
令和７年度

府中市総合防災訓練

問合せ 府中市防災危機管理本部 電話０４２－３３５－４０９８

■日時 １２月６日(土) 午前９時～正午

※学校の避難訓練も同日開催します。

（雨天実施）

■場所 府中第八小学校

■集合 校庭

※雨天時は体育館集合

■持物 靴入れ・室内履き

■その他 車での避難はできません

 

（発災時には、体育館で裸足で過ごすことになります。

日常から持出し袋に入れておきましょう。）



避難所（市立小中学校の体育館等）は、あくまで学校施設

であり日常生活に適した造りではありません。

また、発災時に限られた市職員のみで避難所の開設を行う

ことは困難なため、市民の協力が必要となります。

訓練の内容とスケジュール（複数の訓練を平行して実施）

当日は、授業が行われています。決めら

れた活動範囲での訓練にご協力ください。

校庭での体験訓練ほか、地域協力者が開

設した避難所を確認する訓練となります。

時間 内容

9:00 ～   9:15

 9:15 ～   9:25
 9:25 ～ 10:15

10:15～10:45
10:15～11:00

10:45～11:45

11:55～12:00

◆避難訓練
９時までに校庭に集合してください

◆アクションカード説明＋通信訓練
◆アクションカードに基づく開設訓練
●ロールマット ●受付の設置
●応急トイレ ●発熱者区域の設定

◆体験訓練
●起震車 ●煙体験ハウス
●初期消火訓練等

◆避難所見学ツアー
◆ペット同行避難訓練
※１０時１５分から受付を開始します
◆体験訓練
●トイレカー紹介●EVカー講話
●ラップポン・応急給水の設置体験

◆学校長による講評

この訓練は、市職員と市民との協働で、避

難所の開設を行い、地域の皆様に避難所の確

認をしていただくことを目的としています。

案内図

府中第八
小学校

是政文化
センター

中 央 道

ペット同行避難訓練

◆内 容
● ペット同室可の避難所と収容手順の確認
● 東京都獣医師会の講話によるペット防災の周知

◆参加条件
● ペットをキャリーバッグやクレート
に入れて同行してください

● お申込みはこちらから
◆場 所
●校舎１階音楽室

東門・
西門を
ご利用
ください

※北門・南門は使用できません
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