Luwu y trong ngay tiém vac Xin

1. Hay kiém tra tinh trang co thé ctia ban (do nhiét d) vao budi sang hdm do.
Hay kiém tra tinh trang co thé cua ban (do nhiét d6) vao budi sang ngay tiém. Néu ban bi sot tir
37,5°C tré 1én hodc cam thiy khdng khoe, vui 16ng khong tiém vac-xin va dit lai lich méi.

2. Hay mac trang phuc thuén tién cho viéc tiém chuang.
Vi tri tiém nam ¢ phia ngoai hai canh tay (phan co tam dau canh tay trén).
Vao ngay tiém, hay mac trang phuc dé dé ha phan vai dé dam bao viéc tiém duoc thuan loi.

3. C gang sir dung phuong tién giao théng céng cong

Vi ly do dam bao an toan, hay han ché t 14i xe dén dia diém tiém. Ngoai ra, sé luong chd dau
xe ¢6 han, vi vay xin vui long su dung phuong tién giao théng cong cong.
XPé tranh tu tap dong ngudi va tiép xdc gan, cac ban hiy dén dang gio.



