
会    場 日    程 申込期限
申込
場所

参加
資格

問 合 せ 先 ・ 詳 細
主将会議

（監督会議）
オンライン申込ＱＲ

問）黒田宛　　電話：３６３－４７４３/０９０－８４７６－１２３７

１）中学校対抗

　（男子）　１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、４×１００ｍＲ（１年・２年・共通）、

　　　　　　　走高跳、走幅跳、砲丸投、オープン種目　円盤投

　（女子）　１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・１５００ｍ、４×１００ｍＲ（１年・２年・共通）、

　　　　　　　走高跳・走幅跳・砲丸投、オープン種目　円盤投

　※ 種目制限…中学校対抗は各校１種目２名以内、同一人の出場は１種目とする。（リレーを除く）

２）一般の部…高校生以上

　（男子）１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、５０００ｍ、走高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投

　（女子）１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、走高跳、走幅跳、砲丸投

３）壮年の部　（男子）３０歳代　１００ｍ、３０００ｍ　　　３０歳以上　走幅跳

　　　　 　　　　　　　　　４０歳代　１００ｍ、３０００ｍ　　　４０歳以上　砲丸投

　　　　　　　　　　　　　 ５０歳以上　１００ｍ、３０００ｍ

　　　　　　　　　（女子）　３０歳代・４０歳代・５０歳以上　１００ｍ、３０００ｍ

　※ 種目制限…一般・壮年の部は、一人２種目まで

４）少年の部 （小学生）　５・６年男子・女子　１００ｍ、８００ｍ

　　　　　　　　 （中学生）　１年男子　１００ｍ、１５００ｍ、走幅跳

　　　　　　　　　　　　　　　 ２年男子　１００ｍ、１５００ｍ、走高跳

　　　　　　　　　　　　　　　 １年女子　１００ｍ、８００ｍ、走幅跳

　　　　　　　　　　　　　　　 ２年女子　１００ｍ、８００ｍ、走高跳

　　　　　　　　　　　　　　　 １・２年男子・女子　　砲丸投、円盤投

　※ 種目制限…少年の部は、一人１種目まで

　※ 小学生については、父母の引率を原則とする。

５）競技規則は、原則として２０２４年度日本陸上競技連盟規則による。

 ※ 各種別とも雨天決行 ６）全天候舗装競技場なので、９ｍｍ以下のスパイクピンを用意すること。

問）・一般対抗　　 府中市野球連盟事務局宛　　電話：０４２－３６６－７５６１

　 　・学童の部　　小澤宅　　電話：３６３－４３２６

 １）一般対抗 府中市民球場 　 　・少年の部　　小森宅　　電話：３０２－５２１５

郷土の森第２野球場 １）中学校対抗　　１校１チームとする。　

２）一般対抗…高校生以上

　・トーナメント方式とし、選手は１チーム２０名以内とする。

　・ボール代として、１チーム２，０００円をもらい受ける。（監督会議時に納入）

　・ユニフォームは必ず揃えること。なお、背番号は９９番以内とする。

 ２）中学校対抗  市民球場他 　・その他競技規則は、２０２４年度野球規則・競技者必携及び府中市野球連盟特別規則による。

　・申込書の提出先は、府中市野球連盟事務局（寿町２－１９　府中市民球場内／金～日曜日の９：００～

　　１３：００）でも可

 ３）少年の部（中学生）  郷土の森第一野球場 ３）学童の部

　・小学３年～６年生までの４部制とする。

　・競技規則は、公「認野球規則」、及び府中市学童野球連盟「大会運営に関する申し合わせ事項」による。

 ４）学童の部（小学生）  郷土の森第一野球場 　・申込書の提出先は、小澤宅（本町１－９－２）でも可（郵送のみ）

４）少年の部

　・選手は１チーム９名以上とする。

　・競技規則は、２０２３年版全日本軟式野球規則に準ずる。

府
中
市
民
陸
上
競
技
場
 

審
判
室

軟 式 野 球

競 技 名 ・ 種 別

陸 上 競 技

 １）中学校対抗

 府中市民陸上競技場

 １０月６日（日）　１３：００～

８/１（木）
～８（木）

 
メールによる

受付

市
内
中
学
校
在
学
者

 行わない

 ２）一般の部（男・女）

 ３） 壮年の部（男・女）

 ４）少年の部（小・中学生男・女）

９/１８（水）
　・１９（木）

17：00
～19：30

審判室に直
接持参の他
に、メールに
よる受付もし
ています。

９／１１（水）
～１８（水）

市
　
内
　
在
　
住
　
・
在
　
勤
　
・
　
在
　
学
　
者

 １１月１０日（日）　９：００～

 ９月２９日（日）～１１月１０日（日）
 　９：００～

８/９（金）

ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
推
進
課

（一般対抗）
 ８月２２日（木）
 １８：３０～
 中央文化センター
 ひばりホール

（学童の部）
 ８月２５日（日）
 １８：００～
 教育センター
 第１・２会議実

 ９月１日（日）～１１月１０日（日）
 　９：００～

８/９（金）
正午

 ８月８日（木）～　８月１０日（土）
 　９：００～

 ９月８日（日）～１０月２０日（日）
 　９：００～

少年の部・学童の部
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問）岡本宅　　電話：３６０－７３４７

１）一般個人戦の種別は、次のとおりとする。

　男子　一般（年齢制限なし）、シニア５０（５０～６４歳）、シニア６５（６５歳以上）

　女子　一般（年齢制限なし）、シニア（６０歳以上）

２）競技は日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブックに則り、マッチは７回ゲームとする。

３）天候がはっきりしない場合は、必ず会場にて確認すること。

４）申込書の提出先は、岡本宅（東芝町１－６４－６２１）でも可（郵送のみ）

５）連絡の必要上、申込用紙の連絡担当者は明確に記入すること。

６）総合開会式には、各チーム２名以上参加すること。

問）佐々木宅　　電話：３６４－９３１２

１）一般団体戦は次のとおりとする。

　・種別は有段者の部、無段者の部とする。

　・３名（有段者の部は初段２名、２段１名）編成とし、補欠を設けない。また、選手が負傷した場合は欠員

　　のまま試合を続行する。

２）一般個人戦の種別は、無段、初段、弐段、参段、女子の各階級別で行う。

３）一般の部の試合は国際柔道連盟試合審判規定により行う。なお試合時間は３分とする。

４）少年の部の試合は国際柔道連盟試合審判少年規定により行う。なお、試合時間は２分とし、

　　小学２年～中学３年生までの学年別及び中学女子の各部トーナメント方式で行う。

問）加藤宛　　電話：０８０－２０１０－０４３０

１）一般個人戦

　　男子の種別は初段以下の部、２段の部、３段の部、４段以上の部とし、女子の種別は１部（２９歳以下）、

　　２部（３０歳以上）とする。

２）一般団体戦（１団体２チームまで）　　１チーム７名（選手５名、補欠２名）編成とし、段位は制限しない。

３）一般女子団体戦（１団体３チームまで）１チーム４名（選手３名、補欠１名）編成とし、段位は制限しない。

４）中学校対抗団体戦（１校１チーム）

　　男子：１チーム７名（選手５名、補欠２名）編成とし、段位制限は行わない。なお、女子の混成は２名まで

　　　　　　認める。

　　女子：１チーム４名（選手３名、補欠１名）編成とし、段位制限は行わない。男子の混成不可。

５）少年の部個人戦　　小学４年～中学３年生までとする。なお、試合は学年別・男女別で実施する。

６）競技規則は、全日本剣道連盟「剣道試合・審判規則・および同細則」に準ずる。

問）嶋津宅　　電話：０９０－２２４１－４６３２

１）団体戦は、１チーム４～６名編成（３チームによる予選リーグ有　１複、２－５単）とし、

　　男女混成チームは不可とする。

    ただし、小学生の部は３～５名編成（３単）とし、男女混成チームも可とする。

２）個人戦（シングルス）及び男女ダブルスおよび混合ダブルスは、予選リーグ・決勝トーナメント方式で行う。

３）競技規則は、日本卓球協会制定の現行ルール（４０ミリ、白球）による。

４）全試合ゼッケンは必ずつけること。

５）申込書の提出先は、市川宛（３６１－８４４３）でも可（ＦＡＸのみ）

問）山川宛　　電話：０８０－５００７－２９７３

１）団体戦は４名編成（選手３名、補欠１名）とする。なお、各団体２チームまで出場できる。

２）壮年の部は、４５歳以上とする。

３）少年の部個人戦（小学生）は、小学１年～６年生までの学年別で行う。

４）少年の部個人戦（中学生）は、１年～３年生までの混合とする。

５）申込書の提出先は、山川宅（若松町３－１９－１　１０１）でも可。

剣 道

 郷土の森庭球場

卓 球

 １）一般個人戦（男）
 ２）一般個人戦（女）

 ３）一般ダブルス（男）
 ４）一般ダブルス（女）
 ５）一般ダブルス（混合）

 ６）一般団体戦（男・女・小学生）

 ７）中学校対抗団体戦（男・女）
 ８）少年の部団体戦（中学生男・女）

 

 １）一般団体戦（男・女）
 

 ２)一般個人戦（男・女）

　９月２９日（日）　９：００～
 【雨天予備日】
 １０月１４日（月・祝）

 １０月２０日（日）　９：００～
 【雨天予備日】
 １０月２７日（日）

８/９（金）
正午 １）一般個人戦（男・女）

 ２）一般団体戦

 ３）一般女子団体戦

 ４）少年の部個人戦
　　（小学生男・女）

 ５）中学校対抗団体戦（男・女）
 
 ６）少年の部個人戦
　　（中学生男・女）

 郷土の森総合体育館
 第1体育室
  

 １０月２７日（日）　９：００～

 郷土の森総合体育館
 第１・２体育室

 ９月２９日（日）　　９：００～
 　　　　〃　　　　　　　　〃

 １０月１４日（月・祝）　９：００～
 　　　　〃　　　　　　　　〃
          〃　　　　　　　　〃

 １０月２０日（日）　９：００～

 　　　　〃　　　　　　　　〃
 　　　　〃　　　　　　　　〃

柔 道

 １）一般団体戦

 ２）一般個人戦

 ３）少年の部個人戦（小・中学生）

 郷土の森総合体育館
 第1武道場

少年の部
　１０月２０日（日）　９：００～
一般の部
　１０月２０日（日）　１２：００～

 行わない

ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
推
進
課

 行わない

ソフトテニス

 ８月１６日（金）
 １８：３０～
 市民活動センター
 プラッツ第５会議室

※ 一般団体戦の
　参加チームは必
　ず出席すること

市
　
内
　
在
　
住
　
・
在
　
勤
　
・
　
在
　
学
　
者

８月２５日（日）
 １７：００～
 市民陸上競技場
 審判室

競技当日
１０月６日（日）
 １３：００～
 郷土の森
 総合体育館
 相撲場

相 撲

 １）一般の部団体戦
 ２）一般の部個人戦
 ３）壮年の部個人戦
 ４）少年の部団体戦（小学生）
 ５）少年の部個人戦（小・中学生）

 郷土の森総合体育館
 相撲場

 １０月６日（日）   １３：００～ １０/６（日）

当
日
会
場
へ
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問）遠藤宅　　電話：３６６－２８９１

１）１チームの選手登録は１５名以内とする。

 　 ただし、当日のエントリーは６人制１２名以内、９人制１５名以内とする

２）同一人が複数の種別へ参加することは認めない。

３）競技規則は、２０２４年度全日本バレーボール協会競技規則による。

４）組合せ等を後日連絡するので、連絡先は正確に記入すること。

５）入賞チーム（３位以内）は、総合閉会式に必ず参加すること。

問）麻田宛　　電話：０８０－３４５６－１２５８

１）個人戦　 　男子 一部（三段以下）・二部（四段以上）、女子 一部（三段以下）、二部（四段以上）

２）団体戦　　１チーム５名以内で編成し、男女混合チームも可とする。

問）橋詰宛　　電話：０９０－２２４３－３２０９

１）一般対抗は高校生以上とし、選手登録は１８名以内とする。

２）競技規則は、原則として「２０２４　バスケットボール競技規則」による。

３）審判は、帯同審判制で行う。ホイッスル・電子ブザーどちらも使用可能。

　  テーブルオフィシャルについては、各チームで担当する。

４）ユニフォームは、濃淡両方準備し、少なくとも上着の色・形は統一する。

５）一般対抗参加チームで主将会議を欠席したチームは、原則として「棄権」とする。

６）上位４チームの代表は、総合開会式・閉会式に参加すること。

７）新型コロナウイルス感染症防止対策は適宜実施とする。

問）・中学校対抗　　 渡部宛　　電話：３６１-９３０３（府中第三中学校）

　　・一般対抗　　　　 松村宛　　電話：０９０－８８９３－４９９３

　　・小学生の部　　  吉見宛　　電話：０９０－４３９４－６４６７

１）一般対抗・中学校対抗

　・一般対抗は、１６歳以上の選手で構成されているチームとする。

　・チーム編成は２５名以内とする。

　・一般対抗は３０分ハーフ、中学校対抗は２５分ハーフとする。

　・一般対抗の申込書の提出先は、府中市サッカー連盟大会事務局（緑町１－３８－６）でも可（郵送のみ）

２）小学生の部

　・３年～６年生までの学年別とし、選手登録は２０名以内とする。

　・５・６年生の部は２０分ハーフ、３・４年生の部は１５分ハーフとする。

　・申込書の提出先は、府中市少年サッカー連盟事務局（宮西町３－１６－２）でも可

３）競技規則は、（公財）日本サッカー協会競技規則による。

　　※少年の部は（公財）日本サッカー協会８人制サッカー競技規則による。

４）主将・監督会議を欠席したチームは、原則として「棄権」とする。

問）中村宛　　電話：０９０－６０２２－８５６５　　※一般参加者へは別途詳細を郵送します。

１）一般団体戦（組手、男女別）は５名編成（選手３名、補欠２名）とする。但し選手２名での参加も可とする。

２）一般個人戦・シニア個人戦は形・組手とも男女別とする。

３）少年の部個人戦は、組手は幼年を除き男女別、形は男女混合とする。また小学生は学年別とする。

４）競技規則は、（公財）全日本空手道連盟形及び組手競技規定並びに府中市空手道連盟競技規定による。

５）安全具（メンホー、拳サポーター、ファールカップ、ボディプロテクター、シンガード、インステップガード）は、

　　全空連又は府空連指定のものを、個人で用意し全員着用すること。

　　貸借り・貸出しはしない。

 １）中学校対抗（男・女）

 ２）ママさん対抗
 
 ３）少年の部（小学生女子）

 ４）一般対抗６人制（男・女）

 郷土の森総合体育館
 第１体育室
 郷土の森総合体育館
 第１・２体育室
 日吉体育館

 白糸台体育館

 　９月１日（日）　　８：００～
 
 １０月１２日（土）　８：００～

 １０月１３日（日）　９：００～

 １０月２０日（日）　９：００～

８/５（月）

ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
推
進
課

バ ス ケ ッ ト
ボ ー ル

 １）中学校対抗（男・女）

 ２）一般対抗（男・女）

市内中学校体育館
郷土の森総合体育館
 第１・２体育室

市内各体育館

 ９月１日（日）・８日（日）
　　・１５日（日）・２３日（月・祝）
 　８：３０～

 ９月８日（日）～１０月２０日（日）
 　９：００～

 ９月８日（日）～１０月６日（日）

 行わない

弓 道

 １）近的（個人戦・団体戦）

 ２）遠的（個人戦・団体戦）

 郷土の森総合体育館
 弓道場
 郷土の森サッカー場

 １０月１９日（土）　　９：００～
 
 １１月４日（月）　１２：３０～
 ※ 雨天の場合は、１２：３０から
　　郷土の森総合体育館弓道場

８/９（金）
正午

 行わない

バ レ ー
ボ ー ル

サ ッ カ ー

 １）中学校対抗

 ２）一般対抗

 市内中学校校庭
 朝日フットボールパーク
他

 郷土の森サッカー場
 朝日フットボールパーク
他

８月３１日（土）・９月１日（日）
   ９：００～

 ９月２９日（日）～１１月３日（日）
 　９：００～

（一般対抗）
 ８月２８日（水）
 １９：３０～
教育センター
第１・２会議室

（小学生の部）
 ８月３日（土）
 １９：００～
 市民陸上競技場
 審判室

 ３）小学生の部

 調布基地跡地
 暫定少年サッカー場
 朝日フットボールパーク
他

空 手 道

 １）一般団体戦（組手）

 ２）一般個人戦（形・組手）

３）シニアの部個人戦（40歳代以上）
　　形（40歳代以上）　男女別
　　組手　女子40歳代以上
　　　　　　男子40歳代以上
　　　　　　男子50歳代以上

 ４）少年の部個人戦（形・組手）
　　　中学生、小学生、幼年

 郷土の森総合体育館
 第１・２武道場

 １０月１３日（日）　９：００～
８/９（金）

正午
 行わない

市
　
内
　
在
　
住
　
・
在
　
勤
　
・
　
在
　
学
　
者

７/２３（火）

（一般対抗）
９月１日（日）
 １０：００～
 郷土の森
 総合体育館
 第１会議室・研修室

中学校対抗・一般の部

少年の部



会    場 日    程 申込期限
申込
場所

参加
資格

問 合 せ 先 ・ 詳 細
主将会議

（監督会議）
オンライン申込ＱＲ競 技 名 ・ 種 別

問）藤本宅　　電話：３６１－２６６２

１）選手登録は１チーム２０名以内とする。

２）競技規則は、令和５年度日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。

３）番号の入ったユニフォームまたはゼッケンを着用すること。

４）申込書の提出先は、藤本宅（南町４－３２－３６）でも可（郵送のみ）

５）主将会議には必ず出席すること。なお、欠席の場合は棄権とする。

６）組合せは、連盟が責任抽選を行い決定する。

問）渡辺宛　　電話：０９０－４７０４－６４５７

１）少年の部と一般の部の個人戦は基本はトーナメント戦とする。

２）ダブルスは２人１組で申し込むこと。

３）少年の部は、次の通りとする。

　・全種別トーナメント方式とする。

　・種別は、シングルス・ダブルスとも小学４年生以下、５・６年生、中学１年生、２・３年生（各男女別）とする。

　・中学生は、シングルス・ダブルスのいずれか一方を選択すること。

　・小学生は、シングルス・ダブルスの両種目に参加が可能とする。

４）中学校対抗団体戦は１０名編成（ダブルス２組、シングルス１名、補欠５名）とし、１校男女各１チームと

　　する。

５）一般シングルス・ダブルスはそれぞれ１部、２部に区分する。なお、過去に２部で三位以内に入賞した

　　選手は、原則として２部に出場することは出来ない。

６）壮年ダブルスは、満４５歳以上とする。（年齢の基準日は大会当日）

７）一般対抗団体戦は、７名編成（男子ダブルス１組、女子ダブルス１組、シングルス１名、補欠２名）

　　とする。府中市バドミントン連盟登録団体のうち、単独で団体戦チームを編成出来ない団体同士での

　　特別チーム編成及び出場は認める。（チーム名は連盟登録名以外の名称とする。）ただし、単独で

　　チームを編成出来る団体の登録者は、特別チームには出場出来ない。

８）総合開会式には、一般対抗団体戦参加チームは１名以上参加すること。

問）藤井宅　　電話：０９０－６５０６－６４１６

１）１チーム選手２０名以内とする。なお、監督が選手を兼ねる場合は選手としても登録すること。

２）競技規則は、原則として２０２４年度日本ソフトボール協会公認規則によるが、一部特別規則を優先する。

３）申込書の提出先は、藤井宅（四谷１－５２－１３）でも可（郵送・メール可：メールアドレスは問合せを）

問）吉村宛　　電話：０８０－９７０７－１１１２

１）少年の部は、シングルス・ダブルスのいずれか１種目に出場することができる。

２）少年の部を除き、個人戦は次のとおりとする。

　・各シングルス種目、各ダブルス種目のそれぞれ１種目に出場することができる。

　・シングルスの定員は男子１２８名、女子６４名、シニア・グランドシニア各２４名（抽せん）とする。

　・シニアの部は令和６年１２月３１日までに５０歳以上になる方を、グランドシニアは６０歳以上になる方を

　　対象とする。

３）団体戦は３ダブルス戦とし、女子ダブルス１組、シニアまたは混合ダブルス１組を含むこと。

４）競技規則は、日本テニス協会「テニスルールブック」最新版及び府中市庭球連盟試合実施規則による。

５）個人戦は試合球（公式認定球２個入り未使用缶・銘柄は競技要項にて指定）１缶、

　　団体戦は同３缶を試合会場に持参すること。

６）雨天時の試合実施の有無は、当日の朝に府中市庭球連盟のホームページにて公示する。

７）試合はすべてセルフジャッジ及び自主運営で行う。

８）申込みは、府中市庭球連盟のホームページから行うこともできる。（７月３日～７月１４日 午後４時まで）

９）団体戦本選進出チームは、総合開会式に２名参加すること。

10）詳細は、募集要項（７／３に府中市庭球連盟ホームページに掲載予定）参照。

８/９（金）
正午

８/２ (金)
正午

 ８月３１日（土）
 １８：００～
 市民陸上競技場
 １Ｆ会議室

ハンドボール

 １）一般の部（男・女）

 ２）少年の部（中学生男・女）

 ３）少年の部（小学生）

 府中第三中学校校庭

　９月１５日（日）～１０月１３日（日）
　　　　８：００～

 ９月２９日（日）～１０月１３日（日）
　　　　８：００～
 
 １０月１４日（月・祝）
　　　　８：００

ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
推
進
課

市
　
内
　
在
　
住
　
・
　
在
　
勤
　
・
　
在
　
学
　
者

８/９（金）
正午

７/１４（日）

1０：００
～１１：３０

（郵送不可）

総
合
体
育
館
 

第
１
会
議
室
・
研
修
室

 ８月１７日（土）
 １８：３０～
 市民陸上競技場
 審判室

バ ド ミ ン ト ン

 

１）少年の部　男・女
　　（小学生：４年生以下、５・６年生）

　　・シングルス　・ダブルス

 　　少年の部　男・女
　　（中学生：1年生、２・３年生）
　　・シングルス　・ダブルス
　　・学校対抗団体戦

 ２）一般対抗個人戦　男・女
　　・シングルス　・ダブルス

 ３）一般対抗個人戦（壮年）
男・女
　　・ダブルス

 ４）一般対抗団体戦

郷土の森総合体育館
 第２体育室

　
 第１体育室

　　　　　　　〃

　
　　　　　　　〃

 本宿体育館

 

 ９月２２日（日） ０９：００～

　
　　　　　〃　　　　　　　〃

 

 １０月１３日（日） ０９：００～

 

　　　　　〃　　　　　　　〃

１１月４日（休日）　 ０９：００～

 行わない

ソフトボール
 １） 一般の部（男・女）

 ２）少年の部（中学生男・女）
 是政ソフトボール場

庭 球

 １）男子・女子シングルス

 ２）シニア・グランドシニアシングルス

 ３）男子・女子ダブルス

 ４）男子・女子シニアダブルス
　
 ５）団体戦

 ６）少年の部ダブルス・シングルス
　　 （小学生）

 ７）少年の部ダブルス・シングルス
　　 （中学生）

 市内各庭球場

 ９月１５日（日）　９：００～

 ９月２９日（日）　９：００～

 ９月１６日（月・祝）　９：００～

 ９月１６日（月・祝）　９：００～

 ９月２２日（日）　９：００～

 ９月　１日（日）　９：００～
 

 ９月　１日（日）　９：００～

競技要項
（ ドロー配布）
８月１８日（日）
 １０：００～１１：３０
中央文化センター
 第１会議室

 １０月６日（日）～１１月１０日　（日）
 ９：００～
　※１０月６日のみ１２：３０～

個人戦シングルス

個人戦ダブルス

団体戦



会    場 日    程 申込期限
申込
場所

参加
資格

問 合 せ 先 ・ 詳 細
主将会議

（監督会議）
オンライン申込ＱＲ競 技 名 ・ 種 別

問）村上宅　　電話：０９０－８４３７－９２３４

１）演技競技は２人１組とし、段位による区分を行わない。

２）試合競技は個人戦とする。

問）クレー射撃連盟　　メール：info@fuchuclay.org

１）トラップはＡ・Ｂに区分する。なお、振り分けは当日行う。

２）競技規則は、日本クレー射撃協会競技規則に準ずる。ただし、スキートは国際ノータイマーを含む。

３）トラップ・スキートとも５０ヶ撃とする。

４）トラップ・スキートとも１２番以下の口径の散弾銃を用いること。

５）装弾は、トラップ・スキートとも２４グラム以内とする。

６）火薬類譲渡許可証及び銃所持許可証を当日必ず持参すること。

７）審判員の指導を必ず守ること。

８）会場では各人が銃と装弾の管理を充分に行うこと。

９）銃は常に自己の管理下に置き、人のいる方向には銃口を絶対に向けないこと。また、元折銃は銃を

　　折り、自動銃は必ずレシーバーを開けて持つこと。

問）坂井宛　　mail：fuchu.rifle@gmail.com

１）種別は、ビームライフル肘射依託（ジュニア・一般）・肘射（上級者）・立射（上級者）、エアライフル

　　立射、ハンドライフル、エアピストル、スモールボアライフル伏射、ビッグボアライフル伏射とする。

　　なお、ジュニアの部は小学高学年から中学生とする。

２）競技規則は、㈳日本ライフル射撃協会規則に準ずる。

３）ビームライフルを除き、ライセンスを所持していること。

４）銃器・弾薬・ライフル手帳・所持許可証等は各自携行すること。

５）申込書の提出先は、ホームページからでも可。

問）テコンドー府中道場　黄（ファン）宛　　電話：０９０－３４０５－８９１９

１）一般の種別は、次のとおりとする。

　　トゥル（型）　　　　成年男（白、黄・緑、青・赤、黒）・女（白・黄、緑・青、赤・黒）、壮年男・女（４０歳以上）

　　マッソギ（組手）　成年男子（有級者 体重別、有段者）・女子（有級者、有段者）

　　　　　　　　　　　　　壮年男子（４０歳以上、５０歳以上）・女子（４０歳以上）

２）少年の部の種別は、次のとおりとする。

　　トゥル（型）　　　　幼年、小学生（白、黄・緑、青・赤、黒）

　　マッソギ（組手）　小学生男子（１年～６年生 学年別）・女子（２年～６年生 学年別）、

　　　　　　　　　　　　　中学生男子（体重別）・女子

３）申込みの状況によって種別を統合することがある。

４）競技規則は、日本国際テコンドー協会ルールによる。

ライフル射撃

な ぎ な た  行わない

 
１）ビームライフル
 

 ２）ビックボアライフル

 ３）スモールボアライフル

 ４）エアライフル、ハンドライフル、
　　 エアピストル

 
 郷土の森総合体育館
 エアーライフル場

 埼玉県営長瀞総合射場
 （埼玉県秩父郡長瀞町）
 　　　　　　〃

 郷土の森総合体育館
 エアーライフル場

ク レ ー 射 撃
 １）トラップ

 ２）スキート

 大月クレー射撃場
 （山梨県大月市）

 ９月２１日（土）　８：３０～  行わない

 行わない

テ コ ン ド ー

 １）一般個人戦（トゥル・マッソギ）

 ２）少年の部個人戦
　　（トゥル・マッソギ）
　　　中学生・小学生・幼年

 郷土の森総合体育館
 第２体育室

 １０月２７日（日）　９：００～  行わない

市
　
内
　
在
　
住
　
・
　
在
　
勤
　
・
　
在
　
学
　
者

 １）一般演技競技

 ２）一般試合競技

８/９（金）
正午

ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
推
進
課

 郷土の森総合体育館
 第２武道場

 １０月１９日（土）　９：００～

 １０月 ６日（日）
　　 ジュニア・一般　　１２：４５～
 　　上級者　　　　　 　１５：００～
 ９月２８日（土）　　　　１３：００～

 ９月２９日（日）　　　　　９：００～
 
 １０月２０日（日）　　　   ９：００～



会    場 日    程 申込期限
申込
場所

参加
資格

問 合 せ 先 ・ 詳 細
主将会議

（監督会議）
オンライン申込ＱＲ競 技 名 ・ 種 別

問）小湊宛　　電話：０９０－４１３６－２１８７

１）競技規則は、全日本剣道連盟居合道試合・審判規則、細則による。

２）個人戦は、段外及び初段から六段までの段別とする。

３）団体戦は、選手３名（二段以下、三・四段、五段以上各１名）・補欠１名の４名編成とし、当該段位よりも

　　下位の段位の選手を登録することもできる。

４）申込書の提出先は、小湊宛（府中市押立町１－１０－２０）でも可。

問）島田宅　　電話：０９０－５５６５－６８５０、メール：kzshimada81@gmail.com

１）ワルツ・タンゴ・チャチャチャ・ルンバの４種目による団体戦とする。

　　リーダーとパートナー各４名でチーム結成。

２）申込みは出場者名・種目・連絡先を提示のうえ、カップル・個人・チームいづれでも可。

　　リーダー・パートナー先着２４チームとする。

３）個人申込者のカップル（相手）決定及びチームによる申込み以外のチーム編成は

　　主催者が行う。

問）依田宅　　電話：３６５－２１５８

１）１チームは、監督１名、選手７名以内で編成する。なお、監督をおかなくてもチームは成立する。

２）競技規則は、日本ゲートボール連合公式競技規則に準ずる。

問）榎本宅　　電話：３６６－８８６４/０９０－１８０２－８４１２

１）競技規則は、日本ターゲットバードゴルフ協会及び府中市ターゲットバードゴルフ協会競技規則による。

２）１８ホール、パー７２、ストロークプレーによる個人戦及び選手３名による団体戦とする。

３）個人戦・団体戦共に、新ペリア方式によるハンディキャップ戦とする。

４）申込書の提出先は、榎本宅（白糸台６－５３－１４/mail：mi-ya.211.e@ozzio.jp）でも可。

問）森宅　　電話：３６４－９４４０

１）競技規則は、（公社）日本グラウンドゴルフ協会ルール（２０２１年版）を適用する。

２）組み合せは、主管団体の責任抽選による。

３）プレー方法は、８ホール×４ラウンド、男女別個人戦及び８ホール×４ラウンド、団体戦（１組３名）とする。

４）順位決定は、合計打数の少ない方、同打数の場合はホールインワンの多い方、

　　ホールインワンも同数の場合は年齢の高い方とする。

５）申込書の提出先は、森宅（本町２－２５－３１）へ　Fax：３６４-９４４０

ダ ン ス
ス ポ ー ツ

 一般団体戦
 郷土の森総合体育館
 レクリエーションホール

 １０月２７日（日）　１２：００～ １０/６（日）

居 合 道
 １）一般個人戦

 ２）一般団体戦

 郷土の森総合体育館
 第１・２武道場

 １１月３日（日）　９：００～

ゲートボール  一般団体戦  府中市民陸上競技場

 １０月１６日（水）　９：００～

 【雨天予備日】
 １０月２１日（月）

 行わない

 行わない

タ ー ゲ ッ ト
バードゴルフ

 １）一般個人戦（男・女）

 ２）一般団体戦

８/９（金）
正午

 行わない

 郷土の森サッカー場

 １０月１１日（金）　９：００～

 １０月１５日（火）　９：００～

【予備日】
１０月１７日（木）　９：００～

１０/４（金）
正午

市
 

内
 

在
 

住
・
在
 

勤
・
在
 

学
 

者

 行わない

 郷土の森サッカー場

 
 １０月１２日（土）　９：００～

 【雨天予備日】
 １０月１９日（土）

ゴ ル フ 府中市ゴルフ連盟ホームページより詳細をご確認のうえ、同連盟のホームページよりお申込みください。

グ ラ ウ ン ド
ゴ ル フ

 １）一般個人戦（男・女）

 ２）一般団体戦

ス
ポ
ー

ツ
タ
ウ
ン
推
進
課

行わない

一般個人戦（男・女）

８/９（金）
正午

ス
ポ
ー
ツ
タ
ウ
ン
推
進
課

　１０月３０日（水）ＧMＧ八王子ゴルフ場
連盟ホームページより

お申込みください。


