
 

令和７年度第１回障スポ Connect 次第 

 

日時 令和７年９月８日（月） 午後２時から 

場所 府中市役所おもや４階会議室 A４０１  

 

 

１ 出席者自己紹介                        【資料１】 

 

 

２ 体操（ダンス）動画の作成について               【資料２】 

 

 

３ 本年度のスポーツ教室の実施時期について            【資料３】 

 

 

４ その他 


