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環境にやさしいまち
府中市は、環境の国際規格ISO14001
を取得しています

JQA-EM2175

人口のうごき（平成18年１月１日現在）   ○世帯数   110,833（98増）   ○人口   男123,150（51増）  女118,091（171増）  計241,241（222増）  うち外国人登録数4,211

▽
日
時 

２
月
４
日（
土
）午
前

11
時
、午
後
２
時

▽
場
所 

園
内
古
民
家

▽
出
演 

森
の
雑
藝
衆

▽
内
容 

縁
起
も
の
の
門
付
け

舞
い「
は
る
こ
ま
」を
行
い
な
が

ら
古
民
家
を
め
ぐ
り
、長
屋
門

で
奉
納
芸
を
行
う

※
雨
天
の
場
合
は
、中
止
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
日
時 

２
月
11
日（
祝
）・

12
日
・
19
日
・
26
日
、３
月
５

日（
日
）午
前
11
時
〜
午
後
３

時▽
場
所 

旧
町
役
場
脇
梅
園

※
雨
天
の
場
合
は
、中
止
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。　

▽
費
用 

３
０
０
円

▽
協
力 

府
中
市
茶
道
連
盟

◆主な記事◆

２
面

…
国
勢
調
査
速
報
結
果

３
面

… 

友
好
都
市
ウ
ィ
ー
ン
市
ヘ
ル
ナ

ル
ス
区
へ
の
派
遣
生
を
募
集

▽
日
時 

２
月
５
日（
日
）・
18
日
・

25
日（
土
）午
後
1
時
・
3
時

▽
場
所 

博
物
館
本
館
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
ホ
ー
ル

▽
費
用 

無
料

▽
協
力 

府
中
市
三
曲
協
会

▽
日
時　

２
月
１
日（
水
）か
ら
10

日（
金
）午
前
10
時
〜
11
時
半
／
た

　梅まつり期間中に園内の投句箱に
お寄せいただいた作品を、市村究一
郎氏（「カリヨン」主宰）が選評し、優
秀作に選ばれた作品は行事案内で発
表します。
　また、特選に選ばれた方には、選者
から染筆を差しあげます。

▽期間 ２月１日（水）から３月12日（日）
▽時間 午前９時～午後５時（入館は午
後４時まで）
▽場所 郷土の森博物館
▽観覧料 大人200円、子供100円
※市民の方には、観覧料大人100円にな
る市民優待券を、70歳以上の市民の方に
は、観覧料が無料になる高齢者向け市民

優待券を当館券売所で発行しています。
　これらの券をお持ちでない方は、住所
と年齢の確認できるもの（70歳以上の市
民の方は、敬老の日記念大会のお知らせ
に同封した案内でも可）を持参していた
だければ、その場で発行します。
※市内の小・中学生は、「学びのパスポー
ト」をご利用ください。

バスでお越しになる方へ だ
し
、土
・
日
曜
日
を
除
く

▽
場
所　

園
内
売
店

▽
定
員　

各
日
先
着
１
０
０
人　

▽
日
時 

２
月
18
日（
土
）か
ら
３

月
12
日（
日
）の
土
・
日
曜
日　

午

前
11
時
〜
午
後
３
時

▽
場
所 

旧
府
中
郵
便
取
扱
所

（
旧
矢
島
家
住
宅
）

※
雨
天
の
場
合
は
、中
止
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
協
力　

武
蔵
府
中
郵
便
局

●期間中の土・日曜日、祝日は、
分倍河原駅発健康センター行
きのバスを増発します

●ちゅうバスをご利用の方は、南町・四谷循
環の「南町二丁目」、または「芝間稲荷神社」
で下車してください

梅まつり梅まつり梅まつり梅まつり梅まつり梅まつり
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委
員
を
委
嘱

人
権
擁
護
委
員

　

１
月
１
日
付
け
で
、次
の
方
が

法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
に

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は
３
年

で
す
。

　

基
本
的
人
権
が
侵
害
さ
れ
る
諸

問
題
や
夫
婦
・
親
子
・
近
隣
関
係
の

も
め
ご
と
な
ど
に
つ
い
て
、お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、市
民
相
談
室（
３
６

６
・
１
７
１
１
）へ
。

（
敬
称
略
）

■
森
岡
玲
子（
再
任
）

■
福
祉
基
金
へ　

▽
慈
恵
院　

十

八
万
一
八
二
八
円
▽
高
木
ち
え
美

　

三
万
円
▽
關　

裕
充　

二
万
円

▽
髙
橋　

勇　

六
万
円

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
国
際

ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
東
京｜

府
中　

二
万
一
八
三
〇
円
▽
府
中
銀
座
商

店
会
協
同
組
合　

十
万
円
▽
東
京

コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
府
中

営
業
所　

五
万
一
一
七
三
円
▽
サ

ミ
ッ
ト
ス
ト
ア
東
府
中
店　

一
万

四
九
四
三
円

４
月
１
日（
土
）か
ら

水
道
料
金
支
払
い
な
ど
の

窓
口
が
変
わ
り
ま
す

　

都
の
多
摩
地
区
水
道
経
営
改
善

基
本
計
画
に
基
づ
き
、４
月
１
日

（
土
）か
ら
、水
道
業
務
の
一
部
が

都
に
移
行
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、水
道
の
使
用
開

始
・
中
止
の
受
付
や
、料
金
の
支
払

い
な
ど
の
窓
口
は
、新
た
に
設
置

す
る
都
水
道
局
府
中
サ
ー
ビ
ス
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、平
成
21
年
３
月
31
日（
火
）

ま
で
は
、水
道
施
設
の
工
事
、漏
水

防
止
業
務
な
ど
に
つ
い
て
は
、引

き
続
き
水
道
課
で
行
い
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、水
道
課
庶
務
係（
３

３
５
・
４
４
２
２
）へ
。

■
都
水
道
局
府
中
サ
ー
ビ
ス
ス

テ
ー
シ
ョ
ン

▽
所
在
地　

幸
町
２
の
24（
幸
町

浄
水
所
内
）／
３
４
０
・５
６
３
１

▽
開
設
時
間　

平
日
の
午
前
８
時

半
〜
午
後
５
時
15
分

▽
移
行
す
る

業
務
内
容

○
使
用
開

始
・
中
止
の

受
付

○
料
金
な
ど

の
徴
収

○
料
金
な
ど

の
減
額
免
除

制
度
の
受
付

○
指
定
水
道

工
事
店
が
行

う
工
事
な
ど

の
受
付

○
水
道
管
管

京王線

中央文化
センター
桜通り

府中
警察署

府中公園

幸町
浄水所

保健センター
分館
保健センター
分館

甲州街道

至新宿至八王子

府
中
駅
北

第
２
庁
舎

教育
センター

国
分
寺
街
道

い
ち
ょ
う
通
り

都水道局
府中サービス
ステーション

府中駅

N

　

市
で
は
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見
・
ご
要
望
を
市
政
に
反

映
し
、よ
り
開
か
れ
た
市
政
を
進

め
る
た
め
に
、市
長
へ
の
手
紙
や

陳
情
・
要
望
な
ど
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、広
報
課
広
聴
担
当

（
３
６
６
・
１
７
１
１
）へ
。

■
市
長
へ
の
手
紙

　

市
長
へ
の
手
紙
は
、市
長
が
必

ず
目
を
通
し
、市
長
の
指
示
に
よ

り
関
係
す
る
課
が
そ
の
内
容
を
検

討
し
て
施
策
に
反
映
し
て
い
ま

す
。な
お
、手
紙
の
回
答
は
、あ
て

先
な
ど
が
不
明
で
な
い
限
り
差
し

あ
げ
ま
す
。

▽
利
用
方
法　

次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
、住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話

番
号
、市
政
へ
の
ご
意
見・
ご
要
望

■
そ
の
ほ
か
の
人
権
擁
護
委
員

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▽
鹿
島
恒
雄（
紅
葉
丘
１
の
36
／

３
６
１
・
８
１
７
７
）

▽
井
藤
篤
子（
美
好
町
１
の
28
／

３
６
４
・７
４
２
１
）

▽
岩
田
康
人（
府
中
町
１
の
25
／

３
６
４
・７
３
２
６
）

▽
芝　

喜
久
子（
紅
葉
丘
１
の
３

／
３
６
１
・
８
６
５
８
）

▽
田
中
清
美（
南
町
３
の
９
／
３

６
８
・
４
４
４
０
）

▽
比
留
間
洋
子（
是
政
５
の
６
／

３
６
９
・
３
３
９
５
）

▽
榎
本
孝
芳（
緑
町
１
の
33
／
３

６
０
・
６
７
２
７
）

▽
栁
澤
正
三（
栄
町
２
の
10
／
３

６
４
・
６
６
１
９
）

▽
和
中
信
男（
紅
葉
丘
２
の
14
／

３
６
１
・
３
１
３
６
）

白糸台６の２／
３６３・００４３
／ 72歳

を
記
入
し
て
、広
報
課
広
聴
担
当

へ○
専
用
は
が
き（
市
役
所
１
階
市

民
相
談
室
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
市
の
施
設
に
用
意
）に
記
入

し
て
、投
か
ん
し
て
く
だ
さ
い

○
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
６
６
・
１
７
１
５
）

で「
市
長
へ
の
手
紙
」と
記
入
し

て
、送
信
し
て
く
だ
さ
い

○
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.city.fuchu.tokyo.jp/

）

の「
市
民
の
声
」に
書
き
込
ん
で
、

送
信
し
て
く
だ
さ
い

■
陳
情
・
要
望

　

陳
情
・
要
望
は
、地
域
の
行
政
課

題
の
解
決
や
事
業
の
促
進
な
ど
に

つ
い
て
、市
長
に
文
書
で
意
思
表

示
す
る
も
の
で
す
。

▽
提
出
方
法　

陳
情
・
要
望
の
趣

旨（
現
状
・
問
題
点
・
経
緯
を
具
体

的
に
記
入
）、提
出
年
月
日
、住
所
、

氏
名（
団
体
は
代
表
者
の
住
所
、氏

名
）を
記
入
し
て
、市
役
所
１
階
市

民
相
談
室
へ

　

平
成
17
年
に
実
施
し
た
国
勢
調

査
の
速
報
結
果
が
、都
か
ら
公
表

さ
れ
ま
し
た
の
で
、そ
の
概
要
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

府
中
市
の
人
口
は
、男
性
12
万

７
５
９
２
人
、女
性
11
万
８
０
３

４
人
、合
計
24
万
５
６
２
６
人
で
、

初
め
て
24
万
人
を
突
破
し
ま
し

た
。世
帯
数
は
、10
万
７
６
２
９
世

帯
で
し
た
。

　

こ
れ
を
前
回（
平
成
12
年
）の
国

勢
調
査
と
比
較
す
る
と
、こ
の
５

年
間
で
男
性
８
９
６
６
人
、女
性

９
８
９
１
人
、合
計
１
万
８
８
５

７
人
増
え
、増
加
率
は
８
・
32
％
で

す
。世
帯
数
で
は
１
万
１
２
０
５

世
帯
増
え
て
い
ま
す
。

　

都
全
体
で
は
、１
２
５
７
万
９

９
４
人
と
な
り
４
・
20
％
の
増
加

率
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
速
報
値
は
、後
日
公
表
さ
れ
る

確
定
値
と
は
異
な
る
場
合
が
あ
り

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

都
市
計
画
公
園
・

緑
地
の
整
備
方
針
案

　

都
市
計
画
公
園
・
緑
地
の
整
備

を
計
画
的
・
効
率
的
に
推
進
す
る

た
め
、都
と
区
市
町
が
共
同
で
、今

後
、優
先
的
に
整
備
に
着
手
す
る

予
定
の
公
園
・
緑
地
な
ど
を
掲
載

し
た「
都
市
計
画
公
園
・
緑
地
の
整

備
方
針
案
」を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
整
備
方
針
案
に
つ
い
て
、

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、整
備
方
針
案
は
、府
中
駅

北
第
２
庁
舎
７
階
公
園
緑
地
課
、

都
都
市
整
備
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.toshiseibi.m

e
tro.tokyo.jp/

）で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

▽
提
出
方
法　

１
月
31
日（
火
）ま

で（
当
日
消
印
有
効
）に
、意
見
を

記
入
し
て
、〒
163｜

8001
都
都
市
整

備
局
公
園
緑
地
計
画
担
当
へ
／
Ｆ

Ａ
Ｘ（
03
・
５
３
８
８
・
１
３
５

４
）、ま
た
は
電
子
メ
ー
ル（S000

0180@
section.m

etro.tokyo.j
p

）可
▽
問
合
せ　

公
園
緑
地
課
緑
化
推

進
係（
３
３
５
・
４
３
１
３
）、ま
た

は
都
都
市
整
備
局
公
園
緑
地
計
画

担
当（
03
・５
３
８
８
・
３
２
６
４
）

ま
す
。

※
詳
細
は
、総
務
省
統
計
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

stat.go.jp/

）で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

　

問
合
せ
は
、総
務
管
理
課
統
計

係（
３
３
５
・
４
０
５
９
）へ
。

　平成18年度の「広報ふちゅう」と市のホームページに広告掲載を希望す
る事業者などを次のとおり募集します。
　問合せは、広報課広報担当（３３５・４０１９）へ。

■「広報ふちゅう」広告
▽掲載号 ４月１日号から９月21
日号（月３回発行）
▽発行部数　１号当たり約87000
部
▽広告の規格　縦4.2センチメー

トル×
横7.7センチメー

トル

▽募集枠数　１号当たり６枠（全
108枠／原則１業者１号１枠、複数
号の掲載可／抽せん）
▽広告料 １枠30000円（税込み）
／デザイン・版の制作費用が別に
必要
▽申込み ２月14日（火）までに、
広告代理店の共同印刷所（寿町３
の13＝３６８・２００１）へ／予
定数に達しない場合は、２月16日
（木）から先着順で受付
■ホームページバナー広告
▽掲載期間　４月１日（土）から平
成19年３月31日（土）／１か月単位

▽掲載位置　市のホームページの
トップページ
▽トップページへのアクセス数　
１か月約57000アクセス　
▽広告の規格　GIF形式で縦60ピ
クセル×横150ピクセルで４キロ
バイト以内／バナーは広告主が作
成
▽募集枠数　１か月当たり６枠
（全72枠／１業者１か月１枠、複数
月の掲載可／抽せん）
▽広告料 １枠30000円（税込み）
▽申込み ２月14日（火）までに、
決められた用紙（市役所２階広報
課に用意）で、広報課へ／予定数に
達しない場合は、３月１日（水）か
ら先着順で受付
※用紙は、市のホームページ（http:
//www.city.fuchu.tokyo.jp/）から
もダウンロードできます。

国
勢
調
査
速
報
結
果

府
中
市
の
人
口
は
24
万
５
６
２
６
人

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

市の広報紙・市の広報紙・
ホームページのホームページの
市の広報紙・
ホームページの

あ
な
た
の
声
を
市
政
に

市
長
へ
の
手
紙
、

陳
情
・
要
望
な
ど

理
図
の
閲
覧（
有
料
）

※
都
内
の
ほ
と
ん
ど
の
金
融
機
関

で
料
金
の
取
り
扱
い
が
可
能
に
な

り
ま
す
。

※
口
座
振
替
の
変
更
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

※
４
月
１
日（
土
）以
降
は
、市
役

所
、東
・
西
部
出
張
所
で
の
料
金
の

支
払
い
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆国勢調査人口◆
（各年10月１日現在）

年
区域 平成12年（確報値） 平成17年（速報値） 増加率

府中市 22万6769人 24万5626人 8.32％

全国 １億2692万5843人 １億2775万6815人 0.65％

東京都 1206万4101人 1257万 994人 4.20％

23区 813万4688人 848万3140人 4.28％

市町村 392万9413人 408万7854人 4.03％
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環境推進協議会の
委員を募集

　環境行動指針における市民、事業者
の環境保全行動を推進するため、その
方策について検討・実践する、環境推進
協議会の委員を募集します。
▽任期 ２年
▽対象 市民／現在、市の別の審議会・
協議会などの公募委員の方は除く
▽募集人員　４人
▽申込み １月31日（火）まで（必着）
に、「環境に配慮したまちづくりに大切
だと思うこと」を400字以内にまとめ
て、〒183－8703環境安全部環境保全課
へ／持参可／応募書類は返却しません
／結果は２月中旬に通知
▽問合せ 環境保全課公害係（３３５・
４１９６）

友好都市ウィーン市
ヘルナルス区への派遣生を募集
▽派遣期間　８月18日（金）から29日
（火）を予定
▽派遣先 オーストリア共和国ウィー
ン市ヘルナルス区
▽対象 次のすべてに該当する方
○継続して市内に１年以上住み、保護
者の同意が得られる高校生・専門学校
生（平成18年４月入学予定者を含む）な
どで、昭和63年４月２日から平成３年
４月１日生まれの方
○協調性があり、派遣先で積極的に交
流できる方

○日常の英会話、またはドイツ語会
話ができ、世界の文化に関心のある
方
○市、または府中国際友好交流会が
実施した海外派遣事業に参加したこ
とがない方
○派遣後にホストファミリーと家族
ぐるみで交流ができる方
○派遣後に学校や地域で成果を生か
す活動ができる方
○派遣決定後、市及び府中国際友好
交流会が主催する事業に積極的に協
力できる方
○派遣のための研修に全回参加でき
る方
▽定員 ６人
▽費用 20万円
▽申込み ２月21日（火）までに、決
められた用紙（市役所４階市民活動
支援課、府中国際友好交流会に用意）
で、市民活動支援課へ
※３月12日（日）に面接・選考を行い
ます。
▽問合せ 市民活動支援課都市交流
担当（３３５・４１３１）、または府中
国際友好交流会（３３６・９０２７）

多摩郷土誌フェア

▽日時 １月27日（金）から29日（日）
午前10時～午後７時（29日は午後５
時まで）
▽会場 オリオン書房ノルテ店（多
摩都市モノレール立川北駅前「パー
クアベニュー」３階）
▽内容 多摩地区27市町村の教育委
員会・博物館が発行した郷土・歴史・
文化財関係図書、発掘調査報告書な
どの展示と販売ほか
▽問合せ 文化財担当（３３５・４４
７３）

府中をぐるっと
市内観光スタンプラリー

▽期間 ２月１日（水）から３月31日
（金）

▽スタンプ設置施設　観光情報セン
ター、

府中市美術館、郷土の森博物館、大國
魂神社、サントリー武蔵野ビール工
場、大東京綜合卸売セン

ター

▽費用 無料
※府中市美術館と郷土の森博物館は
入館料が必要です。スタンプカード
を持参した場合は団体割引料金で入
館できます。
▽内容 スタンプカード（各施設に
用意）にスタンプを集めながら市内
を巡る
※スタンプカードは府中市観光協会
ホームページ（http://www.kankou-
fuchu.com）からもダウンロードで
きます。
※スタンプを全て集めた方には記念
品を差しあげます。また、スタンプを
全て集めた方の中から抽せんで50
人に、府中にちなんだ観光土産の詰
め合わせを差しあげます。
▽問合せ 市内観光スタンプラリー
実行委員会事務局（３０２・２００
０＝経済観光課内）

消費生活講座～あの手・この
手の「悪質商法」にご用心
▽日時 ２月７日（火）午後２時～４
時
▽会場 中央文化セン

ター

▽定員 先着50人
▽費用 無料
▽内容 悪質商法の手口と対応策
▽講師 池上純子氏（消費生活相談
員）
▽申込み １月23日（月）から電話で
経済観光課へ
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

小・中学校新１年生に
就学通知書を発送

　４月に新しく小・中学生になる方
へ、就学通知書を１月31日（火）まで
に送付します。返信用はがきに必要
事項を記入して、２月13日（月）まで
に、返信してください。
　なお、私立・国立の小・中学校に入

学する方は、入学先の入学許可証と印
鑑を持って、市役所８階学務保健課で
手続きをしてください。
　また、病気などで入学ができない方、
通知書が届かない方は学務保健課へご
連絡ください。
　問合せは、学務保健課学務係（３３
５・４４３６）へ。

介護予防健診・教室

■介護予防健診
▽日時 ①２月14日（火）、②３月10日
（金）午後１時半～３時
▽会場 ①片町文化セン

ター、②白糸台文化
セン
ター

▽対象 65歳以上の市民
▽内容 18問の質問と３つの体力測定
▽申込み ①はピースプラザ在宅介護
支援セン

ター（３３６・５６７０）、②はさくら
んぼ在宅介護支援セン

ター（３１４・０４５
１）へ
■介護予防教室
▽日時 ①１月24日（火）午後１時半～
３時半、②２月21日（火）午後１時半～
３時、③３月７日（火）午後１時半～３時
▽会場 ①是政文化セン

ター、②白糸台文化
セン
ター、③押立文化セン

ター

▽対象 市民
▽内容 ①楽しく気軽に体力づくり、
②③春に向かってのびのび体操教室
▽申込み ①はさくらんぼ在宅介護支
援セン

ター（３１４・０４５１）、②③はしみず
がおか在宅介護支援セン

ター（３６３・１６６
１）へ

◇　　　◇　　　◇
▽費用 無料
▽問合せ 高齢者福祉課介護支援係
（３３５・４４７０）

介護保険地域密着型サービ
ス提供事業者を募集

　介護保険法の改正に伴い、地域密着
型サービスを提供する事業者を募集し
ます。
▽対象 市内で４月以降に小規模多機
能型居宅介護（地域密着型及び地域密
着型介護予防）や、認知症対応型通所介
護（地域密着型及び地域密着型介護予
防）、夜間対応型訪問介護を提供予定の
事業者
▽申込み １月23日（月）から２月21日
（火）に、決められた用紙（市役所１階介
護保険課に用意）で介護保険課へ
▽問合せ 介護保険課高齢介護事業計
画担当（３３５・４１２９）

■子育て講座「絵本よみは子育ての
力になる」　１月28日（土）午前10時
～正午　にじのいろ保育園／先着50
人／無料／内容は読み聞かせ、子育
てでの絵本読みの大切さについて／
講師は山崎　翠氏（和光大学非常勤
講師）／託児あり（有料）／申込みは
電話、またはＦＡＸ（335・7001）で同
園へ／問合せも同園（369・1595）へ
■地域のたすけあい講座　２月13
日・20日・27日、３月６日（月）午前９
時半～正午　ふれあい会館／対象は
市民／定員20人（抽せん）／費用300
円（資料代）／内容は地域支え合い活
動についてほか／講師は山崎富一氏
（ボランティア協会事務局長）ほか／
申込み・問合せは市民シンクタンク
ひと・まち社（03・3204・4342）へ
■混声合唱団無料体験講座　１月24

日、２月７日・21日（火）午後７時半～
９時半　片町文化セン

ター／内容は発声練
習と合唱「愛の歌」ほか／講師は家田
紀子氏（藤原歌劇団団員）／問合せは
坂本宅（364･3778）へ
■ＦＣ東京・市民スポーツボラン
ティア新規会員説明会　２月４日
（土）午後１時～２時　鹿島建設技術
研究所（飛田給駅南口）／対象は15歳
以上の方（中学生不可）／内容は味の
素スタジアムで開催されるＦＣ東京
の試合の運営サポートと試合終了後
のごみ回収ほか／問合せは同ボラン
ティア事務局（0424・88・6280）へ
■男女共同参画市民企画講座「ＤＶ、
今できる事から」／Ｆ　２月11日
（祝）午後１時半～３時半　スクエア
21・女性セン

ター／先着50人／無料／内容
はＤＶ（ドメスティック・バイオレン
ス）について被害者支援の現場から
話を聞く／講師は森　望氏（ウイメ
ンズライツセン

ター代表）／主催は府中Ｄ

Ｖを考える会／問合せは同会・青野
あて（364・8273）へ
■犬のしつけ教室　２月12日・26日、
３月12日・26日、４月９日・23日（日）
正午～午後１時（全６回）　府中の森
公園／雨天の場合は講義のみ実施／
先着10組／費用犬１頭9000円／内
容は犬のしつけとマナー／講師は清
國千景氏（府中・犬マナー向上委員会
トレーナー）／申込み・問合せは清國
宅（361・5867）へ
■きものの着方のポイント講習会　
1月25日（水）午後２時　府中グリー
ンプラザ／対象は初心者／先着８人
／無料／講師は西川いずみ氏（着付
け講師）／申込み・問合せは西川宅
（364・8566）へ
■リチャード・クレイダーマン～et 
Son Orchestre JAPAN TOUR 
2006　５月22日（月）午後７時　府中
の森芸術劇場／入場料Ｓ席6500円、
Ａ席6000円（全席指定）／曲目は「渚

のアデリーヌ」「見つめあう恋」ほか
／共催は府中文化振興財団／小学校
入学前のお子さんの入場不可／発売
は１月27日（金）から／申込み・問合せ
はケイ・ポイント（048・881・2200）へ
■卓球連盟登録の受付　対象は男女
別で４人以上のチーム／チーム登録
費用年額5000円（新規加盟は別に
1000円が必要）、個人登録費用年額
500円／申込みは３月20日（月）まで
に、決められた用紙（市役所８階体育
課に用意）で同課へ／問合せは野原
宅（366・8629）へ、夜間に
■春休み海外派遣事業　３月25日
（土）から４月６日（木）の12・13日間
／対象は小学３年～高校生／費用
298000～350000円／内容はオース
トラリア、ニュージーランド、イギリ
ス、カナダへのホームステイほか／
申込みは２月３日（金）までに国際青
少年研修協会へ／問合せも同協会
（03・3359・8421）へ

▲ ウィーン市内を見学する昨年の派
遣生
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２月の子育てひろば
ポップコーン

▽開催日・会場・対象年齢　下の表のと
おり
▽時間 各開催日の午前10時～正午／
園庭開放は午前９時半～11時
▽費用 無料
▽問合せ 子育て支援課推進係（３３
５・４１９２）

「モーツァルト生誕記念トーク
＆コンサート」にご招待
　友好都市ウィーン市ヘルナルス区
との交流事業の一環として、モー
ツァルト生誕250年を記念するコン
サートに市民の方をご招待します。
▽日時 ２月１日（水）午後７時
▽会場 府中の森芸術劇場
▽対象 市民
▽定員 80組160人（抽せん）
▽出演 坂倉琴乃（チェンバロ）ほか
▽主催 モーツァルトイヤー・フェ
スティバル委員会
▽申込み １月25日（水）まで（当日
消印有効）に、往復はがきに住所、氏
名、返信用あて名を記入して、〒18
3－8703生活文化部市民活動支援課
へ／小学校入学前のお子さんの入場
不可
▽問合せ 市民活動支援課都市交流
担当（３３５・４１３１）

犬のお散歩パトロール
説明会

　犬の散歩をしながら、地域の安全パ
トロールに協力していただける市民
の方を対象に、説明会を開催します。
▽日時 １月24日（火）午後７時～８
時
▽会場 市役所北庁舎３階会議室
▽内容 趣旨説明、防犯ビデオの上
映、グッズ配布ほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 地域安全対策課安全係
（３３５・４１４７）

障害者自立支援法説明会

　障害のある方の地域での暮らしを
支援するための障害者自立支援法
が、４月１日（土）から施行されます。
　施行後は、利用者負担額の変更な
ど、支援制度が大きく変わることか

■学習会「精神障害者の就労支援と
雇用率」　１月31日（火）午後１時半
～３時半　多摩府中保健所／無料／
内容は精神障害のある方に対する就
労支援の現状と雇用率算定開始によ
る変化の状況／講師は石黒秀仁氏
（東京障害者職業セン

ター主任職業カウン
セラー）／問合せは地域生活支援セン

ター

プラザ（358・2288／ＦＡＸ358・2355）
へ
■浅間山公園・冬鳥の観察会　２月
11日（祝）午前９時～11時　多磨霊園
正門ロータリー集合／雨天の場合は
12日（日）／定員40人（抽せん）／無料
／申込みは２月５日（日）まで（必着）
に、往復はがきに参加人数、双眼鏡貸
し出し希望の有無を記入して、都立
武蔵野公園事務所（〒183－0002多
磨町２の24の１）へ／問合せも同事
務所（361・6861）へ
■国民年金保険料12月分の納期限及
び口座振替日　１月31日（火）／納付
場所は郵便局、金融機関、コンビニエ
ンスストア／問合せは府中社会保険
事務所（361・1011）へ

ら、次のとおり説明会を開催します。
▽日時 ①２月７日（火）午前10時半
～正午・②10日（金）午後２時半～４
時・③12日（日）午後１時半～３時
▽会場 ①スクエア21・女性セン

ター、②是
政文化セン

ター、③府中駅北第２庁舎３階
会議室
▽対象 障害のある市民とその家族
▽申込み 当日直接会場へ
※車での来場はご遠慮ください。
※車いすなどをご利用の方、目の不
自由な方は、会場などの準備のため、
あらかじめご連絡ください。
▽問合せ 障害者福祉課生活係（３
３５・４５４５）

ご利用ください
臨時納付窓口

▽日時 １月29日（日）午前９時～午
後５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税、国民健康保険税、介護
保険料、保育料の納付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、介護保険課管理係（３３５・
４０２１）、保育課管理係（３３５・４
１７２）、当日は市政情報セン

ター（３３６・
１８１８）

市（都）民税　第４期分
納期限のお知らせ

▽納期限及び口座引落日　１月31日
（火）
※口座引落しをご利用の方は、預金
残高をご確認ください。
▽問合せ　納税課管理係（３３５・４
４４８）

市の施設　２月の休館日

■文化センター
○中央・武蔵台・住吉・紅葉丘文化セン

ター

　６日（月）
○白糸台・押立・四谷・片町文化セン

ター　
20日（月）
▽問合せ　文化コミュニティ課管理
係（３３５・４１３７）
■体育館
○総合体育館　６日（月）・17日（金）・
20日（月）・21日（火）

■税の申告・納税期間
▽贈与税 ２月１日（水）から３月15
日（水）
▽所得税 ２月16日（木）から３月15
日（水）
▽消費税 ３月31日（金）まで
※２月19日・26日を除く土・日曜日、
祝日は申告・受付はできません。
■所得税の還付申告（税金が戻る申
告）は自分で書いてお早めに
　給与所得のみの方は、所得税の還
付申告をすれば、所得税が戻る場合
があります。
▽該当する方
○多額の医療費を支払った方
○自宅を住宅ローンで取得した方
○年の途中で退職し、年末調整を受
けていない方
○災害や盗難にあった方
○特定の寄付金を支払った方
○年末調整時に申告漏れのあった方
▽申告手続きに必要なもの　
○印鑑
○源泉徴収票
○医療費の領収書など所得控除を受
けるための証明書など
○住宅借入金等特別控除を受ける方

（新築物件取得の場合）は、住民票の
写し、土地・建物の登記簿謄本（登記
事項証明書）、売買（請負）契約書の写
し、住宅取得資金に係る借入金の年
末残高等証明書
▽申告書の提出・配布場所　武蔵府
中税務署
※還付申告の方は、１月から申告書
を提出できます。
※還付金は、銀行や郵便局の預貯金
口座に振り込みます。申告書に金融
機関名、預金の種類、申告者の口座番
号を記入してください。
■パソコンで所得税の確定申告書が
作成できます
　国税庁のホームページ（http://
www.nta.go.jp）の｢確定申告書等作
成コーナー｣では、提出可能な申告書
が作成できます。そのまま印刷して
提出してください。また、決算書・収
支内訳書、消費税の確定申告書も作
成できます。
※所得の種類によっては、利用でき
ない場合があります。
■国税電子申告・納税システム（e－
Tax）
　国税の申告・納税を、インターネッ
トを使って行うことができます。
　利用する場合は、｢電子申告・納税

開始届出書｣（個人の方は住民票の写
しなど、法人は登記簿謄本などの添
付が必要）を税務署に提出してくだ
さい。開始届出書を提出した月の翌
月末ごろに｢利用者識別番号等の通
知書｣とe－Taxソフト（CD－ROM）
を送付します。
※詳しくは国税庁ヘルプデスク（05
70・015901）、または｢e－Tax｣ホーム
ページ（http://www.e-tax.nta.go.jp）
でご確認ください。
■消費税課税事業者届出書の提出
　平成16年分の課税売上高が1000万
円を超える事業者の方は、消費税の
課税事業者（納税義務者）となり、｢消
費税課税事業者届出書」の提出が必
要です。
■税理士による無料申告相談
　２月15日（水）から17日（金）午前９
時半～正午、午後１時～４時　府中
グリーンプラザ／相談者多数の場合
は受付を締め切ることがあります／
譲渡所得のある方や所得金額が高額
な方、収入金額が高額な方はご遠慮
ください

◇　　　◇　　　◇
　問合せは、武蔵府中税務署（362・47
11）へ。

○押立・栄町・四谷体育館　13日（月）・
14日（火）・20日（月）
○白糸台・本宿体育館　16日（木）・17日
（金）・27日（月）
▽問合せ　総合体育館（３６３・８１１
１）、各地域体育館は体育課施設係（３
３５・４４８８）
■図書館
○紅葉丘図書館　20日（月）から22日
（水）
▽問合せ 紅葉丘図書館（３６０・７２
２７）

武蔵台・市民健康センター
庭球場休場のお知らせ

　３月１日（水）から31日（金）は、整備
のため、武蔵台・市民健康センター庭球
場は休場します。
　問合せは、体育課施設係（３３５・４
４８８）、または市民健康センター（３
６３・８１１１）へ。

■水辺の楽校推進協議会
　１月23日（月）午後４時半　府中駅北
第２庁舎３階会議室／傍聴希望の方は
当日直接会場へ／問合せは公園緑地課
緑化推進係（３３５・４３１３）へ
■教育委員会定例会
　１月24日（火）午後１時半　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、総務課へ
／問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ
■コミュニティバス検討協議会
　１月24日（火）午後３時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は当日直接会場へ／問合せは地域
安全対策課施設管理係（３３５・４０６
９）へ
■国民健康保険運営協議会
　１月27日（金）午後１時半　市役所西
庁舎３階委員会室／傍聴希望の方は前
日までに、保険年金課へ／問合せは同
課給付係（３３５・４０４４）へ

税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ

子育てひろば
ポップコーン ０歳 １歳 ２・３歳

新町文化 セン
ター

６日・27日
（月） 13日（月）20日（月）

四谷文化 セン
ター

２日・23日
（木） ９日（木）16日（木）

総合体育館 ７日（火） 14日（火） 28日（火）

第九・住吉・白糸台
学童クラブ ３日（金）

ポップコーン･
パパ ０～３歳

各市立保育所 19日（日）

園 庭 開 放 ０～３歳

各市立保育所 15日（水）

※対象年齢は目安です。
※ 兄弟姉妹で参加する場合は、どちらの対象年齢で
も参加できます。

▲楽しく遊んで、友達をつくろう
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　・ ・

①教養セミナー

■やさしい宇宙科学談話／Ｆ
　日程・内容は下の表のとおり　研修
室／定員50人（抽せん）／費用1200円
（受講料）／講師は本田成親氏（作家）

②実技セミナー

■インターネット・電子メール入門／Ｆ
　コース・日程は下の表のとおり　パ
ソコン学習室／定員各19人／費用2900
円（受講料・教材費）／内容は基本操作
ほか／講師は悠学の会パソコンボラン
ティア／申込みは１コースのみ

◇　　　◇　　　◇
　対象は平成２年４月１日以前生まれ
の市民（②は文字入力などの基本操作
ができる方）／申込みは１月28日（土）
まで（当日消印有効）に、①ははがき、ま
たは講座応募箱、②は往復はがき（１人
１枚）に希望講座名（コース名）、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、返信
用あて名を記入して、当セン

ター学習事業係
へ／電子申請可／②は申込み多数の場
合は初めての方を優先して抽せん

・

■特別展「岩合光昭写真展－IWAGO 
WORLD」
　１月29日（日）から３月12日（日）午前
９時～午後５時（入館は午後４時まで）

　本館特別展示室／費用大人400円、
中学生以下無料（ただし、博物館観覧
料が別に必要）／内容は35年間にわ
たり自然写真を撮影した岩合光昭氏
の写真を展示
■森のお話会～紙芝居
　１月28日（土）午後２時45分　旧郵
便取扱所脇／対象は５歳以上の方／
内容は「つるのおんがえし」「ないた
あかおに」ほか／語りは十べえお話
の会
■自然観察会「冬の野鳥図鑑Ⅱ」
　１月29日（日）午前９時半　当館正
門前集合／雨天中止／費用200円／
内容は当館と多摩川で見られる渡り
鳥を中心に冬鳥を観察／協力は府中
市自然調査団
■竹とんぼ教室
　２月５日（日）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／対象は小学５年生以
上の方／先着10人／費用200円／講
師は吉田三千夫氏（竹とんぼづくり
指導者）／申込みは電話で当館へ
■わらぞうり教室
　２月５日（日）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／対象は小学５年生以
上の方／先着10人／費用1000円／
講師は波多野誠山氏（わらぞうり製
作指導者）／申込みは電話で当館へ
■刺子教室
　２月11日（祝）午前10時～午後３時
　ふるさと体験館／対象は小学５年
生以上の方／先着各10人／費用①初
級コース500円、②中級コース700円
／内容は①ティッシュケース、②ラ
ンチョンマット／講師は元吉多見氏
（刺子指導者）／申込みは電話で当館
へ
■星空観望会～冬の星座を見つけよ
う
　１月21日（土）午後６時半～８時　
当館正門前集合／費用大人100円、子
供50円／内容は火星、土星、季節の
星々などを観察／協力は府中天文同
好会／中学生以下は保護者同伴／雨
天・曇天中止（当日午後３時に決定）
■プラネタリウム特別投影
  ２月１日（水）午前11時　プラネタ
リウム／対象は障害者手帳などをお
持ちの方と付添いの方（１人）／無料
／内容は幼児番組「出発進行！僕ら
の宇宙旅行」／当日直接会場へ

・

■美術館講座「モダニズム再考、そし
て絵画の行方」／Ｆ
　１月29日（日）午後２時　講座室／
無料／講師は当館館長／当日直接会
場へ

・

■芸術文化・コミュニティ活動奨励
援助事業の募集
　市内で芸術文化・コミュニティ活
動を年間通じて活動している団体に、
定期事業や記念事業などに伴う施設
使用料の一部を援助します／期間は
４月１日（土）から平成19年３月31日
（土）／対象は10人以上の団体でその
８割以上が市民、市内在勤・在学の方
で構成され、当館、または府中グリー
ンプラザを利用する団体（ただし、営
利を目的とする団体は不可）／申込
みは当館利用団体は１月23日（月）か
ら30日（月）、府中グリーンプラザ利
用団体は３月２日（木）から10日（金）
に、決められた用紙（各館に用意）に
必要な書類を添えて各館へ／申込み
時に優先順を決める抽せんあり／援
助は予算の範囲内／審査あり／問合
せは当館、または府中グリーンプラ
ザ（360・3311）へ

府中の森芸術劇場２月の主な催し

　５日（日）パイプオルガン大冒険！
／11日（祝）プロムナードコンサート
～バイオリンとピアノ／15日（水）東
京学芸大学音楽祭

・

■たっち子育て講座「カンガルータ
イム」
　２月21日（火）午前10時半～午後零
時半　ミーティングルーム／対象は
市民で、受講時妊娠20～27週で初め
て出産する方／定員25人（抽せん）／
無料／内容は助産師による講義、グ
ループ交流ほか／講師は池田真弓氏
（助産師）／申込みは１月31日（火）ま
で（当日消印有効）に、往復はがきに住
所、氏名、電話番号、返信用あて名を記
入して、当セン

ター「たっち子育て講座」係へ
■リフレッシュ保育４月分利用受付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護
者で利用登録している方／１時間ご
とに先着８人／費用（１時間）市民１
人目800円、２人目400円、３人目以降
200円、市内に２親等以内の親族がい
る市外の方１人目1000円、２人目
500円、３人目以降300円／内容は午
前10時～午後５時で継続して４時間
を限度に月８日まで利用可／申込み
は２月１日（水）から利用日の２日前
までに、決められた用紙（当セン

ター総合受

付に用意）で当セン
ター総合受付へ／２日

（木）以降は電話での仮予約可

・

■フロアコンサート「武蔵国府太鼓演
奏会～早春の響き」
　２月４日（土）午後３時　第１音楽練
習室／無料／曲目は「府中勇み駒」「多
摩川流れ打ち」ほか／出演は武蔵国府
太鼓響会

・

■子供サイエンススクール「ピンホ
ールカメラ作り」
　１月28日（土）午前９時～正午／対象
は小学４～６年生／先着30人／無料／
内容は箱に小さな穴を開けたピンホー
ルカメラでカメラの原理を学ぶ／講師
は千葉晋一氏（小学校教諭）／申込みは
１月23日（月）・24日（火）午前９時～正
午、午後１時～４時半に、電話で当セン

ターへ

　・

・
■外国人による日本語スピーチコンテ
スト出場者募集
　３月11日（土）午後１時～４時　府中
グリーンプラザ／対象は市民、市内在
勤・在学の外国人で過去に同コンテス
トで入賞していない方／テーマは自由
／申込みは２月17日（金）まで（必着）
に、日本語で書いた1600字以内のス
ピーチ原稿、住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、出身国、職業（学校名）、出
場部門（一般部門、または留学生部門）
を記入して、東京武蔵府中ロータリー
クラブ事務局（〒183－0056寿町１の
１の11の703）へ

・ FAX ・

■料理教室
　２月２日（木）午前11時～午後２時／
対象は視覚障害のある方とその家族ほ
か／先着10人／費用500円／内容は魚
のホイル焼き・煮物／申込みは電話、ま
たはＦＡＸで当セン

ターへ

　・
・

■認知症高齢者をかかえる家族のつど
い講演会・懇談会
　３月４日（土）午後２時～５時　ふれ
あい会館／対象は家族介護者ほか／先
着60人／無料／内容は認知症の受けと
め方と家族の接し方／講師は須貝佑一
氏（医師）／申込みは２月22日（水）まで
に電話、またはＦＡＸ（334・3013）であ
んしんサポートセン

ター「ふちゅう」へ

日　程 内　容

２月18日（土）時空のかなたに見る宇宙創生のドラマ

２月25日（土）ホーキング理論とインフレーション理論

３月 ４ 日（土）初源物質（素粒子類）の誕生プロセスは？

３月11日（土）137億年の宇宙発展史とその未来像
※時間は、いずれも午前10時～正午。

コース 日　程

Aコース ２月21日（火）・23日（木）・28日（火）、３月２日（木）

Bコース ２月22日（水）・24日（金）、３月１日（水）・３日（金）
※時間は、いずれも午後１時半～４時半。

■自分でできる消火器点検
○消火器の底がさびていると消
火器の底が抜け破裂する恐れが
あります
○消火器を逆さにし、さらさら
と粉が流れる音がしない場合
は、薬剤が固まっている可能性
があります
　問合せは、防災課災害対策係
（３３５・４０９８）へ。

　最近、各家庭を訪問し、「市役所で消
火器を買った方を対象に、無料点検を
している」などと言って高額な消火器を
買わせようとする事例が発生しました。
　市では、訪問による消火器の点検・販
売などは一切行っていません。
　ちょっとでもおかしいなと思った
ら、消費生活相談室（３６０・３３１６）
にご相談ください。
　問合せは、経済観光課消費生活係（３
３５・４１２４）へ。

消火器訪問販売消火器訪問販売市などとの
関連を装った消火器訪問販売消火器訪問販売 ご注意をご注意をご注意を消火器訪問販売に
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※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込み・問合せは、それぞれの申込み日
の午前８時半から受け付けます／申込み日の記載
のないものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

２月の予防と相談

府中市今昔物語府中市今昔物語

　２月３日（金）午後１時半～３時／対象は平成17
年２～５月生まれで第１子の保護者／定員20人／
内容は離乳食のすすめ方、調理実演、試食、懇談ほか
■親と子の歯みがき教室　申込み…１月24日（火）
から
　２月15日（水）午前10時～11時／対象は歯が生え
ている平成17年２月１日以降に生まれた乳幼児と
保護者／定員25人／内容は歯科医師、歯科衛生士に
よる話ほか
■１歳・３歳６か月児予防歯科指導教室
　２月３日・17日（金）／受付は①午前９時半・10時
半、午後１時15分・②２時半・３時／対象は①平成17
年１月生まれの幼児と保護者、②平成14年７月生ま
れの幼児と保護者／内容は歯科衛生士による歯磨
き指導／申込みは予防歯科指導担当（368・5322）へ

申込みは母子保健係（368・5333）へ

■結核予防接種（ＢＣＧ）
　２月２日（木）／受付は午後１時40分～２時40分
／対象は平成17年10月生まれの乳児／接種が遅れ
ている方も生後５か月まで可／検温は当日会場で
／母子健康手帳を持って、必ず保護者同伴で
■結核検診（胸部Ｘ線間接撮影）
　２月２日（木）午後１時半～３時／対象は15歳以
上の市民／託児あり
■３･４か月児健康診査と産婦健康診査
　２月９日･16日･23日（木）／受付は午後１時10分
～２時20分／対象は平成17年10月生まれの乳児と
その母親
■１歳６か月児健康診査
　２月６日（月）・15日・22日（水）・27日（月）／受付は
午後１時～２時／対象は平成16年７月生まれの幼
児
■３歳児健康診査
　２月14日・21日・28日（火）／受付は午後１時～１
時45分／対象は平成15年１月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　２月７日（火）、３月13日（月）午後１時20分／対象
は妊娠16～27週の妊婦／定員32人／内容は歯科健
康診査、歯磨き指導ほか／母子健康手帳・受診票持
参／市内協力歯科医院でも受診可 
■２歳・２歳６か月・４歳･５歳児幼児歯科健診
　①２月２日（木）午前９時半～午後３時・②８日
（水）午後１時15分～３時・③23日（木）午前９時半～
午後３時／対象は①平成16年１月生まれの幼児、②
平成13･14年１月生まれの幼児、③平成15年７月生

まれの幼児／内容は歯科健康診査、歯磨き指導ほか
／申込みは予防歯科指導担当（368･5322）へ

申込みは成人保健係（368・6511）へ

■ヘルスサポーター養成講座「適量でバランスの良
い１食分を知ろう」／Ｆ　申込み…１月24日（火）か
ら
　２月15日（水）午前11時～午後２時　西府文化セン

ター

／定員10人／無料／内容はヘルスメイト府中21会
員による話、調理実習、栄養士による栄養相談／エ
プロン、三角きん、ふきん、台ふきん持参
■歯科なんでも相談　申込み…１月24日（火）から
　２月16日（木）午後１時半～３時／先着15人／内
容は歯科医師、歯科衛生士による歯の健康相談

TEL（362・2334）

■２月の心の相談事業
　高齢者の心の相談…６日（月）、心の健康相談…13
日（月）、酒害相談…20日（月）、思春期相談…23日
（木）いずれも午後２時～４時　多摩府中保健所／
申込みは地域保健係へ

特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

子育ての悩み解決のために
NPO法人子育て支援相談室「りんごの部屋」

　子育て支援相談室「りんごの部屋」は
臨床心理士や教育相談経験者が集まり、
お父さん、お母さんが子供の成長を楽し
みながら子育てに取り組めるように支
援する相談室として、平成13年７月に開
設されました。
　核家族化と呼ばれるようになる前ま
では、子供の教育に関し、周囲の大人が
その問題解決にかかわってきました。
　しかし、時代の変化と共に子育てが両
親だけの肩にかかり、不安や問題を抱え
る親が増えてきました。様々な問題の解
決にはその子供だけでなく、子供を取り
まく大人たちも変わっていかなければ
なりません。
　子供を育てるということは、成長の喜
びと共に大なり小なりの悩みがありま
すが、解決方法に悩み、自分を追い詰め
てしまうほどの深刻な問題にしてしま
う事があります。そのような時、自分で
解決する力を引き出し、道を開くために
お手伝いをするのが臨床心理士や教育
相談経験者です。
　「子供の育て方がわからない、子供の
しつけに自信がない、発達の遅れが心
配、登校拒否、思春期の問題など、それぞ
れの相談に対し、個別・小グループ・訪

問・巡回など専門的に応じています。
長い間、府中市では１歳６か月児健
康診査や市立保育所の巡回相談をし
て、多くの方々と会い、悩みや喜びを
聞いてきました。かつて、年配の方々
からいろいろなアドバイスを受けな
がら子育てをしてきたように、悩み
を一人で抱え込まず気軽に相談でき
る場所として利用してほしいと思い
ます。じっくり深く話すことで、子育
てへの自信や楽しさを実感していた
だける相談をしていきたいと思って
います｣と代表の福田さんは話しま
す。
▽子育て支援相談室「りんごの部屋」
（住吉町３の43／３３６・４０１３）

▲遊びを通じて子育て・しつけ・対
　人関係についてのグループ指導

　郷土の森博物館一帯は、か
つて国鉄（現ＪＲ）が所有して
いた多摩川の砂利採掘場所
で、いたるところに砂利穴が
ありました。その後、市が土地
を購入して整備を行い、昭和
62年４月に郷土の森博物館が
開館しました。
　２月１日（水）からは、恒例
の「梅まつり」が行われます。
　約14ヘクタールの広大な敷
地には、約60種、1100本もの美
しい梅花が咲き誇ります。
　今年は新たに「ロウバイの
小
こ

径
みち

」が完成しました。ロウバ
イの薄黄色の輝
きが加わり、
一段と華や
かさを増
した園内
で、甘い香
りに包まれ
てみてはいか
がでしょう。

博物館は、府中の地形、まち並みを丸
ごと再現したフィールドミュージア
ムです（上の写真は、昭和53年ごろの
郷土の森博物館周辺）

府中市今昔物語府中市今昔物語
の巻の巻

〜懐かしいあの場所を訪ねて
郷土の

森博物
館

郷土の
森博物

館

申込みは母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（４回コース）／Ｆ　申
込み…１月23日（月）から
　３月３日・10日・17日（金）・25日（土）午後１時半～
３時50分／対象は受講時妊娠16～27週の初産の妊
婦／定員40人／内容は妊娠中の健康管理、出産の準
備、妊婦体操、もく浴実習ほか／10日・25日は配偶者
の参加可（妊婦体験用モデルの試着、もく浴実習ほ
か）
■はじめてのパパママ学級（半日コース）／Ｆ　申
込み…１月23日（月）から
　２月18日（土）午前９時～11時半／対象は受講時
妊娠24～36週の初産の妊婦と配偶者／定員30組／
内容は妊婦体操、呼吸法、妊婦体験用モデルの試着、
母子保健サービス案内ほか
■母子保健相談　申込み…１月23日（月）から
　①２月１日（水）午後１時半～４時・②６日（月）・
15日・22日（水）・27日（月）午後１時半～２時／定員
①８人、②各日２人／内容は助産師による妊娠･出
産･母乳育児･乳房の相談
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日  午前９時～11時、午後１
時～４時　保健セン

ター分館／内容は保健師･看護師･栄
養士･歯科衛生士による電話・面接相談（面接相談は
原則として電話予約）
■離乳食教室前期／Ｆ　申込み…２月１日（水）か
ら
　２月８日（水）・24日（金）午後１時半～３時／対象
は平成17年７～９月生まれで第１子の保護者／定
員各日20人／内容は離乳食のすすめ方、調理実演、
試食、懇談ほか
■離乳食教室後期／Ｆ　申込み…１月23日（月）か
ら

母子保健教室・相談

▲ロウバイの花

12月の市内の交通事故と犯罪発生件数       府中警察署速報値

　平成17年中の市内の交通事故は、交差点や裏通
りでの自転車が原因の事故が多発しました。自転
車に乗るときは交通ルールとマナーを守って思い
やりの運転を心掛けましょう。市内の犯罪発生件
数は、主な罪種は減少しました。本年も引き続き、
犯罪を起こさせない、犯罪の起きにくい強いまち
づくりにご協力ください。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４
１４７）へ。

（　）は前年比

交通事故

発生件数
（件）

事故当事者（人）

歩行者 自転車 二輪車 四輪車

137
（２増）

14
（３減）

63
（９増）

36
（３減）

149
（３増）

犯罪発生
（単位　件）

全刑法犯 空き巣ねらい 乗り物盗 車上ねらい ひったくり

259
（93減）

10
（17減）

99
（25減）

17
（18減）

１
（６減）

※交通事故は事故１件に対し、複数の当事者の計上となっています。


