
○世帯数   113,793（338減）   ○人口   男124,635（328減）  女119,645（45増）  計244,280（283減）  うち外国人登録数4,255　（平成19年８月１日現在、（　）は前月比）

8月21日

主
な
記
事

２面…家庭ごみの有料化の導入と収集方式の変更／建築
物防災週間

３面…市民農園の利用者を募集
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▽日時　８月26日（日）午前７時～
９時50分
▽会場　押立公園（押立町１の18）
▽内容
●防災関係機関・地域住民の訓練…
住民避難訓練、情報連絡訓練、電気・

ガス施設復旧訓練、応急給水訓練、炊
き出し訓練、医療応急訓練、初期消火
訓練、倒壊家屋消火訓練、調査飛行・
物資輸送訓練ほか
●起震車による地震体験
●防災資器材の展示ほか

押立公園

押立保育園押立保育園押立保育園六中六中六中

武蔵野台

西武多摩川線

６
中
通
り

６
中
通
り

６
中
通
り

南白糸台小南白糸台小南白糸台小

白
糸
台
通
り

白
糸
台
通
り

白
糸
台
通
り

中央自動車道

中央自動車道

中央自動車道

京王線

しみず下通りしみず下通りしみず下通り

至新宿→

←至京王八王子

押立体育館押立体育館押立体育館

小柳小小柳小小柳小

都立府中東高校都立府中東高校都立府中東高校

Ｎ

  

今
年
３
月
に
は
石
川
県
で
能
登
半
島
地
震
が
、７
月
に
は
３

年
前
に
被
災
し
た
新
潟
県
で
再
び
大
地
震
が
発
生
し
、家
屋
の

倒
壊
な
ど
に
よ
っ
て
尊
い
命
が
失
わ
れ
、今
も
多
く
の
方
が
避

難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、災
害
に
備
え
て
、８
月
26
日（
日
）に
自
主
防
災
組

織
や
自
治
会
、市
民
の
皆
さ
ん
と
消
防
署
、消
防
団
な
ど
の
防

災
機
関
が
協
力
し
た
、発
災
対
応
型
の
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

し
ま
す
。

　

災
害
は
、い
つ
起
き
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。万
一
に
備
え
、ぜ

ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、防
災
課
災
害
対
策
係（
３
３
５
・
４
０
９
８
）へ
。

８月26日（日）午前５時46
分（阪神・淡路大震災の発生
時刻）、都区部を震源とする
震度６弱以上の直下型地震
が発生し、特に白糸台、小柳
町、押立町に被害が集中し
たことを想定して訓練を行
います。

総合防災訓練総合防災訓練総合防災訓練 日
888
2626

災害は忘災害は忘れたころにやってくれたころにやってくる災害は忘れたころにやってくる
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請
願
、陳
情
、傍
聴
な
ど
に
つ
い
て
は
、議
事
課
議
事
係（
３
３

５
・
４
５
０
７
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日　程 会　場

８月29日（水） 是政文化セン
ター

８月30日（木） 紅葉丘文化セン
ター

９月３日（月） 住吉文化セン
ター

９月４日（火） 府中グリーンプラザ

９月６日（木） 新町文化セン
ター

９月７日（金） 都営武蔵台二丁目
アパート集会所

９月11日（火） 西府文化セン
ター

９月12日（水） 片町文化セン
ター

９月14日（金） 白糸台文化セン
ター

※時間は、いずれも午後７時～８時。

７月の市内の交通事故と犯罪発生件数                    府中警察署速報値

　交通事故は、自転車の事故が多発しています。飲酒運転や携帯電話
を使用しながらの走行、夜間の無灯火運転などはやめ、安全運転に心
掛けましょう。
　犯罪発生は、乗り物盗が増えています。路上への放置は、盗難を誘
発します。自転車やバイクには２つ以上のかぎを掛け、決められた駐
車場に止めましょう。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）へ。

（　）は前年比

交通事故

発生件数
（件）

事故当事者（人）

歩行者 自転車 二輪車 四輪車

99（16減） ８（増減なし） 46（２増） 24（６減） 106（25減）

犯罪発生
（単位　件）

全刑法犯 侵入盗 乗り物盗 ひったくり 振り込め詐欺

291（29減） ８（13減） 116（８増） ２（７減） ２（７減）

※ 交通事故は事故１件に対し、複数の当事者の計上となっています。犯罪発生の全刑法犯数は、そ
の他の犯罪（163件）を含みます。

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

招
集
日
は
９
月
３
日（
月
）

招
集
日
は
９
月
３
日（
月
）

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

招
集
日
は
９
月
３
日（
月
）

交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
学
ぼ
う

交
通
安
全
講
習
会

▽
日
程・会
場　

下
の
表
の
と
お
り

▽
入
場 

自
由（
無
料
）

▽
内
容 

交
通
安
全
の
講
話
と
ビ

デ
オ
の
上
映

※
表
彰
講
習
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

▽
問
合
せ 

地
域
安
全
対
策
課
安

全
係（
３
３
５
・
４
１
４
７
）、ま
た

は
府
中
警
察
署（
３
６
０
・
０
１
１

０
）

委
員
を
募
集

市
民
保
養
所「
や
ち
ほ
」の
指
定

管
理
者
候
補
者
選
定
委
員
会

▽
任
期　

９
月
か
ら
11
月

▽
対
象　

市
民
／
現
在
、市
の
別

の
審
議
会
・
協
議
会
な
ど
の
公
募

委
員
の
方
は
除
く

▽
募
集
人
員　

３
人
以
内

▽
申
込
み　

９
月
５
日（
水
）ま
で

（
必
着
）に
、「
市
民
保
養
所
の
未
来

の
た
め
の
私
の
提
言
」を
１
２
０

０
字
以
内
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏

名
、年
齢
、職
業
、電
話
番
号
を
記

入
し
て
、〒
183｜

8703
生
活
文
化
部

住
宅
勤
労
課
へ
／
持
参
可
／
応
募

書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
／
選
考
結

果
は
９
月
中
旬
に
郵
送
で
通
知

■
建
築
物
の
点
検
項
目

○
廊
下
、階
段
、ベ
ラ
ン
ダ
な
ど
の

避
難
通
路
は
確
保
さ
れ
て
い
る
か

○
防
火
シ
ャ
ッ
タ
ー
の
下
や
防
火

戸
の
ま
わ
り
に
物
を
置
い
て
い
な

い
か

○
非
常
用
照
明
、排
煙
・
換
気
設
備

は
適
正
に
作
動
す
る
か

○
外
装
タ
イ
ル
や
モ
ル
タ
ル
が
は

く
離
し
て
い
な
い
か

○
広
告
板
は
し
っ
か
り
固
定
さ
れ

て
い
る
か

○
ブ
ロ
ッ
ク
塀
、石
垣
、擁
壁（
土

留
め
）な
ど
は
安
全
か

○
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
、エ
ス
カ
レ
ー

タ
ー
な
ど
は
適
正
に
維
持
保
全
さ

れ
て
い
る
か

■
定
期
調
査
報
告
・
検
査
報
告

　

病
院
、マ
ン
シ
ョ
ン
、店
舗
な
ど

多
く
の
人
が
利
用
す
る
建
築
物
の

う
ち
、市
が
指
定
し
た
建
築
物
、設

８
月
30
日（
木
）か
ら
９
月
５
日（
水
）

建
築
物
防
災
週
間

備
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
な
ど
は
、定
期

的
に
専
門
家
の
調
査
・
検
査
を
受

け
、そ
の
結
果
を
市
に
報
告
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

■
木
造
建
築
物
の
耐
震
自
己
点
検

　

木
造
建
築
物
に
つ
い
て
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト「
誰
で
も
で
き
る
わ
が

家
の
耐
震
診
断
」を
中
央
図
書
館
、

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、各
文
化
セ

ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
市
と
の
関
連
を
装
っ
た
耐
震
診

断
・
改
修
業
者
に
ご
注
意
を

　

家
庭
へ
の
訪
問
や
電
話
で「
役

所
か
ら
依
頼
さ
れ
た
」「
近
々
役
所

の
検
査
が
あ
る
」な
ど
と
偽
り
、市

や
国
・
都
と
関
連
が
あ
る
よ
う
な

ま
ぎ
ら
わ
し
い
営
業
活
動
で
耐
震

診
断
な
ど
の
勧
誘
を
行
う
業
者
が

い
ま
す
。市
な
ど
と
は
一
切
関
係

あ
り
ま
せ
ん
の
で
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・

改
修
補
助
金

　

市
内
の
木
造
住
宅
の
所
有
者
が

行
う
耐
震
診
断
調
査
と
、こ
の
調

査
に
基
づ
く
耐
震
改
修
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

■
耐
震
診
断
調
査

▽
対
象 
市
内
に
事
務
所
が
あ

り
、原
則
と
し
て
、東
京
都
建
築
士

事
務
所
協
会
に
所
属
す
る
建
築
士

が
行
う
耐
震
診
断
調
査

▽
助
成
額 

調
査
費
用
の
２
分
の

１（
限
度
額
10
万
円
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
ふ
れ

あ
い
会
館
募
金
箱　

三
万
四
二
七

一
円
▽
い
な
げ
や
美
好
町
店　

二

万
九
七
九
円
▽
府
中
市
ソ
シ
ア
ル

ダ
ン
ス
連
合　

一
万
二
○
○
円
▽

矢
崎
歯
科
医
院
と
患
者
さ
ん
一
同

　

一
万
三
四
五
三
円
▽
東
京
土
建

府
中
国
立
支
部
是
政
分
会　

一
万

三
一
○
○
円
▽
積
水
ハ
ウ
ス
府
中

オ
フ
ィ
ス　

七
万
円

矢
崎
・
み
ど
り
・
小
柳
幼
稚
園

軽
度
の
障
害
の
あ
る

園
児
を
募
集

▽
保
育
期
間　

平
成
20
年
４
月
か

ら
１
年
間

▽
対
象 

平
成
14
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
15
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
、集
団
行
動
が
で
き
る
軽
度
の

障
害
の
あ
る
幼
児
で
、保
護
者
と

市
内
に
住
み
、市
に
住
民
票
、ま
た

は
外
国
人
登
録
原
票
が
あ
る
方

▽
定
員 

若
干
名

▽
申
込
み 

８
月
30
日（
木
）・31
日

（
金
）に
、決
め
ら
れ
た
用
紙（
市
役

所
８
階
学
務
保
健
課
、矢
崎
・
み
ど

り
・
小
柳
幼
稚
園
に
用
意
）で
学
務

保
健
課
へ
／
郵
送
不
可

▽
問
合
せ 

学
務
保
健
課
学
務
係

（
３
３
５
・
４
４
３
６
）

■
耐
震
改
修

▽
対
象 

耐
震
診
断
調
査
で
改
修

の
必
要
が
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
住

宅
に
つ
い
て
、市
内
に
事
業
所
が

あ
り
、建
築
工
事
業
の
建
設
業
許

可
を
も
つ
建
設
業
者
が
行
う
耐
震

改
修

▽
助
成
額　

改
修
費
用
の
３
分
の

１（
限
度
額
30
万
円
）

◇　
　

◇　
　

◇

▽
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月

31
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た
市
内
の

木
造
住
宅
で
、現
に
所
有
者
が
居

住
し
て
い
る
一
戸
建
て
の
住
宅

▽
申
込
み　

市
役
所
６
階
建
築
指

導
課
へ

　

建
築
物
の
維
持
保
全
を
適
正
に
行
う
こ
と
で
、思
わ
ぬ
事
故
の
防
止

や
地
震
・
火
災
な
ど
に
よ
る
災
害
時
の
被
害
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。ま
た
、

建
築
物
を
長
持
ち
さ
せ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

安
心
し
て
生
活
で
き
る
安
全
な
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、日
ご
ろ
か
ら

注
意
・
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
は
、建
築
指
導
課
構
造
設
備
係（
３
３
５
・
４
４
７
６
）へ
。

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

家
庭
ご
み
の
有
料
化
の
導
入
と

収
集
方
式
の
変
更

　

市
で
は
、廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
か
ら
の
答
申
に
基
づ
き
、資
源

循
環
型
社
会
の
形
成
を
目
指
し
て
、ご
み
の
発
生
抑
制
と
、持
続
的
な
ご

み
の
減
量
の
施
策
を
構
築
す
る
た
め
に
、家
庭
ご
み
の
有
料
化
の
導
入

と
収
集
方
式
の
変
更
に
つ
い
て
の
概
要
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
概
要
は
、８
月
25
日（
土
）か
ら
市
役
所
５
階
ご
み
減
量
推
進
課
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http:/

/w
w
w
.city.fuchu.tokyo.jp/

）で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、ご
み
減
量
推
進
課
ご
み
減
量
調
整
担
当（
３
３
５
・
４
９

６
８
）へ
。

■
主
な
内
容

○
家
庭
か
ら
出
る
可
燃
ご

み
、不
燃
ご
み（
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
、そ
の
他
不
燃
ご
み
）の

有
料
化

〇
有
料
化
に
伴
う
ご
み
処
理

手
数
料
の
負
担
方
法
と
し
て
、

指
定
袋
を
購
入
す
る
均
一
従

量
制（
単
純
従
量
制
）の
導
入

○
戸
建
住
宅
は
戸
別
収
集
方

式
、集
合
住
宅
は
ス
テ
ー
シ
ョ

ン（
拠
点
）収
集
方
式
の
実
施

○
ダ
ス
ト
ボ
ッ
ク
ス
の
撤
去

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
概
要
に
つ
い
て
、市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

▽
提
出
方
法　

９
月
25
日（
火
）ま

で（
必
着
）に
、住
所
、氏
名
、意
見

を
記
入
し
て
、〒
183｜

8703
環
境
安

全
部
ご
み
減
量
推
進
課
へ
／
Ｆ
Ａ

Ｘ（
３
３
６
・
５
１
８
１
）、電
子

メ
ー
ル（risaikuru01@

city.fu
chu.tokyo.jp

）、ま
た
は
市
役
所

５
階
ご
み
減
量
推
進
課
、各
文
化

セ
ン
タ
ー

、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

へ
持
参
可

▽
問
合
せ 

住
宅
勤
労
課
勤
労
福

祉
係（
３
３
５
・
４
１
２
５
）

▲皆さんのご意見をお寄せください
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市営住宅（障害者世帯割当）
入居者募集

▽対象 次のすべてに該当する方
○申込者と障害のある方が市内に引き
続き３年以上住み、市に住民票、または
外国人登録原票があること
○世帯に身体障害者手帳（４級以上）、愛
の手帳（３度以上）、精神障害者保健福祉
手帳（２級以上）、戦傷病者手帳（恩給法
別表第１号表ノ３の第１款症以上）の
いずれかをお持ちの方がいること
○現に同居、または同居しようとする
親族がいること
○世帯の総所得が下の表の所得制限以
下であること
○住宅に困っていること
○市税などを滞納していないこと
▽募集戸数　１戸
▽申込書配布期間　８月22日（水）から
29日（水）
▽配布場所・時間　市役所４階住宅勤
労課、白糸台・西府文化セン

ター（土・日曜日を
除く午前８時半～午後５時）、市政情報
セン
ター（午前８時半～午後７時半）
※詳しくは、申込みのしおりをご覧く
ださい。
▽問合せ 住宅勤労課住宅係（３３５・
４４５７）

子育てひろば「はじめてア
ート」参加者募集

▽日時 ９月19日（水）午前10時15分～
正午
▽会場 府中市美術館
▽対象 ０歳児とその保護者
▽定員 先着10組20人
▽費用 200円（常設展観覧料）
▽内容 親子交流、学芸員の解説によ
る美術鑑賞
▽申込み・問合せ　保育課地域子育て
支援担当（３３５・４３４１）へ

市民農園の利用者を募集

　西府町第２市民農園の増設に伴い、
利用者を募集します。
▽農園名・所在地　西府町第２市民農
園（西府町４の５）
▽利用期間　10月１日（月）から平成21
年１月31日（土）
▽対象 市民
▽募集区画数・利用料　下の表のとお
り／ただし、Ａ区画は昭和17年10月１
日以前生まれの方を優先
▽申込み ８月31日（金）まで（当日消

印有効）に、往復はがき（１世帯１枚）
に希望区画名、住所、氏名、年齢、電話
番号、返信用あて名を記入して、
〒183－8703生活文化部経済観光課
へ／申込み多数の場合は抽せん／予
定数に達しない場合は、９月10日（月）
から先着順で受付
※現在、ほかの農園を利用している
方は申込みできません。また、１世帯
での重複申込みや名義を借りての申
込みは、その世帯すべての申込みを
無効とします。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

ごみ処理場見学会

▽日時 ９月18日（火）午前９時～午
後４時
▽集合場所　寿町３丁目公有地
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 500円（昼食代）
▽内容 リサイクルプラザ、日の出
町二ツ塚廃棄物広域処分場の見学
▽主催 府中リサイクル推進協会
▽申込み ８月31日（金）まで（当日
消印有効）に、往復はがき（１枚２人ま
で）に住所、氏名、年齢、電話番号、返
信用あて名を記入して、府中リサイ
クル推進協会事務局（〒183－0056
寿町１の１）へ
▽問合せ リサちゃんショップけや
き（３６０・３７５１）

佐久穂町森林間伐体験

　姉妹都市の長野県佐久穂町で、カ
ラマツの間伐や製材作業、巣箱作り
などの林業体験を通し、森林・水源保
護の体験学習をしてみませんか。
▽日程 ９月29日（土）
▽集合時間・場所　午前７時15分に
観光情報セン

ター

▽対象 小・中学生の市民（小学生は
保護者同伴可）
▽定員 60人（抽せん）
▽費用 小・中学生1000円、保護者
3000円（昼食代、保険料ほか）
▽申込み ８月31日（金）まで（必着）
に、往復はがきに参加希望者全員の
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、返信用あて名を記入して、東京武
蔵府中ロータリークラブ事務局「森
林間伐体験」係（〒183－0056寿町１
の１の11）へ
※９月８日（土）午前10時半から大國
魂神社で説明会を開催します。
▽問合せ 市民活動支援課都市交流
担当（３３５・４１３１）、または東京
武蔵府中ロータリークラブ事務局・
小川あて（３６０・６６５５）

点字講習会

▽日時 10月４日から平成20年３月
13日の毎週木曜日（11月15日、12月20
日・27日、平成20年１月３日を除く）
　午前10時～正午（全20回）
▽会場 ふれあい会館
▽対象 講習会修了後に点訳ボラン
ティアとして活動できる市民
▽定員 20人（抽せん）
▽費用 1600円（教材費）
▽講師 館　佳子氏（日本点字図書
館点訳奉仕員）
▽申込み ９月３日（月）まで（当日
消印有効）に、往復はがきに住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号、返信
用あて名を記入して、〒183－8703福
祉保健部障害者福祉課へ
▽問合せ 障害者福祉課生活係（３
３５・４５４５）

子育てマップ
ワークショップ

▽日時 ９月12日・26日、10月10日
（水）午前10時～正午（全３回）
▽会場 Baby Cafe（栄町１の20）
▽定員 先着20人
▽費用 市民無料、市外の方1500円
▽内容 子育て中の母親の視点によ
る子育てマップの作成
▽講師 横山康子氏（モモプロジェ
クト代表）
▽申込み 電話、またはＦＡＸ（０
３・４４７７・６８９７）で自然育児
友の会事務局へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、または自然育児
友の会事務局（３６１・８５６５）

平成18年度交通バリアフリー
特定事業計画の取組結果

　市では、高齢者や障害のある方な
どが安心して移動できるまちづくり
を推進するのため、「交通バリアフ
リー特定事業計画」に基づき事業を
実施しています。
　平成18年度に公共交通事業者（鉄
道・バス）、道路管理者（国・都・市）、公
安委員会（交通管理者）が実施した取
組結果は、市役所３階市政情報公開
室・７階土木課、市のホームページ
（http://www.city.fuchu.tokyo.jp/）
でご覧になれます。
　問合せは、土木課（３３５・４３４
９／ＦＡＸ３３５・０４９９）へ。

健康診査後フォロー相談

▽日時 ９月12日・19日（水）午前９
時、午後１時半
▽会場 保健セン

ター

▽対象 今年度の成人健康診査など
を受診した方で、総コレステロール
や中性脂肪、血圧、血糖値、尿酸値な
どの検査数値が高く心配な方
▽定員 各回先着15人
▽内容 生活習慣病予防についての
グループワーク、医師・保健師・栄養
士などによる個別相談
※健康診査の結果と普段使用してい
る歯ブラシを持参してください。
▽申込み・問合せ　保健セン

ター分館成人

保健係（３６８・６５１１）へ

９月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表のと
おり
▽時間 午前10時～正午／園庭開放は
午前９時半～11時（南・四谷保育所は午
前10時～11時半）
▽費用 無料
▽問合せ 保育課管理係（３３５・４１
７２）

市の施設　９月の休館日

■文化センター
○西府・新町・是政文化セン

ター　３日（月）
○各文化セン

ター　17日・23日（祝）
▽問合せ 文化コミュニティ課管理係
（３３５・４１３７）
■体育館
○総合体育館　３日・10日（月）・19日
（水）
○押立・栄町・四谷体育館　11日（火）・
12日（水）・20日（木）
○白糸台・本宿体育館　13日（木）・14日
（金）・26日（水）
▽問合せ 総合体育館（３６３・８１１
１）、各地域体育館は体育課施設係（３
３５・４４８８）

市（都）民税第２期分
納期限のお知らせ

▽納期限及び口座振替日　８月31日
（金）
※口座振替を利用している方は、預金
残高をご確認ください。
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４４
４８）

ご利用ください
臨時納付窓口

▽日時 ８月26日（日）午前９時～午後
５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税、国民健康保険税、介護保
険料、保育料の納付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４４
４８）、高齢者支援課介護保険係（３３
５・４０２１）、保育課管理係（３３５・
４１７２）、当日は市政情報セン

ター（３３６・
１８１８）

■土地利用調整審査会
　８月27日（月）午後４時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は当日直
接会場へ／問合せは計画課土地利用担
当（３３５・４３３５）へ
■福祉のまちづくり推進審議会
　８月28日（火）午前10時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は前日までに、地域福祉推進課へ／
問合せは同課社会福祉係（３３５・４１
６１）へ

家族数 所 得 制 限
２人 3,596,000円
３人 3,976,000円
４人 4,356,000円
５人 4,736,000円
６人 5,116,000円

７人以上 １人増すごとに380,000円を加
算

子育てひろば
ポップコーン ０歳 １歳 ２・３歳

新町文化 セン
ター ── 10日（月） ──

四谷文化 セン
ター 20日（木） ６日・27日

（木） 13日（木）

総合体育館 18日（火） ４日・25日
（火） 11日（火）

第九・住吉・白糸台
学童クラブ 毎週金曜日

ポップコーン・
パパ ０～３歳

各市立保育所 16日（日）
園 庭 開 放 ０～３歳
各市立保育所 毎週水曜日
※対象年齢は目安です。
※ 兄弟姉妹で参加する場合は、どちらの対象年齢で
も参加できます。

区画名 区画数 面 積 利用料（年額）
Ａ区画 14 ６㎡ 無料
Ｂ区画 14 ６㎡ 無料
Ｃ区画 ９ 12㎡ 3,300円
Ｄ区画 ３ 18㎡ 6,600円
※各区画数は、予定数です。 ▲森林の役割りや大切さが学べます
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　・子供サイエンススクール　３３６・６８００

■子供サイエンススクール「蒸気船作
り」
　８月25日（土）午前９時半～午後零時
半／対象は小学４～６年生／先着30人
／無料／講師は佐々木角雄氏（科学研
究家）／申込みは８月21日（火）・22日
（水）午前９時～午後４時半に電話で当
セン
ターへ

　３３０・２０１０

■認知症予防教室「遊友クラブ」説明
会・活動報告会
　９月６日（木）・21日（金）午後１時半
（活動報告会は６日のみ）／対象は65歳
以上で介護保険サービスを利用してい
ない市民／各日先着60人／無料／内容
は旅行の計画・実施などを通して行う
認知症予防講座の説明ほか／申込み・
問合せは当セン

ターへ
■元気一番介護予防健診
　10月１日・15日（月）午前９時、午後１
時／対象は65歳以上で介護保険サービ
スを利用していない市民／定員100人
（抽せん）／無料／内容は質問と体力測

定／申込みは８月31日（金）まで（当
日消印有効）に、往復はがき（１人１
枚）に住所、氏名（ふりがな）、生年月
日、電話番号、返信用あて名を記入し
て、当セン

ターへ／昭和12年・17年10月生ま
れの方は別に通知する募集要領で応
募／健診日時は後日通知

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉 セン
ター

■当事者相談
　①９月１日（土）・②６日（木）午後
１時～４時半／対象は①肢体障害の
ある方とその家族ほか、②視覚障害
のある方とその家族ほか／無料／申
込みは当セン

ターへ
■中途視覚障害者短期講習会
　９月２日（日）から４日（火）午後１
時～４時／対象は中途視覚障害のあ

る市民とその家族ほか／先着20人／
無料／内容は歩行と介助の実技、制
度・社会資源・道具の紹介ほか／申込
みは当セン

ターへ

　・府中ボランティアセン
ター　３６４・００８８

　・社会福祉協議会　３６４・５３９０
　・保健福祉人材育成セン

ター　３６６・５６１１
　・シルバー人材セン

ター　３６６・２３２２

■一日ボランティア教室
　９月３日（月）午後１時半～４時　
６階会議室／対象はこれから市内で
ボランティア活動を始めようと思っ
ている方／内容はボランティア活動
時の心構え、車いすの扱い方ほか／
申込み・問合せは府中ボランティア
セン
ターへ
■敬老マッサージ
　９月６日（木）午前10時～正午、午
後１時～２時半　大國魂神社／対象
は75歳以上の市民／各回先着75人／
無料／協力は府中市鍼灸按マッサー
ジ師会ほか／申込み・問合せは社会
福祉協議会へ／後日予約券を送付
■難病患者等ホームヘルパー養成研
修（基礎課程Ⅰ）
　９月20日（木）午前10時～午後３時
　５階会議室／対象は訪問介護員
（ホームヘルパー）養成研修１級、ま
たは２級修了者、または介護福祉士

有資格者で、市内で難病患者などの
ホームヘルパーサービスに従事するこ
とを希望する方、またはすでに働いて
いる方で未受講の方／先着30人／費用
1785円（テキスト代）／申込み・問合せ
は保健福祉人材育成セン

ターへ
■就業支援講習「植木の剪定（初級）」
　10月９日（火）から11月５日（月）（全
14回）　東京しごとセン

ター（千代田区飯田
橋）ほか／対象は60歳以上の市民でシ
ルバー人材セン

ターへ入会し、就業を希望す
る方／申込みは８月28日（火）までに、
電話でシルバー人材セン

ターへ／問合せも同
セン
ターへ

府中の森芸術劇場９月の休館日
　３日（月）・18日（火）・19日（水）／問合
せは当館（335・6211）へ

スクエア21・女性セン
ター９月の休館日

　５日（水）・23日（祝）／問合せは当セン
ター

（351・4600）へ

■郷土の森博物館臨時職員募集　勤
務は週３日程度（土・日曜日、祝日を
含む）の午前８時45分～午後５時15
分のうち７時間／対象はおおむね50
歳までのパソコンの基本操作ができ
る方（学生不可）／若干名／内容は一
般事務、受付・販売業務／申込みは９
月２日（日）まで（27日を除く）に、履
歴書を持って同館へ／問合せも同館
（368・7921）へ
■心身障害者福祉セン

ター臨時職員募集　
勤務は週２日（土・日曜日を含む）の
午前11時半～午後４時／対象は50歳
以下の方／募集人数１人／内容は福
祉作業所「は～もにぃ」での業務／申
込みは８月31日（金）まで（当日消印
有効）に、履歴書を同セン

ター（〒183－0026
南町５の38）へ／持参可／問合せも
同セン
ター（360・1313）へ
■小麦農業体験　10月から平成20年
８月（全６回）　黒森集落（山梨県北
杜市）／先着20組（１組３人まで）／
費用１組30000円／内容は遊休農地
を活用した小麦の栽培・収穫体験と
地元住民との交流／申込み・問合せ
は東京農工大学・黒森もりもり倶楽
部（090・6180・6109）へ
■シルバーパス更新のお知らせ　対
象は有効期限が平成19年９月30日の
シルバーパスをお持ちの方／費用３
月31日までに1000円でパスの発行
を受けている方で平成17年度市民税
非課税の方、または平成19年度市民
税非課税の方1000円、市民税課税の

方20510円／申込みは申込書（東京
バス協会から９月上旬までに送付）、
使用中のシルバーパス、身分証明書
（健康保険証、運転免許証など）、非課
税の方は介護保険料納入（決定）通知
書、または該当する年度の市民税非
課税証明書を持って、申込書に記載
されている期間に指定の窓口へ／10
月１日（月）以降に70歳になる方は誕
生月の１日から、70歳以上で新たに
シルバーパスを購入する方は随時京
王電鉄バス府中営業所（晴見町２の
22）へ／問合せは同協会（03・5308・
6950）へ
■女性のための初心者健康麻雀体験
教室　９月３日（月）・６日（木）午後
零時半～４時半　竹の子（府中町２
の７）／対象は50歳以上の女性／各
日先着20人／費用1000円／内容は喫
煙、飲酒をしない条件で行う競技麻
雀／主催はれもん／申込みは電話、
またはＦＡＸで杉本宅へ／問合せも
同宅（365・3351＝ＦＡＸ同番）へ
■府中納涼大盆踊り大会　８月25日
（土）午後３時～10時　大國魂神社／
雨天の場合は26日（日）／主催は府中
市青年会連合会／問合せは大谷あて
（090・3227・8905）へ
■年金セミナー「いまだからこそ知
りたい年金」　９月５日（水）午後６
時半～８時半　中央文化セン

ター／先着40
人／費用500円／内容は年金の基礎
知識と質疑応答／講師は望月由佳氏
（社会保険労務士）／申込み・問合せ
は中小企業勤労者サービス公社（36
1・1188）へ
■東京都吹奏楽コンクール　９月２

日（日）午前10時25分　府中の森芸術
劇場／入場料大人1500円、高校生
1200円、小・中学生700円／内容は東
京都吹奏楽連盟の各部門の代表バン
ドによるコンクール／共催は府中文
化振興財団／問合せは同連盟（090･
2527･1080）へ
■子育て講座「今から親にできるこ
と！良い子に育てたいという願いの
中で」　９月８日（土）午前10時～正
午　にじのいろ保育園／対象は子育
て中の方、乳幼児教育関係者／先着
50人／無料／内容は子供が表現する
泣く、かたまる、怒るなどの不安や悲
しさを理解する／講師は柴田愛子氏
（絵本作家）／託児あり（有料）／主催
は同園／申込みは電話、またはＦＡ
Ｘ（335・7001）で同園へ／問合せも同
園（369・1595）へ
■府中コントラクトブリッジクラブ
夏期大会　９月８日（土）午後１時10
分　むさし府中商工会議所／費用
500円／１人での参加可／申込み・問
合せは保泉宅（363・7615）へ
■白梅フェスタ　①９月21日（金）午
後１時～７時・②22日（土）午前９時
～午後３時　府中の森芸術劇場／無
料／内容は作品の展示・販売会と①
コンサート、②シンポジウム／問合
せは梅の木の家共同作業所（368・684
1）へ

■東京農工大学健康スポーツ講座
「テニス・応用編」　10月12日から11
月２日の毎週金曜日　午後６時半～

８時半（全４回）　同大学小金井キャ
ンパス／先着36人／費用5600円／
講師は田中幸夫氏（同大准教授）ほか
／申込みは電話、またはＦＡＸ（367・
5898）で同大学広報・社会貢献チーム
へ／問合せも同チーム（367・5895）へ
■国民年金保険料７月分の納期限及
び口座振替日　８月31日（金）／納付
場所は郵便局、金融機関、コンビニエ
ンスストア／問合せは府中社会保険
事務所（361・1011）へ
■授業公開「老年看護学概論」　11月
９日（金）午後１時15分～２時45分　
都立府中看護専門学校／定員６人
（抽せん）／内容は加齢による感覚・
運動機能の変化について／申込みは
10月２日（火）まで（当日消印有効）
に、往復はがきで同校「授業公開」係
（〒183－0042武蔵台２の27の１）へ
／問合せも同校（342・6411）へ
■講話と調理実演「ごはんを中心に
和食を」　９月18日（火）午後２時～
４時　二葉栄養専門学校（武蔵野市
吉祥寺本町）／対象は飲食店などの
調理関係者／先着50人／費用500円
／申込み・問合せは多摩府中保健所
（362・2334）へ
■難病講演会「パーキンソン病講座」
　①９月20日（木）午後１時半～３
時・②27日（木）午後２時～４時　武
蔵野三鷹地域セン

ター（武蔵野市西久保）／
先着50人／内容は①パーキンソン病
の理解と治療、②パーキンソン病の
リハビリテーション／講師は①城市
貴史氏（医師）、②金指美和氏（理学療
法士）ほか／申込み・問合せは多摩府
中保健所（362・2334）へ

▲いつまでも元気な体を

▲生きがいのある充実した生活を
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　・学習事業係　３３６・５７０８
　・体育受付　３３６・５７０１

生涯学習セミナー受講生募集

①教養セミナー

■日本中世史～武都鎌倉の歴史と見所
／Ｆ
　日程・内容は下の表のとおり　講堂
／定員290人（抽せん）／費用2000円／
講師は奥富敬之氏（日本医科大学名誉
教授）

②実技セミナー

■はじめてのイタリア語会話／Ｆ
　10月２日から11月20日の毎週火曜日
　午後２時～４時（全８回）　語学室／
定員30人（抽せん）／費用4000円／内容
は発音と初歩の日常会話／講師は張　
あさ子氏（ＮＨＫ学園講師）
■水彩画入門／Ｆ
　10月２日から11月20日の毎週火曜日
　午後２時～４時（全８回）　美術室／
定員18人（抽せん）／費用10000円（受講
料･教材費）／講師は柳　由美子氏（Ｎ
ＨＫ学園講師）
■ＷＯＲＤ入門／Ｆ
　講座番号・日程・時間は下の表のとお
り　パソコン学習室／定員19人（抽せ
ん）／費用3000円（受講料・教材費）／内
容は基本的な文章の作成方法ほか／講
師はシルバー人材セン

ター登録講師

■ＥＸＣＥＬ入門／Ｆ
　講座番号・日程・時間は下の表のとお
り　パソコン学習室／定員19人（抽せ
ん）／費用3000円（受講料・教材費）／内
容は基本的な表やグラフの作成方法ほ
か／講師はシルバー人材セン

ター登録講師

③スポーツセミナー

■誰でも簡単フィットネス
　10月３日から12月12日の水曜日　午

後１時半～３時半（全８回）　体育室
／定員40人（抽せん）／費用4000円／
講師は入江ひろみ氏（ＮＨＫ学園講
師）ほか／託児（１歳～就学前の幼児
12人）希望の方は、幼児の氏名・生年
月日も記入
■アクアビクス教室
　10月３日から11月28日の水曜日　
午前10時～正午（全７回）　温水プー
ル／定員20人（抽せん）／費用4200円
／講師は青山千恵美氏（アクアエク
ササイズインストラクター）

◇　　　◇　 　　◇
　対象は平成４年４月１日以前生ま
れの市民（①は市内在勤・在学の方も
可）／申込みは８月31日（金）まで（当
日消印有効）に、①はがき、または講
座応募箱、②③往復はがき（１人１
枚）に希望講座名・番号、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電話番号、返信用
あて名を記入して、当セン

ター学習事業係
へ／電子申請可／問合せは同係へ

■生涯学習セン
ター体育室休場のお知らせ

　８月26日（日）午後１時～６時は、
市主催事業のため全面休場します／
問合せは体育受付へ

◇　　　◇　　　◇
生涯学習センター９月の休館日
　３日（月）・19日（水）・20日（木）・23
日（祝）／宿泊施設は２日（日）・18日
（火）・22日（土）も利用不可／問合せ
は管理係（336・5700）へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■星空観望会「夏の星空名所案内」
　８月25日（土）午後７時半～９時　
当館正門前集合／費用大人100円、中
学生以下50円／内容は皆既月食直前
情報、季節の星々の観察／協力は府
中天文同好会／雨天･曇天中止（当日
午後３時に決定）

■ゴムスタンプを彫ろう
　９月２日（日）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／対象は小学５年生以
上の方／先着10人／費用200円／申
込みは電話で当館へ
■わらぞうり教室
　９月２日（日）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／対象は小学５年生以
上の方／先着10人／費用1000円／
申込みは電話で当館へ

■森のお話会～紙芝居
　８月25日（土）午後２時45分　旧郵
便取扱所脇／対象は５歳以上の方／
内容は「ぱんくがえる」「ばけもので
ら」ほか／語りは十べえお話の会

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館９月の休館日

　３日（月）・４日（火）・10日（月）・18日・
25日（火）／５日（水）から７日（金）・
19日（水）はプラネタリウムの投影の
み休み

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「青木野枝～空の
水」
　８月28日（火）から９月９日（日）午
前10時～午後５時　市民ギャラリー
／無料／内容は鉄の彫刻作品を市民
ギャラリーの空間に合わせ組み上げ
て展示
■ガイドツアー「府中の森の彫刻め
ぐり」
　９月１日（土）・２日（日）午後１時・
４時　エントランスホール集合／無
料／内容は当館サポートスタッフの
案内で美術館内外の彫刻と公開制作
作家の青木野枝氏の彫刻作品を鑑賞

■公開制作アーティストトーク
　９月２日（日）午後２時　講座室／
定員60人／無料／内容は公開制作に
関連した作品解説／講師は青木野枝
氏（彫刻家）／当日直接会場へ

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館９月の休館日

　３日・10日（月）・18日・25日（火）

　３５４・８７００

■リフレッシュ保育11月分利用受付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護
者で利用登録している方／１時間ご
とに先着８人／費用（１時間）市民１
人目800円・２人目400円・３人目以降
200円、市内に２親等以内の親族がい
る市外の方１人目1000円・２人目500

円・３人目以降300円／内容は午前10時
～午後５時で継続して４時間を限度に
月８日までの一時預かり／申込みは９
月１日（土）から利用日の２日前まで
に、決められた用紙（当セン

ター総合受付に用
意）で当セン

ター総合受付へ／２日（日）以降
は電話での予約可
■カンガルータイム「パパとママ向け、
あかちゃんとの生活あれこれ」
　10月14日・21日・28日（日）午前10時15
分～午後零時15分（全３回）／対象は全
回出席できる市民の妊婦と配偶者／定
員12組（抽せん）／無料／内容は夫婦で
お互いの気持ちを知り、出産を迎える
ための知識や心の準備を学ぶ／講師は
遠藤恵子氏（助産師）ほか／申込みは９
月12日（水）まで（必着）に、往復はがき
に住所、参加者の氏名（ふりがな）、生年
月日、電話番号、参加動機、受講時妊娠
週数、託児（１歳～就学前の幼児８人）
希望の方は幼児の氏名（ふりがな）・生
年月日、返信用あて名を記入して、当セン

ター

「カンガルータイム」係へ
■子育てプログラム「完璧な親なんて
いない！」
　９月21日（金）から11月16日（金）午前
10時～正午（全９回）　住吉文化セン

ター／対
象は全回出席できる市民で１～３歳児
の第１子を育てている母親／定員10組
（抽せん）／無料／内容は子育てについ
て参加者が中心になって話し合い、交
流しながら進行役とともに学び合う／
申込みは９月７日（金）まで（必着）に、
往復はがき（１人１枚）に住所、氏名、電
話番号、参加動機、託児（生後５か月～
３歳の幼児）希望の方は幼児の氏名（ふ
りがな）・生年月日、返信用あて名を記
入して、子ども家庭支援セン

ターしらとり「子
育てプログラム」係（〒183－0042武蔵
台１の10の２）へ

◇　　　◇　　　◇
子ども家庭支援セン

ター「たっち」９月の休館日
　10日（月）

　３６０・３３１１

■フロアコンサート「ギターの散歩道」
　９月１日（土）午後３時　第１音楽練
習室／無料／出演はギターアンサンブ
ルプエンテ、橋本道範（指揮）／曲目は
「アルファンブラの思い出」「禁じられ
た遊び」「第３の男」ほか
■ベビーマッサージ教室
　10月10日・17日・24日・31日（水）午後
１時10分～２時10分・２時40分～３時
40分（各全４回）　託児室／対象は生後
６か月以下の乳児と市民、市内在勤･在
学の母親／定員各８組（抽せん）／費用
3200円（保険料、オイル代含む）／内容
はオイルを使ったベビーマッサージ／
講師は佐川久美子氏（国際インファン
トマッサージ協会認定インストラク
ター）／申込みは９月14日（金）まで（必
着）に、往復はがき（１組１枚）に希望時
間、住所、氏名、電話番号、乳児の氏名・
月齢、返信用あて名を記入して、当館へ

◇　　　◇　　　◇
府中グリーンプラザ９月の休館日
　５日（水）・６日（木）

回 日　程 内　容

１ 10月４日（木）頼朝以前の鎌倉

２ 10月11日（木）武都の建設①

３ 10月25日（木）武都の建設②

４ 11月１日（木）武都の建設③

５ 11月８日（木）相次ぐ内戦①

６ 11月15日（木）相次ぐ内戦②

７ 11月29日（木）武都の完成

８ 12月６日（木）その後の武都
※時間は、いずれも午後２時～４時。

講座番号 日　程 時　間

Ｗ－３ 10月９日（火）・
11日（木）・15日
（月）・16日（火）

午前９時半
～午後零時半

Ｗ－４ 午後１時半
～４時半

講座番号 日　程 時　間

Ｅ－３ 10月10日（水）・
12日・19日（金）・
22日（月）

午前９時半
～午後零時半

Ｅ－４ 午後１時半
～４時半

▲夏休みの思い出に

▲彫刻の魅力を伝えるガイドツアー

▲
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※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込み・問合せは、それぞれの申込み日
の午前８時半から受け付けます／申込み日の記載
のないものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

９月の予防と相談

府中市今昔物語府中市今昔物語

申込みは母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（４回コース）／Ｆ　申
込み…８月23日（木）から
　９月28日、10月５日・12日（金）午後１時半～３時
50分、10月27日（土）午前９時半～正午／対象は受講
時妊娠16～27週の初産の妊婦／定員40人／内容は
妊娠中の健康管理、出産の準備、妊婦体操、もく浴実
習ほか／10月５日・27日は配偶者の参加可（妊婦体
験用モデルの試着、もく浴実習ほか）
■はじめてのパパママ学級（半日コース）／Ｆ　申
込み…８月23日（木）から
　９月29日（土）午前９時～11時半／対象は受講時
妊娠24～36週の初産の妊婦と配偶者／定員30組／
内容は歯科保健講話、もく浴実習、妊婦体験用モデ
ルの試着ほか
■母子保健相談　申込み…８月24日（金）から
　①９月５日（水）午後１時半～４時・②３日・10日
（月）・12日・19日（水）午後１時半～２時／定員①８
人、②各日２人／内容は助産師による妊娠・出産・母
乳育児・乳房の相談
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日　午前９時～11時、午後１
時～４時　保健セン

ター分館／内容は保健師・看護師・栄
養士・歯科衛生士による電話・面接相談（面接相談は
原則として電話予約）
■ママクラスクッキング　申込み…８月23日（木）
から
　10月２日（火）午前10時～午後１時　中央文化セン

ター

／対象は受講時妊娠16～27週の初産の妊婦／定員
15人／内容はお母さんになるための簡単バランス
料理実習、試食／エプロン、三角きん、ふきん、母子
健康手帳持参
■離乳食教室前期／Ｆ　申込み…８月24日（金）から
　９月14日・28日（金）午後１時半～３時／対象は平
成19年２～４月生まれで第１子の保護者／定員各
日25人／内容は離乳食のすすめ方、調理実演、試食、

懇談ほか
■離乳食教室後期／Ｆ　申込み…８月27日（月）から
　９月７日（金）・26日（水）午後１時半～３時／対象
は平成18年９～12月生まれで第１子の保護者／定
員各日25人／内容は離乳食のすすめ方、調理実演、
試食、懇談ほか
■幼児食教室／Ｆ　申込み…８月23日（木）から
　９月６日（木）午前10時～正午／対象は平成17年
９月～平成18年２月生まれで第１子の保護者／定
員20人／内容は栄養士の講話、調理実演、試食、懇談
ほか／託児あり
■親と子の歯みがき教室　申込み…８月27日（月）
から
　９月４日（火）午前10時～11時／対象は歯が生え
ている乳児と保護者／定員25組／内容は歯科医師、
歯科衛生士による話
■１歳児予防歯科指導教室
　９月14日・21日（金）午前10時半、午後１時半／対
象は平成18年８月生まれの幼児と保護者／内容は
歯科衛生士による歯磨き指導／申込みは予防歯科
指導担当（368・5322）へ

申込みは母子保健係（368・5333）へ

■結核予防接種（ＢＣＧ）
　９月４日（火）／受付は午後１時40分～２時40分
／対象は平成19年５月生まれの乳児／接種が遅れ
ている方も生後５か月まで可／検温は当日会場で
／母子健康手帳を持って、必ず保護者同伴で
■結核検診（胸部Ｘ線間接撮影）
　９月４日（火）午後１時半～３時／対象は15歳以
上の市民／託児あり
■３・４か月児健康診査と産婦健康診査
　９月13日・20日・27日（木）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平19年５月生まれの乳児とその母
親
■１歳６か月児健康診査
　９月３日・10日（月）・12日・19日（水）／受付は午後
１時15分～２時／対象は平成18年２月生まれの幼
児
■３歳児健康診査
　９月11日・18日・25日（火）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平成16年８月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　９月４日、10月２日（火）午後１時半／対象は妊娠
16～27週の妊婦／定員20人／内容は歯科健康診査、
歯磨き指導／母子健康手帳、受診票持参／市内協力
歯科医院でも受診可
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診
　①９月６日（木）午前９時半～11時15分、午後１時

15分～３時・②13日（木）午前９時半～11時15分、午
後１時15分～３時・③26日（水）午後１時15分～３時
／対象は①平成17年８月生まれの幼児、②平成17年
２月生まれの幼児、③平成14・15年８月生まれの幼
児／内容は歯科健康診査、歯磨き指導／申込みは予
防歯科指導担当（368・5322）へ

申込みは成人保健係（368・6511）へ

■健康講座「あなたの胃は大丈夫？～食生活の胃胃
はなし」／Ｆ　申込み…８月21日（火）から
　８月31日、９月21日（金）午後１時半～３時　保健
セン
ター分館／各日先着45人／無料／内容は胃がん予防
のための生活習慣について／講師は保健師ほか
■健康づくり料理教室「体脂肪を減らす料理」　申
込み…８月21日（火）から
　９月４日（火）午前11時～午後２時　西府文化セン

ター

／先着10人／無料／内容はヘルスメイト府中21会
員による話、実習、栄養士による栄養相談／エプロ
ン、三角きん、ふきん、台ふきん持参
■女性のための健康講座「ステキな貴女を健康
に！」／Ｆ　申込み…８月21日（火）から
　９月11日（火）午後１時半～３時半　保健セン

ター分館
／先着40人／無料／内容は乳がん・子宮がん予防の
生活習慣、スキンケアほか／講師は保健師・栄養士
ほか／託児を希望する方は、申込み時にご相談くだ
さい
■歯科なんでも相談　申込み…８月21日（火）から
　９月20日（木）午後１時半～３時　保健セン

ター分館／
先着15人／内容は歯科医師、歯科衛生士による歯の
健康相談
■肝炎ウイルス相談　申込み…８月21日（火）から
　９月20日（木）午前９時～午後４時　保健セン

ター分館
／対象はこれまでの成人健康診査でＢ型肝炎ウイ
ルスが陽性と判定された方、またはＣ型肝炎ウイル
スに感染している可能性が極めて高いと判定され
た方／無料／内容は保健師による個別相談／日程
の都合が悪い方は電話でご相談ください

TEL（362・2334）

■９月の心の相談事業
　①心の健康相談…３日（月）、②高齢者の心の相談
…３日（月）・27日（木）、③酒害相談…７日（金）、④思
春期相談…11日（火）①～③午後２時～４時、④午前
10時～正午　多摩府中保健所／申込みは地域保健
係へ

特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

災害の支援
府中消防ボランティア

　府中消防ボランティアは、府中消防署
で災害時に必要な知識や技術の訓練を
受け、救命や応急手当などの資格をもつ
「災害支援ボランティア」の有志が集ま
り、訓練で学んだことや資格を生かした
いという目的で、平成18年４月に発足し
ました。
　主な活動は、府中消防署に協力を依頼
して、救急法やロープワークなどの災害
支援ボランティアに必要な講習を受け、
知識を深めるとともに、市の総合防災訓
練や水防訓練に参加しています。また、
応急手当普及員の認定を受けた会員に
よる、市民向けの普通救命講習会の手伝
いや、ＮＰＯ・ボランティアまつりでＡ
ＥＤ（自動体外式除細動器）の実技披露
の補助を行っています。
　「今後は、さらに活動の機会を設け、多
くの人に災害支援ボランティアの存在
を周知していきたいと思います。そし
て、市民の方に災害対策や応急手当てな
どについて伝え、安心で安全なまちづく
りに寄与していきたいと思います。
　平成７年に発生した阪神・淡路大震災

からすでに10年以上がたち、その間
も国内で地震や火災などの災害が発
生しています。災害は起きてほしく
ないとだれもが願うことです。しか
し、万が一、起きてしまったときは、
災害の拡大を防ぎ、被害の軽減を図
ることに努めなければいけません。
そのような事態になったとき、消防
署や関係機関と連携を図り、協力し
あう中で、市民の役に立てるように、
訓練を積み重ねていきたいです」と
代表の小勝さんは話します。
▽府中消防ボランティア（是政２の
12／３６２・８２７２）

▲いざという時に備えて

　掩体壕とは、戦時中に軍用機を敵
の空襲や爆撃から守るための格納
庫のことで、太平洋戦争末期には全
国に1000基以上造られたといわれ
ています。その形状は、コンクリー
ト製でおわんを半分に切って逆さ
まにした様な形で、非常に頑丈な造
りであったことから、現在でも全国
に約100基ほどが残っています。
　府中市、調布市、三鷹市の３市にまたが
る調布飛行場周辺にも、小型軍用機用の
掩体壕が30基以上造られましたが、現在
では府中市と三鷹市に２基づつ、計４基
が残るだけとなっています。
　市は今年３月、悲惨な戦争の教訓を後
世に伝え、世界の恒久平和を願うととも
に、戦争の記憶を風化させることなく次
世代へつないでいくために、白糸台二丁
目にある掩体壕を取得しました。
　今後は、貴重な歴史的遺産として、保
存・整備を行っていきます。

（写真上）役目を終えた昭和
29年ごろの掩体壕、（写真
下）ここだけ時間が止まっ
ているような現在の掩体壕

府中市今昔物語府中市今昔物語
の巻の巻

〜懐かしいあの場所を訪ねて

掩掩
えんえん

体体
たいたい

壕壕
ごうごう


