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主
な
記
事

２面…分譲マンションの耐震診断調査費用の助成／全日本アマ
チュア本因坊（囲碁）決定戦全国大会で瀧澤雄太さんが優勝

７面…府中市美術館企画展～キスリング展

▽会場 保健セン
ター

３８２）へ。３８２）へ。

▽日時 10月20日（土）・21日（日）午前10時
～午後３時
▽会場 府中公園
▽内容
●オープニングセレモニー…一小わかば鼓笛
隊（20日）・私立保育園連絡会の園児による鼓
笛隊（21日）の演奏
●展示・ＰＲコーナー…障害のある方の作品
展示や福祉施設の活動紹介
●愛のステージ…高齢者や障害のある方の歌
や踊り、福祉団体の一言ＰＲ、武蔵国府太鼓・
府中囃子の演奏ほか
●体験コーナー…手話、点字、競技
用車いすなどの体験
●お遊びコーナー…ふわふわ風船、ふ
れあい動物園など子供向けの遊び場
●模擬店コーナー…福祉団体の手作り
のポーチやアクセサリー、できたての
食品などの販売
●福祉なんでもサロン
●産地直売（21日）
●介護予防健診

　10月20日（土）午後１時半～３時
半・21日（日）午前10時～正午　歯科
医師会館／対象は市民／無料／内容
は歯科健診、相談／当日直接会場へ
／問合せは府中市歯科医師会（３６
４・６４０４）へ

▽内容　
●体力年齢の測定コーナー…握力、
閉眼片脚立ち、長座体前屈
●食育関連コーナー…栄養クイズ、
カルタ、カードバイキング
●薬物乱用防止コーナー…警視庁
キャラバンカー

健
康
ま
つ
り

ま
つ
り

福
祉
ま
つ
り

ま
つ
り
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土
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土
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市
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
が
実
施
す
る
耐
震
診
断
調

査
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

▽
助
成
期
間 

平
成
21
年
３
月
31

日（
火
）ま
で

▽
対
象 

市
内
に
事
務
所
が
あ

り
、原
則
と
し
て
、東
京
都
建
築
事

務
所
協
会
に
所
属
す
る
建
築
士
が

行
う
耐
震
診
断
調
査
で
、次
の
す

べ
て
に
該
当
す
る
分
譲
マ
ン
シ
ョ

ン○
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
確
認
を
受
け
て
い
る
こ
と

○
延
べ
床
面
積
が
１
０
０
０
平
方

メ
ー
ト
ル

以
上
で
あ
る
こ
と

○
３
階
建
て
以
上（
地
階
を
除
く
）

で
あ
る
こ
と

○
非
木
造
の
耐
火
建
築
物
、ま
た

は
準
耐
火
建
築
物
で
あ
る
こ
と

○
現
在
、半
数
以
上
の
区
分
所
有

者
が
居
住
し
て
い
る
こ
と

▽
助
成
額 
対
象
経
費
の
３
分
の

２
。た
だ
し
、緊
急
輸
送
道
路
に
面

し
て
い
る
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、

１
棟
当
た
り
２
０
０
万
円
を
限
度

と
し
、そ
の
ほ
か
の
分
譲
マ
ン

シ
ョ
ン
は
、１
棟
当
た
り
１
０
０

ご
利
用
く
だ
さ
い

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の

耐
震
診
断
調
査
費
用
の
助
成

ご
利
用
く
だ
さ
い

木
造
住
宅
耐
震
診
断

後
建
替
え
補
助
金

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
商
店

街
振
興
組
合
府
中
35
番
街　

二
万

六
○
一
五
円
▽
矢
崎
歯
科
医
院
と

患
者
さ
ん
一
同　

一
万
四
七
二
一

円

平
成
20
年
度

市
立
・
私
立
幼
稚
園
児

を
募
集

■
市
立
幼
稚
園

▽
対
象 

市
に
住
民
票
、ま
た
は

外
国
人
登
録
原
票
が
あ
り
、次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
１
年
保
育
…
平
成
14
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
15
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方

○
２
年
保
育
…
平
成
15
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
16
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方

▽
募
集
人
員 

１
・
２
年
保
育
合

わ
せ
て
各
70
人
／
申
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
せ
ん

※
１
年
保
育
児
の
入
園
が
優
先
に

な
り
ま
す
。

▽
願
書
の
配
布　

10
月
15
日（
月
）

か
ら
下
の
表
の
各
市
立
幼
稚
園
、

市
役
所
８
階
学
務
保
健
課
で
配
布

▽
申
込
み 

10
月
18
日（
木
）・
19

日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時
に

各
市
立
幼
稚
園
へ

▽
面
接
日 

11
月
３
日（
祝
）午
前

…
矢
崎
・
小
柳
幼
稚
園
、午
後
…
み

ご
確
認
く
だ
さ
い

子
ど
も
医
療
証
・
乳
幼

児
医
療
証
を
発
送

　

申
請
の
あ
っ
た
世
帯
に
子
ど
も

医
療
証
を
、ま
た
、現
況
届
の
提
出

が
あ
っ
た
世
帯
に
乳
幼
児
医
療
証

　

市
内
の
木
造
住
宅
の
所
有
者
が

行
う
住
宅
の
建
替
え
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

▽
対
象 

市
の
耐
震
診
断
調
査

で
、上
部
構
造
評
点
０
・
３
以
下

と
診
断
さ
れ
た
住
宅
に
つ
い
て
、

住
宅
建
築
工
事
業
の
建
設
業
許
可

を
も
つ
建
設
業
者
が
行
う
建
替
え

▽
助
成
額 

30
万
円

▽
問
合
せ 

住
宅
勤
労
課
勤
労
福

祉
係（
３
３
５
・
４
１
２
５
）

万
円
を
限
度

▽
問
合
せ 

住
宅
勤
労
課
勤
労
福

祉
係（
３
３
５
・
４
１
２
５
）

ど
り
幼
稚
園

▽
問
合
せ 

学
務
保
健
課
学
務
係

（
３
３
５
・
４
４
３
６
）

■
私
立
幼
稚
園

　

願
書
の
配
布
、申
込
み
は
左
の

表
の
各
私
立
幼
稚
園
で
行
い
ま

す
。

　

日
程
・
募
集
人
数
な
ど
は
、各
私

立
幼
稚
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

委
員
を
募
集

文
化
財
保
護
審
議
会

　

市
の
文
化
財
の
調
査
研
究
や
保

存
、活
用
に
つ
い
て
調
査
・
審
議
す

る
た
め
の
審
議
会
委
員
を
募
集
し

ま
す
。

▽
任
期 

10
月
か
ら
平
成
21
年
９

月▽
対
象 

文
化
財
の
保
存
・
活
用

に
つ
い
て
の
専
門
的
な
経
験
や
取

組
み
の
実
績
が
あ
る
68
歳
以
下
の

市
民
／
た
だ
し
、現
在
、市
の
別
の

審
議
会
・
協
議
会
な
ど
の
公
募
委

員
の
方
を
除
く

▽
募
集
人
員　

２
人
以
内

▽
申
込
み 

10
月
12
日（
金
）ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）に
、「
文
化
財
の

保
存
と
活
用
」に
つ
い
て
１
２
０

０
字
以
内
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏

名（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、職
業
、電

話
番
号
を
記
入
し
て
、生
涯
学
習

課
文
化
財
担
当（
〒
183
│
0056
寿
町

１
の
５
）へ
／
持
参
可
／
応
募
書

類
は
返
却
し
ま
せ
ん
／
選
考
の
結

果
は
10
月
下
旬
に
郵
送
で
通
知

▽
問
合
せ 

文
化
財
担
当（
３
３

５
・
４
４
７
３
）

を
発
送
し
ま
し
た
。

　

該
当
す
る
児
童
や
乳
幼
児
が
い

る
世
帯
で
、子
ど
も
医
療
証
、ま
た

は
乳
幼
児
医
療
証
の
申
請
を
行

な
っ
て
い
な
い
場
合
は
、市
役
所

６
階
子
育
て
支
援
課
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、子
育
て
支
援
課
育

成
係（
３
３
５
・
４
１
０
０
）へ
。

税務相談…第１火曜日、第２・４金曜日　午後１時～４時
行政相談…第１・３火曜日　午後２時～４時
暮らしの書類作成相談…第２木曜日　午後１時～４時
不動産取引相談…第２・４木曜日　午後２時～４時
人権身の上相談…第１・３木曜日　午後２時～４時（ストーカーの被害も可）
交通事故相談…第２・４火曜日　午後１時～４時
登記相談…第３金曜日　午後１時～４時
労働相談…第４木曜日　午後１時半～４時半
子供の人権相談 （０１２０・１４・３８７１）

福祉の相談
総合相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時　福祉相談窓口（３３５・４４９６）
保健相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時　保健センター分館（３６８・６５１１）
精神福祉相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時　障害者福祉課（３３５・４０２２）
生活保護相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時　生活援護課（３３５・４０３８）
母子・女性相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時　子育て支援課（３３５・４２４０）

住宅建築相談…第３木曜日　午後２時～４時
法律相談…水・金曜日　午後２時～５時（午後２時まで受付／順番は抽せん）

法律相談（予約）…月曜日　午後２時～４時半
（３週間前の月曜日から予約受付、各日先着６人）

外国人相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時
聴覚障害者手話通訳 金曜日　午前10時～午後４時（ＦＡＸ３６８・６１２６）
心身障害者福祉センター総合相談（３６０・１３１２／ＦＡＸ３６８・６１２７）
月～金曜日、第１・３土曜日、第１日曜日　午前９時～午後５時（○火○木は午後７時まで）
スクエア21・女性センター相談室（月～金曜日）

女性問題相談（女性への暴力など）…午前９時～午後５時（３５１・４６０２）
青少年・子ども相談…午前９時～午後５時（３６０・７０４１）
消費生活相談…午前10時～午後４時（３６０・３３１６）
教育センター相談室（月～金曜日　午前９時～午後５時）
教育・いじめ相談…（３６０・４１８８）※電話・来室とも
就学相談…（３６４・６６２０）

年金相談 月～金曜日　午前９時～午後４時　保険年金課（３３５・４０６６）

市政情報センター「年金・労災・雇用保険相談」（３３６・１８１８）
第３土曜日　午前９時～正午（午前９時から先着受付順）
ふれあい福祉相談室 月～土曜日　午前９時～午後５時（３６０・３２３２）
権利擁護センターふちゅうの相談（３６０・３９００）
成年後見等利用支援相談…月～土曜日　午前９時～午後５時

ふくし法律相談（成年後見制度・遺言ほか）…第３火曜日　
午後１時半～４時（予約制）

10月のオンブズパーソンの面談日
　ご自身の利害にかかわる市政についての相談は、この面
談をご利用ください。
○１日・15日・29日（月）…小澤俊夫氏  ９日（火）・22日
（月）…小西厚子氏　午前９時～午後４時　市役所１階市
民相談室
※面談日以外は、火～金曜日の午前８時半～午後５時に事
務局職員が受け付け、オンブズパーソンに引き継ぎます。
オンブズパーソン事務局（３６６・１７１１＝市民相談室内）

市役所市民相談室（３６６・１７１１）の各種相談は午前８時半から先着受付順（法律相談を除く）

●今月の相談とオンブズパーソンの面談日●

◆新入園児を募集する市立・私立幼稚園◆ （順不同）
園　　名 所在地 電話番号

市　

立

矢 崎 幼 稚 園 矢崎町１の12 ３６５・２６５４
み ど り 幼 稚 園 緑　町１の８ ３６５・５８３５
小 柳 幼 稚 園 小柳町６の23 ３６５・５７０９

私　
　

立

明 星 幼 稚 園 栄　町１の１ ３６８・５１１０
府 中 文 化 幼 稚 園 寿　町２の８ ３６１・５４１６
府 中 白 百 合 幼 稚 園 美好町２の２ ３６１・３０２５
府 中 つ く し 幼 稚 園 紅葉丘２の14 ３６１・３６３０
府 中 白 百 合 第 二 幼 稚 園 是　政１の29 ３６１・９９５７
府 中 新 町 幼 稚 園 新　町２の31 ３６２・３９１２
北 山 幼 稚 園 西原町３の３ ０４２・５７３・０２４８
三 光 幼 稚 園 新　町１の53 ３６１・９８７０
府 中 ひ ば り 幼 稚 園 四　谷２の25 ３６２・８６７４
府 中 白 糸 台 幼 稚 園 白糸台５の13 ３６６・２２０１
府 中 わ か ば 幼 稚 園 南　町４の９ ３６１・６３０２
武蔵野学園ひまわり幼稚園 多磨町１の18 ３６１・９６５５
府 中 お と も だ ち 幼 稚 園 住吉町１の36 ３６４・５５７９
府 中 天 神 町 幼 稚 園 天神町１の20 ３６２・７８２９
府 中 あ お い 幼 稚 園 西府町３の８ ３６２・６６９５
府 中 佼 成 幼 稚 園 白糸台４の39 ３６３・２１５０
あ お い 第 一 幼 稚 園 晴見町２の15 ３６１・３６５３

▲

白
熱
し
た
対
局

▲

 

表
彰
状
と
優
勝
カ
ッ
プ
を
手
に
喜

ぶ
瀧
澤
さ
ん

　８月26日に、市ケ谷の日本棋院会館で行
われたアマチュア囲碁界の日本一を決める
全日本アマチュア本因坊決定戦全国大会
で、府中町在住の瀧澤雄太さんが、見事な逆
転劇で初優勝の栄冠に輝きました。
　決勝戦は、序盤から同じく初優勝を目指
す洪

ホン

マルグンセムさんに積極的に仕掛けら
れ劣勢に立たされましたが、瀧澤さんは慌
てることなく粘り強い追い上げで、最小の
半目差で差し切り勝利しました。
　瀧澤さんが囲碁を覚えたのは小学２年生 のときで、その後、学生十傑１位や学生王座

のタイトルを獲得し、本大会は５回目の出
場での快挙です。
　府中警察署に勤務する瀧澤さんは、「社会
人になり、つらいことに耐える力が付きま
した。どの碁も苦しかったのですが、粘り強
く打ち進めて勝ちを拾うことができまし
た」と大会を振り返ります。
　「仕事が多忙で、囲碁を打つ機会はめっき
り減っていますが、再びこの栄冠に輝くこ
とができるよう頑張ります」と大会連覇に
向け力強く語ってくれました。
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ＮＰＯ・ボランティアとの
協働推進懇談会委員を募集

　市では、市民、ＮＰＯ・ボランティア
団体、事業者との協働の推進に向けた
施策を推進するとともに、市民主体の
まちづくりの実現を図るためのＮＰ
Ｏ・ボランティアとの協働推進懇談会
委員を募集します。
▽任期 11月から平成21年10月
▽対象 市民／ただし、現在、市の別の
審議会・協議会などの公募委員の方を
除く
▽募集人員　２人
▽申込み 10月18日（木）まで（必着）に、
「ＮＰＯ・ボランティア活動の推進と中
間支援組織のあり方」について800字以
内にまとめて、住所、氏名、年齢、性別、
電話番号を記入して、〒183－8703生活
文化部市民活動支援課へ／持参可／応
募書類は返却しません／選考結果は10
月下旬までに郵送で通知
▽問合せ 市民活動支援課支援係（３
３５・４０３５）

ＮＰＯとの協働推進事業の
提案団体を募集

　ＮＰＯ・ボランティア団体と市との
協働を推進する市民参加型事業とし
て、企画を提案・実施する団体を募集し
ます。
▽事業実施期間　平成20年３月まで
▽対象 市内で活動し、市内に連絡責
任者がいる10人以上のＮＰＯ・ボラン
ティア団体
▽募集事業　団塊の世代が地域で活動
を始めるきっかけとなり、ほかの制度
の対象となっていない事業
※事業は、審査委員会が団体の提案説
明を受けて選定します。
▽委託金額　25万円を限度

▽申込み 10月30日（火）までに、決
められた用紙（市役所４階市民活動
支援課、府中ＮＰＯ・ボランティア活
動セン
ターに用意）で、市民活動支援課へ／
用紙は市のホームページ（http://
www.city.fuchu.tokyo.jp/）からダウ
ンロード可
※10月５日（金）午前10時から市役所
北庁舎３階会議室、午後７時から市
役所東庁舎８階会議室で説明会を開
催します。
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）

ふちゅうテクノフェア
出展企業を募集

　ものづくりにかかわる中小企業な
どのＰＲ活動や販路開拓、情報交換、
市民の皆さんに工業への理解を深め
ていただくための「ふちゅうテクノフェ
ア」に出展する企業を募集します。
▽日時 平成20年２月８日（金）・９
日（土）午前10時～午後５時（９日は
午後４時まで）
▽会場 市民会館
▽対象 工業関連の製品・技術など
のＰＲを希望する企業
▽出展スペース　①間口180センチ
メー
トル×奥行き180センチメー

トル×高さ220
センチメー

トル、②間口90センチメー
トル×奥行

き45センチメー
トルの机上展示（８日のみ）

／100ボルト 100ワット までの電源あり
▽出展料 ①市内企業2000円、調布・
小金井・武蔵野・三鷹・狛江市内企業
3000円、そのほかの企業33000円、②
2000円
▽申込み 10月31日（水）まで（必着）
に、決められた用紙（工業技術情報
セン
ター、むさし府中商工会議所に用意）
で、むさし府中商工会議所（〒183－
0006緑町３の５の２）へ／用紙はむ
さし府中商工会議所のホームページ
（http://www.tama5cci.or.jp/）から
ダウンロード可
▽問合せ 工業技術情報セン

ター（３３５・

４４７４）、またはむさし府中商工会
議所（３６２・６４２１）

市内中学校大文化祭
「集まれ！市内の中学生！」
▽日時 10月８日（祝）午前10時～午
後４時
▽会場 生涯学習セン

ター

▽入場 自由（無料）
▽内容 講演会「ニートにならない
ために」、部活動紹介、お化け屋敷、ク
イズ大会、飲食コーナーほか
▽問合せ 府中「多摩・島しょ子ども
体験塾」事務局（３３５・４４２７＝
児童青少年課内）

地域子育てひろば活動支援事業
子産み・子育てひろば「たまっちょ」
▽日時 ８月を除く偶数月の第２水
曜日　午前10時～午後２時
▽場所 多磨町公会堂（多磨町１の
37）
▽対象 妊婦、１歳６か月までの乳
児と親
▽費用 毎回の保険料１人30円／材
料費の実費負担あり
▽内容 講師による講座、親子交流
ほか
※10月10日（水）は、昼食、飲み物、バ
スタオルを持参してください。
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 子育て支援課推進係（３
３５・４１９２）

図書館のおはなし会

■おはなし会
▽時間 午後３時半～４時
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■ちいさい子のためのおはなし会
▽時間 午前10時半～11時
▽対象 １・２歳児と保護者
▽内容 絵本の読み聞かせとわらべ
うた

◇　　　◇　　　◇
▽会場・日程  
○西府図書館　10月３日（水）
○押立図書館　10月10日（水）
○白糸台図書館　10月17日（水）
○武蔵台図書館　10月24日（水）
○四谷図書館　10月31日（水）
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 西府図書館（３６０・８９
９８）、押立図書館（０４２・４８３・
４１２２）、白糸台図書館（３６０・３
４４３）、武蔵台図書館（０４２・５７
６・６３９０）、四谷図書館（３６０・
３６６３）

消費生活講座「これだけは知って
おきたいお葬式の知識と知恵」
▽日時 10月13日（土）午前10時～正

午
▽会場 府中駅北第２庁舎３階会議室
▽対象 市民
▽定員 先着60人
▽講師 二村祐輔氏（日本葬祭アカデ
ミー教務研究室代表）
▽申込み・問合せ　経済観光課消費生
活係（３３５・４１２４）へ

榊原記念病院共催事業
市民公開講座

▽日時 11月10日（土）午前10時～正午
▽会場 府中の森芸術劇場
▽対象 市民
▽定員 先着500人
▽費用 無料
▽内容 講演会「最新の心臓外科手術」
ほかとコンサート
▽講師 榊原記念病院医師ほか
▽出演 府中市青少年吹奏楽団
▽申込み・問合せ　保健セン

ター分館成人
保健係（３６８・６５１１）へ

ＰＴＡ家庭教育学級「命のリレー
～赤ちゃんはどこから来たの？
あなたは答えられますか」
▽日時 10月18日（木）午前10時～正午
▽会場 一小
▽入場 自由（無料）
▽内容 親子が向き合う性のモラルと
性別・年齢に対応した答え方・話し方
▽講師 坂田清美氏（助産師）ほか
▽主催 一小ＰＴＡ
※上履き、靴を入れる袋を持参してく
ださい。
▽問合せ 生涯学習課企画振興係（３
３５・４４６３）

中学・高校生ひろば事業
はじめの一歩を踏んでみよう！
■ヒップホップダンス講座
▽日時 10月14日から12月16日の毎
週日曜日　午後２時～３時半（全10回）
▽会場 片町文化セン

ター

▽講師 諸富未和来氏（ダンス講師）
■アコースティックギター講座
▽日時 10月14日・21日、11月４日・11
日（日）初心者向け…午後１時～２時
半、中級者向け…午後２時45分～４時
15分（各全４回）
▽会場 中央文化セン

ター

▽講師 音喜多紀義氏（ギタリスト）
■世界とつながる外国文化講座
▽日時 10月17日・31日、11月14日・28
日、12月12日（水）午後４時～６時（全５
回）
▽会場 白糸台文化セン

ター

▽内容 外国文化や歴史などの学習と
体験
▽講師 留学生ほか

◇　　　◇　　　◇
▽対象 中学・高校生で市民、市内在学
の方
▽定員 各先着20人
▽費用 無料／希望者のみ保険代500
円が別に必要
※10月10日（水）午後４時から府中駅北
第２庁舎３階会議室で事前説明会を開
催します。
▽申込み・問合せ　児童青少年課青少
年係（３３５・４４２７）へ

▽日程 10月22日（月）
▽集合時間・場所　午前８時に観光
情報セン

ター

▽対象 平成４年４月１日以前生ま
れの市民
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 5000円（昼食・保険代ほか）
▽内容 原生林に囲まれた白駒池周
辺のハイキング
▽申込み 10月５日（金）まで（必着）
に、往復はがきに参加希望者全員の
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、返信用あて名を記入して、府中友
好都市交流協会事務局「自然の旅｣係

動支援課内）へ
▽問合せ 府中友好都市交流協会
事務局（３３５・４１３１＝市民活
動支援課内）

　　　　
 　　　 　　　楽しみませんか

八千穂高原ハイキング八千穂高原ハイキング

「自然の旅」「自然の旅」

▲美しく色づく白駒池周辺
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ご協力ください
建築物等実態調査

▽日程 10月９日（火）から31日（水）
▽対象地域　紅葉丘１の11、是政４の
２、本町２の15、晴見町１の29、美好町
２の48、住吉町１の58
▽内容 住宅・建築行政の基礎資料と
するための最近の建築物や住宅の建築
状況などの調査
※身分証を携帯した調査員が伺います。
▽問合せ 建築指導課管理係（３３５・
４４７９）

桜通り図書館と府中駅北第
２庁舎図書館学習室の閉館

　12月１日（土）の新中央図書館開館に
伴い、近接する桜通り図書館は11月18
日（日）に、府中駅北第２庁舎の図書館
学習室は11月30日（金）に閉館します。
　なお、桜通り図書館では、10月２日
（火）から11月18日（日）に、桜通り図書
館の25年間の記録などを展示します
ので、ぜひ、ご観覧ください。
　問合せは、図書館管理係（３６２・８
６４７）へ。

10月1日（月）は「浄化槽の日」

　浄化槽は、生活環境の保全と公衆衛
生の向上に必要な設備です。浄化槽を
使用する方は、都に登録した専門業者
による法定検査や市町村の許可を受け
た業者による浄化槽清掃が義務付けら
れています。なお、清潔で快適な住環境
のために、速やかな公共下水道への切
替えをお願いします。また、下水道への
接続などにより浄化槽の使用を廃止し
たときは、30日以内に届出をしてくだ
さい。
　問合せは、ごみ減量推進課管理係（３

３５・４４００）、または都多摩環境
事務所廃棄物対策課（０４２・５２
８・２６９２）へ。

「油・断・快適下水道」
キャンペーン

　下水道に油を流すと下水管の中で
固まり、悪臭の原因になるほか、固
まった油が東京湾や河川に流れ出て
汚染の原因になります。環境を守る
ために、排水のマナーを守りましょ
う。
　問合せは、下水道課工務係（３３
５・４３８３）、または都流域下水道
本部計画課（０４２・５２７・４８２
８）へ。

地域の福祉、みんなで参加
赤い羽根共同募金にご協力を
　12月31日（月）まで、赤い羽根共同
募金運動を実施します。 
　皆さんから寄せられた募金は、ひと
り暮らしや寝たきりの高齢者、身体・
知的障害のある方、ひとり親家庭の方
のための地域福祉事業の推進や、災害
に遭われた方へのお見舞、老朽化した
民間社会福祉施設の改修・設備の改善
などのために使われます。
　募金は自治会などの協力をはじ
め、共同募金協力員などの方々が皆
さんのお宅へ伺うほか、募金箱をふ
れあい会館、各文化センターなどに
設置します。皆さんのご協力をお願
いします。
　問合せは、社会福祉協議会（３６
４・５３８２）へ。

10月15日（月）から21日（日）
秋の行政相談週間
　国や特殊法人などの仕事について
の苦情や意見、要望があるときは、総
務大臣から委嘱された行政相談委員
が相談に応じます。
　市では、行政相談週間にちなみ、次
のとおり地域行政懇談会の実施と街

頭行政相談所を開設します。お気軽
にご利用ください。
■地域行政懇談会
▽日時 10月18日（木）午後２時～４
時
▽場所 新町文化セン

ター

■街頭行政相談所
▽日時 10月23日（火）午前10時～午
後４時
▽場所 フォーリス

◇　　　◇　　　◇
▽費用 無料
▽問合せ 市民相談室（３６６・１７
１１）

ＮＰＯ法人設立
ガイダンス・相談

■ＮＰＯ法人設立ガイダンス
▽日程 10月４日（木）
▽内容 「ＮＰＯ法人とは」「申請上
の注意点」ほか
■ＮＰＯ法人設立相談
▽日程 10月16日（火）・25日（木）
▽内容 ＮＰＯ法人設立申請手続き
などの相談

◇　　　◇　　　◇
▽時間 午後２～４時
▽会場 府中ＮＰＯ・ボランティア
活動セン

ター（府中グリーンプラザ内）
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
▽費用 無料
▽申込み 前日までに、電話で府中
ＮＰＯ・ボランティア活動セン

ターへ
▽問合せ 府中ＮＰＯ・ボランティ
ア活動セン

ター（３３５・５７９３）

みんなのスポーツｄａｙ地域
体育館「体育の日」無料開放
▽日時 10月８日（祝）午前９時半～
午後５時半
▽会場・内容　下の表のとおり
▽費用 無料
▽申込み 当日直接会場へ
※体育館履きを持参してください。
▽問合せ 体育課振興係（３３５・４
４９９）

ニュースポーツ体験教室

▽日時 10月７日（日）午前10時～午後
３時
▽会場 府中の森公園
▽費用 無料
▽内容 ペタンク、バッゴー
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 体育課振興係（３３５・４４
９９）

市民健康センター駐車場・庭球場
出入り口の一時閉鎖のお知らせ

　11月23日（祝）は、多摩川マラソンの
ため、市民健康センター庭球場北側駐
車場と庭球場の北側出入り口を閉鎖し
ます。
　問合せは、市民健康センター（３６
３・８１１１）へ。

おもちゃの病院

▽日時 10月13日（土）午前10時～午後
１時
▽会場 府中グリーンプラザ分館
▽対象 市民
▽費用 無料（部品代有料）
▽内容 壊れたおもちゃの修理／１世
帯２点まで
※付属品や説明書がある場合は持参し
てください。
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

福祉の店「は～もにぃ」

▽開店日時　毎日の午前10時～午後５
時45分（第１水曜日を除く）
▽場所 府中グリーンプラザ分館
▽10月の実演販売
○５日（金）　府中はるみ福祉園
○12日（金）　めーぷるひる
○26日（金）　集いの家
▽問合せ 社会福祉協議会福祉作業所
「は～もにぃ」（３６８・６６３５）

■土地利用調整審査会
　10月９日（火）午前10時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は当日直
接会場へ／問合せは計画課土地利用担
当（３３５・４３３５）へ

◆みんなのスポーツｄａｙ◆
会　場 内　　　　容

白糸台体育館 東京外国語大学チアリーディング部の実技・指導、ビーチバレーボール
ほか

押 立 体 育 館 東京女子体育大学トランポリン部・東京農工大学ジャグリングサーク
ルの実技・指導、体力測定ほか

栄 町 体 育 館 よさこい演舞・体験、テニス体験、ストラックアウトほか
日 吉 体 育 館 波濤流高瀬道場（殺陣）の演技・指導、ディスゲッターほか

本 宿 体 育 館 武蔵台小ジュニア新体操クラブの実技・東京女子体育大学チアリー
ディング部の実技・指導、ボール遊びほか

四 谷 体 育 館 ＮＥＣブルーロケッツ（バレーボール）の実技・体験、四半的弓道ほか
※ラリーテニス、トランポリンは全館で実施します。

▽日時 11月18日（日）午前10時20分
▽場所 府中の森芸術劇場
▽対象 市民で就学前の幼児を含む家族と
グループ
▽定員 1500人（全席指定、抽せん）
▽費用 無料
▽内容 体操や歌を歌うことで、身近に健
康づくりを取り入れる
▽講師 杉田あきひろ（俳優）、きよこ（タレ
ント）
▽申込み 10月19日（金）まで（当日消印有
効）に、往復はがきに代表者の住所、氏名、電
話番号、参加希望人数、返信用あて名を記入
して、保健セン

ター分館「元気フォーラム」係（〒18
3－0055府中町１の30）へ
▽問合せ 保健セン

ター分館母子保健係（３６８・
５３３３）

元気フォーラム

元気に元気に体操！体操！

▲きよこ氏

▲杉田あきひろ氏

▲スポーツで楽しい一日を
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乳がん検診

▽日程 12月3日（月）から6日（木）・10
日（月）・12日（水）・17日（月）・21日（金）、
平成20年１月８日（火）から11日（金）・
15日（火）・17日（木）・18日（金）・21日（月）・
22日（火）・24日（木）・28日（月）・30日（水）
▽会場 保健セン

ター分館、または都多摩が
ん検診セン

ター（武蔵台２の９）
▽対象 昭和42年以前生まれの女性市
民
※次の方は受診できません。
○平成18･19年度に市の乳がん検診を
受けた方
○授乳中、または卒乳後半年未満の方
○乳房疾患で治療中、または経過観察
中の方
○妊娠中、または妊娠の可能性がある
方
○10分程度まっすぐ立てない方
○心臓にペースメーカーを装着してい
る方
○乳房内に人工物が入っている方
※過去に乳房の手術をした方は、個別
で受診することをお勧めします。
▽定員 600人（抽せん）
▽費用 2000円
※生活保護受給世帯で検診を希望する
方は、検診時に無料受診券（市役所６
階生活援護課に用意）を持参してくだ
さい。
▽内容 マンモグラフィ（１方向、また
は２方向）、視触診ほか
▽申込み 10月７日（日）まで（当日消

印有効）に、往復はがき（１人１枚）に
住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電
話番号、返信用あて名を記入して、保
健セン

ター分館「乳がん検診」係（〒183
－0055府中町１の30）へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係
（３６８・６５１１）

市民保養所「やちほ」年末年始
抽せん期間の利用受付
▽期間 12月29日（土）から平成20年
１月３日（木）
▽対象 市、または佐久穂町に住民
票、または外国人登録原票がある方
▽申込み 10月12日（金）まで（必着）
に、決められた往復はがき（10月11
日まで市役所１階総合窓口課、各文
化セン
ター、府中グリーンプラザ、市政情報

セン
ターで配布）で、住宅勤労課へ／申込み
多数の場合は、10月18日（木）午前10
時に、府中駅北第２庁舎３階会議室
で公開抽せん
※抽せん後に空き室が出た場合は、
11月６日（火）から先着順に受け付け
ます。
▽問合せ 住宅勤労課勤労福祉係
（３３５・４１２５）

10月は子どもの読書月間

　市では、府中市子ども読書活動推
進計画に基づき、10月を「子どもの読
書月間」として、読み聞かせや交流会
などを行います。ぜひ、ご参加くださ
い。
　問合せは、図書館奉仕係（３６２・
８６４７）へ。
■絵本とわらべうたの会
▽日時 10月18日（木）午前10時～10
時半・11時～11時半
▽会場 子ども家庭支援セン

ター「たっち」
▽対象 １・２歳児と保護者
▽定員 各回先着20組
▽費用 無料
▽内容 絵本の読み聞かせとわらべ
うた
▽講師 吉田優子氏（わらべうた研
究家）
▽申込み 10月３日（水）午前10時か
ら電話で図書館奉仕係へ
■子ども読書活動市民わいわい交流
会
▽日時 10月20日（土）午前10時～正
午
▽会場 スクエア21・女性セン

ター

▽対象 子供の読書に関心がある方
▽定員 先着50人
▽費用 無料
▽内容 講演会「学校図書館のさらな
る充実に向けて」、意見交換
▽講師 鈴木洋美氏（狛江市立図書館
職員）
▽申込み 当日直接会場ヘ
■布の絵本やさわる絵本などの展示
▽日時 10月25日（木）から31日（水）午
前９時～午後５時（土・日曜日を除く）
▽会場 心身障害者福祉セン

ター

ほっとサロン
～地域デイサービス

　市では、体や気持ちの状況などで外出
の機会が少ない方を対象に、公会堂や集
会室などで軽い体操や趣味などを行う、
「ほっとサロン～地域デイサービス」を
週１回開催しています。
▽対象 65歳以上の市民で介護保険の
要支援・要介護認定を受けていない方
▽費用 月額500円（食事１食につき
650円が別に必要）
▽問合せ 高齢者支援課介護支援係
（３３５・４４７０）、または下の表の各
在宅介護支援セン

ター

◆在宅介護支援センター一覧◆
施　設　名 電話番号 担当地域

泉苑在宅介護支援セン
ター ３６６・００８０ 日鋼町、武蔵台、北山町、西原町、東芝町、美好町（１・２丁目）

よつや苑高齢者在宅介護支援
セン
ター

３３４・８１４１ 美好町（３丁目）、分梅町、住吉町、四谷、日新町
あさひ苑高齢者在宅介護支援
セン
ター

３６９・００８０ 多磨町、朝日町、紅葉丘、白糸台(１・２・３丁目)、若松町
安立園在宅介護支援セン

ター ３６７・６５１１ 天神町、幸町、府中町、寿町、晴見町、栄町
しみずがおか高齢者在宅介護
支援セン

ター
３６３・１６６１ 白糸台(４・５・６丁目)、押立町、八幡町、清水が丘

ピースプラザ在宅介護支援セン
ター ３３６・５８３１ 宮町、日吉町、矢崎町、本町、片町、宮西町

南町在宅介護支援セン
ター ３３６・１２５０ 南町

しんまち在宅介護支援セン
ター ３４０・５０６０ 新町

緑苑在宅介護支援セン
ター ３６７・６２１５ 浅間町、緑町

鳳仙寮在宅介護支援セン
ター ３６０・１３８０ 本宿町、西府町

さくらんぼ在宅介護支援セン
ター ３１４・０４５１ 小柳町、是政

Q：乳房にあるしこりで痛みのあ
るものは、乳がんなのでしょう
か？
A：女性ホルモンの生理的な周期
でも乳房に痛みを感じることなど
がありますが、自己判断は危険で
す。今までになかった変化を乳房
に感じる場合は、専門の医療機関

乳がんの自己検診法
　生理前・生理中を避けて、月１回
は乳房の自己検診をしましょう。
■視診
　鏡に向かい、両腕を高く上げた
状態とまっすぐ下ろした状態で、
ひきつれ、くぼみなどの変化がな
いかを確認します。
■触診
　３～４本の指をそろえて、指の

を受診しましょう。
Q：乳がんにならない方法はありま
すか？
A：残念ながら具体的な方法はあり
ません。
　大事なのは、定期的に乳がん検診を
受診することや自己検診などで早期
に発見し、治療を開始することです。

　日本人女性の約23人に１人は、乳がんにかかるといわれ
ています。10月の乳がん月間を機に、乳がん検診の受診や
自己検診を実践しましょう。
　問合せは、保健センター分館成人保健係（３６８・６５１
１）へ。

乳がん編

乳
が
ん
は
増
え
て

い
ま
す
か
？

腹と助骨で乳房を挟むように触り
ます。「の」の字を書くように、しこ
りがないか全体を確認します。
　次に、わきの下に手を入れて、し
こりがないかを確認します。
　最後に、鈍さ、乳首を絞るように
したときに、分泌物が出ないかを
確認します。

乳がんにかかる
方の割合も、死亡
する方の割合も
増加しています

▲雪に包まれる市民保養所「やちほ」
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　３３０・２０１０

■介護予防講座「活力ある生活はお口
の健康から」
　10月22日（月）午後１時半～３時／対
象は市民で65歳以上の方、または介護
予防に関心のある方／先着40人／無料
／内容は高齢者の口くうケアについて
／講師は神垣博義氏（歯科医師）／申込
みは電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉 セン
ター

■当事者相談
　①10月４日（木）・②６日（土）午後１
時～４時半／対象は①視覚障害のある
方とその家族ほか、②肢体障害のある
方とその家族ほか／無料／申込みは当
セン
ターへ
■パソコン質問・相談
　10月20日（土）午後１時～５時／対象
はパソコンの基本操作ができる身体・
知的障害のある方／無料／初めて利用
する方は申込みが必要／申込みは当セン

ター

へ

■装具・福祉機器・住宅改善相談会
　10月20日（土）・25日（木）午後１時
～４時半／無料／内容は理学療法
士・作業療法士による相談／申込み
は当セン

ターへ
■パソコン講習会
　10月23日（火）から25日（木）午後１
時半～３時（全３回）／対象は身体障
害のある初心者の方／先着４人／内
容は基本操作、文字入力、インター
ネットほか／手話通訳、入力装置な
どが必要な方は申込み時にお知らせ
ください／申込みは当セン

ターへ

　・府中ボランティアセン
ター　３６４・００８８

　・シルバー人材セン
ター　３６６・２３２２

■一日ボランティア教室
　10月９日（火）午後１時半～４時　
６階会議室／対象はこれから市内で
ボランティア活動を始めようと思っ
ている方／内容はボランティア活動
時の心構え、車いすの扱い方ほか／
申込み・問合せは府中ボランティア
セン
ターへ
■精神保健福祉ボランティア入門講
座
　日時・会場・内容は右の表のとおり
／対象はこれから精神保健福祉関係

のボランティア活動を希望する方、
または精神保健福祉への理解を深め
たい方（市民、市内在勤・在学の方で
全回出席できる方を優先、講演のみ
の参加も可）／先着40人／費用300円
／申込み・問合せは府中ボランティ
アセン

ターへ
■シルバー人材セン

ター入会希望者説明会
　10月から平成20年３月の毎月第１
火曜日（平成20年１月は第２火曜日）
午前９時～正午　５階会議室ほか／
対象は60歳以上の市民で働く意欲の
ある方／内容は同セン

ターの事業の主旨や

内容などについての説明／問合せは同
セン
ターへ

◆精神保健福祉ボランティア入門講座◆
回 日　　時 会　場 内　　　容

１ 10月25日（木）午後１時半～４時

ふれあい会館

心の病気と障害への理解

２ 11月１日（木）午後１時半～４時 精神保健福祉の現状

３ 11月８日（木）午後１時半～４時
当事者とのかかわり方の基本とグ
ループ活動の経験談

４ 11月12日（月）から22日（木）午前９時～午後３時（１日でも可） 各施設 市内施設でのボランティア体験

５ 11月29日（木）午後１時半～４時
ふれあい会館

精神保健福祉ボランティア活動の
現状

６ 12月６日（木）午後１時半～３時半
当事者からボランティアの方へ伝
えたいこと

▲いつまでも生きがいをもって

■魚の安売りデー「ぶり」　10月１日
（月）　府中市魚商組合加盟店

■市民会館臨時職員募集　勤務は週
３日程度（土・日曜日、祝日を含む）で
午前９時～午後６時半のうち７時間
／対象は45歳以下のパソコンの基本
操作ができる方（学生不可）／若干名
／内容は一般事務、受付業務／申込
みは10月11日（木）まで（３日を除く）
に、履歴書を持って府中グリーンプ
ラザへ／問合せも同館（360・3311）
へ
■郷土の森博物館臨時職員募集　勤
務は週３日程度（土・日曜日、祝日を
含む）で午前８時45分～午後５時15
分のうち７時間／対象はおおむね50
歳までのパソコンの基本操作ができ
る方（学生不可）／若干名／内容は一
般事務、受付・販売業務／申込みは10
月14日（日）まで（１日・９日を除く）
に、履歴書を持って同館へ／問合せ
も同館（368・7921）へ
■ミラクルダンディーズ「男性だけ
の体操教室」会員募集　毎月第２・４
水曜日　午前９時半～11時　生涯学
習セン
ター／対象は中高年の男性で初心者
の方／費用月額1800円／内容は簡単
なエアロビクス、筋力トレーニング、
ストレッチ／申込み・問合せは同会
（080・1150・4894）へ
■石田流生け花体験　①10月22日
（月）午前10時～正午・②26日（金）午
後１時～３時　①白糸台・②新町文
化セン

ター／費用1000円（花代）／申込みは
①10月19日（金）・②23日（火）までに、
小勝宅へ／問合せも同宅（362・6563）
へ
■冬休み海外派遣事業　12月24日
（月）から31日（月）の８日間／対象は
小学３年～高校生（派遣先により異
なる）／定員各15～25人／費用2250
00～328000円／内容はグアム、オー

ストラリア、フィジー、カンボジアで
のホームステイ、文化交流、地域見学
ほか／申込みは11月２日（金）まで
に、国際青少年研修協会へ／問合せ
も同協会（03・3359・8421）へ
■今を生きる明日を生きる平和を希
うコンサート　10月７日（日）午後２
時　府中グリーンプラザ／費用一般
1000円、中学・高校生500円、小学生以
下・障害のある方無料／内容は合奏、
歌、朗読構成合唱ほか／出演は曺　
亨美（ソプラノ）、柴金草合唱団ほか
／主催は同コンサート実行委員会／
申込み・問合せは津田宅（334・4003）
へ
■ＭＢＣ室内合唱団無料体験　10月
６日・13日（土）午後７時～９時　中
央文化セン

ター／曲目はモーツァルト…
「小クレドミサ」、カノン…「アべ・べ
ルム・コルプス」／講師は川島尚幸氏
（テノール）ほか／問合せは中澤宅
（360・2860）へ
■朝鮮文化交流フリーマーケット出
店者募集　11月18日（日）午前10時半
～午後３時　府中公園／先着200店
／出店料1000円／主催はチマ・チョ
ゴリ友の会／申込み・問合せは同会・
松野あて（090・3085・7557）へ、夜間に
■障害児施設根っこクラブバザー　
10月７日（日）午前９時～午後３時　
美好町公園／内容は日用雑貨、衣類
などのリサイクルバザー／主催は同
クラブ運営委員会／問合せは同会
（367・8038）へ
■あけぼの当事者相談　①10月10日
（水）午前10時～午後２時・②12日
（金）午後１時～３時・③随時相談（予
約制）　地域生活支援セン

ターあけぼの／
対象は①肢体障害のある方とその家
族ほか、②身体・知的障害のある方の
家族、③視覚障害のある方とその家
族ほか／無料／申込み・問合せは同
セン
ター（358・1085／ＦＡＸ336・9085）へ
■あけぼの料理教室　10月14日（日）
午前10時～午後１時　府中共同作業
所／対象は障害のある方／先着10人
／費用1000円／内容はサケのきのこ
ホイル包みほか／申込み・問合せは

地域生活支援セン
ターあけぼの（358・1085

／ＦＡＸ336・9085）へ
■東京都聴覚障害者大会　10月28日
（日）正午～午後４時　府中の森芸術
劇場／費用3000円／内容は式典、記
念講演、アトラクションほか／主催
は東京都聴覚障害者連盟／申込み・
問合せは同大会実行委員会（03・54
64・6055／ＦＡＸ03・5464・6057）へ
■入笠山バスハイク　10月21日（日）
午前７時～午後５時　分倍河原駅南
口ロータリー集合／先着25人／費用
4500円（保険料含む）／内容はカラマ
ツの紅葉を見ながらのハイキング／
主催は府中市勤労者山岳連盟／申込
みは陶山あて（090・1817・1432）へ／
問合せは下向宅（361・5018）へ
■スキーのためのトレーニング　10
月12日から11月９日の毎週金曜日
（10月26日を除く）　午後７時～８時
半（全４回）　一中武道場／先着30人
／費用1500円／主催は府中市スキー
連盟／申込み・問合せは山木宅（30
2・9090）へ、夜間に
■中小企業退職金共済制度　中小企
業で働く従業員のための退職金制度
／国からの掛金助成や税法上の優遇
あり／掛け金5000～30000円／適格
退職年金から同共済へ資産の全額を
移し換え可能／問合せは同共済事業
本部（03・3436・0151）へ
■府中市民踊協会「秋まつり」　10月
４日（木）午前11時　府中グリーンプ
ラザ／無料／内容は民踊・新舞踊の
発表／問合せは加藤宅（363・9038）へ

■保健セン
ター臨時職員（保健師・栄養士）

募集　勤務は月～金曜日の指定する
時間／対象は各職種の免許をもつ方
／若干名／内容は健診・保健業務／
申込みは10月15日（月）までに、履歴
書、免許証の写しを持って同セン

ターへ／
問合せも同セン

ター母子保健係（368・533
3）へ
■東京市町村総合事務組合職員募集
　対象は昭和56年４月２日から昭和

61年４月１日に生まれた方／募集人
員１人／試験日は11月11日（日）／募
集案内書は10月29日（月）まで（土・日
曜日、祝日を除く）同組合（新町２の
77東京自治会館内）で配布／案内書
は同組合ホームページ（http://ww
w.ctv-tokyo.or.jp）でもご覧になれま
す／説明会は10月25日（木）／問合せ
は同組合総務課（384・5515）へ
■都立府中朝日養護学校学校公開　
11月７日（水）午前９時10分～正午　
同校（朝日町３の14）／内容は授業
公開と懇談会／問合せは同校（335・
6111）へ
■10月は八都県市仕事と家庭の調
和（ワークライフバランス）推進キャ
ンペーン月間　子育て期にある男性
の長時間労働などが家庭生活と子育
てを両立する働き方の課題です／期
間中は定時退社、早めの退社を都か
ら企業などに働き掛けます／問合せ
は都福祉保健局計画課（03・5320・
4115）へ
■玉川上水ウォーキング　10月27日
（土）午前９時45分　小平中央公園集
合／定員150人（抽せん）／無料／内
容は三鷹駅までの玉川上水路沿いを
歩く／申込みは10月17日（水）まで
（当日消印有効）に、往復はがきで
〒163－8001都水道局管理課「同
ウォーキング」係へ／問合せも同課
（03・5320・6437）へ
■東京都最低賃金の改正　東京都最
低賃金は、10月19日（金）から739円
（１時間）に改正されます／月給制、
日給制、時間給制などすべてに適用
されます／問合せは東京労働局賃金
課（03・3512・1614）へ
■地上をはなれて星を見る　10月27
日（土）午前10時～午後７時　国立天
文台三鷹キャンパス（三鷹市大沢）／
無料／内容は講演会、観測・実験施設
の公開、天体観望会（晴天時のみ）ほ
か／講師は常田佐久氏（同天文台教
授）ほか／主催は自然科学研究機構
国立天文台ほか／問合せは同天文台
（0422・34・3600）へ
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　・学習事業係　３３６・５７０８
　・体育受付　３３６・５７０１

生涯学習セミナー受講生募集

①教養セミナー

■学びの森の散歩道「学問の世界に思
うこと」／Ｆ
　日程・内容・講師は下の表のとおり　
研修室／定員70人（抽せん）／費用2000
円

②実技セミナー

■はじめてのパソコン／Ｆ
　11月１日（木）・２日（金）・７日（水）・
９日（金）（全４回）　パソコン学習室／
講座番号・時間は下の表のとおり／定
員19人／費用2900円（受講料・教材費）
／内容はWindowsXPの基礎知識と基
本操作を学ぶ／講師は府中市シルバー
人材セン

ター登録講師／申込み多数の場合は

初めての方を優先して抽せん
◇　　　◇　　　◇

　対象は平成４年４月１日以前生ま
れで、①は市民、市内在勤・在学の方、
②は初心者の市民／申込みは10月10
日（水）まで（当日消印有効）に、往復
はがき（１人１枚）に希望講座名・番
号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、返信用あて名を記入して、当セン

ター

学習事業係へ／電子申請可／問合せ
は学習事業係へ

■水泳ワンポイントレッスン
　10月26日（金）午前11時～正午・29
日（月）午後３時～４時・30日（火）午
後７時～８時／各日先着10人／無料
／申込みは当日プールスタッフへ／
問合せは体育受付へ
■温水プールの高齢者専用コース
　10月５日（金）・23日（火）午前９時
～午後１時／対象はおおむね60歳以
上で25メートル以上泳げる方／使用料２時
間400円／指導員は付きません／問
合せは体育受付へ
■温水プールの障害者専用コース
　10月16日（火）午前９時～正午／対
象は障害のある方／無料／指導員は
付きません／問合せは体育受付へ

■生涯学習セン
ター体育室休場のお知らせ

　10月８日（祝）午前９時～午後６時
は、市主催事業のため全面休場しま
す／問合せは体育受付へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■自然観察会「多摩川バッタフィー
ルド」
　10月７日（日）午前10時～正午　博

物館正門前集合／費用200円／内容
は河原での昆虫探しと捕まえた昆虫
の解説／協力は自然観察指導員／雨
天中止

　３３６・３３７１

開館記念無料観覧

　10月７日（日）午前10時～午後５時
（入館は午後４時半まで）／内容は平
成18年度までの企画展ポスター贈呈
（１人５枚まで）、展覧会図録の割引
販売、メンバーシップ申込者にぱれ
たんバッジと絵はがきセットをプレ
ゼント
■彫刻めぐり
　10月７日（日）午前11時、午後３時
　府中の森公園／無料／案内は当館
サポートスタッフほか／当日直接エ
ントランスホールへ
■絵本の読み聞かせ
　10月７日（日）午前11時半、午後２
時半　講座室／対象は未就学児と保
護者／無料／語りは当館サポートス
タッフほか

　３３５・６２１１

■プロムナードコンサート～パイプ
オルガン＆ビオラ
　10月13日（土）①午前10時半～11
時、②午後２時～３時　ウィーン
ホール／対象は①乳幼児と保護者、
②小学生以上の方／各回先着500人
／無料／出演は小松真由美（パイプ
オルガン）、坂本晴人（ビオラ）／曲目
はバッハ…「無伴奏チェロ組曲」よ

り、フォーレ…「パバーヌop.50」ほか
■府中の森笑劇場「新春寿寄席」
　平成20年１月12日（土）午後２時　ふ
るさとホール／入場料3500円（全席指
定）／出演は入船亭扇橋、金原亭馬生、
神田陽子ほか／チケット予約開始は10
月５日（金）／発売は翌日から／小学校
入学前のお子さんの入場不可

　３５１・４６００

■再就職支援パソコン講座「女性のた
めのワード応用」／Ｆ
　11月の毎週水曜日　午前９時半～午
後零時半（全４回）／対象は女性で市
民、市内在勤・在学でワードの基本操作
ができ、再就職を目指す方／定員18人
（抽せん）／費用2000円（教材費）／内容
は段組や表などを使って見栄えのする
文書を作成する／講師は 府中市シル
バー人材セン

ター登録講師／申込みは10月12
日（金）まで（必着）に、往復はがき（１人
１枚）に住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、託児（１歳～就学前の幼児先着
10人、飲み物とおやつ持参）希望の方は
幼児の氏名・生年月日、返信用あて名を
記入して、当セン

ター「再就職支援講座」係へ
■女性のためのまちづくり講座「暮ら
しと市政は同じ土俵」／Ｆ
　10月30日、11月６日・13日（火）午前10
時～正午（全３回）／対象は女性／先着
30人／無料／内容は日々の生活からま
ちづくりへの参画に必要な知識を学ぶ
／講師は進藤久美子氏（東洋英和女学
院大学教授）ほか／託児（１歳～就学前
の幼児先着10人、飲み物とおやつ持参）
希望の方は10月17日（水）までに、電話
で当セン

ターへ／申込みは電話、またはＦＡ
Ｘ（351・4603）で当セン

ターへ
■情報力養成講座「どうにもとまらな
い！昭和の歌謡曲にみる男・女」／Ｆ
　11月６日・13日・20日（火）午後２時～
４時（全３回）／先着30人／無料／内容
は歌謡曲の歌詞に描かれる男女観を解
読する／講師は舌津智之氏（立教大学
教授）／託児（１歳～就学前の幼児先着
10人、飲み物とおやつ持参）希望の方は
10月21日（日）までに、電話で当セン

ターへ／
申込みは電話、またはＦＡＸ（351・460
3）に分析してみたい歌手・曲名を記入
して、当セン

ターへ

　３６０・３３１１

■こども工作教室「風車のちょきんば
こを作ろう」
　10月20日（土）午後１時半～４時　学
習室／対象は小学生／先着25人／無料
／１リッ

トルの牛乳パックでつぶしていない
もの・切り開いたもの各１個持参／申
込みは10月２日（火）午前９時から当館
へ（電話可）

　1920年代にパリに集まった若き画家たち、エコール・
ド・パリを代表する一人であるモイーズ・キスリングは、
モディリアーニ、スーティンなどのモンパルナスに集う
若き芸術家たちと親交を結びながら、華やかな装飾性と
色彩、そして宝石のような絵肌による独自の様式を確立
しました。本展では、キスリングが初めてパリを訪れた

▽日程 10月13日（土）から11月18日
（日）
▽時間 午前10時～午後５時（入館
は午後４時半まで）
▽休館日 月曜日
▽観覧料 一般800（640）円、高校・大
学生400（320）円、小・中学生200（160）
円／常設展観覧料を含む／（　）内は
20人以上の団体割引／未就学児、障
害者手帳などをお持ちの方は無料／
市内の小・中学生は「学びのパスポー
ト」をご利用ください

関連企画関連企画

■講演会「キスリングと日本」
　11月３日（祝）午後２時　講座室／
定員60人／無料／講師は当館学芸員
■ギャラリートーク
　10月19日から11月16日の毎週金曜
日　午後２時　企画展示室／無料

（企画展観覧料が別に必要）／内容
は展示作品の解説／講師は当館学
芸員／当日直接企画展示ロビーへ

1911年から、最後の作品「ガリ神父」を描いた1953年
までの作品を展示し、「モンパルナスの王」と呼ばれた
花形画家キスリングの異彩を放つ作品世界を紹介しま
す。日本では15年ぶりとなるキスリングの回顧展で
す。
　問合せは、府中市美術館（３３６・３３７１）へ。

▲ 「スウェーデンの少女、イングリッ
ド」（1932年）／プティ・パレ美術
館蔵

回 日　程 内　容 講　師

１ 11月11日（日）
アメリカの学問
研究

本間長世氏
（東京大学名誉教授）

２ 11月18日（日）
自然ではないも
のの科学

桑田耕太郎氏
（首都大学東京大
学院教授）

３ 11月25日（日）
日本の近代化を
支えた蚕の研究

横山　岳氏
（東京農工大学大
学院准教授）

４ 12月 ２ 日（日）
ことばとからだ
と感情

芹沢俊介氏
（評論家）

５ 12月 ９ 日（日）

戦後の日本政治
学の系譜と日米
関係

五十嵐武士氏
（東京大学大学院
教授）

※時間は、いずれも午後２時～４時。

講座番号 時　　間
１－４ 午前９時半～午後零時半
１－５ 午後１時半～４時半
１－６ 午後６時～９時

▲ 「花束」（1931年）／プティ・パレ
美術館蔵

▲

入
船
亭
扇
橋
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■グラウンドゴルフの集い　
10月３日（水）・７日（日）・24日
（水）午前９時　府中公園
■ユニバーサルホッケーの集
い　10月５日・12日・19日（金）
午後７時　一小体育館
■フォークダンスの集い　10
月７日・21日（日）午前10時
■民踊の集い　10月10日（水）
午後１時／内容は「三階節」
■児童館サークル「お話大好
き」　10月10日（水）①午後１
時半…２歳以下・②３時…３
～５歳／保護者同伴
■民踊教室　10月11日（木）午
後１時／内容は「越後湯沢駅」
■子供陶芸教室　10月20日・
27日、12月15日（土）午前10時
（全３回）／対象は小学４～６
年生／定員５人（抽せん）／費
用500円（材料費）／10日（水）
午後４時15分～４時半受付
（電話・代理受付不可）
■ふれあい運動会　10月27日
（土）午前９時半　府中公園／
小雨実施／先着200人／内容
はパン食い競走ほか／当日午
前９時受付
■子供クッキング教室　10月
27日（土）午後２時半／対象は
小学生／定員18人（抽せん）／
費用300円（材料費）／内容は
ウインナーパン／10日（水）午
後４時～４時15分受付（電話・
代理受付不可）
■児童館サークル「大きく
なーれ」　10月30日（火）午前
10時／対象は幼児（保護者同
伴）／内容は簡単な紙工作

■民踊の集い　10月10日（水）
午後１時半／内容は「三階節」
■地域文化祭　10月13日（土）・
14日（日）午前10時／内容は
作品展示、映画会、模擬店ほか
■地域ふれあい演芸大会　10
月14日（日）午後１時／内容は
カラオケ、フラダンスほか
■ちびっ子交流会　10月20
日（土）午前10時／対象は小学
生／先着100人／内容は科学
体験、ストラックアウトほか
／３日（水）午後２時から受付
（３日のみ電話不可）
■子供陶芸サークル　10月20
日・27日、11月17日、12月１日
（土）午後１時半（全４回）／対
象は小学３年～中学生／定員
15人（抽せん）／費用500円／
10日（水）午後３時半～３時40
分受付（電話・代理受付不可）

■お月見の集い　10月24日
（水）午後６時半／対象は小・
中学生／先着100人／内容は
移動天体観測会ほか／３日
（水）午後３時から受付（３日
のみ電話不可）
■子供クッキングサークル　
11月24日（土）、12月から平成
20年３月の第２土曜日　午後
２時（全５回）／対象は小学３
年～中学生／定員12人（抽せ
ん）／費用1500円／10月17日
（水）午後２時半～２時40分受
付（電話・代理受付不可）

■民謡教室　10月２日・16日
（火）午後１時
■家族運動会　10月６日（土）
午前９時半　西府町第４仲良
し広場／雨天の場合は当セン

ター／
内容は玉入れほか／賞品あり
／当日午前９時から参加券配
布
■民謡の集い　10月７日（日）
午前10時
■民踊教室　10月12日・26日
（金）午後１時半
■親子いも掘りの集い　10月
27日（土）午前９時／雨天の場
合は28日（日）／対象は幼児
（保護者同伴）～小学生／先着
100人／費用100円／３日（水）
午後１時から受付（電話不可）
■地域文化祭　10月27日（土）
午後１時・28日（日）午前10時
／内容は作品展示、発表会ほ
か
■囲碁の集い　毎週土・日曜
日（27日・28日を除く）　午後
１時

■民踊の集い　10月10日（水）
午後１時半
■地域文化祭　10月13日（土）・
14日（日）午前10時／内容は
作品展示、発表会ほか
■ガッツ君のワクワククッキ
ング　10月17日（水）午後２時
半／対象は小学２年～中学生
／定員15人（抽せん）／費用
300円／内容はクッキー／10
日（水）午後３時20分～３時半
受付（電話・代理受付不可）
■いも掘りの集い　10月20日
（土）午前９時45分／雨天の場
合は21日（日）／対象は幼児
（保護者同伴）～中学生／先着
100人／費用100円／３日（水）
から受付（電話不可）
■子供科学遊びサークル　10
月20日（土）午後２時／対象は
小学生／内容は不思議なひも

■菊花展　10月29日（月）から
11月11日（日）

■養生気功の集い　10月３
日・17日（水）午後１時半／対
象は成人／内容は養生気功に
よる健康法
■民踊教室　10月５日・19日
（金）午後１時
■地域文化祭　10月13日（土）・
14日（日）午前10時／内容は
作品展示、発表会ほか
■料理サークル「子供コック
さん」　10月20日（土）午後２
時半／対象は小学生／定員16
人（抽せん）／費用300円／内
容はパンプキンパイ／３日
（水）午後４時20分～４時半受
付（電話不可）
■子供陶芸教室　10月21日、
11月４日（日）午前９時半（全
２回）／対象は小学３～６年
生／先着16人／費用500円／
内容はクリスマスのハンドベ
ル／２日（火）から受付（電話
不可）
■ハイキングの集い　10月27
日（土）午前８時45分　当セン

ター集
合／対象は幼児（保護者同伴）
以上／内容は都立武蔵野公園
までのハイキングとレクリ
エーション／２日（火）から受
付
■女性囲碁の集い　毎週火曜
日　午前10時
■青空太極拳　毎週水曜日　
午前10時　当セン

ター北側広場（雨
天中止）

■将棋の集い　10月６日・27
日（土）午後１時
■民踊の集い　10月10日・17
日（水）午後１時半
■囲碁の集い　10月14日・28
日（日）午後１時
■地域文化祭　10月20日（土）
午後１時・21日（日）午前10時
／内容は作品展示、発表会ほ
か
■公民館講座～文化講演会
「介護保険制度について」　10
月20日（土）午後１時半／対
象は成人／先着100人／２日
（火）から参加券配布
■ソシアルダンス初心者教室
　10月20日（土）午後６時／対
象は成人／先着30人／２日
（火）から受付（電話不可）
■四半的弓道初心者教室　10
月21日（日）午後１時／対象は
中学生以上／先着15人／２
日（火）から受付（電話不可）

■住吉ダーツする会　毎週木
曜日　午後１時

■囲碁・将棋の集い　10月６
日・13日・27日（土）午後１時
■民踊の集い　10月10日・17
日（水）午後１時半
■ケロちゃんハイキング　10
月13日（土）午前10時　当セン

ター

集合／対象は幼児（保護者同
伴）以上／先着100人／内容
は郷土の森博物館へのウォー
キングとプラネタリウム観覧
ほか／１日（月）午後３時半か
ら受付（電話不可）
■親子リズム体操　10月16
日（火）午前10時…１歳半～
３歳・11時…０歳／各回先着
20組／内容は乳幼児向けの
体操と子育て相談
■児童館サークル「折り紙大
好き」　10月18日（木）午後２
時半／対象は幼児（保護者同
伴）～小学生
■地域文化祭　10月20日（土）・
21日（日）午前９時半／内容は
作品展示、ダンスパーティー、
喫茶コーナーほか
■地域ふれあい演芸大会　10
月20日（土）午後零時半／内容
はカラオケほか
■公民館映画会　10月21日
（日）午前10時／対象は幼児
（保護者同伴）以上／先着100
人／内容は「マダガスカル」／
１日（月）午前９時から参加券
配布
■工作サークル「ちびまる
ちゃん」　10月23日（火）午前
10時／対象は幼児（保護者同
伴）／内容は簡単な工作
■ケロちゃんハイキング「ハ
ロウィン仮装大会」　10月31
日（水）午後３時／対象は小学
生／先着30組（１組６人ま
で）／３日（水）午後３時半受
付（電話不可）

■みんなでチャレンジ　10月
13日（土）午前10時　十小体育
館／対象は小学生／先着60人
／内容は輪投げ、障害物競走
ほか

■将棋の集い　10月６日（土）
午後１時
■ちびっ子交流会　10月13日
（土）午前10時　押立体育館／
対象は小学生／先着50人／内
容はゲームほか／体育館履き
持参
■囲碁の集い　10月13日・27
日（土）午後１時
■地域文化祭　10月20日（土）・
21日（日）午前10時／内容は

作品展示、発表会ほか
■いも掘りの集い　10月21日
（日）午前10時／小雨実施／対
象は３歳～小学生（幼児は保
護者同伴）／先着80区画（１世
帯２区画まで）／費用１区画
100円／シャベル・手提げ袋持
参／２日（火）午後３時から受
付（電話・代理受付不可）

■囲碁・将棋の集い　10月６
日・20日・27日（土）午後１時
■新舞踊教室　10月10日（水）
午後１時半
■ギネスサークル　10月10日
（水）午後３時半／対象は小・
中学生／内容はバッゴーほか
■地域文化祭　10月13日（土）
午後１時・14日（日）午前11時
／内容は作品展示、発表会、模
擬店ほか
■文化祭ミニ講座　10月13日
（土）午後１時半・14日（日）午
前11時／対象は小学生以上／
定員各日10人／内容はフラ
ワーアレンジメント（500円）、
茶道／１日（月）から受付（電
話不可）
■リトルシェフサークル　10
月17日（水）午後３時／対象は
小学２～６年生／定員12人
（抽せん）／費用300円／内容
はりんごのケーキ／10日（水）
午後３時20分～３時半受付
（電話不可）
■工作サークル　10月31日
（水）午後３時／対象は小学生
／定員10人（抽せん）／費用
300円／内容はハロウィンの
キャンディーボックス／10日
（水）午後３時50分～４時受付
（電話不可）

■民踊の集い　10月10日・17
日（水）午後１時半
■ラリーテニスの集い　10月
13日（土）午前10時／雨天中止
■いも掘りの集い　10月13日
（土）午前10時／雨天の場合は
14日（日）／対象は幼児（保護
者同伴）～小学生／先着60人
／費用100円／シャベル持参
／１日（月）から受付（電話不
可）
■ポニーまつり　10月20日
（土）午前10時半／対象は幼児
（保護者同伴）～中学生／内容
はゲーム、科学体験遊び、工作
ほか
■地域文化祭　10月27日（土）・
28日（日）午前10時／内容は作
品展示、カラオケ、演芸会ほか
■子供陶芸教室　11月10日・
24日（土）午後１時半（全２回）
／対象は小学３～６年生／定
員10人（抽せん）／費用500円
／24日（水）午後３時50分～４
時受付（電話・代理受付不可）


