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府中市は、環境の国際規格ISO14001を取得しています
JQA-EM2175 環境にやさしいまち

主
な
記
事

２面…建築物防災週間／緑の基本計画を改定
４面… 国史跡武蔵府中熊野神社古墳保存・整備完了イベント
５面…生涯学習フェスティバル「ワークショップ」参加者募集

○世帯数   117,526（38増）   ○人口   男127,025（59増）  女122,343（46増）  計249,368（105増）  うち外国人登録数4,524　（平成21年８月１日現在、（　）は前月比）

※「広報ふちゅう」は、毎月１日・11日・21日発行です。

8月21日 第1532号

投票できる方投票できる方
　府中市で投票できる方は、平成元
年８月31日以前に生まれ、平成21年
５月17日以前から引き続き３か月以
上市内に住所があり、住民基本台帳
に登録されている方です。

転入・転出・転居した方転入・転出・転居した方
■５月18日以降に転入した方
　前住所地の区市町村の投票所で投
票します。この場合、前住所地の選挙
人名簿に登録されていることが必要
です。
　該当する方は、前住所地の選挙管
理委員会事務局にお問い合わせくだ
さい。
■４月30日以降に市外へ転出した方
　府中市の選挙人名簿に登録されて
いる方で、４月30日以降に転出した
方は、新住所地の選挙人名簿に登録
されるまでは、府中市の投票所で投
票します。
■８月１日以降に市内で転居した方
　転居前の住所地の投票所で投票し
ます。

投票所入場整理券を投票所入場整理券を
お忘れなくお忘れなく

　投票所入場整理券は、同一世帯の
方の全員分を１つの封筒に入れて郵
送しました。投票には、自分の投票所
入場整理券をお持ちください。
　なお、投票所入場整理券をなくし
た方は、投票所で申し出てください。

選挙公報は新聞折込みで選挙公報は新聞折込みで
　選挙公報は８月25日（火）に、朝日・
産経・東京・日本経済・毎日・読売新聞

◆期日前投票所・不在者投票所◆
期日前投票所・
不在者投票所 期　間 時　間

市役所１階
市民談話室 ８月29日（土）まで 午前８時半

～午後８時
市政情報セン

ター

（府中駅構内）
８月24日（月）から
28日（金）

午前10時
～午後７時半

東・西部出張所
（白糸台・西府文化セン

ター内）
８月26日（水）から
28日（金）

午前８時半
～午後５時

※投票所入場整理券をお持ちください。
※最高裁判所裁判官国民審査は、８月23日（日）からです。

府中駅周辺で府中駅周辺で
投票の呼び掛け投票の呼び掛け

投票日に投票できない方は、投票日に投票できない方は、
期日前投票期日前投票・不在者投票不在者投票を
投票日に投票できない方は、投票日に投票できない方は、
期日前投票期日前投票・・不在者投票不在者投票をを

の各朝刊に折り込みます。
　なお、各文化センター・保育所など
の市の施設や市内の鉄道各駅、前記
６紙の各新聞販売所、各郵便局、各私
立保育園、一部薬局にも用意します。

投票方法投票方法
　初めに、衆議院小選挙区選出議員
選挙の投票を行います。投票用紙に
は「候補者名」を記入して投票します。
　次に、衆議院比例代表選出議員選
挙と最高裁判所裁判官国民審査の投
票を行います。衆議院比例代表選出
議員選挙は、投票用紙に「政党名」を
記入して投票します。最高裁判所裁
判官国民審査は、やめさせた方がよ
いと思う裁判官の欄に「×印」を記入
して投票します。

郷土の森総合体育館で郷土の森総合体育館で
即日開票即日開票

　開票は、当日午後９時から郷土の
森総合体育館で行います。
　開票をご覧になる方は、直接会場
へお越しください。
　なお、府中市の小選挙区選出の開
票結果は、市のホームページ（http:/
/www.city.fuchu.tokyo.jp/）でお知
らせします。また、都全体の開票結果
は、都選挙管理委員会のホームペー
ジ（http://www.senkyo.metro.to
kyo.jp/）でご覧になれます。

　日ごろから、明るくきれいな選挙
が行われることを目指して活動して
いる、府中市明るい選挙推進協議会・
推進委員会が、８月27日（木）午後５
時から府中駅周辺で、投票への参加
を呼び掛けます。

　衆議院解散に伴う衆議院議員選挙は、８月30日（日）が投票日です。　衆議院解散に伴う衆議院議員選挙は、８月30日（日）が投票日です。
　私たち有権者が国政に参加する大切な選挙です。必ず投票しましょう。　私たち有権者が国政に参加する大切な選挙です。必ず投票しましょう。
　問合せは、選挙管理委員会事務局選挙係（３３５・４４８６）へ。　問合せは、選挙管理委員会事務局選挙係（３３５・４４８６）へ。

▲ きれいな選挙を呼び掛けます

　投票日に仕事や旅行などの理由で投
票できない方で、次に該当する方は、下
の表のとおり期日前投票・不在者投票
をすることができます。
■期日前投票ができ
る方
○期日前投票を行う
日に選挙権のある方
■不在者投票ができ
る方
○不在者投票所とし
て指定された病院・
老人ホームなどの施
設に入所している方

　次の地域の方の投票所は、府中
市役所に変更となっています。
○宮町１の１～16・20・22・24・40・
41・50
○宮町２の１～16
○宮町３の１～11・13

投票区域の変更に
ご注意ください

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

　

請
願
、陳
情
、傍
聴
な
ど
に
つ
い
て
は
、議
事
課
議
事
係（
３
３

５
・
４
５
０
７
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

第
３
回
府
中
市
議
会
定
例
会

招
集
日
は
８
月
31
日（
月
）

○市へ投票用紙を請求し、市外の選挙
管理委員会で投票する方
○投票日には20歳になるが、期日前投
票を行う日には、19歳の方

衆議院議員選挙衆議院議員選挙
最高裁判所裁判官国民審査最高裁判所裁判官国民審査

88月月3030日（日）日（日）
午前午前77時～午後時～午後88時時
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市
で
は
、水
と
緑
が
輝
く
潤
い

の
あ
る
ま
ち
の
実
現
を
図
る
た

め
、皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ご

意
見
を
踏
ま
え
て
、平
成
21
年
度

か
ら
平
成
30
年
度
を
計
画
期
間
と

す
る
緑
の
基
本
計
画
を
改
定
し
ま

し
た
。

　

な
お
、こ
の
計
画
と
皆
さ
ん
か

緑
ゆ
た
か
な
ま
ち
に

緑
の
基
本
計
画
を

改
定

８
月
30
日（
日
）か
ら
９
月
５
日（
土
）

建
築
物
防
災
週
間

■
建
築
物
の
点
検
項
目

○
廊
下
、階
段
、バ
ル
コ
ニ
ー
な
ど

の
避
難
通
路
は
確
保
さ
れ
て
い
る

か○
防
火
シ
ャ
ッ
タ
ー
の
下
や
防
火

戸
の
周
り
に
物
を
置
い
て
い
な
い

か○
非
常
用
照
明
、排
煙
・
換
気
設
備

は
適
正
に
作
動
す
る
か

○
外
装
タ
イ
ル
や
モ
ル
タ
ル
が
は

く
離
し
て
い
な
い
か

○
バ
ル
コ
ニ
ー
や
窓
な
ど
か
ら
物

が
落
ち
て
危
険
な
こ
と
は
な
い
か

○
広
告
板
、ブ
ロ
ッ
ク
塀
、石
垣
、

擁
壁（
土
留
め
）な
ど
は
安
全
か

○
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
、エ
ス
カ
レ
ー

タ
ー
な
ど
は
適
正
に
維
持
保
全
さ

れ
て
い
る
か

○
建
築
物
の
耐
震
性
は
確
保
さ
れ

て
い
る
か

■
定
期
調
査
報
告
・
検
査
報
告

　

病
院
、マ
ン
シ
ョ
ン
、店
舗
な
ど

多
く
の
人
が
利
用
す
る
建
築
物
の

う
ち
、市
が
指
定
し
た
建
築
物
、設

備
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
な
ど
は
、定
期

的
に
専
門
家
の
調
査
・
検
査
を
受

け
、そ
の
結
果
を
市
に
報
告
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

■
木
造
建
築
物
の
耐
震
自
己
点
検

　

木
造
住
宅
に
つ
い
て
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト「
誰
で
も
で
き
る
わ
が
家

の
耐
震
診
断
」を
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修
・
建
替
え
・

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
な
ど
の
補
助
金

　

市
内
の
木
造
住
宅
の
所
有
者
が

行
う
耐
震
診
断
調
査
と
、こ
の
調

査
に
基
づ
く
耐
震
改
修
・
建
替
え
、

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
な
ど
の
設
置
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
耐
震
診
断
調
査

▽
対
象 

市
内
に
事
務
所
が
あ

り
、原
則
と
し
て
、東
京
都
建
築
士

事
務
所
協
会
に
所
属
す
る
建
築
士

が
行
う
耐
震
診
断
調
査

▽
助
成
額 

調
査
費
用
の
３
分
の

２（
限
度
額
12
万
円
）

■
耐
震
改
修

▽
対
象 

耐
震
診
断
調
査
で
改
修

の
必
要
が
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
住

宅
で
、市
内
に
事
業
所
が
あ
り
、建

築
工
事
業
の
許
可
を
持
つ
建
設
業

者
が
行
う
耐
震
改
修

▽
助
成
額 

改
修
費
用
の
３
分
の

１（
限
度
額
30
万
円
）

■
耐
震
建
替
え

▽
対
象 

耐
震
診
断
調
査
で
上
部

構
造
評
点
が
０
・
３
以
下
と
診
断

さ
れ
た
住
宅
で
、市
内
に
事
業
所

が
あ
り
、建
築
工
事
業
の
許
可
を

持
つ
建
設
業
者
が
行
う
建
替
え
工

事▽
助
成
額 

30
万
円

■
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
な
ど
の
設
置

▽
対
象 

耐
震
診
断
調
査
で
改
修

の
必
要
が
あ
る
と
診
断
さ
れ
た
、

上
部
構
造
評
点
が
１
・
０
未
満
の

建
築
物
の
所
有
者
で
、次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
し
、市
内
に
事
業
所

が
あ
り
、建
築
工
事
業
の
許
可
を

持
つ
建
設
業
者
が
行
う
耐
震
シ
ェ

ル
タ
ー
な
ど
の
設
置
工
事

○
65
歳
以
上
の
方
の
み
で
構
成
さ

れ
た
世
帯

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、愛

の
手
帳
１
・
２
度
、精
神
障
害
者
保

険
福
祉
手
帳
１
級
を
お
持
ち
の
方

が
い
る
世
帯

▽
助
成
額 

設
置
費
用
の
４
分
の

３（
限
度
額
30
万
円
）

◇　
　

◇　
　

◇

▽
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月

委
員
を
選
任

食
育
推
進
計
画

検
討
協
議
会

　

７
月
27
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
食
育
推
進
計
画
検
討
協
議
会
の

委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。任
期

は
平
成
22
年
３
月
31
日（
水
）ま
で

で
す
。

　

問
合
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
分

館
母
子
保
健
係（
３
６
８
・５
３
３

３
）へ
。

■
食
育
推
進
計
画
検
討
協
議
会
委

員

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

【
学
識
経
験
者
】

▽
上
岡
美
保（
東
京
農
業
大
学
准

教
授
）

◎
酒
井
治
子（
東
京
家
政
学
院
大

学
准
教
授
）

　

建
築
物
の
適
正
な
維
持
保
全
や
耐
震
性
の
確
認
を
行
う
こ
と
で
、思

わ
ぬ
事
故
の
防
止
や
災
害
時
の
被
害
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。ま
た
、建
築
物

を
長
持
ち
さ
せ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　

安
心
し
て
生
活
で
き
る
安
全
な
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、日
ご
ろ
か
ら

注
意
・
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
は
、建
築
指
導
課
構
造
設
備
係（
３
３
５
・
４
４
７
６
）へ
。

31
日
以
前
に
建
築
さ
れ
た
市
内
の

木
造
住
宅
で
、現
に
所
有
者
が
居

住
し
て
い
る
一
戸
建
て
の
住
宅

被
災
建
築
物
応
急

危
険
度
判
定
制
度

　

震
災
時
に
、人
命
に
か
か
わ
る

二
次
的
災
害
を
防
止
す
る
た
め
、

被
災
し
た
建
築
物
を
応
急
危
険
度

判
定
員
が
調
査
し
、余
震
な
ど
に

よ
る
倒
壊
の
危
険
性
や
外
壁
・
窓

ガ
ラ
ス
の
落
下
、付
属
設
備
の
転

倒
の
危
険
性
な
ど
の
判
定
を
行
い

ま
す
。

市
と
の
関
連
を
装
っ
た
耐
震

診
断
・
改
修
業
者
に
ご
注
意
を

　

電
話
や
自
宅
に
訪
問
し
、市
役

所
か
ら
依
頼
さ
れ
た
な
ど
と
偽

▽
対
象 

平
成
16
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
18
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
、集
団
行
動
の
で
き
る
軽
度
の

障
害
の
あ
る
幼
児
で
、保
護
者
と

市
内
に
住
み
、市
に
住
民
票
、ま
た

は
外
国
人
登
録
原
票
が
あ
る
方

▽
募
集
人
員　

矢
崎
・
み
ど
り
・
小

柳
幼
稚
園
と
も
若
干
名

▽
申
込
み 

８
月
27
日（
木
）・
28

日（
金
）・
31
日（
月
）に
、決
め
ら
れ

た
用
紙（
市
役
所
８
階
学
務
保
健

課
、矢
崎
・
み
ど
り
・
小
柳
幼
稚
園

に
用
意
）で
、学
務
保
健
課
へ
／
郵

送
不
可

▽
問
合
せ 

学
務
保
健
課
学
務
係

（
３
３
５
・
４
４
３
６
）

平
成
22
年
度

軽
度
の
障
害
の
あ
る

園
児
を
募
集

【
団
体
構
成
員
】

▽
小
宮
三
紀
子（
多
摩
府
中
保
健

所
）

▽
志
村
政
広（
マ
イ
ン
ズ
農
業
協

同
組
合
）

○
堤　

薫（
む
さ
し
府
中
商
工
会

議
所
）

【
公
募
市
民
】

▽
青
木
さ
よ
子（
北
山
町
）

▽
富
井
真
理
子（
多
磨
町
）

募
集
し
ま
す

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
提
供
会
員（
有
償
）

　

育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
方

（
依
頼
会
員
）と
育
児
の
援
助
を
行

い
た
い
方（
提
供
会
員
）が
、お
互

い
に
助
け
合
い
、育
児
の
サ
ポ
ー

ト
を
行
う
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
の
提
供
会
員

（
有
償
１
時
間
７
０
０
円
・
９
０
０

円
）を
募
集
し
ま
す
。活
動
場
所
は

原
則
と
し
て
提
供
会
員
の
自
宅
で

す
。提
供
会
員
の
登
録
を
希
望
す

る
方
は
、次
の
と
お
り
講
習
を
受

講
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時 

９
月
11
日（
金
）・
16
日

（
水
）・
18
日
・
25
日（
金
）午
前
10
時

〜
午
後
零
時
半（
全
４
回
）

▽
会
場 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー

「
た
っ
ち
」

▽
対
象 

市
民
、市
内
在
勤
の
方

で
、育
児
に
関
心
が
あ
り
、子
育
て

の
援
助
活
動
が
で
き
る
方

▽
費
用 

無
料

▽
内
容 

子
ど
も
の
心
の
発
達
や

乳
幼
児
の
病
気
と
応
急
処
置
の
知

識
に
つ
い
て
ほ
か

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・セ
ン
タ
ー

事
務
局（
３

６
７
・
８
８
８
２
＝
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー「
た
っ
ち
」内
）へ

り
、市
や
国
・
都
と
の
関
連
が
あ
る

よ
う
な
ま
ぎ
ら
わ
し
い
営
業
活
動

で
耐
震
診
断
な
ど
の
勧
誘
を
行
う

業
者
が
い
ま
す
。市
な
ど
と
は
一

切
関
係
あ
り
ま
せ
ん
の
で
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
採
便
持
参
日　

10
月
１
日

（
木
）・
２
日（
金
）・
５
日（
月
）・
７

日
、11
月
４
日（
水
）・
６
日（
金
）・

12
日（
木
）・
16
日（
月
）

▽
会
場 

保
健
セ
ン
タ
ー

分
館

▽
対
象 

昭
和
45
年
３
月
以
前
生

ま
れ
の
市
民

※
腸
の
病
気
で
治
療
中
、ま
た
は

経
過
観
察
中
の
方
、平
成
21
年
度

に
市
の
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
た

方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

早
期
発
見
が
大
切
で
す

大
腸
が
ん
検
診

▽
定
員 

１
０
０
０
人（
抽
せ
ん
）

▽
費
用 

無
料

▽
内
容 

保
健
師
、ま
た
は
看
護

師
に
よ
る
生
活
状
況
確
認
と
便
潜

血
反
応
検
査
２
日
法

▽
申
込
み 

８
月
27
日（
木
）ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）に
、往
復
は
が

き（
１
人
１
枚
）に
住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、生
年
月
日
、電
話
番
号
、

返
信
用
あ
て
名
を
記
入
し
て
、保

健
セ
ン

タ
ー

分
館「
大
腸
が
ん
検
診
」係

（
〒
183｜

0055
府
中
町
１
の
30
）へ

／
採
便
持
参
日
は
後
日
通
知

▽
問
合
せ 

保
健
セ
ン

タ
ー

分
館
成
人
保

健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、府
中

駅
北
第
２
庁
舎
７
階
公
園
緑
地

課
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン

タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.c

ity.fuchu.tokyo.jp/

）で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、公
園
緑
地
課
緑
化

推
進
係（
３
３
５
・
４
３
１
３
）へ
。

募
集
し
ま
す

市
営
住
宅（
障
害
者
世

帯
割
当
）入
居
者

▽
対
象 

次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
方

○
申
込
者
と
障
害
の
あ
る
方
が
市

内
に
引
き
続
き
３
年
以
上
住
み
、

市
に
住
民
票
、ま
た
は
外
国
人
登

録
原
票
が
あ
る
こ
と

○
世
帯
に
身
体
障
害
者
手
帳
４
級

以
上
、愛
の
手
帳
３
度
以
上
、精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２
級
以

上
、戦
傷
病
者
手
帳
恩
給
法
別
表

第
１
号
表
ノ
３
の
第
１
款
症
以
上

の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち
の
方
が
い

る
こ
と

○
現
に
同
居
、ま
た
は
同
居
し
よ

う
と
す
る
親
族
が
い
る
こ
と

○
世
帯
の
総
所
得
が
左
上
の
表
の

所
得
制
限
額
以
下
で
あ
る
こ
と

○
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

○
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い

こ
と

○
申
込
者
・
同
居
親
族
が
暴
力
団

員
で
な
い
こ
と

▽
募
集
戸
数　

２
戸（
２
Ｄ
Ｋ
・
３

Ｄ
Ｋ
各
１
戸
）

▽
申
込
書
配
布
期
間　

８
月
28
日

（
金
）ま
で

▽
配
布
場
所
・
時
間　

市
役
所
４

階
住
宅
勤
労
課
、白
糸
台
・
西
府

文
化
セ
ン
タ
ー（
土
・
日
曜
日
を
除
く
午

前
８
時
半
〜
午
後
５
時
）、市
政

情
報
セ
ン

タ
ー（
午
前
８
時
半
〜
午
後
７

時
半
）

※
詳
し
く
は
、申
込
み
の
し
お
り

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ 

住
宅
勤
労
課
住
宅
係

（
３
３
５
・
４
４
５
７
）

◆所得制限額◆
家族数 所得金額
２人 2,948,000円
３人 3,328,000円
４人 3,708,000円
５人 4,088,000円
６人 4,468,000円
７人以上 １人増すごとに380,000円を加算
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「あきかん～府中エコ博」
出展者募集

　市民団体や学校、事業者などの環境
への取組みや環境関連商品を、実演や
体験コーナーなどで紹介する「あきか
ん～府中エコ博」に出展を希望する市
民団体、事業者を募集します。
▽日時 11月23日（祝）午前10時～午後
３時
▽場所 ルミエール府中
▽対象 環境活動を行っている市民団
体、学校、事業者ほか
▽申込み ９月４日（金）まで（必着）
に、決められた用紙（市役所５階環境政
策課に用意）で、環境プロジェクト実行
委員会（〒183－8703環境安全部環境政
策課内）へ／ＦＡＸ（３６１・００７
８）、または持参可
※用紙は市のホームページ（http://
www.city.fuchu.tokyo.jp/）からもダ
ウンロードできます。
▽問合せ 環境プロジェクト実行委員
会（３３５・４１９６＝環境政策課内）

府中水辺の楽校「多摩川で魚の
つかみどりとＥボート体験」

▽日時 ９月19日（土）午前９時半～正
午
▽場所 多摩川河川敷（郷土の森第一
野球場南側）
▽対象 小学生と保護者
▽定員 50組（抽せん）
▽費用 １人100円（保険代を含む）
▽内容 うぐいとどじょうのつかみど
り、投網の実演ほか
▽申込み ８月28日（金）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名、学校名・学年、
電話番号、保護者氏名を記入して、府中
水辺の楽校運営協議会事務局（〒18
3－0056寿町１の５水と緑事業本部公
園緑地課内）へ／持参可
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議会
事務局（３３５・４３１５＝公園緑地課
内）

青少年音楽祭

　市内の小・中学校と高校、青少年音楽
団体の計31団体が、日ごろの練習の成
果を発表します。
▽日時
○合奏の部…８月29日（土）午前10時、
午後２時
○合唱の部…８月30日（日）午後１時
▽会場 府中の森芸術劇場
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 文化振興課事業企画係（３
３５・４４６７）

ごみ処理場見学会

▽日時 ９月29日（火）午前９時～午後
４時半
▽集合場所　寿町３丁目公共用地
▽定員 25人（抽せん）
▽費用 500円（昼食代）

▽内容 リサイクルプラザ、日の出
町二ツ塚廃棄物広域処分場の見学
▽主催 府中リサイクル推進協会
▽申込み ８月31日（月）まで（当日
消印有効）に、往復はがき（１枚２人
まで）に住所、氏名、年齢、電話番号、
返信用あて名を記入して、府中リサ
イクル推進協会事務局（〒183－0056
寿町１の１）へ
▽問合せ リサちゃんショップけや
き（３６０・３７５１）

市民提案型市民活動支援
事業「子ども囲碁まつり」

▽日時 ８月30日（日）午前９時半～
11時半
▽会場 ルミエール府中
▽対象 小学生
▽定員 先着100人
▽費用 無料
▽内容 ９路盤による対局
▽申込み 電話、またはＦＡＸで囲
碁を楽しむ会へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、または囲碁を楽
しむ会（３１４・３４３３＝ＦＡＸ同
番）へ、午後１時～５時に

交通安全地域講習会

▽日程・会場　下の表のとおり
▽入場 自由（無料）
▽内容 交通安全の講話、ビデオの
上映、自転車実技教室
※車での来場はご遠慮ください。
▽問合せ 地域安全対策課安全係
（３３５・４１４７）、または府中警察
署交通課（３６０・０１１０）

かんきょう塾「農を知る」

▽日時 ９月12日（土）午後零時半～
４時半
▽集合場所　分倍河原駅南側駅前
ロータリー
▽対象 市民、市内在勤・在学の方／
小学生以下は保護者同伴
▽定員 先着30人
▽費用 無料
▽内容 東京農工大学の農場施設や
市民農園を見学し、農業振興の現状
を考える
▽申込み 電話、またはＦＡＸ（３６
１・００７８）で環境政策課へ
▽問合せ 環境政策課環境改善係
（３３５・４１９６）

初級点字講習会

▽日時 10月８日から平成22年３月
18日の毎週木曜日（12月24日・31日、
平成22年１月７日、２月11日を除く）
　午前10時～正午（全20回）
▽会場 ふれあい会館
▽対象 全回出席できる市民
▽定員 20人（抽せん）
▽費用 1600円（教材費）
▽講師 館　佳子氏（日本点字図書
館点訳奉仕員）
▽申込み ９月４日（金）まで（当日
消印有効）に、はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号を記入して、
〒183－8703福祉保健部障害者福祉
課へ
▽問合せ 障害者福祉課生活係（３
３５・４５４５）

９月の子育てひろば
ポップコーン

▽開催日・会場・対象年齢　下の表の
とおり
▽時間 午前10時～11時半／園庭開
放は午前９時半～11時（南保育所は
午前10時～11時半）
▽費用 無料
▽問合せ 保育課管理係（３３５・４
１７２）

公共施設予約システムの
休止のお知らせ

　８月26日（水）午後10時から27日
（木）午前９時は、定期保守点検のた
め、公共施設予約システムを休止し
ます。この間、インターネット、携帯
電話、施設予約入金機、各施設窓口で
の施設の予約や照会などはできませ
ん。
　問合せは、体育施設は生涯学習ス
ポーツ課施設係（３３５・４４８８）、
または郷土の森総合体育館（３６３・
８１１１）へ、文化施設は各文化セン
ター、生涯学習センター（３３６・５
７００）、スクエア21・女性センター
（３５１・４６００）、府中の森芸術劇
場（３３５・６２１１）、ルミエール府
中（３６１・４１１１）、府中グリーン
プラザ（３６０・３３１１）へ。

大規模開発事業の土地利
用構想の縦覧

▽期間 ９月11日（金）まで　午前８
時半～午後５時（土・日曜日を除く）
▽場所 市役所７階計画課
▽内容

○開発事業者　アルフレッサ
○所在地 西原町１の５の１外
○面積 7,006.73平方メートル
○土地利用目的　事務所・倉庫
※住みよいまちづくりの推進を図る見
地から意見のある方は、９月18日（金）
まで（郵送の場合は〒183－8703都市整
備部計画課に必着）、意見書を提出でき
ます。
▽問合せ 計画課都市計画担当（３３
５・４３３５）

文化センター
９月の休館日

○各文化セン
ター　21日・23日（祝）

○西府・新町・是政文化セン
ター　７日（月）

▽問合せ 市民活動支援課地域コミュ
ニティ係（３３５・４１３７）

体育館　９月の休館日

○郷土の森総合体育館　７日（月）・16
日（水）・28日（月）
○押立・栄町・四谷体育館　９日（水）・
10日（木）・25日（金）
○白糸台・本宿体育館　17日（木）・18日
（金）・30日（水）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、各地域体育館は生涯学
習スポーツ課施設係（３３５・４４８
８）

市（都）民税第２期分
納期限のお知らせ

▽納期限及び口座振替日　８月31日
（月）
※口座振替をご利用の方は、預金の残
高をご確認ください。
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４４
４８）

ご利用ください
臨時納税窓口

▽日時 ８月30日（日）午前９時～午後
５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税、国民健康保険税、介護保
険料、保育料の納付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４４
４８）、高齢者支援課介護保険係（３３
５・４０２１）、保育課管理係（３３５・
４１７２）、当日は市政情報セン

ター（３３６・
１８１８）

本宿体育館地域レクリエー
ションのつどい
▽日時 ９月６日（日）午前９時半～正
午
▽会場 本宿体育館
▽対象 本宿体育館周辺にお住まいの
方
▽費用 無料
▽内容 トランポリン、ラリーテニス、
グラウンドゴルフ、ストラックアウト、
フリースローほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 本宿体育館（３６６・０８３
１）

■建築審査会
　８月28日（金）午後３時　保健セン

ター／傍
聴希望の方は当日直接会場へ／問合せ
は建築指導課管理係（３３５・４４７
９）へ

日　程 会　場

８月25日（火） 中央文化セン
ター

８月26日（水） 新町文化セン
ター

８月28日（金） 是政文化セン
ター

８月31日（月） 武蔵台文化セン
ター

９月３日（木） 白糸台文化セン
ター

９月７日（月） 紅葉丘文化セン
ター

９月８日（火） 住吉文化セン
ター

９月10日（木） 片町文化セン
ター

９月11日（金） 西府文化セン
ター

※時間は、いずれも午後２時～３時。

子 育 て ひ ろ ば
ポ ッ プ コ ー ン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化 セン
ター ̶ 14日（月）28日（月）

郷土の森総合体育館 ８日（火）15日（火）１日･29日（火）

是 政 文 化 セン
ター ２日（水）９日（水） 16日（水）

四 谷 文 化 セン
ター 10日（木）17日（木） ３日（木）

第九・白糸台学童クラブ 毎週金曜日

ポップコーン・パパ ０～３歳

各 市 立 保 育 所 20日（日）

園 庭 開 放 ０～３歳

朝日・小柳・東保育所 毎週火曜日

住吉・本町・南・四谷保育所 毎週水曜日

北・中央・八幡保育所 毎週木曜日

北山・西・西府・美好保育所 毎週金曜日

※ポップコーン・パパは、三本木保育所を除きます。
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　３３６・３３７１

■ワークショップ「府中風物写生会～
多摩川を描く」
　９月13日（日）午前10時～午後４時　
是政橋／対象は18歳以上の市民、市内
在勤・在学の方／定員20人（抽せん）／
無料／講師は綾部好男氏（三軌会会員）
ほか／申込みは９月１日（火）までに、
電話で、またはＦＡＸ（335・7576）に住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を
記入して、当館へ／荒天中止
■市民ギャラリー「地球色展」
　８月25日（火）から30日（日）午前10
時～午後５時（25日は午後１時から、
30日は午後３時まで）　市民ギャラ
リー／無料／内容は平面・立体の映像
作品の展示

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館９月の休館日

　７日（月）から18日（金）・24日（木）・
28日（月）

・中央図書館　３６２・８６４７
・市民会館　３６１・４１１１

■フロアコンサート「府中女声合唱団
さわやかコンサート」
　９月５日（土）午後２時　コンベン
ションホール／無料／曲目は「ジャズ・
ミサ」「花のかず」、山田耕筰作品集ほか
／問合せは市民会館へ

◇　　　◇　　　◇
ルミエール府中９月の休館日

　１日（火）・24日（木）・25日（金）

　３６０・３３１１

■ベビーマッサージ教室
　10月14日・21日・28日、11月11日（水）
午後１時10分～２時10分・２時40分～
３時40分（各全４回）　託児室／対象は
生後６か月以下の乳児と母親／定員各
８組／費用3200円（保険料、オイル代ほ
か）／内容はオイルを使ったベビー
マッサージの実践／講師は佐川久美子
氏（国際インファントマッサージ協会
公認インストラクター）／申込みは９
月11日（金）まで（必着）に、往復はがき

（１組１枚）、またはＦＡＸ（333・
0601）に希望時間、住所、氏名、電話番
号、乳児の氏名・月齢、返信用あて名
を記入して、当館「ベビーマッサージ
教室」係へ／申込み多数の場合は初
めての方を優先して抽せん
■高校生バンドバトル出場者募集
　対象は12月20日（日）の公演に参加
できる、多摩地域の高校公認のクラ
ブ・同好会、またはこれに所属する個
人／無料／内容はコンテスト形式の
音楽発表会／申込みは10月31日
（土）までに、決められた用紙（当館、
ルミエール府中、府中の森芸術劇場、
各文化セン

ター、生涯学習セン
ターに用意）に公演

当日演奏する楽曲１曲を録音した
テープ（ＣＤ・ＭＤ・ＤＶＤ可）、全員
が写った写真１枚、オリジナル曲を
演奏する場合は歌詞カードを添え
て、当館、またはルミエール府中へ／
テープ、書類は返却しません／申込
み多数の場合は選考

◇　　　◇　　　◇
府中グリーンプラザ９月の休館日
　２日（水）・３日（木）

　３５４・８７００

■リフレッシュ保育11月分利用受付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護
者で利用登録している方／１時間ご
とに先着８人／費用（１時間）市民１
人目800円・２人目400円・３人目以降
200円、市内に２親等以内の親族がい
る市外の方１人目1000円・２人目500
円・３人目以降300円／内容は午前10
時～午後５時で継続して４時間を限
度に月８日までの一時預かり／申込
みは９月１日（火）から利用日の２日
前までに、決められた用紙（当セン

ター総合
受付に用意）で当セン

ター総合受付へ／２
日（水）以降は電話での予約可

◇　　　◇　　　◇
子ども家庭支援セン

ター「たっち」９月の休館日
　14日（月）

　３５１・４６００

■いきいき女性セミナー「ｓｔｏｒ
ｙ～オンナの人生を楽しむ」／Ｆ
　日程・内容・講師は下の表のとおり

／対象は市民、市内在勤・在学の女性
／先着30人／無料／託児（１歳～就
学前の幼児先着10人まで、飲み物と
おやつは持参）あり／申込みは電話で
当セン

ターへ
◇　　　◇　　　◇

スクエア21・女性セン
ター９月の休館日

　７日（月）・23日（祝）

　・子どもサイエンススクール　３３６・６８００

■子どもサイエンススクール「蒸気
船作り」
　８月29日（土）午前９時半～午後零
時半／対象は小学４～６年生／先着
30人／無料／講師は佐々木角雄氏
（科学研究家）／申込みは８月24日
（月）・25日（火）午前９時～午後４時
半に、電話で当セン

ターへ

　３３０・２０１０

■元気一番介護予防健診
　10月19日・26日（月）午前９時・10
時半、午後１時15分・２時45分／対象
は65歳以上で介護保険の認定を受
けていない市民／定員120人（抽せ
ん）／無料／内容は老化のきざしの
判定と介護予防教室の案内／申込み
は８月31日（月）まで（当日消印有効）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏
名（ふりがな）、生年月日、電話番号、
返信用あて名を記入して、当セン

ターへ／
昭和９・14・19年10月生まれの方は別
に通知する募集要領で応募／健診日
時は後日通知
■介護予防講座「楽しく身につく栄
養講座」
　８月28日、９月４日（金）午後２時
～４時／対象は65歳以上の市民／各
日先着10人／費用300円／内容は電
子レンジを使用した調理ほか／講師

はヘルスメイト府中21会員／申込みは
電話で当セン

ターへ
■無料体験講座「気軽に体験～介護予
防教室」
　９月２日（水）午後１時半～３時／対
象は65歳以上で介護保険の認定を受け
ていない市民／先着10人／内容は低栄
養予防・口くう機能改善・認知症予防教
室の紹介／申込みは電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■視覚障害者・肢体不自由者懇談会
　８月29日（土）午前11時～午後零時半
／対象は視覚・肢体障害のある方と家
族ほか／先着15人／費用300円（軽食
代）／内容は外出先での体験談／申込
みは当セン

ターへ
■地域交流イベント
　８月29日（土）午後１時半～２時半／
無料／内容はマリンバコンサート／当
日直接当セン

ターへ

　・保健福祉人材育成セン
ター　３６６・５６１１

■難病患者等ホームヘルパー養成研修
（基礎課程Ⅰ）受講生募集
　９月25日（金）午前10時～午後３時　
５階会議室／対象は訪問介護員（ホー
ムヘルパー）養成研修１級・２級の方、
または介護福祉士で市内で難病患者な
どのホームヘルパーサービスに従事す
ることを希望する方、またはすでに働
いている方で未受講の方／先着30人／
費用1785円（テキスト代）／申込みは９
月11日（金）までに、電話で保健福祉人
材育成セン

ターへ

府中の森芸術劇場９月の休館日
　８日（火）・９日（水）・14日（月）・15日
（火）／問合せは当館（335・6211）へ

▽日時 ８月30日（日）午前10時
～午後４時
▽会場 国史跡武蔵府中熊野神社
古墳（西府町２の９）
▽費用 無料
▽内容 記念式典、市職員による
現地説明会（正午から）、模擬店

▽協力 武蔵府中熊野神社古墳保存
会
▽申込み 当日直接会場へ
※車での来場はご遠慮ください。
▽問合せ 文化振興課文化財係（３
３５・４４７３）

西　府

NN 国史跡
武蔵府中熊野神社古墳
国史跡
武蔵府中熊野神社古墳

鎌
倉
街
道

鎌
倉
街
道

至立川
至立川

至
府
中
本
町

至
府
中
本
町

甲州街道
甲州街道

JR南武線

JR南武線

本宿交番本宿交番

西府
文化センター
西府
文化センター

西府町三丁目西府町三丁目

熊野神社熊野神社西府町二丁目西府町二丁目

▲整備が完了した上円下方墳

国内最大・最古の上円下方墳

◆いきいき女性セミナー◆
回 日　程 内　　容 講　師
１ 10月１日（木）オリエンテーション －
２ 10月８日（木）女は臨機応変～府中市女性史の編さんから見

えてきたこと
藤田恵美氏

（元府中市女性史編さん実行委員
会副実行委員長）３ 10月15日（木）

４ 10月22日（木）私の病気の歴史～病むことから得た生きるエネルギー 鮫島京子氏
（心理カウンセラー）

５ 10月29日（木）コラージュ療法体験～心も身体も癒される不思議な時間 
６ 11月５日（木）前回までを振り返っての話し合い －

７ 11月12日（木）自分らしくセカンド・ライフ～40代からファイナンシャルプランナー、社会保険労務士へ 音川敏枝氏
（ファイナンシャルプランナー）

８ 11月19日（木）若い人こそ知ってほしい！年金相談から見えてくること
９ 11月26日（木）

イマドキ家族事情～変貌する親子関係 井上治代氏
（ノンフィクション作家）10 12月３日（木）

※時間は、いずれも午前10時～正午。

国史跡武蔵府中熊野神社古墳国史跡武蔵府中熊野神社古墳
保存・整備完了記念イベント保存・整備完了記念イベント
国史跡武蔵府中熊野神社古墳国史跡武蔵府中熊野神社古墳
保存・整備完了記念イベント保存・整備完了記念イベント
国史跡武蔵府中熊野神社古墳
保存・整備完了記念イベント
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　・学習事業係　３３６・５７０８

生涯学習フェスティバル
「ワークショップ」

参加者募集
①パッチワークの基本
　９月11日（金）午後１時半～４時　研
修室／対象は20歳以上の市民／定員12
人／講師は神島艶子氏（きるとたいむ
代表）／裁縫用具、筆記用具持参
②子どもの主体性を引き出すコミュニ
ケーション～コーチング入門
　９月11日（金）午前10時～正午　工房
１／定員20人／講師は高野まゆみ氏
（生涯学習開発財団認定コーチ）／筆記
用具持参
③木版リトグラフ版画制作
　９月11日（金）午後１時～５時　工房
２／対象は小学４年生以上の市民／定
員５人／講師は府中版画塾会員／エプ
ロン持参
④子どもの目線で楽しむ読み聞かせ
　９月11日（金）午前10時半～11時45分
　和室／対象は18歳以上の市民（子ど
も同伴可）／定員８人／内容は絵本の
選び方、読み聞かせの実習／講師は鈴
木奈緒美氏（絵本の会代表）
⑤シルクスクリーン版画体験
　９月12日（土）午後１時～５時　工房
２／対象は20歳以上の市民／定員５人
／講師はシルクスクリーン「あさぎ」会
員／ボールペン、鉛筆（４Ｂ）、はさみ、
エプロン、タオル、下絵持参

⑥トールペイントミニ講習
　９月12日（土）午後零時半～２時・２
時～３時半　美術室／対象は20歳以上

の市民／定員各回５人／講師はちー
ずくっきー倶楽部会員／汚れても良
い服装で
⑦茶道「成和会」～茶会でお客様体験
をなさいませんか！
　９月13日（日）午前10時～10時半・
10時45分～11時15分・11時半～正午
　和室／定員各回12人／講師は廣瀬
宗成氏（裏千家茶道准教授）／足袋、
または靴下持参／小学生以下は保護
者同伴
⑧茶道「和泉会」～いす席でお気軽に
一服どうぞ
　９月13日（日）午後１時～１時半・
２時～２時半・３時～３時半　和室
／定員各回12人／講師は廣瀬宗成
氏（裏千家茶道准教授）／足袋、また
は靴下持参／小学生以下は保護者同
伴
⑨カラー写真プリント体験～大切な
思い出を自分で現像してみません
か？
　９月13日（日）午前９時半～午後４
時半　美術室／対象は16歳以上の市
民／定員14人／講師は当セン

ターカラー写
真プリントボランティア／現像済み
35ミリネガカラーフィルム、プリン
トした写真、筆記用具持参
⑩陶芸体験教室～ご飯茶碗を作ろ
う！
　９月12日・19日（土）午後２時～４
時（全２回）　工房１／対象は16歳以
上で全回出席できる市民／定員20人
／講師は当セン

ター陶芸ボランティア／エ
プロン、ぞうきん持参

◇　　　◇　　　◇
　無料／申込みは８月28日（金）ま
で（当日消印有効）に、往復はがき（１
人１枚）に希望講座名・時間、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号、④は
子ども同伴の場合は子どもの氏名

（ふりがな）・年齢、返信用あて名を記
入して、当セン

ター学習事業係へ／申込み
多数の場合は抽せん

生涯学習セミナー
　　　　　　受講生募集

教養セミナー

■座談の名手、司馬遼太郎／Ｆ
　日程・内容は下の表のとおり　講
堂／対象は平成６年４月１日以前生
まれの市民、市内在勤・在学の方／定
員290人（抽せん）／費用1800円（受講
料）／講師は北山章之助氏（歴史
ジャーナリスト）／申込みは９月11
日（金）まで（当日消印有効）に、はが
きに講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を記入して、当セン

ター学習
事業係へ／電子申請可

実技セミナー

■はじめよう！フランス語会話／Ｆ
　９月29日から12月８日の火曜日　
午後２時～４時（全10回）　語学室／
対象は平成６年４月１日以前生まれ
の市民／定員20人／費用7650円（受
講料・教材費）／内容は基礎的な発音
や簡単な日常会話を学ぶ／講師はル
ティ・ジョスコビッツ氏（一橋大学講
師）／申込みは８月28日（金）まで（当
日消印有効）に、往復はがき（１人１
枚）に講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、返信用あて名を記入
して、当セン

ター学習事業係へ／電子申請
可／申込み多数の場合は初めての方
を優先して抽せん

◇　　　◇　　　◇
生涯学習センター９月の休館日
　７日（月）・16日（水）・17日（木）・23
日（祝）／宿泊施設は６日（日）・15日・
22日（火）も利用不可／問合せは施設

係（336・5700）へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■森のお話会～紙芝居
　８月22日（土）午後２時45分　旧郵便
取扱所脇／対象は５歳以上の方／内容
は「にじになったきつね」「うみひこや
まひこ」ほか／語りは十べえお話の会
■星空観望会
　８月29日（土）午後７時半～９時　博
物館正門前集合／費用大人100円、中学
生以下50円／内容は月や木星、季節の
星々の観察／協力は府中天文同好会／
雨天・曇天中止（当日午後３時に決定）
■ゴムスタンプを彫ろう
　９月６日（日）午後１時～３時　ふる
さと体験館／先着10人／費用200円／
小学４年生以下は保護者同伴／申込み
は電話で当館へ

■お手玉づくり教室
　９月６日（日）午後１時～３時　ふる
さと体験館／先着10人／費用300円／
小学４年生以下は保護者同伴／申込み
は電話で当館へ

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館９月の休館日

　１日（火）・７日・14日（月）・24日（木）・28
日（月）／８日（火）から11日（金）・15日
（火）はプラネタリウムの投影のみ休み

◆座談の名手、司馬遼太郎◆
回 日　程 内　　容

１ ９月25日（金） ジンギスカンの墓を暴こうとした、行動派作家
～開高　健氏との対談『東と西』より

２ 10月９日（金） 東北地方から見えてくる日本の姿とは
～井上ひさし氏との対談『日本語と日本人』より

３ 10月30日（金） 歴史学者と作家のあいだには
～林屋辰三郎氏との対談『歴史の夜噺』より

４ 11月13日（金） 儒教は、中国になにをもたらしたか
～陳　舜臣氏との対談『中国を考える』より

５ 11月27日（金） 日本語から考える、日本文化の特殊性
～桑原武夫氏との対談『日本人を考える』より

６ 12月11日（金） 日本人、この奇妙な民族と、その文化
～山崎正和氏との対談『日本人の内と外』より

※時間は、いずれも午後２時～４時。

■中小企業勤労者サービス公社①嘱
託職員・②臨時職員募集　勤務は10
月１日（木）から／対象は64歳以下の
市民／定員各１人（書類選考・面接）
／内容は①高齢者のための求人開
拓、就業相談業務ほか、②中小企業勤
労者福利厚生のための各種事業、会
員勧誘活動ほか／申込みは９月４日
（金）までに、履歴書と職務経歴書を
持って同公社へ／問合せも同公社（3
61・1188）へ
■子育て講座「心の強い子どもを育
てる～大人が変わる努力と変える勇
気を持とう」　９月５日（土）午前10
時～正午　にじのいろ保育園／先着
20人／無料／講師は小山田治子氏
（心の笑顔サポートセン

ター理事長）／託児
（予約制、有料）あり／申込みは電話、
またはＦＡＸ（335・7001）で同園へ／
問合せも同園（369・1595）へ
■府中平和まつりフリーマーケット
出店者募集　９月６日（日）午前10時

～午後３時　府中公園／雨天中止／
対象は営利を目的としない市民／出
店料１区画1000円／主催は同まつり
実行委員会／申込みは８月31日（月）
まで（必着）に、往復はがきに希望区
画数を記入して、納村宅（〒183－00
33分梅町１の７の５）へ／問合せも
同あて（080・1065・3892）へ
■ベーコンロールとはい芽パンを焼
こう　９月11日（金）午前10時～午後
１時半　ルミエール府中／先着24人
／費用1500円／主催は多摩友の会／
申込み・問合せは玉木宅（365・0239）
へ
■府中アカデミー合唱団定期演奏
会　９月５日（土）午後１時半　府
中の森芸術劇場／入場料1500円（全
席自由）／曲目は「グローリア・ミ
サ」ほか／出演は堤　俊作（指揮）、望
月哲也（テノール）、熊谷　晃（バリト
ン）ほか／問合せは都筑宅（362･45
02）へ
■シニアオープンテニス秋季交流大
会　９月９日（水）午前９時～午後３
時　郷土の森庭球場／雨天の場合は

16日（水）／対象は市民で60歳以上の
男性・50歳以上の女性／定員各24人
／費用500円／主催は府中テニス交
流連絡会／申込みは９月４日（金）ま
でに、電話、またはＦＡＸで山本宅へ
／問合せも同宅（363・2810＝ＦＡＸ
同番）へ、夜間に
■日本茶テイスティングフェスティ
バル　９月21日（祝）正午～午後１
時半・２時～３時半　ルミエール府
中／無料／内容は初心者向けのお茶
のいれ方ほか／申込みは９月10日
（木）までに、同フェスティバル事務
局へ／問合せも同事務局（371・2001）
へ

■中学校卒業程度認定試験　試験日
は11月４日（水）／対象は病気などの
やむを得ない理由で義務教育課程の
免除を受けた方ほか／願書の受付は
９月８日（火）まで／問合せは都教育
庁義務教育課（03・5320・6752）へ
■都立府中看護専門学校公開講座

「正しいウォーキングでいきいき健
康に」　９月17日（木）午後１時半～
３時半　同校／定員80人（抽せん）
／無料／講師は岩田昌子氏（セント
ラルスポーツ指導士）／申込みは９
月３日（木）まで（当日消印有効）に、
往復はがきで同校「公開講座」係（〒1
83－0042武蔵台２の27の１）へ／問
合せも同校（324・6411）へ
■特別救命講習「１・２歳児のママさ
ん救命講習」　９月10日（木）午前９
時～正午　保健セン

ター／対象は市民で
１・２歳児の保護者／先着25人／無
料／内容は心肺蘇生法、ＡＥＤ（自動
体外式除細動器）の使用方法、止血
法、異物除去などの講話と実習／講
師は府中消防署職員／託児あり／申
込み・問合せは同署救急係（366・01
19）へ
■国民年金保険料７月分の納期限及
び口座振替日　８月31日（月）／納
付場所は郵便局、金融機関、コンビニ
エンスストア／問合せは府中社会保
険事務所（361・1011）へ
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6予防と相談平成21年（2009年）８月21日

※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

９月の予防と相談

申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（４回コース）／Ｆ　申
込み…８月24日（月）から
　10月２日・９日・16日（金）午後１時半～４時・24日
（土）午前９時～11時半／対象は受講時妊娠16～27
週の初産の妊婦／定員40人／内容は妊娠中の健康
管理、出産の準備、妊婦体操、もく浴実習ほか／９
日・24日は配偶者の参加可（妊婦体験用モデルの試
着、もく浴実習ほか）
■はじめてのパパママ学級（半日コース）／Ｆ　申
込み…８月24日（月）から
　９月26日（土）午前９時～11時半／対象は受講時
妊娠24～36週の初産の妊婦と配偶者／定員36組／
内容は歯科保健講話、もく浴実習、妊婦体験用モデ
ルの試着ほか
■母子保健相談　申込み…８月25日（火）から
　①９月２日（水）午後１時半～４時・②７日・14日
（月）・16日（水）・28日（月）午後１時半～２時／定員
①８人、②各日２人／内容は助産師による妊娠・出
産・母乳育児・乳房の相談
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日　午前９時～午後５時　
保健セン

ター分館／内容は保健師・看護師・栄養士・歯科
衛生士による電話・面接相談（面接相談は原則とし
て電話予約）
■地域子育てクラス「ぷにぃ」／Ｆ　申込み…９月
１日（火）から
　９月24日（木）午前10時～11時　小野宮間島自
治会館（住吉町３の21）／対象は平成20年９月～
平成21年５月生まれの第１子と保護者／定員15
組／内容は乳児の病気予防と対応について、保護
者交流
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申込み…８月25日
（火）から

　９月９日（水）午後１時半～３時／対象は平成21
年３～５月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は離乳食の開始について、調理実演、試食、懇
談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申込み…８月25日
（火）から
　９月11日（金）午後１時半～３時／対象は平成21
年１～３月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は１回食から２回食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申込み…８月26日
（水）から
　９月25日（金）午後１時半～３時／対象は平成20
年10月～平成21年１月生まれで第１子の保護者／
定員25人／内容は２回食から３回食への移行につ
いて、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申込み…８月26日
（水）から
　９月30日（水）午後１時半～３時／対象は平成20
年３～10月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は離乳食から幼児食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■親と子の歯みがき教室　申込み…８月26日（水）
から
　９月８日（火）午前10時～11時／対象は歯が生え
ている乳児と保護者／定員25組／内容は歯科医師、
歯科衛生士による話
■１歳児予防歯科指導教室
　９月11日・25日（金）午前10時半、午後１時半／対
象は平成20年８月生まれの幼児と保護者／内容は
歯科衛生士による歯磨き指導／申込みは予防歯科
指導担当（368・5322）へ

問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査
　９月３日・10日・17日（木）／受付は午後１時15
分～２時／対象は平成21年５月生まれの乳児と
母親
■１歳６か月児健康診査
　９月７日・14日（月）・16日（水）・28日（月）／受付は
午後１時15分～２時／対象は平成20年２月生まれ
の幼児
■３歳児健康診査
　９月８日・15日・29日（火）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平成18年８月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　９月17日（木）、10月６日（火）／受付は午後１時

半／対象は受診時妊娠16～27週の妊婦／定員各
日20人／内容は歯科健康診査、歯磨き指導／母子
健康手帳、受診票持参／市内協力歯科医院でも受
診可 
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診　
申込み…８月25日（火）から
　①９月３日（木）午前９時半～11時15分、午後１時
15分～３時・②９日（水）午後１時15分～３時・③24
日（木）午前９時半～11時15分、午後１時15分～３時
／対象は①平成19年８月生まれの幼児、②平成16・
17年８月生まれの幼児、③平成19年２月生まれの幼
児／内容は歯科健康診査、歯磨き指導／申込みは
予防歯科指導担当（368・5322）へ

申込み・問合せは、成人保健係（368・6511）へ

■歯科なんでも相談　申込み…８月21日（金）から
　９月17日（木）午後１時15分～３時　保健セン

ター分館
／定員10人／内容は歯科医師による歯の健康相談、
歯科衛生士による口くうケア
■ヘルスチェック「あなたの内臓脂肪はどのくら
い？」　申込み…８月21日（金）から
　９月12日（土）午前８時50分～11時半　保健セン

ター

分館／対象は64歳以下の市民／定員10人／内容
は体成分分析器による内臓脂肪測定、生活習慣記
録機の貸出し／体に人工物が入っている方は測
定不可
■栄養改善事業「レッツトライ！食事バランスガ
イド」／Ｆ　申込み…８月21日（金）から
　９月10日（木）午前11時～午後２時　住吉文化セン

ター

／対象は市民／先着15人／内容は食事バランスガ
イドについての講話と調理実習／エプロン、三角
きん、ふきん、台ふきん、タオル持参
■薬の講演会「薬のなぞ、すっきり解決！」
　９月10日（木）午後１時半～３時　保健セン

ター分館／
対象は市民／先着40人／講師は松木秀介氏（薬剤
師）／託児を希望する方は、申込み時にご相談くだ
さい

TEL（362・2334）

■９月の専門医による心の相談事業
　酒害相談…２日（水）、高齢者相談…14日（月）・17
日（木）、一般精神保健…28日（月）いずれも午後２時
～４時、思春期相談…15日（火）午前10時～正午　多
摩府中保健所／問合せは地域保健係へ

　分梅町１丁目の高倉塚古墳は、市内でも数少ない古墳の墳丘が保存されて
いる貴重な史跡です。
　問合せは、文化振興課文化財係（３３５・４４７３）へ。

　市内には、３つの古墳群がありま
す。このうち分倍河原駅周辺では、高
倉古墳群と呼ばれる1350～1500年前
の古墳時代後期の古墳が26基確認さ
れています。江戸時代の地誌「武蔵名
勝図会」にも、多摩川の沖積低地から
１段高くなった台地の上に高倉古墳
群と思われる古墳が描かれていま
す。このようにもともとは数多くの
古墳の墳丘が存在していたと考えら
れていますが、現在、残っているもの
は４基しかありません。

ふるさと府中歴史・文化遺産めぐり

　高倉塚古墳は、古来より「高倉塚」
と呼ばれ、地域の象徴的な存在だっ
たことから、中世以降は信仰の対象と
して墳丘が保存されてきました。発
掘調査によって、墳丘下層から６世
紀前半のものとされる土

は

師
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き
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が出
土するなどの学術成果があったこと
から、平成13年10月に市の史跡に指
定し、平成16年度に市内の史跡では
初めて保存整備を行いました。また、
付近の古墳群からは、土器・直刀・鉄

てつ

鏃
ぞく

・玉類が出土し、昭和初期に出土し
たつばに銀

ぎん

象
ぞう

嵌
がん

が施された大刀を含
む大刀５振りを、平成６年２月に市
の有形文化財に指定しています。
　高倉古墳群西方にも、小規模な円
墳が密集する御嶽塚古墳群がありま
す。分倍河原駅から出発する古墳め
ぐりコースなどもありますので、こ
の機会に高倉塚古墳周辺の古墳を散
策してみませんか。

特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

読書で知識を　体験で知恵を
おはなしキャンプ

　おはなしキャンプは、本の面白さを
一人でも多くの人に知って欲しいと
いう思いから、平成17年に設立しまし
た。
　会では、絵本の読み聞かせ、紙芝居、
アニマシオンなどを行っています。ア
ニマシオンとは、物語の間違い探し、登
場人物の持ち物当てなど、読書をゲー
ムとして楽しみながら、読解力やコ
ミュニケーション力を高める方法で
す。例えば「おばあさんが川で洗濯をし
ていると、大きなトマトがドンブラコ
と流れてきました」と読むと、子どもた
ちが大きな声で「さっき読んだ時に流
れてきたのは桃だったよ」と指摘しま
す。アニマシオンの時の子どもたちは、
目を輝かせて真剣な表情で参加してい
ます。ちょっとした工夫で、子どもたち
はどんどん本を好きになっていきま
す。
　また、本を読むだけではなく、本を読
んで得た多くの知識を、科学体験、工作
教室、野外活動などで体験することで、
生きる力としての知恵が身に付くよう
に、体験も大事にしています。そのほか
にも、地域の小さな私設図書館として、

約1000冊の絵本と児童書を蔵書し、
子どもたちが良い本に出会い、より
身近に感じられる地域文庫活動も
行っています。
　「定期的な活動だけでなく、地域
の子ども会、自治会、保育園、小学校
などから出張読み聞かせの依頼も
受けています。今後も多くの人が本
に親しめるように、身近に本があ
り、本について語り合える環境を
作っていきたいです」と代表の依田
さんは話します。
▽おはなしキャンプ（美好町１の11
／３０２・５２９３）

▲持ち物当てゲームで絵本に夢中
▲多くの方が訪れる高倉塚古墳

市指定史跡　高倉塚古墳




