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主
な
記
事

２面…平成22年度市民表彰
４面…ふちゅうカレッジ出前講座
５面…佐久穂町森林間伐・採水体験

　市では、男女が性別にかかわらず、個性と能力を十分に発揮し、自ら　市では、男女が性別にかかわらず、個性と能力を十分に発揮し、自ら
が希望するバランスで仕事や家庭生活などを行える男女共同参画社会が希望するバランスで仕事や家庭生活などを行える男女共同参画社会
を実現するために、様々な施策を進めています。を実現するために、様々な施策を進めています。
　６月23日（水）から29日（火）の男女共同参画週間にちなみ、時間の使　６月23日（水）から29日（火）の男女共同参画週間にちなみ、時間の使
い方や仕事、生き方について考える講演会を行います。い方や仕事、生き方について考える講演会を行います。
　問合せは、スクエア21・女性センター（３５１・４６００）へ。　問合せは、スクエア21・女性センター（３５１・４６００）へ。
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鈴
木
氏
が
、岐
阜
へ
身
を
移
し
た

の
は
昭
和
24
年
の
は
じ
め
、29
歳
の

時
と
推
測
さ
れ
、米
軍
基
地
の
町
で

ダ
ン
サ
ー
と
し
て
の
た
ず
き
を
得

る
の
で
す
が
、句
作
は
続
き
ま
す
。

黒
人
と　

踊
る
手
さ
き
や

　
　
　
　

さ
く
ら
散
る

妻
と
い
ふ　

こ
と
ば
は
る
か
や

　
　
　
　
　

蟻
匍
わ
す

堕
ち
て
は
い
け
な
い

　
　

朽
ち
葉
ば
か
り
の　

鳳
仙
花

　

昭
和
27
年
１
月
に
発
刊
さ
れ
た

第
２
句
集「
指
環
」の
出
版
記
念
会

は
盛
会
で
し
た
が
、既
に
伝
説
の
人

で
あ
っ
た
彼
女
が
人
前
に
姿
を
現

し
た
の
は
、こ
れ
が
最
後
と
な
っ
た

の
で
す
。

煙
草
の
灰　

ふ
ん
わ
り
落
す

　
　
　
　
　

蟻
の
上

　

俳
人
の
楠
本
憲
吉
氏
は
こ
の
句

を「
ふ
ん
わ
り
と
煙
草
の
灰
を
落
し

た
指
先
は
、か
つ
て
戦
い
の
さ
な
か

機
械
の
操
作
に
傷
つ
い
た
指
で
あ

り
、製
図
工
の
指
で
あ
り
、今
は
異

国
の
兵
と
相
睦む

つ

び
、愛
憎
の
果
て
の

昂た
か
ぶ

り
の
涙
を
ぬ
ぐ
う
た
指
で
も
あ

る
。そ
の
指
に
は
又ま

た

、妻
た
り
し
日

の
指
環
に
か
わ
り
、女
持
ち
な
ら
ざ

る
指
環
が
き
ら
め
い
て
い
る
。表
白

は
指
と
煙
草
と
蟻
の
三
点
に
と
ど

ま
り
な
が
ら
、『
岐
阜
へ
来
て
棲
む

か
ら
だ
』と
は
な
っ
た
。作
者
の
風

貌ぼ
う

と
姿
勢
が
全
く
生
々
し
く
感
じ

ら
れ
て
一
句
を
重
厚
な
も
の
に
仕

上
げ
て
い
る
。そ
の
風
貌
と
姿
勢
以

上
に
、一
人
の『
女
の
歴
史
』を
汲く

み

取
る
の
は
、観
賞
過
多
と
い
う
べ
き

で
あ
ろ
う
か
」と
評
し
て
い
ま
す
。

　

鈴
木
し
づ
子
氏
は
消
息
不
明
で

す
。終
戦
後
を
達
観
と
深
い
孤
独
感

の
な
か
で
生
き
、情
感
あ
る
句
作
を

続
け
た
伝
説
の
女
性
俳
人
は
、生
き

て
い
れ
ば
90
歳
に
な
り
ま
す
。（
結
）

《
参
考
文
献
》「
鈴
木
し
づ
子
生
誕
90

年
伝
説
の
女
性
俳
人
を
追
っ
て
」

伝
説
の
女
性
俳
人

　
　

鈴
木
し
づ
子　

そ
の
三

　市は、平成11年11月３日に「府中市
男女共同参画都市宣言」を行いまし
た。また、第４次府中市男女共同参画
計画「男女が共に参画するまち府中
プラン」に基づき、性別や世代を超え
て、お互いに人として尊重し合い、共
にいきいきと輝くまちづくりの実現
を目指しています。

　ワーク・ライフ・バランスとは、「仕
事と生活の調和」を意味し、男女が共
に、自ら希望するバランスで仕事、家
庭生活、地域生活などを行える状態

のことです。
　平成21年度版男女共同参画白書に
よると、男女共に「仕事と家庭生活を
共に優先したい」といった、複数の活
動をバランスよく行いたいとする人
の割合が高くなっています。しかし、
現実には「仕事」、または「家庭生活」
など、一つの活動を優先している人
の割合が高い傾向がみられます。
　ワーク・ライフ・バランスは、多様
性に富んだ活力ある男女共同参画社
会を創造していくために欠かせませ
ん。皆さんも仕事と生活のバランス
を見つめ直してみませんか。

　スクエア21・女性センターは、男女

共同参画推進の拠点として、女性の
ための再就職支援講座や男性向け料
理講座など様々な講座の実施、市民
の交流・活動の場の提供、専門図書な
どの情報提供のほか、公募市民が企
画・運営を行うフォーラムなどを開

▽日時　６月23日（水）午後７時～
９時
▽会場　スクエア21・女性セン

ター

▽定員　先着70人
▽費用　無料
▽講師　水口和彦氏（ビズアーク
時間管理術研究所取締役社長）

男女共同参画宣言都市・府中

男女共同参画社会の実現と
ワーク・ライフ・バランス

ご利用ください
スクエア21・女性センター

講演会　明日から使える時間管理術明日から使える時間管理術
～残業を減らして家族とすごそう～残業を減らして家族とすごそう／

※託児（１歳～就学前の幼児先着
10人、飲み物とおやつ持参）希望の
方は電話でスクエア21・女性セン
ターへ。
▽申込み　電話、またはＦＡＸ（３
５１・４６０３）でスクエア21・女
性セン
ターへ

催しています。
　また、女性問題相談（３５１・４６
０２）、青少年・子ども相談（３６０・
７０４１）、消費生活相談（３６０・３
３１６）では、専門の相談員がそれぞ
れ相談に応じています。

男女共同参画週間男女共同参画週間６月６月2323日（水）日（水）
から2929日（火）日（火）

話そう

働こう

育てよう

いっしょに
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市
で
は
、市
政
の
発
展
と
市
民

生
活
や
文
化
の
向
上
な
ど
、様
々

な
分
野
で
功
績
の
あ
っ
た
方
々

を
、府
中
市
表
彰
条
例
に
基
づ
い

て
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
22
年
度
の
市
民
表
彰
は
、

５
月
26
日
に
行
い
、10
の
功
労
分

野
で
、61
人
の
方
々
を
表
彰
し
ま

し
た
。

　

問
合
せ
は
、秘
書
課（
３
３
５
・

４
０
１
５
）へ
。（順

不
同
・
敬
称
略
）

■
自
治
功
労

▽
関　

和
子（
特
別
職
報
酬
等
審

議
会
委
員
）

▽
神
子
綾
子（
明

る
い
選
挙
推
進
委

員
会
委
員
）

▽
西
谷
晴
江（
明

る
い
選
挙
推
進
委

員
会
委
員
）

▽
横
澤
玲
子（
明

る
い
選
挙
推
進
委

員
会
委
員
）

▽
本
田　

勝（
個

人
情
報
保
護
審
査

会
委
員
）

▽
岩
城
光
男（
自

治
会
長
）

▽
大
塚
政
夫（
自

治
会
長
）

▽
郭　

東
仁（
自

治
会
長
）

61
人
の
方
々
を
表
彰

平
成
22
年
度
市
民
表
彰

早
期
発
見
が
大
切
で
す

胃
が
ん
検
診

子
ど
も
の
学
習
意
欲
を
応
援
し
ま
す

チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援

貸
付
事
業

策
定
し
ま
し
た

次
世
代
育
成
支
援

行
動
計
画
後
期
計
画

▽
栗
林
正
昭（
自
治
会
長
）

▽
小
松　

進（
自
治
会
長
）

▽
坂
田
英
三（
自
治
会
長
）

▽
内
藤
十
一（
自
治
会
長
）

▽
奈
良　

昇（
自
治
会
長
）

▽
古
澤
弘
江（
自
治
会
長
）

▽
村
木　

茂（
自
治
会
長
）　

▽
安
江
富
士
夫（
自
治
会
長
）　

■
社
会
福
祉
功
労

▽
新
村
孝
子（
民
生
委
員
・
児
童
委

員
・
社
会
福
祉
委
員
）

▽
早
坂
泰
子（
私
立
保
育
園
長
）

▽
仲
澤
昭
三（
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
）

▽
石
塚
哲
也（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
岩
村
聡
子（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
大
日
方
公
子（
介
護
認
定
審
査

会
委
員
）

▽
川
口
宣
男（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
芝
尾
幾
世（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
杉
田
廣
己（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
関　

道
子（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
中
島
豊
春（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
平
山　

伸（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
福
岡
重
男（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
松
﨑
哲
也（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

▽
三
ツ
木
紀
人（
介
護
認
定
審
査

会
委
員
）

▽
山
本
静
子（
介
護
認
定
審
査
会

委
員
）

■
保
健
衛
生
功
労

▽
小
木

み
ど
り（
学
校
医
）

▽
中
島
辰
馬（
学
校
医
）

▽
鈴
木
尉
二（
学
校
歯
科
医
）

▽
松
田
克
一（
学
校
歯
科
医
）

■
安
全
対
策
功
労

▽
尾
崎　

誠（
消
防
団
員
）

▽
垣
内　

敦（
消
防
団
員
）

▽
桑
田　

武（
消
防
団
員
）

▽
中
込　

晋（
消
防
団
員
）

▽
林　

信
明（
消
防
団
員
）

■
教
育
功
労

▽
鈴
木
け
い
子（
体
育
指
導
委
員
）

▽
鈴
木
達
夫（
若
松
小
校
長
）

▽
越
川
幸
子（
青
少
年
対
策
地
区

委
員
会
委
員
）

■
文
化
功
労

▽
猿
渡
昌
盛（
文
化
財
保
護
審
議

会
委
員
）

▽
福
嶋　

司（
文
化
財
保
護
審
議

会
委
員
）

▽
日
程 

８
月
２
日（
月
）・
４
日

（
水
）・６
日（
金
）・
11
日（
水
）・
12
日

（
木
）・
16
日（
月
）・
20
日（
金
）・
23
日

（
月
）・25
日
、９
月
１
日（
水
）・７
日

（
火
）・
10
日（
金
）・
14
日（
火
）・
16
日

（
木
）・
22
日（
水
）・
24
日（
金
）・
30
日

（
木
）の
午
前
中

▽
会
場 

都
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー（
武
蔵

台
２
の
９
）

※
検
診
日
は
指
定
で
き
ま
せ
ん
。

▽
対
象 

昭
和
56
年
３
月
31
日
以

前
生
ま
れ
の
市
民

※
次
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

　

都
で
は
、子
ど
も
の
教
育
機
会

を
確
保
す
る
た
め
、中
学
・
高
校
３

年
生
の
学
習
塾
や
受
験
な
ど
の
費

用
を
無
利
子
で
貸
付
け
ま
す
。な

お
、高
校
や
大
学
な
ど
に
入
学
し

た
場
合
は
、返
済
が
免
除
さ
れ
ま

す
。

■
学
習
塾
等
受
講
料
貸
付
金

▽
限
度
額　

20
万
円

■
受
験
料
貸
付
金

▽
限
度
額

○
中
学
３
年
生
…
５
万
４
０
０
円

○
高
校
３
年
生
…
10
万
５
千
円

◇　
　

◇　
　

◇

▽
対
象 
中
学
３
年
生
、ま
た
は

高
校
３
年
生（
平
成
２
年
４
月
２

日
以
降
生
ま
れ
で
大
学
受
験
資
格

を
も
つ
方
を
含
む
）の
養
育
者
で
、

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

○
世
帯
の
生
計
中
心
者
で
、課
税

所
得
が
60
万
円
以
下
、ま
た
は
総

収
入
金
額
が
左
の
表
の
制
限
額
以

下
で
あ
る
こ
と

○
預
貯
金
な
ど
の
保
有
額
が
６
０

０
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と

○
土
地
・
建
物
を
所
有
し
て
い
な

い
こ
と（
現
在
住
ん
で
い
る
土
地
・

建
物
を
除
く
）

○
都
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住

ん
で
い
る
こ
と

○
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い

こ
と

○
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

○
連
帯
保
証
人
１
人
の
保
証
が
得

ら
れ
る
こ
と

▽
申
込
み 

社
会
福
祉
協
議
会

（
３
５
１
・
１
５
５
９
）へ

▽
問
合
せ　

地
域
福
祉
推
進
課
社

会
福
祉
係（
３
３
５
・
４
１
６
１
）

○
平
成
22
年
度
に
市
の
胃
が
ん
検

診
を
受
け
た
方

○
食
道
、胃
、十
二
指
腸
な
ど
の
手

術
を
受
け
た
方
、ま
た
は
現
在
、病

気
治
療
中
、経
過
観
察
中
の
方

○
妊
娠
中
、ま
た
は
そ
の
可
能
性

の
あ
る
方

○
過
去
１
年
以
内
に
手
術
を
し
た

方
、ま
た
は
心
臓
病
や
脳
血
管
疾

患
を
発
病
し
た
方

○
重
度
の
病
気
で
治
療
中
の
方

○
腸
閉
そ
く
を
起
こ
し
た
こ
と
の

あ
る
方

○
過
去
に
バ
リ
ウ
ム
を
飲
ん
で
ア

レ
ル
ギ
ー
過
敏
症
状
が
あ
っ
た
方

○
自
力
で
立
ち
続
け
る
こ
と
、ま

た
は
撮
影
台
の
手
す
り
を
自
分
で

つ
か
む
こ
と
が
困
難
な
方

　

５
月
28
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
の

委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。任
期

は
２
年
で
す
。

　

問
合
せ
は
、ご
み
減
量
推
進
課

管
理
係（
３
３
５
・
４
４
０
０
）へ
。

■
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
委

員

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

【
学
識
経
験
者
】

◎
朝
岡
幸
彦（
白
糸
台
）

▽
小
山
博
則（
横
浜
市
）

▽
服
部
美
佐
子（
寿
町
）

【
事
業
者
】

▽
大
堀
隆
康（
晴
見
町
）

▽
本
多
孝
安（
宮
町
）

▽
村
上
義
則（
多
磨
町
）

▽
山
本　

悟（
若
松
町
）

【
市
民
】

▽
市
川
敦
子（
四
谷
）

▽
佐
藤
喜
代
子（
本
宿
町
）

○
志
水
清
隆（
白
糸
台
）

▽
田
口
信
子（
押
立
町
）

▽
谷
澤
ミ
ツ
子（
本
町
）

▽
西
出
輝
幸（
東
芝
町
）

▽
和
知
光
儀（
北
山
町
）

委
員
を
選
任

廃
棄
物
減
量
等

推
進
審
議
会

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
分
梅

町
季
一
会　

五
万
円
▽
大
川　

仁

　

一
万
円
▽
西
府
町
ゴ
ル
フ
会　

一
万
八
五
〇
〇
円
▽
ふ
れ
あ
い

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
会　

二
一
万
五
三

六
〇
円
▽
匿
名
１
件　

一
万
円

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

▽
仙
波　

昻（
府
中
国
際
交
流
サ

ロ
ン
実
行
委
員
会
会
長
）

■
労
働
精
励

▽
相
原
丈
三（
鍛
造
工
）

▽
上
田
祐
三（
配
管
工
）

▽
山
田
軍
治（
電
気
工
事
工
）

▽
櫻
井
幸
盛（
看
板
工
）

▽
保
坂
満
子（
美
容
師
）

■
産
業
功
労

▽
榊
原
俊
一
郎（
商
工
業
の
育
成

発
展
）

▽
關　

裕
充（
商
工
業
の
育
成
発

展
）

▽
田
中　

昇（
商
工
業
の
育
成
発

展
）

▽
野
口
忠
夫（
商
工
業
の
育
成
発

展
）

■
寄
付
行
為

▽
江
田　

豊（
美
術
作
品
の
寄
贈
）

▽
吉
本
康
子（
美
術
作
品
の
寄
贈
）

■
人
命
救
助

▽
糸
満
大
地（
人
命
救
助
）

▽
大
前
勇
人（
人
命
救
助
）

▽
加
藤
洸
樹（
人
命
救
助
）

　

市
で
は
、少
子
化
対
策
の
推
進

と
子
育
て
環
境
の
向
上
の
た
め
、

皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見

を
踏
ま
え
、平
成
22
年
度
か
ら
26

年
度
を
計
画
期
間
と
す
る
次
世
代

育
成
支
援
行
動
計
画
後
期
計
画
を

策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
と
皆
さ
ん
か
ら
い
た

だ
い
た
ご
意
見
は
、市
役
所
６
階

子
育
て
支
援
課
・
３
階
市
政
情
報

公
開
室
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ

ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

　

問
合
せ
は
、子
育
て
支
援
課
推

進
係（
３
３
５
・
４
１
９
２
）へ
。

■
基
本
理
念

　

次
代
を
担
う
子
ど
も
一
人
ひ
と

り
を
生
ま
れ
る
前
か
ら
大
切
に

し
、子
ど
も
の
立
場
・
視
点
を
最
大

限
尊
重
し
ま
す

■
基
本
目
標

　

ひ
と
み
輝
け
！
府
中
の
子
ど
も

た
ち　

心
豊
か
な
子
ど
も
が
い
き

い
き
と
育
つ
ま
ち

■
主
な
内
容

○
子
育
て
不
安
の
解
消

○
地
域
に
お
け
る
子
育
て
支
援

○
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

○
次
代
を
担
う
人
の
育
成
と
教
育

の
充
実

　

５
月
21
日
号
の「
広
報
ふ
ち
ゅ

う
」の
４
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

た「
家
具
転
倒
防
止
器
具
の
支
給
・

取
付
け
」、６
月
１
日
号
の
６
ペ
ー

ジ
で
掲
載
し
た「
ひ
ろ
ば
」の
記
事

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

■
家
具
転
倒
防
止
器
具
の
支
給
・

取
付
け

▽
対
象

○
誤　

市
に
住
民
票
、ま
た
は
外

国
人
登
録
原
票
の
あ
る
世
帯
主

○
正　

市
に
住
民
票
、ま
た
は
外

国
人
登
録
原
票
の
あ
る
世
帯
主

で
、平
成
21
年
度
に
支
給
を
受
け

て
い
な
い
方

■
ひ
ろ
ば「
四
谷
書
道
会
」会
員
募

集▽
申
込
み
・
問
合
せ
先

○
誤　

３
６
１
・
９
５
１
７

○
正　

３
６
８
・
０
９
２
４

○
職
場
な
ど
で
受
診
の
機
会
が
あ

る
方

〇
技
師
の
指
示
に
従
っ
て
ス
ム
ー

ズ
に
動
く
こ
と
が
困
難
な
方

▽
定
員 

７
５
０
人（
抽
せ
ん
）

▽
費
用 

無
料

▽
内
容 

バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
胃
の

Ｘ
線
間
接
撮
影

▽
申
込
み 

６
月
17
日（
木
）ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）に
、往
復
は
が

き（
１
人
１
枚
）に
住
所
、氏
名

（
ふ
り
が
な
）、生
年
月
日
、性
別
、

電
話
番
号
、返
信
用
あ
て
名
を
記

入
し
て
、保
健
セ
ン
タ
ー

分
館「
胃
が
ん

検
診
」係（
〒
183
―
0055
府
中
町
１
の

30
）へ

▽
問
合
せ 

保
健
セ
ン

タ
ー

分
館
成
人
保

健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

◆総収入制限額◆
扶養人数 総収入制限額
１人 260万円
２人 320万円
３人 380万円
４人 440万円

５人以上 １人増すごとに60万円を
加算

※賃貸物件に住んでいる方は、月額７万円
を限度に、家賃支払額を減額できます。

　市では、不法投棄の巡回パト
ロールを行っていますが、公園へ
の不法投棄が後を絶ちません。
　公園は、子どもから高齢者まで
多くの方に親しまれている憩いの
場です。公園を気持ちよく利用で
きるように、ごみのポイ捨てなど
はやめましょう。
　問合せは、公園緑地課管理係（３
３５・４３１４）へ。

公園が
泣いています

家庭ごみ、家庭ごみ、
弁当の容器、びん・缶弁当の容器、びん・缶
などの不法投棄などの不法投棄

お
詫
び
と
訂
正

▲

日
ご
ろ
の
功
績
を
た
た
え
て
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ふちゅうテクノフェア
出展企業を募集

　ものづくりにかかわる中小企業など
のＰＲ活動や販路開拓、情報交換と、市
民の皆さんに工業への理解を深めてい
ただくための「ふちゅうテクノフェア」
に出展する企業を募集します。
▽日時 10月22日（金）・23日（土）午前
10時～午後５時
▽会場 ルミエール府中
▽対象 工業関連の製品・技術などの
ＰＲをする企業
▽出展スペース　①間口198センチメー

トル 

×奥行き198センチメー
トル×高さ240センチ

メー
トル、②間口90センチメー

トル×奥行き45セ
ンチメー

トル×高さ70センチメー
トルの机上展示

（22日のみ）／100ボルトの電源あり
▽出展料 ①市内企業5000円、調布・
小金井・武蔵野・三鷹・狛江市内企業
10000円、多摩信用金庫・八千代銀行
からの推薦企業20000円、そのほかの
企業33000円、②3000円
▽申込み ６月30日（水）まで（必着）
に、決められた用紙（工業技術情報
セン
ター、むさし府中商工会議所に用意）
で、むさし府中商工会議所（〒183－
0006緑町３の５の２）へ／用紙は、む
さし府中商工会議所のホームページ
（http://www.tama5cci.or.jp/）から
ダウンロード可
▽問合せ 工業技術情報セン

ター（３３５・
４４７４）、またはむさし府中商工会
議所（３６２・６４２１）

■府中盛り上げメニュー「もりあげ
そば」　８月31日（火）まで　東京都麺
類協同組合府中支部加盟店／内容は
もりそばと各店オリジナルかき揚げ

■郷土の森博物館夏休み短期臨時職
員募集　勤務は土・日曜日、祝日を含
む週３日程度で、午前８時45分～午
後６時15分のうち実働７時間以内／
対象は18歳以上の方（高校生不可）／
内容は販売・受付業務ほか／申込み
は６月19日（土）まで（14日を除く）の
午前９時～午後４時に、履歴書を
持って同館へ／問合せも同館（368・
7921）へ
■日本舞踊子ども教室　７月４日か
ら平成23年２月27日の日曜日　午後
１時～４時半（７月４日は午前９時
～正午）（全16回）　中央文化セン

ターほか
／対象は小・中学生／無料／内容は
実技、礼儀作法の基礎／浴衣、足袋、
または白い靴下持参／主催は府中日
本舞踊連盟／申込みは６月30日（水）
まで（必着）に、はがきで三嶋恵美子
宅（〒183－0053天神町３の５の63）
へ／問合せも同宅（336・6118）へ
■日本の調べ　６月20日（日）午後１
時～３時半　中央文化セン

ター／無料／内
容は琴・三絃・尺八による古典、新曲
の演奏／主催は府中市三曲協会／問
合せは宮﨑宅（362・8855）へ
■伝統文化いけばな子ども教室　６
月26日から平成23年２月19日の土曜
日（全17回）　府中グリーンプラザ／
対象は小・中学生／費用6800円（花
代）／主催は華道家元池坊東京華道
会支部／申込みは電話、またはＦＡ
Ｘ（366・8818）で影山宅へ／問合せも
同宅（362・6609）へ
■府中市民交響楽団定期演奏会　７
月10日（土）午後２時　東京オペラシ
ティ（新宿区西新宿）／入場料2000
円（全席指定）／曲目はモーツァルト
…歌劇「後宮からの逃走」序曲、ブ
ルックナー…交響曲第８番ハ短調／
指揮は森口真司氏／小学校入学前の
お子さんの入場不可／申込みはチ
ケットぴあ（0570・02・9999）へ／問合
せはハーモニージャパン（03・3409・

3345）へ
■府中市歌謡連盟発表会　６月13日
（日）午前10時　府中グリーンプラザ
／無料／問合せは落合宅（364・2515）
へ
■子育て講座「父親であることを楽
しもう！」　６月19日（土）午前10時～
正午　にじのいろ保育園／対象は同
園周辺にお住まいの方／先着40人／
無料／内容は父親の育児参加・子育
ての楽しみ方／講師は東　浩司氏
（ファザーリングジャパン理事）／主
催は同園／申込み・問合せは同園
（335・7007）へ
■多摩パブリック法律事務所無料法
律相談会　６月26日（土）午前10時～
午後４時　同事務所（立川市曙町）／
内容は債務整理、不動産関係、相続、離
婚などの相談／申込み・問合せは同
事務所（042・548・2450）へ
■地域包括支援セン

ターあさひ苑家族介護
者教室「上手に使おう『おとしよりの
福祉』介護サービス」　６月25日（金）
午後１時15分～３時15分　紅葉丘文
化セン
ター／先着50人／無料／内容はいざ
という時に知っておきたい情報につ
いて／講師は同支援セン

ター職員／申込
み・問合せは同支援セン

ター（369・0080）へ
■都介護支援専門員実務研修受講試
験　試験日は10月24日（日）／申込み
は７月14日（水）まで（当日消印有効）
に、簡易書留郵便で決められた用紙
（市役所１階高齢者支援課、社会福祉
協議会に用意）を東京都福祉保健財
団（〒162－0823新宿区神楽河岸１
の１セントラルプラザ14階）へ／問
合せも同財団（03・5206・8735）へ
■経営革新講座　６月17日（木）午後
２時～４時　むさし府中商工会議所
／無料／内容は不況期を乗り切る経
営革新、市場機会のつかみ方ほか／
講師は大木ヒロシ氏（ジャイロ総合
コンサルティング代表取締役）／申込
みは６月16日（水）までに、同会議所
へ／問合せも同会議所（362・6421）へ
■開業支援セミナー　６月26日（土）
午前10時～午後４時　むさし府中商
工会議所／無料／内容は開業の心構
えとポイント、事業計画・資金計画の
立て方、個別相談ほか／講師は喜多
村洋子氏（経営コンサルタント）／申
込みは６月23日（水）までに、同会議
所へ／問合せも同会議所（362・642
1）へ

■葬儀＆仏事セミナー　①６月26
日、②７月24日（土）午後２時～４時
　ルミエール府中／先着①35人・②
30人／無料／内容は①葬儀費用の仕
組み、葬儀社選びのコツほか、②葬儀
を考えるポイントと打合せのコツほ
か／主催はライフデザイン研究所／
申込み・問合せは同所（03・3577・746
6）へ
■市民の音楽ひろばコンサート　７
月３日（土）午後１時半～３時50分　
府中グリーンプラザ／入場料一般
2000円（前売りは500円引き）、中学生
以下1000円（全席自由）／内容は観客
を交えた名曲の合唱、木管楽器とピ
アノによる「ピーターと狼」の演奏ほ
か／出演はたのしいコーラスほか／
主催は府中クラシック音楽愛好会実
行委員会／申込み・問合せは津田宅
（334・4003）へ
■日本古代史講座「ヤマトとムサシ
の原義」　６月13日・20日・27日、７月
４日（日）午後３時～５時（全４回）　
府中ＮＰＯ・ボランティア活動セン

ター／
先着30人／費用4000円／講師はあき
づわとんぼ氏（日本古代史研究家）／
主催は日本古代史刊行会／申込み・
問合せは伊藤宅（361・0234）へ
■府中市器械体操講習会　①７月24
日、②８月７日（土）・③８日（日）・④21
日（土）①②④午前９時、③午後１時
　①③④郷土の森総合体育館、②都
立府中西高校／対象は①一般、②都
立高校生、③④小・中学生／無料／種
目は男子６種目、女子３種目、小・中
学生はマット運動、平均台、跳び箱ほ
か（④は試技会）／申込みは６月30日
（水）まで（必着）に、決められた用紙
（市役所８階生涯学習スポーツ課に
用意）で、府中市体操連盟・鈴木あて
（〒183－0014是政１の49の３のA10
1）へ／問合せは森山宅（381・0296）へ
■府中市体操選手権大会　７月25日
（日）午前８時　郷土の森総合体育館
／費用一般2500円、高校生以下2000
円（市民は500円引き）／種目は男子
６種目、女子３種目個人戦／主催は
府中市体操連盟／申込みは６月30日
（水）まで（必着）に、決められた用紙
（市役所８階生涯学習スポーツ課に
用意）で、同連盟・鈴木あて（〒183－
0014是政１の49の３のA101）へ／問
合せは森山宅（381・0296）へ
■府中市水泳記録会　７月19日（祝）

午前９時　郷土の森総合プール／対
象は小学生以上で、市民、市内在勤・
在学の方（小学生は保護者の承諾書
が必要）／費用１人１種目100円／種
目は自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフ
ライ各50メートル、メドレーリレー・リレー
各200メートル（男女混合可）／参加者全員
に記録証を交付／主催は府中市水泳
連盟／申込みは７月９日（金）午後４
時までに、決められた用紙（市役所８
階生涯学習スポーツ課に用意）で、同
課へ／問合せは同連盟・近藤あて（0
90・3130・2985）へ
■世界難民展　６月19日（土）午前10
時半～午後６時・20日（日）午前10時
～午後６時　府中グリーンプラザ分
館／無料／主催は東京外国語大学総
合ボランティアサークルPeek A 
Boo／問合せは細渕あて（080・5483・
1799）へ
■和紙ちぎり絵の体験学習　７月１
日（木）午後１時半～３時　中央文化
セン
ター／先着10人／費用500円（材料費）
／講師は浦野鈴佳氏（和紙ちぎり絵
講師）ほか／主催は鈴美会ちぎり絵
府中グループ／申込み・問合せは藤
井宅（364・4944）へ
■バウンドテニス無料体験会　６月
11日、７月２日（金）午後１時～３時
半、６月25日（金）午前９時～正午　
生涯学習セン

ター／各日先着10人／講師は
長谷有里子氏（日本バウンドテニス
協会指導員）／主催はすみれクラブ
／当日直接会場へ／問合せは周藤宅
（363・7312）へ
■フランス家庭料理教室　７月15日
（木）午前11時～午後２時　ルミエー
ル府中／先着25人／費用2500円（材
料費ほか）／講師はカオリ・ブロンデ
ル氏（フランス料理講師）／主催はブ
ロンデル家の食卓／申込み・問合せ
は阿部宅（367・2791）へ
■中国語入門講習会　６月24日（木）
午前９時半～11時半　片町文化セン

ター／
先着15人／無料／講師は趙　建軍氏
（中国語講師）／主催は府中ニーハオ
会／申込み・問合せは肖あて（090・
6024・7050）へ
■桔梗の会日本画展　６月22日（火）
から26日（土）午前10時～午後６時
（22日は午後１時から、26日は午後５
時まで）　府中グリーンプラザ分館
／無料／問合せは高橋宅（366・5118）
へ

※「ひろば」欄で、はがきなどの申込みは、住所・氏名・電話番号を記入してください。

　サッカー・ワールドカップ南ア
フリカ大会に、府中市などを中心
に、東京都をホームタウンとして
活動しているＦＣ東京の長友佑
都選手と今野泰幸選手が出場し
ます。
　大会に向けて、長友選手は「日本
を背負って戦う覚悟を持ち、ＦＣ
東京の選手の名に恥じないよう
に頑張ります」と話し、今野選手は
「責任感やプレッシャーは感じま
すが、選ばれたからには100％以
上の力を出して頑張りますので、
応援よろしくお願いします」と抱
負を語ってくれました。

　ワールドカップで活躍が期待さ
れる長友選手・今野選手を、市民全員
で応援しましょう。

▲今野泰幸選手▲長友佑都選手
（写真提供：FC東京）

みんなで
応援しよう応援しよう

サッカー・ワールドカップサッカー・ワールドカップ
日本代表日本代表
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稲城大橋有料道路回数通行
券の払戻し期限

　稲城大橋道路の無料化に伴い、未使
用の回数通行券の払戻しを行っていま
す。
▽期限 ６月30日（水）まで
▽場所 都道路公社清算人事務局、Ｊ
Ａ東京みなみ稲城支店（稲城市東長沼）
※郵送の場合は、６月30日（水）まで（必
着）に、決められた用紙（市役所１階東・
西案内ほかに用意）と未使用回数券を
都道路公社（〒163－0935新宿区西新宿
２の３の１新宿モノリス26階）へ。
▽問合せ 計画課都市計画担当（３３
５・４３３５）、または都道路公社清算
人事務局（０３・５３２５・４３８１）

平成23年度ジュニアスポー
ツ活動事業補助金の説明会
▽日時 ７月２日（金）午後７時
▽会場 中央文化セン

ター

▽対象 次のすべてに該当するジュニ
アスポーツ団体の会計・経理担当者
○市内に活動基盤を持ち、小・中学生の
市民で構成された10人以上のスポー

ツ団体であること
○スポーツ活動を通したクラブ員の
健全育成を目的とし、そのために側
面的な援助ができる成人による組織
を持ち、代表者が市民であること
○クラブの健全な運営のための取り
決めがあり、継続的・計画的・民主的
に運営されている団体であること
※新規で交付を希望する団体は、事
前に生涯学習スポーツ課へお問い合
わせください。
▽問合せ 生涯学習スポーツ課ス
ポーツ振興係（３３５・４４７７）

障害のある子どもの
就学相談

　市では、平成23年度に小・中学校
へ入学する、発達の遅れや障害のあ
る子どもの就学相談を行っていま
す。相談には、専門の相談員が応じま
す。
▽日時 月曜から金曜日の午前９時
～午後５時
▽場所 教育セン

ター

▽対象 発達の遅れや障害のある市
民で、次のいずれかに該当する方
○平成16年４月２日から平成17年４
月１日生まれの幼児
○小学６年生
○現在、就学猶予、または免除されて

いる方で、平成23年４月から就学を
希望する方
▽費用 無料
▽申込み・問合せ　教育セン

ター就学相談
担当（３６４・６６２０）へ

教科書の見本本展示会

　平成23年度から小学校で使用する
教科書の採択に伴い、教科書の見本
本展示会を行います。
▽日時 ６月18日（金）から７月２日
（金）午前９時～午後７時（27日を除
く、土・日曜日は午後４時半まで）
▽会場 教育セン

ター

▽問合せ 教育セン
ター（３６４・４１０

８）

ご加入ください　中小企業勤労者
サービス公社「ワークぴあ府中」
▽対象 従業員300人以下の事業所
の従業員と事業主
▽会費 入会金１人300円、会費１人
月額350円で全額事業主の負担
▽主な事業　慶弔給付金の支給、各
種講座の開催、人間ドックの受診補
助、スキルアップ補助、宿泊補助、温
浴施設・遊園地・ゴルフ場などの割引
補助、映画・コンサート・美術館など
のチケットあっ旋ほか

▽申込み・問合せ　中小企業勤労者
サービス公社「ワークぴあ府中」（３６
１・１１８８）へ

相続による農地取得の届出

　平成21年12月15日以降に、相続によ
り農地の権利を取得した場合は、農業
委員会への届出が必要です。届出期間
は、農地の権利を取得したことを知っ
た日から、おおむね10か月以内です。
　問合せは、農業委員会事務局（３３
５・４４９２）へ。

小学生バレーボールの
つどい参加チーム募集

▽日時 ８月28日（土）午前９時～午後
４時
▽場所 郷土の森総合体育館
▽対象 小学３～６年生で、市民、市内
在学の方
▽費用 無料
▽内容 ９人制ソフトバレーボール／
チーム編成は１チーム14人まで
▽申込み ７月２日（金）までに、決め
られた用紙（市役所６階児童青少年課
に用意）で、児童青少年課へ
▽問合せ 児童青少年課青少年係（３
３５・４４２７）

■教育委員会定例会
　６月17日（木）午後１時半　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、総務課へ
／問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ
■建築審査会
　６月18日（金）午後４時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は当日直
接会場へ／問合せは建築指導課管理係
（３３５・４４７９）へ
■次世代育成支援行動計画推進協議会
　６月23日（水）午後２時　子ども家庭
支援セン

ター「たっち」／傍聴希望の方（先着
２人）は前日までに、子育て支援課へ／
問合せは同課推進係（３３５・４１９
２）へ
■障害者等地域自立支援協議会
　６月24日（木）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は前日ま
でに、障害者福祉課へ／問合せは同課
生活係（３３５・４５４５）へ

　市では、生涯学習の活動のお手伝
いとして、皆さんが主催する学習会
などに市職員が出向き、市の業務や
制度などについて、専門知識を生か
した出前講座を実施しています。
▽日時　原則として、月曜から金曜
日の午前９時～午後５時のうち２時
間以内

【市政】
１　府中市の財政状況
２　情報公開制度のしくみ
３　やさしい住民税の話
４　固定資産税の話
５　適正、公平な市税の徴収について
６　地理情報システムの活用
７　暮らしに役立つ届出や証明
８　市議会の仕組みと役割について
【暮らし】
９　 国民年金のしくみ～明日のあなたを

考えて
10　 後期高齢者医療制度のしくみ～安定

した医療制度を目指して
11　府中国際交流サロンの活動紹介
12　 姉妹都市佐久穂町・友好都市ウィーン

市ヘルナルス区について
13　男女共同参画社会をめざして
14　消費者相談について
15　 文化美術講座～美術品の保管方法に

ついて
16　 家づくりのルール～建物と法律につ

いて
【産業】
17　府中市の農業振興
18　 府中市の工業と中小企業の役割につ

いて

【福祉】
19　福祉サービス第三者評価
20　成年後見制度について
21　高齢者の福祉について
22　介護予防について
23　高齢者見守りネットワークについて
【子育て】
24　子どもに絵本を
25　府中市の子育て支援について
26　 守ろう！子どもの生命（いのち）防ご

う！児童虐待
27　親子のふれあい
【健康】
28　 国民健康保険のしくみ～健康、いい顔

ハッピーライフ
29　 8020（ハチマル・ニイマル）達成をめざ

して～80歳で20本の歯を残そう！
30　 健康ふちゅう21～あなたも元気いっぱ

いサポーター
31　ステキなあなたを健康に！
32　働きざかりの食生活
33　お母さんは骨美人
34　キッズ栄養教室
35　親子の料理教室
【防災】
36　防災知識講座
【安全対策】
37　ちょこっと共済制度
38　ストップ・ザ交通事故～交通安全教室
39　防犯講座

40　 あなたの家は安全ですか～わが家
の耐震診断

【環境】
41　 私たちのくらしと環境問題～調べ

てみよう身近な環境
42　府中市まちの環境美化活動
【まちづくり】
43　狭あい道路拡幅整備事業について
44　景観づくり
45　都市計画
46　市街地再開発事業について
【教育】
47　生涯学習～学び返しのすすめ
48　 知っているとおトクな図書館の上

手な使い方
49　府中市の学校給食について
50　府中市の幼稚園
51　 子どもの心の理解～心理相談員の

立場から
52　開かれた学校
【郷土史】
53　 府中の文化財を知ろう！～市内文

化財めぐり
54　遺跡の発掘調査を学ぼう！
55　発掘が語る府中の歴史
56　 郷土の森博物館の活用法～楽しく

学ぼう
57　府中と多摩川の自然誌
58　国府と宿場の町・府中

▽会場 市内で申込者が指定した場
所
▽対象 市民、市内在勤・在学の方で
構成された10人以上の団体
▽費用 無料／講座により材料費な
どの実費が必要
▽内容 下の表のとおり
※詳しくは、生涯学習センター、各文

化センターなどにあるパンフレッ
ト、または市のホームページをご
覧ください。
▽申込み 開催予定日の20日前ま
でに、決められた用紙（生涯学習セン

ター

に用意）で、生涯学習セン
ターへ／ＦＡＸ

（３３６・５７０９）可／用紙は、市
のホームページからダウンロード
可
▽問合せ 生涯学習セン

ター企画係（３
３６・５７１２）

 ご利用
　くださ

い ご利用
　くださ

いふちゅうカレッジ出前講座ふちゅうカレッジ出前講座ふちゅうカレッジ出前講座ふちゅうカレッジ出前講座ふちゅうカレッジ出前講座 ご利用
　くださ

い ご利用
　くださ

い

◆出前講座メニュー◆
▲チームの心を一つに
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佐久穂町
森林間伐・採水体験

　姉妹都市の長野県佐久穂町で、森林
の間伐や水源での採水体験、白駒池ハ
イキングなど夏の自然を満喫してみま
せんか。
▽日程 ７月26日（月）・27日（火）／１
泊２日
▽集合時間・場所　午前７時半に大國
魂神社
▽対象 小・中学生の市民（小学３年生
以下は保護者同伴可）
▽定員 60人（抽せん）
▽費用 小・中学生4000円、保護者8000
円（宿泊代ほか）
▽申込み ６月30日（水）まで（必着）
に、往復はがきに参加希望者全員の住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、返
信用あて名を記入して、〒183－8703市

民生活部市民活動支援課「森林間伐
体験」係へ
※７月17日（土）午前10時から大國魂
神社で説明会を開催します。
▽問合せ 市民活動支援課都市交流
担当（３３５・４１３１）

100万人のキャンドルナイト
in 府中

　「電気を消してスローな夜を」を合
言葉に、大國魂神社参道にキャンド
ルをともします。
▽日時 ６月19日（土）午後５時～９

時
▽会場 フォーリス前ほか
▽内容 キャンドル点灯（１個300
円）、ミニライブ、府中オリジナル
グッズの販売ほか
▽問合せ 経済観光課商工係（３３
５・４１４２）

認知症サポーター
「ささえ隊」養成講座（７・８月分）
　市では、認知症を正しく理解し、認
知症の方やご家族を温かく見守り、
支援する、認知症サポーター「ささえ
隊」の養成講座を実施します。
▽日時・会場・定員・申込み　下の表
のとおり
■団体受講
▽会場 申込者が指定した場所
▽対象 10人以上で参加できる市民

団体・市内事業者ほか
▽申込み 市役所１階高齢者支援課へ

◇　　　◇　　　◇
▽費用 無料
▽問合せ 高齢者支援課地域包括支援
セン
ター担当（３３５・４４９６）

栄養改善事業「メイドイン府中！野菜を
食べよう～ベジパワークッキング」／Ｆ
▽日時 ６月30日（水）午前11時～午後
２時
▽会場 片町文化セン

ター

▽対象 市民
▽定員 先着15人
▽費用 無料
▽内容 野菜の効能と摂取量を増やす
ための講話、調理実習
▽講師 石坂成雄氏（ジュニア野菜ソ
ムリエ）ほか
※エプロン、三角きん、マスク、ふきん、
台ふきんを持参してください。
▽申込み・問合せ　保健セン

ター分館成人保
健係（３６８・６５１１）へ

※「ひろば・官公庁」欄で、はがきなどの申込みは、住所・氏名・電話番号を記入してください。

■混声合唱無料講座　①６月14日・
②21日・③28日、④７月５日（月）午前
10時～正午　①③府中グリーンプラ
ザ、②④住吉文化セン

ター／対象は市民／
曲目は「アベベルムコルプス」「ア
メージンググレイス」／講師は矢ヶ
部直子氏（声楽家）／主催は新たのし
いコーラス／当日直接会場へ／問合
せは坂本宅（364・3778）へ
■「ダンスサークルピーチ」会員募集
　活動は火曜日の午前10時半～正午
　本宿体育館／費用１回600円／内
容は健康体操／申込み・問合せは檀
宅（336・1106）へ

■夏季水泳指導員・補助員募集　勤
務は７月21日（水）から８月31日（火）
午前８時半～午後４時（土・日曜日を
除く）／対象は期間中に20日間程度
勤務できる高校生以上の方／時給
920～1120円／内容は市立小・中学校
プールでの指導補助・泳法指導ほか
／申込みは各市立小・中学校へ／問
合せは指導室指導係（335・4062）へ
■東京農工大学科学博物館「子ども
科学教室」　６月26日（土）午前10時
～正午　同館／対象は小学５年～中
学生（保護者同伴可）／先着30人／
無料／内容は液体窒素を使って極低
温の世界を体感する／講師は中澤靖
元氏（同大学助教）／申込み・問合せ
は同館（388・7163）へ
■貸金業法の改正　６月18日（金）か
ら／内容は総借入額の制限、本人確

認の徹底、返済能力証明書の提出、上
限金利の引下げ、貸金業者の業務の
適正化ほか／問合せは産業労働局貸
金業対策課（03・5320・4774）へ
■屋外広告物講習会　８月25日（水）・
26日（木）午前９時半～午後４時15分
　都民ホール（都議会議事堂一階南
側）／対象は都内で屋外広告業を営
んでいる方、または営もうとしてい
る方／定員250人／費用4900円（テキ
スト代が別に必要）／申込みは６月
21日（月）からの午前９時半～午後４
時に、申込書（市役所５階環境政策
課、都都市整備局緑地景観課に用意）
と費用を持って、同局緑地景観課へ
／問合せも同局緑地景観課（03・538
8・3335）へ
■野鳥とのかかわり方を知ってくだ
さい　許可なく野鳥を捕ることや飼
うことは法律で禁止され、違反者に
は１年以下の懲役、または100万円以
下の罰金が科せられます／えさやり
や野鳥の不必要な保護は、野鳥が自
然で生きる機会を奪います／ひなが
落ちている場合は保護せず、巣に戻
しましょう／けがをした野鳥がいる
場合は都多摩環境事務所へ／問合せ
も同事務所（042・521・2948）へ
■都立第五商業高校公開講座「はじ
めての茶道」　７月17日（土）午前10
時～正午・18日（日）午前10時～午後
１時（全２回）　同校／対象は小学５
年～中学生の都民／定員15人（抽せ
ん）／費用500円（茶菓代）／内容はふ
くささばき、盆略手前／講師は同校
教員ほか／申込みは６月30日（水）ま
で（当日消印有効）に、往復はがきで、
同校（〒186－0004国立市中３の４）
へ／問合せも同校「茶道」係（042・57

2・0132）へ
■都立第五商業高校公開講座「初級
エクセル講座」　７月20日（火）から
23日（金）・26日（月）午後１時半～４
時半（全５回）　同校／対象は20歳以
上の都民、都内在勤の方／定員30人
（抽せん）／費用1500円（受講料）／内
容はエクセルの基本操作と文書作成
／講師は同校教員／申込みは６月30
日（水）まで（当日消印有効）に、往復
はがきで、同校「エクセル」係（〒18
6－0004国立市中３の４）へ／問合せ
も同校（042・572・0132）へ
■都立府中特別支援学校学校公開　
６月25日（金）午前９時～11時45分　
同校（朝日町３の14）／問合せは同
校・副校長あて（367・2511）へ
■都立八王子盲学校学校公開　６月
26日（土）午前８時40分～午後零時50
分　同校（八王子市台町）／問合せ
は同校・副校長あて（042・623・3278）
へ
■私立高等学校などの授業料助成　
対象は平成22年５月１日以前から都
内に在住し、私立全日制高等学校（一
部の定時制課程を含む）、中等教育学
校後期課程、特別支援学校の高等部、
高等専門学校（１～３年生）、専修学
校高等課程の在学生の保護者／助成
額は世帯の所得によって異なります
／申込みは７月21日（水）まで（当日
消印有効）に、決められた用紙（各学
校に用意）で、〒162－8799牛込郵便
局留東京都私学財団へ／７月９日
（金）・10日（土）・22日（木）・23日（金）
は持参可／問合せも同財団（03・52
06・7925）へ
■多摩・島しょ子ども体験塾「青島広
志のゆかいな音楽会」　７月23日

（金）午後１時　調布市グリーンホー
ル（調布市小島町）／対象は府中・調
布・狛江市の小学生と保護者／定員
800人（抽せん）／無料（全席指定）／
小学校入学前のお子さんの入場不可
／申込みは６月30日（水）まで（必着）
に、往復はがきに参加者全員の氏名、
学年を記入して、同塾事務局「同音楽
会」係（〒156－0043世田谷区松原３
の40の７ヴォートル内）へ／問合せ
も同事務局（03・5301・0946）へ、月～
金曜日の午前10時～午後６時に
■集合住宅の地上デジタル放送対応
状況の無料確認　対象は民間集合住
宅の所有者、管理者、管理組合ほか／
調査は予算の範囲内／申込みは８月
31日（火）までに、電話で総務省テレ
ビ受信者支援セン

ターへ／問合せも同セン
ター

（03・5738・5347）へ
■共同受信施設の地上デジタル放送
対応改修費用などの助成　対象は①
受信障害対策用の共同受信施設、②
集合住宅の共同受信施設／助成は予
算の範囲内／申込みは①７月30日
（金）、②８月31日（火）までに、電話で
総務省テレビ受信者支援セン

ターへ／問合
せも同セン

ター（0570・093・724）へ
■地上デジタル放送用簡易チュー
ナーの無償給付　対象はＮＨＫ受信
料の全額免除を受けている世帯で、
生活保護などの公的扶助受給世帯・
障害のある方がいる市民税非課税世
帯・社会福祉事業施設に自らテレビ
を持ち込んで入所している世帯／申
込みは７月２日（金）までに、電話で
総務省地デジチューナー支援実施セン

ター

へ／問合せも同セン
ター（0570・03・3840）

へ

◆認知症サポーター「ささえ隊」養成講座◆
日　時 会　場 定員（先着） 申込み

７月６日（火）
午前10時～11時半 地域包括支援セン

ター泉苑 20人 地域包括支援セン
ター泉苑

（３６６・０１７１）

８月７日（土）
午後２時～３時半 白糸台文化セン

ター 30人 地域包括支援セン
ターあさひ苑

（３６９・００８０）
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※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

　・学習事業係　３３６・５７０８

生涯学習セミナー受講生募集

実技セミナー

■陶芸体験教室
　７月16日・23日・30日、８月６日（金）
午後７時～９時（全４回）　工房１ほか
／対象は平成７年４月１日以前生まれ
の市民／定員20人（抽せん）／費用2000
円（教材費・焼成費）／講師は当セン

ター陶芸
ボランティア／申込みは６月18日（金）
まで（当日消印有効）に、往復はがきに
講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、返信用あて名を記入して、当セン

ター

学習事業係へ／電子申請可

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■森のお話会
　６月12日（土）午後２時45分　旧越智
家住宅／対象は５歳以上の方／内容は
「ウサギどんキツネどん」「こねこの
チョコレート」ほか／語りは十べえお
話の会
■太陽観望会
　６月13日・27日（日）午前10時半～午
後零時半・１時半～３時　本館前／内
容は太陽の黒点とプロミネンス、金星
などの観察／雨天･曇天中止

■府中の歴史講座「古代武蔵国府」
　６月19日（土）午後１時半～３時半　
本館会議室／対象は高校生以上の方／
先着30人／費用300円／申込みは電話
で当館へ
■星空観望会
　６月19日（土）午後７時半～９時　博
物館正門前／費用大人100円、中学生以
下50円／内容は金星や月、季節の星々の
観察／協力は府中天文同好会／雨天･
曇天中止（当日午後３時に決定）
■わらぞうり教室
　６月27日（日）午後１時～３時　ふる
さと体験館／先着10人／費用1000円／
小学４年生以下は保護者同伴／申込み
は電話で当館へ

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「角　木綿子パッチ
ワークキルト展～キルトと共に」
　６月17日（木）から20日（日）午前10時
～午後５時（20日は午後４時まで）　市
民ギャラリー／無料
■公開制作アーティストトーク
　６月19日（土）午後２時　講座室／無
料／講師は長谷川　繁氏（画家）／当日

直接会場へ
■市民ギャラリー「多摩アンデパン
ダン展」
　６月23日（水）から27日（日）午前10
時～午後５時（27日は午後４時まで）
　市民ギャラリー／無料／内容は洋
画、日本画、版画、工芸などの作品展
示

　３３５・６２１１

■府中の森芸術劇場リニューアル記
念「人形浄瑠璃『文楽』～わかりやす
い解説付き」
　10月３日（日）①午後１時半・②６
時　ふるさとホール／入場料3800円
（全席指定）／演目は①仮名手本忠臣
蔵「二つ玉の段」ほか、②曽根崎心中
「天神森の段」ほか／出演は豊竹嶋大
夫（太夫）、鶴澤清治（三味線）、吉田簑
助（人形）ほか／チケット予約開始は
６月20日（日）／発売は翌日から／小
学校入学前のお子さんの入場不可

■府中の森芸術劇場リニューアル記
念コンサート「コンチェルタンテⅡ」
　９月18日（土）午後２時　どりーむ
ホール／入場料Ｓ席4000円、Ａ席
3000円、Ｂ席2000円（全席指定）／曲
目は「風のオリバストロ」「奥様は魔
女」、ブラームス…交響曲第３番第３
楽章、中山晋平…童謡「砂山」ほか／
出演は宮川彬良（指揮ほか）、新日本
フィルハーモニー交響楽団／チケッ
ト予約開始は６月14日（月）、市民は
13日（日）／発売は各翌日から／市民
でチケットふちゅうで予約の場合は
入場料１割引、引取りは府中グリー
ンプラザのみ（住所が確認できるも
の持参）／小学校入学前のお子さん
の入場不可

■夏休み体験講座「『ストリングラ
フィ』ってなに!?～世界にひとつの
大きな楽器」
　７月24日（土）午前10時、午後２時
　ルミエール府中／対象は小学生の
市民と保護者（１人）／定員各回200
人（抽せん）／無料／内容はストリン
グラフィの構造の解説、試奏（小学生
のみ）ほか／講師は水嶋一江氏（スト
リングラフィ奏者）ほか／申込みは
６月25日（金）まで（当日消印有効）
に、はがき、またはＦＡＸ（335・6219）
に参加希望時間、参加希望者全員の

住所、氏名、学校名・学年、電話番号、
保護者氏名を記入して、当劇場「夏休
み体験講座」係へ／問合せは事業係
（335・6210）へ

　３６０・３３１１

■ふしぎ発見科学教室「布を染めよ
う」
　６月26日（土）午後１時半～４時　
学習室／対象は小学３年～中学生の
市民、市内在学の方／先着24人／費
用300円／協力は科学体験クラブ府
中／申込みは６月11日（金）午前10時
から電話で、または直接当館へ

　３３５・５７９３

府中NPO・ボランティア活動セン
ター

■市民活動支援のためのポータルサ
イト「コミュニティサイトふちゅう」
活用講座
　６月23日（水）午前10時～11時半／
先着４団体（１団体２人まで）／無料
／内容はサイトの活用・登録方法ほ
か／講師は当セン

タースタッフ／申込みは
電話で、または直接当セン

ターへ
■市民活動支援講座「ＮＰＯ・市民活
動団体のための助成金セミナー」
　７月３日（土）午後１時～３時半　
府中駅北第２庁舎３階会議室／先着
20人／無料／内容は助成金取得団体
の事例発表と申請書の書き方ほか／
講師は徳永洋子氏（日本ファンドレ
イジング協会事務局職員）／申込み
は電話で、または直接当セン

ターへ

　３５１・４６００

■メディア・リテラシー講座「もしも
裁判員に選ばれたら…？」
　７月17日（土）午前10時～正午／先
着70人／無料／内容は裁判員制度を
学びながら、メディアが伝える情報
から必要な情報を読み解き、自分の
意見を発信する力をつける／講師は
長谷川露美子氏（弁護士）／託児（１
歳～就学前の幼児10人、飲み物とお
やつ持参）希望の方は７月２日（金）
までに、電話、またはＦＡＸ（351・46
03）に住所、氏名、幼児の氏名（ふりが
な）・生年月日、電話番号を記入して
当セン

ターへ／申込みは電話で、またはＦ
ＡＸで当セン

ターへ

　３３０・２０１０

■介護予防相談会「膝の運動編」
　６月22日（火）午後１時半～３時半
／対象は介護保険の認定を受けてい
ない65歳以上の市民／先着12人／無
料／内容は健康運動指導士などによ
る相談（１人15分程度）／申込みは電
話で当セン

ターへ
■介護予防講座「今日から始めよう
足のセルフケア！」
　６月28日（月）午後１時半～３時／
対象は65歳以上の市民／先着15人／
無料／内容は足裏のマッサージ方法
／バスタオル、ハンドクリーム持参
／申込みは電話で当セン

ターへ
■介護予防講座「骨盤底筋体操と骨
コツ体操」
　６月21日（月）午前10時～11時／対

象は65歳以上の市民／先着20人／無料
／内容は簡単にできる尿失禁予防体操
と骨粗しょう症予防体操／申込みは電
話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊初級健康麻雀
　６月22日（火）・23日（水）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以
上の市民で、マージャン初心者の方／
先着７人／費用3300円（食費含む）／
内容はマージャンで脳の活性化を図る
／申込みは電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊ウォーキング体
験
　６月25日（金）・26日（土）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以上
の市民で、医師からの運動制限がない
方／先着５人／費用3300円（食費含む）
／内容は日常生活に生かせるウォーキ
ング体験／申込みは電話で当セン

ターへ
■柔道整復師による転倒予防教室
　７月10日から10月２日の毎週土曜日
（８月14日を除く）　午後２時半～４時
半（全12回）／対象は介護保険の認定を
受けていない65歳以上の市民／定員20
人（抽せん）／費用1500円／内容は柔道
の型を取り入れた体操ほか／講師は府
中市接骨師会会員／申込みは６月25日
（金）まで（必着）に、はがきに住所、氏
名、生年月日、電話番号を記入して、当
セン
ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■障害者福祉サービス学習会
　①６月29日、②７月６日（火）午後１
時～２時半・６時半～８時／対象は身
体・知的障害のある方と家族ほか／各
回先着20人／無料／内容は①成年後見
制度と地域福祉権利擁護事業、②地域
生活支援セン

ターの役割ほか／申込みは当セン
ター

へ

　・社会福祉協議会　３６４・５３８２
　・権利擁護セン

ターふちゅう　３６０・３９００
　・府中ボランティアセン

ター　３６４・００８８

■夏休み親子１泊旅行
　７月23日（金）・24日（土）　岩井海岸
（千葉県南房総市）／対象は小学生以下
の子どもがいるひとり親家庭の市民
（中学生の兄弟の同伴可）／定員45人／
費用中学生以上5000円、４歳～小学生
3000円、３歳以下1000円（昼食代は自
己負担）／申込みは６月19日（土）まで
（日曜日を除く）に、電話で社会福祉協
議会へ／申込み多数の場合は初めての
方を優先して抽せん／問合せも同協議
会へ
■成年後見制度入門講座
　６月24日（木）午後１時半～３時　よ
つや苑地域包括支援セン

ター／対象は市民／
先着20人／無料／講師は権利擁護セン

ターふ
ちゅう所長ほか／申込みは電話、また
はＦＡＸ（362・9093）で権利擁護セン

ターへ／
問合せも権利擁護セン

ターへ
■夏のボランティア体験
　７月23日（金）から８月18日（水）午前
９時～午後５時半／対象は中学生以上
で７月22日（木）のオリエンテーション
と８月19日（木）の反省会に出席できる
方／先着300人／無料／内容は市内の
高齢者施設、障害者（児）施設、児童施
設、病院、ＮＰＯ・ボランティア団体、市
の事業でのボランティア体験／体験先
の施設により日時の変更あり／体験は
１人３つまで／申込みは６月11日（金）
午前９時から電話で府中ボランティア
セン
ターへ／問合せも同セン

ターへ

▲

天
神
森
の
段

▲

宮
川
彬
良

▲

天
体
を
の
ぞ
い
て
み
よ
う


