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第1598号6月21日

主
な
記
事

２面…府中市庁舎建設基本構想案
３面…ふるさと府中歴史館展示ガイドツアー
６面…成人歯科健康診査

▽日時 ７月２日
（土）・３日（日）午
前７時半～８時半
▽会場　郷土の森
公園修景池
▽講師　箱田直紀
氏（恵泉女学園大
学名誉教授）
▽申込み　当日直
接会場へ

▽対象 写真撮影を職業としていない方
▽内容 郷土の森公園修景池・寿中央公園
ひょうたん池に咲く花蓮の写真
▽申込み　７月29日（金）まで（必着）に、作品
（カラープリント六ツ切・六ツ切ワイド・Ａ４
判）の裏に決められた用紙（府中駅北第２庁舎
７階環境政策課、郷土の森公園管理事務所、観
光情報セン

ター、市政情報セン
ターに用意）を貼って、環境

安全部環境政策課（〒183－0056寿町１の５）
へ／持参可
※用紙は、市のホームページからダウンロー

▽日時　６月27日（月）・28日（火）　
▽会場　フォーリス
▽内容　昨年応募のあった花蓮写真と水彩画
の展示

花蓮の解説と大賀一郎博士の紹介花蓮の解説と大賀一郎博士の紹介 花蓮写真作品募集花蓮写真作品募集

花蓮の写真・水彩画展示会花蓮の写真・水彩画展示会

ドできます。
▽展示　10月中旬に展示会を開催予定

▲花蓮について学べます

　郷土の森公園修景池で「蓮を観る会」を開催します。　郷土の森公園修景池で「蓮を観る会」を開催します。
　修景池には、大賀蓮をはじめ30種類の蓮が植えられています。これほど　修景池には、大賀蓮をはじめ30種類の蓮が植えられています。これほど
多くの種類の花蓮が１か所で観られるのは大変珍しいことです。優美で気多くの種類の花蓮が１か所で観られるのは大変珍しいことです。優美で気
品のある花蓮を、ぜひ、ご覧ください。品のある花蓮を、ぜひ、ご覧ください。
　なお、開花状況は、郷土の森公園管理事務所（３６４・７２１４）へお問い　なお、開花状況は、郷土の森公園管理事務所（３６４・７２１４）へお問い
合わせください。合わせください。
　問合せは、環境政策課自然保護係（３３５・４３１５）へ。　問合せは、環境政策課自然保護係（３３５・４３１５）へ。

▽日時　７月１日（金）から３日（日）午前７時
～９時／荒天中止
▽会場　郷土の森公園修景池
▽内容　花蓮の観賞、花蓮の種・ポスター（各
日先着50人）・パンフレットの配布、花蓮の絵
はがきの頒布、府中市茶道連盟によるお茶会
（２日のみ）

７
月
１
日（
金
）か
ら
３
日（
日
）
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策
定
し
ま
し
た

府
中
市
下
水
道

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

　

市
で
は
、安
全
・
安
心
で
快
適
な

ま
ち
に
欠
か
せ
な
い
下
水
道
を
よ

り
良
好
に
維
持
し
、下
水
道
が
抱

え
る
課
題
へ
の
対
応
や
財
政
の
見

通
し
な
ど
の
中
長
期
的
な
方
針
及

び
施
策
の
方
向
性
を
示
す
た
め
、

皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見

を
踏
ま
え
、平
成
23
年
度
か
ら
52

年
度
を
計
画
期
間
と
す
る
府
中
市

下
水
道
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
策
定

し
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ラ
ン
と
皆
さ
ん
か
ら
い

た
だ
い
た
ご
意
見
は
、府
中
駅
北

第
２
庁
舎
５
階
下
水
道
課
、中
央

図
書
館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政

情
報
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、下
水
道
課
工
務
係

ご
確
認
く
だ
さ
い

平
成
23
年
度
健
康
診
査

受
診
券
の
発
送

募
集
し
ま
す

介
護
保
険
実
地
指
導
調

査
員（
嘱
託
員
）

ご
利
用
く
だ
さ
い

が
ん
検
診
推
進
事
業

　

６
月
23
日（
木
）に
、市
の
実
施

す
る
健
康
診
査
の
受
診
に
必
要
な

特
定
健
康
診
査
・
後
期
高
齢
者
医

療
健
康
診
査
・
成
人
健
康
診
査
受

診
券
を
発
送
し
ま
す
の
で
、内
容

を
ご
確
認
の
う
え
、各
協
力
医
療

機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象 

次
に
該
当
す
る
市
民

○
特
定
健
康
診
査
…
平
成
23
年
４

月
１
日
か
ら
平
成
24
年
３
月
31
日

（
土
）に
40
〜
74
歳
に
な
る
、ま
た

は
７
月
１
日（
金
）以
降
に
75
歳
に

な
る
方
で
、市
の
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
方
、７
月
31
日

（
日
）ま
で
に
市
の
国
民
健
康
保
険

に
加
入
す
る
方
／
年
度
の
途
中
で

脱
退
し
た
方
を
除
く

○
後
期
高
齢
者
医
療
健
康
診
査
…

６
月
30
日（
木
）現
在
、後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る

方
、７
月
31
日（
日
）ま
で
に
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
方

○
成
人
健
康
診
査
…
生
活
保
護
を

受
給
し
て
い
る
方
、中
国
残
留
邦

人
で
40
歳
以
上
の
方

※
い
ず
れ
の
健
康
診
査
も
、施
設

な
ど
に
入
所
し
て
い
る
方
を
除
き

ま
す
。

▽
健
診
期
間　

７
月
１
日（
金
）か

ら
９
月
30
日（
金
）

▽
費
用 

無
料
／
再
検
査
や
診
査

項
目
以
外
の
検
査
は
実
費

▽
診
査
内
容　

問
診
、身
体
計
測
、

血
圧
、尿
・
血
液
・
胸
部
Ｘ
線
検
査
、

心
電
図
ほ
か

　

市
で
は
、子
宮
け
い
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
の
受
診
を
促
進
し
、が
ん

の
早
期
発
見
と
正
し
い
健
康
意
識

の
普
及
・
啓
発
の
た
め
、女
性
の
た

め
の
が
ん
検
診
手
帳
と
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
対
象
の
方
に
発
送
し
ま

■
主
な
内
容

○
現
庁
舎
の
課
題

○
新
庁
舎
の
基
本
理
念
と
基
本
方

針○
新
庁
舎
の
位
置
と
規
模

○
実
現
方
策

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
方
法　

７
月
20
日（
水
）ま

で（
必
着
）に
、住
所
、氏
名
、意
見

を
記
入
し
て
、〒
183

－

8703
政
策
総

務
部
政
策
課
へ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
３

６
・
６
１
３
１
）、電
子
メ
ー
ル（ki

kaku01@
city.fuchu.tokyo.

jp

）、ま
た
は
政
策
課
・
中
央
図
書

館
・
各
文
化
セ
ン

タ
ー・
市
政
情
報
セ
ン

タ
ー

へ
持

参
可

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

府
中
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想
案

　

市
で
は
、老
朽
化
す
る
市
庁
舎
に
対
す
る
取
り
組
み
を
進
め
る
た
め
、

現
庁
舎
の
抱
え
る
問
題
点
を
整
理
し
、新
庁
舎
建
設
に
係
る
基
本
的
な

方
針
を
ま
と
め
た
府
中
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想
案
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
案
は
、７
月
20
日（
水
）ま
で
、市
役
所
３
階
政
策
課
、中
央
図
書

館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・
４
０
０
６
）へ
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
ふ
れ

あ
い
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
会　

十
八
万

九
〇
〇
二
円
▽
府
中
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会　

二
五
万
円
▽
鈴
木
政

博　

一
万
八
八
二
五
円

（
３
３
５
・
４
３
８
４
）へ
。

■
主
な
内
容

○
府
中
市
下
水
道
の
あ
ゆ
み

○
背
景
と
目
的

○
現
状
と
課
題

○
基
本
理
念
と
基
本
方
針

○
目
標
と
具
体
的
な
施
策

○
事
業
計
画

○
プ
ラ
ン
の
実
現
に
向
け
て

▽
問
合
せ 

特
定
健
康
診
査
に
つ

い
て
は
保
険
年
金
課
給
付
係（
３

３
５
・
４
０
４
４
）、後
期
高
齢
者

医
療
健
康
診
査
に
つ
い
て
は
保
険

年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療
係（
３

３
５
・
４
０
３
３
）、成
人
健
康
診

査
に
つ
い
て
は
保
健
セ
ン

タ
ー

分
館
成
人

保
健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

平
成
23
年
度

国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
の
受
付

　

国
民
年
金
に
は
、保
険
料
の
納

付
が
困
難
な
方
の
た
め
に
、申
請

免
除
・
納
付
猶
予
制
度
が
あ
り
ま

す
。将
来
年
金
を
受
給
す
る
た
め

に
も
、こ
の
制
度
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▽
対
象

○
申
請
免
除（
全
額
・
一
部
免
除
）

…
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
前
年

の
所
得
が
一
定
基
準
以
下
の
方

○
若
年
者
納
付
猶
予
…
29
歳
以
下

で
、本
人
・
配
偶
者
の
前
年
の
所
得

が
一
定
基
準
以
下
の
方

▽
対
象
期
間　

７
月
か
ら
平
成
24

年
６
月
分

▽
申
込
み 

７
月
１
日（
金
）か
ら

平
成
24
年
７
月
31
日（
火
）に
、申

請
書（
市
役
所
５
階
保
険
年
金
課
、

府
中
年
金
事
務
所
に
用
意
）、年
金

手
帳
、次
の
書
類
を
持
っ
て
、保
険

年
金
課
、ま
た
は
府
中
年
金
事
務

所
へ
／
代
理
人
の
場
合
は
印
鑑
、

委
任
状
、代
理
人
の
本
人
確
認
書

類
が
必
要

○
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
が
平
成

23
年
１
月
２
日
以
降
に
府
中
市
に

転
入
し
た
場
合
…
平
成
23
年
１
月

１
日
現
在
の
居
住
地
の
区
市
町
村

長
が
発
行
す
る
転
入
者
の
平
成
23

年
度
課
税
、ま
た
は
非
課
税
証
明

書（
写
し
可
）

○
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
が
平
成

22
年
３
月
31
日
以
降
に
離
職
し
た

場
合
…
離
職
者
の
雇
用
保
険
被
保

険
者
離
職
票
、ま
た
は
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証（
写
し
可
）

※
平
成
22
年
度
に
全
額
免
除
、ま

た
は
納
付
猶
予
が
承
認
さ
れ
た
方

で
、継
続
申
請
を
し
た
方
は
申
請

不
要
で
す
。た
だ
し
、退
職
者
の
特

例
に
よ
り
全
額
免
除
・
納
付
猶
予

と
な
っ
た
方
を
除
き
ま
す
。

※
免
除
・
納
付
猶
予
の
承
認
期
間

は
、年
金
を
受
け
る
た
め
の
受
給

資
格
期
間
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

※
免
除
は
、年
金
額
の
計
算
に
一

部
反
映
さ
れ
ま
す
が
、納
付
猶
予

は
、保
険
料
の
納
付
が
な
い
場
合
、

年
金
額
の
計
算
に
は
反
映
さ
れ
ま

せ
ん
。

※
免
除
・
納
付
猶
予
の
承
認
後
10

年
以
内
に
、免
除
・
納
付
猶
予
さ
れ

た
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き

る
追
納
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

▽
問
合
せ 

保
険
年
金
課
年
金
係

（
３
３
５
・
４
０
６
６
）、ま
た
は
府

中
年
金
事
務
所（
３
６
１
・
１
０
１

１
） お

知
ら
せ
し
ま
す

平
成
23
年
度

事
務
事
業
計
画

　

市
で
は
、行
政
評
価
制
度
の
一

環
と
し
て
、市
政
の
透
明
性
を
高

め
、計
画
的
な
行
財
政
運
営
を
行

う
た
め
、第
５
次
府
中
市
総
合
計

画
後
期
基
本
計
画
の
施
策
を
構
成

す
る
事
務
事
業
計
画
を
策
定
し
て

い
ま
す
。

　

平
成
23
年
度
は
、６
６
１
の
事

務
事
業
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

こ
の
計
画
は
、市
役
所
３
階
市
政

情
報
公
開
室
、中
央
図
書
館
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

　

ま
た
、こ
の
計
画
に
つ
い
て
、市

民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

　

ご
意
見
・
問
合
せ
は
、政
策
課

（
３
３
５
・
４
０
１
０
）へ
。

し
た
。ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
子
宮
け
い
が
ん
検
診

▽
場
所 

市
内
協
力
医
療
機
関

▽
対
象 

平
成
23
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
24
年
４
月
１
日（
日
）に

21
・
26
・
31
・
36
・
41
歳
に
な
る
女
性

市
民

▽
内
容 

視
診
、内
診
、子
宮
け
い

部
細
胞
診
ほ
か

■
乳
が
ん
検
診

▽
場
所 

保
健
セ
ン

タ
ー

分
館
、ま
た
は

東
京
都
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー（
武
蔵
台
２

の
９
）

▽
対
象 

平
成
23
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
24
年
４
月
１
日（
日
）に

41
・
46
・
51
・
56
・
61
歳
に
な
る
女
性

市
民

▽
内
容 

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
１

方
向
ま
た
は
２
方
向
）検
査
、視
触

診
ほ
か◆　

共
通
項
目　

◆

▽
期
間 

７
月
１
日（
金
）か
ら
平

成
24
年
１
月
31
日（
火
）

▽
問
合
せ 

保
健
セ
ン

タ
ー

分
館
成
人
保

健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

▽
対
象 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方

○
介
護
支
援
専
門
員
と
し
て
実
務

経
験
の
あ
る
方

○
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
管
理

者
、ま
た
は
同
等
の
職
位
と
し
て

実
務
経
験
が
あ
る
方

○
実
地
指
導
に
携
わ
っ
た
経
験
の

あ
る
方

▽
募
集
人
員　

１
人

▽
内
容 

実
地
指
導
及
び
介
護
給

付
の
適
正
化
、地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
の
指
定
・
指
導
ほ
か

▽
募
集
要
項　

６
月
30
日（
木
）ま

で
、市
役
所
１
階
高
齢
者
支
援
課

で
配
布
／
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除

く※
要
項
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み 

６
月
30
日（
木
）ま
で

（
必
着
）に
、履
歴
書
、対
象
で
あ
る

こ
と
を
証
明
で
き
る
も
の
の
写

し
、小
論
文「
介
護
保
険
制
度
に
お

け
る
自
立
支
援
の
考
え
方
に
つ
い

て
」（
８
０
０
字
以
内
）を
〒
183
―

8703
福
祉
保
健
部
高
齢
者
支
援
課
へ

／
持
参
可

▽
問
合
せ 

高
齢
者
支
援
課
事
業

者
指
導
係（
３
３
５
・
４
０
３
１
）

◆自動回収機新規設置店舗一覧◆
名称 所在地

さえき是政食品館 是政４の１
さくらコマース車返店 白糸台５の25
ライフ府中中河原店 住吉町１の84

ペットボトルのペットボトルの
自動回収機を設置自動回収機を設置

ペットボトルペットボトルのの
自動回収機自動回収機を設置を設置

　市では、資源回収の効率化を図り、循環型社会を構築するため、６
月22日（水）から市内６か所のスーパーマーケットに加え、新たに３
か所のスーパーマーケットと協働で、ペットボトルの自動回収機を
設置します。投入するとカード（設置店舗で配布）にポイントがたま
り、設置店舗で利用できる割引券などと交換できます。ぜひ、ご利用
ください。
　問合せは、ごみ減量推進課リサイク
ル係（３３５・４４３７）へ。

▲楽しみながらリサイクル
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の指定のないものは、
午前８時半から受け付けます。

市営住宅入居者募集

▽対象 次の全てに該当する方
○市に住民票、または外国人登録原票
があること
○現に同居、または同居しようとする
親族がいること
○世帯の総所得金額が下の表の所得制
限額以下であること
○世帯全員が市税などを滞納していな
いこと
○住宅に困っていること
○申込者・同居親族が暴力団員でない
こと
※詳しくは、申込みのしおりをご覧く
ださい。
▽募集戸数　９戸
▽申込書 ６月28日（火）まで、市役所
東玄関（日曜日を除く午後５時まで／
25日は正午まで）、白糸台・西府文化セン

ター

（土･日曜日を除く午後５時まで）、市政
情報セン

ター（午後７時半まで）で配布
※市役所以外の配布場所は、申込書が
なくなり次第、配布を終了します。
▽申込み ７月１日（金）まで（必着）に、
〒183－8703市民生活部住宅勤労課へ

／持参可
▽問合せ 住宅勤労課住宅係（３３
５・４４５７）

府中水辺の楽校

■みどり体験交流事業「サマース
クール～ガサガサ魚とりとカヌー体
験」
▽日時 ７月23日（土）午前８時45分
～正午／雨天の場合は24日（日）
▽場所 多摩川河川敷（郷土の森第
一野球場南側）
▽対象 小学生と保護者
▽定員 120人（抽せん）
▽費用 １人100円（保険代）
▽内容 手網を使った魚とり、カヌー
体験
■多摩川源流体験教室
▽日程 ８月８日（月）・９日（火）／
１泊２日
▽集合時間・場所　午前８時半に寿
町３丁目公共用地
▽対象 小学３～６年生
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 6000円（宿泊代、食費、保険
代ほか）
▽内容 山梨県小菅村で多摩川源流
域の自然環境観察、魚つかみ、野外体
験ほか

◆　共通項目　◆
▽申込み ７月１日（金）まで（必着）
に、はがきに希望教室名、住所、氏名
（ふりがな）、学校名・学年、電話番号、
保護者氏名を記入して、府中水辺の
楽校運営協議会事務局（〒183－0056
寿町１の５環境安全部環境政策課
内）へ
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議
会事務局（３３５・４３１５＝環境政
策課内）

建設工事施工統計調査

　７月１日（金）を調査期日として、
建設工事施工統計調査を実施しま
す。
　この調査は、建設業法上の建設業
者の中から国が選定した事業所を対
象に、１年間の建設活動の実態を明
らかにすることを目的として実施し
ます。調査の結果は、建設活動の動向
分析、建設行政などの資料として活
用されます。
　対象の事業所には、市から調査書
類を郵送しますので、ご協力をお願
いします。
　なお、調査内容は、統計作成以外に
は使用しません。
　問合せは、総務管理課統計係（３３
５・４０５９）へ。

ふれあいと対話が築く明るい社会
社会を明るくする運動強調月間

　７月は社会を明るくする運動の強
調月間です。この運動は、全ての国民
が犯罪や非行の防止と罪を犯した人
たちの更生について理解を深め、そ
れぞれの立場から力を合わせ、犯罪
や非行のない明るい社会を築こうと
する全国的な運動です。次世代を担
う青少年を非行から守り、非行に
陥った青少年の立ち直りを助けま
しょう。
　市では、府中地区保護司会、更生保
護女性会などの協力で、次の事業を

行います。
　問合せは、地域福祉推進課社会福祉
係（３３５・４１８２）へ。
■街頭広報活動
▽日時 ７月１日（金）午後４時半～６
時
▽場所 フォーリス周辺
■推進大会
▽日時 ７月11日（月）午後１時半～３
時半
▽会場 府中グリーンプラザ
▽定員 先着490人
▽費用 無料
▽内容 講演「波乱と混迷の時代～こ
れからの日本は‼」ほか
▽講師 岸井成格氏（毎日新聞社記者）
▽申込み 当日直接会場へ

差押え不動産の合同公売会

　市税・国民健康保険税の徴収のため、
差押え財産（不動産）の公売を行いま
す。
▽日時 ７月５日（火）午後１時～２時
▽会場 都庁第一本庁舎４階第２入札
室
▽対象物件（府中市差押え分）
○所在地 是政３丁目地内
○地積 619平方メー

トル

○地目 田・畑
▽見積価額　6800万円（公売保証金680
万円）
▽売却区分番号　第Ｇ２９０２号
※農地のため買受適格証明書が必要で
す。
※市税・国民健康保険税の完納などに
より、公売を中止することがあります。
▽問合せ 納税課滞納対策係（３３５・
４４６０）

家族数 一般世帯 障害者等世帯

２人 2,276,000円 2,948,000円

３人 2,656,000円 3,328,000円

４人 3,036,000円 3,708,000円

５人 3,416,000円 4,088,000円

６人 3,796,000円 4,468,000円

７人以上 １人増すごとに、380,000円を
加算

　地デジの臨時相談窓口を設置し
ています。地デジについてわから
ないことがありましたら、ぜひ、ご
相談ください。
　問合せは、政策課（３３５・４０
１０）へ。
■平日の臨時相談窓口
　８月26日（金）までの午前９時～
午後４時（土・日曜日、祝日を除く）
　市役所西玄関／当日直接会場へ
■土・日曜日、祝日の臨時相談窓口
　７月２日から24日の土・日曜日、
祝日　午前９時～午後４時　市政
情報セン

ター／当日直接会場へ

　地上アナログ放送は、７月24日（日）までに終了し、地上デジタル放送
へ完全移行します。７月24日以降にテレビをご覧いただくには、地デジ
の準備が必要です。
　問合せは、総務省東京都西テレビ受信者支援センター（０４２・７１６・
２５２５）へ、午前９時～午後９時（土・日曜日、祝日は午後６時まで）、ま
たは政策課（３３５・４０１０）へ。

地デジチューナーなどの支援

　対象は①市民税非課税世帯、②Ｎ
ＨＫ受信料全額免除世帯（生活保護
受給世帯ほか）／申込みは７月24日
（日）までに、総務省地デジチュー
ナー支援実施セン

ターへ／問合せも同セン
ター

（①０５７０・０２３７２４、②０５
７０・０３３８４０）へ

地デジ詐欺にご注意ください

　地デジ移行に便乗した受信費用の
不正請求や工事の勧誘、関連商品の
販売など、地デジ詐欺が発生してい
ます。十分にご注意ください。

あと１か月！地上デジタル放送への完全移行

地デジの準備はお済みですか地デジの準備はお済みですか地デジの準備はお済みですか

ふるさと府中歴史館展示ガイドツアー
ふるさと府中の歴史を発見

　今から1300年前の奈良時代の国府
の町を疑似体験できるデジタル映像
コーナー、古代万葉集の世界を体験
できるコーナーなど、子どもから大
人まで楽しみながら学習できる展示
を、わかりやすい解説付きで案内し
ます。ぜひ、ご参加ください。
▽日時 毎月第１・３日曜日　午前
11時、午後２時
▽場所　ふるさと府中歴史館
▽定員 先着20人
▽費用 無料
▽内容 館内を１時間程度で案内

▲ 出土品に触れ、昔の府中を感じ
てみませんか

ふるさと府中歴史館展示ガイドツアー
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ ふるさと文化財課管理
係（３３５・４３９３）

ご利用ください
臨時相談窓口
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

７月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表のと
おり
▽時間 午前10時～11時半／ポップ

コーン・パパは午前10時～正午／園
庭開放は午前９時半～11時（南保育
所は午前10時～11時半）
▽費用 無料
▽問合せ 保育課管理係（３３５・４
１７２）

公共施設予約システム
休止のお知らせ

　６月27日（月）午後10時から29日
（水）午前９時は、保守点検のため、公
共施設予約システムを休止します。
この間、各施設窓口、インターネッ
ト、携帯電話、施設予約入金機での施
設の予約や照会などはできません。
　問合せは、情報システム課（３３
５・４０５７）へ。

文化センター
７月の休館日

○各文化セン
ター　18日（祝）

○西府・新町・是政文化セン
ター　４日（月）

▽問合せ 市民活動支援課地域コ
ミュニティ係（３３５・４１３７）

体育館
７月の休館日

○郷土の森総合体育館　４日（月）・
15日（金）・27日（水）・28日（木）
○白糸台・本宿体育館　５日（火）・14
日（木）・15日（金）
○押立・栄町・四谷体育館　11日
（月）・12日（火）・28日（木）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３
６３・８１１１）、各地域体育館は生
涯学習スポーツ課施設係（３３５・４
４８８）

ご利用ください
臨時納税窓口

▽日時 ６月26日（日）午前９時～午
後５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税、国民健康保険税、介護
保険料、保育料の納付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、高齢者支援課介護保険係
（３３５・４０２１）、保育課管理係
（３３５・４１７２）、当日は市政情報
セン
ター（３３６・１８１８）

納期限のお知らせ

▽種別 市（都）民税第１期分
▽納期限及び口座振替日　６月30日（木）
※口座振替をご利用の方は、預金残高
をご確認ください。
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４４
４８）

■障害者等地域自立支援協議会
　６月29日（水）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は前日ま
でに、障害者福祉課へ／問合せは同課
生活係（３３５・４５４５）へ
■都市計画審議会
　６月30日（木）午前10時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は当日直接会場へ／問合せは計画
課都市計画担当（３３５・４３３５）へ
■青少年問題協議会
　７月１日（金）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は前日ま
でに、児童青少年課へ／問合せは同課
青少年係（３３５・４４２７）へ

■東京六大学応援団連盟吹奏楽部・
チアリーディング部合同演奏会　６
月25日（土）午後６時　府中の森芸術
劇場／費用市民無料、市外の方500円
／内容はシンフォニック、ドリル、ポッ
プス／問合せは同連盟事務局（080・
2066・2376）へ
■おもと培養講習会　６月25日（土）
午後１時～５時　ルミエール府中／
費用500円／内容は夏から秋にかけ
ての培養方法、健康診断（おもと持
参）ほか／問合せは迫宅（364・2733）
へ
■府中の森オルガン同好会コン
サート　７月２日（土）午後１時半　
府中の森芸術劇場／無料／全席自由
／内容はパイプオルガン演奏／問合
せは白石宅（042・489・4553）
■府中市ジュニア陸上競技教室　７
月31日、８月７日・14日・21日（日）、９
月３日（土）、11日（日）午前９時～午
後零時半（８月14日、９月３日は中学
生のみ）　市民陸上競技場／対象は
小学４年～中学生と保護者、または
指導者で、市民、市内在勤・在学、市内
で活動しているクラブに所属してい
る方／費用100円（保険料）／内容は
基本運動、種目別実技（短・長距離走、
跳躍運動、ハードル走）／講師は日本
陸上競技連盟普及委員ほか／主催は
府中市陸上競技協会／申込みは７月
８日（金）まで（必着）に、はがきに参
加希望日・種目（各日１種目）、学校名
（クラブ名）・学年を記入して、大谷久
知宅（〒183－0053天神町２の25の
20）へ／問合せも同宅（363・3034）へ、
夜間に
■府中市器械体操講習会　①７月23
日（土）・②31日（日）、③８月６日、④
10月１日（土）①③④午前９時、②午
後１時　①②④郷土の森総合体育
館、③都立府中西高校／対象は①④
は小学生以上の方、②小・中学生、③
高校生／無料／申込みは７月５日

（火）まで（必着）に、決められた用紙
（府中駅北第２庁舎４階生涯学習ス
ポーツ課に用意）で、府中市体操連
盟・鈴木宛（〒183－0014是政１の49
の３プリムラハイツA101）へ／問合
せは森山宅（381・0296）へ
■府中市体操選手権大会　７月24日
（日）午前８時　郷土の森総合体育館
／費用2500円、高校生以下2000円（市
民は500円引き）／内容は個人戦／主
催は府中市体操連盟／申込みは７月
５日（火）まで（必着）に、決められた
用紙（府中駅北第２庁舎４階生涯学
習スポーツ課に用意）で、同連盟・鈴
木宛（〒183－0014是政１の49の３
プリムラハイツA101）へ／問合せは
森山宅（381・0296）へ
■体操体験ひろば　７月31日（日）①
午前10時～正午、②午後１時～３時
　郷土の森総合体育館／対象は①小
学１～３年生、②小学４年～中学生
／各回先着40人／無料／内容はマッ
ト、平均台、跳び箱、トランポリン／
講師は府中市体操連盟普及委員ほか
／申込みは決められた用紙（府中駅
北第２庁舎４階生涯学習スポーツ
課、郷土の森総合・各地域体育館、各
文化セン

ターに用意）で、同連盟・鈴木宛（〒
183－0014是政１の49の３プリムラ
ハイツA101）へ／問合せは森山宅
（381・0296）へ
■府中市水泳記録会　７月18日（祝）
午前９時　郷土の森総合プール／対
象は小学生以上で、市民、市内在勤・
在学の方（小学生は保護者の承諾書
が必要）／費用１人１種目100円／種
目は自由形・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフ
ライ各50メートル、メドレーリレー・リレー
各200メートル（男女混合可）／参加者全員
に記録証を交付／主催は府中市水泳
連盟／申込みは７月８日（金）午後４
時までに、決められた用紙（府中駅北
第２庁舎４階生涯学習スポーツ課に
用意）で、同課へ／問合せは同連盟・
近藤宛（090・3130・2985）へ
■初級中国語体験会　６月22日・29
日、７月13日・27日（水）午前10時～11

時50分　多摩交流セン
ター（寿町１の５）／

対象は成人／各日先着３人／無料／
内容は発音、文法、作文、会話／講師
は李　杏珠氏（中国語講師）／主催は
ＴＡＭＡ中国語会話同好会／申込
み・問合せは藤野宅（364・9206）へ
■おやこ英語「ＡＢＣであそぼ」お楽
しみ会　６月28日（火）午前10時半～
11時半　住吉文化セン

ター／対象は０～３
歳児と保護者／費用200円／内容は
英語を使った室内遊び／申込み・問
合せは鈴木宛（090・8589・0378）へ
■白糸着付サークル浴衣の着付講習
会　６月28日（火）午後２時～４時　
白糸台文化セン

ター／対象は20歳以上の女
性市民／先着10人／無料／講師は赤
木愛子氏（全日本きものコンサルタ
ント協会会員）／申込み・問合せは落
合宅（365・3904）へ
■市民公開講座「正しく知ろう・新型
インフルエンザと鳥インフルエン
ザ」　７月２日（土）午後３時～５時
　東京農工大学／対象は市民／先着
150人／無料／内容は講演「新型イン
フルエンザと鳥インフルエンザの正
しい情報と対応」「動物園での対応」
／講師は竹原一明氏（同大学大学院
教授）ほか／主催は同大学同窓会獣
医学部会／当日直接会場へ／問合せ
は同会事務局（367・5769）へ
■女声合唱団クール・バロン演奏会
　６月23日（木）午後２時～４時　府
中の森芸術劇場／無料／曲目は「こ
の道」「落葉松」ほか／出演は広瀬忠
雄（指揮）、安藤　丘（ピアノ）、大谷友
也（テノール）ほか／当日直接会場へ
／問合せは田中宅（363・5608）へ
■府中年金者組合写真クラブ「けや
き」写真展　６月30日（木）から７月
４日（月）午前９時～午後６時（６月
30日は正午から、７月４日は午後５
時まで）　府中グリーンプラザ分館
／無料／問合せは勝谷宅（363・9050）
へ
■短歌鑑賞と作詠　７月２日（土）午
後１時～５時　ルミエール府中／費
用500円（資料代）／内容は土屋文明
の歌鑑賞／講師は若宮貞次氏（あか
ね発行所主宰）／主催はむさし野歌
会／申込みは電話、またはＦＡＸ

（361・3871）で武田宅へ／問合せも同
宅（361・3844）へ
■太極拳無料体験教室　７月12日
（火）午後２時～４時　生涯学習セン

ター／
対象は20歳以上の方／先着20人／講
師は荒木房子氏（日本武術太極拳連
盟公認講師）／主催はけやき太極拳
クラブ／申込みは電話、またはＦＡ
Ｘで中井宅へ／問合せも同宅（369・
6618＝ＦＡＸ同番）へ

■全国一斉「子どもの人権110番」強
化週間　６月27日（月）から７月３日
（日）午前８時半～午後７時（２日・３
日は午前10時～午後５時）／内容は
人権擁護委員・法務局職員による電
話相談（0120・007・110）／問合せは
東京法務局人権擁護部第二課（03・52
13・1234）へ
■生徒と一緒にシュガークラフトで
ベビーシューズを作りませんか　７
月28日（木）午前10時～正午　都立農
業高校／対象は小学生の市民と保護
者／定員17組（抽せん）／費用１人60
円（保険料）／エプロン、上履き持参
／主催は同校／申込みは６月27日
（月）まで（必着）に、往復はがきに学
校名・学年を記入して、同校（〒18
3－0056寿町１の10の２）へ／問合せ
は同校・佐々木宛（362・2211）へ
■都立武蔵台特別支援学校公開講座
　８月20日、９月17日、11月26日、平
成24年１月28日、２月25日（土）午前
10時～正午（全５回）　同校／対象は
高校生以上で、都民、都内在勤・在学
の方／定員40人（抽せん）／費用150
円（保険料）／内容は障害のある方が
地域で働き続けるための支援者の養
成／申込みは７月15日（金）まで（当
日消印有効）に、往復はがきで同校
（〒183－0042武蔵台２の８の28）へ
／問合せは同校・佐々木宛（042・576・
7491）へ
■国民年金保険料５月分の納期限及
び口座振替日　６月30日（木）／納付
場所は郵便局、金融機関、またはコン
ビニエンスストア／問合せは府中年
金事務所（361・1011）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

子育てひろば
ポップコーン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化セン
ター 25日（月） － 11日（月）

郷土の森総合体育館 12日（火） － ５日（火）
是 政 文 化セン

ター 20日（水）６日（水）13日（水）
四 谷 文 化セン

ター 14日（木）21日（木）28日（木）
第九･白糸台学童クラブ 1日・8日・15日（金）
ポップコーン・パパ ０～３歳
南・東・西・中央保育所 17日（日）
園 庭 開 放 ０～３歳
東・朝日・小柳保育所 毎週火曜日
南・住吉・四谷・本町保育所 毎週水曜日
北・中央・八幡・三本木保育所 毎週木曜日
西・北山・西府・美好保育所 毎週金曜日
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

　・学習事業係　３３６・５７０８

■映像による教養講座／Ｆ
　講座名・日程は下の表のとおり　語
学室／対象は平成８年４月１日以前生
まれの市民、市内在勤・在学の方／各先
着30人／無料／当日直接会場へ

◇　　　◇　　　◇
生涯学習センター７月の休館日

　４日（月）・20日（水）・21日（木）／宿泊
施設は３日（日）・19日（火）も利用不可
／問合せは施設係（336・5700）へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■企画展「蓮の画帳～大賀博士の遺品
から」
　６月25日（土）から９月４日（日）午前
９時～午後５時（入室は午後４時まで）
　本館企画展示室／内容は府中ゆかり
の蓮博士・大賀一郎氏のハスの画ほか
■森のお話会～紙芝居
　６月25日（土）午後２時45分　旧郵便
取扱所脇／対象は５歳以上の方／内容
は「りゅうぐうのおよめさん」「のばら」
ほか／語りは十べえお話の会
■自然観察会「府中崖線とママ下湧水」
　６月26日（日）午前10時　谷保駅南口
集合／費用200円／内容は崖下湧水の
観察、多摩川が刻んだ段丘崖の成り立
ちを学ぶ／協力は自然観察指導員／雨
天中止
■刺子教室
　７月３日（日）午前10時～午後３時　
ふるさと体験館／①初級・②中級各先
着10人、③上級先着５人／費用①500
円、②800円、③1200円／内容は①
ティッシュケース、②ランチョンマッ
ト、③手さげ袋／小学３年生以下は保
護者同伴／申込みは電話で当館へ
■ゴムスタンプを彫ろう
　７月３日（日）午後１時～３時　ふる
さと体験館／先着10人／費用300円／
小学４年生以下は保護者同伴／申込み
は電話で当館へ

■親子天文講座「天体望遠鏡を作ろう」
　７月16日（土）午前11時～午後２時
半・17日（日）午前９時半～午後零時半
　プラネタリウムほか／対象は小学４
年～中学生と保護者／定員各日20組
40人（抽せん）／費用１組3000円／内容
はプラネタリウムで夏の星空の観察、

屈折式望遠鏡の組み立て／申込みは
７月８日（金）まで（当日消印有効）
に、往復はがきに参加希望日、住所、
氏名（ふりがな）、年齢（子どもは学
年）、電話番号、返信用宛名を記入し
て当館「親子天文講座」係へ

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館７月の休館日

　４日・11日（月）・19日（火）・25日（月）

　３３６・３３７１

■ティーンズスタジオ・オープンプ
ログラム「自分の島を作っちゃおう」
　７月２日（土）午後１時～４時（受
付は午後３時半まで）　創作室／費
用100円（材料費）／内容は紙粘土で
作った島に、絵の具や木の枝、石など
を使って景色をつくる／講師は丸山
　宏氏（美術家）／未就学児は保護者
同伴／当日直接会場へ

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館７月の休館日

　４日（月）から15日（金）・19日（火）・
25日（月）

　３３５・６２１１

■宝塚歌劇～花組公演
　10月18日（火）午後２時・６時　ど
りーむホール／入場料Ｓ席7000円、
Ａ席6500円（全席指定）／演目は「小
さな花がひらいた」「ル・ポァゾン愛
の媚薬Ⅱ」／出演は蘭寿とむ、蘭乃は
なほか／チケット予約開始は６月26
日（日）／発売は翌日から／３歳以下
の乳幼児の入場不可
■府中の森アートマーケット
　６月26日（日）正午～午後５時　当
館正面広場／内容はオリジナル
アート作品や手作り雑貨などの販売
／雨天中止／問合せは事業係（335・
6210）へ
■劇場ウォッチング「落語ってな
に!?～セットが回転するよ」
　８月21日（日）午前10時、午後３時
　ふるさとホール／対象は小学生の
市民と保護者／定員各回500人（抽せ
ん）／無料／内容はしぐさ体験、楽し
み方などの解説、ミニ寄席ライブ／
案内役は隅田川馬石氏（落語家）／申
込みは７月15日（金）まで（当日消印
有効）に、はがき、またはＦＡＸ（335・
6219）に、希望時間、参加希望者全員
の住所、氏名、学校名・学年、電話番
号、保護者氏名（１人）を記入して、当
劇場「落語」係へ／問合せは事業係
（335・6210）へ

◇　　　◇　　　◇
府中の森芸術劇場７月の休館日
　11（月）・12日（火）

・中央図書館　３６２・８６４７
・市民会館　３６１・４１１１

■フロアコンサート～即興楽団
UDje（　）「打打打打打楽打」
　７月２日（土）午後２時　コンベン
ションホール／無料／曲目は「UDje

（　） de kanon」ほか／出演は淺川　
敏、いしなべこーいち、まゆみ、ナカ
ガワエリほか／問合せは市民会館へ
■夏休み親子クッキング「親子で作
ろう！のどごしつるつる我が家の手
打ちそば！」
　７月23日（土）・24日（日）午前10時
半～午後１時半　料理講習室／対象
は小学生の市民と保護者／定員各日
10組（抽せん）／費用１組3000円／内
容はひきたてそば、だしから作るそ
ばつゆ、白玉アイスクリーム添えほ
か／講師は吉永順子氏（料理研究家）
／申込みは６月30日（木）まで（必着）
に、往復はがき（１組１枚）に参加希
望日、住所、親子の氏名（ふりがな）、
子どもの学年、電話番号、返信用宛名
を記入して、市民会館「親子クッキン
グ」係へ／問合せも同館へ
■夏休み！親子で「おしゃべりから
くり」を作ろう
　７月31日（日）午前10時、午後２時
　第１・２会議室／対象は小学生の
市民と保護者／定員各20組40人（抽
せん）／費用１組500円／講師は塩浦
信太郎氏（からくり作家）／申込みは
７月１日（金）まで（必着）に、往復は
がき（１組１枚）に参加希望時間、住
所、親子の氏名（ふりがな）、子どもの
学年、電話番号、返信用宛名を記入し
て、市民会館「おしゃべりからくりを
作ろう」係へ／問合せも同館へ

◇　　　◇　　　◇
ルミエール府中７月の休館日

　５日・19日（火）・20日（水）

　３５４・８７００

■リフレッシュ保育９月分利用受付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護
者で利用登録をしている方／１時間
ごとに先着８人／費用（１時間）市民
１人目800円・２人目400円・３人目以
降200円、市内に２親等以内の親族が
いる市外の方１人目1000円・２人目
500円・３人目以降300円／内容は午
前10時～午後５時で継続して４時間
を限度に月８日まで一時預かり／申
込みは７月１日（金）から利用日の２
日前までに、決められた用紙（当セン

ター総
合受付に用意）で当セン

ター総合受付へ／
２日（土）以降は電話での予約可

◇　　　◇　　　◇
子ども家庭支援セン

ター「たっち」７月の休館日
　11日（月）

　３３０・２０１０

■介護予防入門講座「みんなの筋ト
レ」
　７月４日（月）午前10時～11時／対
象は介護保険の認定を受けていない
65歳以上の市民／先着20人／無料／
内容は自宅でできる筋力トレーニン
グ／申込みは６月22日（水）から電話
で当セン

ターへ
■介護予防入門講座「ちょこっとお
試し！口腔ケア」
　７月５日（火）午前10時～11時／対
象は介護保険の認定を受けていない
65歳以上の市民／先着20人／無料／
内容は高齢期の口の大切さの話、口
くうケア教室の紹介／申込みは６月
22日（水）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「初めて
のパソコン」
　７月６日（水）・７日（木）／対象は

介護保険の認定を受けていない65歳以
上の市民／先着６人／費用3300円（食
費含む）／内容はパソコンを使った季
節のポストカード作成、インターネッ
ト検索／申込みは６月22日（水）から電
話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「カラダと
ココロよろこぶ介護予防」
　７月８日（金）・９日（土）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以上
の市民／先着７人／費用3300円（食費
含む）／内容は手足のケア、リラクゼー
ションストレッチほか／申込みは６月
22日（水）から電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■当事者相談
　①７月２日（土）・②７日（木）午後１
時～４時半／対象は①肢体障害・②視
覚障害のある方と家族ほか／無料／申
込みは当セン

ターへ
■装具・福祉機器・住宅改善相談会
　７月２日（土）・21日（木）午後１時～
４時半／無料／内容は理学療法士・作
業療法士による相談／申込みは当セン

ター

へ
■パソコン質問・相談
　７月16日（土）午前９時～正午／対象
はパソコンの基本操作ができる身体・
知的障害のある方／無料／申込みは当
セン
ターへ
■パソコン講習会
　７月12日（火）から14日（木）午前10時
～11時半（全３回）／対象は身体・知的
障害のある方／先着４人／無料／内容
はエクセルの基礎／手話通訳や入力装
置などが必要な方は事前にご相談くだ
さい／申込みは６月27日（月）から当セン

ター

へ
■身体障害者手帳・愛の手帳のサービ
ス個別相談週間
　７月11日（月）から16日（土）午後零時
半～３時半／対象は身体・知的障害の
ある方と家族ほか／無料／申込みは当
セン
ターへ

　・社会福祉協議会 ３６４・５３８２

■夏休み親子１泊旅行
　７月22日（金）・23日（土）　勝浦海岸
（千葉県勝浦市）／対象は小学生以下の
子どもがいるひとり親家庭の市民（中
学生以下の兄弟同伴可）／定員45人／
費用中学生以上5000円、４歳～小学生
3000円、３歳以下1000円（昼食代は自己
負担）／申込みは６月27日（月）まで（日
曜日を除く）に、電話で社会福祉協議会
へ／申込み多数の場合は初めての方を
優先して抽せん

◇　　　◇　　　◇
ふれあい会館７月の休館日

　２日（土）／問合せは当館（334・3011）
へ

府中グリーンプラザ７月の休館日
　６日（水）・７日（木）／問合せは当館
（360・3311）へ

ふるさと府中歴史館７月の休館日
　４日・11日（月）・19日（火）・25（月）／
問合せは当館（335・4393）、宮町図書館
（364・3613）へ

スクエア21・女性セン
ター７月の休館日

　３日（日）・20日（水）／問合せは当セン
ター

（351・4600）へ

講座名 日程 全回数
琉球芸能の世界、琉
球と中国・アジアと
の交流史

７月５日・12日・
19日（火）

3

防災と自然 ７月８日・15日・
22日（金）

※時間は、いずれも午前10時～11時50分。

▲どんなスタンプができるかな
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※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

７月の予防と相談

申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（４回コース）／Ｆ　申
込み…６月22日（水）から
　８月５日・19日・26日（金）午後１時半～４時・27日
（土）午前９時～11時半／対象は受講時妊娠16～27
週の初産の妊婦／定員30人／内容は妊娠中の健康
管理、出産の準備、妊婦体操、もく浴実習ほか／19
日・27日は配偶者の参加可（妊婦体験用モデルの試
着、もく浴実習ほか）
■はじめてのパパママ学級（半日コース）／Ｆ　申
込み…６月22日（水）から
　７月23日（土）午前９時～11時半／対象は受講時
妊娠24～36週の初産の妊婦と配偶者／定員36組／
内容は歯科保健講話、妊婦体験用モデルの試着、も
く浴実習ほか
■母子保健相談　申込み…６月24日（金）から
　①７月６日（水）午後１時半～４時・②11日（月）・
20日（水）・25日（月）・27日（水）午後１時半～２時／
定員①８人、②各日２人／内容は助産師による妊
娠・出産・母乳育児・乳房の相談
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日　午前９時～午後５時　
保健セン

ター分館／内容は保健師・看護師・栄養士・歯科
衛生士による電話・面接相談（面接相談は原則とし
て電話予約）
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申込み…６月24日
（金）から
　７月29日（金）午前10時半～11時半、午後１時半～
２時半／対象は平成23年１～３月生まれで第１子
の保護者／定員各回25人／内容は離乳食の開始に
ついて、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申込み…６月24日
（金）から

　７月22日（金）午後１時半～３時／対象は平成22
年11月～平成23年１月生まれで第１子の保護者／
定員25人／内容は１回食から２回食への移行につ
いて、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申込み…６月23日
（木）から
　７月８日（金）午後１時半～３時／対象は平成22
年８～11月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は２回食から３回食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申込み…６月23日
（木）から
　７月１日（金）午後１時半～３時／対象は平成22
年１～８月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は離乳食から幼児食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■親と子の歯みがき教室　申込み…６月23日（木）
から
　７月５日（火）午前10時～11時／対象は歯が生え
ている乳児と保護者／定員25組／内容は歯科医師・
歯科衛生士による話、ガーゼ磨き
■１歳児予防歯科指導教室　申込み…６月24日
（金）から
　７月８日・22日（金）午前10時半、午後１時半／対
象は平成22年６・７月生まれの幼児と保護者／内容
は歯科衛生士による歯磨き指導／申込み・問合せ
は予防歯科指導担当（368・5322）へ

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査
　７月14日・21日・28日（木）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平成23年３月生まれの乳児と母親
■１歳６か月児健康診査
　７月11日（月）・20日（水）・25日（月）・27日（水）／受
付は午後１時15分～２時／対象は平成21年12月生
まれの幼児
■３歳児健康診査
　７月５日・12日・19日（火）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平成20年６月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　７月14日（木）、８月３日（水）午後１時半／対象は
受診時妊娠16～27週の妊婦／定員各日20人／内容
は歯科健康診査、歯磨き指導／母子健康手帳、受診
票持参／市内協力歯科医院でも受診可 
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診
　①７月７日（木）午前９時半～11時15分、午後１時

15分～３時・②13日（水）午後１時15分～３時・③28
日（木）午前９時半～11時15分、午後１時15分～３時
／対象は①平成21年６月生まれの幼児、②平成18・
19年６月生まれの幼児、③平成20年12月生まれの幼
児／内容は歯科健康診査、歯磨き指導／問合せは
予防歯科指導担当（368・5322）へ

申込み・問合せは、成人保健係（368・6511）へ

■歯科なんでも相談　申込み…６月21日（火）から
　７月21日（木）午後１時半～３時　保健セン

ター分館／
定員10人／内容は矯正専門医による歯の矯正相談、
歯科衛生士による口くうケア
■ヘルスチェック「あなたの内臓脂肪はどのくら
い？」　申込み…６月21日（火）から
　①７月21日（木）午前９時～10時・②23日（土）午前
８時50分～９時50分　保健セン

ター分館／対象は64歳以
下の市民／定員①10人・②８人／内容は体成分分析
器による内臓脂肪測定、生活習慣記録機の貸出し
／体に人工物が入っている方・妊婦は測定不可

　市では、むし歯や歯周病を予防し、80歳に
なっても20本以上自分の歯を保ち、いつまで
も口から安全に食べられるように、歯科健康
診査を行っています。
▽期間 ９月１日（木）から10月31日（月）
▽場所 各協力歯科医院
▽対象 30歳以上の市民
▽費用 無料
▽内容 歯、歯肉、入れ歯、食べる機能などの
診査
▽申込み ７月21日（木）まで（当日消印有
効）に、はがき、またはＦＡＸ（３３４・５５４
９）に住所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話
番号、ＦＡＸの方はＦＡＸ番号を記入して、保
健セン

ター分館「成人歯科健康診査」係（〒183－00
55府中町１の30）へ／電子申請可
※受診券は、８月19日（金）頃発送します。
※平成23年４月１日から平成24年３月31日
（土）に40・50・60～75歳になる方は、申込み不
要です。
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係（３６８・
６５１１）

　郷土の森博物館で復元公開されている旧府中郵便取扱所（旧矢島家住宅）
は、府中市初の郵便局です。
　問合せは、ふるさと文化財課郷土資料担当（３３５・４３９３）へ。

　旧府中郵便取扱所（旧矢島家住宅）
は、明治５年から22年（1872～89年）
まで郵便取扱所として使われた矢島
家の居宅を復元したものです。日本
の近代郵便制度は、明治４年（1871
年）の東京・京都・大阪の３都市間の郵
便に始まり、翌５年（1872年）には、ほ
ぼ全国にわたって実施されました。
  郵便取扱所であった矢島家は、江戸
時代には甲州街道府中宿の番場宿の
名主兼問屋で、明治５年に当主の
矢島九兵衛が郵便取扱人に任命
されました。府中郵便取扱所は、
既存の矢島家住宅に窓口を設け
るなど、一部を改造したもので
す。住宅自体の建築年代は、幕末
から明治初め頃と推定されてい
ます。
　明治22年以降、矢島家から中島
家に郵便取扱所が移ると、矢島家
住宅は代々の職業に合わせて改
造されてきました。その後、昭和

ふるさと府中歴史・文化遺産めぐり

61年（1986年）に解体され、平成元年
（1989年）に郷土の森博物館に、写真
資料などを基に、入り口の木製郵便
箱設置など郵便取扱所当時の外観で
移築・復元されました。
　現在、郷土の森博物館では、アジサ
イの花が見頃を迎えています。旧府
中郵便取扱所（旧矢島家住宅）など、
歴史的建物を見ながら、初夏の園内
を散策してみませんか。

特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

地域の方々と共に子育てをする仕組みづくり
地域子育て支援センター

　地域子育て支援センターは、地域の
方々、学校、行政との協働により、子ど
もたちが地域社会の中で、心豊かで健
やかに育まれる環境づくり、安全・安心
な居場所づくりを目的として、育児中
の母親を中心に平成16年３月に設立し
ました。
　会では、活動を行ううえで、子どもた
ちの放課後の過ごし方を地域で支える
という考えに基づき、その地域活動を
サポートする「支援団体」、地域の指導
者を育成する「大人の育成」、活動を通
じて子どもたちと共に大人も成長して
いく「大人の学び」を３つの柱に掲げて
います。
　会の活動には、多摩川での野外体験
活動などの地域交流事業、自然体験事
業の指導者養成講座、高尾山へのハイ
キングなどのシニア向けの体験講座、
市からの受託事業である放課後子ども
教室などがあります。
　放課後子ども教室では、小学校の放
課後に空き教室を利用して、子どもた
ちと一緒に、工作など季節に合わせた
様々な遊びや学習を行います。活動は、
学生や地域の幅広い年代の方々にも手
伝ってもらっています。普段の環境と

は違い、地域の方々との交流は、子ど
もたちにとって新しい発見につな
がっています。また、昔遊びや仕事に
関することなど、地域の方の多彩な
特技を生かした活動は、子どもだけ
ではなく、指導する方にも新鮮な体
験になります。
　「家庭や学校だけではなく、地域が
主体となった子育てを推進するため
に、放課後子ども教室をはじめとす
る子どもたちの日々の体験活動を継
続的に支援していくとともに、週末
や夏休みの活動も地域の方と一緒に
実施していきたいです」と、副理事長
の鈴木隆志さんは話します。
▽地域子育て支援セン

ター（住吉町２の12
／３６６・２１６４）

旧府中郵便取扱所（旧矢島家住宅）

▲地域で子どもたちを育みます
▲ 旧府中郵便取扱所（旧矢島家住宅）

「8020」を達成しよう「8020」を達成しよう
成人歯科健康診査成人歯科健康診査
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