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主
な
記
事

２面… 敬老の日記念大会／全国瞬時警報システム
３面…市内の土壌中の放射性物質測定結果
４面…秋の全国交通安全運動

市民作品展
　９月７日（水）から11日（日）午前
９時～午後10時（研修室は午後５時
まで、11日は午後４時まで）

市民発表会
　９月11日（日）午前10時～午後４
時15分／内容は演奏、舞踊ほか

サウンドフェスティバル
　９月10日（土）午後２時～６時・
11日（日）午後１時～５時半

お話し会
　９月10日（土）午前10時半～11
時、午後３時半～４時／内容は絵本
などの読み聞かせ

こどもサイエンス
「手づくり工作を楽しもう」
　９月10日（土）午前10時～正午、
午後１時～３時／対象は小学生以下
の市民（未就学児は保護者同伴）／内
容はくるくるレインボー、からくり
人形鉄棒くんほか

ワークショップ
○パソコンふれあい広場
　９月９日（金）から11日（日）午前
10時～午後４時半（受付は４時ま
で）／内容はパソコンのよろず相談
（子ども向けあり）
○初めてのパッチワーク
　９月９日（金）午後１時半～４時／
対象は20歳以上の市民／先着18人
／内容はコースター／裁縫道具、裁
ちばさみ、筆記用具、ものさし持参
○アロマ・バスボム作り体験
　９月９日（金）午後１時半・３時／
対象は市民（小学生以下は保護者同
伴）／各回先着25人／筆記用具持
参
○ビデオ上映会
　９月10日（土）午前９時半～午後
１時／内容は大國魂神社「くらやみ
祭り」ほか
○It's 祥 Time「銀河を創ろう！」
　９月10日（土）午前10時～午後３
時／対象は小学生以上の市民／先着

30人
○陶芸体験
　９月10日（土）午前10時、午後２
時（受付は30分前）／対象は小学生
以上の市民（小学１・２年生は保護者
同伴）／各回先着24人／エプロン、
雑巾持参
○手づくり本を創ろう
　９月10日（土）午後１時～５時／
対象は小学生以上の市民／先着30
人／内容はアルバム帳などの作成
○シルクスクリーン版画体験～自分
だけのハガキをつくろう
　９月10日（土）午後１時～５時（受
付は午後３時まで）／対象は市民
（小学生以下は保護者同伴）／先着
15人／エプロン、タオル持参
○しゃべれれば歌える！
　９月10日（土）午後２時～４時／
対象は５歳以上の市民（小学生以下
は保護者同伴）／先着20人／内容は
歌・台詞の発声、ミュージカルの一部
の体験発表／動きやすい服装で
○カラーフィルム写真プリント体験
　９月11日（日）午前９時半～午後
４時半（受付は午後１時まで）／対象

は16歳以上の方／先着12人／現像
済み35ミリネガカラーフィルム、プ
リントした写真、筆記用具持参
○磁器製アクセサリー・ポーセラー
ツ体験
　９月11日（日）午前10時・11時、午
後１時・２時／対象は小学生以上の
市民で、初めて参加する方／各回先
着６人／１世帯１個
○茶会体験
　９月11日（日）午前10時・10時45
分・11時半、午後１時・２時・３時／
各回先着15人／小学生以下は保護
者同伴／靴下、または足袋持参
○初めての銅版画
　９月11日（日）正午～午後５時（受
付は午後４時まで）／対象は小学生
以上の市民／先着30人／エッチン
グ用下絵（８センチメー

トル×12センチメー
トル

の線描画）、モノタイプ用下絵（Ａ５
サイズ）、エプロン、軍手持参
○家庭で使えるこころのサプリ
　９月11日（日）午後１時～４時半
／対象は10歳以上の市民（小学生以
下は保護者同伴）／内容は心理テス
トから自分の性格を知りコミュニ

ケーション術を学ぶ
○家でできる顔と手のトリートメント
　９月11日（日）午後１時～３時／
対象は小学生以上の市民（小学生は
保護者同伴）／先着18人

新体力測定・元気度チェック
　９月11日（日）午前10時～午後１
時（受付は正午まで）／新体力測定の
み対象は20～64歳の方／体育館履
き持参

ニュースポーツ体験
　９月11日（日）午前10時～午後１
時／内容はバッゴー、ディスゲッ
ターほか／体育館履き持参

　９月９日（金）から11日（日）に、生涯学習センターで「生涯学習
フェスティバル」を開催します。市民の皆さんが制作した作品の展
示や、市民グループによる歌や踊りの発表など、たくさんの催しが
行われます。ぜひ、お越しください。
　なお、各催しの観覧・参加は無料です。当日直接会場へお越しく
ださい。
　問合せは、生涯学習センター学習事業係（３３６・５７０８）へ。

▲ 花束の贈呈を務めた「府中なで
しこ」の子どもたち

▲

今
後
も
活
躍
が
期
待
さ
れ
る
澤
さ
ん

　サッカーのＦＩＦＡ女子ワール
ドカップドイツ大会に日本代表の
キャプテンとして出場し、日本の
優勝に多大な貢献をされた府中市
出身の澤　穂希さんに、８月17日、
市民栄誉賞を贈呈しました。
　澤さんは、これまでに市民表彰、
市民スポーツ表彰を各３回受賞し
ていますが、今回の功績は過去と

比較して卓越したもので、東日本
大震災後、沈みがちであった日本
社会に明るさと希望を与えるとと
もに、本市及び府中市民に栄誉を
もたらしたことから、市では初と
なる市民栄誉賞の贈呈を決定しま
した。
　市民栄誉賞の贈呈は、約2300人
の観客に見守られながら、都庁で
開催された都栄誉賞・都民スポー
ツ大賞表彰式の中で行われまし
た。市内の少女サッカーチーム「府
中なでしこ」の小学生による花束
の贈呈も行われました。
　澤さんは、市民栄誉賞の受賞、今
後の抱負について、「市民栄誉賞の
受賞は、名誉なことでうれしく思
います。ロンドンオリンピックで金
メダルがとれるように、皆で力を

澤　穂希さん市民栄誉賞を贈呈 ＦＩＦＡ女子ワールドカップ
ドイツ大会日本代表

合わせて頑張っていきたいです」
と話してくださいました。
　また、８月にフォーリスで開催
した「澤　穂希選手写真展」で、市
民の皆さんを中心に寄せ書きをし
ていただいた「澤選手へのメッ
セージノート」は、野口市長から澤
さんへ手渡されました。

９月９日（金）から11日（日）９月９日（金）から11日（日）
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税務相談…第１火曜日、第２・５金曜日　午後１時～４時
行政相談…第１・３火曜日　午後２時～４時
相続・遺言等暮らしの書類作成相談…第２木曜日　午後１時～４時
不動産取引相談…第２・４木曜日　午後２時～４時
人権身の上相談…第１・３木曜日　午後２時～４時（ストーカーの被害も可）
交通事故相談…第２・４火曜日　午後１時～４時
登記相談…第３金曜日　午後１時～４時
住宅建築相談…第３木曜日　午後２時～４時
外国人相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時
福祉の相談（月～金曜日　午前８時半～午後５時）
総合相談…福祉相談窓口（３３５・４４９６）
保健相談…保健センター分館（３６８・６５１１）
精神福祉相談…障害者福祉課（３３５・４０２２）
生活保護相談…生活援護課（３３５・４０３８）
母子・女性相談…子育て支援課（３３５・４２４０）

●今月の相談とオンブズパーソンの面談日●

法律相談…水・金曜日　午後２時～終了まで（午後２時まで受付／順番は抽せん）

法律相談（予約）…月曜日　午後２時～４時半
（３週間前の月曜日から予約受付、各日先着６人）

労務相談…第４木曜日　午後２時～４時

スクエア21・女性センター相談室（月～金曜日）
女性問題相談（女性への暴力など）…午前９時～午後５時（３５１・４６０２）

青少年・子ども相談…午前９時～午後５時（３６０・７０４１）

消費生活相談…午前10時～正午、午後１時～４時（３６０・３３１６）

教育センター相談室（月～金曜日　午前９時～午後５時）
教育相談…（３６０・４１８８）※電話・来室とも

就学相談…（３６４・６６２０）

年金相談 月～金曜日　午前９時～午後４時　保険年金課（３３５・４０６６）

市政情報センター「年金・労災・雇用保険相談」（３３６・１８１８）
第３土曜日　午前９時～正午（午前９時から先着受付順）

市役所市民相談室（３６６・１７１１）の各種相談は午前８時半から先着順※電話可（水・金曜日の法律相談を除く）聴覚障害者手話通訳 金曜日　午前10時～午後４時（ＦＡＸ３６８・６１２６）

心身障害者福祉センター総合相談（３６０・１３１２／ＦＡＸ３６８・６１２７）
月～金曜日、第１・３土曜日、第１日曜日　午前９時～午後５時（○火○木は午後７時まで）
ふれあい福祉相談室 月～土曜日　午前９時～午後５時（３６０・３２３２）
権利擁護センターふちゅうの相談（３６０・３９００）
成年後見等利用支援相談…月～土曜日　午前９時～午後５時

ふくし法律相談（成年後見制度・遺言ほか）…第３火曜日　
午前11時～午後零時20分、午後１時半～３時半（予約制）

９月のオンブズパーソンの面談日

　ご自身の利害にかかわる市政についての相談は、この面
談をご利用ください。
○５日（月）・20日（火）…中根勝士氏　12日・26日（月）…鈴
木眞理子氏　午前９時～午後４時　市役所１階市民相談室
※面談日以外は、火～金曜日の午前８時半～午後５時に事
務局職員が受け付け、オンブズパーソンに引き継ぎます。
オンブズパーソン事務局（３６６・１７１１＝市民相談室内）

◆地区別開催時間◆
開始時間 対象地区

午前９時半
南町・日鋼町・武蔵台・北山町・西原町・
東芝町・美好町・分梅町・住吉町・四谷・
日新町・本宿町・西府町

午後零時20分
多磨町・朝日町・紅葉丘・白糸台・押立
町・小柳町・若松町・八幡町・清水が丘・
是政

午後３時
浅間町・天神町・新町・幸町・府中町・緑
町・宮町・矢崎町・本町・片町・宮西町・
寿町・晴見町・栄町

◆長寿祝い金などの贈呈対象◆
対象年齢 対象生年月日

70歳（古希） 昭和15年10月１日から
昭和16年９月30日

77歳（喜寿） 昭和８年10月１日から
昭和９年９月30日

80歳（傘寿） 昭和５年10月１日から
昭和６年９月30日

88歳（米寿） 大正11年10月１日から
大正12年９月30日

90歳（卒寿） 大正９年10月１日から
大正10年９月30日

100歳（上寿） 明治44年４月１日から
明治45年３月31日

101歳以上 明治43年９月30日以前生
まれの方

男女各最高齢者 －
※ ６月30日以前（100歳の方は、誕生月の３か月前）か
ら引き続き市に住民票があり居住している方が対象
となります。

　市では、国から配信された緊急情報を瞬時に市民の皆さんにお知らせする、全国瞬時警報システム
「Ｊ－ALERT（ジェイ・アラート）」の運用を９月12日（月）から開始します。
　このシステムにより、対処に時間的余裕のない地震、津波、気象などの自然災害や国民保護に関わ
る緊急事態情報などを、国や総務省消防庁から人工衛星を通じて受信し、防災行政無線のサイレンや
音声放送で伝達します。
　問合せは、防災課危機対策係（３３５・４２８３）へ。

全国瞬時警報システムＪ－ＡＬＥＲＴ全国瞬時警報システムＪ－ＡＬＥＲＴ９月12日（月）から
運用を開始

■全国瞬時警報システムによる防災行政無線放
送
　放送の対象となる緊急情報は、本市と周辺地
域に被害・影響の可能性がある場合で、次のとお
りです。
○緊急地震速報（震度５弱以上）
○航空攻撃情報
○ゲリラ・特殊部隊攻撃情報
○大規模テロ情報

全国瞬時警報システムＪ－ＡＬＥＲＴ全国瞬時警報システムＪ－ＡＬＥＲＴ

○弾道ミサイル情報
○緊急に住民に伝達することが必要な国民保護
に関する情報
　放送は、サイレンの後、３回繰り返します。ま
た、24時間、自動的に市内全域に放送します。
　なお、緊急地震速報は、気象庁からの情報配信
が間に合わず、地震到達後に放送する場合や放
送しない場合があります。また、誤報の場合は訂
正内容を放送します。
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援
係（
３
３
５
・
４
０
１
１
）へ
。

▽
日
程 

９
月
19
日（
祝
）

▽
時
間 

左
の
表
の
と
お
り

▽
会
場 

府
中
の
森
芸
術
劇
場

▽
対
象 

昭
和
16
年
９
月
30
日
以

前
生
ま
れ
の
市
民

※
対
象
の
方
に
は
、案
内
状
を
送

９
月
19
日（
祝
）

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で

敬
老
の
日
記
念
大
会付

し
ま
し
た
。

▽
内
容 

式
典
、歌
謡
シ
ョ
ー
ほ

か▽
出
演 
鳥
羽
一
郎（
歌
手
）

※
混
雑
時
は
、入
場
制
限
が
あ
り

ま
す
。

※
当
日
は
、劇
場
前
広
場
で
介
護

予
防
相
談
を
行
い
ま
す（
雨
天
中

止
）。長

寿
祝
い
金
な
ど
を

贈
呈

　

長
寿
祝
い
金
な
ど
を
、右
下
の

表
の
と
お
り
各
対
象
の
方
に
贈
呈

し
ま
す
。

　

各
地
域
の
民
生
委
員
が
、９
月

15
日（
木
）ま
で
に
ご
自
宅
を
訪
問

し
贈
呈
し
ま
す
。１
０
０
歳
以
上

の
方
を
除
く
対
象
の
方
に
は
、通

知
書
を
送
付
し
ま
し
た
。

　

期
間
内
に
お
渡
し
で
き
な
い
場

合
は
、９
月
27
日（
火
）以
降
に
、市

役
所
１
階
高
齢
者
支
援
課
で
お
渡

し
し
ま
す
。

　

な
お
、１
０
１
歳
以
上
の
方
に

は
、市
職
員
が
訪
問
し
贈
呈
し
ま

す
。

※
１
０
０
歳
に
な
る
方
に
は
、誕

生
月
に
訪
問
し
ま
す
。

敬
老
の
湯
へ
ど
う
ぞ

▽
日
時 

９
月
19
日（
祝
）午
後
４

時
〜
11
時

▽
場
所 

市
内
公
衆
浴
場

▽
対
象 

65
歳
以
上
と
小
学
生
以

下
の
市
民

▽
費
用 

無
料

▽
協
力 

府
中
市
浴
場
組
合

▽
申
込
み 

当
日
直
接
各
公
衆
浴

場
へ

※
住
所
・
年
齢
が
確
認
で
き
る
も

の（
保
険
証
、運
転
免
許
証
な
ど
）

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
混
雑
時
は
、入
場
制
限
が
あ
り

ま
す
。府

中
市
美
術
館

ご
招
待

　

９
月
19
日（
祝
）に
、府
中
市
美

術
館
の
企
画
展
・
常
設
展
を
無
料

で
観
覧
で
き
る
招
待
状
を
、敬
老

の
日
記
念
大
会
の
案
内
状
に
同
封

し
ま
し
た
。

　

問
合
せ
は
、府
中
市
美
術
館（
３

３
６
・
３
３
７
１
）へ
。

検
診
を
受
け
た
方
、ま
た
は「
子
宮

け
い
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
」を
交
付
さ
れ
て
い
る
方
は
、対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▽
定
員 

２
０
０
０
人（
抽
せ
ん
）

▽
内
容 

問
診
、視
診
、内
診
、子

宮
け
い
部
細
胞
診
、子
宮
体
部
細

胞
診（
必
要
な
方
の
み
）

■
こ
う
頭
が
ん
検
診

▽
期
間 

10
月
１
日（
土
）か
ら
31

日（
月
）

▽
対
象 

昭
和
26
年
４
月
１
日
か

ら
昭
和
37
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の

市
民
で
、声
が
れ
や
せ
き
な
ど
が

長
く
続
い
て
い
る
方
、ま
た
は
喉

に
異
常
を
感
じ
る
方

▽
定
員 

１
１
５
人（
抽
せ
ん
）

▽
内
容 

問
診
、間
接
こ
う
頭
鏡

検
査
ほ
か

◆　

共
通
項
目　

◆

▽
時
間 

各
協
力
医
療
機
関
の
診

療
時
間
内

▽
会
場 

各
協
力
医
療
機
関

▽
費
用 

無
料

▽
申
込
み 

子
宮
が
ん
検
診
は
９

月
７
日（
水
）、こ
う
頭
が
ん
検
診

は
９
月
10
日（
土
）ま
で（
当
日
消

印
有
効
）に
、往
復
は
が
き（
１
検

診
１
人
１
枚
）に
検
診
名
、住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、生
年
月
日
、電

▽
申
込
み 

決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
４
階
市
民
活
動
支
援
課

に
用
意
）で
、市
民
活
動
支
援
課
へ

▽
問
合
せ 

市
民
活
動
支
援
課
都

市
交
流
担
当（
３
３
５・４
１
３
１
）

話
番
号
、返
信
用
宛
名
を
記
入
し

て
、保
健
セ
ン

タ
ー

分
館「
が
ん
検
診
」係

（
〒
183

－

0055
府
中
町
１
の
30
）へ

▽
問
合
せ 

保
健
セ
ン
タ
ー

分
館
成
人
保

健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

▲ 鳥羽一郎
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

環境保全活動センター
サポーターを募集

　市では、市民・事業者・行政が一体と
なり環境保全活動に取り組めるよう、
環境保全活動センターの整備を進めて
おり、そこで活動する環境保全活動セ
ンターサポーターを募集します。
　登録すると、センターでのポスター・
会報などの展示・配布、活動紹介パネル
への掲載のほか、研究発表、イベント情
報の提供・掲載ができます。
▽対象 環境保全活動に意欲的に取り
組める個人、または団体、環境について
の専門知識のある方
▽申込み 決められた用紙（府中駅北
第２庁舎７階環境政策課、市役所１階
市民相談室、各文化セン

ター、市政情報セン
ターほか

に用意）で、環境安全部環境政策課
（〒183－0056寿町１の５）へ／持参可
※用紙は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽問合せ 環境政策課環境保全活動セン

ター

整備担当（３３５・４４７２）

「元気一番川柳」を募集

　10月15日（土）・16日（日）に開催する
福祉まつりで展示する健康や介護予防
についての川柳を募集します。
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
※作品は１人１点で、未発表のものに
限ります。

※事前に選考した10点の投票を行
い、優秀者には記念品を差しあげま
す。
▽申込み ９月20日（火）までに、は
がき、または決められた用紙（市役所
１階高齢者支援課、介護予防推進セン

ター、
各地域包括支援セン

ターに用意）に住所、氏
名、年齢、川柳を記入して、〒183－
8703福祉保健部高齢者支援課へ／
高齢者支援課、介護予防推進セン

ター、各地
域包括支援セン

ターへの持参可
▽問合せ 高齢者支援課介護予防担
当（３３５・４１１７）

市民活動支援事業「都立・私立高校
志望者のための進学講演・相談会」
▽日時 ９月25日（日）①午前10時～
11時半、②午後１時～３時半
▽会場 ルミエール府中
▽対象 高校への進学を希望する中
学生と保護者
▽費用 無料
▽内容 ①高校入試の現状と対策に
ついての講演、②近隣約40校の都立・
私立高校教諭による学校案内、入試
相談
▽講師 原　栄久氏（高校受験アナ
リスト）ほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、または地域教育
ネット（３６３・２８０９）

市民活動支援事業
「救急車、どんな時に呼びますか？」
▽日時 ９月10日（土）午後２時～３
時半
▽会場 都立多摩総合医療セン

ター（武蔵
台２の８）
▽費用 無料
▽講師 金子　仁氏（都立多摩総合
医療セン

ター医師）
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、または都立多摩
総合医療セン

ター臨床研修支援協議会（３
２３・５１１１）

健康講座「子宮がん検診に関する疑問を解消しよ
う～ワクチンを接種しても検診は必要？」／Ｆ
▽日時 ９月27日（火）午後１時半～
３時
▽会場 保健セン

ター分館
▽定員 先着40人
▽講師 高江健太郎氏（医師）
※託児希望の方は申込み時にご相談
ください。
▽申込み・問合せ　保健セン

ター分館成人
保健係（３６８・６５１１）へ

観光ガイドツアー「彼岸花の咲
く四谷の田園風景を訪ねる」
　ヒガンバナが赤く彩る四谷の田園
風景を観光案内人ボランティアが案
内します。
▽日時 ９月21日（水）午前９時～正
午／雨天中止
▽集合場所　中河原駅北側ロータ
リー
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料・資料代）
▽行程 中河原駅～間嶋神社～四谷
文化セン

ター～四谷下堰緑地～四谷文化セン
ター

▽申込み ９月９日（金）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に参加希
望者全員（２人まで）の住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、性別、職業、電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－87
03市民生活部経済観光課「彼岸花ツ
アー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）

八千穂高原ハイキング
「自然の旅」

▽日程 10月６日（木）
▽集合時間・場所　午前７時半に観
光情報セン

ター

▽対象 平成８年４月１日以前生ま
れの市民
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 5000円（昼食代・保険料ほ
か）
▽内容 姉妹都市長野県佐久穂町の
原生林に囲まれた白駒池周辺のハイ
キング
▽申込み 　９月８日（木）まで（必着）
に、往復はがきに参加希望者（２人ま
で）の住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、返信用宛名を記入して、府中
友好都市交流協会事務局「自然の旅」
係（〒183－8703市民生活部市民活動
支援課内）へ
▽問合せ 府中友好都市交流協会事
務局（３３５・４１３１＝市民活動支
援課内）

子育てひろば「ほののぼ」

▽日時 ９月21日・28日、10月５日・
12日（水）午前10時～11時半（全４回）
▽会場 白糸台文化セン

ター

▽対象 平成22年10月～平成23年１

月生まれの乳児と保護者で、初めて参
加する方／兄姉の参加不可
▽定員 先着10組
▽費用 無料
▽内容 親子交流、子育ての相談・情報
提供ほか
▽申込み・問合せ　保育課地域子育て
支援担当（３３５・４３４１）へ

平和都市宣言
25周年記念誌を販売

　市では、平和都市宣言25周年を記念
して、市民の方の戦争体験談をつづっ
た記念誌「いま　あの時代を　伝えた
い」を販売します。
▽販売場所　市役所１階市民相談室、
市政情報セン

ター

▽価格 1000円
▽問合せ 生涯学習セン

ター企画係（３３６・
５７１１）

図書館９月のおはなし会

■中央図書館「おはなしの森」
▽日時 毎週木曜日　午後３時半～４
時、３日（土）午前11時～11時半
▽会場 中央図書館
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■地区図書館「おはなしの森」
▽会場・日程
○四谷図書館　１日（木）
○押立・宮町図書館　７日（水）
○是政図書館　８日（木）
○白糸台・西府・新町図書館　14日（水）
○武蔵台図書館　15日（木）
○片町図書館　21日（水）
○住吉・紅葉丘図書館　28日（水）
▽時間 午後３時半～４時
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■ちいさい子のためのおはなし会
▽会場・日程
○四谷・押立・宮町図書館　７日（水）
○中央図書館　８日・22日（木）
○是政図書館　８日（木）
○白糸台・西府・新町図書館　14日（水）
○武蔵台図書館　15日（木）
○片町図書館　21日（水）
○住吉・紅葉丘図書館　28日（水）
▽時間 午前10時半～11時
▽対象 １・２歳児と保護者
▽内容 絵本の読み聞かせとわらべう
た

◆　共 通 項 目　◆
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 中央図書館（３６２・８６４
７）

▽採取日 ８月16日
▽採取場所・測定結果　下の表のと
おり
▽測定方法　直径・深さ５センチメー

トル

　市では、８月16日に市内の小学校・幼稚園・保育所・公園で土・砂を採取
し、土壌中の放射性物質を測定しましたので、測定結果をお知らせします。
　なお、土壌中の放射性物質に関する国の基準は現在ありませんが、厚生
労働省が定めた食品中の放射性物質に関する暫定規制値を下まわってい
ます。
　問合せは、環境政策課環境改善係（３３５・４１９６）へ。

の円柱状に、２か所の土、または砂
を約100グラム採取し、ゲルマニウ
ム半導体検出器で測定
▽調査機関　エヌエス環境

◆市内の土壌中の放射性物質測定結果市内の土壌中の放射性物質測定結果◆

※採取場所は、小学校は校庭、幼稚園・保育所・公園は砂場です。
※単位は、1キログラム当たりのベクレルです。
※不検出は、検出下限値（１キログラム当たり7.1～10ベクレル）未満です。
※ 食品衛生法の規定に基づく食品中の放射線物質に関する暫定規制値（１キログラム当た
り）は、放射性ヨウ素は飲料水・牛乳・乳製品が300ベクレル、野菜類（根菜、芋類を除く）・魚
介類が2000ベクレル、放射性セシウムは飲料水・牛乳・乳製品が200ベクレル、野菜類・穀
類・肉・卵・魚ほかが500ベクレルです。

ボートレース平和島
９月のレース

収益
事業

▽日程
○サントリーカップ　１日（木）
○スポーツニッポンゴールデン
カップ　４日（日）から９日（金）
○鳴門58周年記念　４日（日）か
ら６日（火）（場外発売）
○大國魂神社御鎮座壱千九百年記
念　15日（木）から19日（祝）
○ＢＩＧＦＵＮ平和島杯　22日
（木）から27日（火）
▽問合せ ボートレース平和島イ
ンフォメーション（０３・３７６
８・９２００）

採取場所
測定結果

ヨウ素131 セシウム134
セシウム
137

一小 不検出 28 40
二小 不検出 19 22
三小 不検出 31 51
四小 不検出 25 30
五小 不検出 68 87
六小 不検出 24 34
七小 不検出 60 60
八小 不検出 不検出 不検出
九小 不検出 75 72
十小 不検出 25 27
武蔵台小 不検出 37 35
住吉小 不検出 32 41
新町小 不検出 48 51
本宿小 不検出 25 31
白糸台小 不検出 81 110

採取場所
測定結果

ヨウ素131 セシウム134
セシウム
137

矢崎小 不検出 34 32
若松小 不検出 34 32
小柳小 不検出 18 20
南白糸台小 不検出 37 36
四谷小 不検出 17 29
南町小 不検出 38 47
日新小 不検出 44 45
小柳幼稚園 不検出 45 58
東保育所 不検出 41 37
中央保育所 不検出 52 57
四谷保育所 不検出 41 42
西原町公園 不検出 35 44
日新町公園 不検出 37 44
多磨町公園 不検出 不検出 不検出
押立町公園 不検出 20 14
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府中の森市民聖苑
臨時休館日

　館内整備・点検などのため、９月22日
（木）、10月14日（金）・31日（月）、11月18
日、12月16日（金）、平成24年１月24日
（火）、２月17日（金）、３月５日（月）は臨
時休館します。なお、電話による受付と
ご遺体の保管（霊安室の利用）業務は行
います。
　また、９月16日（金）、10月26日（水）、
11月28日（月）、12月22日（木）、平成24年
１月20日（金）、２月22日（水）、３月27日
（火）は、告別式、火葬業務は行いませ
ん。
　問合せは、府中の森市民聖苑（３６
７・７７８８）へ。

府中多摩川マラソン大会

▽日時 11月23日（祝）午前８時～午後
３時
▽会場 府中多摩川かぜのみち
▽種別 １部…ハーフマラソン、２部
…10キロメー

トル、３部…５キロメー
トル（部内での

区分あり）
▽対象 中学生以上で、１部は２時間
45分以内、２部は70分以内、３部は35分
以内で走れる方／中学生の参加は３部
のみ／18歳未満の方は、保護者の承諾
が必要
▽費用 3500円／納入後の返却不可

※完走者全員に記録証と参加記念品
を贈呈します。
▽申込み 10月14日（金）まで（当日
消印有効）に、決められた用紙（府中
駅北第２庁舎４階生涯学習スポーツ
課、市民陸上競技場に用意）と参加費
用分の定額小為替を同封、または現
金書留で、府中多摩川マラソンエン
トリーセン

ター（〒104－0032中央区八丁堀
１の８の６ライムライトビル５階）へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課ス
ポーツ振興係（３３５・４４９９）、ま
たは府中多摩川マラソンエントリー
セン
ター（０３・３５３７・００５２）

地域運動会とラリー
テニスのつどい

▽日時 ９月10日（土）午前９時20分
～午後３時40分
▽会場 日吉体育館
▽対象 日吉体育館周辺にお住まい
の方
▽費用 無料
▽内容 二人三脚、パン食い競走、綱
引き、抽せん会、ラリーテニスほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 日吉体育館（３６３・２５
０１）

ダブルダッチ体験会

▽日時 ９月３日（土）正午～午後５
時／雨天中止
▽会場 府中公園
▽費用 無料
▽内容 大学生などによるデモンス
トレーション、跳び方の指導
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ スポーツ祭東京2013府中
市実行委員会事務局（３３５・４３７

３＝国体推進室内）

おもちゃの病院

▽日時 ９月10日（土）午前10時～午
後１時
▽場所 府中グリーンプラザ分館
▽対象 市民
▽費用 無料／部品代は実費負担
▽内容 壊れたおもちゃの修理／１
世帯２点まで
※付属品や説明書を持参してくださ
い。
▽問合せ リサちゃんショップけや
き（３６０・３７５１）

福祉の店「は～もにぃ」

▽開店日時　毎日の午前10時～午後

５時45分（第１・３水曜日を除く）
▽場所　府中グリーンプラザ分館
▽９月の実演販売
○２日（金）　西府いこいプラザ
○９日（金）　レスポワール工房
○16日（金）　わかまつ共同作業所
○30日（金）　集いの家
▽問合せ 社会福祉協議会「は～も
にぃ」（３６８・６６３５）

■環境審議会
　９月６日（火）午後６時半　府中駅北
第２庁舎３階会議室／傍聴希望の方は
当日直接会場へ／問合せは環境政策課
環境改善係（３３５・４１９６）へ
■教育委員会定例会
　９月15日（木）午後１時半　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、総務課へ
／問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ

交通安全運動の催し交通安全運動の催し
■秋の交通安全パレード
▽日時 ９月10日（土）午後２時～
４時／雨天中止
▽場所 けやき並木通り
▽出演 鼓笛隊、吹奏楽団、警視庁
騎馬隊ほか
※当日午後１時半～３時は、けやき
並木通りが通行止めになります。
■交通安全市民のつどい
▽日時 ９月17日（土）午後２時半
～４時
▽場所 府中の森芸術劇場
▽内容 交通安全教室、交通安全
寸劇、歌謡ショー、四小ハーモニー
ブリーズによるジャズ演奏
■二輪車ストップ作戦

交通安全運動の重点項目
○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の交通事故防止
○全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
○飲酒運転の根絶
○二輪車の交通事故防止

交通安全運動の基本項目
○子どもと高齢者の交通事故防止

９月21日（水）から30日（金）９月21日（水）から30日（金）

秋の全国交通安全運動秋の全国交通安全運動
やさしさが　走るこの街　この道路やさしさが　走るこの街　この道路

　９月21日（水）から30日（金）に、秋の全国交通安全運動を行います。
　昨年１年間に市内で発生した交通死亡事故件数は５件でしたが、今年は
６・７月だけで５件の交通死亡事故が発生しています。
　市と府中警察署では、交通事故を減らすため、期間中は「やさしさが　走
るこの街　この道路」をスローガンに、交通安全運動の催しを行います。
　自分勝手な行動が大きな事故につながることを認識して、自分の運転技
術や体力などを過信することなく、交通ルールとマナーを守りましょう。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、または府中警察署
交通課（３６０・０１１０）へ。

▽日時 ９月22日（木）午後１時～２
時・30日（金）午後２時～３時
▽場所 関戸橋北側（鎌倉街道）
▽内容 二輪車の事故防止指導ほか
■シートベルト体験車による横転体
験
▽日時 ９月24日（土）午後１時～４
時／雨天中止
▽場所 大國魂神社
▽内容 シートベルトの着用で事故
被害の軽減ができることを学ぶ
■自転車マナー向上キャンペーン
▽日時 ９月26日（月）午後２時～３
時／雨天中止
▽場所 府中駅北口広場
▽内容 自転車のマナー向上の呼び
掛け、府中輪業組合による自転車の
無料点検

　10月９日（日）から11月27日（日）に
開催する「武蔵府中ふるさとまつり」
の記念講演会と国司パレードの参加
者を募集します。
　問合せは、ふるさと文化財課管理
係（３３５・４４７１）へ。
■記念講演会「古代東国のいぶき」
▽日時 10月23日（日）午後２時～４
時
▽会場 生涯学習セン

ター

▽定員 293人（抽せん）

▽費用 100円（資料代）
▽講師 中西　進氏（奈良県立万
葉文化館館長）
▽申込み ９月30日（金）まで（当
日消印有効）に、往復はがき（１人
１枚）に住所、氏名、電話番号、返信
用宛名を記入して、ふるさと文化
財課「講演会」係（〒183－0023宮町
３の１）へ
■国司パレード
▽日時 10月９日（日）午後１時～

５時
▽場所　けやき並木
通りほか
▽対象　①男性市民、
②女性市民、③小学生
で、市民、市内在学の方
▽定員　先着①９人、
②５人、③55人
▽内容　1300年前の
国司の衣装などを着た
パレード
▽申込み　ふるさと
文化財課へ

武蔵府中ふるさとまつり武蔵府中ふるさとまつり
～記念講演会・国司パレードの参加者募集～記念講演会・国司パレードの参加者募集

▲当時の姿で歩いてみませんか
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の指定のないものは、
午前８時半から受け付けます。

都モデル事業指定の高齢者
専用賃貸住宅の整備

　都モデル事業の指定を受けた多磨町
高齢者専用賃貸住宅が整備されます。
この住宅は、診療所と地域交流スペー
スを併設しています。
▽所在地 多磨町２の54
▽戸数 13戸
▽申込み あさひ苑へ
▽問合せ 高齢者支援課施設担当（３
３５・４５０３）、またはあさひ苑（３６
９・００８０）

特別養護老人ホームの
整備

　市では、介護保険サービスの施設整
備を進めています。平成24年３月に特
別養護老人ホーム信愛緑苑が増築・開
設します。
▽所在地 緑町１の39
▽増床数 50床

▽申込み 特別養護老人ホーム信愛
緑苑へ
▽問合せ 高齢者支援課施設担当
（３３５・４５０３）、または特別養護老
人ホーム信愛緑苑（３６７・８０８０）

多重債務１１０番

▽日時 ９月６日（火）午前10時～正
午、午後１時～４時
▽会場 消費生活相談室（スクエア
21・女性セン

ター内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生活
相談室）での相談もできます。
※９月５日（月）午前９時～午後４時
は都消費生活総合セン

ター（０３・３２３
５・１１５５）で相談できます。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

９月は自殺対策強化月間
「自殺防止！東京キャンペーン」
　国内では年間３万人を超える方
が、自殺で亡くなっています。自殺は
未然に防ぐことができます。都では、
次のとおり自殺対策についての特別

相談を実施します。心配なことがあ
る時は、早めに相談しましょう。
　問合せは、保健センター分館成人
保健係（３６８・６５１１）へ。
■特別電話相談
○こころといのちのほっとライン
（０５７０・０８７４７８）　９月４
日（日）午後２時から10日（土）午前６
時
※毎日の午後２時～翌日午前６時
（受付は午前５時半まで）に通常の電
話相談も行っています。
○自殺予防いのちの電話（０１２０・
７３８・５５６）　９月10日（土）午前
８時から11日（日）午前８時
○48時間特別相談（０３・５２８６・
９０９０）　９月10日（土）午前６時
から12日（月）午前６時
○自死遺族のための電話相談（０３・
５９８８・７７７８）　９月５日（月）
から７日（水）午前10時～午後10時／
（０３・３７９６・５４５３）　９月８
日（木）から11日（日）午前10時～午後
10時
○東京都ろうどう１１０番（０５７
０・００・６１１０）　９月７日（水）・
８日（木）午前９時半～午後５時

市民プールなどの
忘れ物を展示

▽日時 ９月５日（月）から12日（月）
午前９時～午後４時

▽会場 郷土の森総合プール
※期間中に引取りがない場合は、処分
します。
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、または生涯学習スポー
ツ課施設係（３３５・４４８８）

ご協力ください
建築物等実態調査

▽期間 ９月30日（金）まで
▽対象地域　若松町２の11、３の20、四
谷３の57～59・62、西原町３の11・14、
白糸台１の36・38、３の34・37・38
▽内容 住宅・建築行政の基礎資料と
するための最近の建築物や住宅の建築
状況などの調査
※身分証を携帯した調査員が伺いま
す。
▽問合せ 建築指導課管理係（３３５・
４４７９）

日新庭球場休場の
お知らせ

　改修工事のため、平成24年１月から
３月は、日新庭球場を休場します。
　登録コートの変更を希望する団体
は、府中駅北第２庁舎４階生涯学習ス
ポーツ課、郷土の森総合体育館、または
各地域体育館（日吉体育館を除く）で手
続きをしてください。
　問合せは、生涯学習スポーツ課施設
係（３３５・４４８８）へ。

■魚の安売りデー「生さんま」　９月
１日（木）　府中市魚商組合加盟店

■スカウトまつり　９月４日（日）午
前10時半～午後１時　府中公園／雨
天中止／内容はバザー、ボーイスカ
ウト府中第２団・ガールスカウト東
京28団の活動紹介、東日本大震災被
災地支援の募金活動／主催は府中市
スカウト育成連絡協議会／問合せは
一ノ瀬宅（302・3320）へ、夜間に
■シニアオープン硬式テニス秋季交
流大会　10月５日（水）午前９時～午
後３時　郷土の森庭球場／雨天の場
合は12日（水）／対象は市民で、60歳
以上の男性・50歳以上の女性／男女
各先着24人／費用500円／主催は府
中テニス交流連絡会／申込みは電
話、またはＦＡＸで山本宅へ／問合
せも同宅（363・2810＝ＦＡＸ同番）
へ、夜間に
■献灯句会　９月27日（火）午後１時
　大國魂神社／費用500円（投句は３
句まで）／内容はくり祭、献灯会など
の俳句を詠む／主催は府中市俳句連
盟／申込み・問合せは笹木宅（364・
3506）へ
■東京都吹奏楽コンクール　９月４

日（日）午前10時20分　府中の森芸術
劇場／入場料一般1500円、高校生
1200円、小・中学生700円（全席自由）
／内容は小学校、大学、職場、一般の
部の各予選で選出された団体による
コンクール／共催は府中文化振興財
団／当日直接会場へ／問合せは同連
盟（090・1037・4587）へ
■けやき平和チャリティーコンサー
ト　９月10日（土）午後１時半　府中
の森芸術劇場／入場料大人2500円、
小学～高校生1500円（前売りは大人
500円引き、全席自由）／曲目は「星は
光ぬ」「土の歌」ほか／出演は佐野茂
宏（テノール）、けやき平和チャリ
ティ合唱団／申込み・問合せは同会
事務局・村川宛（368・3648）へ
■無料年金相談会　９月14日（水）、
10月14日（金）午前10時～11時半　中
央文化セン

ター／相談員は社会保険労務士
ほか／主催は年金問題を考える会／
当日直接会場へ／問合せは林宅（30
2・1832）へ
■陶芸体験教室　９月15日、10月６
日（木）午前10時～正午（全２回）　四
谷文化セン

ター／先着５人／無料／内容は
皿の制作／講師は石垣卓教氏（日本
芸術院国際平和美術の会会員）／主
催は桜陶会／申込み・問合せは市川
宅（364・1708）へ
■ダンスパーティー　９月19日（祝）
午後６時20分～９時　府中グリーン
プラザ／対象は市民／先着150人／

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

費用1200円（前売りは200円引き）／
内容はミキシング、トライアルほか
／主催はボールルームダンス府中／
申込み・問合せは橋本宅（363・1389）
へ
■社交ダンス講習会とパーティ　９
月26日（月）午後１時半～４時半　ル
ミエール府中／費用500円（資料代ほ
か）／内容はルンバほか／主催は日
本ボールルームダンス連盟南多摩ブ
ロック／当日直接会場へ／問合せは
進藤宅（042・799・3001）へ
■俳句ＡＢＣ講座　９月29日、10月
６日・13日（木）午後１時半～３時半
（全３回）　ルミエール府中／対象は
初心者／費用1500円（資料代）／講師
は市村究一郎氏（俳人協会評議員）／
主催は楝会／申込みは電話、または
ＦＡＸで芝宅へ／問合せも同宅（36
1・8658＝ＦＡＸ同番）へ
■府中平和まつり　①９月10日（土）
午後５時～８時半・②11日（日）午前
10時～午後３時　①中央文化セン

ター、②
府中公園／対象は市民／内容は①講
演会「原発と放射能を考える」（費用
500円・資料代）、②パネル展示、模擬
店、フリーマーケットほか／主催は
同まつり実行委員会／問合せは目黒
宅（363・8381）へ
■絵画教室無料講座　９月11日・25
日（日）午前９時半～正午　武蔵台文
化セン
ター／対象は初心者の市民／各日先
着10人／内容はデッサン、油彩／講
師は佐藤基容志氏（画家）／申込み・
問合せは鹿島宅（302・6873）へ、夜間
に

■紙屋信義パイプオルガンリサイタ
ル～祈り　11月19日（土）午後７時　
府中の森芸術劇場／入場料3000円、
小学生以下無料（全席自由）／曲目は
J.S.バッハ…「プレリュードとフーガ
イ長調BWV.536」ほか／申込み・問
合せはオルゲル音楽院（03・3866・73
22）へ
■初めての方の社交ダンスラテン入
門　９月26日（月）、10月８日（土）・17
日（月）午後７時半～９時　生涯学習
セン
ター／各日先着10人／費用1000円／
内容はジルバ・ルンバ／講師は日本
ボールルームダンス連盟公認指導者
／主催はソシアルダンスアレマー
ナー／申込みは電話、またはＦＡＸ
で杉本宅へ／問合せも同宅（335・
7622＝ＦＡＸ同番）へ
■東京競馬場ウォーターパークオー
プニングイベント　①９月10日（土）・
②11日（日）午前９時　同競馬場／無
料／内容はバックヤードツアー、ドリ
ンク・デザート券の配布（なくなり次
第終了）、ビアガーデン、キャラクター
ショー①「海賊戦隊ゴーカイジャー」・
②「ハローキティー」ほか／問合せは
同競馬場（363・3141）へ、月・火曜日を
除く午前９時～午後５時に
■暮らしと事業のよろず相談会　９
月11日（日）午前10時半～午後４時半
（受付は午後４時まで）　新宿駅西口
地下広場／内容は弁護士・司法書士・
税理士などによる無料相談、東日本
大震災に関する相談／当日直接会場
へ／問合せは東京税理士会（03・33
56・4468）へ
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府中NPO・ボランティア活動セン
ター

　３３５・５７９３

■ＮＰＯ法人設立①ガイダンス・②個
別相談
　①９月９日（金）・②13日・27日（火）午
後２時～４時／対象は市民、市内在勤・
在学の方／①先着20人・②各日先着２
組／無料／内容は①ＮＰＯ法人の基礎
知識、設立手続きほか、②設立申請手続
き、団体運営ほか／申込みは電話、また
はＦＡＸ（335・5739）で当セン

ターへ

　３５４・８７００

■子育て支援講演会「育てづらさを感
じるあなたへ」
　10月５日（水）午前10時～11時50分
　中央文化セン

ター／定員200人（抽せん）／
無料／内容は気持ちが軽くなる子育て
のヒント／講師は青木　悦氏（教育
ジャーナリスト）／申込みは９月14日
（水）まで（必着）に、往復はがきに住所、
氏名、年齢、電話番号、託児（１歳～就学
前の幼児30人）希望の方は幼児の氏名
（ふりがな）・生年月日、返信用宛名を記
入して、当セン

ター「子育て支援講演会」係へ

　３５１・４６００

■再就職支援講座「女性のためのデー
タベースソフト基礎」／Ｆ
　10月24日・31日（月）午後１時～５時
（全２回）／対象は再就職・就職を目指
す市民、市内在勤・在学の女性で、パソ
コンの基本操作ができる方／定員18
人（抽せん）／費用1825円（教材費）／
Access2003使用／申込みは９月12日

（月）まで（必着）に、往復はがき（１
人１枚）に住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、託児（１歳～就学前の
幼児10人、飲み物とおやつ持参）希
望の方は幼児の氏名・年齢、返信用
宛名を記入して、当セン

ター「データベー
スソフト基礎」係へ

　３３０・２０１０

■介護予防入門講座「にこにこバラ
ンストレーニング」
　９月12日（月）午前10時～11時
■介護予防入門講座「元気な心のつ
くり方」
　９月13日（火）午前10時～11時
■介護予防入門講座「さんぽはイイ
脳～！」
　９月16日（金）午前10時～11時／内
容は歩くことでできる認知症予防と
教室の紹介
■介護予防入門講座「骨盤底筋体操
と骨コツ体操」
　９月19日（祝）午前10時～11時
◆　上記４記事の共通項目　◆

　対象は介護保険の認定を受けてい

ない65歳以上の市民／先着20人／無
料／申込みは９月２日（金）から電話
で当セン

ターへ

■認知症予防教室「遊友クラブ」
　①10月６日から平成24年２月９日
の毎週木曜日、②10月４日から平成
24年３月13日の毎週火曜日　午前９
時半～11時半／対象は介護保険の認
定を受けていない65歳以上の市民／
定員①８人・②12人（抽せん）／費用
月額500円／内容は①旅行・②園芸を
通して脳の活性化を図る／９月６日
（火）・15日（木）午前10時～11時半に
説明会（各日先着25人、申込みは９月
２日（金）から電話で当セン

ターへ）を開催
／申込みは９月21日（水）まで（必着）
に、往復はがきに希望曜日、住所、氏
名（ふりがな）、性別、生年月日、電話
番号、返信用宛名を記入して、当セン

ターへ
■元気一番‼ふちゅう体操
　９月２日・９日・16日・30日（金）午
後３時半～４時15分／各日先着30人
／無料／内容は体操用に編曲した府
中小唄に合わせた介護予防体操／当
日直接当セン

ターへ
■介護予防１か月教室
　教室名・日程・時間・定員は下の表

のとおり／対象は介護保険の認定を受
けていない65歳以上の市民／費用500
円／申込みは９月15日（木）まで（必着）
に、往復はがき（１人１教室）に希望教
室名、住所、氏名（ふりがな）、性別、生年
月日、電話番号、返信用宛名を記入し
て、当セン

ターへ／申込み多数の場合は９月
に未受講の方を優先して抽せん
■いきいきハウス１泊体験「初めての
健康麻雀」
　９月19日（祝）・20日（火）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以上
の市民でマージャンを覚えたい方／先
着７人／費用3300円（食費含む）／内容
はマージャンを通した認知症予防／申
込みは９月２日（金）から電話で当セン

ターへ
■世代間交流「敬老の集い～高倉保育所
の園児たちと楽しく交流しませんか」
　９月９日（金）午前10時～11時半／対
象は65歳以上の市民／先着20人／無料
／申込みは９月２日（金）から電話で当
セン
ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■パソコン講習会
　９月20日（火）から22日（木）午前10時
～11時半（全３回）／対象は身体・知的
障害のある方／先着４人／内容はパソ
コンの基本操作、文字入力、インター
ネット検索ほか／手話通訳や入力装置
などが必要な方は事前にご相談くださ
い／申込みは当セン

ターへ

　・社会福祉協議会　３６４・５３８２
　・府中ボランティアセン

ター　３６４・００８８
　・権利擁護セン

ターふちゅう ３６０・３９００
　・ふれあい福祉相談室　３６０・３２３２

■親子で休日を楽しみましょう～東京
ディズニーランドバスツアー
　11月12日（土）午前７時／対象は市民
で、ひとり親家庭の小学生以下の子ど
もと親／定員100人／費用大人3000円、
４歳～小学生2000円（入場料ほか）／申
込みは９月９日（金）までに、電話で社
会福祉協議会へ／申込み多数の場合は
参加回数の少ない方を優先して抽せん
／問合せも同協議会へ
■中学・高校生のための一日ボラン
ティア体験
　①10月15日（土）・16日（日）午前８時
半～午後４時45分、②11月３日（祝）午
前８時半～午後４時半　①府中公園周
辺、②心身障害者福祉セン

ター「きずな」／対
象は市民、市内在学の中学・高校生／定
員①各日30人、②５人（抽せん）／内容
は①福祉まつり・②福祉セン

ターまつりでの
ボランティア体験／②は10月29日（土）
にオリエンテーションを開催／申込み
は９月16日（金）までに、決められた用
紙（府中ボランティアセン

ターに用意）で同セン
ター

へ／問合せも同セン
ターへ

■成年後見制度講演会「備えあれば老
後は安心～成年後見制度と遺言」
　10月25日（火）午後２時～３時半　ル
ミエール府中／対象は市民／先着250
人／無料／講師は中山二基子氏（弁護
士） ／申込みは電話、またはＦＡＸ
（362・9093）で権利擁護セン

ターふちゅうへ／
問合せも同セン

ターへ
■家族介護者のつどい
　９月15日（木）午前11時～午後零時半
　６階会議室／対象は家族介護者／内
容は健康に過ごせる食生活について／
申込みは、電話、またはＦＡＸ（334・
3013）でふれあい福祉相談室へ／問合
せも同相談室へ

◆介護予防１か月教室◆
教室名 日程（全４回） 時間 定員

バランス強化で転倒予防 10月の毎週木曜日 午後２時～３時 20人
簡単ヨガ（初心者向け）

10月の毎週水曜日
午後２時20分～３時20分

各40人
簡単ヨガ（経験者向け） 午後３時40分～４時40分
ストレッチ（火曜日の部） 10月の毎週火曜日 午後２時～３時
ストレッチ（木曜日の部） 10月の毎週木曜日 午前10時半～11時半

スポーツ吹矢（月曜日の部）10月３日・17日・24日・31日（月） 午後２時～３時半
各35人

スポーツ吹矢（金曜日の部）10月の毎週金曜日 午前10時～11時半
女性のための骨粗しょう症
と尿失禁予防体操 10月の毎週金曜日

午前10時半～11時半

20人

筋トレとストレッチ 10月３日・17日・24
日・31日（月） 40人

簡単エアロビクス 10月の毎週水曜日 20人

■自衛官募集　種目は①防衛大学校
（一般）、②防衛医科大学校、③看護学
生、④防衛大学校（推薦）／対象は高
校卒業以上（見込み含む）で①②④21
歳未満・③24歳未満の方／④は学校
長の推薦などが必要／試験日は①11
月５日（土）・６日（日）、②10月29日
（土）・30日（日）、③10月22日（土）、④
９月24日（土）・25日（日）／申込みは
９月５日（月）から30日（金）（④は９
月８日（木）まで）に、航空自衛隊府中
基地内府中募集案内所へ／問合せも
同案内所（365・5011）へ
■都市農地保全自治体フォーラム　
９月５日（月）午後１時15分～４時　
都庁大会議場／対象は都民、都内で
農業を営んでいる方／無料／内容は
パネルディスカッション「都市にお
ける農地の役割は何か？」、パネル展
示ほか／コーディネーターは後藤光
蔵氏（武蔵大学教授）／主催は都市農
地保全推進自治体協議会／当日直接
会場へ／問合せは練馬区都市農業課
（03・5984・4759）へ
■東京マガジンバンク講演会「わた
しと雑誌の深くて長いおつきあい」
　10月２日（日）午後２時～４時　都
多摩教育セン

ター（立川市錦町）／対象は都
民／定員400人（抽せん）／無料／講
師は阿川佐和子氏（コラムニスト）／
申込みは９月21日（水）まで（当日消印

有効）に、往復はがきで〒190－8543
都立多摩図書館へ／問合せも同館
（042･524･7186）へ
■高齢者・障害者の人権あんしん相
談強化週間　９月５日（月）から11日
（日）午前８時半～午後７時（10日・11
日は午前10時～午後５時）／内容は
高齢者・障害のある方の人権について
の電話相談（0570・003・110）／主催
は東京都人権擁護委員連合会／問合
せは東京法務局人権擁護部（03・52
13・1234）へ
■都立国立高校公開講座「フランス
語・フランス語会話講座（初級）」　10
月１日・８日・29日、11月12日（土）午
前９時～正午（全４回、10月８日・29
日は午前10時から）　同校／対象は
20歳以上の都民／定員20人（抽せん）
／費用3500円（受講料・資料代）／申
込みは９月15日（木）まで（当日消印
有効）に、往復はがきで同校「公開講
座」係（〒186－0002国立市東４の25
の１）へ／問合せは同校・三輪宛（04
2・575・0126）へ
■東京農工大学公開講座「リフレッ
シュ気功・呼吸法講座」　10月１日
（土）・２日（日）午前９時半～正午（全
２回）　同大学小金井キャンパス／
先着20人／費用4000円（受講料）／講
師は田中幸夫氏（同大学准教授）／申
込み・問合せは同大学「公開講座」係
（0120・404455）へ
■東京農工大学公開講座「プロに学
ぶゴルフ初級講座」　10月８日から

11月５日の毎週土曜日　午前10時
～正午（全５回）　同大学／先着20
人／費用8000円（受講料）／申込
み・問合せは同大学「公開講座」係
（0120・404455）へ
■都立府中工業高校公開講座「初
心者のための硬式テニス教室」　
10月８日・15日・22日、11月５日・
19日（土）午前９時～正午（全５回）
　同校／対象は20歳以上で、都民、
都内在勤の方／定員18人（抽せ
ん）／費用1930円（保険料ほか）／
申込みは９月12日（月）まで（必着）
に、往復はがきで同校（〒183－00
05若松町２の19）へ／問合せは同
校経営企画室・岩崎宛（362・7237）
へ
■都立府中西高校公開講座「陶芸・
三島鉢を作る」　10月15日（土）午
前９時半～午後４時半・22日（土）
午前９時～午後１時、11月12日
（土）午前９時半～午後零時半、12
月10日（土）午前９時半～11時半
（全４回）　同校／対象は都民、都
内在勤の初心者／定員20人（抽せ
ん）／費用3000円（材料費ほか）／
内容は化粧土とかき落としの技法
を使った陶器の製作／講師は久保
田信一氏（都立高校美術科講師）／
申込みは９月９日（金）まで（当日
消印有効）に、往復はがきに年齢を
記入して、同校「公開講座」係（〒
183－0036日新町４の６の７）へ／
問合せも同校（365・5933）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

　・学習事業係　３３６・５７０８

生涯学習セミナー受講生募集

①教養セミナー

■市民企画講座「植物療法入門～アロ
マとハーブを中心に」／Ｆ
　10月５日・12日・26日、11月２日・９日
（水）午後２時～４時（全５回）　２階研
修室／対象は平成８年４月１日以前生
まれの市民、市内在勤・在学の方／定員
70人（抽せん）／費用2000円（受講料）／
講師は田浦裕子氏（アロマテラピーイ
ンストラクター）

②実技セミナー

■デジタルカメラ入門／Ｆ
　10月４日（火）・６日（木）・11日（火）・
13日（木）・17日（月）午後１時半～４時
半（６日は午前10時～午後１時）（全５
回）　パソコン学習室ほか／対象は平
成８年４月１日以前生まれの市民で、
パソコンの文字入力ができる方／定員
18人／費用3200円（受講料・教材費・保
険料）／デジタルカメラ・撮影済みメモ
リーカード持参／講師は沼田一男氏
（日本写真芸術学会会員）ほか
■はじめよう！フランス語会話／Ｆ
　10月７日から12月９日の毎週金曜日
　午後２時～４時（全10回）　語学室／
対象は平成８年４月１日以前生まれの
市民／定員20人／費用8710円（受講料・
教材費）／講師はエザンベ・ダミアン氏
（外国語スクール講師）

③スポーツセミナー

■水中リズムウォーク
　10月18日から11月29日の毎週火曜日
　午前10時～正午（全７回）　温水プー
ル／対象は平成８年４月１日以前生ま
れの市民／定員30人／費用4200円／講
師は田中　咲氏（アクアエクササイズ
インストラクター）ほか
◆　上記４記事の共通項目　◆

　申込みは９月８日（木）まで（当日消
印有効）に、往復はがき（１人１枚）に希
望講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号、返信用宛名、①で託児（１歳

～就学前の幼児12人）希望の方は幼
児の氏名（ふりがな）・生年月日を記
入して、当セン

ター学習事業係へ／電子申
請可／②③は申込み多数の場合は初
めての方を優先して抽せん／問合せ
は同係へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■プラネタリウム秋の新番組「バー
ス・ストーリーズ」
　９月10日（土）から12月４日（日）　
プラネタリウム／投影時間は下の表
のとおり／費用大人400円、中学生
以下200円／内容は宇宙創造、地球
誕生から現代までの進化をたどる

■星空観望会
　９月10日（土）午後７時～８時半　
博物館正門前集合／費用大人200円、
中学生以下100円／内容は仲秋の名
月や季節の星々の観察／協力は府中
天文同好会／雨天･曇天中止（当日午
後３時に決定）
■太陽観望会
　９月11日・25日（日）午前10時半～
午後零時半・１時半～３時　本館前
／内容は太陽の黒点やプロミネンス
の観察／雨天･曇天中止
■森のお話会
　９月10日（土）午後２時45分　旧越
智家住宅／対象は５歳以上の方／内
容は「うしとしらみいっぴき」「ろく
ろっくび」ほか／語りは十べえお話
の会
■武蔵府中の歴史講座～人物編「古
代武蔵の国司たち」
　９月17日（土）午後１時半～３時半
　本館会議室／対象は高校生以上の
方／先着30人／費用300円／申込み
は９月２日（金）から電話で当館へ
■はたおり教室～麻糸と小枝の壁か
けづくり
　９月18日（日）午前10時～正午、午
後１時～３時　ふるさと体験館／各
回先着10人／費用700円／小学３年

生以下は保護者同伴／申込みは９月
２日（金）から電話で当館へ

　３３６・３３７１

■ワークショップ「編みぐるみでス
マートフォンケースをつくろう」
　９月25日（日）午後１時～４時　創
作室／対象は小学５年生以上の方／
定員20人（抽せん）／費用300円（材料
費）／講師は力石　咲氏（ハイパー
ニットクリエイター）／申込みは９
月14日（水）まで（当日消印有効）に、
往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電話番号、返信用
宛名を記入して、当館「編みぐるみ」
係へ

　３３５・６２１１

■プロムナードコンサート～メキシ
カンマリンバの響き
　９月10日（土）①午前10時半～11
時、②午後２時～３時／対象は①乳
幼児と保護者、②小学生以上の方／
各回先着500人／入場料①無料、②
500円／曲目は「波濤を越えて」「赤と
んぼ」「リベルタンゴ」ほか／出演は
古徳景子、イスラエル・モレーノ（マ
リンバ）ほか／当日直接会場へ
■府中の森笑劇場「落語鑑賞会」
　12月３日（土）①午後２時・②６時
　ふるさとホール／入場料3500円
（全席指定）／出演は①林家正蔵、柳
家喬太郎、②林家正蔵、桃月庵白酒ほ
か／チケット予約開始は９月９日
（金）／発売は翌日から／未就学児の
入場不可
■平野啓子「語りの世界」
　10月27日（木）午後６時半　ふるさ
とホール／入場料3000円（全席指定）
／内容は「エルトゥールル号物語」

「ちっちゃなかみさん」ほか／チケット
予約開始は９月４日（日）／発売は翌日
から／未就学児の入場不可
■錦織　健プロデュースオペラ「セビ
リアの理髪師」全２幕（字幕付き）
　平成24年２月12日（日）午後２時　ど
りーむホール／入場料Ｓ席12000円、
Ａ席10000円、Ｂ席8000円、シルバー席
（65歳以上の市民）5000円／出演は森　
麻季（ソプラノ）、堀内康雄（バリトン）、
錦織　健（テノール）ほか／チケット予
約開始は９月11日（日）／発売は翌日か
ら／未就学児の入場不可

・中央図書館　３６２・８６４７

■自分でさがせるOPAC（利用者用開
放端末）の使い方教室
　９月24日（土）午前10時、午後２時　
中央図書館／各回先着10人／無料／内
容は図書館資料の検索・探し方ほか／
申込みは電話で、または直接同館へ
■図書館ガイドツアー
　９月25日（日）午前10時、午後２時　
中央図書館／各回先着10人／無料／内
容は同館の施設を１時間程度で案内／
申込みは電話で、または直接同館へ

　３６０・３３１１

■こども工作教室「ミニえほんを作ろう」
　９月17日（土）午後１時半～４時　学
習室／対象は小学生で、市民、市内在学
の方／先着24人／費用100円／４場面
の話を考えて、筆記用具持参／申込み
は９月２日（金）午前10時から当館へ
（電話可）
■カルチャー講座後期受講生募集／Ｆ
　講座名・日時・定員・費用・講師は下の
表のとおり／申込みは９月12日（月）ま
で（必着）に、はがきに希望講座名、住
所、氏名（ふりがな）、電話番号を記入し
て、当館へ／電話・ＦＡＸ（333・0601）・持
参可／結果は９月17日（土）に発送

曜日
時間 平日 土曜日 日曜日、祝日

午前11時 ハヤブサ
午後零時半 月の魔法とサンゴの海
午後２時 バース・ストーリーズ
午後３時半 銀河鉄道の夜

◆カルチャー講座後期受講生募集◆

講座名 日時 定員
（抽せん） 費用 講師 全回数

日常
英会話

10月から平成24年３月の毎週
木曜日　午後６時半～８時半

各若干名

28,800円
半沢好利子氏

（元東京外語専門学校
専任講師）

24

小原流
生け花

10月から平成24年３月の第１・
３金曜日　午後６時半～８時半

14,400円

安丸豊弥氏
（小原流一級家元教授）

12

書道 10月から平成24年３月の第１・
３金曜日　午後１時半～３時半

横山緑邦氏
（府中市書道連盟会長）

※各講座ともテキスト代などが必要です。

■地域包括支援セン
ターみなみ町家族介護

者懇談会　９月19日（祝）午前10時～
11時半　同セン

ター／先着10人／無料／申
込み・問合せは同セン

ターみなみ町（336・
1250）へ
■講演会「良く生き、良い死を迎える
ために～レオナルド･ダ･ヴィンチの
現代医学への功績」　９月29日（木）
午後３時～４時半　ルミエール府中
／先着250人／無料／講師は内野滋
雄氏（東京医科大学名誉教授）／主催
は多摩同胞会／申込み・問合せは地
域包括支援セン

ター緑苑（367・6215）へ
■①就労移行支援施設・②就労継続
支援Ｂ型施設「コットンハウス、フレ

ンズ」通所者募集　毎週月～金曜日
の午前10時～午後３時　同施設（住
吉町２の13）／対象は20～64歳で精
神障害・知的障害（①のみ）のある方
／定員①８人・②12人／内容は①農
園作業、就労プログラム、企業実習、
定着支援ほか、②自主製品の製作・販
売、公園清掃ほか／申込み・問合せは
同施設（368・2550）へ
■あけぼの当事者相談　①９月５
日・12日・26日（月）午前10時～午後２
時・②９日（金）午後１時～３時・③22
日（木）午後１時～３時・④随時相談
（予約制）　地域生活支援セン

ターあけぼの
／対象は①肢体・③聴覚・④視覚障害
のある方と家族ほか、②身体・知的障
害のある方の家族／無料／申込み・
問合せは同セン

ター（358・1085／ＦＡＸ33

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

6・9085）へ
■あけぼの料理教室　９月11日（日）
午前10時～午後１時　府中共同作業
所／対象は障害のある方／定員10人
／費用1000円／内容はイタリア料
理／申込み・問合せは地域生活支援
セン
ターあけぼの（358・1085／ＦＡＸ336・
9085）へ
■高次脳機能障害学習会　９月27日
（火）①午後２時～４時・②７時～９
時　府中グリーンプラザ／対象は①
当事者と家族、②病院・施設関係者／
無料／内容は高次脳機能障害と社会
福祉制度／申込みは９月20日（火）ま
でに地域生活支援セン

ターあけぼのへ／問
合せも同セン

ター（358・1085／ＦＡＸ336・
9085）へ
■あけぼのダンスクラブ　９月25日
（日）午前10時～正午　府中生活実習
所／対象は障害のある方／先着10人
／無料／内容は音楽に合わせて自分

のペースで体を動かす／申込み・問
合せは地域生活支援セン

ターあけぼの
（358・1085／ＦＡＸ336・9085）へ
■「みもざ会」会員募集　活動は毎月
第１～４火曜日の午後２時～４時　
生涯学習セン

ター／対象は成人／費用月額
3000円／内容は水泳／申込み・問合
せは尚宅（364・6763）へ
■「俳句会・游」会員募集　活動は毎
月第１土曜日の午後１時半～４時半
　府中グリーンプラザ／費用入会金
1000円、月額1400円／講師は木村酔
山氏（俳句会・萱主宰）／申込み・問合
せは杉本宅（365・3351）へ
■「西府中国語学習会」会員募集　活
動は毎週木曜日の午後２時～４時　
西府文化セン

ター／費用月額3000円／講師
は張　培華氏（総合研究大学院大学
大学院生）／内容は中国文化と初級
程度の中国語学習／申込み・問合せ
は長谷川宅（360・7253）へ



※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。
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■ユニバーサルホッケーの集
い　９月２日・９日・16日（金）・
23日（祝）午後７時　一小／体
育館履き持参
■フォークダンスの集い　９
月４日・18日（日）午前10時　
■グラウンドゴルフの集い　
９月７日（水）・18日（日）・21日
（水）午前９時　府中公園
■子どもクッキング教室　９
月10日（土）午後１時半／対
象は小学生／定員15人（抽せ
ん）／費用300円／内容はクッ
キー／６日（火）まで受付（電
話不可）
■児童館サークル「大きく
なーれ」　９月12日（月）午前
10時／対象は幼児（保護者同
伴）／内容は簡単な紙工作
■民踊の集い　９月14日（水）
午後１時／内容は「南部盆唄」
ほか
■民踊教室　９月15日（木）
午後１時／内容は「群上節」
■敬老の集い　９月17日（土）
午後１時／対象は60歳以上
／先着210人／内容は小倉一
座による芝居
■趣味の作品展　９月17日
（土）・18日（日）午前10時／内
容は老人クラブ会員による作
品展
■地域文化祭　９月24日（土）・
25日（日）午前10時／内容は作
品展示、発表会
■地域女性の集い「普通救命
講習会」　10月13日（木）午後
１時／対象は成人／先着20
人／９月13日（火）から受付
（電話不可）

■シャボン玉で遊ぼう　９月
７日（水）午後２時／対象は幼
児（保護者同伴）～中学生／雨
天の場合はプラバン作り
■親子リズム体操　９月９日
（金）①午前10時・②11時／対
象は①０～１歳５か月の乳幼
児と保護者・②１歳６か月以
上の未就園児と保護者／定員
①25組・②20組（抽せん）／内
容は乳幼児向けの体操と子育
て相談／当日①午前９時40
分～９時50分・②10時40分～
10時50分受付（電話・代理受
付不可）
■民踊の集い　９月14日（水）
午後１時半／内容は「南部盆
唄」ほか
■いもほりの集い　10月１
日（土）午前10時／雨天の場
合は２日（日）／対象は幼児
（保護者同伴）～小学生／先着
100人／費用100円／14日
（水）午後３時から受付（電話
不可）

■地域文化祭　10月１日（土）・
２日（日）午前10時／内容は
作品展示・販売ほか

■敬老の集い　９月６日（火）
午前10時／対象は60歳以上
／先着150人／内容は演芸大
会ほか
■お月見の集い　９月９日
（金）午後６時半／対象は３歳
～小学生（幼児は保護者同伴）
／先着120人／内容は天体観
測ほか／１日（木）午後３時か
ら参加券配布（電話不可）
■民踊教室　９月９日・16日
（金）午後１時半
■公民館講座「モダン手描き
染め教室」　９月26日（月）午
後１時／対象は成人／先着
10人／費用600円／内容はＴ
シャツなどを染める／Ｔシャ
ツなど持参／２日（金）から受
付（電話不可）
■囲碁の集い　毎週土・日曜
日　午後１時

■敬老の集い　９月３日（土）
午後１時／対象は60歳以上
／内容は演芸、パントマイム
マジックほか
■大菊・中菊作り講習会　９
月４日（日）午後１時15分／
支柱立てと輪台かけ
■子ども科学遊びサークル　
９月10日（土）午後２時／対
象は小学生／内容は化石のレ
プリカ
■ガッツ君のワクワククッキ
ング　９月21日（水）午後２
時半／対象は小学２年～中学
生／定員14人（抽せん）／費
用300円／内容はもちもちパ
ン／14日（水）午後３時20分～
３時半受付（電話・代理受付不
可）
■ガッツフェアー　10月１
日（土）午前９時半　武蔵台少
年野球場／雨天の場合は当セン

ター

／内容はミニＳＬほか
■いもほりの集い　10月15
日（土）午前９時45分／雨天
の場合は16日（日）／対象は
２歳～中学生（幼児は保護者
同伴）／先着100人／費用100
円／28日（水）から受付（電話
不可・28日は代理受付不可）

■民踊教室　９月２日（金）午
後１時／内容は「天竜下れば」
■敬老の集い　９月３日（土）
午後１時／対象は60歳以上
／内容は演芸大会
■養生気功の集い　９月７
日・21日（水）午後１時半／対

象は成人／内容は養生気功に
よる健康法
■防災訓練　９月10日（土）午
前９時半／内容は消火訓練、
煙体験ほか
■料理サークル「子どもコッ
クさん」　９月24日（土）午後
２時半／対象は小学生／定員
16人（抽せん）／費用300円／
内容はシュークリーム／14
日（水）午後４時20分～４時
半受付（電話不可）　
■女性囲碁の集い　毎週火曜
日　午前10時
■青空太極拳　毎週水曜日　
午前10時　当セン

ター北側広場（雨
天中止）

■防災訓練　９月３日（土）午
前10時半／内容は避難訓練
ほか
■将棋の集い　９月10日・17
日（土）午後１時
■囲碁の集い　９月11日・25
日（日）午後１時
■民踊の集い　９月14日・21
日（水）午後１時半／内容は
「南部盆唄」ほか
■公民館講座「住吉名画劇場」
　９月17日（土）午後１時半
／先着100人／内容は「東京物
語」／２日（金）から参加券配
布（電話不可）
■住吉ダーツする会　毎週木
曜日　午後１時

■囲碁・将棋の集い　９月３
日・10日・17日（土）午後１時
■民踊の集い　９月14日・21
日（水）午後１時半／内容は
「南部盆唄」
■児童館サークル「折り紙大
好き」　９月15日（木）午後２
時半／対象は幼児（保護者同
伴）～小学生
■お月見の集い　９月15日
（木）午後６時／対象は小学生
以上／内容は谷口英治カル
テットのジャズコンサート
（先着100人、２日（金）午前９
時から参加券配布）、月や星の
話
■親子リズム体操　９月16
日（金）①午前10時・②11時／
対象は①０～１歳５か月の乳
幼児と保護者・②１歳６か月
以上の未就園児と保護者／定
員①20組・②25組（抽せん）／
内容は乳幼児向けの体操と子
育て相談／当日①午前９時
40分～９時50分・②10時40分
～10時50分受付（電話・代理
受付不可）
■敬老の集い　９月24日（土）
午後１時／先着100人／内容
は小倉一座による芝居
■造花で作るゴージャスアレ

ンジメント教室　９月27日
（火）午前10時／先着20人／費
用800円／６日（火）から受付
（電話不可）
■工作サークル「ちびまる
ちゃん」　９月27日（火）午前
10時／対象は幼児（保護者同
伴）／内容は簡単な工作
■ケロちゃんクッキング　①
９月28日、②10月５日（水）午
後３時／対象は小学生／定員
各18人（抽せん）／費用300円
／内容は①ハンバーガー、②
もちもちパン／７日（水）午後
４時～４時10分受付（電話・
代理受付不可）
■地域文化祭　10月１日（土）・
２日（日）午前10時／内容は
作品展示、喫茶コーナーほか
■公民館講座「お楽しみ映画
会」　10月２日（日）午前10時
半／対象は幼児（保護者同伴）
以上／先着72人／内容は「ア
リス・イン・ワンダーランド」
／12日（月）から参加券配布
■地域ふれあい演芸大会　
10月２日（日）午後１時／内容
はカラオケ、舞踊ほか

■ダーツする会　９月５日・
12日・26日（月）午後１時
■敬老の集い　９月６日（火）
午後１時／対象は60歳以上／
内容は歌謡ショーと地域の高
齢者の交流会
■歌声広場　９月９日（金）午
後１時／内容はカラオケ
■子ども料理教室　９月10
日（土）午前10時／対象は小
学３～６年生／定員12人（抽
せん）／費用500円／内容はハ
ヤシライス、ポテトサラダほ
か／２日（金）午後４時半～４
時40分受付（電話不可）
■民踊の集い　９月14日・21
日（水）午後１時半／内容は
「南部盆唄」ほか
■お日様文庫　９月20日（火）
午後２時半…幼児（保護者同
伴）・３時半…小学生／内容は
絵本の読み聞かせほか
■子ども陶芸教室　10月８
日、11月12日（土）午後２時（全
２回）／対象は小学３年～中
学生／定員10人（抽せん）／
費用500円／21日（水）午後４
時半～４時40分受付（電話不
可）

■将棋の集い　９月３日・17
日（土）午後１時
■ニュースポーツの集い　９
月10日（土）午前９時半　押立
体育館／先着50人／内容は
ラリーテニス、カローリング
／体育館履き持参
■囲碁の集い　９月10日・24
日（土）午後１時
■お月見の集い　９月14日
（水）午後６時半／対象は小・
中学生（小学１年生は保護者
同伴）／先着50人／内容は天
体観測ほか／２日（金）午後３
時から参加券配布（電話不可）

■公民館講座「お菓子作り教
室」　９月21日（水）午前10時
／対象は成人／先着８人／費
用600円／内容はブラウニー
／２日（金）午前９時から受付
（電話不可）

■新舞踊教室　９月１日（木）
午前10時／内容は「男夜明け」
■カローリング大会　９月３
日（土）午前９時半　四谷体育
館／対象は小学生以上／参加
賞あり／体育館履き持参／受
付中
■お月見の集い　９月７日
（水）午後２時45分／対象は
幼児（保護者同伴）～小学生／
先着80人／内容はマジック
ショーほか／１日（火）午後２
時から参加券配布（電話不可）
■リトルシェフサークル　９
月21日（水）午後３時／対象
は小学２～６年生／定員15
人（抽せん）／費用300円／内
容はオレンジゼリー／14日
（水）午後３時50分～４時受
付（電話不可）
■敬老の集い　９月28日（水）
午後１時半／対象は60歳以
上／先着120人／内容は演芸
大会、抽せん会ほか／５日
（月）から受付（電話不可）
■工作サークル　９月28日
（水）午後３時／対象は小学２
～６年生／定員10人（抽せ
ん）／費用300円／内容は壁掛
け／14日（水）午後４時20分～
４時半受付（電話不可）
■囲碁・将棋の集い　毎週土
曜日　午後１時

■敬老の集い　９月１日（木）
午後１時／対象は60歳以上
／内容は演芸会ほか
■民踊の集い　９月14日・21
日（水）午後１時半／内容は
「南部盆唄」ほか
■レクリエーション大会　９
月24日（土）午前８時50分　三
小／内容は買い物競走・玉入
れほか／雨天の場合は体育館
履き持参／当日午前８時半か
ら参加券配布
■子どもパン作りサークル　
10月５日・12日・19日（水）午後
２時45分（全３回）／対象は
小学２～６年生／定員18人
／費用900円／内容はバナナ
あんパンほか／14日（水）午
後３時50分～４時受付（電話
不可）／申込み多数の場合は
初めての方を優先して抽せん
■いもほりの集い　10月８
日（土）午前10時／雨天の場
合は９日（日）／対象は幼児
（保護者同伴）～小学生／先着
60人／費用100円／軍手、
シャベル持参／12日（月）から
受付（電話不可）
■ラリーテニスの集い　毎週
土曜日　午前10時（雨天中
止）／３日は講習会、10日は
大会／大会の参加申込み受付
中


