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主
な
記
事

２面…税を考える週間
３面…建築安全マネジメント計画案
５面…市民保養事業「ゆったりリゾートこころの旅」
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２
歳
の
時
か
ら
府
中
市
に
住

む
、語
り
部
の
平
野
啓
子
さ
ん
の

随
筆
集「
兼
好
に
恋
し
て
〜
徒
然

草
に
学
ぶ
」の
中
で
、芸
術
家
の
感

性
の
す
ご
さ
に
感
じ
入
っ
た
文
章

が
あ
り
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま

す
。

　
「
三
十
数
年
目
の『
土
た
ち
の
祝

福
』」と
題
す
る
も
の
で
、平
野
さ

ん
が
幼
稚
園
の
時
に
芋
掘
り
体
験

に
行
き
、芋
掘
り
が
で
き
な
か
っ

た
無
念
さ
と
そ
の
時
、土
た
ち
の

「
か
わ
い
そ
う
」と
い
う
声
が
聞
こ

え
た
と
い
う
記
憶
を
携
え
な
が

ら
、月
日
は
流
れ
て
い
き
ま
す
。

　
「
数
年
前
の
あ
る
日
、ド
ラ
イ
ブ

好
き
な
友
人
に
こ
の
話
を
し
た
と

き
、『
わ
た
し
も
こ
の
前
や
っ
て
み

て
楽
し
か
っ
た
か
ら
、じ
ゃ
あ

い
っ
ぺ
ん
連
れ
て
っ
て
あ
げ
る

よ
』と
言
っ
て
く
れ
た
の
で
、シ
ー

ズ
ン
も
終
わ
り
に
な
る
秋
の
終
わ

り
に
な
ん
と
か
農
園
を
探
し
出
し

て
、車
で
出
か
け
ま
し
た
。神
奈
川

県
に
あ
る
黒
川
農
園
。い
つ
か
見

た
青
い
葉
の
列
が
、そ
こ
に
は
広

が
っ
て
い
ま
し
た
。身
支
度
を
す

る
と
、今
度
こ
そ
は
自
分
の
つ
る

を
し
っ
か
り
と
握
り
、思
い
っ
き

り
引
っ
張
り
あ
げ
た
の
で
す
。『
エ

イ
ッ
』わ
た
し
は
や
っ
と
、自
分
の

お
芋
を
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。赤
い
夕
日
に
照
ら
さ
れ
て

真
っ
赤
に
輝
く
サ
ツ
マ
イ
モ
を

じ
っ
と
見
つ
め
て
い
る
と
、そ
の

上
に
ポ
ト
リ
と
、大
粒
の
涙
が
落

ち
ま
し
た
。こ
ん
な
す
て
き
な
体

験
が
昔
で
き
な
か
っ
た
ん
だ
と
い

う
思
い
と
、そ
れ
が
よ
う
や
く
達

成
で
き
た
と
い
う
思
い
。そ
ん
な

気
持
ち
が
心
に
満
ち
わ
た
っ
て
き

ま
し
た
。同
時
に
、大
き
な
歓
声
の

こ
だ
ま
を
聞
い
た
よ
う
な
気
が
し

た
ん
で
す
。そ
の
声
の
主
は
土
た

ち
で
す
。土
た
ち
が『
よ
か
っ
た

ね
ー
！
』と
、わ
た
し
の
長
年
の
夢

を
祝
福
し
て
く
れ
た
よ
う
な
気
が

し
た
ん
で
す
。」

　

感
性
を
育
む
こ
と
こ
そ
、い
ま

一
番
大
事
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
強
く
思
っ
て
い
ま
す
。

自
然
の
声
に
耳
を
澄
ま
せ
よ
う

　市では、都市農業への理解を深め、市内で生産される農産物の安全性や品質を　市では、都市農業への理解を深め、市内で生産される農産物の安全性や品質を
知っていただくことを目的に、郷土の森博物館で農業まつりを開催します。知っていただくことを目的に、郷土の森博物館で農業まつりを開催します。
　府中産農産物の直売や秋野菜で飾った宝船の展示、府中産農産物などが当たる　府中産農産物の直売や秋野菜で飾った宝船の展示、府中産農産物などが当たる
ゲームなど、様々な催しを行います。ゲームなど、様々な催しを行います。
　なお、期間中は、郷土の森博物館の入場料が無料になります。　なお、期間中は、郷土の森博物館の入場料が無料になります。
　問合せは、経済観光課農政係（３３５・４１４３）へ。　問合せは、経済観光課農政係（３３５・４１４３）へ。

　11月19日（土）・20日（日）は、郷土の森で様々な催しが行われます。　11月19日（土）・20日（日）は、郷土の森で様々な催しが行われます。
　紅葉を迎えた郷土の森で、秋のひとときを過ごしてみてはいかが　紅葉を迎えた郷土の森で、秋のひとときを過ごしてみてはいかが
でしょうか。でしょうか。

　11月19日（土）に、府中産農産物・特産品などの販売、観光情報セ
ンター、レストランを備えた複合施設「郷土の森観光物産館」を開
館します。ぜひ、お越しください。
　問合せは、経済観光課観光係（３３５・４０９５）、または府中観
光協会（３０２・２００８）へ。

開館記念イベント
11月19日（土）
○姉妹都市長野県佐久穂町産「りんご」の販売
…午前11時／先着200人／費用100円（１袋
３個入り）／１人１袋
○安　めぐみさんトークショー…正午
○お囃子…午後１時／出演は府中囃子保存会
南町支部
○「レプラトーン」ミニライブ…午後２時45
分

▽日時 11月19日（土）・20日（日）午前
９時～午後３時
▽会場 郷土の森博物館
▽内容 右の表のとおり

11月20日（日）
○姉妹都市長野県
佐久穂町産「りん
ご」の販売…午前
10時／先着200
人／ 費 用100円
（１袋３個入り）／
１人１袋
○和太鼓演奏…午前11時半／出演は鼓太郎
○「高瀬道場」殺陣アクション演武…午後零時
45分

１日館長に

安　めぐみ安　めぐみ
さん

▽所在地 是政６の32
▽開館時間　午前10時～午後６時
▽休館日 毎週月曜日、年末年始、臨時休館日

※ごみ減量のため、買い物袋などをお
持ちください。
※駐車場（約100台）があります。

19日

◆農業まつりの主な催し◆◆農業まつりの主な催し◆
内　　容 11月19日（土） 11月20日（日）

府中産農
産物直売

野菜・卵・果実・シイタケ・花・
植木・盆栽 午前９時（売り切れ次第終了）

農産物品評会出品物の直売
───

午後１時半
（売り切れ次第終了）

宝分け（宝船野菜の直売） 午後２時
（売り切れ次第終了）花のピラミッドばら売り

スタンプラリー（府中産農作物の景品あり）

午前９時

午前９時～正午農産物品評会出品物、メガ野菜・おもしろ
野菜の展示
府中農業写真コンクール展示

午前９時
府中農業のＰＲコーナー
農協女性部のバザー
フリーマーケット
職人芸実演（針金細工・あめ細工ほか）
昔の農機具の展示

午前10時
わら細工実演

ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト

野菜相性ゲーム（府中産農作
物の景品あり） 午前10時半～11時15分

矢崎小農業活動発表・即売 午後１時～１時45分 ───
ビンゴゲーム（府中産農作物の
景品あり） 午後２時 午後１時15分

お茶犬による環境『ほっ』
とバラエティ

写真撮影 午前９時半、午後２時半
ステージ 午前11時45分～正午 午前11時半～正午

11月19日（土）オープン！

郷土の森観光物産館郷土の森観光物産館

11月19日（土）20日（日）

農業まつり農業まつり

11月11月1919日日（土）2020日日（日）は

郷土の森に出掛けよう
はは

郷土の森郷土の森にに出掛けよう出掛けよう

郷土の森博物館園内
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税
ぜい

知
しる

博士

Q：昨年の収入が一昨年と比べて変わ
りないのに、市（都）民税が増えている
のはなぜですか？
A：市（都）民税は、所得から所得控除
（扶養・社会保険料・医療費控除ほか）を
差し引いた後の金額に税率を掛けて計
算しますので、収入額が変わらなくて
も所得控除額が減った場合に、市（都）
民税が増えることがあります。

Q：市税を口座振替で納付したいので
すが、どうすればよいですか？
A：納期限の45日前までに、口座振替を
希望する指定金融機関、または市役所
２階納税課で申込みをしてください。
郵送での申込みを希望する方は、納税
課まで連絡してください。一度手続き
をすれば、翌年以降も継続して口座か
ら引き落としとなりますが、固定資産
の所有者に変更が生じた場合は、新た
に口座振替の申込みが必要です。また、
国民健康保険税は世帯主に課税される
ため、世帯主が変わらない限り、口座振

Q：今年の３月に府中市に転入しま
したが、市（都）民税はどこに納めれ
ばよいですか？
A：毎年１月１日現在に住んでいる
市区町村が当該年度の課税をしま
す。３月に転入されたので、この場合
平成23年度は前住所地に納めること
になります。平成24年１月１日に府
中市に住んでいる場合、平成24年度
の市（都）民税から府中市に納めるこ
とになります。

替は継続されます。
Q：市税を滞納するとどうなります
か？
A：市税を滞納している方には、督促
状を送付し、さらに催告書、電話・訪
問催告などで納税をお願いしていま
す。市税を滞納したままでいると、強
制的に財産を差し押さえ、これらの
財産を公売するなどの滞納処分を行
います。なお、滞納した場合は、本来
納める税金のほかに延滞金がかかり
ますので、納税は、納期限内にお願い
します。

問合せは、納税課管理係（３３５・４４４８）へ。

4
月
に

東
日
本
大
震
災
で

被
災
し
た
市
区
町
村
に

寄
付
を
し
ま
し
た
が
、寄

付
金
控
除
を
受
け
ら

れ
ま
す
か
？

問合せは、市民税課普通徴収係（３３５・４４４１）へ。

市（都）民税市（都）民税

納税について納税について

　11月11日（金）から17日（木）は「税を考える週間」です。
　市税は、市民の皆さんが健康で豊かな生活を送るために欠かせないものです。
　今号では、税知博士と一緒に、市税について考えてみましょう。

寄
付
金
の
う
ち
、一
定
額
を

控
除
し
た
金
額
に
つ
い
て
寄
付
金
控
除
が

受
け
ら
れ
ま
す
。寄
付
を
し
た
市
区
町
村
か
ら
交

付
さ
れ
た
寄
付
金
控
除
証
明
書（
領
収
書
）を
大
切

に
保
管
し
、確
定
申
告
書
と
一
緒
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
23
年
度

課
税
分
か
ら
、各

納
期
の
税
額
が
30
万
円

以
内
の
場
合
、納
期
限
ま
で

は
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
で
も
納
付
で
き
ま
す
。納

期
限
を
過
ぎ
て
も
、各
金

融
機
関
や
市
役
所
で
納

め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

市
税
は
ど
こ
で

納
付
す
れ
ば

よ
い
で
す
か
？

Q：税額は固定資産の取得価格と関
係するのですか？
A：土地・家屋の税額は、資産本来の
価値を適正に反映した価格を課税の
基にしているため、取得価格とは、関
係しません。ただし、償却資産の税額
は、取得価額・時期、耐用年数を基に
決定するため、関係します。

Q：宅地の評価額は、どのようにして
決めるのですか？
A：宅地の評価額は、宅地が接する道
路の固定資産税路線価を基に、その
宅地の奥行・間口・形状などで決定し
ます。なお、固定資産税路線価とは、
道路に付けられた価格で、具体的に

は道路に接する標準的な宅地の１平方
メートル当たりの価格をいい、地価公
示価格などのおおむね７割です。

Q：今年５月まで住んでいた家屋を取
り壊し、11月に新築しました。今年の固
定資産税の税額は変わりますか？
A：固定資産税は毎年１月１日現在に
住んでいた家屋が対象となりますの
で、平成23年度の税額は変わりません。
また、本年中に新築した家屋は平成24
年度から課税の対象となります。なお、
今まで住んでいた家屋の取り壊しの確
認と新築家屋の調査を行いますので、家
屋係までご連絡ください。

Q：償却資産とは何ですか？
A：償却資産とは、土地・家屋以外の資
産で、法人や個人が商店、不動産賃貸

業、農業などの事
業を経営するため
に用いる機械、備
品、構築物などを
いいます。所得税
の申告の際に損金
や必要経費で計上
している資産は、
市への申告が必要
です。毎年１月１
日現在の資産状況
を１月31日までに
申告してくださ
い。

【固定資産税・都市計画税】問合せ
は、資産税課償却資産係（３３５・
４４４３）へ。

【家屋】問合せは、資産税課家屋係（３
３５・４４４６）へ。

【償却資産】問合せは、資産税課償却
資産係（３３５・４４４７）へ。

【土地】問合せは、資産税課土地係
（３３５・４４４５）へ。

固定資産税・都市計画税固定資産税・都市計画税

土
地
・
家
屋
の

評
価
額
は
、変
わ
ら

な
い
の
で
す
か
？

評
価
額
は
、

３
年
に
一
度
、

見
直
し
ま
す
。

平
成
24
年
度

は
、評
価
を
見

直
す
年
度

で
す
。

Q：保険税額はどのように決めるの
ですか？
A：保険税額は、加入者一人ひとりに
必ずかかる均等割額と、前年中の所
得から計算する所得割額の合計で決
まります。所得により均等割額が軽
減される場合がありますので、所得
がない場合でも市（都）民税の申告を
してください。また、保険税の納税義
務は世帯主にあり、世帯主が加入し
ていない場合でも、納税通知書は世
帯主宛に送付します。

Q：国民健康保険税は何に使われてい
るのですか？
A：保険税は、主に加入者の医療費の支
払いに使われます。国民健康保険は加
入者の皆さんが安心して医療にかかれ
るように、普段からお金を出し合って
お互いに支えあう制度で、保険税は、こ
の制度を運営するための貴重な財源で
す。なお、国民健康保険は、他の健康保
険の加入者などを除く全ての人が加入
しなければならず、加入と脱退には届
け出が必要です。

問合せは、保険年金課保険税係（３３５・４０５５）へ。

国民健康保険税国民健康保険税

保
険
税
を

滞
納
す
る
と
ど
う
な

り
ま
す
か
？

＊ ＊

＊ ＊

＊ ＊

＊ ＊

税税 をを考考ええるる週週間間

特
別
な
事
情
が
な
く

保
険
税
を
滞
納
し
た
場
合
は
、

有
効
期
限
が
通
常
よ
り
短
い
短
期

被
保
険
者
証
や
資
格
証
明
書
を
発
行

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。資
格
証
明

書
に
な
る
と
、い
っ
た
ん
医
療
機
関

に
医
療
費
の
全
額
を
支
払
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
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ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

建
築
安
全
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画
案

ご
確
認
く
だ
さ
い

後
期
高
齢
者
医
療
費

通
知
を
発
送

11
月
25
日（
金
）か
ら
12
月
１
日（
木
）

犯
罪
被
害
者
週
間

市
の
人
口
は
25
万
５
５
０
６
人

国
勢
調
査
の
人
口
等

基
本
集
計
結
果

安
全
で
快
適
に
住
め
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

狭
あ
い
道
路

拡
幅
整
備
事
業

　

１
月
か
ら
６
月
に
診
療
を
受
け

た
方
で
、医
療
費
の
総
額
が
３
万

円
を
超
え
る
月
が
あ
る
方
、ま
た

は
治
療
用
装
具
な
ど
の
療
養
費
の

支
給
を
受
け
た
方
に
、医
療
費
の

額
を
お
知
ら
せ
す
る
通
知
を
、東

京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
11
月
下
旬
に
発
送
し
ま
す
の

で
、内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、保
険
年
金
課
後
期

高
齢
者
医
療
係（
３
３
５
・
４
０
３

３
）へ
。

　

犯
罪
被
害
は
、い
つ
誰
に
起
こ

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。思
い
や
り

の
心
を
持
っ
て
、犯
罪
被
害
に
遭

わ
れ
た
方
と
家
族
を
地
域
社
会
で

支
え
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
は
、地
域
安
全
対
策
課

安
全
係（
３
３
５
・
４
１
４
７
）、ま

た
は
府
中
警
察
署
警
務
課（
３
６

０
・０
１
１
０
）へ
。

■
犯
罪
被
害
者
相
談
所

▽
日
時 

11
月
21
日（
月
）午
後
１

時
〜
４
時

▽
場
所 

市
政
情
報
セ
ン

タ
ー

　

平
成
22
年
10
月
１
日
を
調
査
期

■
主
な
内
容

○
背
景
と
目
的

○
基
本
的
な
方
向
性

○
推
進
す
べ
き
施
策

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

▽
提
出
方
法　

12
月
14
日（
水
）ま

で（
必
着
）に
、住
所
、氏
名
、意
見

を
記
入
し
て
、〒
183
―
8703
都
市
整

備
部
建
築
指
導
課
へ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

■
福
祉
基
金
へ　

▽
匿
名
１
件　

五
万
円

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
三
方

工
房
お
客
様
一
同　

一
万
九
五
〇

円
▽
東
京
コ
カ
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン

グ　

五
万
三
七
二
六
円

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

ひ
と
り
親
家
庭
等

医
療
費
助
成
制
度

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
現
況
届
の
提
出

　

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
証
は
、

毎
年
１
月
１
日
に
更
新
し
ま
す
。

現
在
、医
療
証
を
お
持
ち
の
方
に
、

現
況
届
を
送
付
し
ま
し
た
の
で
、

必
ず
期
間
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
受
付
期
間 

11
月
14
日（
月
）か

ら
25
日（
金
）／
土
・
日
曜
日
、祝
日

を
除
く

▽
受
付
場
所 

市
役
所
５
階
子
育

て
支
援
課

※
郵
送
の
場
合
は
、同
封
の
返
信

用
封
筒
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
新
規
の
申
込
み

▽
対
象 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
児
童
の
い
る
、ひ
と
り
親
家

庭
な
ど
の
方

○
18
歳
に
な
っ
た
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
の
児
童

○
身
体
障
害
者
手
帳
３
級
、ま
た

　

市
で
は
、建
築
物
の
安
全
性
を
確
保
す
る
さ
ら
な
る
取
組
み
を
、関
係

機
関
・
団
体
と
協
働
で
推
進
し
、安
全
で
快
適
な
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
す

る
た
め
、建
築
行
政
の
目
標
や
施
策
を
明
確
化
し
た
建
築
安
全
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
計
画
案
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
案
は
、11
月
15
日（
火
）か
ら
12
月
14
日（
水
）に
、市
役
所
８
階
建

築
指
導
課
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、建
築
指
導
課
住
宅
耐
震
化
推
進
係（
３
３
５
・
４
１
７
３
）

へ
。

（
３
３
５
・
０
１
６
０
）、電
子
メ
ー

ル（tosisidou02@
city.fuchu.

tokyo.jp

）、ま
た
は
建
築
指
導

課
・
中
央
図
書
館
・
各
文
化
セ
ン
タ
ー・
市

政
情
報
セ
ン
タ
ー

へ
持
参
可

は
愛
の
手
帳
３
度
以
上
で
、20
歳

未
満
の
児
童

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
、里
親
な

ど
に
委
託
さ
れ
て
い
る
児
童
、保

護
者
の
平
成
22
年
分
の
所
得
が
左

の
表
１
の
制
限
額
を
超
え
て
い
る

世
帯
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※
左
下
の
表
２
に
該
当
す
る
額
を

所
得
か
ら
控
除
で
き
ま
す
。

※
昨
年
度
、所
得
制
限
で
対
象
と

な
ら
な
か
っ
た
方
は
、再
度
所
得

を
確
認
し
て
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
み 

12
月
１
日（
木
）か
ら

市
役
所
５
階
子
育
て
支
援
課
へ

◆　

共
通
項
目　

◆

▽
問
合
せ 

子
育
て
支
援
課
コ
ー

ル
セ
ン

タ
ー（
０
５
７
０
・
08
・
８
１
０
５
）

　

市
で
は
、狭
あ
い
道
路
を
解
消

す
る
た
め
、狭
あ
い
道
路
拡
幅
整

備
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
で
は
、建
築
基
準
法

で
定
め
ら
れ
た
４
メ
ー
ト
ル
以
上

の
道
路
幅
員
が
確
保
さ
れ
る
よ

う
、道
路
の
中
心
線
か
ら
２
メ
ー

ト
ル
以
上
後
退
し
た
線
ま
で
の
後

退
用
地
と
、角
地
の
隅
切
用
地
を

市
に
寄
付
し
た
場
合
に
、市
の
負

担
で
測
量
・
分
筆
・
所
有
権
の
移
転

な
ど
を
行
い
、奨
励
金
な
ど
を
助

成
し
ま
す
。

▽
対
象 

次
の
全
て
に
該
当
す
る

土
地

○
道
路
と
民
地
の
境
界
が
確
定
し

て
い
る
土
地

○
道
路
幅
員
が
４
メ
ー
ト
ル
未
満

で
、市
が
管
理
し
て
い
る
道
路
に

接
す
る
土
地

※
建
築
基
準
法
な
ど
の
道
路
種
別

の
確
認
が
必
要
で
す
。

▽
奨
励
金
な
ど
の
額

○
後
退
用
地
…
固
定
資
産
税
評
価

額（
１
平
方
メ
ー

ト
ル

当
た
り
）の
10
分
の

１
に
面
積
を
乗
じ
た
額

○
隅
切
用
地
…
固
定
資
産
税
評
価

額（
１
平
方
メ
ー

ト
ル

当
た
り
）の
２
分
の

１
に
面
積
を
乗
じ
た
額

○
測
量
・
分
筆
な
ど
の
登
記
に
必

要
な
費
用

○
門
・
塀
・
樹
木
な
ど
が
あ
る
場
合

は
、撤
去
・
移
設
の
工
事
費
の
一
部

※
後
退
・
隅
切
用
地
の
奨
励
金
の

限
度
額
は
合
計
で
50
万
円
で
す
。

▽
問
合
せ 

管
理
課
狭
あ
い
道
路

係（
３
３
５
・
４
３
２
７
）

日
と
し
て
実
施
さ
れ
た
国
勢
調
査

の
結
果
が
総
務
省
か
ら
公
表
さ
れ

ま
し
た
の
で
、概
要
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　

本
市
の
人
口
は
、男
性
13
万
１

５
５
８
人
、女
性
12
万
３
９
４
８

人
、合
計
で
25
万
５
５
０
６
人
で

し
た
。こ
れ
を
平
成
17
年
の
国
勢

調
査
と
比
較
す
る
と
、男
性
３
９

８
３
人
、女
性
５
９
０
０
人
、合
計

９
８
８
３
人
が
増
加
し
ま
し
た
。

　

詳
細
は
、総
務
省
統
計
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

stat.go.jp/

）で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

　

問
合
せ
は
、総
務
管
理
課
統
計

係（
３
３
５
・
４
０
５
９
）へ
。

 ◆所得制限額◆ （表１）

扶養人数 父母、または
養育者本人

父母、または養育者の
扶養義務者

0人 1,920,000円 2,360,000円

1人 2,300,000円 2,740,000円

2人 2,680,000円 3,120,000円

3人 3,060,000円 3,500,000円

4人以上 1人増すごとに380,000円加算

◆所得から控除できる金額◆ （表２）
社会保険料相当額（一律） 80,000円
老人控除対象配偶者、老人扶養親族
（1人につき） 100,000円

特定扶養親族（1人につき） 150,000円
寡婦、寡夫、障害者、勤労学生控除 270,000円
特別寡婦控除 350,000円
特別障害者控除 400,000円
雑損、医療費、小規模企業掛金、配偶者
特別控除 控除相当額

▽対象 市民
▽申込み 電話で、またはＦ
ＡＸ（３６１・８２８８）に住
所、氏名（ふりがな）、電話番号
を記入して広報課へ
※新聞折込みやすでに申込み

「広報ふちゅう」「広報ふちゅう」
「ふちゅう市議会だより」「ふちゅう市議会だより」

の希望配布の希望配布
　「広報ふちゅう」「ふちゅう市議会だより」をより多くの方にご
覧いただくため、新聞折込みのほか、希望する方に戸別で配布し
ています。ぜひ、ご利用ください。

をされ、広報紙を受け取られ
ている方は、申込みの必要は
ありません。
▽問合せ 広報課広報担当
（３３５・４０１９）

◆国勢調査人口◆
（各年10月１日現在）

年　
 区域 平成22年 平成17年 増加率

府 中 市 25万5,506人 24万5,623人 4.0%

全　　国 １億2,805万7,352人 １億2,776万7,994人 0.2%

東 京 都 1,315万9,388人 1,257万6,601人 4.6%

区　　部 894万5,695人 848万9,653人 5.4%

市町村部 421万3,693人 408万6,948人 3.1%

毎月15日まで 毎月15日まで の申込み分を
翌月の１日号 翌月の１日号 からお届け

◆狭あい道路拡幅整備例◆

建
て
替
え
ら
れ
た

建
て
替
え
ら
れ
た

　
　
　
　
　

建
物

　
　
　
　
　

建
物

既
存
の
建
物

既
存
の
建
物

２メートル
以上

幅員４メートル未満の
現況道路

隅切用地
（奨励金の対象）

２メートル
以上

２メートル２メートル
以上以上

市が管理している道路

建
て
替
え
ら
れ
た

　
　
　
　
　

建
物

既
存
の
建
物

中
心
線

後退用地
（奨励金の対象）
後退用地
（奨励金の対象）

２メートル
以上
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認知症サポーター
「ささえ隊」養成講座

▽日時 ①11月22日（火）午後３時半～
５時・②23日（祝）午前10時～11時半
▽会場 地域包括支援セン

ター①安立園・②
かたまち
▽対象 市民
▽定員 先着①20人・②15人
▽費用 無料
▽内容 認知症の正しい理解と対応
▽申込み 地域包括支援セン

ター①安立園
（３６７・０５５０）・②かたまち（３３
６・５８３１）へ
▽問合せ 高齢者支援課地域ネット
ワーク担当（３３５・４４９６）

青少対第五地区「地域ふれ
あいまつり音楽会」

▽日時 11月26日（土）午後１時
▽会場 明星学苑（栄町１の１）
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 児童青少年課青少年係（３
３５・４４２７）

地区図書館臨時休館の
お知らせ

　11月22日（火）・24日（木）は、蔵書点検
のため、白糸台・西府・新町図書館を臨
時休館します。

　問合せは、白糸台図書館（３６０・
３４４３）、西府図書館（３６０・８９
９８）、新町図書館（３６０・６３３
６）へ。

ご利用ください「府中産
農産物直売所マップ」

　府中産の新鮮な農産物を販売して
いる、55か所の直売所を載せた「府中
産農産物直売所マップ」を、無料で配
布しています。
▽配布場所　市役所１階市民相談
室・４階経済観光課、各文化セン

ター、市政
情報セン

ター、観光情報セン
ター

※在庫がなくなり次第、配布を終了
します。
▽問合せ 経済観光課農政係（３３
５・４１４３）

ご利用ください
「くらしの相談」

　消費生活相談室に寄せられた事例
をまとめた「くらしの相談」を、無料
で配布しています。
▽配布場所　市役所１階市民相談

室・４階経済観光課、各文化セン
ター、市政

情報セン
ター、生涯学習セン

ター、中央図書館、消
費生活相談室（スクエア21・女性セン

ター

内）
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

市民体育大会
冬季大会スキー競技会

▽日程 平成24年１月28日（土）・29
日（日）
▽会場 北志賀高原よませ温泉ス
キー場（長野県）／現地集合・解散
▽対象 中学生以上で、市民、市内在
勤・在学の方／中学生は保護者、また
は責任者同伴
▽費用 無料／交通費、宿泊費、リフ
ト代は自己負担
▽種目 回転競技、大回転競技／い
ずれも男子１～５部、女子１～３部、
中学生の部
▽申込み 11月24日（木）までに、決
められた用紙（府中駅北第２庁舎４
階生涯学習スポーツ課に用意）で生

涯学習スポーツ課へ
※12月３日（土）午後７時から、府中グ
リーンプラザで説明会を行います。
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ振興係（３３５・４４７７）

四半的弓道の集い

▽日時 11月27日（日）午前８時半～午
後３時
▽会場 郷土の森総合体育館
▽対象 中学生以上で、市民、市内在
勤・在学の方
▽費用 無料
▽種目 団体戦、個人戦
※体験コーナーもあります。
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ振興係（３３５・４４９９）

■教育委員会定例会
　11月17日（木）午後１時半　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、総務課へ
／問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ
■障害者計画推進協議会
　11月18日（金）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は前日ま
でに、障害者福祉課へ／問合せは同課
生活係（３３５・４５４５）へ
■総合計画審議会
　11月18日（金）午後３時半　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、政策課へ／問合せ
は同課（３３５・４００６）へ

■ビームライフル初心者講習会　11
月20日（日）午前９時半～正午　郷土
の森総合体育館／対象は高校生以上
の方／無料／講師は府中市ライフル
射撃協会指導員／体育館履き持参／
当日直接会場へ／問合せは同協会・
新田宛（042・573・1578）へ
■剣道体験講習会　11月27日（日）午
後１時～３時　郷土の森総合体育館
／対象は小学生以上の初心者で、市
民、市内在勤・在学の方／先着50人／
無料／講師は伊藤要三氏（府中市剣
道連盟師範）／申込み・問合せは同連
盟事務局・高橋宛（090・7678・0657）
へ
■東京都小学生陸上体験教室　11月
23日（祝）午後１時～３時半　市民陸
上競技場／対象は小学３～６年生の
都民／先着200人／費用200円（保険
料ほか）／内容はアジア陸上競技選
手権大会走り幅跳び銅メダリスト・
猿山力也選手ほかによる速く走るた
めのポイント／申込みははがき、ま
たはＦＡＸ（03・5292・0196）に緊急
連絡先、学校・クラブ名、学年を記入
して、東京陸上競技協会小学生陸上
体験教室（〒160－0021新宿区歌舞伎
町１の28の３）へ／問合せは一瀬宛
（090・5346・3205）へ
■混声合唱無料講座　①11月14日・
②21日・③28日、④12月５日（月）午前
10時～正午　①住吉文化セン

ター、②府中
グリーンプラザ、③④府中の森芸術
劇場／曲目は金子みすゞの詩の童謡

歌曲ほか／講師は矢ヶ部直子氏（声
楽家）／主催は新たのしいコーラス
／当日直接会場へ／問合せは坂本宅
（364・3778）へ
■混声合唱団無料講習会　11月15
日、12月６日（火）午後７時半～９時
半　片町文化セン

ター／曲目はオペラ「ア
イーダ」ほか／講師は家田紀子氏（藤
原歌劇団団員）／主催はChor Himmel
／当日直接会場へ／問合せは坂本宅
（364・3778）へ
■スクエアダンス初心者講習会　11
月17日・24日、12月１日・８日（木）午
後１時～４時　ルミエール府中／各
日先着20人／無料／講師は日本
フォークダンス連盟公認指導者／主
催は府中スクエアダンスクラブ／申
込み・問合せは木下宛（090・3437・43
12）へ
■混声合唱無料講習会　①11月20
日、②12月11日（日）午後６時半～９時
　①住吉・②片町文化セン

ター／曲目はオ
ペラ「ボエーム」／講師は升水弘之氏
（音楽講師）／主催はアンサンブル・
バッカナーレ／当日直接会場へ／問
合せは升水宛（090・1207・0044）へ
■アマリリス合奏団オータムコン
サート　11月27日（日）午後７時～８
時半　府中の森芸術劇場／無料／内
容はタンゴ、ファンタジー、ギリシャ組
曲ほか／問合せは萩宛（090・9848・57
28）へ
■はがきで文字遊びの辰年の年賀状
　11月24日（木）午後２時～３時50分
　西府文化セン

ター／先着10人／費用1000
円（材料費）／講師は吉沢和子氏（文
字遊び主宰）／申込み・問合せは中村

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

宛（080・5486・9496）へ
■府中朗読の会「もえぎ」発表会　12
月３日（土）午後１時半～４時　ルミ
エール府中／先着40人／無料／内容
は「蜘蛛の糸」ほか／当日直接会場へ
／問合せは山田宅（365・5261）へ
■手軽に指ヨガで楽になる～手指は
体の縮図です　11月27日（日）午後１
時半～４時　ルミエール府中／費用
3500円（受講料・教材費）／講師は龍
村　修氏（日本ＹＯＧＡ連盟副理事）
／主催はＲＡＫＵ倶楽部／申込みは
電話、またはＦＡＸ（352・4152）で同
会・村山宛へ／問合せも同宛（090・
6507・2885）へ
■日本古代史講座「天照大御神の正
体」　11月16日・30日（水）午後３時～
５時（全２回）　府中ＮＰＯ・ボラン
ティア活動セン

ター／先着20人／費用2000
円（資料代）／講師はあきづわとんぼ
氏（日本古代史研究家）／主催は日本
古代史刊行会／申込み・問合せは伊
藤宅（361・0234）へ
■中央ペン習字サークル年賀状の書
き方講習会　11月22日（火）午前10時
～正午　栄町公会堂（栄町２の４）／
対象は成人／先着10人／費用300円
／講師は平田秋蹊氏（日本ペン習字
研究会常任理事）／申込み・問合せは
府川宅（363・3967）へ
■武蔵台ペン習字サークル年賀状の
書き方講習会　11月30日（水）午前10
時～正午　武蔵台文化セン

ター／対象は成
人／先着20人／費用300円／講師は
平田秋蹊氏（日本ペン習字研究会常
任理事）／申込み・問合せは西村宅
（042・574・3468）へ
■書道展　11月18日（金）から20日
（日）午前10時～午後６時（18日は午
後１時から、20日は午後５時まで）　

府中グリーンプラザ／無料／主催は
和光書道会／問合せは山口宅（360・
5372）へ
■歌謡教室「落葉会」チャリティー発
表会　11月20日（日）午前10時半　府
中グリーンプラザ／無料／問合せは
同会（364・2515）へ
■くる・めくるアート展　11月20日
（日）から26日（土）午前11時～午後６
時半（20日は正午から、26日は午後６
時まで）　府中グリーンプラザ分館
／無料／主催は武蔵台絵画サークル
／問合せは鹿島宅（302・6873）へ
■府中ピアノ指導者研究会発表会　
11月13日（日）午後２時　府中の森芸
術劇場／無料／問合せは同会事務
局・作井宛（080・1052・8827）へ
■ふれあい作品展出品者募集　対象
は60歳以上の市民／無料／内容は写
真・絵画・書道・手工芸品ほか／申込
みは11月15日（火）から12月15日（木）
に、シルバー人材セン

ターへ／作品は平成
24年２月10日（金）から13日（月）に展
示／問合せも同セン

ター（366・2322）へ
■男女共同参画市民企画講座「心の
ライフバランスを整えるメイク術」
　12月10日（土）午後１時～３時　ス
クエア21・女性セン

ター／定員30人（抽せ
ん）／費用500円（教材費）／内容はメ
イクセラピーで印象を変えるメイク
アップの実践／講師は大久保美帆氏
（メイクセラピスト）／主催はフフ、
フ／申込みは11月25日（金）まで（必
着）に、往復はがき（１人１枚）に年
齢、託児（１歳～就学前の幼児10人、
飲み物とおやつ持参）希望の方は幼
児の氏名・年齢を記入して、同会事務
局（〒183－0057晴見町１の19の１
の303新宮方）へ／問合せは同宛（09
0・3224・7615）へ

▲新記録を目指して

▲ 地元の農産物を買いに出掛けませ
んか
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の指定のないものは、
午前８時半から受け付けます。

観光ガイドツアー「東京農工大
学キャンパスの魅力を探る」

　秋色に染まったけやき並木通りを通
り、東京農工大学まで観光案内人ボラ
ンティアが案内します。
▽日時 11月24日（木）午前９時～正午
／荒天中止
▽集合場所　武蔵府中郵便局前
▽定員 先着30人
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽行程 けやき並木通り～国分寺街道
～東京農工大学
▽申込み 11月14日（月）から電話で経
済観光課へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

水と緑のネットワークウォーキング
ツアー「二ケ村緑道とかぜのみち」

▽日時 11月29日（火）午前９時～正午
／雨天中止
▽集合・解散場所　多磨霊園駅
▽定員 先着50人
▽費用 無料
▽行程 溝合神社～府中多摩川かぜの
みち～二ケ村緑道～三ケ村遊歩道～東
郷寺
▽申込み・問合せ　環境政策課自然保
護係（３３５・４３１５）へ

緑化講習会「身近な木の実や
木の葉でリースを作ろう」

▽日時 12月11日（日）午後零時半～４
時
▽会場 武蔵台文化セン

ター

▽対象 市民
▽定員 20人（抽せん）
▽費用 300円
▽申込み 11月22日（火）まで（必着）
に、はがきに参加希望者全員の住所、氏
名（ふりがな）、年齢（学年）、電話番号を
記入して、環境安全部環境政策課｢講習
会」係（〒183－0056寿町１の５）へ
▽問合せ 環境政策課自然保護係（３
３５・４３１５）

栄養改善事業「地場産・旬の
野菜を食べよう」／Ｆ

▽日時 11月29日（火）午前10時半～午

後２時
▽会場 片町文化セン

ター

▽対象 市民
▽定員 先着15人
▽費用 無料
▽内容 市内の農業についての講
話、府中産農産物を使った献立の講
話と実習
▽講師 石坂成雄氏（ジュニア野菜
ソムリエ）ほか
※エプロン、三角巾、マスク、布巾、台
布巾を持参してください。
▽申込み 11月14日（月）から電話で
保健セン

ター分館へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係
（３６８・６５１１）

多摩・島しょ地域力の向上事業「50代からの
ゆうゆうライフ～初めての男の料理教室」
▽日時 ①12月２日（金）・②14日（水）
午前11時～午後２時
▽場所 ルミエール府中
▽対象 おおむね55歳以上の市民
▽定員 各回先着20人
▽費用 1000円（食材費、保険料ほ
か）
▽内容 ①里芋の煮物、ぶりの照り
焼きほか、②散らしずし、鳥のささみ
の大根おろしあえほか
▽講師 ヘルスメイト府中21会員
※エプロン、三角巾、筆記用具を持参
してください。
▽申込み 11月12日（土）から電話、
または直接府中ＮＰＯ・ボランティ
ア活動セン

ター（３３５・５７９３）へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）

市民活動支援事業「誰でもわか
る！やさしい頭痛、脳卒中のお話」
▽日時 11月19日（土）午前10時～
11時半
▽会場 ルミエール府中
▽定員 先着150人
▽費用 無料
▽講師 鷲見賢司氏（都立多摩総合
医療セン

ター医師）
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、または臨床研修
支援協議会（３２３・５１１１）

市民活動支援事業「よくわかる！
ひざ・股関節の痛みと治療法」
▽日時 11月26日（土）午後２時半
～４時20分
▽会場 府中の森芸術劇場
▽定員 先着300人
▽費用 無料
▽講師 苅田達郎氏（都立多摩総合
医療セン

ター医師）ほか
▽申込み 電話で臨床研修支援協議
会（３２３・５１１１）へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）

市民活動支援事業
「都立高校入試対策講習会」
▽日時 11月27日（日）午前９時半
～午後４時半
▽会場 ルミエール府中
▽対象 中学３年生
▽定員 先着80人
▽費用 1000円（教材費）
▽内容 受験５科目の出題傾向の分
析と演習
▽申込み 電話で、またはＦＡＸに
住所、氏名（ふりがな）、学校名、電話
番号、保護者氏名、志望校、または模
試の偏差値を記入して、地域教育
ネット（３６３・２８０９＝ＦＡＸ同
番）へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）

榊原記念病院との
災害時応急医療合同訓練

▽日時 11月19日（土）午後１時50分
～３時
▽場所 榊原記念病院（朝日町３の
16）
▽内容 住民と消防団による負傷者
搬送訓練、治療順位決定訓練、医療処
置訓練ほか

▽問合せ 防災課災害対策係（３３５・
４０９８）

府中・調布・狛江・稲城市・都連携事業「中小企業
ＢＣＰミニ講座～災害時もＢＣＰで事業継続！」
▽日時 11月21日（月）午後６時半～８
時半
▽会場 調布市文化会館たづくり（調
布市小島町）
▽定員 先着100人
▽費用 無料
▽内容 事業継続計画の概要、基本セ
ルフチェック、事業継続計画策定企業
の事例紹介ほか
▽講師 副島一也氏（ニュートン・コン
サルティング代表取締役社長）ほか
▽申込み 電話、またはＦＡＸ（３５
２・４１００）で工業技術情報セン

ターへ
▽問合せ 工業技術情報セン

ター（３３５・４
４７４）

がん予防セミナー「知って
得するがん予防! !」／Ｆ

▽日時 ①12月１日（木）午後１時半～
３時半・②16日（金）午前10時半～午後
２時
▽会場 ①保健セン

ター分館・②ルミエール
府中
▽定員 先着①40人・②24人
▽費用 無料
▽内容 がん予防のための①生活・食
事・口くうケアについての講話・②調
理・歯科実習
▽講師 看護師ほか
※②を受講希望の方は①も受講してく
ださい。
※託児（①のみ）希望の方は、申込み時
にご相談ください。
▽申込み・問合せ　保健セン

ター分館成人保
健係（３６８・６５１１）へ

▽対象宿泊施設　市指定取扱店が
協定している関東甲信越地方、宮
城・山形・福島・富山・愛知・岐阜・静
岡県の宿泊施設
▽利用宿泊数　平成24年３月31日
（土）までで１人１泊
▽助成額 大人3000円、小学生以
下2000円
▽利用方法　市指定取扱店で宿泊
施設を申込み、助成額を差し引い
た宿泊代金を支払う
※申込みの際に、市民であること
を証明するもの（運転免許証・保険
証など）の提示が必要です。
※宿泊代金を支払う際に、利用者
全員の印鑑が必要です。
▽市指定取扱店
○京王観光府中駅営業所（府中町

　市では、市民の保養を促進するため、宿泊施設の利用料の一部を助成す
る市民保養事業「ゆったりリゾートこころの旅」を実施しています。
　問合せは、住宅勤労課勤労福祉係（３３５・４１２５）へ。

１の３／３６６・３１１１）
○京王観光トラベルプラザ府中（宮
町１の１／３３４・２１５１）
○ＪＴＢ首都圏トラベランド府中北
口店（府中町１の１／３３４・６９６
２）
○モランボンツーリスト（宮町１の
50／３３４・４１４１）
○ラドントラベルワン（美好町１の
14／３５２・３１２１）
○ＪＴＢ法人東京西東京支店（立川
市曙町／０４２・５２１・５５５０）
○ＫＮＴツーリスト立川北口営業所
（立川市曙町／０４２・５２６・２２
１１）
○冨士トラベル東京（渋谷区円山町
／０３・３４９６・５６７７）

▲手作りリースでクリスマスを華やかに

▲災害に備えて

ゆったりリゾートこころの旅
市民保養事業

ゆったりリゾートこころの旅ゆったりリゾートこころの旅



平成23年（2011年）11月11日 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 6

※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

　・企画係　３３６・５７１１

■明治大学連携講座「生涯学習サー
ポーター養成講座」
　日程・内容・講師は下の表のとおり　
生涯学習セン

ター／対象は全回出席できる市
民／定員30人（抽せん）／無料／申込み
は11月18日（金）まで（当日消印有効）
に、往復はがきに住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、返信用宛名を記入して、
当セン
ター企画係へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■森のお話会
　11月12日（土）午後２時45分　旧越智

家住宅／対象は５歳以上の方／内容
は「かちかちやま」「こねこのチョコ
レート」ほか／語りは十べえお話の
会
■わくわく昔体験
　11月19日（土）・20日（日）午前10時
～正午、午後１時～３時　本館２階
体験ステーション／内容は縄文時代
の石器の使用体験、奈良時代の役人
衣装の着用ほか
■刺子教室
　11月20日（日）午前10時～午後３時
　ふるさと体験館／①初級･中級各
先着10人、③上級先着５人／費用①
500円、②800円、③1200円／内容は
①ティッシュケース、②ランチョン
マットほか、③手提げ袋／小学３年
生以下は保護者同伴／申込みは電話
で当館へ
■押し花教室～UAL編
　11月20日(日）午前10時～正午・27
日（日）午後１時～４時（全２回）　ふ
るさと体験館／対象は全回出席でき
る中学生以下の方／先着10人／費用
3500円／内容は園内の草花で押し
花を作る／小学３年以下は保護者同
伴／作品は平成24年４月に東京都美
術館で開催する美術展に出品／申込
みは電話で当館へ
■竹とんぼ教室
　11月23日（祝）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／先着10人／費用200
円／小学４年生以下は保護者同伴／

申込みは電話で当館へ
■武蔵府中の歴史講座「多磨霊園に
眠る人々」
　11月26日（土）午後１時半～３時半
　多磨霊園正門前集合／雨天の場合
は27日（日）／対象は高校生以上の方
／先着20人／費用300円／申込みは
電話で当館へ

　３３６・３３７１

■公開制作関連企画「ハイブリッド
アート誕生！成果発表会」
　11月23日（祝）午後２時～４時　公
開制作室ほか／講師は久保田晃弘氏
（メディアアーティスト）ほか／当日
直接会場へ
■市民ギャラリー「瑠璃の会～日本
画グループ展」
　11月15日（火）から20日（日）午前10
時～午後５時（15日は午後１時から、
20日は午後３時まで）　市民ギャラ
リー／無料

・中央図書館　３６２・８６４７

■ヨミダス講習会～府中をとことん
調べよう
　12月３日（土）午前10時～11時半、
午後２時～３時半　中央図書館／各
回先着15人／無料／内容はデータ
ベース「ヨミダス歴史館」で府中の出
来事・事件などを調べる／申込みは
電話で、または直接同館へ

　３６０・３３１１

■高校生バンドバトル
　12月18日（日）午後１時　けやきホー
ル／入場料500円、高校生以下無料（全
席自由）／チケットは11月14日（月）か
ら当館、ルミエール府中で発売

　３５１・４６００

■再就職支援講座「女性のためのExcel
上級編」／Ｆ
　12月５日・12日（月）午後１時～５時
（全２回）／対象は再就職・就職を目指
す市民、市内在勤・在学の方で、関数の
入力などができる女性／定員18人（抽
せん）／費用1800円（教材費）／Office
2003使用／申込みは11月21日（月）まで
（必着）に、往復はがき（１人１枚）に住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、託
児（１歳～就学前の幼児10人、飲み物と
おやつ持参）希望の方は幼児の氏名・年
齢、返信用宛名を記入して、当セン

ター「女性
のためのExcel上級編」係へ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「歩いて鍛えよう！あ
たまとカラダ」
　11月23日（祝）午前10時～11時半／対
象は65歳以上の市民／先着50人／無料
／内容は歩くことの効能と続けるコツ
／講師は柴田　愛氏（早稲田大学ス
ポーツ科学学術院助手）／申込みは11
月12日（土）から電話で当セン

ターへ
■介護予防入門講座「日常生活に取り
入れよう！脳トレーニング」
　11月28日（月）午前10時～11時／対象
は介護保険の認定を受けていない65歳
以上の市民／先着20人／無料／内容は
気軽にできる認知症予防と教室「遊友
クラブ」の紹介／申込みは11月12日
（土）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊ウォーキング体
験
　11月25日（金）・26日（土）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以上
の市民で、医師からの運動制限がない
方／先着７人／費用3300円（食費含む）
／申込みは11月12日（土）から電話で当
セン
ターへ
■元気一番‼のつどい
　11月26日（土）①正午～午後２時50
分・②３時～４時10分　生涯学習セン

ター／
対象は市民／各先着100人／無料／内
容は①市内で介護予防を行っている団
体の活動発表、②講演「今日からできる
認知症予防のコツ」／講師は矢冨直美
氏（東京大学特任研究員）／当日直接会
場へ

　・社会福祉協議会 ３３４・３０４０

■病気と福祉のわかりやすい話／Ｆ
　11月29日（火）午後１時半～３時半　
片町文化セン

ター／対象は市民／先着20人／
無料／内容は「頭部外傷後の注意事項」
「高齢者の生活を支える福祉サービス」
／講師は酒井龍雄氏（医師）ほか／協力
は府中市医師会／申込みは社会福祉協
議会へ

回 日　程 内　容 講　師

1 12月３日（土）生涯学習の基本的理解
小林　繁氏
（明治大学教授）

2 12月17日（土）
プレゼンテー
ション講座

松本かすみ氏
（プラネットシ
ニア・インスト
ラクター）3 平成24年１月14日（土）

4 平成24年１月21日（土）
学習を支援す
る際の基本的
視点

高瀬由嗣氏
（明治大学教授）

5 平成24年１月28日（土）まとめ
藤江昌嗣氏
（明治大学教授）

※時間は、いずれも午前10時～正午。

■府中市民踊協会秋まつり～東北復
興支援チャリティー公演　11月27日
（日）午前10時半～午後４時　府中の
森芸術劇場／無料／問合せは加藤宅
（363・9038）へ
■きりえ体験講習会　11月21日（月）
午後１時　府中グリーンプラザ／対
象は初心者／費用800円／内容は来
年のえと「たつ」／講師は東京きりえ
美術会会員／主催は府中美術工芸会
／申込み・問合せは窪田宅（362・75
97）へ
■①面接対策セミナー・②合同就職
面接会　12月１日（木）①午前10時～
正午、②午後１時半～４時半　調布
市文化会館たづくり（調布市小島町）
／対象はおおむね30～54歳の方／①
先着30人、②入場自由／無料／面接
希望企業数分の履歴書持参／申込み
は①東京しごとセン

ター多摩・②当日直接
会場へ／問合せも同セン

ター（329・4510）
へ
■多摩パブリック法律事務所無料法
律相談会　11月26日（土）午前10時～
午後４時　同事務所（立川市曙町）／
先着48人／内容は不動産、相続、離
婚、成年後見、事業者向け法務、労働
問題、債務整理などの相談（１人30分
程度）／申込み・問合せは同事務所
（042・548・2450）へ
■更新料問題セミナー　11月26日
（土）午後１時半　府中グリーンプラ
ザ／先着20人／無料／内容は契約更
新、更新料問題などの学習、相談会／

講師は細谷紫朗氏（東京多摩借地借
家人組合事務局長）／問合せは川合
宅（334・5805）へ
■地域包括支援セン

ターみなみ町家族介護
者懇談会　11月23日（祝）午前10時半
～正午　同セン

ター／先着10人／無料／内
容は介護者の情報交換ほか／申込
み・問合せは同セン

ター（336・1250）へ
■介護老人保健施設ウイング介護者
教室　11月26日（土）午前10時半～11
時半　同施設（四谷６の15）／先着20
人／無料／内容は認知症の方への接
し方、施設見学ほか／申込み・問合せ
は同施設（358・9330）へ
■パソコンでする簡単な納税・電子
申告の講習会　12月２日（金）午後２
時～４時　スクエア21・女性セン

ター／先
着17人／無料／講師は武蔵府中税務
署職員／主催は武蔵府中納税貯蓄組
合連合会／申込み・問合せは同署管
理第一部門・藤田宛（362・4711）へ

■府中市長選挙臨時職員募集　勤
務は平成24年１月20日（金）、または
21日（土）で２時間・22日（日）午前６
時半～午後８時半　市内投票所／
対象は大学・短大・専門学校生／先
着男女各75人／内容は投票所設営、
受付事務／希望者（80人、選考）は22
日午後８時半～９時半に市内開票
所で開票事務あり／申込みは11月
28日（月）午前８時半から履歴書、学
生証の写し、印鑑、金融機関口座の
控えを持って、市役所８階選挙管理
委員会事務局へ／問合せも同事務局

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

（335・4485）へ
■「女性の人権ホットライン」強化
週間　11月14日（月）から20日（日）
午前８時半～午後７時（19日・20日
は午前10時～午後５時）／内容は
夫・パートナーからの暴力、職場で
のセクシュアルハラスメント、ス
トーカーなど女性の人権問題の電
話相談（0570・070・810）／相談員
は人権擁護委員、法務局職員／主
催は東京都人権擁護委員連合会／
問合せは東京法務局人権擁護部第
三課（03・5213・1234）へ
■都立府中高校公開講座「楽しむ
書～書き初め」　12月18日（日）午
後１時～３時、平成24年１月５日
（木）・６日（金）午前10時～午後零
時半・７日（土）午後１時～４時（全
４回）　同校／対象は都民、都内在
勤・在学の方／定員30人（抽せん）
／費用1000円／講師は夏原紀美代
氏（同校講師）／申込みは11月25
日（金）まで（当日消印有効）に、往
復はがきで同校（〒183－0051栄町
３の３の１）へ／問合せは同校・経
営企画室（364・8411）へ
■府中就職面接会　11月24日（木）
午後１時～３時半　むさし府中商
工会議所／対象は求職中の方／当
日直接会場へ／問合せはハロー
ワーク府中職業相談部門（336・86
25）へ
■東京マガジンバンク企画展示
「雑誌を彩る表紙画家～雑誌の顔
の担い手たち」　12月５日（月）ま
での午前９時半～午後７時（土・日
曜日、祝日は午後５時まで）　都立
多摩図書館（立川市錦町）／無料／
問合せは同館（042・524・7186）へ
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