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マスコットキャラクターマスコットキャラクター
「ゆりーと」「ゆりーと」

　都民の鳥「ゆりかもめ」がモチー　都民の鳥「ゆりかもめ」がモチー
フです。アスリートや多くの人々フです。アスリートや多くの人々
が、東京都を舞台に、夢と目標に向が、東京都を舞台に、夢と目標に向
かって羽ばたいていくよう、スポーかって羽ばたいていくよう、スポー
ツ祭東京2013を応援しています。ツ祭東京2013を応援しています。

　平成25年に、多摩・島しょ地域を中心とする都内全域で、スポーツ祭東京2013（第68回国民体育大会・
第13回全国障害者スポーツ大会）を開催します。第13回全国障害者スポーツ大会）を開催します。
　市では、卓球・サッカー・軟式野球などを開催するため、府中市体育協会や各競技団体などで組織する　市では、卓球・サッカー・軟式野球などを開催するため、府中市体育協会や各競技団体などで組織する
スポーツ祭東京2013府中市実行委員会が、各競技の普及啓発事業や大会運営の準備を進めています。スポーツ祭東京2013府中市実行委員会が、各競技の普及啓発事業や大会運営の準備を進めています。
　なお、８月・10月に、各競技のリハーサル大会が行われます。応援をよろしくお願いします。　なお、８月・10月に、各競技のリハーサル大会が行われます。応援をよろしくお願いします。
　問合せは、スポーツ祭東京2013府中市実行委員会事務局（３３５・４３７３＝国体推進室内）へ。　問合せは、スポーツ祭東京2013府中市実行委員会事務局（３３５・４３７３＝国体推進室内）へ。

　国内最大のスポーツの祭典である国民体育大会は、毎年、各都道府県が持
ち回りで開催し、都道府県対抗で実施されます。
　東京開催は、54年ぶりとなり、正式競技37競技、公開競技３競技で、各都道
府県を代表する選手の熱戦が繰り広げられます。
　このほか、デモンストレーションとしてのスポーツ行事が50種目開催され
ます。

● 卓球卓球
▽日程 平成25年９月29日（日）から10月３日（木）
▽会場 郷土の森総合体育館
▽種別 成年男子・女子、少年男子・女子

● サッカーサッカー
▽日程 平成25年９月29日（日）から10月３日（木）（２
日を除く）
▽会場 朝日サッカー場
▽種別 少年男子

● 軟式野球軟式野球
▽日程 平成25年10月４日（金）から６日（日）
▽会場 市民球場
▽種別 成年男子

● ダブルダッチ・フォークダンスダブルダッチ・フォークダンス
　デモンストレーションとして実施します。どなたでも参加でき、大勢の人
との交流とスポーツの楽しさ、大会の雰囲気を体感できます。
▽日程　平成25年10月５日（土）
▽会場　郷土の森総合体育館

　障害者スポーツの全国的な祭典である全国障害者スポーツ大会は、個人競
技６競技、団体競技７競技で行われ、競技などを通じてスポーツの楽しさを
体験するとともに、障害に対する理解を深め、障害のある方の社会参加の推
進に寄与することを目的としています。

● サッカーサッカー
▽日程　平成25年10月12日（土）から14日（祝）
▽会場　朝日サッカー場

■ゆりーとダンスを踊ろう！■ゆりーとダンスを踊ろう！
　都では、スポーツ祭東京2013を盛り上げるために、子ど　都では、スポーツ祭東京2013を盛り上げるために、子ど
もからお年寄りまでみんなで踊れる「ゆりーとダンス」をもからお年寄りまでみんなで踊れる「ゆりーとダンス」を
作りました。作りました。
　今後、市内でも、様々なイベントや幼稚園・保育園で、ゆ　今後、市内でも、様々なイベントや幼稚園・保育園で、ゆ
りーとダンスを披露し、スポーツ祭東京2013を応援します。りーとダンスを披露し、スポーツ祭東京2013を応援します。

デモンストレーションとしてのスポーツ行事

卓球
サッカー

軟式野球

国民体育大会国民体育大会
平成25年９月28日（土）から10月８日（火）平成25年９月28日（土）から10月８日（火）

全国障害者スポーツ大会全国障害者スポーツ大会
平成25年10月12日（土）から14日（祝）平成25年10月12日（土）から14日（祝）
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政策総務部
政策課 336・6131
○市政の総合企画・調整
 ☎335・4010、4006、4188
○条例、規則の制定など ☎335・4043
財政課 364・1156
○財政運営 ☎335・4025
秘書課
○市長・副市長の秘書 ☎335・4015
広報課 361・8288
○広報紙の編集・発行、ホームページの管理・
運営 ☎335・4019

○市長への手紙、公文書などの開示、個人情
報の保護 ☎366・1711
○市政・専門相談 ☎366・1711
○市政についての苦情の申立て ☎366・1711
○市政情報センター

☎336・1818 336・1919
総務管理課 366・1457
○文書の収受・発送・保存など ☎335・4045
○統計調査の実施 ☎335・4059
職員課
○職員の人事 ☎335・4051
○職員の研修 ☎335・4049
○職員の福利厚生 ☎335・4050

税務管財部
市民税課
○軽自動車税、法人市民税、市たばこ税、市民
税証明 ☎335・4440
○市（都）民税普通徴収・年金特別徴収
 ☎335・4441
○市（都）民税給与特別徴収 ☎335・4442
資産税課
○固定資産税証明 ☎335・4443
○土地の評価 ☎335・4445
○家屋の評価 ☎335・4446
○償却資産の評価 ☎335・4447
納税課 335・4332
○市税などの収納・納税証明、預金口座振替

☎335・4448
○市税などの納税推進、滞納整理

☎335・4449、4460
契約課 335・4420
○工事・委託の契約 ☎335・4093
○物品の契約 ☎335・4094
管財課 335・5396
○公有財産の管理、庁舎管理 ☎335・4144
○工事・委託・物品の検査 ☎335・4061
情報システム課 360・8132
○情報システムの管理・運営保守

☎335・4054、4057
用地課 335・5396
○公共用地取得・売払、土地開発公社の管理
運営 ☎335・4102～4

市民生活部
総合窓口課 365・4819
○戸籍全部（一部）事項証明書などの郵送・回
答 ☎335・4000

○住民登録、印鑑登録 ☎335・4333
○税証明、市民保養所受付、バイクの登録・廃
車、仮ナンバーの貸出し ☎335・4120
○戸籍の届け出・審査 ☎335・4555
保険年金課 336・7214
○国民健康保険の医療給付 ☎335・4044
○国民健康保険の資格・保険税の賦課

☎335・4055
○国民年金の資格・給付 ☎335・4066
○後期高齢者医療保険 ☎335・4033
住宅勤労課 365・0589
○市営住宅の管理・運営 ☎335・4457
○市営住宅の建替え ☎335・4458
○保養事業の助成 ☎335・4125
○府中の森市民聖苑
 ☎367・7788 367・3110
市民活動支援課 365・3595
○NPO・ボランティア活動の推進

☎335・4035
○府中NPO・ボランティア活動センター

☎335・5793
○文化センターの運営・調整 ☎335・4137
○中央文化センター ☎364・3611
○白糸台文化センター（兼）東部出張所

☎363・6208
○西府文化センター（兼）西部出張所

☎364・0811
○武蔵台文化センター ☎042・576・3231
○新町文化センター ☎366・7611
○住吉文化センター ☎366・8611
○是政文化センター ☎365・6211
○紅葉丘文化センター ☎365・1188
○押立文化センター ☎042・488・4966
○四谷文化センター ☎367・1441
○片町文化センター ☎368・7001
○スクエア21・女性センター ☎351・4600
○女性問題相談 ☎351・4602
○姉妹・友好都市との交流 ☎335・4131
○国際交流サロン ☎335・4401

経済観光課 360・9370
○消費生活 ☎335・4124
○事業資金融資のあっせん、商工業の振興

☎335・4142
○農業の振興 ☎335・4143
○観光の振興 ☎335・4095
○消費生活相談室 ☎360・3316
○工業技術情報センター ☎335・4474
○観光情報センター ☎302・2000
○郷土の森観光物産館 ☎302・4000

文化スポーツ部
文化振興課 365・3593
○市民文化の振興、文化事業の普及

☎335・4130
○府中の森芸術劇場 ☎335・6211
○ルミエール府中 ☎361・4111
○府中グリーンプラザ ☎360・3311
○府中グリーンプラザ分館 ☎340・0211
ふるさと文化財課 360・4401
○文化財の保存・活用 ☎335・4473
○ふるさと府中歴史館 ☎335・4393
○武蔵府中熊野神社古墳展示館

☎368・0320
○郷土の森博物館

☎368・7921 360・8217
生涯学習スポーツ課 365・3593
○スポーツ大会の実施、スポーツ団体の育
成 ☎335・4477
○学校体育施設の夜間開放 ☎335・4499
○スポーツ施設の管理・運営
 ☎335・4488
○生涯学習センター

☎336・5700 336・5709
○生涯学習センターの管理・利用申込み

☎336・5707
○社会教育事業の支援、社会教育関連団
体、平和事業 ☎336・5711
○学習情報の提供、講座の開催、学習ボラ
ンティアの育成 ☎336・5708
○健康体操出前指導、スポーツ教室

☎336・5708
○郷土の森総合体育館

☎363・8111 360・9856
○朝日体育館 ☎364・3456
○白糸台体育館
 ☎363・1004 369・7592
○押立体育館 ☎367・0750 369・7513
○栄町体育館 ☎367・0611 360・9854
○日吉体育館 ☎363・2501
○本宿体育館 ☎366・0831 360・9853
○四谷体育館 ☎368・7455 360・9855
国体推進室
○スポーツ祭東京2013の開催準備・調整

☎335・4373 335・4558
図書館
○中央図書館 ☎362・8647 334・5370
○白糸台図書館 ☎・ 360・3443
○西府図書館 ☎・ 360・8998
○武蔵台図書館 ☎・ 042・576・6390
○新町図書館 ☎・ 360・6336
○住吉図書館 ☎・ 360・5775
○是政図書館 ☎・ 360・2882
○紅葉丘図書館 ☎・ 360・7227
○押立図書館 ☎・ 042・483・4122
○四谷図書館 ☎・ 360・3663
○片町図書館 ☎・ 368・7117
○宮町図書館 ☎・ 364・3613
○生涯学習センター図書館

☎336・5702 336・5718
府中市美術館 335・7576
○総合受付、展覧会案内、教育普及

☎336・3371

福祉保健部
地域福祉推進課 335・7802
○厚生援護、福祉計画の進行管理

☎335・4161、4182
生活援護課 366・3669
○生活保護医療券の発行 ☎335・4146
○生活保護 ☎335・4040、4141、4343
○生活保護の相談 ☎335・4038
高齢者支援課 335・0090
○高齢者の生きがい事業 ☎335・4011
○住宅改修、おむつの給付など介護の援
護、介護保険給付 ☎335・4470

○高齢者福祉施設・高齢者住宅の管理・運
営 ☎335・4503

○介護保険の資格管理、保険料の賦課・徴
収 ☎335・4021 335・2654
○介護保険の相談・指導

☎335・4031 335・2654
○介護保険の認定申請受付・調査、認定審
査会の運営 ☎335・4309 335・2654
○福祉の総合相談、権利擁護、高齢者虐待
相談 ☎335・4496 335・0090
○介護予防事業
 ☎335・4117 335・0090
○介護支援専門員の支援、困難事例への対
応 ☎335・4106 335・0090

障害者福祉課 368・6126
○障害のある方などの手当・医療

☎335・4162
○身体・知的障害のある方の支援・相談

☎335・4962
○精神障害のある方の支援・相談

☎335・4022
○障害のある方の地域生活支援

☎335・4545
○障害者自立支援給付 ☎335・4087
健康推進課（保健センター） 334・5535
○施設の管理・運営、犬の登録 ☎368・5311
○総合健康診査、健康増進事業

☎368・5338
健康推進課（保健センター分館）

334・5549
○成人・若年層健康診査、成人歯科健康診
査、各種がん検診 ☎368・6511
○乳幼児健康診査、各種母子保健事業、予
防接種 ☎368・5333

子ども家庭部
子育て支援課 334・0810
○子育てひろば、産前産後家庭サポート

☎335・4192
○児童手当、子ども医療、ひとり親家庭な
どの助成 ☎335・4100

○母子・女性相談 ☎335・4204、4240
○子育てや児童虐待などの相談

☎354・8701、8702
○子ども家庭支援センター「たっち」

☎354・8700
保育課 334・0810
○保育所の管理・運営、保育所の入所

☎335・4172
○南保育所 ☎363・9714
○北保育所 ☎363・9715
○東保育所 ☎363・9716
○西保育所 ☎362・8301
○中央保育所 ☎363・9713
○北山保育所 ☎042・575・5771
○住吉保育所 ☎366・1426
○朝日保育所 ☎363・9127
○小柳保育所 ☎363・9510
○四谷保育所 ☎368・1589
○八幡保育所 ☎365・7542
○本町保育所 ☎366・6886
○三本木保育所 ☎365・6210
○西府保育所 ☎366・7025
○美好保育所 ☎366・5441
○高倉保育所 ☎330・2005
○保育所の待機児解消 ☎335・4453
○地域親子交流 ☎335・4341
児童青少年課 365・9983
○学童クラブの管理・運営 ☎335・4300
○青少年の指導・健全育成 ☎335・4427
○青少年・子ども相談 ☎360・7041

環境安全部
防災課 335・6395
○災害対策、火災共済 ☎335・4098
○消防団 ☎335・4068
○危機管理、国民保護 ☎335・4283
環境政策課 361・0078
○まちの美化推進、害虫駆除相談

☎335・4195
○公害の相談、工場認可、エコハウス補助、
環境マネジメントシステムの運用

☎335・4196
○環境保全活動センター ☎335・4410
○自然環境保全の推進 ☎335・4315
地域安全対策課 336・8674
○交通安全・防犯の啓発、交通災害共済、地
域安全運動の推進 ☎335・4147
○交通安全施設の管理、コミュニティバス
の管理・運営 ☎335・4069

○放置自転車対策 ☎335・4069
ごみ減量推進課 336・5181
○ごみ収集の相談、犬・猫の死体処理、し尿
の収集 ☎335・4400

○集団回収、生ごみ処理機の補助、不法投
棄、ごみの出し方調査・指導

☎335・4437
○粗大ごみの収集 ☎360・0355
○リサイクルプラザの管理・運営、粗大ご
みの持込受付 ☎365・0502

都市整備部
管理課 335・0499
○部課内の庶務・経理 ☎335・4324
○里道・水路の占用・払下げなどの受付、道
路・境界などの証明の受付、道路・水路な
どの境界確定 ☎335・4794
○狭あい道路、私道の整備・寄付受付、市道
の認定 ☎335・4327、4311

○道路の占用・掘削の受付、市道の維持管
理、街路樹の管理、公園・緑地などの維持
管理・使用・占用許可、街路灯の管理、道
路反射鏡の管理

☎335・4328、4314、4430

計画課 335・0499
○都市計画の縦覧、相談、大規模土地取引行
為の事前届け出、土地利用構想の届け出 
 ☎335・4431
○国土法の届け出、地域まちづくり活動の支
援、紛争予防条例 ☎335・4431
○景観の相談・行為の届け出 ☎335・4412
○開発事業指導要綱の手続き ☎335・4334
土木課 335・0499
○道路工事・築造工事、用排水路維持・補修

☎335・4348、4349
○道路の計画・基本設計 ☎335・4350
公園緑地課 366・7752
○公園・緑地などの新設・改修工事
 ☎335・4312
○公園・緑地などの計画、生産緑地の手続き
 ☎335・4313
○郷土の森公園の維持管理 ☎364・7214
下水道課 335・0125
○下水道使用料、受益者負担金 ☎335・4381
○下水道管理 ☎335・4384
○排水の規制、私道の下水管布設、水洗化普
及 ☎335・4382

建築課 335・0499
○公共施設の設計・施工監理

☎335・4355～8、4347
建築指導課 335・0160
○建築確認などの受付、違反建築物の調査・
是正指導、建築物などの建設リサイクルの
届け出 ☎335・4479
○長期優良住宅の認定 ☎335・4417
○建築確認などの審査・検査（意匠）

☎335・4205、4034
○建築確認などの審査・検査（構造設備）

☎335・4476、4417
○住宅の耐震診断・改修に係る助成金などの
受付・交付 ☎335・4173

地区整備推進本部 365・3597
○再開発事業 ☎368・7503
○区画整理事業 ☎368・7592

事業部 03・3768・9116
○平和島競走場 ☎03・3768・9200

出納課 368・1171
○予算執行票の審査 ☎335・4415
○公金の収入・支出事務 ☎335・4416

教育部
総務課 334・0946
○教育委員会の会議事務・総合調整

☎335・4424
○市立小・中学校予算の管理・経理、奨学資金
の給付・貸付け ☎335・4428
○市立小・中学校施設の維持管理、八ヶ岳府
中山荘の管理・運営 ☎335・4429
○学校耐震化などの推進 ☎335・4426
学務保健課 360・9852
○学校保健、セカンドスクール ☎335・4435
○市立小・中学校の転入（就）学、幼稚園の事
務、林間学校、学区域 ☎335・4436
○小・中学校の就学援助 ☎335・4436
○矢崎幼稚園 ☎365・2654
○みどり幼稚園 ☎365・5835
○小柳幼稚園 ☎365・5709
○私立幼稚園児保護者への助成

☎335・4436
○市立小学校の給食

☎365・2655 340・7127
○市立中学校の給食

☎366・8374 340・7128
○給食費 ☎366・8375
○食物アレルギー ☎366・8376
指導室 360・9852
○教職員の人事・厚生 ☎335・4450
○学習・生活指導 ☎335・4062
○教育センター ☎364・4108 334・0947
○就学相談 ☎364・6620
○教育相談（電話・来室） ☎360・4188
○けやき教室 ☎333・0854

選挙管理委員会事務局 334・2983
○選挙管理委員会事務 ☎335・4485
○選挙事務 ☎335・4486

農業委員会事務局 360・9370
○農業の振興・改善、農地事務、国有農地の管
理・転用事務 ☎335・4492

監査事務局 335・4174
○監査・検査・審査事務 ☎335・4497

議会事務局
庶務課 364・5415
○議長の秘書、事務局庶務 ☎335・4505
○議会報の編集、調査事務 ☎335・4506
議事課 364・5415
○議会運営、請願・陳情の受付、傍聴の受付、
会議録の調製 ☎335・4507

各課・各施設の直通電話・FAX番号一覧
　各課や各施設の直通電話・FAX番号と主な業務内容は次のとおり
です。なお、府中市の市外局番は（042）です。
　FAX番号の記載のない課は直通のFAXはありません。
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　平成23年７月26日に佐久穂町と締結した「府中市と佐
久穂町との地球環境保全のための連携に関する協定」「長
野県の森

も

林
り

の里親促進事業森林整備協定」に基づき、平成
27年度までの５年間、本市の家庭ごみなどの市指定有料
袋を焼却することで排出されるＣＯ２相当量の一部を、
姉妹都市である長野県佐久穂町において森林整備を実施
することで相殺させるカーボンオフセット事業を行いま
す。
　３月23日に長野県庁で市長が「森

も

林
り

の里親促進事業」
ＣＯ２吸収量認証書の交付を受け、平成23年度の実施状
況は、佐久穂町の町有林19.86ヘクタールの間伐で二酸化
炭素吸収量は73.4トンとなりました。
　問合せは、環境政策課環境改善係（３３５・４１９６）
へ。

姉妹都市佐久穂町との姉妹都市佐久穂町との
カーボンオフセット事業の実施状況カーボンオフセット事業の実施状況

姉妹都市佐久穂町との姉妹都市佐久穂町との
カーボンオフセット事業の実施状況カーボンオフセット事業の実施状況

◆65歳以上の方の介護保険料◆
保険料
段階 対象者 保険料率 保険料

（年額）

第１段階 世帯全員が市民税非課税で老齢福祉年金受給者、または生活保護を受給している方 基準額×0.45 26,100円

第２段階 世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入金額の合計額が80万円以下の方 基準額×0.45 26,100円

特例
第３段階

世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額
と課税年金収入金額の合計額が80万円を超えて
120万円以下の方

基準額×0.60 34,900円

第３段階 世帯全員が市民税非課税で、第２段階、または特例第３段階に該当しない方 基準額×0.70 40,700円

特例
第４段階

世帯に市民税課税の方がいるが、本人は市民税非
課税の方で、前年の合計所得金額と課税年金収入
金額の合計額が80万円以下の方

基準額×0.80 46,500円

第４段階 世帯に市民税課税の方がいるが、本人は市民税非課税の方で、特例第４段階に該当しない方 基準額 58,200円

第５段階 前年の合計所得金額が125万円未満の市民税課税の方 基準額×1.10 64,000円

第６段階 前年の合計所得金額が125万円以上190万円未満の市民税課税の方 基準額×1.25 72,700円

第７段階 前年の合計所得金額が190万円以上400万円未満の市民税課税の方 基準額×1.50 87,300円

第８段階 前年の合計所得金額が400万円以上600万円未満の市民税課税の方 基準額×1.65 96,000円

第９段階 前年の合計所得金額が600万円以上800万円未満の市民税課税の方 基準額×1.75 101,800円

第10段階 前年の合計所得金額が800万円以上1000万円未満の市民税課税の方 基準額×1.85 107,600円

第11段階 前年の合計所得金額が1000万円以上2000万円未満の市民税課税の方 基準額×2.00 116,400円

第12段階 前年の合計所得金額が2000万円以上の市民税課税の方 基準額×2.30 133,800円

◆調布基地跡地都市整備用地利用計画図（一部変更後）◆

◆介護保険給付費の財源構成◆

国・都・市の公費
（約184億円）

40～64歳の方の
保険料
（約110億円）

65歳以上の方の
保険料
（約87億円）

３年間で
約381億円

■
主
な
変
更
点

○
国
家
公
務
員
宿
舎
を
想
定
し
て

い
た「
住
宅
ゾ
ー
ン
」を
廃
止
し
、

全
体
を
業
務
・
商
業
系
施
設
を
想

　

市
で
は
、市
内
の
基
地
跡
地（
国
有
地
）を
有
効
活
用
す
る
た
め
、基
地

跡
地
利
用
計
画
を
策
定
し
て
い
ま
す
が
、平
成
23
年
12
月
に
財
務
省
が

公
表
し
た「
国
家
公
務
員
宿
舎
の
削
減
計
画
」に
よ
り
、市
内
へ
の
国
家

公
務
員
宿
舎
の
建
設
が
中
止
さ
れ
た
た
め
、こ
の
た
び
、調
布
基
地
跡
地

都
市
整
備
用
地
の
利
用
計
画
を
下
の
図
の
と
お
り
一
部
変
更
し
ま
し
た
。

　

こ
の
利
用
計
画
は
、市
役
所
３
階
市
政
情
報
公
開
室
、中
央
図
書
館
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・
４
０
０
６
）へ
。

定
し
た「
業
務
・
商
業
ゾ
ー
ン
」に

変
更

○
国
家
公
務
員
宿
舎
な
ど
を
想
定

し
て
い
た「
沿
道
住
宅
ゾ
ー
ン
」

お
知
ら
せ
し
ま
す

調
布
基
地
跡
地
都
市
整
備
用
地

利
用
計
画
の
一
部
変
更

お
気
軽
に
相
談
を

身
体
障
害
者
相
談
員

知
的
障
害
者
相
談
員

65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

介
護
保
険
料
の
改
正

ご
利
用
く
だ
さ
い　

私
立
幼
稚
園
等

入
園
料
補
助
金

　

４
月
１
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
市
長
か
ら
身
体
障
害
者
相
談

員
、知
的
障
害
者
相
談
員
を
任
命

さ
れ
ま
し
た
。任
期
は
２
年
で
す
。

　

問
合
せ
は
、障
害
者
福
祉
課
生

活
係（
３
３
５
・
４
５
４
５
）へ
。

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

■
身
体
障
害
者
相
談
員

▽
下
條
輝
雄（
３
６
６
・
９
３
２

０
）

▽
三
富
栄
治（
３
３
４
・
２
３
９

８
）

▽
山
崎
麗
子（
３
６
６
・
０
１
３

９
）

▽
野
本
矩
通（
３
６
０
・
２
０
３

２
）

▽
高
野
淳
子（
Ｆ
Ａ
Ｘ
３
６
５
・
６

４
２
３
）

▽
本
戸
勝
也（
Ｆ
Ａ
Ｘ
３
６
９
・
２

８
８
１
）

▽
高
橋　

史（
３
６
２
・
０
７
７

４
）

■
知
的
障
害
者
相
談
員

▽
進
藤
サ
エ
子（
０
４
２
・
５
０

２
・
０
４
８
７
）

▽
山
本
博
美（
３
６
３
・
３
２
０

９
）

▽
酒
井
美
百
樹（
３
５
４
・
６
４
５

２
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
ニ
コ

ニ
コ
堂
鍼
灸
院
患
者
一
同　

一
万

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

　

介
護
保
険
料
は
、介
護
保
険
事

業
計
画
に
基
づ
き
３
年
ご
と
に
見

直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。平
成
24

年
度
か
ら
26
年
度
の
介
護
保
険
料

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

元
府
中
市
議
会
議
員

中
村　

登
氏　

逝
去

　

元
府
中
市
議
会
議
員
で
、府
中
市

前
職
待
遇
者
の
中
村　

登
氏（
77

歳
）は
、病
気
療
養
中
の
と
こ
ろ
、４

月
６
日
に
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

　

中
村
氏
は
、昭
和
58
年
４
月
か

ら
平
成
７
年
４
月
ま
で
通
算
３
期

12
年
に
わ
た
り
市
議
会
議
員
を
務

め
ら
れ
、こ
の
間
、総
務
委
員
会
委

員
長
、文
教
委
員
会
委
員
長
な
ど

を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
亡
き
中
村　

登
氏
を
し

の
び
、謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り

い
た
し
ま
す
。

八
六
円
▽
東
京
都
宅
地
建
物
取
引

業
協
会
府
中
稲
城
支
部　

八
万
円

▽
府
中
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会　

二
五
万
円
▽
鈴
木
政
博　

二
万
二

三
四
六
円
▽
三
方
工
房
お
客
様
一

同　

一
万
二
〇
五
円

　

市
で
は
、新
た
に
私
立
幼
稚
園
、

ま
た
は
都
の
認
可
す
る
幼
稚
園
類

似
施
設
に
入
園
す
る
園
児
の
保
護

者
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、入

園
料
を
補
助
し
ま
す
。

▽
対
象 

市
に
住
民
票
、ま
た
は

外
国
人
登
録
原
票
が
あ
り
、４
月

以
降
に
私
立
幼
稚
園
、ま
た
は
都

の
認
可
す
る
幼
稚
園
類
似
施
設
に

入
園
す
る
園
児
の
保
護
者

▽
補
助
額 

１
０
０
０
０
円

▽
申
込
み 

決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
８
階
学
務
保
健
課
、各
私

立
幼
稚
園
、都
の
認
可
す
る
幼
稚

園
類
似
施
設
に
用
意
）で
、各
私
立

幼
稚
園
、ま
た
は
都
の
認
可
す
る

幼
稚
園
類
似
施
設
へ

▽
問
合
せ 

学
務
保
健
課
学
務
係

（
３
３
５
・
４
４
３
６
）

　

問
合
せ
は
、高
齢
者
支
援
課
介

護
保
険
係（
３
３
５
・
４
０
２
１
）

へ
。

■
介
護
保
険
料
の
状
況

　

平
成
24
年
３
月
１
日
現
在
、市

内
の
65
歳
以
上
の
人
口
は
４
万
７

０
６
５
人
で
、そ
の
う
ち
要
介
護
・

要
支
援
認
定
者
は
７
９
９
６
人

（
17
・
０
％
）で
す
が
、平
成
26
年
10

月
に
は
65
歳
以
上
の
人
口
は
５
万

１
２
９
４
人
で
、そ
の
う
ち
要
介

護
・
要
支
援
認
定
者
は
９
３
９
８

人（
18
・
３
％
）に
な
る
と
予
想
さ

れ
ま
す
。

　

介
護
保
険
給
付
費
は
、要
介
護
・

要
支
援
者
の
増
加
に
対
応
す
る
と

と
も
に
、高
齢
者
が
住
み
な
れ
た

地
域
で
の
生
活
を
継
続
す
る
た

め
、従
来
か
ら
の
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
充
実
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

の
整
備
、認
知
症
高
齢
者
の
た
め

の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
設
置
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
拡
充
を
図
る
こ
と
に
よ

り
、平
成
24
年
度
か
ら
26
年
度
の

３
年
間
で
約
３
８
１
億
円
と
な

り
、平
成
21
年
度
か
ら
23
年
度
と

比
較
し
て
62
億
円
の
増
額
が
見
込

ま
れ
ま
す
。

　

こ
の
介
護
保
険
給
付
費
の
財
源

は
、左
の
図
の
と
お
り
約
87
億
円

が
65
歳
以
上
の
方
の
保
険
料
と
な

り
ま
す
。

■
第
1
号
被
保
険
者（
65
歳
以
上

の
方
）介
護
保
険
料
の
改
正

　

第
1
号
被
保
険
者
の
方
が
負
担

す
る
介
護
保
険
料
は
、給
付
費
準

備
基
金
や
都
の
財
政
安
定
化
基
金

を
活
用
す
る
な
ど
抑
制
に
努
め
、

左
の
表
の
と
お
り
、全
体
の
基
準

と
な
る
年
額
保
険
料（
第
４
段
階
）

は
、５
万
８
２
０
０
円（
月
額
保
険

料
４
８
５
０
円
）と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、介
護
保
険
法
の
改
正
に
伴

い
、保
険
料
軽
減
措
置
の
特
例
第

３
段
階
を
新
た
に
設
け
る
ほ
か
、

国
が
定
め
た
基
準
総
所
得
１
９
０

万
円
以
上
の
第
７
段
階
以
降
を
さ

ら
に
細
分
化
す
る
こ
と
で
、所
得

に
応
じ
た
負
担
と
な
る
よ
う
に
、

所
得
段
階
の
区
分
を
12
段
階（
実

質
14
段
階
）に
変
更
し
ま
し
た
。

■
介
護
保
険
料
の
減
免

　

特
に
生
活
が
困
窮
し
、保
険
料

の
全
額
を
負
担
す
る
こ
と
が
困
難

な
方
に
は
、介
護
保
険
料
の
減
額

を
行
い
ま
す
。ま
た
、災
害
な
ど
の

特
別
な
事
情
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

た
と
き
は
、介
護
保
険
料
納
付
の

猶
予
や
減
額
、免
除
を
受
け
ら
れ

る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

沿道ゾーン 人見街道
多磨町東公園

武蔵野の森公園

東京外国語大学

朝
日
町
通
り ス

タ
ジ
ア
ム
通
り

西
武
多
摩
川
線

西
武
多
摩
川
線

沿道ゾーン沿道ゾーン

業務・商業ゾーン

多
磨
駅

業務・商業ゾーン

旧住宅
ゾーン

多磨駅東通り

を
、日
常
生
活
に
密
着
し
た
店
舗

や
共
同
住
宅
な
ど
を
想
定
し
た

「
沿
道
ゾ
ー
ン
」に
変
更
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子育てひろば
ポップコーン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化セン
ター ７日（月）14日（月）28日（月）

郷土の森総合体育館 ８日（火）15日（火）１日・29日（火）

是 政 文 化セン
ター
２日・30日
（水） ９日（水）23日（水）

四 谷 文 化セン
ター 24日（木）10日・31日（木） 17日（木）

第九・白糸台学童クラブ 11日・18日・25日（金）
ポップコーン・パパ ０～３歳
南・東・西・中央保育所 20日（日）
園 庭 開 放 ０～３歳
東・朝日・小柳保育所 毎週火曜日
南・住吉・四谷・本町保育所 毎週水曜日
北・中央・八幡・三本木保育所 毎週木曜日
西・北山・西府・美好保育所 毎週金曜日

■キスゲフェスティバル
▽日時 ５月５日（祝）・６日（日）・12
日（土）・13日（日）午前10時～午後４
時／雨天中止
▽内容 浅間山の花や野鳥などの紹
介・写真展示、葉っぱプリント、ドン
グリ細工ほか
▽主催 野川公園サービスセン

ターほか
■浅間山自然観察会
▽日時 ５月５日（祝）午前10時／雨
天の場合は６日（日）
▽講師 新井孝次朗氏（府中市緑の
活動推進委員）

　12月３日・４日にロシアで開催され
た極真空手道連盟極真館全世界青少
年空手道選手権大会12～13歳クラス
40キログ

ラム以下の部に出場し、３位に入
賞した三中２年生の佐藤麻琴さん（日
本空手道小川道場所属）が、４月10日
に高野市長を表敬訪問しました。

▽申込み 当日直接会場へ
※軽装、運動靴でお越しください。

◆　共通項目　◆
▽会場 浅間山山頂あずまや
▽問合せ 環境政策課自然保護係
（３３５・４３１５）、または浅間山
自然保護会・山田宛（３０６・７８
９３）

美しく咲くムサシノキスゲを美しく咲くムサシノキスゲを
見に来ませんか見に来ませんか
美しく咲くムサシノキスゲを
見に来ませんか

佐藤麻琴佐藤麻琴さん
　佐藤さんは大会を振り返り、「世
界選手権には、初めて出場したの
ですが、試合の２週間前に怪我を
してしまいました。練習メニューを
工夫して、当日までにコンディショ
ンを整えることができましたが、減
量が大変でした。国内での試合と
は違って、言葉や外国人選手の戦
い方に戸惑うことがありました」
と、話してくれました。
　また、「３位という結果が悔し
かったので、４月29日に開催され
る全日本の大会で優勝して、また
世界大会に出場し、今度は優勝し
たいです」と今後の抱負を語って
くれました。▲果敢に攻める佐藤さん（写真右）

極真空手道連盟極真館極極極極極極極極極極極極真真真真真真真真真真真真空空空空空空空空空空空空手手手手手手手手手手手手道道道道道道道道道道道道連連連連連連連連連連連連盟盟盟盟盟盟盟盟盟盟盟盟極極極極極極極極極極極極真真真真真真真真真真真真館館館館館館館館館館館館
全世界青少年空手道全全世世界界青青少少年年空空手手道道

選手権大会で３位選手権大会で３位

子宮がん検診

▽期間 ６月１日（金）から７月31日
（火）
▽時間 各協力医療機関の診療時間内
▽会場 各協力医療機関
▽対象 平成５年３月31日以前生まれ
の女性市民
※４月２日から平成25年４月１日（月）
に21・26・31・36・41歳になる方は、６月
に送付予定の「子宮けいがん検診無料
クーポン券」で別に受診してください。
▽定員 2300人（抽せん）
▽費用 無料
▽内容 問診、視診、内診、子宮けい部細
胞診、子宮体部細胞診（必要な方のみ）
▽申込み ４月27日（金）まで（当日消
印有効）に、往復はがき（１人１枚）に住
所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番
号、返信用宛名を記入して、保健セン

ター分館
「子宮がん検診」係（〒183－0055府中町
１の30）へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係（３
６８・６５１１）

都条例制定請求者
署名簿の縦覧

▽期間 ４月24日（火）から30日（月）
▽場所 市役所８階選挙管理委員会事
務局
▽縦覧できる方　府中市選挙人名簿に
登録されている方
▽内容 都条例（東京電力管内の原子
力発電所の稼動に関する東京都民投票
条例）制定請求者署名簿の縦覧
▽問合せ 選挙管理委員会事務局選挙
係（３３５・４４８６）

小学１年生に「府中っ子学び
のパスポート」を配布
　市では、市内の小・中学生が府中の歴
史や文化、優れた美術作品に触れるこ
とで、意欲的に自主学習ができるよう
に、郷土の森博物館、府中市美術館の入
館料が無料になる「府中っ子学びのパ
スポート」を配布しています。
▽有効期間　中学校卒業まで
▽観覧できる内容
○郷土の森博物館の園内、常設・企画展
○府中市美術館の常設・企画展
▽配布場所

○市内の小学校の１年生…各学校
○市民で市外の小学校の１年生…ふ
るさと府中歴史館３階ふるさと文化
財課、郷土の森博物館、府中市美術館
※転入生、または市民で市外の小・中
学校に通う児童・生徒で、学びのパス
ポートを受け取っていない方は、ふ
るさと文化財課へご連絡ください。
▽問合せ ふるさと文化財課管理係
（３３５・４４８７）

戦没者の家族の方へ

　国が主催する平成24年度の慰霊巡
拝の受付を行っています。
▽実施予定地域　イルクーツク州、
ザバイカル・ハバロフスク地方、沿海
地方、中国東北地区、東部ニューギニ
ア、北ボルネオ、トラック諸島、マリ
アナ諸島、フィリピン、マーシャル・
ギルバート諸島、硫黄島
▽対象 当該地域で戦死した方の配
偶者、父母、子、兄弟姉妹で、原則80歳
以下の都民
▽申込み・問合せ　地域福祉推進課
社会福祉係（３３５・４１８２）、また
は都福祉保健局計画課（０３・５３２
０・４０７６）へ

５月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表の
とおり
▽時間 午前10時～11時半／ポッ
プコーン・パパは午前10時～正午／
園庭開放は午前９時半～11時（南保
育所は午前10時～11時半）
▽費用 無料
▽問合せ 保育課管理係（３３５・４
１７２）

公共施設予約システム
休止のお知らせ

　４月25日（水）午後10時から26日
（木）午前９時は、定期保守点検のた
め、公共施設予約システムを休止し
ます。
　この間、施設の予約や照会などは
できません。
　問合せは、情報システム課（３３
５・４０５７）へ。

文化センター
５月の休館日

○各文化セン
ター　３日（祝）から５日（祝）

○西府・新町・是政文化セン
ター　21日（月）

▽問合せ 市民活動支援課地域コ
ミュニティ係（３３５・４１３７）

体育館
５月の休館日

○郷土の森総合体育館　７日（月）・
10日（木）・18日（金）・23日（水）
○押立・栄町・四谷体育館　10日
（木）・11日（金）・28日（月）
○白糸台・本宿体育館　15日（火）・16
日（水）・25日（金）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３
６３・８１１１）、各地域体育館は生
涯学習スポーツ課施設係（３３５・４
４８８）

ご利用ください
臨時納税窓口

▽日時 ４月29日（祝）午前９時～午
後５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税、国民健康保険税、介護
保険料、保育料の納付
※固定資産税は５月に、市（都）民税
は６月に、国民健康保険税と介護保
険料は７月に、納税通知書を発送す
る予定です。
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、高齢者支援課介護保険係
（３３５・４０２１）、保育課管理係
（３３５・４１７２）、当日は市政情報
セン
ター（３３６・１８１８）

郷土の森総合体育館
初心者教室

■なぎなた
▽日時 ５月12日から７月14日の土
曜日　午前10時～正午（全８回）
■剣道
▽日時 ５月13日から７月15日の日
曜日　午前10時半～正午（全８回）

◆　共通項目　◆

▽会場 第２武道場
▽対象 15歳以上の市民（中学生を除く）
▽定員 各先着10人
▽費用 毎回の体育館使用料150円
▽申込み・問合せ　郷土の森総合体育
館（３６３・８１１１）へ

弓道春季初心者教室

▽日時 ５月６日から６月17日の土・
日曜日　午前９時～正午（全10回）
▽会場 郷土の森総合体育館
▽対象 中学生以上で、市民、市内在
勤・在学の方
▽定員 先着25人
▽費用 2000円（保険料ほか）
▽講師 府中市弓道連盟指導員
※前にボタンのない運動ができる服
装、靴下を持参してください。
▽申込み 電話で府中市弓道連盟・伊
藤宛へ
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、または府中市弓道連盟・
伊藤宛（０８０・５５４６・４１９６）

壮年ソフトボール大会

▽日時 ５月27日（日）午前８時／雨天
の場合は６月３日（日）
▽会場 是政ソフトボール場
▽対象 40歳以上の市民、市内在勤の
方で編成したチーム（監督１人、選手10
人以上）
▽費用 無料
※５月16日（水）午後６時半から、市民
陸上競技場で監督会議を行います。
▽申込み ５月11日（金）までに、決め
られた用紙（府中駅北第２庁舎４階生
涯学習スポーツ課に用意）で、生涯学習
スポーツ課へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課ス
ポーツ振興係（３３５・４４７７）

■高齢者保健福祉計画・介護保険事業
計画推進協議会
　４月24日（火）午後１時15分　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は当日直接会場へ／問合せは高齢者
支援課地域支援係（３３５・４０１１）へ
■景観審議会
　４月24日（火）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方は当日直
接会場へ／問合せは計画課地域まちづ
くり担当（３３５・４４１２）へ
■都市計画審議会
　４月27日（金）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は当日直接会場へ／問合せは計画
課都市計画担当（３３５・４３３５）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

◆Let's try！ぽっこりお腹撃退法◆
日時 会場 定員 内容 講師 持ち物

５月15日(火)
午前10時
～11時半

保健セン
ター分館 40人

メタボリックシンドロー
ムと予防のための食事、お
口の健康についての講話

保健師ほか －

５月29日(火)
午前９時半
～11時半

保健セン
ター 25人 ぽっこりお腹を解消する運動

木本愛郎氏
(健康運動指導士)

動きやすい服
装、室内運動
靴、タオル

６月６日(水)
午前10時半
～午後２時

ルミエール
府中 24人

健康的でお腹いっぱいに
なる料理、おいしく食べる
ための口くうケア実習

栄養士ほか

エプロン、三
角巾、布巾、台
布巾、マスク、
使用中の歯磨
き用具一式

日程 会場 対象
５月８日（火）保健セン

ター

１回目…平成
23年７～９月
生まれの乳児
２回目…平成
23年１～３月
生まれの幼児

５月10日（木）武蔵台文化セン
ター

５月14日（月）白糸台文化セン
ター

５月16日（水）住吉文化セン
ター

５月22日（火）紅葉丘文化セン
ター

５月24日（木）西府文化セン
ター

５月28日（月）是政文化セン
ター

５月30日（水）保健セン
ター

６月５日（火）武蔵台文化セン
ター

１回目…平成
23年10～12
月生まれの乳
児
２回目…平成
23年４～６月
生まれの幼児

６月７日（木）白糸台文化セン
ター

６月11日（月）保健セン
ター

６月14日（木）西府文化セン
ター

６月19日（火）是政文化セン
ター

６月21日（木）住吉文化セン
ター

６月25日（月）紅葉丘文化セン
ター

６月28日（木）保健セン
ター

※ 接種が遅れている方は、７歳５か月まで接種
できます。
※ 文化センターへの問合せは、ご遠慮ください。

■「オール・フチュウ・ダンス」会員募
集　活動は木曜日の午後７時～９時
　住吉文化セン

ター／費用月額2500円／内
容はソシアルダンス／申込み・問合
せは伊豆宅（364・1919）へ
■「リトミックすきっぷ」会員募集　
活動は金曜日の①午前10時～10時40
分・②11時～11時40分（月３回）　生
涯学習セン

ター／対象は①１・２歳・②２・
３歳の幼児と保護者／費用入会金
1000円、月額2500円／申込み・問合せ
は浅羽宅（365・9606）へ
■「和裁自主グループ」会員募集　活
動は毎月第１・３金曜日の午前９時
半～正午　新町文化セン

ター／費用入会金
2000円、月額1000円／講師は渡辺弘
子氏（和裁講師）／申込み・問合せは

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

舛谷宅（363・7190）へ
■「西雅会」会員募集　活動は毎月第
２・４土曜日の午前９時～正午　西
府文化セン

ター／費用月額2500円／内容は
日本画／申込み・問合せは宮本宅
（365・1418）へ
■電彩アート府中支部「水彩教室」会
員募集　活動は毎月第２火曜日の午
前10時～正午、午後１時半～３時半
　府中グリーンプラザほか／費用各
回3000円／内容は水彩画ソフトを
使ってパソコンで絵を描く／申込
み・問合せは同会・金岡宛（365・0584）
へ
■「すこやかクッキング」会員募集　
活動は第３月曜日の午前10時～午後
３時　住吉文化セン

ター／費用１回1000円
／内容は健康づくりのための料理を
学ぶ／申込み・問合せは金澤宅（366・
6808）へ

■「府中奇術連盟」会員募集　活動は
毎月第３金曜日の午後６時半～８時
　片町文化セン

ター／費用１回1000円／講
師はあさのよしてる氏（日本奇術連
盟会員）／申込み・問合せは吉田宛
（090・4705・6640）へ
■「散歩クラブ同好会」会員募集　活
動は毎月第３土曜日／費用年額1000
円／内容は府中市近郊の散策、軽ハ
イキング／申込み・問合せは林宅（36
2・5291）へ

■多摩川衛生組合災害廃棄物受け入
れに関する住民説明会　５月11日
（金）午後７時～９時　稲城市地域振
興プラザ（稲城市東長沼）／対象は稲
城・狛江・府中・国立市民／内容は宮
城県女川町の災害廃棄物の受け入れ
について／当日直接会場へ／問合せ
は同組合（377・3601）へ
■講演と映画の集い　５月７日（月）

午後１時半～５時　ルネこだいら
（小平市美園町）／先着1200人／無料
／内容は相田一人氏（相田みつを美
術館館長）の講演「つまづいたってい
いじゃないかにんげんだもの～父相
田みつをを語る」、映画「ふるさとを
ください」（字幕付き）の上映ほか／
手話通訳、要約筆記あり／託児希望
の方は都総務局人権施策推進課へ／
当日直接会場へ／問合せは同課（03・
5388・2588）へ
■東京都ひきこもりサポートネット
　平日の午前10時～午後５時（年末
年始を除く）／内容はひきこもりな
どの状態にある本人や家族の電話相
談（03・5978・2043）／問合せは都青
少年・治安対策本部青少年課（03・53
88・2260）へ
■国民年金保険料３月分の納期限及
び口座振替日　５月１日（火）／納付
場所は郵便局、金融機関、またはコン
ビニエンスストアへ／問合せは府中
年金事務所（361・1011）へ

学校給食センター調理員
（嘱託員）募集

▽採用日 ６月１日（金）
▽対象 昭和27年４月２日以降生まれ
の方
▽募集人数　１人（選考）
▽募集要項　５月２日（水）まで、第一
学校給食セン

ターで配布
※要項は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽申込み ５月２日（水）まで（必着）に、
履歴書、小論文「安全でおいしい学校給
食を提供するために」（800字以内）を第
一学校給食セン

ター（〒183－0026南町３の
１）へ／持参可
▽問合せ 第一学校給食セン

ター（３６５・２
６５５）

ファミリー・サポート・センター
提供会員を募集
　育児の援助を受けたい方（依頼会員）
と育児の援助を行いたい方（提供会員）
が、お互いに助け合い、育児のサポート
を行うファミリー・サポート・センター
事業の提供会員（有償１時間700円・900
円）を募集します。活動場所は原則とし
て提供会員の自宅です。提供会員の登
録を希望する方は、次のとおり講習会
を受講してください。
▽日時 ５月15日（火）・16日（水）・18日
（金）・22日（火）午前10時～午後零時半
（全４回）
▽会場 子ども家庭支援セン

ター「たっち」

▽対象 市民、市内在勤の方で、育児
に関心があり、子育ての援助活動が
できる方
▽費用 無料
▽内容 子どもの心の発達や乳幼児
の病気と事故予防の知識についてほ
か
▽申込み・問合せ　ファミリー・サ
ポート・センター事務局（３６７・８８８２
＝子ども家庭支援セン

ター「たっち」内）へ

Let's try！
ぽっこりお腹撃退法

▽日時・会場・定員・内容・講師　下の
表のとおり
▽費用 無料
※５月15日に受講した方のみ、５月
29日、６月６日に参加できます。
※託児（５月15日・29日のみ）を希望
の方は申込み時にご相談ください。
▽申込み ４月23日（月）から保健セン

ター

分館へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係
（３６８・６５１１）

米づくり体験
田んぼの学校

▽日時 ５月26日、７月７日（土）、９
月22日（祝）午前９時～11時半、11月
４日（日）午前９時～午後２時（全４
回）
▽場所 東京農工大学本町農場（本
町３の７）
▽対象 小学生以上の方／小学３年

生以下は保護者同伴
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 800円（材料費）
▽内容 田植え、生き物探し、稲刈
り、収穫祭ほか
▽申込み ５月11日（金）まで（必着）
に、往復はがきに住所、氏名（ふりが
な）、年齢（学校名・学年）、電話番号、
返信用宛名を記入して、府中かん
きょう市民の会・五十嵐四郎宛（〒18
3－0035四谷１の44の３）へ
▽問合せ 環境政策課環境改善係
（３３５・４１９６）

水と緑のネットワークウォーキン
グツアー「鎮守の森とかぜのみち」
▽日時 ５月16日（水）午前９時～正
午／雨天中止
▽集合・解散場所　武蔵野台駅
▽定員 先着50人
▽費用 無料
▽行程 本願寺～諏訪神社～押立神
社～押立文化セン

ター～龍光寺～多摩川親
水公園～押立公園
▽申込み ４月23日（月）から電話で
環境政策課へ
▽問合せ 環境政策課自然保護係
（３３５・４３１５）

観光ガイドツアー
「緑薫る鳩林荘を満喫する」
▽日時 ５月29日（火）午後１時～２
時半／荒天中止
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽行程 大國魂神社～国府八幡宮～
鳩林荘
▽申込み ５月８日（火）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－8703
市民生活部経済観光課「鳩林荘ツ
アー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）

平成23年版
府中市統計書を販売

▽販売開始日　４月25日（水）
▽販売場所　市役所１階市民相談
室、市政情報セン

ター

▽価格 500円（Ａ４判／218ページ）
▽内容 市の人口・財政・産業・教育な
ど各分野にわたる基本的な統計資料
▽問合せ 総務管理課統計係（３３５・
４０５９）

ポリオ（急性灰白髄炎）
予防接種

▽日程・会場・対象　下の表のとおり
▽申込み 接種日の午後１時40分～２
時40分に直接会場へ
※母子健康手帳を持参してください。
▽問合せ 保健セン

ター分館母子保健係（３
６８・５３３３）

ひとりで悩まないで！
ご存知ですか？消費生活相談室
　消費生活についての心配事や悩みな
どは、ひとりで悩まないで、お気軽にご
相談ください。
▽相談日時　平日の午前10時～正午、
午後１時～４時（スクエア21・女性セン

ター

休館日を除く）
▽場所 スクエア21・女性セン

ター

※電話での相談もできます。
▽問合せ 消費生活相談室（３６０・３
３１６）
■こんな時は相談を
○訪問販売で強引に商品を購入させら
れた
○キャッチセールスで高額な契約をし
てしまった
○しつこい電話勧誘に困っている
○多数の業者からお金を借りて返済不
能になってしまった
○身に覚えのない請求書やメールが送
られてきた
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■日本民謡協会多摩南連合大会　５
月27日（日）午前９時20分～午後４時
　府中の森芸術劇場／無料／当日直
接会場へ／問合せは志田宅（363・13
51）へ
■ボーイスカウト・ガールスカウト
と遊ぼう～ミニ運動会　４月29日
（祝）午前10時～午後２時　府中わか
ば幼稚園（南町４の９）／雨天中止／
対象は小学生／無料／主催はむさし
府中スカウト育成会／問合せは宮崎
宛（080・1135・7482）へ
■親子あそび体験教室　５月18日
（金）午前10時～正午　りんごの部屋
（住吉町３の43）／対象は２・３歳児
と保護者／先着10組／費用１組500
円／内容は遊びを中心としたプログ
ラムで子育てを学ぶ／申込みは４月

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

23日（月）午前10時から電話で同事務
局へ／問合せも同事務局（03・5346・
0307）へ
■タクティールケア講習会　５月16
日・23日（水）午後１時半～４時半（全
２回）　府中NPO・ボランティア活
動セン
ター／対象は認知症高齢者を介護し
ている家族、またはボランティアと
して活動したい女性／定員16人（抽
せん）／費用2000円／内容は優しく
体に触れる認知症ケアの実習／申込
みは４月28日（土）まで（当日消印有
効）に、往復はがきに受講理由を記入
して同会・西山宛（〒183－0021片町
３の18の１グリーングラス鍼灸アロ
マ治療室内）へ／問合せも同宛（080・
3492・4090）へ、午後６時～９時に
■演劇ワークショップ　４月28日
（土）午後１時　府中の森芸術劇場／
無料／主催は劇団宇宙の森／問合せ
は同団・永田宛（090・1408・2358）へ

■ジョン・健・ヌッツォリサイタル　
７月20日（金）午後７時　府中の森芸
術劇場／入場料5000円（全席指定）／
曲目はプッチーニ…「星は光りぬ」、
カプア…「オー・ソレ・ミオ」、クル
ティス…「帰れソレントへ」ほか／チ
ケット発売開始は４月21日（土）／未
就学児の入場不可／申込み・問合せ
は労音府中セン

ター（334・8471）へ
■観世流①謡曲入門教室・②謡曲・仕
舞こども教室　５月20日から10月14
日の日曜日①午前９時半～正午、②
午後１時半～３時（各全11回）　①府
中グリーンプラザ、②片町文化セン

ターほ
か／対象は①市民、市内在勤・在学の
方、②小学～高校生の市民と保護者
／定員各15人（抽せん）／費用①3500
円、②2000円／内容は能楽の基礎知
識と謡曲・仕舞「鶴亀」の実技ほか／
講師は清水利郎氏（観世流師範）／主
催は府中市謡曲連盟／申込みは５月
10日（木）まで（必着）に、往復はがき
に年齢、②学年、保護者氏名を記入し
て、田中喜勢子宅（〒183－0016八幡

町１の４の10）へ／問合せも同宅（36
1・7888）へ
■東日本大震災被災地支援チャリ
ティー公演・ＴＯＫＹＯシャンソン
フェスティバル～シャンソンは人生
の讃歌　５月６日（日）①午後２時～
４時・②６時～８時　府中グリーン
プラザ／各回先着500人／費用1500
円（②は先着50人無料）／当日直接会
場へ／問合せは白井宛（090・6717・
9248）へ
■「フリースペース」会員募集　活動
は毎週月曜日の午後６時～９時　紅
葉丘文化セン

ターほか／費用月額3000円／
内容はモダンバレエ／講師は中井博
子氏（現代舞踊協会会員）／申込み・
問合せは下川宅（042・405・9660）へ
■「Enjoy初級英会話」会員募集　活
動は毎週金曜日の①午後１時半～３
時・②３時～４時半　白糸台文化セン

ター

／対象は①18歳以上・②17歳以下の
方／費用月額3000円／講師はインゲ
谷口氏（英語講師）／申込み・問合せ
は藤木宛（090・3808・2251）へ

▲ ジャズのお祭りに出演してみませ
んか

　３３５・６２１１

■日本フィル夏休みコンサート
　７月23日（月）午後２時　どりーむ
ホール／入場料大人S席5000円・A席
4000円・B席3000円、子ども（４歳～高
校生）S席3200円・A席2500円・B席1800
円／曲目はチャイコフスキー…バレエ
「白鳥の湖」より、ベートーベン…交響
曲第５番「運命」第１楽章ほか／出演は
川瀬賢太郎（指揮）、江原陽子（お話とう
た）、スターダンサーズ・バレエ団（バレ
エ）、日本フィルハーモニー交響楽団
（管弦楽）／チケット発売開始は４月25
日（水）／３歳以下の乳幼児の入場不可

◇　　　◇　　　◇
府中の森芸術劇場５月の休館日

　10日（木）・15日（火）・28日（月）・29日
（火）

　３６０・３３１１

■赤ちゃんマッサージ教室
　６月５日（火）・13日・20日・27日（水）
午後１時10分～２時10分・２時40分～
３時40分（各全４回）　託児室／対象は
市民、市内在勤・在学の方で、教室開始
時に生後６か月以下の乳児と母親／定
員各８組／費用3200円（保険料・オイル
代ほか）／講師は草間裕子氏（国際イン
ファントマッサージ協会認定インスト
ラクター）／申込みは５月５日（祝）ま
で（必着）に、往復はがき（１組１通）に
希望時間、住所、親子の氏名（ふりが
な）、乳児の生年月日、電話番号、返信用
宛名を記入して、当館「赤ちゃんマッ
サージ教室」係へ／申込み多数の場合
は初めての方を優先して抽せん
■けやき音楽祭「JAZZ in FUCHU」出演
バンド募集
　10月14日（日）午前10時／費用１人
1000円／内容は府中駅・けやき並木通
り周辺、市内京王線各駅の屋外会場、ル
ミエール府中・府中グリーンプラザ・喫
茶店などの屋内会場での演奏（ジャン
ル自由、ジャズアレンジの曲１曲以上
を含む）／定員100組程度／申込みは５
月31日（木）まで（必着）に、決められた

用紙（府中グリーンプラザ、市民会
館、各文化セン

ターに用意）にデモテープ
（ＣＤ、ＭＤ、DVD）を添えて、当館へ
／持参可／書類・テープは返却しま
せん／申込多数の場合は選考

◇　　　◇　　　◇
府中グリーンプラザ５月の休館日
　２日（水）

　３３５・５７９３

府中NPO・ボランティア活動セン
ター

■春の市民活動体験ツアー「太極拳
で健康に楽しく学び続ける」
　５月25日（金）午前９時～午後１時
　当セン

ター集合／対象は市民／定員20人
（抽せん）／費用500円（保険代ほか）
／内容は市内で活動する団体の運営
方法や活動紹介ほか／協力は日本
フィットネス太極拳協会／申込みは
５月15日（火）までに電話、またはＦ
ＡＸ（335・5739）に住所、氏名、電話番
号を記入して、当セン

ターへ／問合せも当
セン
ターへ

　３５４・８７００

■子育て講座「子どものイヤイヤと
どうつき合う？」
　５月30日、６月13日（水）午前10時
15分～午後零時15分（全２回）／対象
は全回出席できる市民で、兄弟姉妹
のいない平成21年６月～平成22年５
月生まれの幼児と母親／定員10組
（抽せん）／無料／内容はイヤイヤ期
の対応の仕方について／講師は飯尾
弥生氏（臨床心理士）／託児あり／申
込みは５月10日（木）まで（必着）に、
往復はがき（１組１枚）に住所、親子
の氏名（ふりがな）、子どもの生年月
日・性別、電話番号、参加動機、返信用

宛名を記入して、当セン
ター「子育て講座」

係へ
■リフレッシュ保育７月分利用受付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護
者で利用登録をしている方／１時間
ごとに先着８人／費用（１時間）市民
１人目800円・２人目400円・３人目以
降200円、市内に２親等以内の親族
がいる市外の方１人目1000円・２人
目500円・３人目以降300円／内容は
午前10時～午後５時で継続して４時
間を限度に月８日まで一時預かり／
申込みは５月１日（火）から利用日の
２日前までに、決められた用紙（当セン

ター

総合受付に用意）で当セン
ター総合受付へ

／２日（水）以降は電話での予約可
◇　　　◇　　　◇

子ども家庭支援セン
ター「たっち」５月の休館日

　14日（月）

　３３０・２０１０

■いきいきハウス１泊体験「ウォー
キング」
　５月４日・５日（祝）／対象は介護
保険の認定を受けていない65歳以上
の市民で、医師からの運動制限がな
い方／先着７人／費用3300円（食費
含む）／内容は日常生活に生かせる
ウォーキング／申込みは４月22日
（日）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「初級健
康麻雀」
　５月14日（月）・15日（火）、または22
日（火）・23日（水）／対象は介護保険
の認定を受けていない65歳以上の市
民で、マージャン初級の方／各回７
人／費用3300円（食費含む）／内容は
マージャンで脳の活性化を図る／申
込みは４月22日（日）から24日（火）に
電話で当セン

ターへ／申込み多数の場合
は、４月に未体験の方を優先して抽
せん
■介護予防イベント「楽しく歩いて
介護予防！」
　５月12日（土）①午後１時・②１時
半・③２時　①武蔵台公園、②武蔵府
中熊野神社、③住吉町公園／荒天中
止／対象は65歳以上の市民／先着60
人／無料／内容は郷土の森観光物産
館までの①６・②４・③３キロメー

トルコー
スのいずれかを歩く／申込みは４月
22日（日）から電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■視覚障害者料理教室
　５月10日（木）午前11時～午後２時／
対象は視覚障害のある方と家族ほか／
先着10人／費用350円／内容はおにぎ
りと豚汁／申込みは当セン

ターへ

　・府中ボランティアセン
ター　３６４・００８８

　・権利擁護セン
ターふちゅう ３６０・３９００

■趣味・特技を役立てよう～「夢バン
ク」登録者募集
　対象は地域で趣味や特技などを生か
したい方・グループ・団体／内容は福祉
施設や学校、団体、企業など活動の場の
紹介／申込みは決められた用紙（府中
ボランティアセン

ターに用意）で同セン
ターへ／問

合せも同セン
ターへ

■市民後見人入門講習・地域福祉権利
擁護事業生活支援員養成講習
　６月４日（月）から７月９日（月）（全
８回）　６階会議室ほか／対象は全回
出席できる市民で、講習修了後に登録
生活支援員として活動できる方／定員
15人（選考）／無料／内容は地域福祉権
利擁護事業の概要、高齢者などの福祉
サービス、訪問実習ほか／申込みは５
月14日（月）から18日（金）午後４時ま
でに、決められた用紙（権利擁護セン

ターふ
ちゅうに用意）で同セン

ターふちゅうへ／問
合せも同セン

ターへ
◇　　　◇　　　◇

ふれあい会館５月の休館日
　12日（土）／問合せは当館（334・3011）
へ

ルミエール府中５月の休館日
　１日（火）・21日（月）・22日（火）／問合
せは中央図書館（362・8647）、市民会館
（361・4111）へ

スクエア21・女性セン
ター５月の休館日

　３日（祝）・16日（水）／問合せは同セン
ター

（351・4600）へ

ふるさと府中歴史館５月の休館日
　毎週月曜日、３日から５日（祝）／３
日から５日は国府資料展示室、くらや
み祭展のみ開室／問合せは当館（335・
4393）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

▽日程 ４月28日（土）から６月24日
（日）
▽会場 本館１階特別展示室
▽観覧料 無料（郷土の森博物館入
場料が別に必要）

　長年くらやみ祭を描き続けてい
る綾部好男氏（画家）の「墨彩画～
くらやみ祭画景」を展示します。４
月30日の品川海上禊

みそぎ

祓
はらい

式
しき

から５月
６日の鎮座祭に至るまでの、くら
やみ祭の全貌を余すことなく描い
た30点に及ぶ作品の一挙展示で
す。
　このたび、全点が市に寄贈され
たことを記念し、展示会を開催し
ます。現代のくらやみ祭の様子を
記録した歴史資料として貴重な作
品を、この機会にご覧ください。
　問合せは、ふるさと文化財課郷
土資料担当（３３５・４３９３）へ。
▽日時 ４月25日（水）から５月６
日（日）午前９時～午後５時（５月
１日を除く）
▽会場 ふるさと府中歴史館

関連企画
■連続講演会「私たちと記念品」
　①６月３日・②10日・③17日（日）午
後１時半～３時半　本館大会議室／
定員各日100人（抽せん）／費用200円
（博物館入場料が別に必要）／内容は

　落成、周年行事、祭礼などで配られ
た皿や盃、バッジなど、主に府中に関
わる記念品を紹介し、府中の歩みを
探ります。
　問合せは、郷土の森博物館（３６
８・７９２１）へ。

府 中 メ モ リ ア ル府 中 メ モ リ ア ル

①「記念品から見る府中」、②「戦前
の記念盃から見た地域像」、③「記
念品制作の現場から」／講師は①
当館学芸員、②北口由望氏（宮内庁
職員）、③山田敏晶氏（日本金属工
芸研究所代表取締役）／申込みは
５月21日（月）まで（当日消印有効）
に、往復はがきに住所、氏名、年齢、
電話番号、返信用宛名、参加希望
日、講演名を記入して、当館「講演
会」係（〒183－0026南町６の32）へ

郷土の森
博 物 館
企 画 展

府 中 メ モ リ ア ル府 中 メ モ リ ア ル
～記念品から見た地域の歴史

関連企画
■ギャラリートーク
　５月３日（祝）①午後２時～２時
半・②２時半～３時　３階会議室／
内容は①くらやみ祭の歴史、②絵描
きの見たくらやみ祭の実相／講師は
①郷土の森博物館館長、②綾部好男
氏（画家）

ふるさと府中歴史館くらやみ祭展

綾部好男「墨彩画～くらやみ祭画景」

▲ 

市
制
施
行
20
周
年
記
念

皿

▲ 綾部好男「くらやみ祭画景」

▲ 美術の歴史と今を学ぼう

　・学習事業係　３３６・５７０８
　・企画係　３３６・５７１１
■映像による教養講座／Ｆ
　５月８日・15日・22日・29日（火）午前
10時～11時半　語学室／対象は平成９
年４月１日以前生まれの市民、市内在
勤・在学の方／各日先着30人／無料／
内容は新古今和歌集、和歌の伝統と継
承、現代短歌・和歌との違いについて学
ぶ／当日直接会場へ／問合せは学習事
業係へ

生涯学習セミナー受講生募集

①教養セミナー

■美術講座「西洋中世・初期ルネサンス
美術入門」／Ｆ
　５月31日から８月２日の木曜日（６
月21日、７月19日を除く）午後２時～４
時（全８回）　講堂／対象は平成９年４
月１日以前生まれの市民、市内在勤・在
学の方／定員290人（抽せん）／費用
2400円（受講料）／内容は初期キリス
ト・ビザンチン・ロマネスク・ゴシック・
初期ルネサンス美術をモザイク画や大
聖堂、ステンドグラスなどのスライド
を使って解説／講師は斎藤陽一氏（美
術史研究者）

②実技セミナー

■はじめよう！筆ペン字／Ｆ
　５月23日から６月13日の水曜日　午
後２時～４時（全４回）　２階研修室／
対象は平成９年４月１日以前生まれの
市民／定員20人／費用2500円（受講料・

教材費）／講師は佐藤順子氏（ＮＨＫ
学園講師）
■ＷＯＲＤ入門／Ｆ
　５月31日（木）、６月１日（金）・５日
（火）・６日（水）午前９時半～午後零
時半（全４回）　パソコン学習室／対
象は平成９年４月１日以前生まれの
市民で、文字入力ができる方／定員
19人／費用3200円（受講料・教材費）
／講師はシルバー人材セン

ター登録講師／
Word2007使用
■すぐに役立つＷＯＲＤ編集～中級
コース／Ｆ
　５月31日（木）、６月１日（金）・５日
（火）・６日（水）午後１時半～４時半
（全４回）　パソコン学習室／対象は
平成９年４月１日以前生まれの市民
でワードの基本操作ができる方／定
員19人／費用3000円（受講料・教材
費）／講師はシルバー人材セン

ター登録講
師／Word2007使用
■デジタルカメラ入門／Ｆ
　５月21日（月）・22日（火）・25日（金）・
28日（月）・29日（火）午後１時半～４
時半（22日は午前10時～午後１時）
（全５回）　パソコン学習室ほか／対
象は平成９年４月１日以前生まれの
市民で、文字入力ができる方／定員
18人／費用3200円（受講料・教材費・
保険料）／デジタルカメラ、撮影済み
メモリーカード持参／講師は沼田一
男氏（日本写真芸術学会会員）ほか
◆　上記５記事の共通項目　◆
　申込みは４月28日（土）まで（当日
消印有効）に、①はがき・②往復はが
き（１人１枚）に希望講座名、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号、返信
用宛名を記入して、当セン

ター学習事業係
へ／電子申請可、①は講座応募箱で

の申込みも可／②は申込み多数の場
合は初めての方を優先して抽せん／
問合せも同係へ
■憲法講演会「『憲法の番人』は誰か
～いくつかの憲法問題をめぐって」
／Ｆ
　５月１日（火）午前10時～正午　研
修室／定員80人（抽せん）／無料／内
容は憲法問題から国会や内閣の役割
を学ぶ／講師は浦田一郎氏（明治大
学教授）／申込みは４月26日（木）ま
で（必着）に、はがき、またはＦＡＸ
（336・5709）に住所、氏名（ふりがな）、
電話番号を記入して、当セン

ター企画係へ
／講座応募箱での申込み可／問合せ
も同係へ

◇　　　◇　　　◇
生涯学習センター５月の休館日
　７日（月）・16日（水）・17日（木）／宿
泊施設は６日（日）・15日（火）も利用
不可／問合せは施設係（336・5700）へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■森のお話会～紙芝居
　４月28日（土）午後２時45分　旧郵
便局取扱所脇／対象は５歳以上の方
／内容は「おともだちどこ？」「ジャッ
クと豆の木」ほか／語りは十べえお話
の会
■星空観望会
　４月28日（土）午後７時～８時半　
博物館正門前／費用大人200円、中学
生以下100円／内容は金星・火星・土
星や季節の星々を観察／協力は府中
天文同好会／雨天・曇天中止（当日午
後３時に決定）
■刺子教室
　５月３日（祝）午前10時～午後３時
　ふるさと体験館／①初級・②中級
各先着10人、③上級先着５人／費用
①500円、②800円、③1200円／内容

は①ティッシュケース、②巾着袋、また
はランチョンマット、③手提げ袋／小
学３年生以下は保護者同伴／申込みは
電話で当館へ
■はたおり教室～中級編
　５月４日（祝）午前10時～午後３時　
ふるさと体験館／先着５人／費用1000
円／内容はマフラー／小学３年生以下
は保護者同伴／申込みは電話で当館へ
■竹とんぼ教室
　５月６日（日）午後１時～３時　ふる
さと体験館／先着10人／費用200円／
小学４年生以下は保護者同伴／申込み
は電話で当館へ

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館５月の休館日

　毎週月曜日、１日・22日（火）

　３３６・３３７１

■ティーンズスタジオ・トークプログ
ラム「アートスタディガイダンス」
　４月28日（土）午後１時～２時　創作
室／対象は中学・高校生の方／無料／
内容は鑑賞と対話を通して美術の歴史
と現在を学ぶ／講師は当館学芸員／当
日直接会場へ

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館５月の休館日

　７日（月）から18日（金）、21日・28日
（月）
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※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

５月の予防と相談

府中市は、環境の国際規格ISO14001を取得しています
JQA-EM2175 環境にやさしいまち

　今年のくらやみ祭では、例年どおり５月５日のみこし渡御が盛大に行われ
ます。長い伝統に守られたこのみこし渡御も、100年、200年という歴史の流
れの中で、少しずつ形を変えてきました。
　問合せは、ふるさと文化財課調査係（３３５・４４７３）へ。

　くらやみ祭のクライマックスとい
えばみこし渡御であることは言うま
でもありません。現在は午後６時に
みこしが発御しますが、古くは深夜
に行われていました。元治元年（1864
年）に書かれた「武蔵総社御神事式」
によって江戸時代のみこし渡御の様
子をかいま見てみましょう。
　午後10時、街の明かりは全て消さ
れ、ちょうちんもともさない闇の中を
みこしは静かに発御します。ある記録
には「飾りの揺れる音」でみこしが通
るのが分かったと記されています。午
前零時にみこしは御旅所に到着し、
様々な神事が行われます。現在も古式
を守って執行されている野口仮屋の
儀が行われるのは午前１時頃でした。
　午前３時、静けさは破られ、祭の様
子は一変します。歓声があがり、たき
火がたかれ、たくさんのちょうちん
が掲げられた中、みこしは神社へと
還御します。夜更けにもかかわらず、
沿道も境内も、みこしを担ぐ人、祭を
見る人でいっぱいです。この様子は

ふるさと府中歴史・文化遺産めぐり

当時の資料「江戸名所図会」にも描か
れています。この後、午前４時にみこ
しは神社に戻ります。
　古来、神は直接人の目に触れては
ならぬものという観念が強くありま
した。祭が夜間に行われることが多
いのも、このためと言われています。
くらやみ祭という名称も、この深夜
の祭という伝統に由来するもので
す。多くの人々に支えられながら、こ
のような祭の伝統が今日まで伝えら
れてきた事こそが、貴重な文化財と
言えるでしょう。

特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

被災地支援の輪を広げます
ふんばろう東日本支援プロジェクト府中支部

　ふんばろう東日本支援プロジェクト
府中支部は、市内の有志で被災地に送
る生活必需品や学用品などを集めた取
り組みをきっかけに、その支援の輪を
府中全体へ広げたいとの思いから、平
成23年７月に設立しました。
　会では、被災地の状況をブログやツ
イッターなどで発信し、必要とされて
いる支援を市民の方々に周知し、物資
や支援金などの提供を呼び掛けていま
す。昨年の夏には、集められた350点ほ
どの家電品を、小学生から高校生を含
めた約40人のボランティアと一緒に宮
城県気仙沼市へ届けました。また、10月
には、冬用の家電品や布団・毛布などを
岩手県陸前高田市へ届けました。
　年末年始には、物資支援のほか、餅つ
きや炊き出しなどにより被災地の方々
とコミュニケーションを取りながら新
しい支援の方法を模索し、現在は、津波
による被害を受けた地域のコミュニ
ティ再構築を目的とした移動カフェや
レクリエーション活動、現地の学生ボ
ランティアと一緒に仮設住宅の集会場
などで小・中学生を対象に学習支援活
動も行っています。
　震災から１年を迎えた３月11日には、
被災地で知り合った企業や手作りサー
クルの製品の販売や市内の民謡サーク
ル・ミュージシャン・四中合唱部の発表

をフォーリスで行い、被災地の現状
と支援の必要性を訴えました。
　「震災から１年が経ちましたが、被
災地の状況はあまり変わっていませ
ん。自分の家を建てる場所も仕事も
決まらず、悶々とした日々を過ごし
ている方々の悩みを少しでも解消で
きるような活動をこれからも行って
いきたいです。そのためにも、仲間を
増やし、現地での手伝いや府中での
後方支援活動などへの人手を確保し
たいと考えています。支援の手が必
要なくなるその日まで、被災地復興
のために走り続けます」と代表の大
間さんは話します。
▽ふんばろう東日本支援プロジェク
ト府中支部（押立町４の34／０９０・
８７５７・６４６８）

江戸時代の神輿渡御～都指定無形民俗文化財「武蔵府中くらやみ祭」

▲ 「江戸名所図会」に描かれたみ
こし渡御▲ 復興に向けた支援の継続を呼び掛

けます

テレビ広報
　市では、ケーブルテレビを活用した行政広報
番組、テレビ広報「まるごと府中」を毎日放送し
ています。府中らしい魅力ある情報を、分かりや
すくお伝えします。
　なお、現在放送中の番組や過去に放送した番
組をインターネットでも公開しています。
　問合せは、広報課広報担当（３３５・４０１９）
へ。

▽日時 毎日の午前９
時、正午、午後８時15分
（15分番組）
▽番組 J：comチャン
ネル（11チャンネル）
▽内容 市の施策、各

種制度の紹介、催し物
情報ほか
※内容は毎月１日・11
日・21日に更新します。
※一部手話通訳があり
ます。

「まるごと府中」放映中!

申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（３回コース）／Ｆ　申
込み…４月23日（月）から
　６月８日・22日（金）午後１時半～４時・16日（土）
午前９時～11時半／対象は受講時妊娠16～36週の
初産の妊婦／定員24人／内容は妊娠中の健康管
理、赤ちゃんとの生活、先輩ママとの交流ほか／16
日は配偶者の参加可（お産の経過、ストレッチ、も
く浴体験ほか）
■母子保健相談
　①５月14日・21日（月）・23日（水）・28日（月）午後１
時半～２時・②９日（水）午後１時半～４時／定員
①各日２人・②８人／内容は助産師による妊娠・出
産・母乳育児・乳房の相談（電話予約）
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日　午前９時～午後５時　
保健セン

ター分館／内容は保健師・看護師・栄養士・歯科
衛生士による電話・面接相談（面接相談は原則とし
て電話予約）
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申込み…４月25日
（水）から
　５月31日（木）午前10時半～11時半、午後１時半
～２時半／対象は平成23年11月～平成24年１月生
まれで第１子の保護者／定員各25人／内容は離乳
食の開始について、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申込み…４月25日
（水）から
　５月18日（金）午後１時半～３時／対象は平成23
年９～11月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は１回食から２回食への移行について、調理

実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申込み…４月24日
（火）から
　５月16日（水）午後１時半～３時／対象は平成23
年６～９月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は２回食から３回食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申込み…４月24日
（火）から
　５月８日（火）午後１時半～３時／対象は平成22
年11月～平成23年６月生まれで第１子の保護者／
定員25人／内容は離乳食から幼児食への移行につ
いて、調理実演、試食、懇談
■幼児食教室／Ｆ　申込み…４月23日（月）から
　５月11日（金）午前10時～正午／対象は平成22年
５～10月生まれで第１子の保護者／定員20人／内
容は栄養士の講話、調理実演、試食、懇談／託児あ
り
■親と子の歯みがき教室　申込み…４月24日（火）
から
　５月８日（火）午前10時～11時／対象は歯が生え
ている乳児と保護者／定員25組／内容は歯科医師・
歯科衛生士による講話、ガーゼ磨き
■１歳児予防歯科指導教室　申込み…４月25日
（水）から
　５月11日（金）午前10時半、18日（金）午前10時半、
午後１時半／対象は平成23年４・５月生まれの幼
児と保護者／内容は歯科衛生士による歯磨き指導
／申込みは予防歯科指導担当（368・5322）へ

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査
　５月10日・17日・24日（木）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平成24年１月生まれの乳児と母親
■１歳６か月児健康診査
　５月14日・21日（月）・23日（水）・28日（月）／受付
は午後１時15分～２時／対象は平成22年10月生ま
れの幼児
■３歳児健康診査
　５月15日・22日・29日（火）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平成21年４月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　５月17日（木）、６月５日（火）午後１時半／対象

は妊娠16～27週の妊婦／定員各日20人／内容は歯
科健康診査、歯磨き指導／母子健康手帳、受診票持
参／市内協力歯科医院でも受診可
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診
　①５月10日（木）午前９時半～11時15分、午後１
時15分～３時・②24日（木）午前９時半～11時15分、
午後１時15分～３時・③16日（水）午後１時15分～３
時／対象は①平成22年４月生まれの幼児、②平成21
年10月生まれの幼児、③平成19・20年４月生まれの
幼児／内容は歯科健康診査、歯磨き指導／申込み
は予防歯科指導担当（368・5322）へ 

申込み・問合せは、成人保健係（368・6511）へ

■ヘルスチェック「あなたの内臓脂肪はどのくら
い？」　申込み…４月23日（月）から
　①５月９日（水）午前９時～10時10分・②12日（土）
午前８時50分～10時　保健セン

ター分館／対象者は64歳
以下の市民／定員①10人・②８人／内容は体成分
分析器による内臓脂肪測定、生活習慣記録機の貸
出し／体に人工物が入っている方・妊婦は測定不
可
■歯科なんでも相談　申込み…４月23日（月）から
　５月17日（木）午後１時15分～３時　保健セン

ター分館
／定員10人／内容は歯科医師による歯の健康相談、
歯科衛生士による口くうケア
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