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開催まで

321日

　

街
が
秋
色
に
染
ま
り
、い
に
し
え
か
ら

の
歴
史
に
包
ま
れ
た
大
國
魂
神
社
境
内
も

す
っ
か
り
秋
ら
し
く
な
り
、季
節
の
移
り

変
わ
り
を
感
慨
深
く
感
じ
ま
す
。武
蔵
国

の
国
府
が
置
か
れ
る
ず
っ
と
以
前
か
ら
、

千
数
百
年
に
わ
た
っ
て
多
く
の
人
々
が
同

様
に
感
じ
て
い
た
か
と
思
う
と
不
思
議
な

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　

去
る
10
月
６
日
、讃
岐
国
の
香
川
県
坂

出
市
で
、ご
当
地
は
も
と
よ
り
、周
防
国
の

山
口
県
防
府
市
、備
後
国
の
広
島
県
府
中

市
、筑
後
国
の
福
岡
県
久
留
米
市
、薩
摩
国

の
鹿
児
島
県
薩
摩
川
内
市
の
市
長
や
文
化

財
担
当
者
約
20
人
で
行
わ
れ
た
会
議
に
出

席
し
て
き
ま
し
た
。こ
れ
は
、本
市
で
３
年

前
に
初
回
を
開
催
し
た「
国
府
サ
ミ
ッ
ト
」

府
中
市
長　

高

野

律

雄

国
府
の
ま
ち

笑
顔
の
府
中

笑
顔
の
府
中

市
長
コ
ラ
ム 

８

の
第
３
回
で
、坂
出
市
市
制
施
行
70
周
年

記
念
事
業
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
た
も
の

で
す
。会
議
終
了
後
、多
く
の
坂
出
市
民
に

も
ご
出
席
い
た
だ
い
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、私
か
ら
、武
蔵
国
の
国

府
所
在
地
と
し
て
、本
市
の
遺
跡
発
掘
調

査
の
概
要
、文
化
財
の
保
護
活
用
状
況
に

つ
い
て
報
告
し
、多
く
の
拍
手
を
頂
戴
し

ま
し
た
。

　

古
代
の
人
々
に
思
い
を
は
せ
る
こ
と
に

大
い
な
る
ロ
マ
ン
を
感
じ
ま
す
。何
を
求

め
、何
を
感
じ
、ど
ん
な
苦
労
が
あ
っ
た
の

か
。そ
れ
ら
を
想
像
し
、再
認
識
す
る
こ
と

が
、現
代
を
生
き
る
私
た
ち
の
新
し
い
力

に
な
る
と
思
い
ま
す
。大
都
市
東
京
の
郊

外
に
位
置
す
る
府
中
だ
か
ら
こ
そ
、先
人

た
ち
と
の
関
係
を
再
生
し
、地
域
の
文
化

財
を
い
つ
く
し
ん
で

我
が
ま
ち
を
育
む
こ

と
が
重
要
で
す
し
、

国
府
関
係
自
治
体
と

の
連
携
も
大
切
だ
と

感
じ
ま
し
た
。

喫煙禁止路線喫煙禁止路線
環境美化推進地区内の環境美化推進地区内の

主な道路主な道路

ポイ捨ては絶対にダメポイ捨ては絶対にダメ

　市では、環境美化推進地区内に、喫煙禁止路線を指定するなど、路上での喫煙をしないよう呼び掛けています。
　路上喫煙は、周りの人に不快な思いをさせるだけでなく、やけどを負わせるなどの危険性や、受動喫煙の心配
もあります。喫煙禁止路線にかかわらず、路上喫煙はやめましょう。
　特に、歩きながらや自転車に乗りながらの喫煙はやめましょう。また、たばこの吸い殻・空き缶・ペットボトル・
ガムなどのポイ捨てもやめましょう。
　喫煙は灰皿のある場所でマナーを守り、ごみは持ち帰り分別して捨てましょう。
　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。

府中・府中本町・中河原・分倍河原・東府中駅周辺の道路を喫煙禁止路線に指定
しています。

　たばこの吸い殻のポイ捨ては、道路を汚すだけでなく、火災の原因にも
なります。たばこの吸い殻やごみのポイ捨ては絶対にやめましょう。

駅周辺の美化活動駅周辺の美化活動
ご参加ください
駅周辺の美化活動駅周辺の美化活動

路
面
表
示
が

路
面
表
示
が

目
印
で
す

目
印
で
す

■けやき並木通り・府中駅周辺の
①清掃活動、②歩行喫煙・ポイ捨て
禁止の啓発・清掃活動
▽日程 毎月20日（土・日曜日の
場合は直前の金曜日）／雨天中止
▽時間 ①午前８時～９時、②午
後６時～７時
▽申込み 当日直接府中駅北口広
場へ
■中河原駅周辺の清掃活動
▽日程 ５・11・12月の第２水曜

日／雨天の場合は第３水曜日
▽時間 午前８時～９時
▽申込み 当日直接中河原駅北側
へ
　自治会、商店会、事業所など
による地域の自主清掃活動に
は、ごみ袋の配布とごみの回収
を支援します。実施日の１か月
前までに、環境政策課へご連絡
ください。

　犬の散歩のときには、リード（引き綱）を短く持ち、公共
の場所や他人の敷地などでの糞尿はさせないようにしま
しょう。もし、してしまったときは、飼い主が責任をもっ
て糞尿の始末をしましょう。

路
面
表
示
が

目
印
で
す

人に　環境に　やさしいまちに人に　環境に　やさしいまちに
まちの美化と喫煙のマナーアップにまちの美化と喫煙のマナーアップに

ご協力をご協力を
まちの美化と喫煙のマナーアップにまちの美化と喫煙のマナーアップに

ご協力をご協力を

人に　環境に　やさしいまちに人に　環境に　やさしいまちに
まちの美化と喫煙のマナーアップに

ご協力を
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

税
ぜい

知
しる

博士

Q：公的年金の収入金額の合計額が
400万円以下だったので確定申告を行
わなかったのですが、市（都）民税の申
告は必要ですか？
A：平成24年度より公的年金の収入金
額の合計額が400万円以下で、かつ公
的年金に係る雑所得以外の所得金額が
20万円以下であり、所得税の還付が発
生しない場合には、所得税の確定申告
は不要になりました。しかし、公的年金
の源泉徴収票に記載のない控除（社会
保険料・生命保険料・医療費控除など）
がある場合、これらの控除を含めて市
（都）民税の申告を行ってください。

Q：国民健康保険税は何に使われてい
るのですか？
A：保険税は、主に加入者の医療費の支
払いに使われています。国民健康保険
は加入者の皆さんが安心して医療にか
かれるように、普段からお金を出し
合ってお互いに支えあう制度で、保険
税はこの制度を運営するための貴重な
財源です。なお、保険税額は、加入者一
人ひとりに必ずかかる均等割額と、前
年中の所得から計算する所得割額の合
計で決定します。所得により均等割額

Q：市税を口座振替で納付したいので
すが、どうすればよいですか？
A：納期限の45日前までに、口座振替を
希望する指定金融機関、または市役所
２階納税課で申込みをしてください。
郵送での申込みを希望する方は、納税
課まで連絡してください。一度手続き
をすれば、翌年以降も継続して口座か
ら引き落としができますが、固定資産
の所有者に変更が生じた場合は、新た
に口座振替の申込みが必要です。また、
国民健康保険税は世帯主に課税される
ため、世帯主が変わらない限り、口座振
替は継続されます。なお、同一世帯の国

　平成25年１月１日（祝）から、退職
所得に係る市（都）民税の課税方法が
次のとおり改正されます。
○退職所得に係る市（都）民税の10

Q：今年からアルバイトを始めたの
ですが、市（都）民税はいつから課税
されますか？
A：市（都）民税は前年の所得に応じ
て課税されるため、前年所得がない
場合、今年は市（都）民税は非課税と
なります。ただし、来年はアルバイト
を辞めていた場合でも平成24年中の
所得金額に応じて課税されます。給
与の場合、収入金額が100万円を超
えると市（都）民税の課税対象とな
り、103万円を超えると所得税も発生
する場合があります。また、給与の収
入金額が103万円以下にも関わらず、
所得税が源泉徴収されていた場合
は、確定申告を行うことで、所得税の
還付が受けられます。

が軽減される場合がありますので、
所得がなかった場合でも市（都）民税
の申告をしてください。
Q：国民健康保険には必ず加入しな
ければならないのですか？
A：ほかの健康保険制度の加入者や
生活保護受給者、在留期間が３か月
以下の外国人などを除く全ての人が
国民健康保険に加入しなければなり
ません。未加入の方は国民健康保険
の加入手続きをしてください。また、
ほかの健康保険制度に加入した場合
は、国民健康保険を脱退する届け出
が必要です。　　

民健康保険加入者の方の分は、まと
めて引き落としとなります。
Q：市税を滞納するとどうなります
か？
A：市税を滞納している方には、督促
状を送付し、さらに催告書、電話・訪
問催告などで納税をお願いしていま
す。市税を滞納したままでいると、強
制的に財産を差し押さえ、これらの
財産を公売するなどの滞納処分を行
います。なお、滞納した場合は、本来
納める税金のほかに延滞金がかかり
ますので、納税は、納期限内にお願い
します。

問合せは、市民税課普通徴収係（３３５・４４４１）へ。

問合せは、保険年金課保険税係（３３５・４０５５）へ。問合せは、納税課管理係（３３５・４４４８）へ。

市（都）民税市（都）民税

国民健康保険税国民健康保険税納　税納　税

保
険
税
の
納
税
義
務
は

世
帯
主
に
あ
る
た
め
、世
帯
主
宛
に

送
付
さ
れ
ま
す
。世
帯
主
が
国
民
健
康

保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
場
合
で
も

同
様
で
す
。

納
付
額
が
30
万
円

以
内
の
場
合
、納
期
限
ま
で

は
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
も
納
付
で
き
ま
す
。納
期
限

を
過
ぎ
て
も
、各
金
融
機
関
や

市
役
所
で
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

市
税
は

ど
こ
で
納
付

す
れ
ば
よ
い

で
す
か
？

Q：税額は固定資産の取得価格と関
係するのですか？
A：土地・家屋の税額は、資産本来の
価値を適正に反映した価格を課税の
基にしているため、取得価格とは関
係しません。ただし、償却資産の税額
は、取得価額・時期、耐用年数を基に
決定するため、取得価格と関係しま
す。

Q：宅地の評価額は、どのようにして
決めるのですか？
A：宅地の評価額は、宅地が接する道
路の固定資産税路線価を基に、その
宅地の奥行・間口・形状などを考慮し
て決定します。なお、固定資産税路線
価は、道路に付けられた価格で、道路
に接する標準的な宅地の１平方メー
トル当たりの価格をいい、地価公示価
格などのおおむね７割です。

Q：今年５月まで住んでいた家屋を取
り壊し、11月に新築しました。今年の
固定資産税の税額は変わりますか？
A：固定資産税は毎年１月１日現在に
建っている家屋が対象となりますの
で、平成24年度の税額は変わりませ
ん。また、新築した家屋は平成25年度
から課税の対象となります。なお、今ま
で住んでいた家屋の取り壊しと新築家
屋について調査を行いますので、家屋
係までご連絡ください。

Q：償却資産とは何ですか？
A：償却資産とは、土地・家屋以外の資
産で、法人や個人が商店、不動産賃貸
業、農業などの事業に用いる機械、備
品、構築物などをいいます。所得税の申
告の際に損金や必要経費で計上してい
る資産は、市への申告が必要です。毎年
１月１日現在の資産状況を１月31日
までに申告してください。

【固定資産税・都市計画税】問合せ
は、資産税課償却資産係（３３５・
４４４３）へ。

【家屋】問合せは、資産税課家屋係（３
３５・４４４６）へ。

【償却資産】問合せは、資産税課償却
資産係（３３５・４４４７）へ。

【土地】問合せは、資産税課土地係
（３３５・４４４５）へ。

固定資産税・都市計画税固定資産税・都市計画税

土
地・家
屋
の

評
価
額
は
、変
わ
ら

な
い
の
で
す
か
？

評
価
額
は

３
年
に
一
度
、

見
直
し
ま
す
。

次
回
の
評
価
替

え
は
平
成
27
年

度
で
す
。

納
税
通
知
書
は

誰
宛
に
送
付
さ
れ
る

の
で
す
か
？

＊ ＊

＊ ＊＊ ＊

＊ ＊

税税 をを考考ええるる週週間間

収
入
の
な
い
方
は

申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、

児
童
手
当
な
ど
の
公
的
手
当
や
保
険
給

付
申
請
、市・都
営
住
宅
の
入
居
の
手
続

き
な
ど
で
非
課
税
証
明
書
や
所
得
証
明

書
が
必
要
な
方
は
、市（
都
）民
税

の
申
告
が
必
要
で
す
。

収
入
が
な
い
場
合

で
も
、市（
都
）民
税
の
申

告
は
必
要
で
す
か
？

　11月11日（日）から17日（土）は「税を考える週間」です。
　市税は、市民の皆さんが健康で豊かな生活を送るために欠かせないものです。
　今号では、税知博士と一緒に、市税について考えてみましょう。

％税額控除を廃止
○勤続年数が５年以下の法人役員
などの退職手当に係る２分の１課
税を廃止
　問合せは、市民税課特別徴収係
（３３５・４４４２）へ。

事業者の方へのお知らせ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

▲

推
奨
品
マ
ー
ク

▲ 
冬
の
風
物
詩
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い

▽期間 11月15日（木）
から12月25日（火）午後
４時半～午前零時
※11月15日（木）午後５
時半から点灯式を行い
ます。
▽場所 けやき並木通り周
辺

　10月28日に鹿児島県で行われ
た全日本合唱コンクール全国大会
中学部門に初出場した四中合唱部
が、混声の部で見事金賞に輝きま
した。大会では、男女61人の部員
たちが、祭りが盛んな府中にちな
み、和太鼓や笛の響きを声で表現
した「火

か

焔
えん

太鼓」などの２曲を歌い
ました。
　合唱部をアットホームなクラブ
と表現する部長の
北原結衣さん（３年
生）は「全国大会出
場も金賞も夢のよ
うです。61人の気持
ちを合わせるのは
大変なことですが、
賞をもらえてうれ
しいです」と大会を
振り返り、副部長の

　地元商店街、企業・団体、東京競馬場などの協力で、冬のけやき並木通り
周辺を装飾し、光輝く世界を作ります。
　問合せは、けやき並木イルミネーション実行委員会事務局（３３５・４
０９５＝経済観光課内）へ。

けやき並木イルミネーション

小木曽未知さん（３年生）も「四中で
たまたま出会った仲間や先生方と、
こうして全国大会で賞をいただけた
ことは奇跡のようです」と喜びを話
してくれました。また、副部長の篠　
孝昌君（３年生）は「部員同士がもっ
と仲良く、そして団結して、これから
の活動に取り組みたいです」と笑顔
で話してくれました。

▲ 報告のため高野市長を訪問した四中合唱部の皆さ
ん（写真左２人目から北原さん、小木曽さん、篠君）

全日本合唱コンクール全国大会全日本合唱コンクール全国大会

混声の部で金賞　四中合唱部混声の部で金賞　四中合唱部

元気いっぱいサポーター
募集

　市では、「府中市保健計画健康ふちゅ
う21」で、健康づくりを心掛けて食生
活の改善や運動などに取り組んでいる
方を「元気いっぱいサポーター」として
募集しています。
　登録すると、市ホームページでの活
動紹介、イベントや講演会の紹介、生活
習慣記録機や体成分分析器が利用でき
ます。
　申込み・問合せは、保健センター分館
成人保健係(３６８・６５１１）へ。

府中観光推奨品募集

　府中観光協会では、観光・商業振興の
ため、府中観光推奨品を募集します。審
査後、認定を受けた場合は、推奨品マー
クを使用できます。
▽対象 次の全てに該当する事業所、
または教育機関で、府中ならではの素
材・製法・技術・商法などを用いたもの、
市内で生産・製造・加工などをしたも
の、または府中市にゆかりのあるもの
○責任者・責任の所在が明確で、消費者
からの苦情・要望などに対する処理体
制が確立されていること
○本店、または事業所・販売拠点が市内
に存在すること
○関係法令などの基準を満たしている
こと

○府中観光協会の会員であること
（教育機関を除く）
▽費用 無料／推奨品マークは実費
負担
▽申込み 11月22日（木）まで（必着）
に、決められた用紙（観光情報セン

ターに用
意）で、府中観光協会へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）、または府中観光協会
（３０２・２００８）

青少対第五地区
地域ふれあいまつり音楽会
▽日時 11月24日（土）午後１時
▽会場 明星学苑（栄町１の１）
▽入場 自由（無料）
▽出演 五中・六小・新町小・明星学
苑ほか
▽主催 青少年対策第五地区委員会
▽問合せ 児童青少年課青少年係
（３３５・４４２７）

市民活動支援事業「健やか
な毎日に役立つ脳卒中の話」
▽日時 11月24日（土）午後２時～
３時半
▽会場 ルミエール府中
▽費用 無料
▽講師 青木信彦氏（多摩北部医療
セン
ター院長）
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、または臨床研修
支援協議会（３２３・５１１１＝都立
多摩総合医療セン

ター内）

市民活動支援事業「ウィー
ン×府中～アートでつなぐ」
■展覧会「日本の風土から～それぞ
れの原風景、吉冨ひろみ・加畑省彦
展」
▽日時 11月22日（木）から27日（火）

午前10時～午後７時（27日は午後３
時まで）
▽入場 自由（無料）
■ワークショップ「自分の絵に変え
てみよう！」
▽日時 11月25日（日）午後１時半
～４時
▽対象 小学５年生以上の方
▽定員 先着15人
▽費用 500円（材料費）
▽内容 日本とオーストリアの風景
写真のコピーや和紙に日本の画材を
使って絵を描く
▽講師 吉冨ひろみ氏（画家）
▽申込み 電話、またはＦＡＸでアー
トプロジェクトＴＡＭＡ事務所へ

◆　共通項目　◆
▽会場 ルミエール府中
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、またはアートプ
ロジェクトＴＡＭＡ事務所（３３５・
６７４４＝ＦＡＸ同番）

観光ガイドツアー「東京競
馬場バックヤードツアー」
▽日時 11月29日（木）午前９時～
正午／荒天の場合は30日（金）
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽行程 妙顕神社～馬頭観音～馬霊
塔～東京競馬場（現地解散）
▽申込み 11月19日（月）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－87
03市民生活部経済観光課「東京競馬
場バックヤードツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）

タマネギの植付け・収穫体験

▽日時 ①11月25日（日）午前９時、
②平成25年６月中旬から７月７日

（日）
▽場所 小柳町３の23の農地
▽対象 市民
▽区画数 先着65区画
▽費用 １区画（約50株）1000円
▽内容 タマネギの①植付け・②収穫
体験
▽講師 馬塲和雄氏（園主）
▽申込み 11月25日（日）午前９時に
費用と軍手を持って、直接会場へ
▽問合せ 経済観光課農政係（３３５・
４１４３）

後期高齢者医療費通知を発送

　１月から６月に診療を受けた方で、
医療費の総額が３万円を超える月があ
る方、または治療用装具などの療養費
の支給を受けた方に、医療費の額をお
知らせする通知を、東京都後期高齢者
医療広域連合から11月下旬に発送し
ますので、内容をご確認ください。
　問合せは、保険年金課後期高齢者医
療係（３３５・４０３３）へ。

耐震相談会

▽日時 11月12日（月）・13日（火）午前
10時～午後３時
▽会場 武蔵台文化セン

ター

▽対象 昭和56年５月31日以前に建
築された木造住宅にお住まいの方
▽費用 無料
▽内容 耐震診断・改修の必要性、補強
の方法、工事費用ほか
▽相談員 東京都建築士事務所協会南
部支部府中部会会員
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 建築指導課住宅耐震化推進
係（３３５・４１７３）
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

■パソコンでする簡単な税の電子申
告講習会　12月３日（月）午後２時
～４時　スクエア21・女性セン

ター／先着
17人／無料／講師は武蔵府中税務
署職員／主催は武蔵府中納税貯蓄組
合連合会／申込み・問合せは同署管
理第一部門・藤田宛（362・4711）へ
■更新料問題セミナー　11月17日
（土）午後１時半　ルミエール府中／
先着20人／無料／講師は細谷紫朗
氏（東京多摩借地借家人組合事務局
長）／申込み・問合せは川合宅（334・
5805）へ
■園庭で遊ぼう～読みきかせ　11月
26日、12月３日（月）午前10時～10時
15分　第２府中保育園（日新町５の
51）／対象は未就学児／無料／内容
は園庭での読み聞かせ／主催は同園
／当日直接同園へ／問合せは同園
（354・1666）へ
■秋の浅間山ウォーキング　11月
25日（日）午前８時半～11時半／対
象は小学生以上の市民（小学生は保
護者同伴）／先着20人／無料／内容
は東府中駅から浅間山周辺を歩く／
講師は浅間山自然保護会会員／主催
は浅間山ウォーキングクラブ／申込
み・問合せは島中宛（090・9303・70
62）へ、午前中に
■シニア健康麻雀教室体験会　11
月26日（月）・27日（火）、12月３日（月）

午後零時15分～４時半　竹の子（府
中町２の７）／対象は50歳以上の方
／各日先着８人／費用1000円／内
容は喫煙・飲酒をしないマージャン
／主催は健康麻雀教室れもん／申込
み・問合せは同会・三宅宛（323・68
36）へ、午前９時～正午に
■東京外国語大学「外語祭」　11月
21日（水）から25日（日）午前10時　
同大学／無料／内容は世界各国の料
理・酒類の販売、民族衣装試着、文字
紹介、専攻語による演劇ほか／主催
は同祭実行委員会／問合せも同委員
会（090・6101・5044）へ
■中央大学マンドリン倶楽部定期演
奏会　12月１日（土）午後６時半　
府中の森芸術劇場／対象は３歳以上
の方／無料／曲目は交響詩「比羅夫
ユーカラ」「ザ・サウンド・オブ・ミュー
ジック・メドレー」よりほか／問合せ
は澤口宛（080・1198・5616）へ
■シャンソンの仲間たち「シャンソ
ン・コンサート」　11月25日（日）午
後２時～４時　中央文化セン

ター／先着
160人／無料／出演は髙田まさ江
（演出）、忠平　隆（ピアノ）ほか／当
日直接会場へ／問合せは小西宅
（351・4583）へ
■永名二委水墨画教室合同展　11
月16日（金）から20日（火）午前９時
～午後６時（16日は正午から、20日
は午後３時まで）　府中グリーンプ
ラザ／主催は墨粋会／問合せは加藤
宅（366・0731）へ

■俳句体験会　12月１日（土）午後１
時半～４時半　府中グリーンプラザ
／費用300円（見学は無料）／講師は
木村酔山氏（俳句会・萱講師）／主催
は俳句会・游／申込み・問合せは杉本
宅（365・3351）へ
■桜花会舞踊発表会　11月24日
（土）午前10時半　府中の森芸術劇
場／無料／内容は新舞踊ほか／当日
直接会場へ／問合せは中澤宅（363・
0105）へ
■混声合唱無料講座　①11月19日・
②26日、③12月３日・10日（月）午前
10時～正午　①住吉文化セン

ター、②府中
グリーンプラザ、③府中の森芸術劇
場／曲目は「水のいのち」／講師は矢
ケ部直子氏（声楽家）／主催は新たの
しいコーラス／申込み・問合せは坂
本宅（364・3778）へ
■混声合唱団無料講習会　11月27
日、12月４日・18日（火）午後７時半
～９時半　片町文化セン

ター／曲目は「ゴ
ンドラの唄」「ブラームス愛の歌」／
講師は家田紀子氏（藤原歌劇団団員）
／主催はChor Himmel／申込み・問
合せは坂本宅（364・3778）へ
■混声合唱無料講座　①11月18日、
②12月２日・16日（日）午後６時半～
９時　①中央・②片町文化セン

ター／曲目
はオペラ「魔笛」／講師は升水弘之氏
（音楽講師）／主催はアンサンブル・
バッカナーレ／申込み・問合せは升
水宛（090・1207・0044）へ
■混声合唱団「螺旋」定期演奏会　

11月11日（日）午後７時　くにたち市
民芸術小ホール（国立市富士見台）／
無料／曲目は「ソルヴェイグの歌」ほ
か／問合せは小川宅（364・0858）へ
■創立60周年記念バザー　12月１
日（土）午前10時～午後３時　三小
／内容はバザー、模擬店、ゲーム（無
料）、ミニＳＬ／主催は府中第三小学
校創立60周年記念実行委員会／問
合せは同校（361・9003）へ
■中央ペン習字サークルすてきな年
賀状の書き方講習会　11月27日
（火）午前10時～正午　中央文化セン

ター

／対象は成人／先着20人／費用
300円／講師は平田秋蹊氏（日本ペ
ン習字研究会常任理事）／申込み・問
合せは本多宅（366・8085）へ、午前
８時～午後３時に
■武蔵台ペン習字サークルすてきな
年賀状の書き方講習会　11月28日
（水）午前10時～正午　武蔵台文化
セン
ター／対象は成人／先着10人／費用
300円／講師は平田秋蹊氏（日本ペ
ン習字研究会常任理事）／申込み・問
合せは西村宅（042・574・3468）へ、
午後５時以降に
■ふれあい作品展出展者募集　対象
は60歳以上の市民／無料／内容は
洋画・日本画・版画・書・写真ほか／申
込みは11月15日（木）から12月14日
（金）にシルバー人材セン

ターへ／作品は平
成25年２月15日（金）から18日（月）
に府中グリーンプラザで展示／問合
せも同セン

ター（366・2322）へ

▲ 日頃の練習の成果を発揮してみ
ませんか

▲

お
役
立
て
く
だ
さ
い

府中産農産物直売所
マップを無料配布中

　府中産の新鮮な農産物を販売してい
る、54か所の直売所を載せた「府中産
農産物直売所マップ」を、無料で配布し
ています。
▽配布場所　市役所１階市民相談室・
４階経済観光課、各文化セン

ター、市政情報
セン
ター、観光情報セン

ター

※在庫がなくなり次第、配布を終了し
ます。
▽問合せ 経済観光課農政係（３３５・
４１４３）

「くらしの相談」を
無料配布中

　消費生活相談室に寄せられた事例を
まとめた「くらしの相談」を、無料で配
布しています。
▽配布場所　市役所１階市民相談室・
４階経済観光課、各文化セン

ター、市政情報
セン
ター、生涯学習セン

ター、中央図書館、消費生活
相談室（スクエア21・女性セン

ター内）
▽問合せ 経済観光課消費生活係（３

３５・４１２４）

市民体育大会冬季大会
スキー競技会

▽日程 平成25年１月19日（土）・
20日（日）
▽会場 Mt.KOSHAよませ温泉ス
キー場（長野県）／現地集合・解散
▽対象 中学生以上で、市民、市内在
勤・在学の方／中学生は保護者、また
は責任者同伴

▽費用 無料／交通費、宿泊費、リフ
ト代は自己負担
▽種目 回転競技、大回転競技／い
ずれも男子１～５部、女子１～３部、
中学生の部
▽申込み 11月26日（月）までに、決
められた用紙（府中駅北第２庁舎４
階生涯学習スポーツ課に用意）で生
涯学習スポーツ課へ
※12月８日（土）午後７時から、中央
文化センターで説明会を行います。
▽問合せ 生涯学習スポーツ課ス
ポーツ振興係（３３５・４４７７）

府中駅伝競走大会
参加チーム募集

▽日時 平成25年２月11日（祝）午
前９時15分
▽場所 府中多摩川かぜのみち
▽種別 ①一般（高校生以上／男女
混合可）・②高校男子・③一般女子（高
校生以上の女子）…１区間５キロメー

トル、
④中学男子…１区間３キロメー

トル、⑤中
学女子…１区間２キロメー

トル

▽チーム編成　１チーム選手５人、
補欠２人以内、監督１人／④⑤は市

内の中学校
▽費用 ①～③１チーム5000円、④⑤
無料
▽申込み 11月12日（月）から12月18
日（火）まで（郵送の場合は生涯学習ス
ポーツ課（〒183－0056寿町１の５府
中駅北第２庁舎）に必着）に、決められ
た用紙（府中駅北第２庁舎４階生涯学
習スポーツ課、市民陸上競技場に用意）
と参加費（郵送の場合は参加費分の為
替証書）を生涯学習スポーツ課へ／用
紙は市のホームページからダウンロー
ド可
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ振興係（３３５・４４９９）

■保育検討協議会
　11月20日（火）午後６時半　市役所
北庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先
着10人）は前日の正午までに、保育課
へ／問合せは同課管理係（３３５・４１
７２）へ
■国民健康保険運営協議会
　11月21日（水）午後１時半　市役所
北庁舎３階会議室／傍聴希望の方は前
日までに、保険年金課へ／問合せは同
課給付係（３３５・４０４４）へ
■生涯学習審議会
　11月26日（月）午後２時　生涯学習
セン
ター／傍聴希望の方（先着５人）は22日
（木）までに、同セン

ターへ／問合せは同セン
ター企

画係（３３６・５７１１）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

　市では、地域における生涯学習のあり方や
地域のネットワーク構築についての理解を深
めるための「生涯学習ファシリテーター養成
講座（初級）」と、生涯学習に対する考え方や人
への伝え方を習得するための「生涯学習サ
ポーター養成講座」を開催します。
　問合せは、生涯学習センター企画係（３３
６・５７１１）へ。

▽日時・内容・講師　右の表のとおり
▽会場 生涯学習セン

ター

▽対象 全回出席できる市民、市内在勤・在学
の方
▽定員 各20人（抽せん）
▽費用 無料
▽申込み 11月16日（金）まで（当日消印有
効）に、往復はがきに希望講座名、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電話番号、返信用宛名を記
入して、生涯学習セン

ター企画係（〒183－0001浅
間町１の７）へ

明治大学連携講座明治大学連携講座
◆生涯学習ファシリテーター養成講座（初級）◆

回 日　時 内　容 講　師
１ 12月１日（土）生涯学習の基本的理解 小林　繁氏（明治大学教授）
２ 12月８日（土）地域づくりとネットワークの課題 藤江昌嗣氏（明治大学教授）

３ 12月15日（土）学習を支援する際の基本的視点（ワークショップ） 高瀬由嗣氏（明治大学准教授）

４ 12月22日（土）インタビュー＆スピーチ（ワーク
ショップ）

小沼俊男氏
（別府大学客員教授）５ 平成25年１月12日（土）

６ 平成25年１月26日（土）
学習組織論～ＮＰＯ・ボランティ
ア団体・サークル

山崎　功氏
（明治大学兼任講師）

７ 平成25年２月16日（土）実際のＮＰＯ活動者に聞く 長畑　誠氏（明治大学教授）

８ 平成25年２月23日（土）まとめ 源　由理子氏（明治大学教授）

※時間はいずれも午後１時半～３時半。

◆生涯学習サポーター養成講座◆
回 日　程 内　容 講　師
１ 12月１日（土）生涯学習の基本的理解 小林　繁氏（明治大学教授）
２ 12月15日（土）学習を支援する際の基本的視点 高瀬由嗣氏（明治大学准教授）

３ 平成25年１月26日（土）プレゼンテーション講座
村松かすみ氏（プラネットシニ
ア・インストラクター）

４ 平成25年２月２日（土）
インタビュー＆スピーチ（パブ
リックスピーキング） 小沼俊男氏（別府大学客員教授）

５ 平成25年２月９日（土）まとめ 源　由理子氏（明治大学教授）

※時間は午前10時～正午。最終日は午後１時半～３時半。

明治大学連携講座明治大学連携講座

■「オリーブ」会員募集　活動は第１
～４火曜日の午後１時半～３時　生
涯学習セン

ターほか／対象は成人で初心者
／費用月額3000円（体験は無料）／
内容はバレエ／講師は田口留理子氏
（バレエ・ヨガインストラクター）／申
込み・問合せは豊田宅（360・8258）へ
■「のびる会」会員募集　活動は第
１・３月曜日の午前10時～正午　白
糸台文化セン

ター／費用月額500円／内容
は童謡・唱歌／講師は岡野登喜江氏
（音楽講師）／申込み・問合せは山本

宅（362・3226）へ
■「せせらぎ会」会
員募集　活動は第
１・３火曜日の午
後２時15分～４

時15分　片町文化セン
ター／費用入会金

1000円、月額3000円／内容はカラ
オケ／申込み・問合せは野田宅（36
8・4987）へ

■陸上自衛隊高等工科学校生徒募集
　種目は①一般・②推薦／対象は
17歳未満で中学校卒業（見込み含
む）以上の方／②は中学校長の推薦
などが必要／試験日は①平成25年
１月19日（土）・②12日（土）から14
日（祝）／申込みは①平成25年１月
７日（月）・②12月７日（金）までに、
航空自衛隊府中基地内府中募集案
内所へ／問合せも同案内所（365・
5011）へ
■「女性の人権ホットライン」強化週
間　11月12日（月）から18日（日）午

前８時半～午後７時（17日・18日は
午前10時～午後５時）／内容は夫・
パートナーからの暴力やストー
カーなど女性をめぐる人権問題につ
いての電話相談（0570・070・810）／
相談員は人権擁護委員、法務局職員
／主催は東京都人権擁護委員連合会
／問合せは東京法務局人権擁護部第
三課（03・5213・1234）へ
■東京都農業用水シンポジウム　
12月５日（水）午後１時半　女性総
合セン

ター・アイム（立川市曙町）／先着
100人／無料／内容は基調講演「都
市を流れる大切な農業用水」とパネ
ルディスカッション／講師は千賀裕
太郎氏（東京農工大学大学院教授）／
申込みは電話、またはＦＡＸ（03・53
88・1456）で都産業労働局農業振興
課へ／問合せも同課（03・5320・48
24）へ
■東京都子ども読書フォーラム「南
極を発見！～氷・ペンギン・いん石」
　12月15日（土）午後１時～４時　

多摩教育セン
ター（立川市錦町）／対象は小

学生の都民と保護者／定員400人
（抽せん）／無料／内容は講演「南極
の自然と観測隊」、南極の氷やいん石
に触れるコーナーほか／講師は小島
秀康氏（国立極地研究所教授）／申込
みは12月１日（土）まで（必着）に、往
復はがきに学年も記入して、〒19
0－8543都立多摩図書館へ／問合
せも同館（042・524・6428）へ
■東京農工大学科学博物館「子ども
科学教室～色を分けよう！クロマト
グラフィーに挑戦」　12月１日（土）
午前10時～正午　同大学／対象は
小学５年～中学生（保護者同伴可）／
先着30人／無料／内容はクロマト
グラフィーを使ってペンの色を分析
する／講師は中澤靖元氏（同大学准
教授）／申込みは11月13日（火）午前
９時から電話で、またはＦＡＸ（388・
7598）に学校名・学年も記入して同
館へ／問合せも同館（388・7163）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

・学習事業係　３３６・５７０８

生涯学習セミナー受講生募集

■デジタルカメラ編集入門／Ｆ
　12月11日（火）・13日（木）・14日（金）
午後１時半～４時半（全３回）　パソコ
ン学習室／対象は平成９年４月１日以
前生まれの市民で、文字入力のできる
方／定員19人／費用3500円（受講料・
教材費）／講師はシルバー人材セン

ター登録
講師／デジタルカメラ、撮影済みメモ
リーカード持参／申込みは11月17日
（土）まで（当日消印有効）に、往復はが
き（１人１枚）に講座名、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、返信用宛名を
記入して、当セン

ター学習事業係へ／電子申
請可／申込み多数の場合は初めての方
を優先して抽せん

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■刺子教室
　11月18日（日）午前10時～午後３時
　ふるさと体験館／①初級・②中級各
先着10人、③上級先着５人／費用①
500円、②800円、③1200円／内容は
①ティッシュケース、②ランチョン
マット、③手提げ袋／小学３年生以下
は保護者同伴／申込みは電話で当館へ
■押し花教室
　11月18日（日）午前10時～正午・25
日（日）午後１時～４時（全２回）　ふる
さと体験館／対象は全回参加できる中
学生以下の方／先着10人／費用3500
円／内容は園内の草花で押し花を作る
／小学３年生以下は保護者同伴／作品
は平成25年４月開催の東京都美術館
Ｕ．Ａ．Ｌ美術展に出品／申込みは電話
で当館へ
■竹とんぼ教室
　11月23日（祝）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／先着15人／費用200
円／小学４年生以下は保護者同伴／申
込みは電話で当館へ

■武蔵府中の歴史講座「府中御殿と
近世の始まり」
　11月24日（土）午後１時半～３時
半　本館会議室／対象は高校生以上
の方／先着20人／費用300円／申
込みは電話で当館へ

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「がじゅく展」
　11月23日（祝）から25日（日）午前
10時～午後５時（23日は午後１時か
ら、25日は午後３時半まで）　市民
ギャラリー／無料／内容は子ども美
術教室がじゅくの作品発表

　３３５・６２１１

■府中の森アートマーケット
　11月18日（日）午前11時～午後４
時　当館正面広場／雨天中止／内容
はオリジナルアート作品や手作り雑

貨などの販売／問合せは事業係（33
5・6210）へ

・市民会館　３６１・４１１１

■親子クッキング「親子で楽しいク
リスマス！雪だるまシュークリーム
を作ろう！」
　12月８日（土）･９日（日）午前10時
半～午後２時　料理講習室／対象は
小学生の市民と保護者／定員各日10
組（抽せん）／費用１組3000円／内
容はオレンジ味の雪だるまシューク
リーム、チキングリル、ストロベリー
スムージー／講師は吉永順子氏（料
理研究家）／申込みは11月17日（土）
まで（必着）に、往復はがき（１組１枚）
に参加希望日、住所、親子の氏名（ふ
りがな）、子どもの学年、電話番号、返
信用宛名を記入して、市民会館「親子
クッキング」係へ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「高齢期の循環器に
ついて」
　11月29日（木）午後１時15分～２

時45分／対象はおおむね50歳以上の
市民／先着60人／無料／内容は冬に
気を付けたい高血圧の話／講師は加藤
匡志氏（医師）／申込みは11月12日
（月）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「初めての
健康麻雀」
　12月３日（月）・４日（火）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以
上の市民で、マージャンを覚えたい方
／定員５人／費用3300円（食費含む）
／内容はマージャンを通した認知症予
防／申込みは11月12日（月）から14日
（水）に電話で当セン

ターへ／申込み多数の場
合は11月に未体験の方を優先して抽
せん
■出張介護予防体力測定会「チャレン
ジ! !みんなで元気度チェック」
　①11月26日（月）・②28日（水）午前
10時～正午　①緑苑・②本宿体育館／
対象はおおむね65歳以上の市民／先
着30人／無料／内容は片足立ち・骨密
度・血管年齢測定ほか／①駐車場なし、
②室内履き持参／当日直接会場へ
■体力測定会「大人も子どもも測定会
へいらっしゃ～い！」
　11月23日（祝）午前11時～午後２時
半／対象は市民／無料／内容は簡単な
体力測定とバランスゲームほか／当日
直接当セン

ターへ
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各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業
府中市は、環境の国際規格ISO14001を取得しています
JQA-EM2175 環境にやさしいまち

▽日時 ①11月17日（土）・18日
（日）・②23日（祝）・24日（土）午前
10時～午後４時
▽会場 ①フォーリス、②府中グ
リーンプラザほか
■フォーリス
○団体の活動紹介展示・ステージ、
スポーツ祭東京2013のＰＲほか
■府中グリーンプラザ
○１階…フリーマーケット、市内
小・中学校のボランティア活動紹

場　所 日　程 時　間 内　容

６階
第４会議室

11月23日（祝）
午前11時 読み聞かせ、手遊び
午後零時半 ラフターヨガ体験
午後２時 昔話、わらべうた、工作

11月24日（土）午前11時 読み聞かせ、手遊び

６階
ミニステージ

11月23日（祝）

午前10時半 バナナうんち体操
午前11時 腰痛予防体操
午後１時 南京玉すだれ実演
午後１時半 囲碁入門講座
午後２時 読み聞かせ、シャボン玉

体験

11月24日（土）

午前11時
午後１時半 囲碁入門講座
午後２時 腰痛予防体操
午後３時半 バナナうんち体操

日　程 時　間 内　容

11月17日（土）

午後零時10分 ゆりーとキッズダンス
午後零時25分 フットサルクラブ紹介
午後１時10分 ゆりーとダンス
午後２時25分 女声合唱コンサート
午後３時25分 ダンス

11月18日（日）

午後零時半 ジャグリング
午後１時20分 混声合唱コンサート
午後２時20分 語り、朗読
午後３時20分 歌劇「魔笛」名場面集

介、古本・中古ＣＤ販売ほか
○５階…福祉・環境・文化・就労支
援・ボランティアの始め方などの
情報紹介・相談ほか
○６階…教育相談、工作・体験コー
ナー、企業の社会貢献活動紹介ほ
か
■府中駅北口広場
○餅つき体験、被災地支援・食育・
環境保全などを目的とした模擬
店、福引ほか

　市内では、多くのＮＰＯ・ボランティア団体が福祉、環境、文化、スポーツ、子ども　市内では、多くのＮＰＯ・ボランティア団体が福祉、環境、文化、スポーツ、子ども
の健全育成など、様々な分野で活動しています。また、企業の社会貢献活動や学校の健全育成など、様々な分野で活動しています。また、企業の社会貢献活動や学校
などによるボランティア活動も積極的に行われています。などによるボランティア活動も積極的に行われています。
　市では、市民の皆さんが市民活動に参加するきっかけづくりの場として、ＮＰ　市では、市民の皆さんが市民活動に参加するきっかけづくりの場として、ＮＰ
Ｏ・ボランティア団体や企業・学校などの活動を紹介する「府中ＮＰＯ・ボランティＯ・ボランティア団体や企業・学校などの活動を紹介する「府中ＮＰＯ・ボランティ
アまつり」を開催します。アまつり」を開催します。
　身近なところで知識や経験を生かすことができる活動を見つけてみませんか。　身近なところで知識や経験を生かすことができる活動を見つけてみませんか。
　問合せは、市民活動支援課支援係（３３５・４０３５）、または府中ＮＰＯ・ボラン　問合せは、市民活動支援課支援係（３３５・４０３５）、または府中ＮＰＯ・ボラン
ティア活動センター（３３５・５７９３）へ。ティア活動センター（３３５・５７９３）へ。

フォーリスの催しフォーリスの催し

何かが見
つかる

何かが見
つかる

何かが始
まる

何かが始
まる

まず一歩まず一歩

府中グリーンプラザの催し府中グリーンプラザの催し

府中ＮＰＯ・
ボランティアまつり
府中ＮＰＯ・府中ＮＰＯ・
ボランティアまつりボランティアまつり

1717 土 1818 日 2323 祝 2424 土

11月11月

　「芸術」と「日常」をテーマに活動する30代から70代までの美術家とデザイナー10人の多彩な作品を紹介します。
　期間中は、親子で気軽に参加できるツアーや出品作家によるトークショーをはじめ、カードゲームやワークショッ
プ、感想を交換できる掲示板など、展示に参加できるコーナーを設けています。
　身近な物事やコミュニケーションが離陸点となって想像世界へと跳躍するアート体験を、ぜひ、お楽しみください。
　問合せは、府中市美術館（３３６・３３７１）へ。

▽日程 11月23日（祝）から平成25
年２月24日（日）（前期は１月14日
（祝）まで、後期は１月16日（水）から）
▽時間 午前10時～午後５時（入場
は４時半まで）
▽休館日 月曜日（12月24日、平成
25年１月14日、２月11日を除く）、
12月25日（火）・29日（土）から平成
25年１月３日（木）・15日、２月12日
（火）
▽観覧料 一般700（560）円、高校・
大学生350（280）円、小・中学生150
（120）円／（　）内は20人以上の団体
割引／未就学児、障害者手帳などを
お持ちの方は無料
※市内の小・中学生は「学びのパス
ポート」をご利用ください。

（美術家）・②小木曽瑞枝（美術家）、柿
木原政広（デザイナー）・③斎藤ちさと
（美術家）、三田村光土里（美術家）
■アーティストミーティング
　12月１日（土）午後２時　講座室
／無料／内容は出品作家ほかによる
対談
■学芸員によるガイドツアー
　12月23日（祝）、平成25年２月24
日（日）午後２時　企画展示室／無料
（企画展観覧料が別に必要）
■ベビーカーツアー
　12月12日、平成25年２月13日（水）
午前10時半～11時半　企画展示室
／無料（企画展観覧料が別に必要）
■団体鑑賞
　毎週木曜日（12月27日を除く）午

前10時～午後４時／対象は10人以
上の団体／内容は当館学芸員ほかに
よる鑑賞案内／申込みは２週間前ま
でに電話で当館へ
■公開制作「日常のための練習曲」　
　11月23日（祝）から平成25年２月
24日（日）正午～午後５時　公開制
作室／無料／内容は府中市美術館周
辺の音を採集して作曲／作家は
mamoru氏（サウンドアーティスト）
／制作日は12月１日（土）・２日（日）・
８日（土）・９日・16日（日）・22日（土）・
23日（祝）、平成25
年１月26日、２月
９日（土）・10日
（日）・16日（土）・17
日（日）

▲ Rocca SPIELE（柿木原政広／トゥ
ルーリ・オカモチェク）

術術」と
期間

紹介術術」と
期間
　「 紹介術」と
期間
「芸
期

し紹介「芸術術
期

介しま術術」」とと
期間

紹介介介紹介しまま
ーク

芸術」と
期間

ここここととどこかどこかををつなぐつなぐ、、
アーティストたちアーティストたちとのとの遊飛行遊飛行

関連企画
■キッズコーナー
　11月23日（祝）から平成25年２月
24日（日）午前10時～午後５時　企
画展ロビー／対象は小学生以下の方
／内容は遊べる小スペース
■キッズアワー
　12月５日・12日、平成25年２月13日
（水）午前10時～午後１時／内容は未
就学児と保護者を優先した鑑賞時間
■アーティストトーク
　①11月24日（土）、②12月16日
（日）、③平成25年２月２日（土）午後２
時　企画展示室／無料（企画展観覧
料が別に必要）／出演は①池田晶紀
（写真家）、伊庭靖子（画家）、渡辺泰子

府中市美術館企画展 11月23日（祝）から平成25年２月24日（日）
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