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府中市は平成26年４月１日に市制施行60周年を迎えます

歩行中歩行中の「ながらスマホ」もの「ながらスマホ」も
事故事故・・事件事件につながるにつながる危険危険なな行為行為

携帯電話使用携帯電話使用などのなどの違反違反にに関関するする罰則罰則

　道路交通法の一部改正により、自転車などの軽車両が通行できる路側帯
は、道路の左側部分に限定されました。
　道路交通法が改正された背景には、自転車による事故が多発しているこ
とがあげられます。今後は、平成27年６月までに違反行為を繰り返す自転車
運転者対象の講習の義務化、未受講者に対する罰金制度が実施されます。
　携帯電話や傘差し運転など、軽い気持ちで違反を行い、事故発生時に高額
な賠償問題に発展しているケースも後を絶ちません。自転車は、法律上車両
であることを忘れず、交通ルールとマナーを守りましょう。

　　近年、スマートフォンの急速な普及により、その便利さから時間と場所を選ばずにスマートフォンを近年、スマートフォンの急速な普及により、その便利さから時間と場所を選ばずにスマートフォンを
操作する「ながらスマホ」が社会問題となっています。操作する「ながらスマホ」が社会問題となっています。
　運転中の「ながらスマホ」は、法律により厳しい罰則が設けられており、交通事故を起こした場合には、　運転中の「ながらスマホ」は、法律により厳しい罰則が設けられており、交通事故を起こした場合には、
加害者として高額な賠償金を支払うよう命じられたケースもあります。加害者として高額な賠償金を支払うよう命じられたケースもあります。
　また、歩行中の「ながらスマホ」は、法律で禁止されてはいませんが、「ながらスマホ」が原因の接触事故　また、歩行中の「ながらスマホ」は、法律で禁止されてはいませんが、「ながらスマホ」が原因の接触事故
や転落事故が急増しており、実際に死亡事故も発生しています。や転落事故が急増しており、実際に死亡事故も発生しています。
　しかし、これらの事故は、使用者一人ひとりがルールとマナーを守ることでなくすことができます。ス　しかし、これらの事故は、使用者一人ひとりがルールとマナーを守ることでなくすことができます。ス
マートフォンなどを操作するときは「ながらスマホ」をすることなく、加害者にも被害者にもならないよマートフォンなどを操作するときは「ながらスマホ」をすることなく、加害者にも被害者にもならないよ
う安全な場所で使用しましょう。　う安全な場所で使用しましょう。　
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、または府中警察署交通課（３６０・０１１０）へ。　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、または府中警察署交通課（３６０・０１１０）へ。

路側帯の通行ルール

　路側帯とは、歩行者の通行のた
め、歩道のない道路に設けられた
帯状の道路の部分で、道路標示に
よって区画されたものをいいま
す。自転車などの軽車両は、左側の
路側帯しか通行できません。右側
を通行した場合、通行区分違反で
３か月以下の懲役、または５万円
以下の罰金となります。

　スマートフォンは、従来型の携帯電話より大きな画面で最新の情報が常に
確認できるため、通勤・通学時における駅ホームなどでのちょっとした待ち時
間などでの利用にとどまらず、歩行中でも操作する人が増え続けています。
　歩行中の「ながらスマホ」は、画面を見続けることで視野が狭くなり、周囲
への注意力が散漫になるため、ほかの歩行者や車両との接触事故、急な立ち
止まりや道路への飛び出しによる交通事故を誘発するほか、駅ホームや階
段での転落事故につながるおそれのある大変危険な行為です。
　また、警戒心も薄れてしまうため、ひったくりなどの被害者になるケース
も増加しています。

▽自動車の場合
○運転中の使用…５万円以下の罰金
○交通の危険を生じさせた場合…３か月以下の懲役、または５万円以下の
罰金

▽自転車の場合
○携帯電話使用や傘差し運転…５万円以下の罰金
※自動車の場合は、交通反則通告制度による携帯電話
使用等（保持）違反（違反点数１点、普通車は反則金
6000円）、携帯電話使用等（交通の危険）違反（違反点
数２点、普通車は反則金9000円）などの行政処分が
ありますが、自転車の場合は罰金のみです。

▲路側帯では左側を通行してください

路側帯の通行は左側だけ路側帯の通行は左側だけ
自転車も車両の一種

路側帯の通行は左側だけ路側帯の通行は左側だけ

危険！やめよう危険！やめよう  運転中・運転中・
歩行中の「ながらスマホ」歩行中の「ながらスマホ」
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

▲ 「成人の日記念青年のつどい」を府
中の森芸術劇場で開催。2620人が
新成人に（14日）

▲ 「郷土の森梅まつり」を郷土の森博
物館で開催（２日～３月20日）

▲ 「市民桜まつり」を桜通りと府中公
園を中心に開催（25日～４月７日）

▲ 「くらやみ祭」に約75万人の人出
（３日～６日）

▲ 府中駅の列車接近メロディーに
「府中小唄」「ぶんぶんぶん」を導入
（24日）

▲ 「蓮を観る会」を郷土の森公園修景
池で開催（７日）

▲ 「スポーツ祭東京2013FUCHUゆ
りーとダンスフェス」を市民陸上
競技場で開催（31日）

▲ 友好都市ウィーン市ヘルナルス区
の訪問団が来日（26日～11月３日）

▲ 「農業まつり」を郷土の森博物館で
開催（16日・17日）

▲ 「スポーツ祭東京2013」が開催さ
れ、市内では卓球、サッカー、軟式
野球などの競技が行われた（28日
～10月14日）

▲ 「スポーツ祭東京2013サッカー競
技普及啓発事業2014FIFAワール
ドカップアジア最終予選パブリッ
クビューイング」をフォーリス前
で開催（４日）

１１月月
▽７日…府中市消防団の「出初式」を
府中公園で実施

※市内２か所でどんど焼きが行われ
る。

２２月月

▽11日…「府中駅伝競走大会」を府
中多摩川かぜのみちで開催
※サントリーサンゴリアスが日本ラ
グビーフットボール選手権大会で優
勝し、ジャパンラグビートップリー
グプレーオフトーナメント優勝とあ
わせ、２年連続２度目となるシーズ
ン２冠を達成。

３３月月
▽２日・３日…「コミュニティ文化
祭」を府中の森芸術劇場で開催
▽23日…府中都市計画道路３・４・
７号府中清瀬線のしみず下通りと旧
甲州街道間が開通

▽31日…副市長の中島信一氏と田
中健司氏が退任

４４月月
▽１日…副市長に吉野　誠氏が就任
▽14日…「多摩川清掃市民運動」に
4635人の市民が参加し、約4.2トン
のごみを回収

　平成25年も間もなく終わろうとしています。
　今年も様々なニュースがありました。
　今年最後の「広報ふちゅう」では、１年間の主な出来事を振り返ります。

▽27日～９月１日…「チェリャビン
スクいん石～ロシアで起きたいん石
落下」を郷土の森博物館で開催

５５月月

▽12日…「合同水防訓練」を多摩川
緑地押立地区（押立町５丁目）で実施
▽13日・14日…市議会臨時会が開か
れ、議長に高野政男氏、副議長に比留
間利蔵氏が就任
▽25日…「スポーツ祭東京2013全
国障害者スポーツ大会サッカー競技
リハーサル大会」を朝日サッカー場
で開催

６６月月
▽１日…「府中環境まつり」を府中公
園で開催
▽３日…市議会インターネット中継
を開始

▽８日～７月７日…「あじさいまつ
り」を郷土の森博物館で開催
▽16日…「ボールふれあいフェス
タ」を郷土の森総合体育館で開催
※「第６次府中市総合計画」を策定。
※東京都議会議員選挙を実施。
※「富士山～信仰の対象と芸術の源
泉」のユネスコ世界文化遺産登録が
決定。

７７月月
▽６日・７日…事業仕分けの手法に
よる事務事業点検を実施

▽13日～28日…「地域まつり」を各
文化センターで実施
※参議院議員選挙を実施。

８８月月
▽３日…平和啓発事業「平和のつど
い～戦争体験の朗読と映画会」を開
催
▽９日～11日…「商工まつり」を大
國魂神社境内で開催
▽24日・25日…「けやきフェスタよ
さこいin府中」をけやき並木通りほ
かで開催

※市制施行60周年記念事業キャッ
チコピー・シンボルマークが決定。

９９月月
▽７日・８日…「生涯学習フェスティ
バル」を生涯学習センターで開催
▽11日…市内で活動する武蔵府中
リトルリーグが、リトルリーグ世界
選手権大会で世界一に輝き、市民ス
ポーツ栄誉賞を贈呈
▽11日…全国瞬時警報システム
（J－ALERT）伝達試験を実施
▽17日…府中駅南口第一地区第一
種市街地再開発事業において、都知
事から権利変換計画の認可を取得
し、各種工事に着手することとなっ
た

▽23日…「スポーツ祭東京2013炬
火採火式」を大國魂神社境内で開催、
325人の市民ランナーによる「炬火
リレー」を市内全域で実施
▽29日～10月３日…「郷土の森国体
フェスタ」を郷土の森公園で開催
※「敬老の日記念大会」が台風の影響
で中止となる。
※2020年オリンピック・パラリン
ピックの開催都市が東京に決定。

1010月月
▽11日・12日…「ふちゅうテクノ
フェア」をルミエール府中で開催
▽19日…「リサイクルフェスタ」を
すずかけ公園で開催

▽27日…「けやき音楽祭JAZZ in 
FUCHU」を市内24か所の会場で開
催
※「福祉まつり」「総合防災訓練」が台
風の影響で中止となる。

1111月月
▽14日～12月25日…「けやき並木
イルミネーション」をけやき並木通
り周辺で開催

▽16日・17日…「府中ＮＰＯ・ボラン
ティアまつり」を府中グリーンプラ
ザほかで開催
▽23日…「多摩東人権啓発活動地域
ネットワーク協議会事業拉致被害者
家族の願い～とりもどそう私達の仲間
を」を府中グリーンプラザで開催、横
田めぐみさんのご両親が講演を実施
▽23日…「府中多摩川マラソン大
会」を府中多摩川かぜのみちで開催
▽30日・12月１日…「男女共同参画
推進フォーラム」をスクエア21・女
性センターで開催

1212月月
▽８日…「小・中学生の人権作文発表
会」を府中の森芸術劇場で開催
※「和食～日本人
の伝統的な食文
化」のユネスコ無
形文化遺産登録
が決定。

平成25年平成25年 主主 な 出 来 事な 出 来 事
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◆学校種別貸付限度額◆
学校種別 貸付限度額

大学・短大
私　立 520,000円以内

国公立 270,000円以内

高校など 380,000円以内
※ 大学・短大には、専修学校（専門課程）を含みま
す。
※ 高校などには、高等専門学校、特別支援学校の
高等部、専修学校（高等課程）を含みます。

◆返済回数◆
貸付額 返済回数

100,000円以下 10回以内

200,000円以下 15回以内

300,000円以下 20回以内

520,000円以下 30回以内

◆障害者控除対象者認定基準◆

障害者
控除

屋内の生活で介助を必要とし、日中もベッドの上で
の生活が主体であるが、座位を保つことができる
日常生活に支障があるような症状・行動などがあ
り、介護を必要とする

特別
障害者
控除

１日中ベッドの上で過ごし、排せつ・食事・着替え
に介助を必要とする
日常生活に支障があるような症状・行動などが頻
繁にあり、常に介護を必要とする
著しい精神症状・問題行動などがあり、専門医療
を必要とする
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は
、市
立
保
育
所
は

３
〜
５
歳
児
、私
立
保
育
園
は
０

〜
５
歳
児
で
す
。

▽
募
集
人
員　

若
干
名

※
募
集
す
る
保
育
所（
園
）な
ど
、

詳
し
く
は
保
育
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

65
歳
以
上
で
、原
則
、身
体
障
害

者
手
帳
な
ど
を
お
持
ち
で
な
く
、

介
護
保
険
の
要
介
護
・
要
支
援
認

定
を
受
け
て
い
る
方
に
、所
得
税
・

住
民
税
の
申
告
で
、障
害
者
控
除
、

ま
た
は
特
別
障
害
者
控
除
を
受
け

ら
れ
る
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定

書
を
発
行
し
ま
す
。

▽
対
象 

市
の
介
護
認
定
審
査
会

で
使
用
し
た
介
護
認
定
審
査
会
資

料
、ま
た
は
主
治
医
意
見
書
に
、右

下
の
表
に
あ
る
事
項
が
記
載
さ
れ

て
い
る
方

■
そ
の
ほ
か
の
行
政
相
談
委
員

▽
川
上
紀
代
子
／
紅
葉
丘
／
３
６

５
・５
５
２
２
／
67
歳

▽
松
村
信
幸
／
西
府
町
／
３
５

８
・
４
５
１
０
／
61
歳

▽
髙
野
佳
子
／
住
吉
町
／
３
６

８
・
４
９
８
５
／
56
歳

▽
佐
藤
政
利
／
是
政
／
３
６
１・

８
９
１
９
／
62
歳

■
主
な
内
容

○
基
本
方
針
策
定
の
経
緯
と
位
置

付
け

○
市
が
目
指
す
協
働
の
姿

○
協
働
の
進
め
方

○
協
働
を
推
進
す
る
た
め
の
基
盤

づ
く
り

○
市
民
協
働
都
市
宣
言

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
さ

　

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
一
層
の
推
進
を
図
る
た
め
、市
民
や
有

識
者
な
ど
で
構
成
す
る
市
民
協
働
推
進
協
議
会
に
依
頼
し
、市
民
協
働

に
係
る
理
念
や
取
組
の
方
向
性
な
ど
を
明
確
に
し
た
市
民
協
働
の
推
進

に
関
す
る
基
本
方
針
と
市
民
協
働
の
取
組
を
広
く
周
知
す
る
た
め
の
市

民
協
働
都
市
宣
言
の
案
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
案
は
、12
月
24
日（
火
）か
ら
１
月
27
日（
月
）に
、市
役
所
４
階
市

民
活
動
支
援
課
、府
中
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
、ス
ク

エ
ア
21
・
女
性
セ
ン
タ
ー
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、市
民
協
働
推
進
協
議
会
事
務
局（
３
３
５
・
４
０
３
５
＝

市
民
活
動
支
援
課
内
）へ
。

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

【
学
識
経
験
者
】

◎
太
田
貞
司（
聖
隷
ク
リ
ス
ト

フ
ァ
ー
大
学
教
授
）

【
医
療
に
係
る
団
体
の
構
成
員
】

▽
櫻
井　

誠（
共
済
会
櫻
井
病
院
）

▽
長
瀬　

泰（
多
摩
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー

）

▽
松
尾
龍
一（
府
中
市
医
師
会
）

▽
松
本
高
之（
府
中
市
薬
剤
師
会
）

▽
米
田　

博（
府
中
市
歯
科
医
師

会
）

【
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
】

▽
鈴
木
栄
美
子（
な
ご
み
居
宅
介

護
支
援
事
業
所
）

▽
宮
田
乃
有（
府
中
医
王
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

▽
山
岡
広
法（
中
河
原
訪
問
介
護
）

【
福
祉
に
係
る
団
体
の
構
成
員
】

▽
清
野
哲
男（
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー

泉
苑
）

▽
中
山
圭
三（
社
会
福
祉
協
議
会
）

▽
森　

純
一（
東
京
都
社
会
福
祉

協
議
会
）

【
公
的
機
関
職
員
】

○
篠
崎
育
子（
多
摩
府
中
保
健
所
）

ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
方
法　

12
月
24
日（
火
）か

ら
１
月
27
日（
月
）（
必
着
）に
、意

見
、住
所
、氏
名
を
記
入
し
て
、〒

183

－

8703
市
民
協
働
推
進
協
議
会
事

務
局（
市
民
協
働
推
進
本
部
市
民

活
動
支
援
課
内
）へ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３

６
５
・
３
５
９
５
）、電
子
メ
ー
ル

（sim
inkyodo01@

city.
fuchu.tokyo.jp

）、ま
た
は
市
民

活
動
支
援
課
、府
中
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

、ス
ク
エ
ア
21
・

女
性
セ
ン
タ
ー

、中
央
図
書
館
、各
文
化

セ
ン
タ
ー

、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

へ
持
参
可

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
事
業

■
市
が
実
施
す
る
が
改
善
を
必
要

と
す
る
事
業
…
32
件

　

情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
事

業
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
総
合

支
援
事
業
、自
治
振
興
助
成
事
業
、

視
聴
覚
整
備
事
業
、海
外
帰
国
児

童
・
生
徒
等
指
導
事
業
、部
活
動
指

導
事
業
、市
民
相
談
事
業
、職
員
研

修
事
務
、地
域
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ

活
動
運
営
事
業
、文
化
財
保
護
振

興
事
業
、青
少
年
健
全
育
成
事
業
、

市
民
住
宅
運
営
事
業
、観
光
事
業

費（
補
助
金
）、リ
サ
イ
ク
ル
推
進

事
業（
リ
サ
イ
ク
ル
用
品
活
用
事

業
）、Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
支
援
事
業
、消
防
団
活
動
支
援

事
業（
消
防
団
交
付
金
）、障
害
者

就
労
支
援
事
業
、日
常
生
活
用
具

給
付
等
事
業
、休
日
・
夜
間
診
療
事

業
、補
装
具
等
給
付
事
業
、生
活
支

援
ヘ
ル
パ
ー
事
業
、在
宅
ね
た
き

り
高
齢
者
介
護
者
慰
労
金
支
給
事

業
、プ
ー
ル
管
理
運
営
事
業
、埋
蔵

文
化
財
保
存
活
用
事
業
、所
蔵
品

展
示
管
理
事
業
、フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
事
業
、公
園
緑

地
等
維
持
管
理
事
業
、狭
あ
い
道

ま
す
。

　

問
合
せ
は
、総
務
課
学
校
管
理

係（
３
３
５
・
４
４
２
８
）へ
。

▽
貸
付
時
期　

２
月
３
日（
月
）か

ら
３
月
25
日（
火
）

▽
対
象 

４
月
に
高
校
、大
学
な

ど
へ
の
入
学
予
定
者
の
保
護
者

で
、次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
市
内
に
６
か
月
以
上
居
住
し
て

い
る
こ
と

○
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

○
所
得
が
基
準
以
内
で
あ
る
こ
と

○
貸
付
時
に
子
ど
も
が
高
校
、特

別
支
援
学
校
の
高
等
部
、高
等
専

門
学
校
、専
修
学
校
、短
大
、大
学
へ

の
入
学
が
許
可
さ
れ
て
い
る
こ
と

○
子
ど
も
の
健
康
状
態
、学
力
、人

物
が
良
好
で
あ
る
こ
と

○
連
帯
保
証
人
１
人
の
保
証
が
得

ら
れ
る
こ
と（
申
込
み
時
は
不
要
）

▽
貸
付
内
容　

入
学
時
に
納
付
す

べ
き
入
学
金
、授
業
料
、施
設
整
備

費
な
ど
の
一
部

▽
貸
付
限
度
額
・
返
済
回
数　

左

上
の
表
の
と
お
り
／
返
済
方
法
は

10
月
か
ら
貸
付
額
均
等
割
の
月
賦

返
済

▽
募
集
要
項　

１
月
27
日（
月
）ま

で
市
役
所
８
階
総
務
課
で
配
布

▽
申
込
み 

１
月
16
日（
木
）か
ら

27
日（
月
）（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

に
、必
要
書
類
を
持
っ
て
総
務
課

へ
／
申
込
み
多
数
の
場
合
は
選
考

※
２
月
上
旬
に
決
定
通
知
書
を
送

付
し
ま
す
。

造
物
等
編
）案
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
案
は
、１
月
６
日（
月
）か

ら
２
月
４
日（
火
）に
、市
役
所
７

階
計
画
課
、中
央
図
書
館
、各
文
化

セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、計
画
課
地
域
ま
ち

づ
く
り
担
当（
３
３
５
・
４
４
１

２
）へ
。

■
主
な
内
容

○
市
が
目
指
す
歴
史
的
景
観
形
成

○
歴
史
的
景
観
と
景
観
形
成
の
考

え
方

○
歴
史
的
景
観
形
成
の
配
慮
事
項

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
方
法　

１
月
６
日（
月
）か

ら
２
月
４
日（
火
）（
必
着
）に
、意

見
、住
所
、氏
名
を
記
入
し
て
、

〒
183

－

8703
都
市
整
備
部
計
画
課
へ

／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
３
５
・
０
４
９
９
）、

▽
申
込
み 

１
月
６
日（
月
）か
ら

10
日（
金
）に
、決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
５
階
保
育
課
に
用
意
）と

必
要
書
類
を
保
育
課
へ

※
２
月
４
日（
火
）に
親
子
面
接
・

グ
ル
ー
プ
観
察
を
行
い
ま
す
。

▽
問
合
せ 

保
育
課
管
理
係（
３

３
５
・
４
１
７
２
）

※
所
得
税
・
住
民
税
が
本
人
・
扶
養

者
と
も
に
非
課
税
の
場
合
を
除
き

ま
す
。

▽
控
除
額

○
障
害
者
控
除
…
所
得
税
27
万

円
、住
民
税
26
万
円

○
特
別
障
害
者
控
除
…
所
得
税
40

万
円
、住
民
税
30
万
円

▽
申
込
み 

市
役
所
１
階
高
齢
者

支
援
課
へ

▽
問
合
せ 

高
齢
者
支
援
課
介
護

保
険
係（
３
３
５
・
４
０
２
１
）

【
公
募
市
民
】

▽
岡
本
好
子（
白
糸
台
）

▽
正
木
美
枝
子（
分
梅
町
）

路
解
消
事
業（
補
助
金
）、商
工
業

振
興
事
業
費（
補
助
金
）、集
団
回

収
推
進
事
業
、勤
労
者
福
祉
振
興

公
社
運
営
費（
補
助
金
）、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
運
行
補
助
事
業

■
現
行
通
り
実
施
す
る
事
業
…
３

件
　

地
域
ま
つ
り
運
営
事
業
、市
街

地
整
備
計
画
作
成
事
業
、境
界
確

定
事
業

■
社
会
福
祉

協
議
会
へ　

▽
大
川　

仁

　

一
万
円
▽

田
中
淑
雄　

一
万
円

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

電
子
メ
ー
ル（tosikei01@

city.
fuchu.tokyo.jp

）、ま
た
は
計
画

課
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー

、市

政
情
報
セ
ン
タ
ー

へ
持
参
可
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採取場所 品目 ヨウ素131 セシウム134・137

若松苗圃 腐葉土 不検出 20

※単位は、１キログラムあたりのベクレルです。
※不検出は、検出下限値（２ベクレル）未満で、検出下
限値は、測定で検出できる最小値です。

■都耐震キャンペーン「明日かもし
れないその日のために」　耐震
フォーラム…１月21日（火）午後１
時半～４時15分　都庁大会議場／
先着500人、耐震化個別相談会…１
月21日（火）午後２時～５時　都庁
レセプションホール／先着55組、
体験バスツアー…１月16日（木）・
17日（金）午前９時45分～午後１時
／各日先着20人／内容は東京臨海
広域防災公園と東京大学地震研究
所の見学、耐震改修事例見学会…１
月16日（木）・17日（金）午後１時半
～４時／各日先着20人／内容は分
譲マンションの耐震改修事例の現

場見学／申込み・問合せは電話で、
またはＦＡＸ（03・6893・1969）に
参加希望日時・人数も記入して、耐
震キャンペーン事務局（03・5459・
4705）へ、木造住宅・ビル・マンショ
ン耐震改修工法などの展示会及び
耐震相談会…１月17日（金）から19
日（日）午前10時～午後６時（19日
は午後４時まで）　新宿駅西口広場
／当日直接会場へ／問合せは都都
市整備局建築企画課（03・5388・
3362）へ
■都立国立高校公開講座「フランス
語・フランス語会話講座（初級）」　２
月２日から３月９日の日曜日、祝日
　午前９時～正午（全５回）　同校／
対象は20歳以上で都民、都内在勤・
在学の方／定員20人（抽せん）／費

用3180円（受講料、資料代）／内容は
発音や文法などの基礎と会話表現／
講師は同校英語科教諭／申込みは１
月11日（土）まで（当日消印有効）に、
往復はがきで同校「フランス語」係
（〒186－0002国立市東４の25の
１）へ／問合せは同校・三輪宛（042・
575・0126）へ
■都立国立高校公開講座「少年少女
サッカー教室」　２月２日から16日
の土・日曜日、祝日　午後４時～７時
（全５回）　同校／対象は小学生で都
民・都内在学の方／定員25人（抽せ
ん）／費用800円（保険料）／内容は
ゲームで生かせるスキルと判断力／
講師は同校体育科教諭／申込みは１
月９日（木）まで（当日消印有効）に、
往復はがきで同校「サッカー」係（〒

186－0002国立市東４の25の１）へ
／問合せも同校・阪本宛（042・575・
0126）へ
■東京農工大学市民ペット講座「罹
りやすい病気・その症状と治療・家
庭でできること」　12月23日（祝）
午後２時～４時　同大学／先着50
人／費用2000円（資料代ほか）／講
師は松田浩珍氏（同大学教授）ほか
／申込みは電話、またはＦＡＸ
（367・5916）で同講座事務局・吉田
宛へ／問合せも同宛（367・5589）
へ
■国民年金保険料11月分の納期限
及び口座振替日　１月６日（月）／納
付場所は郵便局、金融機関、またはコ
ンビニエンスストア／問合せは府中
年金事務所（361・1011）へ

Ｑ１．クリスマスや正月には特別な料理を食べ
る機会が増えるけれど、食べきれないものはど
うすればいいの？
Ａ．食べきれなくて残ったものはごみになって
しまうよ。ごみ減量のためには、食べ残しをし
ないことが重要だよ。食べ残さないように、食
べ切れる量だけ作ったりよそったりしようね。
Ｑ２．以前もらったクリスマスプレゼントで不用になったものがあるけ
れど、ごみに出すのはもったいない。何か良い方法はあるかな？
Ａ．中古ショップやフリーマーケットなどを利用しよう！必要な人に
使ってもらって、リユース（再使用）しようね。

　ごみの分別の仕方を、リサイクルマスコットキャラクターのリサちゃん
がお知らせします。
　問合せは、ごみ減量推進課リサイクル係（３３
５・４４３７）へ。

教え
て！！リサちゃん
ごみの分別豆知識

み 分別 仕方
教

　10年間でごみ50％削
減！今年が最終年度！
　目標達成まで残り
13％だよ。一人１日99ｇ
の減量にご協力お願い
します！

落ち葉の銀行腐葉土の
放射性物質測定結果

　市では、落ち葉の銀行の腐葉土を採
取し、放射性物質を測定しましたので、
結果をお知らせします。
　なお、農林水産省が定めた肥料・土壌
改良資材・培土中に含まれる放射性セ
シウムの暫定許容値は、１キログラム
当たり400ベクレルです。今回の測定
では、暫定許容値を下回りました。
　国及び都と協議を進めた結果、腐葉
土の出荷が認められましたので、落ち
葉の銀行事業に協力していただいた市
民団体に腐葉土を配付します。
　問合せは、環境政策課自然保護係（３
３５・４３１５）へ。
▽採取日 10月11日
▽場所・品目・測定結果　下の表のとお
り
▽測定方法　農林水産省が定めた検査
方法により試料を採取し、ゲルマニウ
ム半導体検出器を用いて測定
▽測定器名　ゲルマニウム半導体検出
器GEM20P４-70（オルテック社製）
▽調査機関　クレアテラ

戦傷病者などの妻に対する
特別給付金請求受付

▽対象　平成15年４月２日から平成
23年４月１日に新たに戦傷病者の妻
になった方、または平成15年４月１日
から平成18年９月30日に一般のけが
や病気で死亡した戦傷病者などの妻の
方
▽申込み ９月30日（火）までに、決め
られた用紙（市役所１階地域福祉推進
課に用意）で地域福祉推進課へ
▽問合せ 地域福祉推進課社会福祉係
（３３５・４１６１）

護保険料第５期分、後期高齢者医療
保険料第５期分
▽納期限及び口座振替日　12月25
日（水）
※口座振替ご利用の方は、預金残高
をご確認ください。
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、高齢者支援課介護保険係
（３３５・４０２１）、保険年金課後期
高齢者医療係（３３５・４０３３）

文化センター
１月の休館日

○各文化セン
ター　１日（祝）から５日（日）・

13日（祝）
○西府・新町・是政文化セン

ター　20日（月）
▽問合せ　市民活動支援課地域コ
ミュニティ係（３３５・４１３７）

体育館
１月の休館日

○各体育館　１日（祝）から３日（金）
○郷土の森総合体育館　６日（月）・
15日（水）・24日（金）
○押立・栄町・四谷体育館　７日
（火）・８日（水）・24日（金）・30日（木）
○白糸台・本宿体育館　16日（木）・

17日（金）・20日（月）・28日（火）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、各地域体育館は生涯学
習スポーツ課施設係（３３５・４４８
８）

■福祉のまちづくり推進審議会
　12月26日（木）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
５人）は前日までに、地域福祉推進課へ
／問合せは同課社会福祉係（３３５・４
１８２）へ
■高齢者保健福祉計画・介護保険事業
計画推進協議会
　１月７日（火）午後３時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は当日直接会場へ／問合せは高齢者
支援課地域支援係（３３５・４０１１）へ
■在宅療養環境整備推進協議会
　１月９日（木）午後４時半　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
７人）は前日までに、高齢者支援課へ／
問合せは同課包括ケア担当（３３５・４
１０６）へ

郷土の森観光物産館
冬季営業時間の短縮について
　郷土の森観光物産館は、次の期間、
時間を短縮して営業します。
▽期間 12月21日（土）から１月31
日（金）の営業日
▽営業時間　午前10時～午後５時
▽問合せ 郷土の森観光物産館（３
０２・４０００）、または経済観光課
観光係（３３５・４０９５）

おむつ代医療費
控除確認書を発行

▽対象 市の介護認定審査会で使用
した主治医意見書に、寝たきり状態に
あり、尿失禁の発生の可能性があるこ
とが記載されている方で、所得税・住
民税の申告で、おむつ費用の医療費
控除を受けることが２年目以降の方
▽申込み 市役所１階高齢者支援課
へ
▽問合せ 高齢者支援課介護保険係
（３３５・４０２１）

「がいどまっぷ府中」
の休止のお知らせ

　12月29日（日）午前９時～午後９時
は、保守点検のため地理情報システ
ム「がいどまっぷ府中」を停止します。
　問合せは、情報システム課システ
ム管理担当（３３５・４０５７）へ。

ご利用ください
臨時納税窓口

▽日時 12月22日（日）午前９時～
午後５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税・国民健康保険税・介護
保険料・保育料の納付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、高齢者支援課介護保険係
（３３５・４０２１）、保育課管理係
（３３５・４１７２）、当日は市政情報
セン
ター（３３６・１８１８）

納期限のお知らせ

▽種別 固定資産税・都市計画税第
３期分、国民健康保険税第５期分、介
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子 育 て ひ ろ ば
ポ ッ プ コ ー ン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化 セン
ター ６日（月） 27日（月） ―

郷土の森総合体育館 14日（火） 21日（火）７日・28日（火）
是 政 文 化 セン

ター ８日（水） 15日（水）29日（水）

四 谷 文 化 セン
ター 23日（木）９日・30日（木） 16日（木）

第九・白糸台学童クラブ 10日・17日・24日・31日（金）
ポップコーン・パパ ０～３歳
南・東・西・中央・住吉保育所 19日（日）
園 庭 開 放 ０～３歳
東・朝日・三本木保育所 毎週火曜日
住吉・四谷・本町保育所 毎週水曜日
北・中央・北山保育所 毎週木曜日
南・西・小柳・八幡・西府・美好保育所 毎週金曜日

■鼓太郎十周年コンサート～女の子
だけの和太鼓集団　12月28日（土）
午後２時　府中の森芸術劇場／無料
／曲目は「鼓華の舞」「夢彩」ほか／当
日直接会場へ／問合せは武蔵屋太鼓
店（314・6348）へ
■綱引き教室　１月11日（土）午前
９時～正午　押立体育館／対象は小
学生以上の市民／無料／講師は高橋
弘蔵氏（府中市綱引連盟会長）／主催

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

は同連盟／当日直接会場へ／問合せ
は秋山宅（302・2942）へ
■早起き野球連盟参加チーム募集　
４～10月の毎週日曜日　午前６時～
８時　郷土の森野球場ほか／対象は
10人以上でユニホームのあるチーム
／費用年額33000円（チーム登録
費）、１人1000円（保険料）／申込みは
１月26日（日）までに菅野宛（090・
3089・0823）へ／問合せも同宛へ
■フラワーセラピー体験会　12月
26日（木）・27日（金）午後１時半～３
時　白糸台文化セン

ター／各日先着20人

／費用1000円（材料費）／内容は正
月リース／主催はさわやか健康会／
申込みは電話、またはＦＡＸ（365・
9150）で宮澤宅へ／問合せも同宛
（080・1134・9266）へ
■人前で話すことが楽しくなる音読
と語りの講座　１月23日から２月13
日の毎週木曜日　午前10時～11時
45分（全４回）　むさし府中商工会議
所／対象は初めて受講する方／先着
30人／費用4800円（テキスト代ほ
か）／内容は発声方法、心身の緊張の
ほぐし方／講師は中城幸子氏（女優）
ほか／主催は大江戸文化振興ネット
ワーク／申込みは電話、またはＦＡ
Ｘで同会・土屋宅へ／問合せも同宅

（042・488・5385＝ＦＡＸ同番）へ
■趣味の英語～初級の仕上げから　
１月７日（火）午後６時～８時　府中
ＮＰＯ・ボランティア活動セン

ター／先着
10人／費用1000円（資料代ほか）／
講師は藤澤多嘉子氏（培林学舎主宰）
／主催はアイティ・アカデミーグ
ループ／申込み・問合せは藤澤宅
（302・9560）へ
■「俳句会・游」会員募集　活動は第
１土曜日の午後１時半～４時半　府
中グリーンプラザ／費用入会金
1000円、月額1500円／内容は俳句
の勉強会／講師は木村酔山氏（現代
俳句協会会員）／申込み・問合せは杉
本宅（365・3351）へ

Ｑ　給料が減って、カードで買い物やキャッシングを利用して生活費を
補塡してきましたが、利息がかさんで残高が膨らみ返済が難しくなって
きました。どうすれば生活を立て直すことができますか。
Ａ　返済が困難な借金については、専門家に依頼して債務整理をするこ
とにより解決できます。債務整理の方法はいくつかあり、自分の状況に
合った方法を選択することが大切です。できるだけ早く専門機関に相談
し、債務整理と家計の見直しをして、安心した生活を取り戻しましょう。
　消費生活相談室では、債務整理の方法についての詳しい説明と、専門機
関との連携を行っています。ぜひ、ご相談ください。
　問合せは、消費生活相談室（３６０・３３１６＝スクエア21・女性セン
ター内）へ。

くらしの相談Ｑ＆Ａ

生活に困って借金を重ね…

ファミリー・サポート・セン
ター提供会員（有償）を募集
　育児の援助を受けたい方（依頼会員）
と育児の援助を行いたい方（提供会員）
が、お互いに助け合い、育児のサポート
を行うファミリー・サポート・センター
事業の提供会員（有償１時間700円・
900円）を募集します。活動場所は原則
として提供会員の自宅です。提供会員
の登録を希望する方は、次のとおり講
習会を受講してください。
▽日時 １月16日（木）・17日（金）・22
日（水）・24日（金）午前10時～午後零時
半（全４回）
▽会場 子ども家庭支援セン

ター「たっち」
▽対象 育児に関心があり、子育ての
援助活動をしたい市民、市内在勤の方
▽費用 無料
▽内容 子どもの心の発達や乳幼児の
病気と事故予防の知識についてほか
▽申込み・問合せ　ファミリー・サポー
ト・センター事務局（３６７・８８８２＝子ど
も家庭支援セン

ター「たっち」内）へ

平成26年度市嘱託員募集

■保育所保育士
▽採用日 ４月１日（火）
▽対象 昭和29年４月２日以降に生
まれ、保育士資格をもつ方、または３月
31日（月）までに取得見込みの方
▽募集人員　若干名（選考）
▽募集要項　１月８日（水）まで、市役
所５階保育課、市立保育所（高倉保育所
を除く）で配布
※要項は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽申込み １月８日（水）までに、申込
書と資格証の写しを持って、保育課へ
▽問合せ 保育課管理係（３３５・４１
７２）

■特別支援教育相談員
▽採用日 ４月１日（火）
▽対象 昭和29年４月２日以降に
生まれ、大学院で心理学を専攻し、卒
業した方、または３月31日（月）まで
に卒業見込みの方
※臨床心理士、または言語聴覚士の
資格をもつ方は、選考の際に配慮し
ます。
▽募集人員　若干名（選考）
▽募集要項　１月７日（火）まで、教
育センターで配布
※要項は、市のホームページからダ
ウンロードできます。
▽申込み １月７日（火）まで（当日
消印有効）に、必要書類を教育セン

ター

（〒183－0055府中町１の32）へ／
持参可
▽問合せ 教育セン

ター（３６４・４１０８）

府中水辺の楽校　多摩川で石
ころウォッチングと自然観察
▽日時 １月18日（土）午前９時～
正午
▽場所 多摩川河川敷（郷土の森第
一野球場南側）
▽対象 小学生と保護者
▽定員 50組（抽せん）
▽費用 １組100円（保険料・材料
費）
▽内容 いろいろな石を探して小さ
な標本箱作り、冬鳥の観察ほか
▽申込み １月９日（木）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名（ふりがな）、
学校名・学年、保護者氏名、電話番号
を記入して、府中水辺の楽校運営協
議会事務局（〒183－0056寿町１の
５生活環境部環境政策課内）へ／持
参可
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議
会事務局（３３５・４３１５＝環境政
策課内）

１月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表の
とおり
▽時間 午前10時～11時半／ポッ
プコーン・パパは午前10時～正午／
園庭開放は午前９時半～11時（南保
育所は午前10時～11時半）
▽費用 無料
▽問合せ 保育課管理係（３３５・４
３４１）

観光ガイドツアー
「航空自衛隊府中基地見学ツアー」
▽日時 １月27日（月）午前９時40
分～正午／荒天中止
▽集合場所　東府中駅北口

▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽申込み １月６日（月）まで（必着）に
往復はがき（１人１枚）に住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、性別、職業、電話番号、返
信用宛名を記入して、〒183－8703生
活環境部経済観光課「航空自衛隊府中
基地見学ツアー」係へ
※施設の都合により、見学ツアーが中
止となる場合があります。
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

ご協力をお願いします
工業統計調査

　12月31日（火）を調査期日として、工
業統計調査が実施されます。
　この調査は、統計法に基づく国の調
査で、製造業を営む全ての事業所を対
象として、その活動実態を明らかにす
ることを目的としています。調査結果
は、各種行政施策の基礎資料として活
用されます。
　調査には、調査員証を携帯した調査
員が伺いますので、ご協力をお願いし
ます。
　なお、調査内容は統計作成の目的以
外には使用しません。
　問合せは、総務管理課統計係（３３
５・４０５９）へ。
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■アンケートの概要
▽期間 ９月21日から10月11日
▽調査地域　市内全域
▽対象 20歳以上の市民
▽対象数 3000人（無作為に抽出）
▽調査方法　郵送方式
▽回答数 1146（回答率38.２％）

　公共施設及びインフラマネジメントの取組を進めていく際に活用す
る、「公共施設に関する市民アンケート」の調査結果がまとまりましたの
で、お知らせします。
　この結果は、市役所３階市政情報公開室、市政情報センター、中央・各地
区図書館、市のホームページでご覧になれます。
　問合せは、建築施設課公共施設マネジメント担当（３３５・４３５８）へ。

■調査の結果
▽公共施設（建築物）に関する取組に
ついて
　「実施すべき」、「どちらかといえば
実施すべき」と回答した人の割合が
最も高いのは、「公民連携」（84.０％）
で、次いで「長寿命化」（80.５％）、「施
設の一部や土地の売却・貸付」（79.

５％）となっています。
　これに対し、割合が低いのは、「増
税など市民全体で負担する」（17.
１％）で、次いで「地域住民への移管」
（44.1％）、「サービス水準の引き下
げ」（48.９％）となっています。
▽インフラ（道路・公園・下水道など）
に関する取組について
　「実施すべき」、「どちらかといえば
実施すべき」と回答した人の割合が
最も高いのは、「機能していない道路
や水路の売却・貸付」（87.2％）で、次
いで「公民連携」（81.２％）、「長寿命
化」（75.５％）となっています。
　これに対し、割合が低いのは、「増
税など市民全体で負担する」（18.
2％）で、次いで「証明発行などの手
数料の引き上げ」（40.１％）、「地域住
民への移管」（42.１％）となっていま
す。

0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 80 100
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◆公共施設に関する取組◆ ◆インフラに関する取組◆

　０５０・３４９１・９８４９

■新春・背筋しゃんしゃん俳句道中
　１月15日（水）午後２時～４時　講
堂／対象は平成11年４月１日以前生
まれの市民／先着290人／費用500円
／講師は天地わたる氏（ＮＨＫ学園講
師）／申込みは電話で当セン

ターへ
■けやき寿学園
　１月22日から２月19日の毎週水曜
日（全５回）　午前10時～正午　講堂
／対象は60歳以上の市民／先着290
人／無料／内容は演多亭による落語・
マジック・民謡踊り、健康づくりほか／
講師は谷上鎮隆氏（健康管理士）ほか／
申込みは電話で当セン

ターへ
◇　　　◇　　　◇

生涯学習センター１月の休館日
　１日（祝）から３日（金）・６日（月）／
当セン
ター図書館は15日（水）・16日（木）も休館

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■自然観察会「冬鳥は今年もやって来
たか？」
　12月22日（日）午前９時半～正午　
博物館正門集合／費用200円／内容は
冬の渡り鳥を探して園内を巡る／協力
は自然観察指導員／雨天中止
■森のお話会～紙芝居
　12月28日（土）午後２時45分　旧郵
便取扱所脇／対象は５歳以上の方／内
容は「どうぶつ山のクリスマス」「やぎ

じいさんのバイオリン」ほか／語り
は十べえお話の会

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館１月の休館日

　１日（祝）から３日（金）・６日（月）・
14日（火）・15日（水）・20日・27日（月）・
28日（火）

・中央図書館　３６２・８６４７
・市民会館　３６１・４１１１
■わらしべ長者で多文化交流体験
　１月18日（土）午後２時～４時半
　第３会議室／対象は小学３年生以
上の方／先着14人／費用100円／
内容は交換ゲームを通して市内の外
国人と文化交流を深める／申込みは
電話で、または直接中央図書館へ／
問合せも同館へ
■親子クッキング「親子で作ろう！バ
レンタイン♡フォンダンショコラ！」
　２月８日（土）・９日（日）午前10時
半～午後２時　料理講習室／対象は
市民、市内在学の小学生と保護者／
定員各日10組（抽せん）／費用１組
3000円（材料費ほか）／内容はイチ
ゴのフォンダンショコラ、ジャガイ
モとタマネギの重ね焼き、フルーツ
ジュレ／講師は吉永順子氏（料理研
究家）／申込みは１月６日（月）まで
（必着）に、往復はがき（１組１枚）に
参加希望日、住所、親子の氏名（ふり
がな）、子どもの学校名・学年、電話番
号、返信用宛名を記入して、市民会館
「親子クッキング」係へ／問合せも同
館へ

◇　　　◇　　　◇

ルミエール府中１月の休館日
　１日（祝）から３日（金）・７日（火）・
20日（月）・21日（火）

　３５４・８７００

■リフレッシュ保育３月分利用受付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護
者で利用登録をしている方／１時間
ごとに先着８人／費用（１時間）市民
１人目800円・２人目400円・３人目
以降200円、市内に２親等以内の親
族がいる市外の方１人目1000円・２
人目500円・３人目以降300円／内
容は午前10時～午後５時で継続し
て４時間を限度に月８日まで一時預
かり／申込みは１月４日（土）から利
用日の２日前までに、決められた用
紙（当セン

ター総合受付に用意）で当セン
ター総合

受付へ／５日（日）以降は電話での予
約可
■たっち子育て交流会
　①すやすやクラブ…２月５日・19
日、３月５日（水）、②ころりんクラブ
…２月12日・26日、３月12日（水）午
前10時15分～11時半（各全３回）　
交流ひろば／対象はひろば登録をし
ている（予定可）市民で、①平成25年
９・10月生まれの第１子と親、②平
成25年７・８月生まれの第１子と親
／定員各16組（抽せん）／無料／内
容は初めて子育てをする方の仲間作
りほか／申込みは１月７日（火）まで
（必着）に、往復はがき（１組１枚）に
住所、親子の氏名（ふりがな）、子の生
年月日・性別、電話番号、参加動機、返
信用宛名を記入して、当セン

ター「子育て交
流会」係へ

◇　　　◇　　　◇
子ども家庭支援セン

ター「たっち」１月の休館日
　１日（祝）から３日（金）

　３３０・２０１０

■いきいきハウス１泊体験「初めての
健康麻雀で介護予防」
　１月14日（火）・15日（水）、または１月
20日（月）・21日（火）／対象は介護保険
の認定を受けていない65歳以上の市民
で、マージャンを覚えたい方／定員各
回５人／費用3300円（食費含む）／内
容はマージャンで脳の活性化を図る／
申込みは12月22日（日）から24日（火）
に電話で当セン

ターへ／応募者多数の場合は
12月に未体験の方を優先して抽せん

◇　　　◇　　　◇
介護予防推進セン

ター１月の休館日
　１日（祝）から３日（金）

・社会福祉協議会 ３３４・３０４０

■有償在宅福祉サービス協力会員基礎
研修
　１月10日（金）午後１時～３時半　
ふれあい会館／対象は市民／内容は事
業説明、家事・介護サービスの基礎研修
／申込み・問合せは社会福祉協議会へ

◇　　　◇　　　◇
ふれあい会館１月の休館日

　１日（祝）から３日（金）／問合せは当
館（334・3011）へ

市民保養所「やちほ」

　０１２０・２１０４４６

〒３８４－０７０４　　長野県南佐久郡
佐久穂町大字八郡２０４９の１５０

■市民保養所「やちほ」スキーパック
　３月30日（日）まで／対象は市民（市
外の方は当保養所にお問い合わせくだ
さい）／費用8150円、小学生以下3865
円／内容は宿泊費（１泊分）、食費（２食
分）、八千穂高原スキー場のリフト代
（１日分）込みのパック／平日割引あり
／申込みは当保養所へ
■やちほ高原スキーバスツアー
　１月24日（金）から26日（日）の２泊
３日／集合は午後６時50分に大國魂
神社大鳥居下／定員13組40人（抽せ
ん）／費用24000円、小学生以下
16500円（宿泊費・食費４食分・リフト
代２日分ほか、市外の方は4500円が別
に必要）／申込みは12月28日（土）まで
に、電話で当保養所へ

府中市美術館１月の休館日
　１日（祝）から６日（月）・14日（火）・
20日・27日（月）／問合せは当館（33
6・3371）へ

府中の森芸術劇場１月の休館日
　１日（祝）から３日（金）・22日・29日
（水）／問合せは当館（335・6211）へ

府中グリーンプラザ１月の休館日
　１日（祝）から３日（金）／問合せは当
館（360・3311）へ

ふるさと府中歴史館１月の休館日
　１日（祝）から３日（金）・６日（月）・
14日（火）・20日・27日（月）／問合せは
当館（335・4393）へ

スクエア21・女性
セン
ター１月の休館日セン
ター１月の休館日
　１日（祝）から５
日・12日（日）・29日
（水）／問合せは当
セン
ター（351・4600）へ

公共施設に関する公共施設に関する
市民アンケート調査の結果市民アンケート調査の結果

公共施設に関する
市民アンケート調査の結果
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○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

１月の予防と相談

ふるさと府中歴史・文化遺産めぐり

　本町１丁目の善明寺に、幕末に活躍した勤王の志士である西園寺実満の墓
があり、都旧跡に指定されています。
　問合せは、ふるさと文化財課郷土資料担当（３３５・４３９３）へ。

　天保14年（1843年）、京都に生まれ
た公家出身の西園寺実満は、国事に
奔走した勤王の志士です。幕末の文
久３年（1863年）10月に、但馬国生野
（現在の兵庫県朝来市生野町）で尊皇

攘夷派が挙兵した「生野の変」に木曽
源太郎らとともに参加し、明治元年
（1868年）の戊辰戦争においても、郷
里の武士を随従させるなどの功績を
上げました。
　明治維新後は一時太政官に出仕し
ていましたが、国学・漢学にたけてお
り、詩歌や書の才能も優れていたこ
とから、神田一ツ橋に「温和学堂」を
開いて門弟の教育にあたりました。
　姪が善明寺住職の妻であったこと
から、老後は府中の善明寺に住み、大
正７年（1918年）に74歳で亡くなり
ました。
　実満の墓は、同じく都旧跡に指定
されている依田伊織墓とともに、善
明寺の墓地内にあります。また、実満
とともに生野の変に参加した木曽源
太郎の墓は、片町２丁目の高安寺に
あります。この機会に、ハケ上の道を
散歩しながら文化財巡りを楽しんで
みてはいかがでしょうか。

都旧跡　西園寺実満墓特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

保護犬と飼い主をつなぐ
しっぽネット西東京センター

　しっぽネット西東京センターは、東
日本大震災により飼い主と離れて暮ら
すこととなった犬の一時預かりや、新
たな飼い主を探す施設として、平成23
年９月に天神町に設立しました。
　「被災地から保護された犬たちは、震
災を経験した恐怖や不安感から、人に
対してほえたりかんだりすることもあ
りました。心を閉ざした犬たちに再び
人の優しさを思い出してもらうために
は、長い期間と対応が必要でした」とス
タッフの今村真也さん。
　震災から２年以上が過ぎ、本来の飼
い主のもとに戻ったり、新しい家族に
引き取られたりした犬が多い中、現在
も被災地の仮設住宅で暮らす飼い主を
待っている被災犬もいます。
　また、各地の愛護センターなどに収
容された保護犬に新しい家族を見つけ
る活動も行っています。譲渡後も安心
して犬と暮らせるように、里親を希望

する方には、譲渡
のための講習会を
行うだけではな
く、提携するドッ
グライフカウンセ
ラーによる定期的

な家庭訪問や、暮らしで生じる様々
な悩みや相談を受けるなどの里親の
サポートを行っています。限られた
人員や費用の中での運営ですが、設
立から現在までに50頭以上の犬が新
しい家族と出会えました。
　「一つでも多くの命を救うには、犬
を飼っている方やこれから犬を飼お
うとしている方たちに、犬を捨てない
よう、正しい知識や接し方、マナーを
知ってもらい、近隣とのトラブルや飼
育放棄を防止することも大切です。
里親希望や愛犬に関する相談も常時
受け付けていますので、気軽にセン
ターへお越しください」とセンター長
の本村慎悟さんは話しました。
▽しっぽネット西東京センター（０
８０・７０５１・８２４３）

▽日時 １月15日（水）午後２時～３時半
▽会場 保健セン

ター

▽定員 50人（抽せん）
▽費用 無料
▽内容 ウォーキングに適した靴選びや歩き
方の基本、健康増進室の紹介ほか
▽講師 目黒直美氏（健康ウォーキング指導
士）
※動きやすい服装、室内運動靴、飲み物を持参
してください。
▽申込み 12月31日（火）まで（当日消印有効）
に、往復はがきに住所、氏名（ふりがな）、年齢、
性別、電話番号、返信用宛名を記入して、保健
セン
ター分館「リフレッシュセミナー」係（〒183－
0055府中町１の30）へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係（３６８・６
５１１）

楽しく生きるための楽しく生きるための
ウォーキングウォーキング

リフレッシュセミナー

楽しく生きるための
ウォーキング

▲飼い主講習会で新しい家族と対面

▲
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申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（３回コース）／Ｆ　申
込み…12月24日（火）から
　２月７日（金）・15日（土）・21日（金）午後１時半～
４時／対象は受講時妊娠16～36週の初産の妊婦／
定員24人／内容は妊娠中の健康管理、赤ちゃんと
の生活、先輩ママとの交流ほか／土曜日は配偶者の
参加可（お産の経過、ストレッチ、もく浴体験ほか）
■はじめてのパパママ学級（半日コース）／Ｆ　申
込み…12月24日（火）から
　２月15日（土）午前９時～11時半／対象は受講時
妊娠16～36週の初産の妊婦と配偶者／定員24組
／内容はお産の経過、ストレッチ、もく浴体験ほか
■母子保健相談
　①１月15日（水）・20日・27日（月）・29日（水）午後
１時15分～２時・②１月８日（水）午後１時半～４
時／定員①各日２人、②８人／内容は助産師による
妊娠・出産・母乳育児・乳房の相談（電話予約）
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日　午前９時～午後５時　
保健セン

ター分館／内容は保健師・看護師・栄養士・歯科衛
生士による電話・面接相談（面接相談は原則として
電話予約）
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申込み…12月26日
（木）から
　１月31日（金）午前10時半～11時半、午後１時半
～２時半／対象は平成25年７～９月生まれで第１
子の保護者／定員各回25人／内容は離乳食の開始
について、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申込み…12月26日
（木）から
　１月22日（水）午後１時半～３時／対象は平成25
年５～７月生まれで第１子の保護者／定員25人／

内容は１回食から２回食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申込み…12月25日
（水）から
　１月17日（金）午後１時半～３時／対象は平成25
年２～５月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は２回食から３回食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申込み…12月25日
（水）から
　１月９日（木）午後１時半～３時／対象は平成24
年７月～平成25年２月生まれで第１子の保護者／
定員25人／内容は離乳食から幼児食への移行につ
いて、調理実演、試食、懇談
■親と子の歯みがき教室　申込み…12月25日（水）
から
　１月14日（火）午前10時～11時／対象は歯が生
えている乳児と保護者／定員25組／内容は歯科医
師、歯科衛生士による講話、ガーゼ磨き
■１歳児予防歯科指導教室　申込み…12月26日
（木）から
　１月10日（金）午前10時半・17日（金）午前10時
半、午後１時半／対象は平成24年12月・平成25年
１月生まれの幼児と保護者／内容は歯科衛生士に
よる歯磨き指導／申込み・問合せは予防歯科指導
担当（368・5322）へ

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査
　１月16日・23日・30日（木）／受付は午後１時15
分～２時／対象は平成25年９月生まれの乳児と母
親
■１歳６か月児健康診査
　１月15日（水）・20日・27日（月）・29日（水）／受付
は午後１時15分～２時／対象は平成24年６月生ま
れの幼児
■３歳児健康診査
　１月14日・21日・28日（火）／受付は午後１時15
分～２時／対象は平成22年12月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　１月16日、２月13日（木）／受付は午後１時半／
対象は受診時妊娠16～27週の妊婦／定員各日20
人／内容は歯科健康診査、歯磨き指導／母子健康
手帳、受診票持参／市内協力歯科医院でも受診可
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診
　①１月９日・②30日（木）午前９時半～11時15

分、午後１時15分～３時・③22日（水）午後１時15
分～３時／対象は①平成23年12月生まれの幼児、
②平成23年６月生まれの幼児、③平成20・21年12
月生まれの幼児／内容は歯科健康診査、歯磨き指
導／申込み・問合せは予防歯科指導担当（368・
5322）へ

申込み・問合せは、成人保健係（368・6511）へ

■歯科なんでも相談　申込み…12月24日（火）から
　１月16日（木）午後１時15分～３時　保健セン

ター分館
／定員10人／内容は歯科医師による歯の健康相
談、歯科衛生士による口くうケア
■ヘルスチェック「あなたの内臓脂肪はどのくら
い？」　申込み…12月24日（火）から
　①１月11日（土）午前８時50分～10時・②14日（火）
午前９時～10時10分　保健セン

ター分館／対象は64歳以
下の市民／定員①８人・②10人／内容は体成分分析
器による内臓脂肪測定、生活習慣記録機の貸出し／
体に人工物が入っている方・妊婦は測定不可
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施 設・業 務 名
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（祝）
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（木）
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（金）

　

４
（土）

　

5
（日）
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（月）

本
庁
舎

通 常 業 務
死亡などの急を要する戸籍の届出
収 納 関 係
自 動 交 付 機

府 中 駅 北 第 ２ 庁 舎
東 部 ・ 西 部 出 張 所
市 政 情 報 セ ン タ ー
観 光 情 報 セ ン タ ー
中 央 防 災 セ ン タ ー
各 文 化 セ ン タ ー
生涯学習センター・生涯学習センター図書館
郷 土 の 森 博 物 館
郷 土 の 森 観 光 物 産 館
府 中 市 美 術 館
府中の森芸術劇場・チケットふちゅう
ルミエール府中（中央図書館・市民会館）
各地区図書館（宮町・生涯学習センター図書館を除く）
ふるさと府中歴史館・宮町図書館
府 中 グ リ ー ン プ ラ ザ・ 分 館
府中ＮＰＯ・ボランティア活動センター
子ども家庭支援センター「たっち」
ス ク エ ア 21・ 女 性 セ ン タ ー
教 育 セ ン タ ー
介 護 予 防 推 進 セ ン タ ー
心身障害者福祉センター「きずな」
社 会 福 祉 協 議 会
シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー
郷 土 の 森 総 合 体 育 館
各 地 域 体 育 館
市 民 陸 上 競 技 場
郷 土 の 森 公 園 交 通 遊 園
リ サ イ ク ル プ ラ ザ
府 中 の 森 市 民 聖 苑
市 民 保 養 所「 や ち ほ 」
無料職業紹介所「いきいきワーク府中」
府 中 駅 南 口 市 営 駐 車 場
自 転 車 保 管 所

■府中消防署の年末年始消防特別警戒
▽期間　１月３日（金）まで
▽内容
○消防自動車での火災予防の巡回広報
○休日・夜間の医療体制の把握
○大國魂神社の消防特別警戒
■府中市消防団の歳末警戒
▽期間　12月28日（土）から30日（月）午後８時～午
前零時
▽実施区域　市内全域
▽内容
○警戒本部、分所の設置
○消防ポンプ車など機械器具と消防施設の特別点検
○火災予防の巡回広報

　府中消防署、府中市消防団では、次の日程で年末年
始の警戒を行います。一人ひとりが火の元に注意し、
火災のない明るい社会を築きましょう。
　問合せは、防災危機管理課消防係（３３５・４０６
８）、または府中消防署警防課（３６６・０１１９）へ。

　12月28日（土）午後10時から１月４日（土）午前９時は、公共
施設予約システムを休止します。この間、インターネット、携帯
電話、施設予約入金機、各施設窓口での施設の予約や照会などは
できません。
　これにより、抽せんを行っている施設の申込み期間などの日
程が下の表のとおり変わります。また、使用料支払期限が12月
29日（日）から１月９日（木）の場合、１月10日（金）まで（使用日
が１月９日以前の場合は使用日まで）期限を延長します。
　なお、文化センター設置の入金機は１月４日（土）・５日（日）は
使用できません。
　問合せは、体育施設は生涯学習スポーツ課施設係（３３５・４
４８８）、または郷土の森総合体育館（３６３・８１１１）へ、文化
施設は各文化センター、生涯学習センター（３３６・５７００）、
スクエア21・女性センター（３５１・４６００）、府中の森芸術劇
場（３３５・６２１１）、ルミエール府中（３６１・４１１１）、府中
グリーンプラザ（３６０・３３１１）へ。
抽せん申込み期間 １月４日（土）から10日（金）
自動抽せん日 １月11日（土）
当せん確認・使用料支払期間 １月12日（日）から18日（土）
空
き
施
設
の

随
時
予
約

体育施設の市内団体・個人 １月19日（日）から
体育施設の市外団体・個人

１月20日（月）から
生涯学習セン

ター、スクエア21・女性セン
ター

年末年始の特別警戒年末年始の特別警戒

公共施設予約システム公共施設予約システム
休止のお知らせ休止のお知らせ

消防署消防署
消防団消防団

市民協働推進
シンポジウム「「協働ってなに？協働ってなに？」」

　各種戸籍の届出は、市役所西玄関受付窓口で、年末
年始も受け付けます。なお、12月28日（土）から１月
５日（日）が届出期限（出生日から14日以内）となる
出生届は、１月６日（月）までに、届出をしてくださ
い。
　問合せは、総合窓口課記録係（３３５・４５５５）
へ。

▽日時 １月25日（土）①午後３時～
４時10分・②４時25分～５時45分・③
６時～７時
▽会場 ルミエール府中
▽定員 先着250人
▽費用 無料
▽内容 ①渡辺豊博氏（グラウンド
ワーク三島事務局長）による基調講演
「汚れた川を蛍舞う川に再生、そのノウ
ハウを学ぶ」、伊藤信吾氏（市民ファン
ドゆめの芽事務局長）による基調講演
「地域の夢を実現する力」、②千賀裕太
郎氏（市民協働推進協議会会長）、高野
市長ほかによるパネルディスカッ
ション「協働ってなに？」、③市内の活
動団体の紹介ほか
▽申込み 電話（日曜日、祝日、年末年
始を除く午前９時～午後７時に）で、ま
たはＦＡＸ（３３５・５７３９）に住所、
氏名、電話番号、託児（１歳～未就学児
先着10人、１人500円）希望の方は幼児
の氏名・年齢、パネリストへの質問を記
入して、府中市民活動支援セン

ターへ／府中
ＮＰＯ・ボランティア活動セン

ターへ持参可

■中央図書館特集コーナー「協働ってな
に？」
　関連事業として、協働に関する事例や
ノウハウなどの本を紹介します。
■市内の活動団体展示ＰＲ参加団体募集
　当日会場で、展示ＰＲに参加する活動
団体を募集します。
▽対象　主に市内で実績のある協働事業
実施団体
▽定員 先着25団体
▽内容 掲示物（Ａ３横長サイズ１枚）・
配布物（Ａ４サイズ30部まで）での団体
の活動内容の紹介
▽申込み 団体名、氏名、電話番号、活動
内容を記入して、ＦＡＸ（３３５・５７３
９）で、または直接府中ＮＰＯ・ボラン
ティア活動セン

ターへ
◆　共通項目　◆

▽問合せ 市民活動支援課市民協働推
進担当（３３５・４
０３５）、または府
中市民活動支援セン

ター

（０８０・２０６７・
１２５０）

戸籍届の受付業務

■休日診療
▽診療科目　内科・小児科・歯科
▽診療日時　12月29日（日）から１月４日（土）午前
９時～11時半、午後１時～４時（歯科は午前９時半
～正午、午後１時～４時半）
■夜間診療
▽診療科目　内科・小児科
▽診療日時　毎日の午後７時半～10時

◆　共通項目　◆
※受診する際は、必ず健康保険証などをお持ちくだ
さい。
▽問合せ 保健セン

ター管理係（３６８･５３１１）

保健センターの休日・夜間診療

休業・休館平常業務

１月１日から３日は電話予約のみ受付１月１日から３日は電話予約のみ受付

12月28日は午後５時で閉館12月28日は午後５時で閉館
12月28日、１月４日・５日は会議室の利用のみ12月28日、１月４日・５日は会議室の利用のみ

１月４日は会議室の利用のみ１月４日は会議室の利用のみ

は～もにぃは12月28日から休業は～もにぃは12月28日から休業

押立図書館は12月28日から休館押立図書館は12月28日から休館

温水プールは12月27日から休業温水プールは12月27日から休業
押立文化センターは12月28日から休館押立文化センターは12月28日から休館

12月28日午前８時半～正午は土曜窓口開庁の取扱い業務のみ12月28日午前８時半～正午は土曜窓口開庁の取扱い業務のみ

年末  はは27日（金）27日（金）まで まで 年始  はは６日（月）６日（月）からから

年末年始年末年始のの市の業務市の業務
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