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あ
の「
ド
ラ
え
も
ん
」も
未
来
か
ら
来

ま
し
た
。「
の
び
太
」の
机
の
引
き
出
し

が
タ
イ
ム
マ
シ
ン
で
、22
世
紀
か
ら
現

代
に
時
間
移
動
し
た
猫
型
ロ
ボ
ッ
ト
で

あ
る
こ
と
は
、あ
ま
り
に
も
有
名
な
話

で
す
。藤
子
・
Ｆ
・
不
二
雄
さ
ん
作
の
こ

の
漫
画
は
、１
９
７
０
年
１
月
号
の「
小

学
一
年
生
」な
ど
の
学
習
雑
誌
で
連
載

が
始
ま
り
、以
来
、書
籍
や
映
像
で
多
く

の
国
民
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。ド
ラ

え
も
ん
は
ま
さ
に
国
民
的
ア
イ
ド
ル
と

い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

登
場
人
物
は
他
に
、「
し
ず
か
」「
ジ
ャ

イ
ア
ン
」「
ス
ネ
夫
」な
ど
の
レ
ギ
ュ

ラ
ー
に
加
え
て
、か
な
り
多
彩
で
す
が
、

「
か
み
な
り
さ
ん
」の
存
在
が
こ
の
子
ど

も
社
会
に
必
要
不
可
欠
だ
っ
た
と
の
思

い
を
改
め
て
持
ち
ま
し
た
。漢
字
は「
神

成
」。こ
の
姓
の
方
は
実
在
し
ま
す
し
、

富
山
県
南
砺
市
の
地
名
に
も
あ
り
ま
す

が
、の
び
太
た
ち
が
野
球
を
す
る
空
き

地
の
隣
に
住
む
老
人
で
、彼
の
怒
鳴
り

声
が
こ
の
漫
画
の
普
遍
性
を
さ
ら
に
高

め
た
と
思
い
ま
す
。野
球
の
ボ
ー
ル
が

家
の
ガ
ラ
ス
や
盆
栽
を
壊
す
。子
ど
も

が
逃
げ
た
り
、ず
る
い
行
為
を
す
る
と

さ
ら
に
怒
る
が
、素
直
に
謝
れ
ば
許
す

こ
と
も
あ
る
し
、防
護
ネ
ッ
ト
を
張
る

こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
す
。

　
「
ド
ラ
え
も
ん
」は
な
ぜ
か
昭
和
の
時

代
を
思
い
出
し
ま
す
。古
き
良
き
地
域

社
会
が
そ
こ
に
描
か
れ
て
い
る
よ
う
な

気
が
す
る
の
で
す
。タ
イ
ム
マ
シ
ン
で

時
間
を
戻
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

子
ど
も
た
ち
の
教

育
と
安
全
の
た

め
、優
し
い「
雷
お

や
じ
」を
大
募
集

で
す
。 府

中
市
長　

高

野

律

雄

タ
イ
ム
マ
シ
ン
②

笑
顔
の
府
中

笑
顔
の
府
中

市
長
コ
ラ
ム 
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多摩川清掃市民運動集合場所
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合同水防訓練会場
N

府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

　多摩川の自然に親しみ、自治会・企業・市民の親睦を図り、多摩川をよりきれ　多摩川の自然に親しみ、自治会・企業・市民の親睦を図り、多摩川をよりきれ
いにするため、多摩川清掃市民運動を開催します。ぜひ、ご参加ください。いにするため、多摩川清掃市民運動を開催します。ぜひ、ご参加ください。
　問合せは、多摩川清掃市民運動実行委員会事務局（３３５・４１９５＝環境　問合せは、多摩川清掃市民運動実行委員会事務局（３３５・４１９５＝環境
政策課内）へ。政策課内）へ。

▽日時 ５月24日（日）午前９時～10時半／雨天の場合は31日（日）
▽場所 市内多摩川河川敷（一部河川敷に降りられない場所、危険な場所を除
く）
▽内容 燃やすごみ、燃やさないごみ、ビン、缶、ペットボトルなどの分別収集
▽参加方法　当日直接各集合場所へ
※集合場所（全９か所）には目印の旗が立っています。
※軍手、ごみ袋、ごみばさみは、集合場所に用意してあります。
※作業しやすい服装で参加してください。

　梅雨時の長雨や台風などによる河川のはん濫、また、近年多発する局地的大雨　梅雨時の長雨や台風などによる河川のはん濫、また、近年多発する局地的大雨
による道路冠水や住宅への浸水を想定して、市では、府中消防署や府中市消防団による道路冠水や住宅への浸水を想定して、市では、府中消防署や府中市消防団
と合同で水防訓練を実施します。水害に備えた実践的な訓練をご覧ください。と合同で水防訓練を実施します。水害に備えた実践的な訓練をご覧ください。
　問合せは、防災危機管理課災害対策係（３３５・４０９８）、または府中消防　問合せは、防災危機管理課災害対策係（３３５・４０９８）、または府中消防
署（３６６・０１１９）へ。署（３６６・０１１９）へ。

▽日時 ５月24日（日）午前10時～11時半／荒天中止
▽場所 多摩川緑地押立地区（押立町５丁目）
▽内容 住宅への浸水防止と河川のはん濫防止のための水防工法ほか

水害から命を守る「危険判断能力」を高めるために
■気象情報に敏感になる
　気象庁では、大雨や台風のとき、様々な気象情報を発表します。
　これらの情報の意味を理解しておきましょう。
○注意報…災害の恐れがあるとき
○警報…重大な災害の恐れがあるとき
○土砂災害警戒情報…土砂災害の恐れがあるとき
○その他…台風情報や竜巻注意情報など
■危険が迫る前に早めの避難を
○避難勧告や避難指示が出されたら「まだ大丈夫」と判断せずに避難しま
しょう
○周囲の住民が避難していないので大丈夫と思わず、危険が迫っている
と感じたときは、率先して避難しましょう
○局地的な大雨などは、気象庁の観測網で捉えられない場合があります
■自宅周辺の水害による危険度を知る
　３月に全世帯に配布した「防災ハンドブック」に、浸水を想定したハ
ザードマップを掲載していますので、自宅付近がどの程度浸水する恐れ
があるのか確認しておきましょう。
■洪水の避難は高いところへ
　高台へ避難することが望ましいですが、高台が遠い場合や時間に余裕
がない場合は、近くの高い建物や、自宅の２階以上に避難しましょう。

合同水防訓練

多摩川清掃市民運動
合同水防訓練

多摩川清掃市民運動

５月24日５月24日（日）（日）はは
多摩川多摩川へ行こうへ行こう
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◆市議会議員選挙の各投票所の投票結果◆
投票区 投　票　所　名 投票者数（人）投票率（％）
1 市 立 第 八 中 学 校 2,494 50.77

2 四 谷 文 化 セ ン タ ー 1,727 48.81

3 西 府 文 化 セ ン タ ー 2,311 49.26

4 市 立 第 七 小 学 校 1,840 53.36

5 千 春 保 育 園 1,824 47.07

6 武 蔵 台 文 化 セ ン タ ー 876 44.76

7 市 立 第 四 中 学 校 2,287 49.91

8 市 立 第 三 中 学 校 2,002 45.40

9 住 吉 文 化 セ ン タ ー 2,801 45.81

10 市 立 住 吉 小 学 校 2,714 48.05

11 市 立 南 町 小 学 校 1,731 50.81

12 市 立 第 三 小 学 校 1,239 49.42

13 日 鋼 団 地 集 会 所 1,315 48.24

14 市 立 第 九 小 学 校 1,029 44.20

15 府中グリーンハイツ集会所 2,229 54.26

16 市 立 第 一 小 学 校 2,027 45.22

17 府 中 市 役 所 2,166 46.83

18 市 立 矢 崎 小 学 校 751 47.99

19 中 央 文 化 セ ン タ ー 2,321 44.53

20 市 立 第 一 中 学 校 2,235 54.78

21 市 立 新 町 小 学 校 1,665 46.98

22 市 立 第 五 中 学 校 1,860 45.71

23 市 立 第 六 小 学 校 1,314 48.63

24 市 立 第 二 小 学 校 2,429 41.87

25 宮 町 公 会 堂 2,598 43.55

26 是 政 公 会 堂 2,020 48.97

27 是 政 文 化 セ ン タ ー 3,001 42.56

28 清 水 が 丘 公 会 堂 1,558 42.67

29 清水が丘三丁目公会堂 1,153 41.55

30 市 立 若 松 小 学 校 2,665 42.65

31 紅 葉 丘 文 化 セ ン タ ー 1,528 45.54

32 白 糸 台 文 化 セ ン タ ー 2,565 43.21

33 市 立 第 二 中 学 校 1,820 47.30

34 武 蔵 野 学 園 1,904 44.20

35 市 立 白 糸 台 小 学 校 2,259 44.28

36 市 立 南 白 糸 台 小 学 校 2,514 44.95

37 市 立 第 六 中 学 校 2,297 46.12

38 押 立 文 化 セ ン タ ー 1,033 50.34

39 市 立 第 十 中 学 校 1,969 53.19

40 市 立 本 宿 小 学 校 2,704 50.18

41 市 立 日 新 小 学 校 1,714 49.37

42 浅 間 町 会 館 2,271 46.23

43 市 立 小 柳 小 学 校 2,016 44.05

44 市 立 南 保 育 所 1,141 47.40

45 市立心身障害者福祉センター 1,356 54.35

46 市 立 栄 町 体 育 館 1,306 49.77

47 片 町 文 化 セ ン タ ー 1,523 46.76

48 美 好 町 三 丁 目 公 会 堂 1,015 47.45

49 府 中 天 神 町 幼 稚 園 1,477 47.85

50 市 立 朝 日 体 育 館 1,238 45.05

◆各候補者の得票状況◆
（敬称略）

得票数 候 補 者 名 党派 現元新
当 4,128 須 山　 卓 知 民 主 党 現

当 3,900 手 塚　 歳 久 無 所 属 現

当 3,427 佐 藤　 新 悟 無 所 属 新

当 3,260 西 宮　 幸 一 民 主 党 現

当 3,229 加 藤　 雅 大 自由民主党 現

当 3,209 杉 村　 康 之 維新の党 元

当 3,144 備　 邦 彦 無 所 属 現

当 3,050 松 村　 祐 樹 自由民主党 新

当 3,033 増 山　 明 香 無 所 属 新

当 2,967 西 村　 陸 公 明 党 現

当 2,959 清 水　 勝 無 所 属 新

当 2,816 服部　ひとみ 日本共産党 現

当 2,785 奈良﨑　久和 公 明 党 現

当 2,739 村 﨑　 啓 二 社会民主党 現

当 2,709 目 黒　 重 夫 日本共産党 現

当 2,653 比留間　利蔵 自由民主党 現

当 2,611 遠 田　 宗 雄 公 明 党 現

当 2,502 西 埜　 真 美 府中・生活者ネットワーク 新

当 2,429 福 田　 千 夏 公 明 党 現

当 2,389 臼 井　 克 寿 自由民主党 現

当 2,355 結 城　 亮 日本共産党 新

当 2,329 髙津　みどり 公 明 党 新

当 2,284 稲 津　 憲 護 無 所 属 元

当 2,271 市 川　 一 德 無 所 属 現

当 2,251 村 木　 茂 自由民主党 現

当 2,240 石 川　 明 男 自由民主党 現

当 2,198 小 野 寺　 淳 無 所 属 現

当 2,186 田村　智恵美 府中・生活者ネットワーク 現

当 2,102 横 田　 実 無 所 属 現

当 1,975 赤 野　 秀 二 日本共産党 現

1,950 髙 野　 政 男 無 所 属 現

1,950 筒 井　 孝 敏 自由民主党 新

1,667 泉　 千 鶴 子 府中・生活者ネットワーク 新

1,523 山 上　 稔 無 所 属 現

1,320 前 川　 浩 子 無 所 属 元

900 小 西　 信 生 維新の党 新

801 桑島　耕太郎 無 所 属 現

688 小 川　 曉 男 無 所 属 新
※「あん分票」の小数点以下は切り捨てています。

◆市議会議員の党派別構成数◆

党　派 現 元 新 計

自由民主党 5 0 1 6

公 明 党 4 0 1 5

日本共産党 3 0 1 4

民 主 党 2 0 0 2
府中・生活者
ネットワーク 1 0 1 2

社会民主党 1 0 0 1

維 新 の 党 0 1 0 1

無 所 属 5 1 3 9

計 21 2 7 30

当日有権者数 ２００,１３１人

投 票 総 数 ９４,３４６票

無 効 投 票 １,４１４票

投 票 率 ４７.１４％

投票率は
４７.１４％

　投票率は、47.14％と前回の投票率
44.19％を2.95％上回りました。

市
議
会
議
員

市
議
会
議
員
に

3030
人
の
方
々
が
当
選

の
方
々
が
当
選

市
議
会
議
員
に

30
人
の
方
々
が
当
選

　

府
中
市
議
会
議
員
選
挙
は
、４
月
26
日
に
市
内
50
か
所
の
投
票
所
で
投
票

が
行
わ
れ
、即
日
開
票
の
結
果
、次
の
30
人
の
方
々
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

今
後
４
年
間
、市
民
の
皆
さ
ん
の
代
表
と
し
て
活
動
し
ま
す
。

　

各
投
票
所
の
投
票
結
果
、各
候
補
の
得
票
数
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

問
合
せ
は
、選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
選
挙
係（
３
３
５
・
４
４
８
６
）へ
。
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村　

木　
　

茂（
68
歳
）自由民主党／現

／不動産管理業
／寿町１の６／
当選４回

赤　

野　

秀　

二（
55
歳
）日本共産党／現

／政党役員／住
吉町５の15／当
選３回

結　

城　
　

亮（
44
歳
）日本共産党／新

／政党職員／若
松町２の６／初
当選

杉　

村　

康　

之（
46
歳
）維新の党／元／

無職／栄町２の
14／当選４回

田
村　

智
恵
美（
53
歳
）府 中・生 活 者

ネットワーク／
現／市議会議員
／本町３の19／
当選２回

福　

田　

千　

夏（
49
歳
）公明党／現／市

議会議員／是政
３の16／当選２
回

髙
津　

み
ど
り（
52
歳
）公明党／新／無

職／美好町２の
27／初当選

市　

川　

一　

德（
63
歳
）無所属／現／農

業／四谷２の66
／当選３回

松　

村　

祐　

樹（
30
歳
）自由民主党／新

／会社役員／本
宿町２の20／初
当選

備　
　

邦　

彦（
67
歳
）無所属／現／市

議会議員／晴見
町３の４／当選
７回

遠　

田　

宗　

雄（
60
歳
）公明党／現／市

議会議員／晴見
町１の23／当選
５回

奈
良
﨑　

久
和（
56
歳
）公明党／現／市

議会議員／西原
町３の24／当選
５回

手　

塚　

歳　

久（
61
歳
）無所属／現／市

議会議員／四谷
４の34／当選８
回

佐　

藤　

新　

悟（
48
歳
）無所属／新／ガ

ソリンスタンド
経営／是政３の
14／初当選

村　

﨑　

啓　

二（
66
歳
）社会民主党／現

／市議会議員／
幸町２の43／当
選６回

横　

田　
　

実（
61
歳
）無所属／現／不

動産管理／押立
町４の39／当選
２回

稲　

津　

憲　

護（
46
歳
）無所属／元／コ

ンサルタント／
西原町４の15／
当選４回

加　

藤　

雅　

大（
40
歳
）自由民主党／現

／会社役員／南
町４の５／当選
２回

清　

水　
　

勝（
50
歳
）無所属／新／会

社員／宮町１の
36／初当選

服
部　

ひ
と
み（
57
歳
）日本共産党／現

／政党役員／浅
間町３の17／当
選５回

須　

山　

卓　

知（
34
歳
）民主党／現／市

議会議員／晴見
町１の15／当選
２回

臼　

井　

克　

寿（
39
歳
）自由民主党／現

／学習塾経営／
日鋼町１の３／
当選２回

石　

川　

明　

男（
60
歳
）自由民主党／現

／飲食店経営／
幸町２の26／当
選２回

※記載は氏名、年齢（選挙期日現在）、党派、現職・元職・新人の別、職業、住所、当選回数の順です。
※掲載順は当選者の得票数の順（右から左）で、敬称は省略させていただきました。

府 中 市 議 会 議 員 選 挙府 中 市 議 会 議 員 選 挙

当選者の顔ぶれ当選者の顔ぶれ当選者の顔ぶれ当選者の顔ぶれ当選者の顔ぶれ
府 中 市 議 会 議 員 選 挙府 中 市 議 会 議 員 選 挙

西　

宮　

幸　

一（
49
歳
）民主党／現／市

議会議員／朝日
町２の11／当選
３回

増　

山　

明　

香（
37
歳
）無所属／新／会

社役員／白糸台
５の24／初当選

西　

村　
　

陸（
47
歳
）公明党／現／市

議会議員／白糸
台３の36／当選
２回

目　

黒　

重　

夫（
66
歳
）日本共産党／現

／市議会議員／
白糸台３の38／
当選７回

比
留
間　

利
蔵（
53
歳
）自由民主党／現

／会社役員／八
幡町１の８／当
選４回

西　

埜　

真　

美（
46
歳
）府 中・生 活 者

ネットワーク／
新／無職／緑町
１の９／初当選

小
野
寺　

淳（
71
歳
）無所属／現／市

議会議員／本宿
町４の22／当選
10回
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■多摩パブリック法律事務所無料法
律相談会　５月30日（土）午前10時
～午後４時　同事務所（立川市曙町）
／先着48人／内容は不動産、相続、
離婚、成年後見、事業者向け法務、労
働問題、債務整理などの相談（１枠
30分）／申込み・問合せは同事務所
（042・548・2450）へ、平日の午前９
時半～午後７時に
■ストレッチと初級ジャズダンス無
料体験会　①５月15日・②22日・③
29日（金）午前10時～11時半　①③
片町文化セン

ター、②生涯学習セン
ター／各回先

着10人／内容は音楽に合わせて行

うストレッチ体操とジャズダンス／
講師は本間栄子氏（東京アスレチッ
ククラブ講師）／主催はストレッチ
Ｊ．Ｄ．ぐりんえあ／申込み・問合せ
は金原宛（090・7246・7630）へ
■楯岡眞弓語りのコンサート　６月
６日（土）午後２時～４時　中央文化
セン
ター／対象は中学生以上の方／先着
160人／入場料2300円／内容は「母
さん水ちょうだい」、井上ひさし作
「狐穴」など平和への願いを込めた作
品の朗読／主催は朗読グループ八重
の会／申込み・問合せは井上宅（366・
5588）へ
■植物画さつき会展　５月16日（土）
から６月４日（木）午前９時～午後10
時　生涯学習セン

ター／無料／内容は身近

にある木・花などの植物画／問合せ
は亀山宅（369・4551）へ
■コントラクトブリッジ大会　５月
24日（日）午前10時～午後４時半　
ルミエール府中／対象は市民／先着
36人／費用500円（昼食代）／内容は
ポイント制限なしのペア戦／講師は
赤山由紀子氏（日本コントラクトブ
リッジ連盟公認指導員）／主催は府
中ブリッジクラブ／申込みは電話、
またはＦＡＸ（363・2020）で坂入宅
へ／問合せも同宛（080・6721・17
13）へ
■東京多摩いのちの電話30周年記
念「自殺予防いのちの電話」公開講座
「いのちに寄り添う言葉」　６月６日
（土）午後２時～４時　府中グリーン

プラザ／先着494人（車いす席４席）
／費用500円（大学生以下無料）／講
師は柳田邦男氏（ノンフィクション
作家）／未就学児の託児あり（要予
約）／申込みは同記念事業実行委員
会（328・3368）へ
■パパが作る子どもの料理教室　５
月16日（土）午前10時～午後１時　
中央文化セン

ター／対象は１～３歳児の父
親／先着10人／無料／内容は調理
講習会と試食会／講師は栄養士ほか
／主催は府中めぐみ保育園／申込
み・問合せは電話
で同園（336・66
20）へ

５
月
11
日（
月
）か
ら
20
日（
水
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

▽
日
時 
５
月
16
日（
土
）午
前
10

時
〜
正
午
／
雨
天
中
止

▽
場
所 

交
通
遊
園

■
自
転
車
マ
ナ
ー
向
上
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

▽
日
時 

５
月
17
日（
日
）午
後
２

時
〜
３
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所 

府
中
多
摩
川
か
ぜ
の
み

ち（
是
政
橋
北
付
近
）

▽
内
容 

自
転
車
走
行
ル
ー
ル
の

呼
び
掛
け

　

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
な
ど
を
呼
び
掛
け
る
た
め
、５

月
11
日（
月
）か
ら
20
日（
水
）に
、春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し

ま
す
。

　

市
、府
中
警
察
署
、府
中
交
通
安
全
協
会
な
ど
の
関
係
団
体
は
、交
通

事
故
を
１
件
で
も
減
ら
す
た
め
、様
々
な
交
通
安
全
の
取
組
を
行
い
ま

す
。

　

問
合
せ
は
、地
域
安
全
対
策
課
安
全
係（
３
３
５
・
４
１
４
７
）、ま
た

は
府
中
警
察
署
交
通
課（
３
６
０
・
０
１
１
０
）へ
。

交
通
安
全
の
取
組

■
自
転
車
安
全
利
用
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン▽
日
時 

５
月
12
日（
火
）午
後
２

時
〜
３
時
／
雨
天
中
止

▽
場
所 

フ
ォ
ー
リ
ス
前　

▽
内
容 

反
射
材
の
取
り
付
け
、

府
中
輪
業
組
合
に
よ
る
自
転
車
無

料
点
検

■
親
子
自
転
車
教
室

交
通
安
全
教
室

ス
ケ
ア
ー
ド
・

ス
ト
レ
イ
ト

協
力
団
体
を
募
集
し
ま
す

家
庭
生
ご
み
資
源
化

モ
デ
ル
協
働
事
業

ご
協
力
く
だ
さ
い

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

募
集
し
ま
す

市
嘱
託
員

委
員
を
募
集

国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会

　

ス
タ
ン
ト
マ
ン
に
よ
る
交
通
事

故
疑
似
体
験
を
通
じ
、交
通
事
故

の
怖
さ
や
命
の
大
切
さ
を
学
ぶ
交

通
安
全
教
室
を
行
い
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、地
域
安
全
対
策
課

安
全
係（
３
３
５
・
４
１
４
７
）へ
。

▽
任
期 

７
月
か
ら
平
成
29
年
６

月▽
対
象 

平
成
７
年
６
月
30
日
以

前
生
ま
れ
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
市
民
で
、平
日
の
昼

間
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き

る
方
／
現
在
、市
の
審
議
会・
協
議

会
な
ど
の
公
募
委
員
の
方
を
除
く

▽
募
集
人
員　

若
干
名

▽
申
込
み 

５
月
22
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、「
国
民
健
康
保
険
に
つ

い
て
思
う
こ
と
」を
８
０
０
字
以

内
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名
、生

年
月
日
、職
業
、電
話
番
号
を
記
入

し
て
、〒
183

－

8703
市
民
部
保
険
年

金
課
へ
／
持
参
可
／
応
募
書
類
は

返
却
し
ま
せ
ん
／
選
考
結
果
は
６

月
下
旬
ま
で
に
通
知

▽
問
合
せ 

保
険
年
金
課
給
付
係

（
３
３
５
・
４
０
４
４
）

▽
日
時 

５
月
30
日（
土
）午
前
11

時
半
〜
午
後
零
時
半
／
雨
天
中
止

▽
場
所 

三
小

※
交
通
事
故
の
ス
タ
ン
ト
は
刺
激

が
強
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

子
ど
も
の
見
学
の
可
否
は
保
護
者

が
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み 

当
日
直
接
会
場
へ

５
月
は
自
転
車
月
間

　

５
月
は
自
転
車
月

間
で
す
。自
転
車
安
全

利
用
五
則
を
再
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

■
自
転
車
安
全
利
用

五
則

○
自
転
車
は
、車
道
が

原
則
、歩
道
は
例
外

○
車
道
は
左
側
を
通

行○
歩
道
は
歩
行
者
優

先
で
、車
道
寄
り
を
徐

行○
交
通
ル
ー
ル
を
守

る（
飲
酒
運
転
・
二
人

　

市
で
は
、家
庭
生
ご
み
の
減
量

や
生
産
し
た
堆
肥
の
有
効
利
用
を

目
指
す
た
め
、家
庭
生
ご
み
資
源

化
モ
デ
ル
協
働
事
業
に
ご
協
力
い

た
だ
け
る
自
治
会
や
集
合
住
宅
な

ど
の
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、ご
み
減
量
推
進
課

３
Ｒ
推
進
係（
３
３
５
・
４
４
３

７
）へ
。

　

市
で
は
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

の
今
後
の
あ
り
方
を
検
討
す
る
た

め
、幅
広
い
意
見
を
把
握
す
る
こ

と
を
目
的
に
、ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
は
、郵
送
で
行
い
ま
す
の

■
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
相

談
員

▽
対
象 

昭
和
25
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、社
会
福
祉
士
、精
神

保
健
福
祉
士
、臨
床
心
理
士
、児
童

福
祉
司
任
用
資
格
、保
健
師
の
い

ず
れ
か
の
資
格
を
も
つ
方

▽
内
容 

児
童
家
庭
相
談
業
務
ほ

か▽
募
集
要
項　

５
月
22
日（
金
）ま

で
、市
役
所
５
階
子
育
て
支
援
課
、

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー「
た
っ
ち
」で

配
布

▽
申
込
み 

５
月
22
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、履
歴
書
、資
格
証
の
写

し
、小
論
文「
育
児
支
援
に
お
け
る

相
談
員
の
役
割
に
つ
い
て
」（
８
０

０
字
以
内
）を
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン

タ
ー「
た
っ
ち
」（
〒
183

－

0023
宮
町
１

の
50
）へ
／
持
参
可

▽
問
合
せ 

子
育
て
支
援
課
相
談

担
当（
３
５
４・
８
７
０
０
）

■
母
子
・
父
子
自
立
支
援
員
兼
婦

人
相
談
員

▽
対
象 

昭
和
25
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、社
会
福
祉
士
、精
神

保
健
福
祉
士
の
い
ず
れ
か
の
資
格

を
も
つ
方

▲
 

ス
タ
ン
ト
マ
ン
に
よ
る
交
通
事
故
疑
似

体
験

▽
期
間 

10
月
１
日（
木
）か
ら
平

成
29
年
３
月
31
日（
金
）

▽
対
象 

資
源
化
装
置（
縦
６
メ
ー
ト
ル

×
横
３
メ
ー

ト
ル

程
度
）を
設
置
で
き
る

自
治
会
・
集
合
住
宅
な
ど
で
、10
世

帯
以
上
の
市
民
で
構
成
さ
れ
た
団

体▽
募
集
団
体
数　

１
団
体

▽
募
集
要
領　

市
役
所
６
階
ご
み

減
量
推
進
課
で
配
布

※
要
領
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み 

６
月
12
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、決
め
ら
れ
た
用
紙（
市

役
所
６
階
ご
み
減
量
推
進
課
に
用

意
）で
、〒
183

－

8703
生
活
環
境
部

ご
み
減
量
推
進
課
へ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
３
３
６
・５
１
８
１
）・
持
参
可
／

選
考
結
果
は
６
月
下
旬
ま
で
に
通

知※
用
紙
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

委
員
を
選
任

新
庁
舎
建
設
設
計
者

選
定
委
員
会

　

４
月
14
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
新
庁
舎
建
設
設
計
者
選
定
委
員

会
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
９
月
30
日（
水
）ま
で
で

す
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課
庁
舎
建
設

担
当（
３
３
５
・
４
１
２
９
）へ
。

■
新
庁
舎
建
設
設
計
者
選
定
委
員

会
委
員

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

※
◎
は
委
員
長
、○
は
副
委
員
長

で
す
。

▽
赤
松
佳
珠
子（
法
政
大
学
准
教

授
）

◎
倉
田
直
道（
工
学
院
大
学
名
誉

教
授
）

▽
桑
田　

仁（
芝
浦
工
業
大
学
教

授
）

○
田
中
友
章（
明
治
大
学
教
授
）

▽
吉
野　

誠（
副
市
長
）

▽
内
容 

母
子
・
父
子
家
庭
や
女

性
の
相
談
業
務
ほ
か

▽
募
集
要
項　

５
月
22
日（
金
）ま

で
、市
役
所
５
階
子
育
て
支
援
課
、

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー「
た
っ
ち
」で

配
布

▽
申
込
み 

５
月
22
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、履
歴
書
、資
格
証
の
写

し
、小
論
文「
私
の
考
え
る
母
子
・

父
子
家
庭
の
自
立
支
援
に
つ
い

て
」（
８
０
０
字
以
内
）を
〒
183

－

8703
子
ど
も
家
庭
部
子
育
て
支
援
課

へ
／
持
参
可

▽
問
合
せ 

子
育
て
支
援
課
母
子

自
立
支
援
担
当（
３
３
５
・
４
３
４

５
）

■
保
健
セ
ン
タ
ー
職
員

▽
対
象 

昭
和
25
年
４
月
２
日
以

降
に
生
ま
れ
、保
健
師
・
助
産
師
・

看
護
師
の
資
格
を
持
つ
方

▽
内
容 

保
健
セ
ン

タ
ー

内
の
保
健
業
務

▽
募
集
要
項　

５
月
20
日（
水
）ま

で
、保
健
セ
ン

タ
ー

で
配
布

▽
申
込
み 

５
月
20
日（
水
）ま
で

（
必
着
）に
、履
歴
書
、免
許
証
の
写

し
、小
論
文「
健
康
づ
く
り
に
お
け

る
保
健
師
・
助
産
師
・
看
護
師
の
役

割
」（
８
０
０
字
程
度
）を
保
健
セ
ン

タ
ー

（
〒
183

－

0055
府
中
町
２
の
25
）へ

／
持
参
可

▽
問
合
せ 

健
康
推
進
課
母
子
保

健
係（
３
６
８
・５
３
３
３
）

◆　

共
通
項
目　

◆

▽
採
用
日 

７
月
１
日（
水
）

▽
募
集
人
員　

各
１
人（
選
考
）

※
要
項
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

で
、調
査
票
に
記
入
の
う
え
、同
封

の
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、調
査
の
結
果
は
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
バ
ス
事
業
以
外
の
目
的
で

は
使
用
し
ま
せ
ん
。

▽
期
間 

５
月
25
日（
月
）ま
で

▽
対
象 

住
民
基
本
台
帳
か
ら
無

作
為
に
抽
出
し
た
18
歳
以
上
の
男

女
２
０
０
０
人

▽
問
合
せ　

地
域
安
全
対
策
課
施

設
管
理
係（
３
３
５
・
４
０
６
９
）

乗
り
・
並
進
の
禁
止
、夜
間
は
ラ
イ

ト
を
点
灯
、交
差
点
で
の
信
号
遵

守
と
一
時
停
止
、安
全
確
認
）

○
子
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

府中市公式ツイッターのアカウントは「東京都府中市」、ユーザー名は「＠fuchu_tokyo」

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■地域包括支援セン
ターしんまち家族介護

者教室「用具を使って楽々介護」　５
月21日（木）午後１時半～３時　新
町文化セン

ター／先着20人／無料／内容
は在宅療養生活に必要な福祉用具に
ついて／講師は木村達朗氏（サカイ・
ヘルスケアー社員）／申込み・問合せ
は同支援セン

ター（340・5060）へ
■地域包括支援セン

ターあさひ苑家族介護
者教室「知って上手に使おう、介護・
福祉サービス」　５月16日（土）午後
２時～３時半　紅葉丘文化セン

ター／先着
50人／無料／内容は「おとしよりの
ふくし」を使い、いざという時に役立
つ情報提供／講師は同支援セン

ター職員／
申込み・問合せは同支援セン

ター（369・
0080）へ
■地域包括支援セン

ターみなみ町家族介護
者教室「福祉用具の活用法」　５月29
日（金）午前10時～11時半　スクエア
21・女性セン

ター／先着15人程度／無料／
講師は木村達朗氏（サカイ・ヘルスケ

アー社員）／申
込み・問合せは
同支援セン

ター（336・
1250）へ
■安心シニア塾
基礎講座　５月

28日、６月11日・25日、７月９日
（木）午前10時半～正午　緑苑／各
先着50人／無料／内容は安心して
豊かなシニアライフを過ごすための
身近なテーマについて考える／講師
は鈴木恂子氏（多摩同胞会理事長）ほ
か／主催は同会／申込み・問合せは
電話で同苑（367・8080）へ
■合唱体験講習会　５月25日、６月
１日（月）午前10時～正午　府中グ
リーンプラザ／対象は合唱を愛好す
る方／無料／講師は中村暎子氏（合
唱指揮者）／主催は混声合唱団たの
しいコーラス／申込み・問合せは小
美野宅（335・1709）へ
■東芝府中吹奏楽団定期演奏会　５
月16日（土）午後２時　府中の森芸
術劇場／無料／曲目は「ウエストサ
イドストーリー」ほか／出演は上原
　宏（指揮）ほか／問合せは同楽団
（070・6515・3037）へ
■府中市民交響楽団定期演奏会　５
月24日（日）午後２時　府中の森芸
術劇場／対象は小学生以上の方／費
用1500円（前売りは300円引き）／
曲目はエルガー…行進曲「威風堂々」
第１番・チェロ協奏曲ホ短調、ドヴォ
ルザーク…交響曲第９番「新世界よ
り」／出演は田部井　剛（指揮）、林　
峰男（チェロ独奏）／チケットは同劇
場、府中グリーンプラザほかで発売

／チケットぴあ（0570・02・9999）で
も発売／問合せは大橋宅（368・
6180）へ
■府中市民囲碁大会　６月14日（日）
午前10時～午後５時　府中グリーン
プラザ／定員100人／費用一般1000
円、中学生以下500円（昼食代ほか）
／内容はクラス別対局ほか／主催は
府中市囲碁連盟／申込みは６月７日
（日）まで（当日消印有効）に、はがき
に氏名のふりがな、年齢、電話番号、
段級位も記入して髙橋宅（〒183－
0051栄町１の32の39）へ／問合せも
同宛（090・7257・9646）へ
■府中市コロジオン版画展　５月
17日（日）から22日（金）午前10時～
午後５時（17日は午後１時から、22
日は午後４時まで）　府中グリーン
プラザ分館／無料／問合せは望月宅
（042・572・5064）へ
■いけばな子ども教室　６～10月
の毎月第１土曜日　午前10時～正
午　府中グリーンプラザ／対象は小
学生／先着20人／費用5000円（花
代ほか）／内容は季節の花をいける
／主催は府中市いけばな連盟／申込
みははがき、またはＦＡＸ（042・
401・6690）で松本宅（〒183－0055
府中町１の16の４の202）へ／問合
せも同宅（378・0008）へ
■児童や生徒が利用したくなる学校
図書館をめざして～学校司書の仕事
　５月17日（日）午後１時半～３時
半　府中グリーンプラザ／対象は学

校図書館に関心のある方・本が好き
な方／先着25人／無料／内容は学
校図書館司書の仕事についての交流
会／講師は山田節子氏（元大学講師）
／主催は学校図書館を育てる会／当
日直接会場へ／問合せは山田宅
（365・5261）へ
■楊式太極拳無料体験会　①5月14
日・②21日・③28日（木）午後１時半
～２時45分　①②生涯学習セン

ター、③是
政文化セン

ター／対象は成人／各先着20
人／講師は閻　洪亮氏（紫丹太極研
究会主宰）／主催は健康気功太極拳
の会／申込み・問合せは長谷川宛
(080・4200・8994)へ
■名木とムサシノキスゲめぐり　５
月14日（木）午前９時半～正午／対
象は市民／先着10人／無料／行程
は生涯学習セン

ター～平和の森公園～浅間
山～人見稲荷神社／主催は府中植物
観察会／申込み・問合せは山田宅
（362・4358）へ
■中央道の集中工事に伴う昼夜間連
続車線規制　５月18日（月）から29
日（金）（土・日曜日を除く）　高井戸Ｉ
Ｃから上野原ＩＣ（上下線）／５月20
日（水）午前７時～午後７時は調布Ｉ
Ｃ（上り線）出口及び国道20号出口を
閉鎖、26日（火）・27日（水）午前10時
～翌日午前零時は調布ＩＣ（上下線）
入口を閉鎖（荒天順延）／問合せはＮ
ＥＸＣＯ中日本お客さまセン

ター（0120・
922・229）へ

食べる・飲み込む食べる・飲み込む（摂食・えん下）（摂食・えん下）機能支援の取組機能支援の取組
　市では、「むせる」「飲み込みにくい」などの摂食・
えん下障害の方や、飲み込みに悩みや不安をお持
ちの方が「安全に安心して美味しく食べること」を
目指して、専門医療機関を円滑に紹介する連携シ
ステムを構築しています。
　右のチェック項目で一つでも気になる症状があ
る方は、主治医、かかりつけ歯科医やケアマネ
ジャーなどの周りの支援者にご相談ください。
　なお、通院が困難な
方には、訪問診療が可
能な歯科医の紹介な
ども行っていますの
で、ご相談ください。
　問合せは、食べる・
飲み込む機能支援相
談窓口（３６８・６５
１１＝保健センター
内）へ。

気 に な る 症 状 は あ り ま せ ん か

府中水辺の楽校
子ども実行委員募集

▽対象 小学３年生以上
▽定員 15人（抽せん）
▽費用 １回200円（保険料ほか）
▽内容 ガサガサ魚とり、カヌー体験、
昆虫・植物観察などの自然体験イベン
トに参加し、子ども達のまとめ役とし
て年間を通じて活動するとともに、活
動内容をまとめて発表
▽申込み ５月29日（金）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名（ふりがな）、学
校名・学年、電話番号、保護者氏名を記
入して、府中水辺の楽校運営協議会事
務局（〒183－0056寿町１の５生活環
境部環境政策課内）へ／持参可
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議会
事務局（３３５・４３１５＝環境政策課
内）

浅間山全山清掃

　古き良き里山の姿を残す浅間山の自
然環境を保護・育成するため、全山清掃
を行います。
▽日時 ５月23日（土）午前10時～11
時半／雨天の場合は24日（日）
▽集合場所　浅間山山頂あずまや
※軽作業が可能な服装でお越しくださ

い。
※軍手・ごみ袋は集合場所に用意し
てあります。
▽主催 浅間山自然保護会
▽申込み 当日直接集合場所へ
▽問合せ 環境政策課自然保護係
（３３５・４３１５）、または浅間山自
然保護会・山田宛（３０６・７８９３）

認知症サポーター
「ささえ隊」養成講座

▽日時 ５月20日（水）①午前10時

～11時半、②午後１時半～３時
▽会場 ①住吉・②中央文化セン

ター

▽対象 市民
▽定員 各先着20人
▽費用 無料
▽内容 認知症の正しい理解と対応
について
▽講師 地域包括支援セン

ター①よつや
苑・②安立園職員
▽申込み 地域包括支援セン

ター①よつや
苑（３３４・８１３３）・②安立園（３
６７・０５５０）へ
▽問合せ 高齢者支援課地域包括ケ
ア推進係（３３５・４５３７）

子育てひろば
「はじめてアート」

　在宅で子育てをしている親子を対

象に、子育てひろばを開催します。
▽日時 ６月23日（火）午後１時半～
３時半
▽会場 府中市美術館
▽対象 ０歳児と保護者で、初めて参
加する市民（兄姉の参加不可）
▽定員 12組24人（抽せん）
▽費用 １組200円（常設展観覧料）
▽内容 親子あそび、学芸員の解説に
よる常設展の観覧
▽申込み ５月29日（金）まで（必着）
に、往復はがき（１組１枚）に住所、親子
の氏名（ふりがな）、子どもの生年月日・
性別、電話番号、返信用宛名を記入し
て、〒183－8703子ども家庭部保育支
援課「はじめてアート」係へ
▽問合せ 保育支援課支援計画係（３
３５・４３４１）

飲み込む機能チェック11項目
■□お茶や食事でむせる
□よくせきをする
■□薬が飲みにくい
□声が変わった（がらがら声、思った声が出せない）
■□舌に白いコケのようなものがついている
□体重が減った
■□ 唾液が口の中にたまる（よだれが垂れる）
□食べられないものが多くなった
■□飲み込むのに苦労する
□固いものがかみにくくなった
■□発熱を繰り返す
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

学校名 日　　程
一小 平成28年１月23日（土）
二小 ９月26日（土）
三小 ６月20日（土）
四小 ５月23日（土）
五小 平成28年２月６日（土）
六小 ５月30日（土）
七小 10月15日（木）
八小 10月24日（土）
九小 平成28年１月23日（土）
十小 10月24日（土）
武蔵台小 10月28日（水）
住吉小 平成28年１月30日（土）
新町小 ９月19日（土）
本宿小 ６月20日（土）
白糸台小 平成28年１月23日（土）
矢崎小 ６月20日（土）
若松小 平成28年２月６日（土）

Ｑ　スマートフォンに「以前に利用した有料サイト
の未払い料金が発生しているため、至急下記まで連
絡してください」というメールが届きました。心配
になり、インターネットで見つけた相談窓口に電話
をすると、「サイト業者に料金を支払わなくてもよ
いように交渉し、今後のトラブルも防止してあげま
す。費用は５万円です」と言われました。どうしたら
よいでしょうか。
Ａ　身に覚えのない請求メールを見て、あわててイ
ンターネットで検索した「詐欺相談」「被害救済」を
うたう業者に連絡し、新たに契約を結んだ結果、調
査料やコンサルティング料の支払いを求められる
というトラブルが多く寄せられています。業務の実

態は不明で、架空請求の二次被害ともいえます。「消費
生活センター」と打ち込んでインターネットで検索す
ると、あたかも公的な相談窓口と思わせる名称の業者
が検索結果の目立つ位置に表示されるケースもあり
ますので、まぎらわしい名称には、ご注意ください。
　消費生活相談室では、内容があいまいで契約内容
が特定できない請求メールには関わらないようにア
ドバイスしています。また、相談は無料です。
　おかしいと思ったら、消費生活
相談室（３６０・３３１６＝スク
エア21・女性センター内）へ、ご相
談ください。

くらしの相談Ｑ＆Ａ
インターネットで見つけた「相談窓口」から料金を請求された

安全・安心なくらしのために ５月は５月は消費者月間消費者月間
　５月は消費者月間です。この月間にちなみ、消費生活パネル展や出張消費
生活相談室を行います。
　問合せは、経済観光課消費生活係（３３５・４１２４）、または消費生活相
談室（３６０・３３１６）へ。

期間中の催し期間中の催し
■消費生活パネル展
▽日時 ５月27日（水）・28日（木）午
前10時～午後８時（28日は午後５時
まで）
▽会場 フォーリス
▽内容 悪質商法の手口などを紹介
したパネルの展示、リーフレット・啓
発グッズの配布
■出張消費生活相談室
▽日時 ５月27日（水）・28日（木）午
前10時～正午、午後１時～４時
▽会場 フォーリス
▽相談員 消費生活相談員

消費生活相談室をご利用ください消費生活相談室をご利用ください
■消費生活相談室
　消費生活についての心配事や悩み
などは、ひとりで悩まないで、お気軽
に消費生活相談室にご相談くださ
い。

▽日時 平日の午前10時～正午、午
後１時～４時（スクエア21・女性セン

ター

休館日を除く）
▽場所 スクエア21・女性セン

ター

▽相談事例
○訪問販売で強引に商品を購入させ
られた
○しつこい電話勧誘に困っている
○多数の業者からお金を借りて返済
不能になってしまった
○身に覚えのない請求書やメールが
送られてきた
○商品を使用していて危険なことが

あった
■出前講座
　相談員が地域に出向いて、最近の
相談事例や被害を防ぐポイントなど
を、高齢者や小さな子どもがいる方
など対象に合わせてお話しします。
地域の集まりなどに、ぜひ、ご活用く
ださい。

学校名 日　　程
小柳小 平成28年２月13日（土）
南白糸台小 平成28年２月６日（土）
四谷小 平成28年１月30日（土）
南町小 ６月６日（土）
日新小 平成28年１月23日（土）
一中 10月３日（土）
二中 ９月７日（月）
三中 ６月20日（土）
四中 ６月27日（土）
五中 ９月12日（土）
六中 10月17日（土）
七中 10月17日（土）
八中 ７月４日（土）
九中 ９月19日（土）
十中 10月17日（土）
浅間中 ９月19日（土）

◆道徳授業地区公開講座◆

リフレッシュセミナー
「リラックスヨガ」

▽日時 ６月10日（水）午後２時～３
時半
▽場所 保健セン

ター

▽対象 64歳以下の市民
▽定員 25人（抽せん）
▽内容 はじめての人でもできるヨ
ガ、健康増進室の紹介
▽講師 及川悦子氏（健康運動指導士）
※動きやすい服装、飲み物を持参して
ください。
▽申込み ５月22日（金）まで（当日消
印有効）に、往復はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、年齢、性別、電話番
号、返信用宛名を記入して、保健セン

ター「リ
フレッシュセミナー６月10日」係（〒
183－0055府中町２の25）へ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６８・
６５１１）

栄養改善事業「あなたの食事は大丈夫？食事バ
ランスガイドを使って健康になろう！」／Ｆ
▽日時 ５月28日（木）午前10時半～
午後１時半
▽会場 中央文化セン

ター

▽対象 10代の子どもの保護者で、市民
▽定員 先着15人
▽費用 250円
▽内容 小・中学生、高校生のためのバ
ランスのよい食事の調理実習と講話
▽講師 栄養士
※エプロン、三角巾、マスク、布巾、台布
巾、手拭き用タオル、筆記用具を持参し
てください。
▽申込み ５月12日（火）から電話で、

保健セン
ターへ

▽問合せ 保健セン
ター成人保健係（３６

８・６５１１）

インフラ管理ボランティ
ア事業～春の清掃活動

▽日時 ５月16日（土）午前10時～
正午／雨天の場合は17日（日）
▽場所 西府崖線下あずまや周辺
（日新町１の７）
▽対象 市民
▽内容 市川緑道周辺とハケ上の清
掃活動
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 府中かんきょう市民の
会・葛西宛（０９０・５５６４・５８３
８）、または公園緑地課公園施設係
（３３５・４３１２）

工業技術講習会「振動・音等を活
用した発電技術と商品への応用」
▽日時 ６月25日（木）午後６時～
８時
▽会場 府中駅北第２庁舎３階会議
室
▽定員 先着60人 
▽費用 無料
▽講師 速水浩平氏（音力発電代表
取締役）
▽申込み 電話、またはＦＡＸ（３５
２･４１００）で工業技術情報セン

ターへ
▽問合せ 工業技術情報セン

ター（３３５･
４４７４）

観光ガイドツアー「東京競馬場を
探検するバックヤードツアー」
▽日時 ６月10日（水）午前９時～
正午／荒天中止
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）

▽行程 京所～普門寺～馬霊塔～東
京競馬場
▽申込み ５月20日（水）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、携帯電話
番号、返信用宛名を記入して、〒183
－8703生活環境部経済観光課「東京
競馬場バックヤードツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）

地球温暖化・省エネルギー対策
として職員の軽装を実施します
　市では、地球温暖化・省エネルギー
対策の一環として、５月15日（金）か
ら10月15日（木）に、職員の軽装を実
施します。
　問合せは、職員課人事係（３３５・
４０５１）へ。

道徳授業地区公開講座

　地域の方々と意見を交換しなが
ら、学校・家庭・地域社会が一体と
なった教育を進めることなどを目的

に、市立小・中学校の道徳の授業を公開
します。
▽学校名・日程　下の表のとおり
▽問合せ 指導室指導係（３３５・４０
６３）

学校給食費の臨時戸別
徴収

　市では、健全な給食運営を図るため、
５月16日(土)に給食費未納世帯への戸
別徴収を実施します。
　問合せは、第二学校給食センター（３
６６・８３７５）へ。

■高齢者保健福祉計画・介護保険事業
計画推進等協議会
　５月15日（金）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は当日直接会場へ／問合せは高
齢者支援課地域包括ケア推進係（３３
５･４５３７）へ
■教育委員会定例会
　５月21日（木）午後３時　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、総務課へ
／問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■植物画「テールベルト」会員募集　
活動は第２・４火曜日の午前10時～
正午　生涯学習セン

ター／費用月額2000
円／内容は基礎からの作品制作／講
師は石川美枝子氏（植物画家）／申込
み・問合せは村上宅（336・5327）へ
■「中国語・四川会」会員募集　活動
は第１・２・４水曜日の午後２時～４
時半　生涯学習セン

ター／費用月額3500
円／内容は中国語中級／講師はニ　
ゾウキ氏（中国語講師）／申込み・問
合せは太田宛（090・1736・6971）へ
■「健康体操の会」会員募集　活動は
水曜日の午前10時～11時半（月３・
４回）　日吉体育館／対象は女性／
費用月額1350円／内容はストレッ
チやリズム体操、練功十八法ほか／
講師は本田純子氏（府中市コミスポ

リーダー）／申
込み・問合せは
青木葉宅（363・
2191）へ
■「三遠会」会員
募集　活動は第

１・３金曜日の午後１時半～３時半
　生涯学習セン

ター／費用月額3500円／
内容は墨や顔彩を使用した作品製作
／講師は川辺浩三氏（画家）／申込
み・問合せは橋場宛（090・7218・68
14）へ

■リサイクルプラザ臨時職員募集　
勤務は６月１日（月）から11月30日
（月）の週４日程度で午前９時～午後
４時（日曜日を除く）／対象は65歳
以下の健康な方／定員１人（選考）／
内容は粗大ごみ直接搬入受付、簡易
なパソコン作業／申込みは５月20
日（水）までに、履歴書を持って、ごみ
減量推進課施設係へ／問合せも同係
（365・0502）へ
■都立久我山青光学園点字の初級養
成講座　７月27日（月）・28日（火）、
８月２日（日）から４日（火）午後１時
半～４時半（全５回）　同校（世田谷
区北烏山）／対象は18歳以上の方／
定員20人／費用1730円（テキスト
代ほか）／内容は点訳ボランティア
に必要な点字の読み方、書き方ほか

／申込みは６月26日（金）までに、
同校・岡澤宛へ／問合せも同宛
（03・3300・6235）へ
■都立久我山青光学園学校公開　
６月18日（木）午前９時15分～正
午　同校（世田谷区北烏山）／無料
／内容は視覚・知的障害教育部門
の授業参観・説明会／申込みは６
月９日（火）までに電話、またはＦ
ＡＸ（03・3300・7136）で同校・佐
藤宛へ／問合せも同宛（03・3300・
6235）へ
■都立府中けやきの森学園学校公
開　６月１日（月）午前９時15分～
正午　同校（朝日町３の14）／無料
／内容は授業見学と説明会／申込
みは５月20日（水）までに、電話で、
または決められた用紙をＦＡＸ
（369・8476）で同校・鈴木宛へ／用
紙は同校ホームページからダウン
ロード可／問合せも同宛（367・
2511）へ
■終戦前後の外地からの引揚者と
家族の方へ　税関では、引揚者の
方々が国内に持ち込むことができ
ないという理由で上陸地の税関な
どに預けた通貨や証券などをお返
ししています／家族の問合せも可
／問合せは東京税関立川出張所
（042・522・6004）へ

▲ 左から渡辺和貴、松下萌子、伽藍　
琳

　０５０・３４９１・９８４９

■やさしい科学技術市民講座「東京の
気候とその長期変化」／Ｆ
　６月20日・27日、７月４日（土）午後
２時～４時（全３回）　講堂／先着290
人／費用1500円／内容はヒートアイ
ランド現象、気候変動と異常気象ほか
／講師は藤部文昭氏（気象庁気象研究
所職員）
■早わかり！国家資格合格のコツ～基
本コース
　５月20日から６月24日の毎週水曜
日　①午後７時～７時40分・②７時50
分～８時半・③８時40分～９時20分
（各全６回）　研修室／各先着24人／
費用各13000円（教材費含む）／内容は
①行政書士、②マンション管理士、③宅
地建物取引主任者／講師は藤田和幸氏
（国家資格研修セン

ター講師）
◆　上記２記事の共通項目　◆

　対象は平成12年４月１日以前生ま
れの市民／申込みは電話で当セン

ターへ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■武蔵府中の歴史講座～人の一生編
「万葉集に見る東国農民の暮らし」
　５月23日（土）午後１時半～３時半
　本館大会議室／対象は18歳以上の
方／先着20人／費用350円／申込み
は５月13日（水）から電話で当館へ

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「陶器展（Ｉ）」
　５月19日（火）午前11時～午後５時・

20日（水）午前10時～午後４時　市
民ギャラリー／無料／内容はつぼの
個展

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■ファミリーミュージカル～シンデ
レラ
　８月23日（日）午後２時　ふるさ
とホール／入場料2500円（全席指
定、２歳以下の膝上での鑑賞は無料）
／出演はシンデレラ…松下萌子、王
子…渡辺和貴、魔法使い…伽藍　琳、
劇団東少／チケット発売中

・中央図書館　３６２・８６４７

■不用雑誌の配布
　５月20日、６月17日（水）、７月23
日（木）、８月19日（水）午前９時　１
階リサイクル図書コーナー／１人
10冊まで／在庫がなくなり次第終
了／手提げ袋持参

　３３５・５７９３

府中NPO・ボランティア活動セン
ター

■私の役割・みんなの地域「コミュニ
ティビジネス見学学習会」
　５月29日（金）午前９時半～午後１
時半　当セン

ター集合／対象は地域で市民
活動・コミュニティビジネスを行っ
ている方、または始めたい方、コミュ
ニティビジネスに関心のある方／先
着24人／費用700円（軽食代ほか）／
内容はぽぽの木、コミュニティガー
デンカフェきゅ庵でのコミュニティ
ビジネスの事例見学、片町文化セン

ターで
の学習会／講師は多田　誠氏
（ティーエーディーエー代表）ほか／
申込みは５月27日（水）までに、電話
で、またはＦＡＸ（335・5739）に住
所、氏名（ふりがな）、電話番号、ＦＡ
Ｘ番号を記入して、当セン

ターへ／電子
メール（npovcf@soleil.ocn.ne.jp）可

　３５１・４６００

■地域連携講座「子宮筋腫の基礎知
識と治療法」
　５月23日（土）午後１時半～３時
半／先着40人／無料／講師は瀧　
康紀氏（府中恵仁会病院医師）／共催
は同院／託児（１歳～就学前の幼児
先着10人）希望の方は５月13日（水）
までに、電話で同院へ／申込み・問合
せは同院（365・1211）へ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「楽しく身につく栄
養調理講座～鍋一つ編」
　５月19日（火）午後１時半～３時
半／対象は介護保険の認定を受けて
いない65歳以上の市民／先着10人
／費用300円／内容は栄養の話と鍋
一つでできるポテトサラダの調理実

習ほか／申込みは５月12日（火）から
電話で当セン

ターへ
■介護予防講座「太極拳で心も体も健
康に！」
　５月25日（月）午後２時半～４時／
対象は介護保険の認定を受けていな
いおおむね50歳以上の市民／先着60
人／無料／講師は木林子彦氏（日本
フィットネス太極拳協会理事長）／申
込みは５月12日（火）から電話で当セン

ター

へ
■介護予防講座「認知症予防園芸３回
連続講座～デザインを考えてオリジナ
ルの寄せ植えを作ろう！」
　５月23日・30日、６月６日（土）午前
10時～正午（全３回）／対象は介護保
険の認定を受けていない65歳以上の
市民／先着15人／無料／申込みは５
月12日（火）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「介護予防
詰合せ」
　５月25日（月）・26日（火）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以
上の市民／先着６人／費用3300円（食
費含む）／内容は介護保険に頼らない
体づくりのための筋力トレーニングや
ストレッチの実践、食事の話ほか／申
込みは５月12日（火）から電話で当セン

ター

へ
■いきいきハウス１泊体験「スポーツ
吹矢体験」
　５月29日（金）・30日（土）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以
上の市民／定員６人（抽せん）／費用
3300円（食費含む）／申込みは５月12
日（火）から14日（木）に、電話で当セン

ターへ 

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■腰痛予防体操
　６月10日・24日、７月１日・15日（水）
午前10時～11時半（全４回）／対象は
身体障害のある方で歩行が可能な方／
定員８人（抽せん）／無料／内容は腰痛
予防のためのストレッチ、体操ほか／
申込みは５月22日（金）までに、電話、
またはＦＡＸで当セン

ターへ
■リラクゼーションヨガ
　６月18日（木）午後１時半～３時／
対象は身体障害のある方で歩行が可能
な方／定員８人（抽せん）／無料／申込
みは５月22日（金）までに、電話、また
はＦＡＸで当セン

ターへ
■折り紙講座
　６月19日（金）午後１時半～３時／
対象は身体障害のある方／定員14人
（抽せん）／無料／申込みは５月22日
（金）までに、電話、またはＦＡＸで当セン

ター

へ

・シルバー人材セン
ター ３６６・２３２２

・府中ボランティアセン
ター ３６４・００８８

■シルバー人材セン
ター植木剪定講習会

　６月１日（月）午後１時　中央文化セン
ター

駐車場／対象は60歳以上の市民／先
着20人／無料／申込みは５月22日
（金）までにシルバー人材セン

ターへ／問合せ
も同セン

ターへ
■はじめの一歩～「夢バンク」ボラン
ティア教室
　５月20日（水）午後２時～４時半　
６階会議室／対象はこれから市内でボ
ランティア活動を始めようと思ってい
る方／先着20人／内容はボランティ
ア活動時の心構え、趣味や特技の生か
し方、車いすの扱い方／申込み・問合せ
は府中ボランティアセン

ターへ



各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業

8I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報平成27年（2015年）５月11日

府中市は、環境の国際規格ISO14001を取得しています
JQA-EM2175 環境にやさしいまち

府中市美術館企画展

武蔵府中炎の油画家
５人展

～反町博彦・大森朔衞・高森　明・戸嶋靖昌・保多棟人
　府中近郊で活躍した多くの油彩画家の中か
ら、今回は油画らしい強く激しい「炎」のよう
な表現を特徴とする５人を紹介します。
　戦後の府中に絵画創作活動を定着させた反
町博彦、中央画壇で着実に進展を遂げた大森
朔衞、60年前に北海道から府中に移り、以来独
立美術協会へ大作を出品し続けてきた高森　
明、スペインと稲城市のアトリエで自分と向
き合い続けた戸嶋靖昌、34年前に人生の喜び
と制作の苦悩のただ中、33歳という若さで亡
くなった保多棟人。彼らがキャンバスに油絵
の具でともした「魂の炎」を、ぜひ、ご覧くださ
い。
　問合せは、府中市美術館（３３６・３３７１）
へ。

反町博彦《滞船》個人蔵

高森　明《橋》当館蔵

戸嶋靖昌《アルバイシンの男―ミゲールの像―》
戸嶋靖昌記念館蔵

大森朔衞《’60海峡》個人蔵 保多棟人《裸婦》個人蔵

▲棟方末華《玉川上水之賦》

▲

井
上
勝
江《
イ
ヴ
の
涙
》

▽日程 ５月16日（土）から７月５日（日）
▽時間 午前10時～午後５時（入場は午後４
時半まで）
▽休館日 月曜日
▽観覧料 一般700円（560円）、高校生・大学
生350円（280円）、小・中学生150円（120円）／
（　）内は20人以上の団体料金／未就学児、障
害者手帳などをお持ちの方は無料／市内の
小・中学生は「学びのパスポート」をご利用く
ださい

《展覧会関連企画》
■土曜スライドトーク
　毎週土曜日の午後２時～２時20分　講座室
／無料／内容は展覧会の見所を当館学芸員が
説明
■ギャラリートーク
　６月20日（土）午後４時から１時間程度　２
階エントランス／無料（企画展観覧料が別に
必要）／内容は作品の見所を当館学芸員が解
説／当日直接会場へ
■ギャラリーコンサート
　６月20日（土）午後５時15分～６時（入場は
午後４時半まで）　企画展示室／無料（企画展
観覧料が別に必要）／内容は生演奏を聞きな
がらの絵画鑑賞／出演は保多由子（声楽家）／
当日直接会場へ

《同時開催》

木版画がつなぐ心とココロ展
～ 少年たちの共同制作と
棟方末華＆井上勝江

▽日程 ５月26日（火）から６月７日（日）
▽時間 午前10時～午後５時
▽会場 市民ギャラリー
▽費用 無料
▽内容 関東医療少年院の少年たちが作成した
カレンダー版画とその指導者２人の作品展

５月16日（土）から５月16日（土）から
７月５日（日）７月５日（日）


