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２面…マイナンバー通知カードを受け取ることができなかった方へ
４面…女性センター登録団体・府中恵仁会病院共催講座
　　　「子育て応援ひろば～パパとママあつまれ！」

府中市マスコットキャラクター ふちゅこま
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　市内では、自動車などの損傷だけの物損事故から、人がけがなどをして　市内では、自動車などの損傷だけの物損事故から、人がけがなどをして
しまう人身事故まで、様々な交通事故が毎日発生し、１日平均で10件としまう人身事故まで、様々な交通事故が毎日発生し、１日平均で10件と
なっています。なっています。
　交通事故は、単に物の損壊、人のけがなどにとどまらず、精神的負担や　交通事故は、単に物の損壊、人のけがなどにとどまらず、精神的負担や
金銭的負担、さらに家族まで巻き込み、平穏な生活を長期間にわたり阻害金銭的負担、さらに家族まで巻き込み、平穏な生活を長期間にわたり阻害
することが多くあります。することが多くあります。
　一歩外に出れば、誰もが交通事故に遭う危険性と交通事故を起こす可　一歩外に出れば、誰もが交通事故に遭う危険性と交通事故を起こす可
能性があることを認識してください。能性があることを認識してください。
　年末は先を急ぐ人が多く、交通事故が急増します。人も車も自転車も、　年末は先を急ぐ人が多く、交通事故が急増します。人も車も自転車も、
皆さん一人ひとりが交通ルールやマナーを守り、時間にゆとりを持って皆さん一人ひとりが交通ルールやマナーを守り、時間にゆとりを持って
行動しましょう。また、相手を思いやる優しい気持ちで譲り合い、悲惨な行動しましょう。また、相手を思いやる優しい気持ちで譲り合い、悲惨な
交通事故をなくしましょう。交通事故をなくしましょう。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、または府中警察　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、または府中警察
署交通課（３６０・０１１０）へ。署交通課（３６０・０１１０）へ。

　市内では、平成27年10月31日現在で407件の交通人身事故が発生しており、昨　市内では、平成27年10月31日現在で407件の交通人身事故が発生しており、昨
年より減少しています。しかし、都内で見ると既に昨年を上回る131人が交通人身年より減少しています。しかし、都内で見ると既に昨年を上回る131人が交通人身
事故で尊い命を奪われている厳しい状況です。事故で尊い命を奪われている厳しい状況です。
　12月は１年を通じて最も交通事故が発生する時期であり、特に夕暮れ時の午後　12月は１年を通じて最も交通事故が発生する時期であり、特に夕暮れ時の午後
４時から６時に多く発生しています。また、自転車が関与する事故は交通事故全体４時から６時に多く発生しています。また、自転車が関与する事故は交通事故全体
に対して30.7％と依然として高く、高齢者が関与する事故も29％と高水準で推移に対して30.7％と依然として高く、高齢者が関与する事故も29％と高水準で推移
しています。しています。

交通人身事故の状況

歩行者・ドライバーの皆さんへ
年末年始における交通事故防止の取組み

　夜間は、歩行者から車のライトが見えても、ドライバーか
らは歩行者がよく見えません。
　夜間に外出するときは、ドライバーから見えやすい明る
く目立つ色の衣服を着用したり、反射材用品を身に付けた
りするなど、自分の身を守りましょう。

リフレクター運動

　交差点は交通事故多発地帯です。交差点を通行する際
は、ドライバーと歩行者が視線を交わし、お互いに安全を
確認してから通行しましょう。

交差点アイコンタクト運動

ライトオン16キャンペーン
　年末にかけて夕暮れ時の歩行中の交通死亡事故が増加す
る傾向にあります。
　夕暮れ時は上空が明るくても、地面近くは暗く見えにく
くなります。日没前の午後４時には、車両のヘッドライトを
点灯しましょう。

◆交通人身事故発生状況◆
１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 累計

発生件数
（件）

市内 46 46 39 38 47 36 41 39 35 40 407
都内 2834 2513 3158 2856 2777 2744 2917 2573 2761 2946 28079

死者数
（人）

市内 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
都内 12 19 15 15 7 9 21 11 9 13 131

※都内の件数は、市内発生件数を含みます。

（平成27年10月31日現在）

人も車も自転車も思いやりのある行動を人も車も自転車も思いやりのある行動を
師走に潜む交通事故の影師走に潜む交通事故の影師走に潜む交通事故の影師走に潜む交通事故の影

人も車も自転車も思いやりのある行動を
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　11月以降順次、市民の皆さんにマイナンバー通知カード
が簡易書留で郵送されていますが、ご不在で、郵便局の保管
期間（１週間）に受け取ることができなかった方の通知カー
ドは府中市に返戻されます。
　返戻された通知カードは、一定期間市役所で保管され、市
役所１階総合窓口課で受け取ることができます。あらかじめ電話で返戻
状況を確認のうえ、お受け取りください。
　なお、返戻状況は本人、または同世帯の方のみが確認できます。
　問合せは、総合窓口課窓口第１係（３３５・４３３３）へ。

■受け取りに必要なもの
▽本人、または同世帯の方が受け取
る場合
○本人確認書類（運転免許証などの
顔写真つき公的身分証明書１点・そ
れ以外は保険証・年金手帳など２点）
▽同世帯以外の方（代理人）が受け取

　10月に行われた、プロ野球ドラ
フト会議で指名を受けた明治大
学野球部の上原健太選手、髙山　
俊選手、坂本誠志郎選手が、12月
２日に高野市長を訪れました。明
治大学野球部は、平成18年から若松町にグラウンドや合宿所を設け、
日々練習に励んでいます。３選手は「府中のまちで野球人としても、人間
的にも成長できました」と感謝し、高野市長にプロ仮契約後の最初のサイ
ンボールを手渡しました。
　日本ハムから１位指名を受けた上原選手は「府中のまちで成長できた
ことは大きな財産になりました。プロの世界では、自分らしさを出して
チームに貢献できるよう頑張ります」と、プロ野球界にかける意気込みを
語ってくれました。また、阪神から１位指名を受けた髙山選手は「府中の
皆さんに育ててもらったと思っています。これからは自分が活躍して、府
中市の名前が有名になるように、貢献していきたいです」と、同じく阪神
から２位指名を受けた坂本選手は「『明治大学の府中にいた坂本だ』と

言ってもらえるように頑張りますの
で、東京で試合がある際には球場に
足を運んでいただき、応援をよろし
くお願いします」と、市民の皆さんに
向けて、思いを語ってくれました。
　３選手のこれからの活躍に期待
し、市民の皆さんで応援しましょう。

▲ 左から高野市長、上原選手、髙山選
手、坂本選手

る場合
○本人の本人確認書類
○代理人の本人確認書類
○代理人の代理権を証明する書類
…戸籍謄本など資格を証明する書
類（法定代理人の場合）、委任状（任
意代理人の場合）

マイナンバー通知カードマイナンバー通知カードをを
受け取ることができなかった方へ

Ｑ　欲しかったバッグがインターネット通販で安く売られていたの
で、クレジットカード払いで注文しましたが、一向に届きません。店舗
に連絡しようとホームページを確認したところ、連絡先はメールアド
レスのみで、メールをしても返信がありません。商品が届かないので
キャンセルしたいのですが、どうしたらよいですか。
Ａ　商品が届かず、相手方とも連絡が取れない場合、早急にクレジット
カード会社へ状況を報告し、カードの請求停止や、相手方の調査を依頼
しましょう。また、今後も不正な請求をされる恐れがあるので、カード
番号の変更も行いましょう。
　通信販売では、販売会社の名称や住所、電話番号などを法律に基づい
て記載することになっています。最近、インターネット通販で注文した
商品が届かない、注文したものと違う商品が届いたというトラブルが
増えています。通信販売を利用するときは、注文する前に支払い手段や
返品規定などについても、必ず確認しましょう。
　問合せは、消費生活相談室（３６０・３３１６＝スクエア21・女性セン
ター内）へ。

くらしの相談Ｑ＆Ａ
インターネット通販で注文した
バッグが届かない！

府中を拠点に活動する
明大野球部からプロ野球チームへ

へへ

上原健太上原健太   選手選手

髙山　俊髙山　俊   選手選手

坂本誠志郎坂本誠志郎   選手選手

プロの世界で羽ばたけ！プロの世界で羽ばたけ！

へ

　市役所１階市民談話室で、３
選手のプロ仮契約後の最初のサ
インボールを展示しています。
ぜひ、ご覧ください。

サインボール展示中

生物多様性パネル展

▽日時 12月18日（金）から24日（木）
▽会場 市役所１階市民談話室
▽内容 生物多様性の大切さなど基本
的な考え方の展示、生物多様性地域戦
略の紹介ほか
▽問合せ 環境政策課自然保護係（３
３５・４３１５）

府中水辺の楽校
多摩川で石ころウォッチングと野鳥観察
▽日時 １月16日（土）午前９時～正
午
▽場所 多摩川河川敷（郷土の森第一
野球場南側）
▽対象 小学生と保護者
▽定員 50組（抽せん）
▽費用 １組200円（保険代・材料代）
▽内容 いろいろな石を探して小さな
標本箱作り、冬鳥の観察ほか
▽申込み １月８日（金）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名（ふりがな）、学
校名・学年、電話番号、保護者氏名を記
入して、府中水辺の楽校運営協議会事
務局（〒183－0056寿町１の５生活環
境部環境政策課内）へ／持参可
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議会
事務局（３３５・４３１５＝環境政策課
内）

平成28年度
学童クラブ障害児入会申込み受付
　平成28年度学童クラブの入会案
内の配布を開始します。また、障害児
の入会申込みを先行して受け付けま
す。
　問合せは、児童青少年課放課後児
童係（３３５・４３００）へ。
■学童クラブ入会案内
▽配布場所　市役所５階児童青少年
課、各学童クラブ、各文化セン

ター、市政情
報セン
ター

※市のホームページでもご覧になれ
ます。
■障害児入会申込み受付
▽対象　次の全てに該当する心身に
障害や発達の遅れなどがある小学生
○保護者が就労などのため、正午か
ら午後６時までの間に４時間以上、
かつ月に14日以上児童を監督保護
することができないこと
○集団での育成が可能であること
○付き添いにより安全に登下館でき
ること
※詳しくは、入会案内をご覧くださ
い。
▽受付場所・日時
○市役所５階児童青少年課…１月８
日（金）まで
○各学童クラブ…１月８日（金）まで

の午前11時～午後６時（土曜日は午
後１時～５時）
※学童クラブへ申し込む場合は、事
前に各学童クラブへご連絡くださ
い。

ゆず湯へどうぞ

▽日時 12月22日（火）午後４時～
11時
▽場所　藤の湯（朝日町２の28／３
６１・４４２２）、松の湯（新町３の６
／３６５・０２０４）、桜湯（宮町１の
23／３６１・２１７３）、旭湯（宮西
町３の６／３６１・９３６２）、曙湯
（晴見町１の11／３６１・５０６８）
▽対象 65歳以上、または小学生以
下の市民
▽費用 無料
▽協力 府中市浴場組合
▽申込み 当日直接各公衆浴場へ
※住所・年齢が確認できるもの（保険
証、運転免許証など）を持参してくだ
さい。

※各浴場先着100人に、乳酸菌飲料を
差しあげます。
▽問合せ 高齢者支援課地域支援係
（３３５・４０１１）

■教育委員会定例会
　12月17日（木）午後１時半　教育セン

ター

／傍聴希望の方は前日までに、総務課
へ／問合せは同課総務係（３３５・４４
２４）へ
■コミュニティバス検討会議
　12月18日（金）午後２時　市役所西
庁舎３階委員会室／傍聴希望の方は当
日直接会場へ／問合せは地域安全対策
課施設管理係（３３５・４０６９）へ
■建築審査会
　12月18日（金）午後３時　市役所西
庁舎２階委員会室／傍聴希望の方は当
日直接会場へ／問合せは建築指導課管
理係（３３５・４４７８）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

個人番号カードをご希望の方は、申請書を記載し、顔写真を貼付して返信用封筒、またはオンラインで申請してください。問合せは、総合窓口課窓口第１係（３３５・４３３３）へ。

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■府中の森芸術劇場臨時職員募集　
勤務は土・日曜日、祝日を含む週３日
程度で①午前10時45分～午後６時
45分、②午前９時半～午後６時のう
ち実働７時間以内／対象は59歳以
下の方（学生不可）／内容は①施設貸
出受付業務、②チケット予約・販売受
付業務／申込みは12月20日（日）ま
での午前９時～午後６時に、履歴書
（写真貼付）を持って同館へ／問合せ
も同館（335・6211）へ
■東京純心大学クリスマスコン
サート　12月20日（日）午後２時　
同大学（八王子市滝山町）／先着800
人／無料／内容はグレゴリオ聖歌、
パイプオルガンの演奏ほか／当日直
接会場へ／問合せは同大学キリスト
教文化研究セン

ター（042・692・0326）へ、
平日の午前８時半～午後５時、土曜
日の午前８時半～正午に
■歌って元気！愛唱歌を楽しむ集い
　12月26日（土）午後２時～４時　
生涯学習セン

ター／先着100人／費用
1000円、中学生以下無料／内容は童
謡や愛唱歌を歌う／講師は篠原淳子
氏（府中童謡の会講師）／主催は同会
／当日直接会場へ／問合せは藤原宛
（090・8591・7389）へ
■スキー講習会　１月８日（金）から
10日（日）　Mt.KOSHAよませ温泉
スキー場（長野県）／集合は午後８時

に分倍河原駅南側ロータリー／対象
は市民（小学生以下は保護者同伴）／
先着30人／費用中学生以上29000
円、小学生以下13000円（宿泊費・交
通費・保険料ほか、リフト代は自己負
担）／主催は府中市スキー連盟／申
込み・問合せは平石宛（090・4076・
0969）へ
■新春ダンスの集い　１月10日
（日）正午～午後４時　ルミエール府
中／費用2000円（前売りは200円引
き）／内容は松岡佑紀氏・齊藤ひかる
氏（日本ダンス議会Ａ級）のデモンス
トレーション、生バンド演奏による
ダンス、ドレストライアル、ミキシン
グ、上級アテンダントほか／主催は
府中市ダンススポーツ連盟／申込
み・問合せは高橋宅（361・2950）へ
■独身農業青年とのふれあい交流会
　１月30日（土）午後零時半～４時半
　デジキューＢＢＱテラス（武蔵野
市吉祥寺本町）ほか／対象は農業に
興味のある成人独身女性／定員15
人（抽せん）／費用2000円／主催は
ＪＡマインズ青壮年部／申込みは１
月14日（木）までに、電話でＪＡマイ
ンズ本店地域振興部・森下宛へ／Ｊ
Ａマインズホームページからも申込
み可／問合せも同宛（334･6072）へ
■小倉百人一首競技かるた初心者教
室　１月16日から２月27日の毎週土
曜日　午前９時～11時半　分梅町一
丁目公会堂（分梅町１の11）／対象は
市民／先着16人／無料／内容は百人

一首の札覚え、競技かるたのルール
と必勝法／講師は渡辺一郎氏（競技
かるた四段）／主催は府中多摩かるた
会連盟／申込みは１月８日（金）まで
（必着）に、はがき、またはＦＡＸ（03・
6431・8206）に年齢（学生は学校名・
学年）も記入して、松木隆佳宅（〒183
－0032本宿町４の５の16）へ／問合
せも同宛（090・6029・7682）へ
■府中ピアノ指導研究会　12月13
日（日）午後１時　府中の森芸術劇場
／無料／内容はピアノ教室の生徒に
よる発表会／問合せは同会事務局
（080・1052・8827）へ
■安藤　丘＆弘中幸子～ピアノデュ
オリサイタル　12月20日（日）午後３
時半　府中の森芸術劇場／費用
3000円（全席自由）／曲目はアルチュ
ニアン、ババジャニアン…２台のピ
アノのためのアルメニア狂詩曲ほか
／未就学児の入場不可／チケットは
チケットふちゅう（333・9999）で発
売／問合せは安藤宅（334・3287）へ
■市民公開講座「リウマチの新しい
治療～楽しく、普通に生活するため
に」　12月26日(土)午後３時～４時
半　ルミエール府中／先着200人／
無料／内容はリウマチ治療の最前
線、叶　和貴子氏（女優）のトーク
ショー／講師は田中良哉氏(産業医
科大学教授)／問合せは中外製薬・瀧
澤宛（0422・60・3710）へ
■「サークルリボン」会員募集　活動
は月曜日の午前10時～正午（月３
回）　中央文化セン

ターほか／費用入会金
1000円、月額2000円／内容は健康
増進のためのリフレッシュヨガ体操

／講師は田口留理子氏（ヨガ・エアロ
ビクスインストラクター）／申込み・
問合せは久保宅（334・6482）へ

■市立小・中学校学校支援員（臨時職
員）登録者募集　各学校に配置され
ている学校支援員に欠員があった場
合に登録者の中から学校へ紹介しま
す／勤務は学校の指定する曜日・時
間で週８～20時間程度（夏・冬・春休
みを除く）／対象は①②③小学校教
諭、中学・高校数学・理科教諭免許の
いずれかをもつ方、④司書教諭、図書
館司書、教員のいずれかの資格・免許
をもつ方、⑤18歳以上の方（高校生
除く）／時給①2230円、②～⑤1290
円、別途交通費相当分支給／内容は
①算数・数学少人数指導、②ティーム
ティーチング講師、③理科指導支援
員、④図書館指導補助員、⑤通常学級
に通う支援を必要とする子どもへの
対応ほか／申込みは12月28日（月）
までに、履歴書と免許状の写しを
持って、市役所８階指導室へ／問合
せは同室指導係（335・4062）へ
■クリスマスガイドウォーク「昆虫
たちの冬越しのすがたを見に行こ
う！」　12月20日（日）午後１時～２
時　都立野川公園自然観察セン

ター／無料
／内容は雑木林や原っぱなどに住む
生きもの探し・観察／講師は山田陽
子氏（パークレンジャー）／主催は西
武・武蔵野パートナーズ／申込みは
当日直接会場へ／問合せは同公園
サービスセン

ター（0422・31・6457）へ

平成28年度市立・私立保育所（園）の
すくすく保育（障害児等保育）２次募集
　４月１日（金）からの市立・私立保育
所（園）のすくすく保育（障害児等保育）
２次募集の申込みを次のとおり受け付
けます。
　また、子ども・子育て支援新制度に係
る保育支給認定申請についても同時に
受け付けます。
▽対象 次に該当する心身に障害や発
達の遅れなどがあり、診断名が確定し
ている乳幼児
○保護者の就労や病気などで、保育を
必要とすること
○集団保育に適すると主治医が証明で
きること
○日々、通所（園）ができること
※対象年齢は、市立保育所は３～５歳
児、私立保育園は０～５歳児です。
▽募集人員　若干名
※募集する保育所（園）など、詳しくは

保育支援課へお問い合わせいただく
か、市ホームページでご確認くださ
い。
※２月25日（木）・26日（金）のうち、
30分程度の親子面接・グループ観察
を実施する予定です。
▽申込み ２月１日（月）から５日
（金）午前９時～午後５時に、決めら
れた用紙（市役所５階保育支援課に
用意）と必要書類を保育支援課へ
▽問合せ 保育支援課認定給付係
（３３５・４１７２）

観光ボランティアを募集

　武蔵国府跡、馬場大門のケヤキ並
木、浅間山など、様々な史跡や自然を
有している市の魅力を伝えてみませ
んか。
▽対象 市の観光に興味があり、そ
の魅力を伝える活動をしたい方で、
歩くことに自信があり、研修に参加
できる方
▽内容 観光ガイドツアーなどでの
案内
▽申込み １月15日（金）までに、電

話で経済観光課へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）

市民活動支援事業
「東北復興応援コンサート」
▽日時 12月26日（土）正午～午後
４時
▽会場 府中の森芸術劇場
▽定員 先着400人
▽費用 500円
▽内容 被災地である東北からの演
奏者５組と市内小・中学生による演
奏、震災語り部
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 復興支援隊☆チーム府
中・大間宛（０９０・８７５７・６４６
８）、または市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）

北多摩南部五市連携消費生活講座「食品
表示法を上手に暮らしに生かすには」
▽日時 １月29日（金）午後２時～
４時
▽会場 東京都多摩消費生活セン

ター（立
川市柴崎町）
▽対象 高校生以上の市民、市内在
勤・在学の方

▽定員 先着20人
▽費用 無料
▽講師 板倉ゆか子氏（消費生活アナ
リスト）
※託児希望の方は、12月25日（金）まで
に、電話で経済観光課へお申し込みく
ださい。
▽申込み 電話で経済観光課へ
▽問合せ 経済観光課消費生活係（３
３５・４１２４）

市民活動支援事業「みんなで手をつ
なごうニューイヤーズパーティー」
▽日時 １月９日（土）午後２時～４時
▽会場 ルミエール府中
▽定員 先着①50人・②10人
▽費用 無料
▽内容 ①障害のある方もない方も一
緒に楽しむ歌・ダンス・ゲームほか、②
運営ボランティア
▽主催 ハーモニー♡パーク
▽申込み 12月25日（金）までに、電
話、またはＦＡＸ（３６９・１５１８）
に住所、氏名、電話番号を記入して、
ハーモニー♡パーク・藤巻宛（０８０・
５２９４・６４３５）へ／電子メール
（harmonypark521@yahoo.co.jp）
可
▽問合せ ハーモニー♡パーク・藤巻
宛（０８０・５２９４・６４３５）、また
は市民活動支援課支援係（３３５・４０
３５）
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◆府中恵仁会病院共催講座「子育て応援ひろば～パパとママあつまれ！」◆
時　間 内　容 講　師 対象・申込みほか

午前10時～
正午

子育てひろば 市職員 対象は０～３歳児と家族／当日直接会
場へ

食育個別相談 府中恵仁会病
院管理栄養士

対象は０～３歳児と家族／先着８組／
当日直接会場へ

午前10時～
11時半

バルーンアート体
験教室

ウィメンズア
クション府中
会員

対象は未就学児（保護者同伴）／当日直
接会場へ

おはなしとあそぼ
う！おはなしとわ
らべ唄と工作

おはなし夢く
らぶ会員

対象は０～３歳児と家族／当日直接会
場へ

①午前10時～
10時45分・
②11時～
11時45分

パパと一緒にリト
ミック

ポッポの会講
師

対象は①１歳～１歳半の幼児と父親、②
１歳半～３歳の幼児と父親／各回先着
７組／事前申込みが必要

午前10時～
10時45分・
11時～
11時45分

育児疲れ解消！骨
盤ストレッチ！

サークルいき
いき講師

対象は乳幼児のいる母親（子ども同伴不
可）／各回先着12人／事前申込みが必要

人形劇「ぶたのた
ね」と手作り絵本

市民活動研究
会会員

対象は０～３歳児と家族／当日直接会
場へ

午前10時半～
11時・
11時20分～
11時50分

食育ミニ講座「ごは
ん de ハッピー」乳
幼児期の食事のポ
イントを知って食
事をもっと楽しも
う

府中恵仁会病
院管理栄養士

対象は０～３歳
児の保護者（子
ども同伴可）／
各回先着20人
／事前申込みが
必要

※事前申込みは、電話、またはＦＡＸ（３５１・４６０３）でスクエア21・女性セ
ンターへ。

▲ 学校で作った作品を見に来てね

▲
 

カ
ル
メ
ラ
・
レ
ミ
ー
ジ
ョ

　０５０・３４９１・９８４９

■明治大学連携講座「文学の扉を開く」
／Ｆ
　１月12日・26日、２月９日、３月１
日・15日・22日（火）午後２時～４時（全
６回）　小ホール／費用3000円／内容
は川端康成や泉　鏡花などの作品を舞
台となった土地の歴史や風土を交えて
解説／講師は立野正裕氏（同大学教授）
■歴史に埋もれたシルクロードの謎／
Ｆ
　１月20日から２月24日の水曜日　
午後２時～４時（全６回）　小ホール／
費用3000円／内容は唐の長安から
ローマまでシルクロード全行程を踏破
した講師による解説と体験談／講師は
増山榮太郎氏（時事通信総合研究所）
■時代を奏でた音楽家～バロック音楽
の魅力とＲ・シュトラウスの魅力
　１月22日、２月５日・19日・26日（金）
午後２時～４時（全４回）　小ホール／
費用2000円／内容は古楽チェロ奏者・
鈴木秀美氏と新国立劇場ヘッドコー
チ・石坂　宏氏による実演を交えたク
ラシック音楽解説
■続「万葉・大和路の旅」／Ｆ
　１月25日、２月８日・15日・22日・29
日（月）、３月21日（祝）午後２時～４時
（全６回）　小ホール／費用3000円／
内容は万葉集ゆかりの景勝地紹介を交
え、秀歌を鑑賞／講師は今野耕作氏（日
本エッセイストクラブ会員）
◆　上記４記事の共通項目　◆

　対象は平成12年４月１日以前生ま
れの方／先着120人／申込みは直接当
セン
ター総合受付へ／12月21日（月）以降は
電話での申込み可

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「多摩のともだち」
　12月18日（金）から20日（日）午前10
時～午後５時（最終日は３時まで）　市
民ギャラリー／無料／内容は多摩地区
小学校児童作品展

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■武蔵府中の歴史講座～人の一生編
「とむらいの民俗学～葬送と祖先祭祀」
　12月19日（土）午後１時半～３時半
　本館大会議室／対象は18歳以上の
方／先着20人／費用350円／申込み
は電話で当館へ
■星空観望会～アンドロメダ銀河を見
よう！
　12月19日（土）午後６時半～８時　

博物館正門前集合／費用大人200
円、中学生以下100円／協力は府中
天文同好会／雨天・曇天中止（当日午
後３時に決定）／当日直接会場へ
■折紙教室
　12月20日（日）午後１時～３時　
ふるさと体験館／先着50人／当日
直接会場へ

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■府中ジュニアウィンドオーケスト
ラ定期演奏会
　12月20日（日）午後１時半　ど
りーむホール／入場無料（全席自由）
／曲目は組曲「くるみ割り人形」よ
り、ハリーポッターメドレー、サウン
ド・オブ・ミュージックメドレーほか
／指揮は大阪泰久氏、宮下憲一郎氏、
黒沢ひろみ氏
■六社明神～くらやみ情話
　３月10日（木）午後１時・５時　ふ
るさとホール／入場料4000円（全席
自由、前売りは200円引き）／出演…
劇団青雲舎、府中囃子保存会本町支
部連、演出…佃　文五郎／チケット
は発売中
■ローマ・イタリア歌劇団「ラ・ボ
エーム」字幕付き
　６月30日（木）午後６時半　ど
りーむホール／入場料Ｓ席17000
円、Ａ席14000円、Ｂ席11000円、Ｃ
席8000円、シルバー席（65歳以上の
市民）7000円、青少年席（22歳以下
の方）5000円／出演はカルロ・パッ
レスキ（指揮）、カルメラ・レミージョ
（ソプラノ）ほか／チケットの予約開
始は12月19日（土）／発売は翌日か
ら／未就学児の入場不可

・市民会館　３６１・４１１１

■フロアコンサート「めざせ100人
ゴスペル クリスマスコンサート」
　12月19日（土）午後２時　コンベ
ンションホール／無料／出演は森崎
ベラと100人ゴスペルクワィア／曲
目は「Silent Night」「Jingle Bells」
「Joyful joyful」「Christmas Time」
「Oh Happyday」ほか
■フロアコンサート出演者募集
　６月４日、７月16日、８月６日、９
月３日、10月８日、11月５日、12月
17日、平成29年１月14日、２月４
日、３月４日（土）　コンベンション

ホール／対象は市民、市内在勤・在学
の方、または代表者が市民、市内在
勤・在学の方で、市内で活動している
団体／無料／内容は音楽愛好者が自
ら企画・出演するクラシック、ポピュ
ラーなどの演奏会／申込みは１月９
日（土）までに、決められた用紙（市民
会館、府中グリーンプラザに用意）に
必要書類と楽曲を録音したＣＤ、Ｍ
Ｄ、またはＤＶＤを添えて、市民会館
へ／申込み多数の場合はジャンル別
に初めての方を優先して選考

　３５４・８７００

■ファミリー・サポート・センター提
供会員（有償ボランティア）を募集
　対象は市民、市内在勤の方で、育児
に関心があり、子育ての援助活動を
したい方／活動場所は原則として提
供会員の自宅／内容は依頼会員の育
児のサポート（有償１時間700円・
900円）／登録を希望する方は、１月
15日（金）・18日（月）・20日（水）・22
日（金）午前10時～午後零時半（全４
回、無料）に実施する子どもの心の発
達や乳幼児の病気と事故予防などに
ついて学ぶ講習会を受講してくださ
い／申込み・問合せは同セン

ター事務局
（367・8882）へ
■子育て講座「パパと遊ぼう！～集
まれ☆１歳パパ」
　１月17日（日）午前10時15分～
11時半　交流ひろば／対象は市民
で、平成26年２月～平成27年１月
生まれの幼児と父親／定員15組（抽
せん）／無料／内容は親子での歌や
遊び、父親同士の交流ほか／申込み
は12月22日（火）まで（必着）に、往
復はがき（１組１枚）に参加動機、住
所、参加者全員の氏名（ふりがな）、
幼児の生年月日・性別、電話番号、返
信用宛名を記入して、当セン

ター「パパ講
座」係へ

　３５１・４６００

■女性センター登録団体・府中恵仁
会病院共催講座「子育て応援ひろば

～パパとママあつまれ！」
　１月16日（土）／時間・内容・講師・申
込みなどは下の表のとおり／無料

　３３０・２０１０

■介護予防講座「楽しく身につく栄養
調理講座～電子レンジ編」
　12月18日（金）午後１時半～３時半
／対象は介護保険の認定を受けていな
い65歳以上の市民／先着10人／費用
300円／内容は栄養の話とシーフード
チャウダーなどの調理実習／申込みは
12月12日（土）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「はじめよ
う！パソコン～カレンダー編」
　１月６日（水）・７日（木）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以
上の市民／先着６人／費用3300円（食
費含む）／内容はExcelを使ったカレ
ンダー作成を通して脳の活性化を図る
ほか／申込みは12月12日（土）から電
話で当セン

ターへ

・府中ボランティアセン
ター ３６４・００８８

■はじめの一歩～「夢バンク」ボラン
ティア教室
　12月16日（水）午後２時～４時半　
６階会議室／対象はこれから市内でボ
ランティア活動を始めようと思ってい
る方／先着20人／内容はボランティ
ア活動時の心構え、趣味や特技の生か
し方、車いすの扱い方／申込み・問合せ
は府中ボランティアセン

ターへ

市民保養所「やちほ」

　０１２０・２１０４４６

〒３８４－０７０４　　長野県南佐久郡
佐久穂町大字八郡２０４９の１５０

■市民保養所「やちほ」スキーパック
　期間は12月12日（土）から３月27日
（日）／対象は市民（市外の方は当保養
所にお問い合わせください）／費用大
人8430円、小学生以下4100円（平日割
引あり）／内容は宿泊費（１泊分）、食費
（２食分）、八千穂高原スキー場のリフ
ト代（１日分）込みのパック／申込みは
当保養所へ


