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去
る
１
月
31
日
執
行
の
府
中
市
長
選
挙
で
再
選

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、２
期
目
の
任
期
が
１
か
月

ほ
ど
経
過
し
ま
し
た
。選
挙
の
影
響
も
あ
っ
て
１

月
と
２
月
の
コ
ラ
ム
掲
載
は
い
た
し
ま
せ
ん
で
し

た
が
、以
前
と
変
わ
ら
ず
毎
月
11
日
号
に
市
政
へ

の
熱
い
思
い
を
記
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。今
後

も
お
楽
し
み
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

さ
て
、今
日
で
東
日
本
大
震
災
の
発
生
か
ら

ち
ょ
う
ど
５
年
を
迎
え
ま
す
。家
族
、友
人
、家
や

会
社
な
ど
大
切
な
も
の
を
失
っ
た
心
の
傷
は
癒
せ

る
も
の
で
は
な
く
、被
災
し
た
皆
さ
ん
に
は
思
い

出
し
た
く
な
い
日
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
時
間

を
戻
し
た
い
」と
考
え
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

で
も
、大
自
然
へ
の
恨
み
を
持
つ
こ
と
な
く
、強
く

未
来
を
見
つ
め
、新
た
な
道
を
し
っ
か
り
歩
ん
で

い
る
方
々
が
多
い
こ
と
に
胸
を
打
た
れ
、そ
の
笑

顔
に
こ
ち
ら
が
嬉
し
く
な
る
こ
と
も
数
々
あ
り
ま

す
。復
興
支
援
を
継
続
す
る
決
意
を
今
、新
た
に
し

て
い
ま
す
。

　

４
年
前
、２
月
10
日
の
市
長
就
任
時
は
、震
災
か

ら
１
年
に
満
た
な
い
、不
安
に
包
ま
れ
た
混
と
ん
と

し
た
時
期
で
し
た
。震
災
が
与
え
た
教
訓
は
自
助

と
共
助
。そ
し
て
、私
の
市
政
運
営
方
針
は
、健
康・

安
全・
協
働
で
し
た
。今
後
も
、私
が
信
条
と
す
る

ラ
グ
ビ
ー
精
神
の「
一
人
ひ
と
り
が
み
ん
な
の
た
め

に　

み
ん
な
が
一
人
の
た
め

に
」を
ま
ち
づ
く
り
の
原
点
だ

と
確
信
し
、全
力
疾
走
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、新
た
な
４
年

間
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
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府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

　地震が発生した瞬間は、自分の命を守ることが最優先となります。
　地震に強い家に住む、家具を固定するなど、まずは災害から自分
の命を守る対策を行いましょう。
　生きていなければ、大切な家族を守ることはできません。

　東日本大震災や阪神・淡路大震災など大規模な災害において
は、消防や自衛隊などの行政機関が全ての災害現場に駆けつけ
ることは困難でした。また、庁舎や職員自らが被災して行政機
能が著しく低下してしまった自治体もありました。
　このような過去の災害の教訓を生かすため、日頃からご近所
で協力できることを話し合っておくなど、いざという時にお互
いに助け合うための準備が大切です。
　災害を乗り越え、普段の生活を早く取り戻すためには、ご近所と顔の見えるお付
き合いを行うなど、地域のコミュニティを大切にすることが不可欠です。

■被災生活を生き抜くために
　市（公助）が備蓄している物資は、倒壊や火災による焼失
などで自宅を失った方への支援に活用されます。そのため、
自宅が無事な方は発災後、全国からの支援が届くまでの最
低３日間は、自宅にある物や備蓄品を使用して生活するこ
とになります。自宅で生活するための飲料、食料、生活必需
品などを必ず備えておきましょう。

　仕事や学業、育児、趣味など忙しい日常の中で、なかなか
防災対策を進めることができず、「そのうちに取り組もう」
と対策を後回しにしているのが実情ではないでしょうか。
　３月11日は東日本大震災が発生した日です。年に一度、家
庭や職場内で、防災について見直してみましょう。

生き抜くための備えを万全に！ 自分の命は自分で守る「自助」

自分たちのまちは自分たちで守る「共助」

　多くの犠牲者を出した東日本大震
災から５年が経過しました。
　災害発生時に生き抜くためには、
自分の命は自分で守る「自助」の取組
みと、自分たちのまちは自分たちで
守る「共助」による地域の活動が非常
に大切です。
　今後30年以内に首都直下地震が発
生する確率は、70%と言われていま
す。今日起きてもおかしくない大地
震発生の瞬間を生き抜く準備を今か
ら行いましょう。
　問合せは、防災危機管理課災害対
策係（３３５・４０９８）へ。

　市では、大規模な災害が発生した場合、ホームページ利用者の閲
覧が集中しても対応できるように、容量を抑えた緊急用のトップ
ページに切り替えます。
　３月11日（金）から18日（金）に、緊急用のトップページの体験版
を公開します。災害発生時の備えとして、この機会に、ぜひ、ご覧く
ださい。
　問合せは、広報課広報担当（３３５・４０１９）へ。

災害発生時の市ホームページを体験

その時、あなた
は

その時、あなた
は

生き抜くことが
できますか？

生き抜くことが
できますか？

震災
に備えてに備えて
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各種手続きと証明書の発行各種手続きと証明書の発行

　平成27年10月１日を基準日として実施された国勢調査の人口速報集
計結果が、総務省から公表されましたので、概要をお知らせします。
　府中市の人口は、26万132人で、前回（平成22年）の国勢調査と比較す
ると、4626人増加しています。
　詳細は、総務省統計局のホームページ（http://www.stat.go.jp/）でご
覧になれます。
　問合せは、総務管理課統計係（３３５・４０５９）へ。

　多摩川の自然に親しみ、自治会・企業・市民の親睦を図り、多摩川をより
きれいにするため、多摩川清掃市民運動を開催します。ぜひ、ご参加くだ
さい。
　問合せは、多摩川清掃市民運動実行委員会事務局（３３５・４１９５＝
環境政策課内）へ。

▽日時 ４月10日（日）午前９時
～10時半／雨天の場合は17日
（日）
▽場所 市内多摩川河川敷（一部
河川敷に降りられない場所、危険
な場所を除く）
▽内容 燃やすごみ、燃やさない
ごみ、ビン、缶、ペットボトルなど
の分別収集
▽参加方法　当日直接各集合場所
へ
※集合場所（全９か所）には目印の
旗が立っています。
※軍手、ごみ袋、ごみばさみは、集

　転入・転出の多いこの時期は、住民異動届などで多くの方が来庁しま
す。
　このため、市役所１階総合窓口課の窓口は大変混み合い、手続きや証明
書の発行に時間がかかる場合があります。次の施設などでも、各種手続や
証明書の発行ができますので、ご利用ください。
　問合せは、総合窓口課窓口第１係（３３５・４３３３）へ。

■東・西部出張所（白糸台・西府文化
センター内）
　転入・転出、転居などの届出、出生・
死亡などの戸籍の届出、印鑑登録、母
子健康手帳の交付などを行います。
■各文化センター・府中車返団地内
郵便局
　住民票の写し、戸籍全部（個人）事
項証明書（戸籍謄本・抄本）、印鑑登録
証明書の交付などを行います。ただ
し、郵便局は本人などの交付に限り
ます。
■自動交付機
　ふちゅう市民カード（暗証番号登
録しているもの）、住民基本台帳カー
ド（証明書の利用登録済のもの）で、
住民票の写し、印鑑登録証明書、税証
明書、戸籍証明書（戸籍謄本・抄本、戸
籍の附票の写し）を交付します。
※戸籍証明書は、市内に本籍をおい
ている方で、平成27年１月15日以降
に戸籍証明書の暗証番号の登録をさ
れている方のみ取得できます。
▽利用場所・時間
○市役所西玄関　午前８時半～午後
８時半

▲ 
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▲ やすらぎを感じられる多摩川を
未来へつなぎましょう

国勢調査の人口速報集計結果国勢調査の人口速報集計結果
府中市の人口は26万132人

多摩川清掃市民運動多摩川清掃市民運動
府中市平和都市宣言30周年記念事業

市役所以外もご利用ください
◆国勢調査の人口◆ （各年10月１日現在）

年
区域 平成22年（確報値） 平成27年（速報値） 増加率

府 中 市 25万5506人 26万 132人 1.8％
全　　国 １億2805万7352人 1億2711万  47人 △0.7％
東 京 都 1315万9417人 1351万3734人 2.7％
区　　部 894万5695人 927万2565人 3.7％
市町村部 421万3722人 424万1169人 0.7％
※平成27年の人口の確報値は、10月に公表予定です。

○市政情報セン
ター　午前８時半～午後

７時半／土・日曜日、祝日は午後６
時まで
■テレホンサービス
　平日の午前８時半～午後４時半
に総合窓口課、各文化センターで
電話受付した住民票の写し、戸籍
の附票の写しを市役所西玄関、ま
たは各文化センターで平日の午後
５時～８時、土・日曜日の午前９時
～午後８時（市役所西玄関は祝日
も含む）に交付します。
■混雑情報を提供
　市では、来庁者の利便性の向上
を図るため、市役所１階総合窓口
課での待ち人数や順番を、イン
ターネットに接続した携帯電話や
パソコンから確認できる混雑情報
提供サービス（http://www.ne
conome.com/000582）を行って
います。ぜひ、ご利用ください。

合場所に用意してあります。
※作業しやすい服装で参加してくだ
さい。

介護サービス利用料軽減制度
対象介護サービスの追加
　介護保険法改正により、４月１日
（金）から、定員18人以下の通所介護事
業所が地域密着型通所介護事業所へ移
行され、提供する通所介護サービスが
地域密着型通所介護サービスに変更と
なります。これに伴い、地域密着型通所
介護サービスが介護サービス利用料軽
減制度の対象に追加となります。
　問合せは、介護保険課介護サービス
係（３３５・４４７０）へ。

若者のトラブル110番

▽日時 ３月14日（月）・15日（火）午前
10時～正午、午後１時～４時
▽会場 消費生活相談室（スクエア
21・女性セン

ター内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生活相
談室）での相談もできます。
■若者が被害に遭いやすい悪質商法
○街頭で化粧品のアンケートや肌の無
料診断などと声を掛け、店などに連れ
ていきエステや化粧品などの高額な契
約を結ばせる商法

○販売の目的を告げずに、喫茶店や
営業所に呼び出し、「あなただけ特
別」「安くするから」などと勧誘し、高
額な契約を結ばせる商法
■若者から多く寄せられる相談
○インターネットサイトで格安の商
品を見つけて注文し、代金を支払っ
たが商品が届かなかった
○スマートフォンやパソコンのアダ
ルトサイトで年齢認証をしただけで
会員登録となり突然に高額な請求を
された
■傾向と対策
　悪質な業者に無理やり高額な消費
者金融やクレジット契約を組まされ
る手口が増えています。消費者金融
もクレジット契約も借金と同じで
す。高額な商品の購入や契約をする
際は内容をよく確認し、必要性を十
分に考え、いらないと思ったらはっ
きりと断りましょう。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

府中スマートインターチェンジのアンケー
ト調査をまとめたリーフレットを作成
　市では、平成27年３月に開通した
「府中スマートインターチェンジ」の
利用状況、整備効果、利用者へのアン
ケート調査を取りまとめたリーフ
レットを作成しました。

　このリーフレットは市役所７階土
木課、各文化センター、市のホーム
ページでご覧になれます。
　問合せは、土木課（３３５・４３５
０）へ。

■教育委員会定例会
　３月16日（水）午後３時　教育セン

ター

／傍聴希望の方は前日までに、総務
課へ／問合せは同課総務係（３３５・
４４２４）へ
■在宅療養環境整備推進協議会
　３月18日（金）午後６時半　市役
所北庁舎３階会議室／傍聴希望の方
（先着５人程度）は前日までに、高齢
者支援課へ／問合せは同課在宅療養
推進担当（３３５・４１０６）へ

■高齢者保健福祉計画・介護保険事業
計画推進等協議会
　３月23日（水）午後２時　府中駅北
第２庁舎３階会議室／傍聴希望の方
（先着10人）は当日直接会場へ／問合
せは高齢者支援課地域包括ケア推進係
（３３５・４５３７）へ
■生涯学習審議会
　３月24日（木）午後３時　府中駅北
第２庁舎２階会議室／傍聴希望の方
（先着５人）は前日までに、生涯学習ス
ポーツ課へ／問合せは同課学習推進係
（３３５・４３９４）へ
■市史編さん審議会
　３月25日（金）午後１時半　ふるさ
と府中歴史館／傍聴希望の方は前日ま
でに、ふるさと文化財課へ／問合せは
同課市史編さん担当（３３５・４３７
６）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

対象事業 補助率 補助限度額
新製品・新技術
開発事業

補助対象経費
の３分の２以内 100万円

ＩＳＯ9001・
14001取得事業

補助対象経費
の２分の１以内

30万円

市場開拓事業

10万円エコアクション
21取得事業
特許取得事業

■16日（水）
○吉田沙保里トークショー…午後
零時15分
■17日（木）
○串田アキラステージ…午後１時
15分・２時25分
■18日（金）
○ぱいぱいでか美ステージ…午後
１時15分・２時25分

■ボートレース平和島施設＆交通案内
▽所在地　大田区平和島１の１
▽開門時間　午前９時10分（16日は午前８
時半）

▽入場料　100円
▽交通案内　ＪＲ大
森駅から無料シャト
ルバスで５分、京浜急
行大森海岸駅・平和島
駅から徒歩10分

　市では、昭和30年９月から、大田区にあるボートレース平和島で、ボートレース事業を運営していま
す。この事業で得た収益金のうち、市の一般会計などに繰り入れた金額は、累計で2600億円余りにのぼ
り、市の貴重な財源として公共施設の建設や都市基盤の整備などに活用してきました。今後も、市民の
皆さんの収益事業へのご理解をお願いします。
　また、３月16日（水）から21日（月）は、ＳＧボートレースクラシックを行います。様々な催しを行いま
すので、ぜひ、ご来場ください。
　問合せは、ボートレース平和島サービスセンター（０３・３７６８・９２００）へ。

■19日（土）
○加藤　茶ステージ…午後１時
15分・２時25分
■20日（祝）
○動物戦隊ジュウオウジャー
ショー…午前９時半、午後零時45
分
■21日（月）
○船木和喜トークショー…午後零

ボートレース平和島ボートレース平和島

３月16日（水）から21日（月）３月16日（水）から21日（月）
ＳＧボートレースクラシックに伴う主な催しＳＧボートレースクラシックに伴う主な催し

▲加藤　茶

時40分
○石田純一ステージ…午後１時
15分・２時20分
○蝶野正洋ステージ…午後１時
45分
※イベントの時間・内容は変更に
なる場合があります。
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▲動物戦隊ジュウオウジャー▲吉田沙保里 ▲石田純一

介護保険要介護認定調査員
（嘱託員）募集
▽採用日 ５月１日（日）
▽対象 昭和26年４月２日以降に生
まれ、介護支援専門員、保健師、看護師
のいずれかの資格・免許をもつ方
▽募集人員　若干名（選考）
▽内容 要介護認定調査業務ほか
▽募集要項　３月25日（金）まで、市役
所１階介護保険課で配布（土・日曜日、
祝日を除く）
※要項は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽申込み ３月25日（金）まで（必着）
に、履歴書、資格証などの写し、小論文
「適切な介護支援のためにできること」
（800字以内）を〒183－8703福祉保
健部介護保険課へ／持参可
▽問合せ 介護保険課介護認定係（３
３５・４３０９）

府中少年少女合唱団
定期演奏会

▽日時 ３月30日（水）午後２時半
▽会場 府中の森芸術劇場
▽入場 自由（無料）

▽曲目 音楽劇「青い鳥さがそう」、
ミュージカル「サウンド・オブ・
ミュージック」ほか
▽出演 上田京子（指揮）、伊勢淑子
（ピアノ）
■府中少年少女合唱団団員募集
▽練習日時　毎週土曜日の①午後２
時～３時半・②２時半～５時
▽対象 市民で、①新小学１～３年
生・②新小学４年～新中学３年生
▽定員 各30人
▽費用 月額3000円程度／教材な
どの実費負担あり
▽指導 上田京子氏（声楽家）ほか
※４月９日（土）午後２時から生涯学
習センターで入団説明会を行いま
す。
▽申込み ４月６日（水）までに、電
話で文化振興課へ
▽問合せ 文化振興課事業企画係
（３３５・４４６４）

けやきフェスタ「よさこいin府中」
よさこいチーム紹介イベント
　観光振興と商店街の活性化、元気
で笑顔あふれるまちづくりを目的
に、けやきフェスタ「よさこいin府
中」を８月に開催します。
　より多くの方々によさこいの魅力
を知っていただくために、演舞会を
行います。
　問合せは、よさこい広場・福元宛
（０９０・５７４０・２４５１）、また
は市民活動支援課支援係（３３５・４
０３５）へ。

■演舞会「よっちょれ　よさこい」
▽日時 ３月20日（祝）午後１時～
３時
▽会場 フォーリス前
▽内容 市内チームの紹介、演舞ほ
か

からだ★スキャン「今のあなたの
内臓脂肪レベルはどのくらい？」
▽日時 ４月21日（木）午前９時～
11時15分
▽会場 保健セン

ター

▽対象 市民
▽定員 先着40人
▽費用　無料
▽内容 体成分分析器による内臓脂
肪測定、生活習慣記録機の貸出し／
体（首から下）に人工物が入っている
方・妊婦は測定不可
▽申込み・問合せ　保健セン

ター成人保健
係（３６８・６５１１）へ

歯と口の健康相談

▽日時 ４月14日（木）午後１時半
～３時
▽会場 保健セン

ター

▽定員 先着10人
▽内容 歯科医師による歯と口に関
する相談、歯科衛生士による口くう
ケア
▽申込み ３月14日（月）から電話
で保健セン

ターへ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６
８・６５１１）

子育てひろば
「はじめてアート」

▽日時 ４月20日（水）午後１時半
～３時半
▽会場 府中市美術館

▽対象 ０歳児と保護者で、初めて参
加する市民（兄姉の参加不可）
▽定員 12組24人（抽せん）
▽費用 １組200円（常設展観覧料）
▽内容 学芸員の解説による常設展の
観覧、親子あそび
▽申込み ３月31日（木）まで（必着）
に、往復はがき（１組１枚）に住所、親子
の氏名（ふりがな）、子どもの生年月日・
性別、電話番号、返信用宛名を記入し
て、〒183－8703子ども家庭部保育支
援課「はじめてアート」係へ
▽問合せ 保育支援課支援計画係（３
３５・４３４１）

新製品開発などのための
製造業等活性化事業補助金

　市では、市内中小企業の振興と経営
安定のため、市内製造業者などが行う
新製品・新技術開発、市場開拓などに要
する経費の一部を補助します。
▽対象 市内で製造業などを営む中小
企業者
▽対象事業・補助率・補助限度額　下の
表のとおり／予算の範囲内
▽申込み ４月１日（金）から22日（金）
に、工業技術情報セン

ターへ
▽問合せ 工業技術情報セン

ター（３３５・４
４７４）
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テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

■府中市史談会公開講座「府中にオ
オカミがいた」　３月28日（月）午後
２時～４時　府中グリーンプラザ／
無料／内容は人間とオオカミの信仰
や民話でのかかわりを考える／講師
は松本三喜夫氏（日本民俗学会会員）
／当日直接会場へ／問合せは小林宅
（366・3520）へ
■武蔵野の森公園「防災体験会」　３
月21日（月）午前10時～午後３時　
同公園／内容はいざという時に役立
つ防災体験で初期消火・応急救護・段
ボールによるイス作りなどのワーク
ショップ／当日直接会場へ／問合せ
は同公園サービスセン

ター（365・8435）へ
■映画「風は生きよという」上映＆シ
ンポジウム　４月24日（日）午後２
時半～５時半　ルミエール府中／定
員150人／費用500円／内容は人工
呼吸器利用者の生活／講師は小田政
利氏（呼ネット代表）ほか／手話通

訳、要約筆記が必要な方は、３月24
日（木）までにＣＩＬふちゅう・岡本
宛へ／申込みは４月７日（木）までに
電話、またはＦＡＸ（314・2736）で
同宛へ／問合せも同宛（314・2735）
へ
■府中東高校和太鼓部定期演奏会　
３月13日（日）午後４時～６時半　
府中の森芸術劇場／先着520人／無
料／内容は武蔵国府太鼓、オリジナ
ル曲ほか／出演は府☆higashi打撃
團／当日直接会場へ／問合せは同
校・鶴井宛（365・7611）へ
■「はなみずき着付サークル」会員募
集　活動は第４火曜日の午前９時半
～正午　生涯学習セン

ター／費用月額
1000円／講師は溝口富士子氏（全日
本きものコンサルタント協会認定講
師）／申込み・問合せは釜堀宅（364・
9196）へ
■「府中市歩こう協会」会員募集　活
動は午前９時～午後３時（月２回）／
対象は20歳以上の市民／費用入会
金1000円、年会費2300円／内容は

市内外のウォーキング、バス旅行ほ
か／申込み・問合せは森川宅（365・
4770）へ
■「どんぐりペンギンクラブ」会員募
集　活動は毎週火・金曜日の午前９
時半～正午　片町文化セン

ターほか／対象
は平成24年４月２日から平成25年
４月１日生まれの幼児と保護者／費
用月額3000円／内容はリトミック
と公園遊び／講師は林　絵里子氏
（リトミック講師）／申込み・問合せ
は上甲宛（090･5553･9301）へ
■「府中市史談会」会員募集　活動は
月１回程度　ふるさと府中歴史館ほ
か／費用年額3000円／内容は府中
を中心とした郷土の歴史を研究し、
交流を深める／申込み・問合せは同
会・小林宛（366・3520）へ

■学校給食セン
ター臨時職員募集　勤務は

月～金曜日の午前８時～11時、また
は午前８時半～11時半／対象は平

成29年３月31日時点で18～65歳の
方（高校生不可）／内容は野菜の下処
理などの調理補助／申込みは履歴書
を持って第一学校給食セン

ターへ（〒18
3－0026南町３の１）／問合せも同
セン
ター（365・2655）へ
■中学校夜間学級生徒募集　対象は
平成13年４月１日以前生まれで、国
籍を問わず小学校、または中学校を
卒業していない方／問合せは世田谷
区立三宿中（03・3424・5255）へ、午
後２時以降に
■水道の問合せは都水道局多摩お客
さまセン

ターナビダイヤルへ　①引越し・
契約内容の変更（0570・091・100）、
②料金・漏水修繕（0570・091・101）
へ／ＰＨＳやＩＰ電話からの問合せ
は①（042・548・5100）・②（042・
548・5110）へ、
日曜日、祝日を
除く午前８時半
～午後８時に

日時 会場
３月22日（火）
午後１時半～３時半

新町・紅葉丘・
四谷文化セン

ター

３月25日（金）
午後２時～４時 武蔵台文化セン

ター

３月28日（月）
午後１時半～３時半 白糸台文化セン

ター

３月28日（月）午後６時～８
時・29日（火）午後１時半～
３時半

中央文化セン
ター

ⓒ2016映画「ちはやふる」製作委員会ⓒ2016映画「ちはやふる」製作委員会

　競技かるたを題材にした累計発行部数1600万部の人気漫画「ちはやふる」。主人公の綾瀬千早などが府中市に住
んでいる設定であることから、作中には府中の風景が度々登場します。
　映画「ちはやふる～上の句」が３月19日（土）から公開されることを記念して、撮影場所にも使われた、原作の舞
台である府中市、滋賀県大津市、福井県あわら市が合同で、様々な事業を開催します。
　問合せは、経済観光課観光係（３３５・４０９５）へ。
　　

▽日時 ３月26日（土）・27日（日）午
前11時～午後７時（27日は午後６時
まで）
▽会場 ＫＩＴＴＥ（千代田区丸の内）

▽費用　無料
▽内容 原作・
映画の名場面パ
ネルや撮影小道
具の展示、ちは
やふるグッズの
販売、府中多摩
かるた会連盟に

よる競技かるたのデモンストレー
ションほか

　府中市、滋賀県大津市、福井県あわ
ら市では、映画の撮影場所を紹介し
た、映画「ちはやふる」ロケ地マップを
観光情報センターほかで配布します。
　また、ロケ地マップに映画「ちはや
ふる」の半券チケットを貼って、各市
の指定された場所に持っていくと、
各市オリジナルグッズを各先着
1000人にプレゼントします。

府中市が舞府中市が舞台台！！ 映画映画「ちはやふるちはやふる」がが公開公開

ⓒ末次由紀/講談社ⓒ末次由紀/講談社

ちはやふる展
映画「ちはやふる」ロケ地
巡礼キャンペーン

　３３５・６２１１

■プロムナードコンサート～パイプオ
ルガン＆バイオリン＆チェロ
　３月19日（土）①午前10時半～11
時、②午後２時～３時　ウィーンホー
ル／対象は①乳幼児と保護者、②小学
生以上の方／各回先着500人／費用①
無料、②500円（全席自由）／曲目は①
サン＝サーンス…白鳥、J.シュトラウ
ス１世…ラデツキー行進曲ほか、②
J.S.バッハ…無伴奏チェロ組曲第１番
より「プレリュード」、ドボルザーク…
ユモレスクほか／出演は永見亜矢子
（パイプオルガン）、千葉純子（バイオリ
ン）、井上雅代（チェロ）／②の前売券は
当劇場チケットセン

ターで販売中
■芸術文化講座「神津善行による『府中
の森音楽・文化教室』」
　５月27日、７月８日、９月９日、11月
４日（金）、平成29年１月10日（火）、３月
23日（木）午後２時～４時（全６回）　ふ
るさとホールほか／対象は18歳以上の
方／定員500人（抽せん）／費用13000
円／講師は神津善行氏（作曲家）ほか／
申込みは３月26日（土）まで（必着）に、
往復はがき（１人１枚）に住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、返信用宛名を
記入して、当劇場「芸術文化講座」係へ

・中央図書館　３６２・８６４７

■図書館員体験ツアー
　３月27日（日）午前10時、午後２時　
中央図書館／対象は小学生と保護者／
各回先着10人／無料／内容は本のカ
バー掛けや修理、返却本の後片付けな
どの体験／申込みは電話で、または直
接同館へ／問合せも同館へ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「楽しく身に付く栄養調
理講座～乾物の副菜」
　３月22日（火）午後１時半～３時半
／対象は介護保険の認定を受けていな
い65歳以上の市民／先着10人／費用
300円／内容は栄養の話とチャプチェ

などの調理実習
■介護予防講座「スクエアステップ
で脳を活性化」
　３月24日（木）午前10時半～11時
半／対象は介護保険の認定を受けて
いない65歳以上の市民／先着20人
／無料／内容は升目で区切ったマッ
トを使用して行うステップ運動
■認知症サポーター・ささえ隊養成
講座と認知症予防講座
　３月26日（土）午前10時半～正午
／対象は市民／先着30人／無料／
内容は認知症について正しい知識と
理解を身に付ける
■介護予防講座「楽しく踊ろう!フラ
ダンス」
　３月31日（木）午後２時～３時半
／対象はおおむね50歳以上の市民
／先着50人／無料／内容はフラダ
ンスの動きを取り入れた介護予防の
ための講話と実技／講師は原　久美
子氏（循環器中町クリニック院長）
■定期体力測定会「自分の体力大発
見kai？！」
　３月29日（火）午前10時15分・11
時、午後２時15分・３時、30日（水）・
31日（木）午前10時15分・11時／対
象は65歳以上の市民で医師からの
運動制限がない方／先着30人／無
料／内容は握力、膝伸展力、長座位体

前屈、開眼片足立ちなどの測定（40
分程度）
■いきいきハウス１泊体験「はじめ
よう！パソコン～ハガキ編」
　４月５日（火）・６日（水）／対象は
自分で通所・体調管理ができる65歳
以上の市民／先着６人／費用3300
円（食費含む）／内容はWordを使っ
たはがき作成を通して脳の活性化を
図る
◆　上記６記事の共通項目　◆
　申込みは３月12日（土）から電話
で当セン

ターへ

・シルバー人材セン
ター ３６６・２３２２

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２
■市民講演会「終活（未来ノート）と
就活」
  ３月28日（月）午後１時半～３時　
５階会議室／対象は60歳以上の女
性／先着40人／申込み・問合せはシ
ルバー人材セン

ターへ
■シルバー人材セン

ター入会相談会
　３月22日（火）・23日（水）午前10
時～午後４時　市役所１階市民談話
室／対象は健康で働く意欲がある
60歳以上の市民／当日直接会場へ
／問合せは同セン

ターへ

■わがまち支えあい協議会（地区社協）
準備委員会
　日時・会場は下の表のとおり／内容
は住民主体で各文化セン

ター圏域ごとに地域
の課題を共有・協議して解決する場づ
くりについて話し合う／申込み・問合
せは社会福祉協議会へ

市民保養所「やちほ」

　０１２０・２１０４４６

〒３８４－０７０４　　長野県南佐久郡
佐久穂町大字八郡２０４９の１５０

■指定管理者主催「上田真田まつりと
世界遺産～富岡製糸場見学ツアー」
  ４月24日（日）・25日（月）／１泊２日
／集合は午前７時50分に大國魂神社
大鳥居下／定員13組26人（抽せん）／
費用22000円、小学生以下18000円（交
通費、食費３食分、保険料ほか、市外の
方は2000円が別に必要）／申込みは３
月18日（金）までに、電話で当保養所へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

府中市公式ツイッターのアカウントは「東京都府中市」、ユーザー名は「＠fuchu_tokyo」

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

■よさこい鳴子踊り体験会　３月
30日（水）午後７時～８時　中央文
化セン
ター／無料／主催は國府よさこい／
当日直接会場へ／問合せは福元宛
（090・5740・2451）へ
■府中アカデミー合唱団定期演奏会
　３月27日（日）午後２時～４時半
　府中の森芸術劇場／対象は市民／
先着2000人／費用1500円／曲目は
バッハ…ミサ曲ロ短調／出演は佐藤
正浩（指揮）、星川美保子・野々下由香
里・加納悦子・大島　博・井口　達（ソ
リスト）／当日直接会場へ／問合せ
は都筑宛（090・3220・1511）へ
■府中市「みんなの学校」上映会　４
月23日（土）午後３時・６時半　中央
文化セン

ター／各回先着160人／費用1000
円／内容は全ての子どもに居場所が

ある公立小学校のドキュメンタリー
映画／申込み・問合せは塩田宛（090・
1769・2777）へ、午後５時以降に
■かっぽれ体験会　３月14日・28日
（月）午前10時～正午　新町文化セン

ター

／無料／曲目は「深川」ほか／講師は
櫻川梅雀氏（舞雀の会講師）／主催は
かっぽれけやき会／当日直接会場へ
／問合せは生井宛（090・1100・32
70）へ
■早朝野球リーグ参加者・チーム募
集　４～10月の毎週火曜日の午前
６時～８時　郷土の森野球場／主催
は府中市早朝野球連盟／申込み・問
合せは城所宛（090・3512・4660）へ
■初めての社交ダンス体験　①３月
14日・②28日、③４月４日（月）午前
10時～11時　①②片町・③西府文化
セン
ター／対象は初心者の市民／各回先着
10人／費用500円（資料代）／内容は
①ワルツ、②タンゴ、③ルンバほか／

講師はボールルームダンス連盟イン
ストラクター／主催はソシアルダン
スアレマーナー／申込みは電話で、
またはＦＡＸに参加希望日時も記入
して杉本宅へ／問合せも同宅（335・
7622＝ＦＡＸ同番）へ
■さくらのお花見ウォーキング　３
月27日（日）午前９時～正午／雨天中
止／対象は中学生以上の市民／先着
20人／無料／内容は東府中駅から浅
間山公園、多磨霊園周辺を歩く／主催
は地域スポーツクラブ浅間山ウォー
キングクラブ／申込み・問合せは島中
宛（090・9303・7062）へ、午前中に
■もしもの危険から身を護る合気道
を体験しよう　３月18日・25日（金）
午後３時半～５時半　郷土の森総合
体育館／対象は５歳以上の方／無料
／内容は礼法、受身、体さばきなど基
本動作から技まで／講師はＮＰＯ昭
道館合気道連盟指導員／申込みは電
話、またはＦＡＸ（044・932・7090）
で森川宅へ／問合せも同宛（070・
5553・9082）へ

■春季植木苗木即売会　３月18日
（金）から４月10日（日）午前10時～
午後５時　大國魂神社境内／雨天中
止／内容は植木・苗木・草花・花木類
の販売／主催は東京緑化連盟府中市
植木花卉生産組合／問合せは同連
盟・渡邉宛（090・3345・9496）へ
■混声合唱無料講座　３月27日、４
月３日（日）午後６時半　片町文化セン

ター

／内容はオペラ「道化師」「椿姫」／講
師は升水弘之氏（音楽講師）／主催は
アンサンブル・バッカナーレ／申込
み・問合せは坂本宅（364・3778）へ
■日本国風雅楽とデンマーク古楽の
鑑賞　３月28日（月）午後５時半～
６時半　大國魂神社／先着100人／
25日（金）午前９時から社務所にて
整理券を配布／無料／内容は平安王
朝の国風雅楽とデンマーク王立音楽
院古楽研究所による古楽の演奏／主
催は国風インターナショナル／問合
せは日本デンマーク修好150周年準
備委員会・土田宛（03・3954・8721）
へ

平日 土曜日
日曜日・祝日、
３月26日から
４月５日

午前11時 富士の星暦
午後零時半 ドラえもん
午後２時 パンゲア恐竜物語
午後３時半 オーロラの調べ

　平成27年８月１日・２日に静岡県のエコパアリーナで開催された、文部
科学大臣杯小学生・中学生全国空手道選手権大会個人戦小学３年生女子組
手の部に出場し第３位となった佐伯亜美さん（白糸台小３年生）、同大会の
個人戦中学１年生男子組手の部で優勝し、８月22日・23日にタイで開催さ
れたＪＫＡアジア・オセアニア少年空手道選手権大会中学１年生男子組手
の部に出場して準優勝となった田村隆太朗君（浅間中１年生）に、２月22
日、高野市長が市民スポーツ優秀賞を
贈呈しました。
　佐伯さんは、「これから開催される全
国大会の予選で勝ち進み、大会で優勝
したいです」と、田村君は、「今の目標
は、まず全国大会の予選で勝つことで
す。そして、目標としている姉を超えて
いけるよう、これからも頑張っていき
たいです」と今後の抱負を、それぞれ話
してくれました。

市民スポーツ優秀賞市民スポーツ優秀賞を贈呈を贈呈

▲ 左から高野市長、田村君、佐伯さ
ん、清水道場代表・佐伯さん

　０５０・３４９１・９８４９

■仏教を求めるこころの旅／Ｆ
　４月７日・21日、５月12日・26日、６
月９日・23日（木）午後２時～４時（全
６回）／内容は経典を読むコツ、仏像の
手が語る教えほか／講師は黒川文子氏
（ＮＨＫ学園講師）
■日本古代史～ヤマト王権と東アジア
の歴史を学ぶ／Ｆ
　４月８日・22日、５月13日・27日、６月
10日・24日（金）午後２時～４時（全６回）
／内容は邪馬台国、好太王碑文の解説ほ
か／講師は吉村武彦氏（明治大学教授）
■ＮＨＫ交響楽団員によるクラシック
講座／Ｆ
　４月11日・18日・25日、５月９日・16

日・23日（月）午後２時～４時（全６
回）／講師は福川伸陽氏（ＮＨＫ交響
楽団団員）ほか
■足立さつき「心に響く歌の世界を
共に」／Ｆ
　４月13日・27日、５月11日・25日、
６月８日・22日（水）午後２時～４時
（全６回）／内容はオペラ歌手の視点
から歌曲や合唱曲を解説／講師は足
立さつき氏（オペラ歌手）
◆　上記４記事の共通項目　◆
　講堂／対象は平成13年４月１日
以前生まれの方／先着290人／費用
3000円／申込みは直接当セン

ターへ、また
は３月21日（月）から電話で当セン

ターへ
■ウルトラマラソンランナー能城秀
雄マラソン教室
　３月21日（月）午前９時半～午後
零時半　体育棟ほか／対象は16歳
以上の方／先着30人／費用2000円

／内容は初心者から上級者まで楽し
く学べる上達法、大会の攻略方法ほ
か／講師は能城秀雄氏（ウルトラマ
ラソン世界選手権元日本代表）／申
込みは直接当セン

ター体育受付へ／問合せ
も同受付（336・5701）へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■太陽観望会
　３月13日（日）・26日（土）午前10
時半～午後零時半・１時半～３時　
本館前／内容は太陽黒点やプロミネ
ンスの観察／雨天・曇天中止／当日
直接会場へ
■ボランティアによる「昔遊びをし
よう」
　３月13日（日）午後１時～３時　
ふるさと体験館／当日直接会場へ
■ベーゴマ体験
　３月13日（日）午後１時～４時　
ふるさと体験館／当日直接会場へ
■プラネタリウム春の新番組「パン
ゲア恐竜物語」
　３月19日（土）から６月５日（日）
　プラネタリウム／投影時間は下の
表のとおり／費用大人400円、中学
生以下200円／内容は恐竜が生きて
いた古代へタイムスリップした主人
公たちが大陸分裂の謎を解き明かす
物語

■押し花教室～初春編
　３月20日（祝）・27日（日）午前10
時～正午（全２回）　ふるさと体験館
／対象は全回参加できる方／先着
10人／費用1200円／内容は園内で

摘んだ草花で押し花を作る／小学３年
生以下は保護者同伴／申込みは電話で
当館へ／20日が雨天の場合は中止
■わらぞうり教室
　３月20日（祝）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／先着10人／費用1000
円／小学４年生以下は保護者同伴／申
込みは電話で当館へ
■竹かご編み体験
　３月21日（月）午前10時～午後３時
　ふるさと体験館／先着５人／費用
3000円／小学４年生以下は保護者同
伴／申込みは電話で当館へ
■バードコールづくり
　３月21日（月）午後１時～３時　ふ
るさと体験館／先着40人／費用300
円／当日直接会場へ

　３３６・３３７１

■公開制作アーカイブ
　３月12日（土）から４月10日（日）午
前10時～午後５時（３月14日・22日・
28日、４月４日を除く）　公開制作室
／無料／内容はこれまでの公開制作の
活動記録を整理して公開
■市民ギャラリー「日本水彩画会東京
西支部展」
  ３月21日（月）・23日（水）から27日
（日）午前10時～午後５時（21日は午後
１時から、27日は午後４時まで）　市
民ギャラリー／無料
■アートスタジオ「はじめての油絵」
　３月26日（土）午後１時～４時　創
作室／対象は小学生以上の方／先着
15人／費用300円（材料費）／内容は油
絵の具の基本的な使い方を学び、小さ
な作品を描く／講師は平丸陽子氏（画
家）／申込みはＦＡＸ（335・7576）、ま
たは電子メール（bijyutu02@city.fuc
hu.tokyo.jp）に住所、氏名、年齢（学
年）、電話番号を記入して、当館「アート
スタジオはじめての油絵」係へ
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各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業 「広報ふちゅう」は再生紙を使用しています
府中市は、環境の国際規格ISO14001を取得しています
JQA-EM2175 環境にやさしいまち

府中市美術館企画展

▲ 

長
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蘆
雪「
朧
月
図
」個
人
蔵　

後
期
展
示

▲ 河鍋暁斎「蛙の大名行列図」個人蔵　前期展示

▲
 

原　

鵬
雲「
気
球
図
」徳
島
市
立
徳
島
城
博
物
館
蔵

　

前
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　府中ＮＰＯ・ボランティア活動センターは、市民との協働によるまちづくりを推進するため、福　府中ＮＰＯ・ボランティア活動センターは、市民との協働によるまちづくりを推進するため、福
祉、環境、文化、スポーツ、子どもの健全育成など、様々な分野で活動している市内のＮＰＯ・ボラン祉、環境、文化、スポーツ、子どもの健全育成など、様々な分野で活動している市内のＮＰＯ・ボラン
ティア団体や地域貢献活動・コミュニティビジネスなどに取り組む市民を対象に、施設や備品のティア団体や地域貢献活動・コミュニティビジネスなどに取り組む市民を対象に、施設や備品の
貸出し、相談事業・講座などの活動支援を行っています。ぜひ、ご利用ください。貸出し、相談事業・講座などの活動支援を行っています。ぜひ、ご利用ください。
　なお、相談事業や講座の開催日程などは、「広報ふちゅう」・市のホームページなどでお知らせし　なお、相談事業や講座の開催日程などは、「広報ふちゅう」・市のホームページなどでお知らせし
ます。ます。
　問合せは、府中ＮＰＯ・ボランティア活動センター（３３５・５７９３）へ。　問合せは、府中ＮＰＯ・ボランティア活動センター（３３５・５７９３）へ。

　江戸時代の絵の中には、思わず「ファンタスティック」と声を上げたくなる　江戸時代の絵の中には、思わず「ファンタスティック」と声を上げたくなる
ような作品が数多くあります。空や月、夜の闇や雪景色など身の回りにあるような作品が数多くあります。空や月、夜の闇や雪景色など身の回りにある
自然の世界、あるいは、神仏や仙人、歴史の物語や伝説など、見ることのでき自然の世界、あるいは、神仏や仙人、歴史の物語や伝説など、見ることのでき
ない想像の世界を画家たちは様々な表現手法を使って豊かに描いていまない想像の世界を画家たちは様々な表現手法を使って豊かに描いていま
す。本展では、そのような江戸時代の人々が見た自然の世界や想像の世界を、す。本展では、そのような江戸時代の人々が見た自然の世界や想像の世界を、
前期・後期合わせて約160点の作品によって紹介します。前期・後期合わせて約160点の作品によって紹介します。
　問合せは、府中市美術館（３３６・３３７１）へ。　問合せは、府中市美術館（３３６・３３７１）へ。

▽日程 ３月12日（土）から５月８日
（日）（前期は４月10日（日）まで、後期
は４月12日（火）から）
※前期と後期で全作品の展示替えを
行います。
▽時間 午前10時～午後５時（入場

は４時半まで）
▽休館日　月曜日（３月21日、５月２
日を除く）、３月22日（火）
▽観覧料　一般700円（560円）、高
校・大学生350円（280円）、小・中学生
150円（120円）／（　）内は20人以上

の団体料金／未就学児
および障害者手帳など
をお持ちの方は無料で
す／市内の小・中学生
は「学びのパスポート」
をご利用ください
※観覧券には、２回目の
観覧料が半額になる割
引券がついています。
（本展１回限り有効、他
の割引とは併用できま
せん）

■20分スライドレクチャー
　毎週日曜日　午後２時・３時　講
座室／無料／内容は展覧会の見所を
当館学芸員がわかりやすく解説
■展覧会講座「ファンタスティック
～江戸絵画への窓」
　４月30日（土）午後２時　講座室
／無料／講師は当館学芸員

■子ども向けイベント「ファンタス
ティック探検隊！」
　会期中随時　企画展示室／無料
（企画展観覧料が別に必要）／内容は
展覧会を見ながら「探検隊ワーク
シート」のクイズに挑戦

▲ 一緒にまちのことを考えてみま
せんか

　地域貢献活動・ボランティア活動
などへの参加やＮＰＯ・ボランティア
団体の設立・運営相談、団体間のネッ
トワーク作りなどに関する相談事業
を行っています。

３月12日（土）から５月８日（日）

江戸絵画の夢と空想江戸絵画の夢と空想

府中ＮＰＯ・ボランティア活動センター府中ＮＰＯ・ボランティア活動センター

　地域貢献活動・ボランティア活動
などへの参加やＮＰＯ・ボランティア
団体の活動に役立つ講座を開催して
います。

　ＮＰＯ法人の設立を予定している
方を対象としたガイダンスを月１回、
ＮＰＯ法人の設立・運営に関する個
別相談を月２回行っています。

　ビジネスの手法を用いて地域課題
を解決する「コミュニティビジネス」
に取り組む方を支援します。
■コミュニティビジネスセミナー
　コミュニティビジネスに関するセ
ミナーを開催しています。
■ガイダンス・個別相談
　４・８・12月にコミュニティビジネス
に関するガイダンスを月１回、５～７
月、９～11月、平成29年１～３月にコ

規約（定款）、会員名簿などを持って、
府中ＮＰＯ・ボランティア活動セン

ターへ

　

　ＮＰＯ・ボランティア団体の活動
支援やセンターの運営補助を行うサ
ポーターを募集します。
▽対象　市民活動支援に意欲的に取
り組める18歳以上の方
▽定員　先着30人
▽内容　講座・イベントなどの運営
補助、広報誌の配布作業ほか
▽申込み　決められた用紙（府中Ｎ
ＰＯ・ボランティア活動セン

ターに用意）
で、府中ＮＰＯ・ボランティア活動セン

ター

（〒183－0055府中町１の１）へ／
電子メール（npovcf@soleil.ocn.
ne.jp）・ＦＡＸ（３３５・５７３９）・
持参可
※用紙は、府中ＮＰＯ・ボランティア
活 動セン

ターのホー
ムページ（http:
//www.fuchu
-npo.jp/）から
ダウンロード
できます。

市民の皆さんの活動を支援します市民の皆さんの活動を支援します

ミュニティビジネスの起業や実務に
関する個別相談を月１回実施します。

　団体登録することにより、ミーティ
ングスペースや印刷機・コピー機な
どの利用（回数制限・実費負担あり）、
事業の広報・団体間のネットワーク
作りなどの支援を受けることができ
ます。
▽対象　市民の公益の増進に寄与す
る活動の実施を目的とした、市内に
事務所を置くＮＰＯ法人、または構
成員の３分の２以上が市民、市内在
勤・在学の方である市民活動団体
▽登録方法　決められた用紙（府中Ｎ
ＰＯ・ボランティア活動セン

ターに用意）と

市民活動・ボランティア活動相談

市民活動支援講座

コミュニティビジネス支援

団体登録

運営サポーター募集

ＮＰＯ法人設立ガイダンス・
個別相談

　地域の課題を地域住民が主体
的に、ビジネスの手法を用いて
解決する取組です。日常生活で
困っていることや普段気づかな
い身の回りの地域資源が取組の
きっかけとなります。

ィミコ ニ ジュ テ ビ ネス とは？とは？

フファンタスティックァンタスティック

▽場所　府中グリーンプラザ
▽開館時間　毎日の午前９時
～午後10時（窓口・相談業務は
午後７時まで）
▽休館日　祝日、年末年始、臨
時休館日（窓口・相談業務は日
曜日も休館）


