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■開会セレモニー■開会セレモニー
　午前10時～11時／内容は浅間中和太鼓部に　午前10時～11時／内容は浅間中和太鼓部に
よる演奏ほかよる演奏ほか
■元気度チェック■元気度チェック
　午前10時～正午（受付は午前11時50分まで）／　午前10時～正午（受付は午前11時50分まで）／
内容は握力・骨健康度ほか内容は握力・骨健康度ほか
■子どもサイエンス「手づくり工作を楽しもう」■子どもサイエンス「手づくり工作を楽しもう」
　午前10時～午後３時／対象は小学生以下の　午前10時～午後３時／対象は小学生以下の
方（未就学児は保護者同伴）／内容はステンドグ方（未就学児は保護者同伴）／内容はステンドグ
ラスキーホルダー、スーパーボール工作ほかラスキーホルダー、スーパーボール工作ほか
■太陽観望会■太陽観望会
　午前10時半～午後３時／雨天・曇天中止　午前10時半～午後３時／雨天・曇天中止

■市民発表会
　10日（土）午前11時～午後４時・11日（日）午前10時
～午後５時／内容は24団体によるダンス、演奏などの
発表
■サウンドフェスティバル
　10日（土）午後２時～５時半・11日（日）午後１時～５
時半／内容は15団体によるバンド演奏などのライブ
■チャリティーバザー
　午前10時～午後４時／内容はリサイクル図書、市民
が制作した陶芸作品などの販売
■鉄道模型（Ｎゲージ）展示・運転体験
　午前10時～午後５時／内容は鉄道模型の運転体験
ほか
■トレーニング室イベント「ＢＯＳＵスクワットチャ
レンジ」
　午前10時～午後５時／対象は高校生以上／内容は
トレーニンググッズを使ってスクワットの回数を競う
／トレーニング室利用料200～400円が必要
■「FUCHU City Free Wi-Fi」ＰＲ
　午前10時～午後５時

■市民作品展
　午前９時～午後10時（研修室は午後５時まで、11日は
午後４時まで）

　９月10日（土）・11日（日）に、生涯学習センターで生涯学習フェスティバル　９月10日（土）・11日（日）に、生涯学習センターで生涯学習フェスティバル
を開催します。市民の皆さんが制作した作品の展示や市民グループによる歌を開催します。市民の皆さんが制作した作品の展示や市民グループによる歌
や踊りの発表など、たくさんの催しが行われます。ぜひ、お越しください。や踊りの発表など、たくさんの催しが行われます。ぜひ、お越しください。
　なお、各催しの観覧・参加は無料です。当日直接会場へお越しください。　なお、各催しの観覧・参加は無料です。当日直接会場へお越しください。
　問合せは、生涯学習スポーツ課学習推進係（３３５・４３９４）へ。　問合せは、生涯学習スポーツ課学習推進係（３３５・４３９４）へ。

◆ワークショップ（体験教室）◆
講座名 時間 対象 定員（先着） 持ち物

陶芸体験教室 午前10時、午後１時半（各回30分
前から整理券配布） 中学生以上の方

各回20人 エプロン・タオル（汚
れてもいい服装）

指輪スタンド作り 午前10時半、午後１時半（午前10
時から整理券配布） 各回５人 －

どうぶつしょうぎであそぼう＆
フェイスペインティング 午前10時～午後２時 － － －

パソコンふれあい広場
午前10時～午後４時

未就学児は保護
者同伴 － 使いたい写真や絵

（データでも可）
ボランティア活動紹介と学習
相談 － － －

トールペイント体験「花で描く
キーリング」

午前11時～午後４時（午前10時
半から整理券配布） 20歳以上の方 30人 －

大画面で手づくりビデオの上
映会 午後１時半～３時 － 200人 －

◆ワークショップ（体験教室）◆
講座名 時間 対象 定員（先着） 持ち物

ネガカラーフィルムから
カラー写真プリント体験

午前10時、午後１時半（受
付は午後３時まで）

小学生以上の方（小学生
は保護者同伴） 各回４人 筆記用具

家庭で使えるこころのサ
プリ 午前10時～午後１時 10歳以上の方 － －

パソコンふれあい広場
午前10時～午後４時

小学生以上の方 － 使いたい写真や絵
（データでも可）

ボランティア活動紹介と
学習相談 － － －

おはなしとあそぼ！～お
はなしとわらべ歌と工作

午前11時（受付は午前10時
45分）、午後２時（受付は午
後１時45分）

小学３年生以下の方（未
就学児は保護者同伴） 各回15人 －

初めての銅版画にトラ
イ！

正午～午後４時半（午前11
時半から整理券配布、受付
は午後３時半まで）

小学生以上の方 30人 エプロン・軍手（汚れ
てもいい服装）

ハート小皿のワン・チャ
ン柄ポーセラーツ

午後１時・２時・３時（正午
から整理券配布） 20歳以上で初めての方 各回６人 －

柳川伝承まり体験 午後１時～４時（受付は午
後零時半） 小学４年生以上の方 10人 －

パッチワーク体験「めが
ねケース」

午後１時半～４時（午後１
時から整理券配布） 20歳以上の方 12人 裁縫用具、筆記用具、

ものさし

すてきな花切り絵 午後１時半～４時半(受付
は午後３時半まで） 10歳以上の方 25人 －

夢を実現する手作り名刺
をつくろう！

午後２時～３時半（受付は
午後１時45分） － 15人 －

■特別講演「目からウロコのおもしろ日本史～あなた
の常識が変わります！」
　午前11時～午後零時半（受付は午前10時半）／先着
290人／講師は河合　敦氏（多摩大学客員教授）
■プールイベント「25メートルタイムトライアル」
　午前10時～午後５時／対象はプール利用者／１時
間毎に開催／プール利用料150～800円が必要
■バルーンアート体験
　午前11時～11時半、午後１時～１時半

■起震車体験
　午後１時～３時（午後零時半か
ら整理券配布）／雨天中止
■ワークショップ（体験教室）
　右の表のとおり

■紙コップタワー選手権■紙コップタワー選手権
　午前11時～午後１時／内容は紙コップを　午前11時～午後１時／内容は紙コップを
まっすぐ高く積み上げる競技まっすぐ高く積み上げる競技
■ミニホース・小動物ふれあい体験■ミニホース・小動物ふれあい体験
　正午～午後３時（受付は午前11時40分）／雨　正午～午後３時（受付は午前11時40分）／雨
天の場合は11日（日）／内容はミニホース馬車天の場合は11日（日）／内容はミニホース馬車
に乗車（先着20組）、小動物とのふれあいに乗車（先着20組）、小動物とのふれあい
■「癒し」のブース■「癒し」のブース
　午後１時～５時／内容はリフレクソロジー、　午後１時～５時／内容はリフレクソロジー、
アロマハンドトリートメントほかアロマハンドトリートメントほか
■ワークショップ（体験教室）■ワークショップ（体験教室）
　下の表のとおり　下の表のとおり

７日（水）から11日（日）

10日（土）・11日（日）

11日（日）

生涯学習フェスティバル

10日（土）

平和都市宣言30周年記念事業
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府中市公式ツイッターのアカウントは「東京都府中市」、ユーザー名は「＠fuchu_tokyo」

法律相談…月・水・金曜日　午後２時～４時半
（相談日の３週間前から予約受付、各先着10人）
労務相談…29日（木）午後２時～４時
年金相談 月～金曜日　午前９時～午後４時　保険年金課（３３５・４０６６）
市政情報センター「年金・労災・雇用保険相談」（３３６・１８１８）
17日（土）午前９時～正午（午前９時から先着受付順）

子ども家庭支援センター「たっち」
子どもと家庭の総合相談…月～金曜日　午前10時～午後６時（354・8701）
子ども・若者総合相談 月～金曜日　午前９時～午後５時（３６０・７０４１）
スクエア21・女性センター相談室（月～金曜日）
女性問題相談（女性への暴力など）…午前９時～午後５時（３５１・４６０２）
消費生活相談…午前10時～正午、午後１時～４時（３６０・３３１６）

税務相談…６日・13日・27日（火）午後１時～４時
行政相談…６日・20日（火）午後２時～４時
相続・遺言等暮らしの書類作成相談…８日（木）午後１時～４時
不動産取引相談…８日・29日（木）午後２時～４時
人権身の上相談…１日・15日（木）午後２時～４時
交通事故相談…13日・27日（火）午後１時半～４時
登記相談…16日（金）午後１時～４時
住宅建築相談…15日（木）午後２時～４時
外国人相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時
福祉の相談（月～金曜日　午前８時半～午後５時）
総合相談…福祉相談窓口（３３５・４４９６）
保健相談…保健センター（３６８・６５１１）
精神福祉相談…障害者福祉課（３３５・４０２２）
生活保護相談…生活援護課（３３５・４０３８）
暮らしとしごとの相談…生活援護課（３３５・４１９１）
母子・父子及び女性相談…子育て支援課（３３５・４２４０）

●９月の相談とオンブズパーソンの面談日●

市役所市民相談室の各種相談は当日午前８時半から先着順で受付（法律相談を除く）※電話可（３６６・１７１１）

教育センター相談室（月～金曜日　午前９時～午後５時）
教育相談…（３６０・４１８８）※電話・来室とも
就学相談…（３６４・６６２０）

オンブズパーソンの面談日時

ふれあい福祉相談室 月～金曜日　午前９時～午後５時（３６０・３２３２）
権利擁護センターふちゅうの相談（３６０・３９００）
成年後見等利用支援相談…月～金曜日　午前９時～午後５時
ふくし法律相談（成年後見制度・遺言ほか）…第３火曜日　
午後１時半～４時（予約制）

聴覚障害者手話通訳 金曜日　午前10時～午後４時（ＦＡＸ３６８・６１２６）

心身障害者福祉センター総合相談（３６０・１３１３／ＦＡＸ３６８・６１２７）
月～金曜日、第１・３土曜日
午前９時～午後５時（○火○木は午後７時まで）

※祝日の相談は行っていません。

　ご自身の利害にかかわる市政についての相談は、この
面談をご利用ください
５日・26日（月）…戸井田哲夫氏（弁護士）　12日（月）・
20日（火）…真野文惠氏（弁護士）　午後１時～４時　市
役所１階市民相談室
※面談日時以外は、月～金曜日の
午前８時半～午後５時に事務局職
員が受け付け、オンブズパーソン
に引き継ぎます。
オンブズパーソン事務局（３６６・
１７１１＝市民相談室内）

　福祉保健部50代男性職員（係長
職）は、平成28年５月下旬に、市外に
あるアパートのベランダから女性用
下着を盗んだ容疑で、７月20日に逮
捕されました。また、それ以前にも同
種の行為を行っていたことが判明し
たことから、８月17日付けで懲戒免
職処分としました。
　全体の奉仕者たる公務員として、
再びその信用を失墜させる行為を行
うことのないよう、職員一人ひとり
の綱紀粛正を改めて徹底し、市政へ
の信頼回復に努めてまいります。
　問合せは、職員課人事係（３３５・
４０５１）へ。
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環
と
し
て
、第
６
次
府
中
市
総

合
計
画
の
85
施
策
と
、施
策
な
ど
を
構
成
す
る
４
４
０
事
務
事
業
に
つ

い
て
、平
成
27
年
度
実
績
に
基
づ
き
担
当
部
課
が
評
価
を
し
ま
し
た
。

　

評
価
結
果
及
び
計
画
の
内
容
は
、市
役
所
３
階
市
政
情
報
公
開
室
、中

央
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

ま
た
、こ
の
行
政
評
価
に
つ
い
て
、皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

　

ご
意
見
・
問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・
４
０
１
０
）へ
。

■
事
務
事
業
評
価
と
は  

　

事
務
事
業
計
画
に
記
載
さ
れ
て

い
る
指
標
の
計
画
値
な
ど
に
基
づ

い
て
事
業
を
実
施
し
、計
画
、実

施
、評
価
、改
善
を
一
連
の
流
れ
と

し
て
運
用
す
る
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク

ル
を
確
立
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、毎
年
度
終
了
後
に
そ
の
事
務

気
づ
い
て
く
だ
さ
い
！　

体
と
心
の
限
界
サ
イ
ン

９
月
は

自
殺
対
策
強
化
月
間

　

市
内
で
は
、年
間
40
人
か
ら
50

人
の
方
が
自
殺
で
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

都
で
は
、次
の
と
お
り
特
別
相

談
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。心
配
な

こ
と
が
あ
る
時
は
、早
め
に
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、市
で
は
、心
と
体
の
健
康

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
成

人
保
健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

へ
。

■
特
別
電
話
相
談

▽
こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談

〇
54
時
間
特
別
相
談（
０
１
２
０
・

58
・
９
０
９
０
＝
東
京
自
殺
防
止

セ
ン
タ
ー

）…
９
月
３
日（
土
）午
前
零
時

か
ら
５
日（
月
）午
前
６
時

〇
自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話（
０

１
２
０
・
７
８
３
・
５
５
６
）…
９

月
10
日（
土
）午
前
８
時
か
ら
11
日

（
日
）午
前
８
時

〇
東
京
都
自
殺
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
〜

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
堀
内

　

白　

一
万
円
▽
倉
林
三
郎　

一

万
円
▽
サ
ー
ク
ル
穂
波　

一
万
五

六
八
五
円

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

▽
対
象 

昭
和
21
年
４
月
１
日
か

ら
昭
和
42
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の

市
民
で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方

○
声
が
れ
や
せ
き
な
ど
が
長
く
続

い
て
い
る
方

○
の
ど
に
異
常
を
感
じ
る
方

▽
定
員 

95
人（
抽
せ
ん
）

▽
費
用 

１
０
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
及
び
中
国

残
留
邦
人
等
の
方
は
、検
診
時
に

無
料
受
診
券（
生
活
保
護
受
給
世

帯
の
方
は
市
役
所
６
階
生
活
援
護

課
、中
国
残
留
邦
人
等
の
方
は
市

役
所
１
階
地
域
福
祉
推
進
課
に
用

意
）を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
内
容 

問
診
、間
接
喉
頭
鏡
検

査
ほ
か

▽
申
込
み 

９
月
15
日（
木
）ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）に
、往
復
は
が

こ
こ
ろ
と
い
の
ち
の
ほ
っ
と
ラ
イ

ン（
０
５
７
０
・
０
８
７
４
７
８
）

…
９
月
12
日（
月
）か
ら
16
日（
金
）

（
期
間
中
24
時
間
受
付
）

▽
債
務
相
談

〇
多
重
債
務
１
１
０
番（
03
・
３
２

３
５
・
１
１
５
５
＝
東
京
都
消
費

生
活
総
合
セ
ン
タ
ー

）…
９
月
５
日（
月
）・

６
日（
火
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▽
労
働
相
談

〇
東
京
ろ
う
ど
う
１
１
０
番（
０

５
７
０
・
00
・
６
１
１
０
＝
東
京
都

労
働
相
談
情
報
セ
ン

タ
ー

）…
９
月
13
日

（
火
）・
14
日（
水
）午
前
９
時
〜
午

後
５
時

▽
自
死
遺
族
相
談

〇
自
死
遺
族
の
た
め
の
電
話
相
談

（
03
・
３
２
６
１・
４
３
５
０
＝
全

国
自
死
遺
族
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

）…
９

月
10
日（
土
）か
ら
12
日（
月
）午
前

11
時
〜
午
後
７
時
・（
03
・
３
７
９

６
・５
４
５
３
＝
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
・

サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ
）…
９
月
13
日

（
火
）か
ら
16
日（
金
）午
前
10
時
〜

午
後
10
時

■
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▽
日
時 

９
月
２
日（
金
）午
前
10

時
半
〜
正
午

▽
場
所 

東
武
東
上
線
池
袋
駅
南

改
札
口

▽
内
容 
相
談
窓
口
の
案
内
チ
ラ

シ
入
り
の
普
及
啓
発
グ
ッ
ズ
な
ど

を
配
布

■
講
演
会「
生
き
づ
ら
さ
へ
の
処

方
箋
〜
若
年
層
の
自
殺
の
実
態
と

今
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
」

▽
日
時 

９
月
13
日（
火
）午
後
２

時
〜
５
時

▽
場
所 

都
庁
大
会
議
場

▽
定
員 

先
着
２
０
０
人

▽
講
師 

根
岸　

親
氏（
自
殺
対

策
支
援
セ
ン

タ
ー

ラ
イ
フ
リ
ン
ク
副
代

表
）

※
大
学
生
が
周
囲
の
人
へ
の
サ

ポ
ー
ト
方
法
と
自
殺
予
防
の
ア
イ

デ
ア
を
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

あ
り
。

▽
申
込
み 

決
め
ら
れ
た
用
紙
を

Ｆ
Ａ
Ｘ（
03
・
５
３
８
８
・
１
４
２

７
）で
、都
福
祉
保
健
局
へ
／
電
子

メ
ー
ル（S0000282@

section.
m
etro.tokyo.jp

）可

※
用
紙
は
、都
福
祉
保
健
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.fuku

shihoken.m
etro.tokyo.jp/

）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
試
験
日 

10
月
３
日（
月
）

▽
募
集
要
項　

９
月
27
日（
火
）ま

で
、市
役
所
５
階
児
童
青
少
年
課
、

市
役
所
１
階
市
民
相
談
室
、市
政

情
報
セ
ン
タ
ー

で
配
布

▽
申
込
み 

９
月
27
日（
火
）ま
で

の
午
前
８
時
半
〜
午
後
５
時（
土
・

日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）に
、児
童

青
少
年
課
へ

▽
問
合
せ 

児
童
青
少
年
課
放
課

後
児
童
係（
３
３
５
・
４
３
０
０
）

▽
問
合
せ 

都
福
祉
保
健
局
保
健

政
策
課（
03
・
５
３
２
０
・
４
３
１

０
）

事
業
に
つ
い
て
、計
画
及
び
実
施
の

内
容
を
踏
ま
え
た
事
後
評
価
を
行
う

も
の
で
す
。

■
施
策
評
価
と
は

　

第
６
次
府
中
市
総
合
計
画
後
期
基

本
計
画
に
掲
げ
ら
れ
た
施
策
の
目
的

や
課
題
、指
標
な
ど
に
基
づ
き
、施
策

を
構
成
す
る
事
務
事
業
の
実
施
結
果

や
評
価
結
果
を
踏
ま
え
、施
策
全
体

の
事
後
評
価
を
行
う
も
の
で
す
。

き（
１
人
１
枚
）に
住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、生
年
月
日
、電
話
番
号
、

返
信
用
宛
名
を
記
入
し
て
、保
健

セ
ン
タ
ー「
喉
頭
が
ん
検
診
」係（
〒
183

－

0055
府
中
町
２
の
25
）へ

▽
問
合
せ 

保
健
セ
ン
タ
ー

成
人
保
健
係

（
３
６
８
・
６
５
１
１
）



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

3 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 平成28年（2016年）９月１日

日　程 会　場
９月２日（金） 中央文化セン

ター

９月６日（火） 新町文化セン
ター

９月７日（水） 武蔵台文化セン
ター

９月８日（木） 西府文化セン
ター

９月９日（金） 紅葉丘文化セン
ター

９月12日（月） 住吉文化セン
ター

９月13日（火） 片町文化セン
ター

９月14日（水） 是政文化セン
ター

９月16日（金） 白糸台文化セン
ター

※時間は、いずれも午後２時～３時。
※車での来場はご遠慮ください。

■秋の交通安全パレード
▽日時 ９月11日（日）午後１時／
雨天中止
▽場所 けやき並木通り
▽出演 髙安寺保育園鼓笛隊、府中
愛児園鼓笛隊、一小わかば鼓笛隊、警
視庁鼓隊ほか
※当日けやき並木通りは、通常の交
通規制とあわせて、右の図のとおり
通行止めになります。
■交通安全のつどい
▽日時 秋の交通安全パレード終了

後～午後２時半
／雨天中止
▽場所　けやき
並木通り
▽内容　交通少
年団による反射

　９月11日（日）に、秋の交通安全パレード・交通安全のつどいを実施し
ます。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、府中警察署交通
課（３６０・０１１０）、または府中交通安全協会（３６６・４３３０）へ。

府中駅

交通規制（車両通行止め）区域
午後零時半～２時
正午～午後６時

銀行

コンビニエンス
ストア

フォーリス

大國魂神社
旧甲州街道

甲州街道

桜通り

け
や
き
並
木
通
り

け
や
き
並
木
通
り

材の配布、警視庁による交通安全
教室ほか

秋の交通安全パレード・秋の交通安全パレード・
交通安全のつどい交通安全のつどい

高齢者被害特別相談

「「おかしいなおかしいな」」と思ったらすぐに相談をと思ったらすぐに相談を
▽日時 ９月12日（月）から14日（水）
午前10時～正午、午後１時～４時
▽会場 消費生活相談室（スクエア
21・女性セン

ター内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生活
相談室）での相談もできます。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）
■高齢者を狙う悪質商法の例
○劇場型勧誘…複数の人が入れ替わ
り電話をかけてきて投資欲をあお
り、「後で高値で買い取るから」など
といって価値のない権利や商品を買
わせる
○点検商法…「点検にきた」「無料で

点検する」などと言って家に上が
り込み、「工事が必要」などと事実
と異なる内容を伝え、高額な工事
や商品を契約させる
○催眠商法（ＳＦ商法）…無料引換
券、日用品格安チラシなどで人を
集めて高額な商品を売りつける
○送りつけ商法…注文していない
健康食品などを勝手に送りつけて
きて、受け取ったことで代金を支
払わせようとする
■「見守り」が被害を防ぎます
○声を掛けよう
○話を聞こう
○一人暮らしの親に電話しよう

▲ 子どもの「伝えたい」をサポートし
ます！

募集募集
ナイトハイク
同行ボランティア募集

▽対象 20歳以上で、子どもと一緒に
約10キロメー

トルを歩ける方
▽内容 10月29日（土）に開催するナ
イトハイクでの参加者の安全確保の補
助ほか
▽申込み ９月14日（水）まで（必着）
に、はがき、またはＦＡＸ（３６５・９９
８３）に希望者全員の住所・氏名（ふり
がな）・年齢・電話番号を記入して、
〒183－8703子ども家庭部児童青少
年課「ナイトハイク同行ボランティア」
係へ／電子メール（jidou02@city.
fuchu.tokyo.jp）可
▽問合せ 児童青少年課青少年係（３
３５・４４２７）

講座・催し講座・催し

ごみ処理施設バス見学会

▽日時 ９月29日（木）午前９時15分
～午後４時15分
▽集合場所　寿町３丁目公共用地
▽対象 市民
▽定員 30人（抽せん）　
▽費用 無料
▽内容 バイオエナジー、クリーンセン

ター

多摩川の見学
▽主催 府中リサイクル推進協会
▽申込み ９月12日（月）まで（当日消
印有効）に、往復はがき（１枚２人まで）
に住所、氏名、年齢、電話番号、返信用宛
名を記入して、府中リサイクル推進協
会事務局（〒183－0056寿町１の１）
へ
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

交通安全講習会

▽日程・会場　下の表のとおり
▽費用 無料
▽内容 交通安全の講話
※武蔵台文化センターでは歩行者シ
ミュレータ、住吉文化センターでは
自転車シミュレータによる講習も実
施します。
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 地域安全対策課安全係
（３３５・４１４７）、または府中警察
署交通課（３６０・０１１０）

市民活動支援事業
子どものための自己紹介のコツ

▽日時 ①10月23日、平成29年１
月15日（日）、②11月19日（土）、平成
29年２月12日（日）午後２時～３時
半
▽会場 ルミエール府中
▽対象 小学生（保護者同伴可）
▽定員 各先着12人
▽費用 2000円
▽内容 子どもの主体的な自己表現
を引き出すための話し方やプレゼン
テーション技術を学ぶワークショッ
プ①基礎編、②応用編
▽講師 芦沢壮一氏（プレゼンテー
ション技術コーチ）
▽主催 スキルノート
▽申込み 電話で、または電子メー
ル（skillnote111@gmail.com）に親
子の氏名、学年、電話番号、参加希望

日を記入して、スキルノート・芦沢宛
へ
▽問合せ スキルノート・芦沢宛（０
９０・１７８３・６１６０）、または市
民活動支援課支援係（３３５・４０３
５）

家庭教育学級「親子のふれあいから始める子育てし
つけ講座～ベビーマッサージで親子の絆づくり」
▽日時 ９月30日（金）午前10時～
11時
▽会場 生涯学習セン

ター

▽対象 市民で、首がすわってから
ハイハイするまでの乳児と保護者
▽定員 10組（抽せん）
▽費用 無料
▽内容 ベビーマッサージ実習、子
育て・しつけの話
▽講師 和泉エイ子氏（子育てサ
ポートＢ＆Ａ代表）
▽申込み ９月23日（金）まで（必
着）に、往復はがきに住所、氏名（ふり
がな）、電話番号、乳児の氏名（ふりが
な）・生年月日を記入して、生涯学習
スポーツ課「家庭教育学級」係
（〒183－0056寿町１の５）へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課学習
推進係（３３５・４３９４）

健康講座「専門医に聞く!
年齢と目の変化について」
▽日時 10月６日（木）午後１時半
～３時
▽会場 保健セン

ター

▽対象 市民
▽定員 先着70人
▽費用 無料
▽内容 年齢による目の変化、起こ
りやすい目の病気と予防ほか
▽講師 弓狩健一氏（府中市医師会
会員）
▽申込み 電話で保健セン

ターへ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６
８・６５１１）

認知症サポーター
「ささえ隊」養成講座

▽日時 ９月22日（祝）午前10時～
11時半

▽会場 地域包括支援セン
ター安立園

▽対象 市民
▽定員 先着30人
▽費用 無料
▽内容 認知症の正しい理解と対応に
ついて
▽講師 地域包括支援セン

ター安立園職員
▽申込み 地域包括支援セン

ター安立園（３
６７・０５５０）へ
▽問合せ 高齢者支援課地域包括ケア
推進係（３３５・４５３７）

八千穂高原ハイキング
「自然の旅」

▽日程 10月４日（火）
▽集合時間・場所　午前７時半に観光
情報セン

ター

▽対象 平成13年４月１日以前生ま
れの市民
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 5500円（昼食代、保険料ほか）
▽内容 姉妹都市長野県佐久穂町の原
生林に囲まれた白駒池周辺のハイキン
グ
▽申込み ９月７日（水）まで（必着）
に、往復はがきに参加希望者（２人ま
で）の住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号、返信用宛名を記入して、府中友好
都市交流協会事務局「自然の旅」係（〒
183－8703市民協働推進本部市民活
動支援課内）へ
▽問合せ 府中友好都市交流協会事務
局（３３５・４１３１＝市民活動支援課
内）

観光案内人と歩く
市内観光ミニツアー

▽日時 毎週木曜日、毎月第１土曜日
　午前10時～正午（８月・年末年始を
除く）
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽費用 無料
▽行程
○史跡コース…観光情報セン

ター～大國魂神
社～馬場大門ケヤキ並木～高札場～善
明寺～高安寺～新田義貞公之像
○自然と仏閣コース…観光情報セン

ター～武
蔵国府跡～普門寺～国府八幡宮～鳩林
荘前～滝神社～東郷寺
○伝説コース…観光情報セン

ター～馬場大門
ケヤキ並木～大國魂神社～金毘羅神社
～妙光院～安養寺～東京競馬場
○府中宿コース…明治天皇行在所～馬
場大門ケヤキ並木～松本旅館～称名寺
～矢島稲荷の大ケヤキ～甲州街道府中
宿～長福寺～下河原緑道
▽申込み 当日直接集合場所へ
▽問合せ 観光情報セン

ター（３０２・２００
０）、または経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます
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▽日時 ９月４日（日）午後１時半
▽会場 府中の森芸術劇場
▽費用 無料

■オープニングフェスティバル
▽内容 競技かるたの実演、写真
を使った府中の新しい魅力発信、

芸術文化協会加盟団体紹
介、子どもたちによる日本
舞踊の披露
■展示と呈茶
▽内容　いけばな・書・洋
画作品・無線通信カードな
どの展示、呈茶（先着150
人）、箏の演奏ほか
▽申込み　当日直接会場
へ▲競技かるたを実演します

▲登録有形文化財の農学部本館

オープニングフェスティバルオープニングフェスティバル
市民芸術文化祭

平和都市宣言30周年記念事業

　９月４日（日）から12月３日（土）に開催する市民芸術文化祭のオープ
ニングフェスティバルを開催します。
　問合せは、文化振興課事業企画係（３３５・４１３０）へ。

講座・催し講座・催し

図書館９月のおはなし会

■中央図書館「おはなしの森」
▽日時 毎週木曜日（22日を除く）　
午後３時半～４時、３日（土）午前11時
～11時半
▽会場 中央図書館
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■地区図書館「おはなしの森」
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　７日（水）
○白糸台・西府・片町図書館　14日
（水）
○武蔵台・新町・是政・四谷図書館　21
日（水）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　28日（水）
▽時間 午後３時半～４時（新町は午
後２時半～３時）
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■ちいさい子のためのおはなし会
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　７日（水）
○白糸台・西府・片町図書館　14日
（水）
○中央図書館　８日・29日（木）
○武蔵台・新町・是政・四谷図書館　21
日（水）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　28日（水）
▽時間 午前10時半～11時
▽対象 １・２歳児と保護者
▽内容 絵本の読み聞かせとわらべう
た

◆　共通項目　◆
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 中央図書館（３６２・８６４
７）

観光ガイドツアー「東京農工大
学キャンパスの魅力を探る」

▽日時 ９月29日（木）午前９時～正
午／荒天中止
▽集合場所　武蔵府中郵便局前

▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険、資料代）
▽行程 馬場大門ケヤキ並木～東京
農工大学～大久保利通公記念碑～農
学部本館などの各施設ほか
▽申込み ９月14日（水）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－
8703生活環境部経済観光課「農工大
キャンパスツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３
５・４０９５）

おしらせおしらせ

ススキの無料配布

　青少年対策第四地区委員会が、姉
妹都市長野県佐久穂町で刈り取った
ススキを無料で配布します。
▽日時 ９月12日（月）午後４時半
▽会場 片町文化セン

ター

▽問合せ 児童青少年課青少年係
（３３５・４４２７）

府中の森市民聖苑
臨時休館日

　館内整備・点検などのため、９月７
日（水）、10 月６日（木）・18 日（火）、
11月４日（金）・16日（水）、12月８
日、平成29年１月12日（木）、２月10
日、３月10日（金）・16日（木）は臨時
休館します。なお、電話による受付と
ご遺体の保管（霊安室の利用）業務は
行います。
　また、９月25日、10月30日（日）、
11月28日（月）、12月20日、平成29年
１月24日（火）、２月22日、３月22日

（水）は、告別式、火葬業務を行いませ
ん。
　問合せは、府中の森市民聖苑（３６
７・７７８８）へ。

食生活改善普及運動「食事
をおいしく、バランスよく」

　９月は「食生活改善普及運動月間」
です。
　平成28年度は「毎日プラス１皿の
野菜」や「おいしく減塩１日マイナス
２ｇ」が目標です。多様な食品から、
必要な栄養素をバランスよくとる秘
けつは、毎日の食事で主食・主菜・副
菜を組み合わせて食べることです。
この機会に、自分や家族の食事を振
り返ってみましょう。
　問合せは保健センター成人保健係
（３６８・６５１１）へ。

市民プールなどの
忘れ物を展示

▽日時 ９月８日（木）午後４時まで
▽会場 郷土の森総合プール
※郷土の森総合体育館受付へお越し
ください。
※展示期間中に引取りがない場合
は、処分します。
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３
６３・８１１１）、または生涯学習ス
ポーツ課施設係（３３５・４４８８）

スポーツスポーツ
地域運動会と
ラリーテニスのつどい

▽日時 ９月10日（土）午前９時20
分～午後３時40分
▽場所 日吉体育館
▽対象 日吉体育館周辺にお住まい
の方
▽費用 無料
▽内容 二人三脚、パン食い競走、綱
引き、ラリーテニス、抽せん会ほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 日吉体育館（３６３・２５
０１）

シニアスポーツ大会
「還暦軟式野球競技」

▽日程 11月19日・26日（土）／雨
天の場合は12月３日（土）
▽会場 郷土の森第二野球場
▽対象 12月31日（土）時点で60歳
以上で、３分の２以上が市民、市内在
勤の方で編成した10人以上のチー
ム
▽費用 無料
▽内容 トーナメント戦
▽申込み 10月７日（金）までに、決
められた用紙（府中駅北第２庁舎４
階生涯学習スポーツ課、郷土の森総
合・各地域体育館、各文化セン

ターに用意）
で、生涯学習スポーツ課へ
※10月20日（木）午前10時半から、
市民陸上競技場で監督会議を行いま
す。
▽問合せ 生涯学習スポーツ課ス
ポーツ推進係（３３５・４４９９）

耳より耳より

おもちゃの病院

▽日時 ９月10日（土）午前10時～
午後１時
▽場所 府中グリーンプラザ分館

▽対象 市民
▽費用 無料／部品代は実費負担
▽内容 壊れたおもちゃの修理／１世
帯２点まで
※付属品や説明書を持参してくださ
い。
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

福祉の店「は～もにぃ」

▽開店日時　毎日の午前10時～午後
５時半（第１・３水曜日を除く）
▽場所 府中グリーンプラザ分館
▽９月の実演販売
○２日（金）　集いの家
○９日（金）　レスポワール工房
○30日（金）　むさし結いの家
▽問合せ 社会福祉協議会「は～も
にぃ」（３４０・０２１２）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■自然環境調査員会議「自然環境調査」
　９月７日（水）午前９時半　武蔵台公
園／見学希望の方（先着10人）は前日
までに、環境政策課へ／問合せは同課
自然保護係（３３５・４３１５）へ
■教育委員会定例会
　９月８日（木）午後３時半　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、総務課へ
／問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ
■子ども・子育て審議会
　９月９日（金）午後２時　市役所北庁
舎３階会議室／傍聴希望の方（先着10
人）は前日までに、子育て支援課へ／問
合せは同課推進係（３３５・４１９２）
へ
■総合計画市民検討会議
　９月10日（土）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、政策課へ／問合
せは同課（３３５・４１８８）へ
■高齢者保健福祉計画・介護保険事業
計画推進等協議会
　９月12日（月）午後２時半　市役所
北庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先
着５人）は前日までに、高齢者支援課へ
／問合せは同課地域包括ケア推進係
（３３５・４５３７）へ
■土地利用景観調整審査会
　９月14日（水）午後４時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は前日
までに、計画課へ／問合せは同課地域
まちづくり担当（３３５・４４１２）へ

ボートレース平和島
９月のレース

収益
事業
▽日程
○日刊ゲンダイ杯　７日（水）から
11日（日）
○ＧⅠ宮島周年　７日（水）から
11日（日）（宮島場外発売／指定席
限定）
○ＧⅢ平和島レディースカップ　
14日（水）から19日（祝）
○日本財団会長杯　22日（祝）か
ら26日（月）
○ＧⅠヤングダービー　22日
（祝）から25日（日）（常滑場外発
売）
▽ 問 合 せ　
ボートレース
平和島サービ
スセン
ター（０３・３
７６８・９２
００）
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

平日 土曜日 日曜日、祝日

午前11時 ドラえもん

午後零時半 妖怪ウォッチ

午後２時 ビリオンサン

午後３時半 オーロラの調べ

■魚の安売りデー「新サンマ」　日９
月１日（木）場府中市魚商組合加盟店

■スカウトまつり　日９月４日（日）
午前10時半～午後１時／雨天中止
場府中公園内バザー・模擬店、ボーイ
スカウト府中第２団・ガールスカウ
ト東京都第28団の活動紹介主府中
市スカウト育成協議会問一ノ瀬宅
（302・3320）へ、夜間に
■あけぼの当事者相談　日随時相談
場地域生活支援セン

ターあけぼの対肢体・
聴覚・視覚障害のある方と家族ほか、
身体・知的障害のある方の家族費無
料申 問同セン

ター（358・1085 ／ＦＡＸ
336・9085）へ

■あけぼのダンスクラブ　日９月
25日（日）午前10時～正午場府中生
活実習所対障害のある方定先着10
人費無料内音楽に合わせて自分の
ペースで体を動かす他運動靴持参
申 問同セン

ター（358・1085 ／ＦＡＸ336・
9085）へ
■ボーイスカウト府中第１団入団募
集体験活動「神社の森のサバイバル」
　日９月11日（日）午前９時半～午
後零時半場大國魂神社大鳥居付近集
合対平成29年度小学１～４年生の
男児と保護者定先着30組費１人100
円（保険料）内災害時に役立つサバイ
バル知識体験、入団説明会申 問金子
宅（365・2145）へ
■糖尿病予防講演会「糖尿病と共に
健康に生きる」　日９月24日（土）午
後２時～５時25分場ルミエール府
中定先着700人費無料内糖尿病各分
野の専門家による講話「肥満是正で

合併症を防ぐ！～健康寿命の延伸は
日々の生活管理から」ほか講片山隆
司氏（医師）ほか主東京都糖尿病協会
申当日直接会場へ問西東京臨床糖尿
病研究会（322・7468）へ
■府中市私立認可保育園就職フェア
　日９月10日（土）・11日（日）午前
10時～正午場府中グリーンプラザ
対65歳以下で心身ともに健康な新
卒者、復職希望者費無料内私立認可
保育園での保育士・栄養士・看護師・
調理・パートなどの就職案内主府中
市私立認可保育園園長会申当日直接
会場へ問さくらんぼ保育園（366・
2178）へ
■大正琴無料体験教室　日９月７
日、10月５日（水）午前10時～11時
半場白糸台文化セン

ター対初心者、大正琴
愛好者定各先着10人内「きらきら
星」、アンサンブル演奏主白糸会
申 問山本宅（336・6368）へ
■健康体操講座　日９月30日（金）
午前10時～11時半場ルミエール府
中定 20人（抽せん）費無料内スト

レッチや簡単な体操講相澤昭代氏
（フィットネスインストラクター）申
９月12日（月）正午までに、電話でパ
ルシステム東京組合員活動サポート
ラインへ問同サポートライン（03・
6233・7607）へ、平日の午前９時半
～午後５時に
■はじめてのクラシックバレエ　日
９月14日・28日（水）午後２時～２時
40分場生涯学習セン

ター対３歳～就学前
の幼児定各先着10人費無料主ティ
ンカーベル申 問石井宛（090・6128・
0379）へ、平日の午前10時～午後３
時に
■やってみよう！シニアなぎなた教
室　日10月５日（水）午前９時半～
午後４時場郷土の森総合体育館対
60歳以上の市民定先着16人費無料
講府中市なぎなた連盟主府中市体育
協会他運動ができる服装申はがきに
年齢、生年月日、性別も記入して、髙
橋満子宅（〒183－0033分梅町２の
54の56）へ問同宅（363・7715）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

　０５０・３４９１・９８４９

■西洋美術「美術で学ぶ西洋文化の源
流～古代ギリシャと聖書」／Ｆ
　日 10月の毎週土曜日、11月12日
（土）午後２時～４時（全６回）費3000
円講斉藤陽一氏（美術ジャーナリスト）
■文学の扉を開く／Ｆ
　日10月４日・18日、11月15日、12月
13日・20日（火）午後２時～４時（全５
回）費2500円内文人・歌人の故郷の風
景を解説講立野正裕氏（明治大学教
授）
■江戸東京今昔～一目瞭然！写真と地
図に見る、東京変貌の軌跡／Ｆ
　日10月５日から11月16日の毎週水
曜日　午後２時～４時（全７回）費
3500円内東京の過去と現在の写真を
見比べながら、その変貌を考察講篠　
利幸氏（フォトジャーナリスト）
■府中の魅力再発見「馬が語る府中」／
Ｆ
　日10月の毎週木曜日　午後２時～
４時（全４回）費2000円内府中と古代
から関わりの深い馬を通して府中の歴
史を解説講郷土の森博物館館長ほか
■「こころ」の養生訓～貝原益軒・現代
人へのメッセージ／Ｆ
　日10月７日から12月16日の隔週金
曜日　午後２時～４時（全６回）費
3000円内貝原益軒の残した言葉から、
豊かで楽しみなシニアライフへの示唆
を読み解く講立元幸治氏（作家）
◆　上記５記事共通項目　◆

　場講堂対平成13年４月１日以降生
まれの方定先着290人申直接当セン

ターへ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■プラネタリウム秋の新番組
「BILLION SUNS～星空３次元マップ
をつくれ」
　日９月10日（土）から12月４日
（日）／投影時間は下の表のとおり場
プラネタリウム費大人400円、中学
生以下200円内美しいグラフィック
に描かれた星や星雲を巡りながら、
人々が宇宙をどのように考えてきた
のかをたどる

■星空観望会
　日９月10日（土）午後７時～８時
半／雨天・曇天中止（当日午後３時に
決定）場博物館正門前集合費大人
200円、中学生以下100円内ドーナ
ツ星雲「Ｍ57」をメインに季節の
星々を観察他協力は府中天文同好会
■森のお話会
　日９月10日（土）午後２時45分場
旧越智家住宅対５歳以上の方内「舌
切りすずめ」「四人のなまけもの」ほ
か他語りは十べえお話の会
■太陽観望会
　日９月11日（日）・24日（土）午前
10時半～午後零時半・１時半～３時
／雨天・曇天中止場博物館本館前内
太陽黒点とプロミネンスなどを観察

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「アートで残す地
球千鳥足の旅～傘寿なんのその」
　日９月６日（火）から11日（日）午
前10時～午後５時（６日は午後１時
から、11日は午後４時まで）場市民
ギャラリー費無料内小川律昭氏が世
界各国を旅して描いた油絵などの展
示他作家による講演会を10日午後
２時から実施

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■井上陽水コンサート「UNITED 
COVER２」
　日10月３日（月）午後６時半場ど
りーむホール費入場料8640円（全席
指定）他未就学児の入場不可申チ
ケット予約開始は９月３日（土）／発
売は翌日から／１人４枚まで
■THE ALFEE「Best Hit Alfee秋フェ
ス」
　日10月12日（水）午後６時半場ど
りーむホール費入場料7560円（全席
指定、５歳以下の膝上での鑑賞は無
料）申チケット予約開始は９月10日
（土）／発売は翌日から／１人４枚ま
で
■プロムナードコンサート～東京交
響楽団メンバーによる室内楽
　日９月10日（土）①午前10時半～
11時、②午後２時～３時場ウィーン
ホール対①乳幼児と保護者、②小学
生以上の方定各回先着500人費①無
料、②500円（全席自由）内バイオリ

ン・チェロ・ピアノ三重奏出東京交響楽
団メンバーほか申②前売券は当劇場チ
ケットセン

ターで販売中
■府中の森芸術劇場開館25周年記念
どりーむコンサート100回記念「カル
ミナ・ブラーナ」合唱団員募集
　日練習は11月５日（土）から平成29
年３月８日（水）の原則火・土曜日　午
後７時～９時（全32回）場当劇場対平
成29年３月12日（日）の公演に参加で
きる方費市民、市内在勤・在学の方
6000円、市外の方10000円、高校生以
下無料（別に楽譜代などの実費負担あ
り）講浅井隆仁氏（日本フィルハーモ
ニー協会合唱団正指揮者）ほか申10月
10日（祝）まで（必着）に、往復はがきに
住所、氏名（ふりがな）、電話番号、希望
パート、カルミナ・ブラーナの合唱経験
の有無、楽譜（ショット社「ピアノ伴奏
付合唱ヴォーカルスコア（ラテン語・独
語）」、3500円）購入希望の有無、返信用
宛名を記入のうえ、当劇場へ他楽譜購
入は輸入取り寄せのためキャンセルで
きません問事業係 （335・6210）へ

・中央図書館　３６２・８６４７
・市民会館　３６１・４１１１
■図書館ガイドツアー
　日９月18日（日）午前10時、午後２時
場中央図書館定各回先着10人費無料
内同館の施設を１時間程度で案内申電
話で、または直接同館へ
■ＯＰＡＣ（資料検索機）検索案内
　日９月の毎週水曜日、25日（日）午後
２時～４時（15分程度）場中央図書館
費無料申当日直接同館へ
■フロアコンサート「ピアノジョイン
トコンサート～ピアノ曲の楽しみ」
　日９月３日（土）午後２時場コンベン
ションホール費無料内「主よ、人の望み
の喜びよ」「雨だれ」「火祭りの踊り」ほ
か出加藤　香、浦野映子ほか問府中グ
リーンプラザ（360・3311）へ
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◆カルチャー講座後期受講生募集◆
講座名 曜日 時間 費用 講師

かな書道 月曜日 午後１時半～３時半 14760円 藤井米子氏（府中市書道連盟参与）

表千家茶道 木曜日 午後６時半～８時半 14760円 武藤宗久氏（府中市茶道連盟顧問）林　宗代氏（府中市茶道連盟理事）
はじめての韓国語

金曜日
午前10時～11時半 29520円 南　素羅氏（韓国語講師）

小原流生け花 午後６時半～８時半 14760円 安丸豊弥氏（小原流家元一級教授）

日　時 会　場
９月14日（水）

午後１時半
～３時半

武蔵台文化セン
ター

９月17日（土） 四谷文化セン
ター

９月20日（火） 紅葉丘文化セン
ター

９月26日（月） 白糸台文化セン
ター

９月27日（火） 片町文化セン
ター

９月28日（水）午前10時
～正午

中央文化セン
ター

９月28日（水） 是政文化セン
ター

９月29日（木）午後６時～８時 中央文化セン
ター

９月30日（金）午後１時半～３時半 新町文化セン
ター

■講演会「より早期からの分離が進
む中で、共に学ぶことをどうめざす
か」　日９月４日（日）午後１時半～
４時場ルミエール府中定先着40人
費500円内障害のある子もない子も
ともに学ぶ仕組みを考える講山本勝
美氏（心理相談員）主就学時健診を考
える府中市民の会申当日直接会場へ
問郡司宅（362・5703）へ
■詩吟無料体験会　日９月15日
（木）午前10時～正午場府中グリー
ンプラザ講山本龍紅氏（岳精流師範）
主詩吟やまなみ申当日直接会場へ問
山本正昭宛（367・0577）へ
■学びのひろば　日９月10日（土）
午前11時半～午後零時半場明星小

学校（栄町１の１）対小学生以下の方
費無料内国語、算数、理科のミニ教室
講同校教諭主同校申電話、またはＦ
ＡＸ（364・6801）で同校へ問同校
（368・5119）へ
■シニアオープン硬式テニス秋季交
流大会　日10月12日（水）午前９時
～午後３時／雨天中止場郷土の森庭
球場対市民で、60歳以上の男性・50
歳以上の女性定男女各先着24人費
800円（コート代ほか）主府中テニス
交流連絡会申電話、またはＦＡＸで
山本宅へ問同宅（363・2810＝ＦＡ
Ｘ同番）へ、夜間に
■ダンスパーティー　日９月19日
（祝）午後１時20分～４時場ルミ
エール府中対市民定先着60人費700
円内ミキシング、トライアルダンス
申 問橋本宛（363・1389）へ

■保育士への就職を目指す方を応援
します①保育士就職支援研修会・②
就職相談会　日９月19日（祝）①午
前10時～午後２時半・②２時半～４
時場立川グランドホテル（立川市曙
町）対保育士資格をもつ方、または取
得見込みの方定①先着100人費無料
内①今日求められる保育士像につい
ての講義、先輩保育士の体験談ほか、
②民間保育所の就職相談会主東京都
保育人材・保育所支援セン

ター申 問同セン
ター

（03・5211・2860）へ
■身元不明相談所　日９月12日
（月）午前10時～午後３時場市政情
報セン

ター内家を出たまま連絡が取れな
い、犯罪に巻き込まれている可能性
があるなどの相談問府中警察署刑事
組織犯罪対策課（360・0110）へ
■警察相談出張所　日９月11日

（日）午前10時～午後３時場市政情
報セン
ター内犯罪被害の未然防止に関する
相談・困りごとや生活相談・DV等被
害相談ほか問府中警察署警務課・生
活安全課（360・0110）へ
■高齢者・障害者の人権あんしん相
談強化週間　日９月５日（月）から
11日（日）午前８時半～午後７時（10
日・11日は午前10時～午後５時）内
高齢者・障害のある方の人権につい
ての電話相談（0570・003・110）主東
京都人権擁護委員連合会問東京法
務局人権擁護部（03・5213・1234）
へ
■東京農工大学科学博物館「子供科
学教室～大気汚染の仕組みを知ろ
う」　日９月24日（土）午前10時～正
午場同博物館（小金井市中町）対小学
５年～中学生定先着30人費無料講
中嶋吉弘氏（同大学助教）申電話で同
博物館へ問同博物館（388・7163）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

　３６０・３３１１

■カルチャー講座後期受講生募集
　日10月から平成29年３月の月２回、
はじめての韓国語は月４回定若干名
（抽せん）内講座名・曜日・時間・費用・講
師は下の表のとおり他各講座とも教材
費などが別に必要申９月12日（月）ま
で（必着）に、往復はがきに希望講座名、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、
返信用宛名を記入して、当館「カル
チャー講座後期募集係」へ／当館ホー
ムページから申込み可問同館へ

　３５４・８７００

■たっち子育て交流会「ころりんクラ
ブ」
　日 ①10月５日・19日、11月２日
（水）、②10月12日・26日、11月９日
（水）午前10時15分～11時半（各全３
回）場交流ひろば対ひろば登録をして
いる（予定可）市民で、①平成28年３・
４月生まれの第１子と親、②平成28年
５・６月生まれの第１子と親定各16組
（抽せん）費無料内初めて子育てをする
方の仲間作りほか申９月14日（水）ま
で（必着）に、往復はがき（１組１枚）に
住所、親子の氏名（ふりがな）、子の生年

月日・性別、電話番号、参加動機、返信
用宛名を記入して、当セン

ター「子育て交流
会」係へ

　３６７・８８８１

子ども家庭支援セン
ター「しらとり」

■ミニルームあいあい「集まれ！産
休育休ママ（パパ）」
　日９月20日（火）午前10時～11時
半対市民で産休・育休中の方定先着
12組費無料内子育て中の方の交流・
情報交換申９月５日（月）から９日
（金）の午前10時半～午後５時に、電
話で当セン

ターへ

　３５１・４６００

■男女共同参画市民企画講座「脳が
喜ぶ『育脳リトミック』」
　日10月１日（土）①午前10時～10
時45分・②11時～11時45分対①１
歳半～２歳児と保護者、②２・３歳児
と保護者定各回先着７組費無料内リ
トミックにシナプソロジーを融合し
た育脳リトミック講榎本久美子氏
（リトミック講師）主ポッポの会申電
話で同会・榎本宛へ／電子メール
（marumarupyon-1004@ezweb.
ne.jp）可問同宛（090・5399・9530）
へ

　３３０・２０１０

■世代間交流「光明高倉保育園の園
児とふれあい敬老会」
　日９月８日（木）午前10時～11時
対65歳以上の市民定先着20人費無
料内子どもと歌などを通して触れ合
う申９月２日（金）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「スポー
ツ吹矢体験」
　日９月21日（水）・22日（祝）対自分
で通所、体調管理ができる65歳以上
の市民定先着６人費3300円（食費含
む）申９月２日（金）から電話で当セン

ターへ
■ふちゅう体操
　日９月の毎週金曜日　午前11時
半～正午場紅葉丘文化セン

ター対60歳以
上の市民定各日先着20人費無料内
元気一番! !ふちゅう体操、簡単な筋
力トレーニングとストレッチ申当日
直接会場へ
■介護予防３か月教室「筋力向上教
室」
　日10月４日から12月20日の毎週
火曜日　午前10時15分～11時45分
（全12回）対介護保険サービスを利
用していない要支援１・２の65歳以
上の市民で、医師からの運動制限が
なく自分で体調管理ができ、筋力の
衰えで生活機能の低下がみられる方
定５人（抽せん）費1500円申９月２
日（金）から12日（月）に電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■地域交流イベント
　日９月17日（土）午後１時半～２
時半費無料内バイオリンコンサート
出穴澤雄介申当日直接会場へ
■弱視者・中途視覚障害者向け講習
会
　日①９月29日（木）・②30日（金）午

後１時半～４時（全２回）場ふれあい会
館対弱視者、網膜色素変性症・緑内障・
糖尿病性網膜症などの中途視覚障害者
と家族・介助者定先着20人費無料内①
視覚障害のある方が活用できる制度と
社会資源の紹介、②視覚障害のある方
の歩行の実技、介助を受ける心構え申
当セン
ターへ

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２

■敬老マッサージ
　日９月15日（木）午前10時～正午、午
後１時～３時場大國魂神社対75歳以
上の市民定各先着40人費無料申９月
５日（月）までの午前９時～午後５時
（４日を除く）に電話で社会福祉協議会
へ
■ボランティア・協力会員入門研修
　日９月27日（火）午後１時半～４時
場６階会議室対これから市内でボラン
ティア活動を始めようと思っている方
定先着20人内ボランティア活動時の
心構え、有償在宅福祉サービスの事業
説明申電話で社会福祉協議会へ
■わがまち支えあい協議会（地区社協）
準備委員会
　日場下の表のとおり内文化セン

ターエリア
で行う、住民主体で地域の課題を共有・
協議して解決する場づくりについての
話し合い申電話で社会福祉協議会へ
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　
　　：講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

○対象は市民／費用などの記載がないものは無料
○申込みの記載のないものは、当日直接会場へ
○問合せは、各文化センターへ

まちのお気に入りをふやそうカイギまちのお気に入りをふやそうカイギ
　一人では解決できないまちの課題解決のためには、人と人がつながり、それぞれが得意
な力を生かして協力する「協働」が必要です。
　まちづくりに関心のある方や協働に取り組む方、市職員など、様々な人とまちのにぎわ
いをテーマに、楽しみながら意見交換をしませんか。
　問合せは、市民活動支援課市民協働推進担当（３３５・４４１４）、または府中市民活動
支援センター（３３５・５７３９＝ＦＡＸ同番）へ。

▽日時 ９月24日（土）午後１時～４時
▽会場 府中駅北第２庁舎３階会議室
▽定員 先着30人
▽費用　300円（資料代ほか）
▽内容　市職員によるミニ講演、ワーク
ショップ形式による意見交換ほか

市民協働
まちづくりカフ

ェ

▽講師 ファシリテーターは横須賀ヨシユ
キ氏（横須賀デザイン研究室主宰）
▽申込み 電話で、またはＦＡＸに住所、氏
名（ふりがな）、電話番号を記入して、府中市
民活動支援セン

ターへ／電子メール（npovcf@
soleil.ocn.ne.jp）可

にぎわいのにぎわいの
創出に向けて創出に向けて

▲ミニＳＬに乗ってみよう

■フォークダンスの集い　日
９月４日・18日（日）午前10時
■グラウンドゴルフの集い 
　日 ９ 月 ７ 日（水）・11 日
（日）・21日・28日（水）午前９
時場府中公園
■民踊教室　日９月８日（木）
午後１時内「津軽甚句」
■民踊の集い　日９月14日
（水）午後１時内「十三の砂山」
■趣味の作品展　日９月16
日（金）・17日（土）午前10時内
老人クラブ会員の作品展
■敬老の集い　日９月16日
（金）午後１時20分対60歳以
上定先着160人内漫談、歌謡
ショー、落語ほか申当日午後
１時から受付
■地域文化祭　日９月24日
（土）・25日（日）午前10時内作
品展示、発表会、喫茶コーナー
ほか
■公民館講座「テーブル茶の
すすめ」　日10月６日（木）午
後１時半対成人定先着20人
費300円申９月５日（月）から
受付

■アイロンビーズで遊ぼう　
日９月28日（水）午後２時対
小学生
■地域文化祭　日10月１日
（土）・２日（日）午前10時内作
品展示、販売ほか
■公民館講座「秋の映画上映
会」　日10月１日（土）午後１
時内「Ｉ LOVE スヌーピー」
■地域ふれあい演芸大会　日
10月２日（日）午後１時内カ
ラオケ、大正琴ほか
■ちびっこ交流会　日10月
15日（土）午前９時半対小学
生定先着100人内ストラック
アウト、科学体験コーナーほ
か申28日（水）午後３時から
受付（電話不可）

■民踊教室　日９月９日・23
日（金）午後１時半内「長良川
艶歌」
■敬老の集い　日９月12日
（月）午前10時対60歳以上定
先着150人内カラオケ、舞踊

■お月見
の集い　
日９月16
日（金）午
後６時半
対３歳～

小学生（未就学児は保護者同
伴）定先着120人内天体観測ほ
か申７日（水）午後３時半から
参加券配布（電話・代理不可）

■盆養菊作り講習会　日９月
４日（日）午後１時
■子ども科学遊びサークル　
日９月10日（土）午後２時対
小学生内飛びパックン
■敬老の集い　日９月13日
（火）午後２時対60歳以上内
落語、パントマイムマジック
■ガッツスポーツフェアー　
日９月24日（土）午前10時場
武蔵台少年野球場／雨天の場
合は当セン

ター内ミニＳＬ、スト
ラックアウト、府中アスレ
ティックＦＣによるアトラク
ションほか

■民踊教室　日９月２日（金）
午後１時内「佐渡おけさ」
■敬老の集い　日９月３日
（土）午後１時対60歳以上の
方内演芸大会
■養生気功の集い　日９月７
日・21日（水）午後１時半対成
人定先着30人内養生気功に
よる健康法
■防災訓練　日９月10日（土）
午前９時半内避難・消火訓練
ほか
■公民館講座「大人のパン作
り」　日①９月26日、②10月
24日、③11月28日（月）午前
10時～午後１時（全３回）対
20歳以上定先着12人費1500
円内①テーブルロール各種、
②菓子パン・調理パン、③リク
エストメニュー申12日（月）
から受付（電話・代理不可）
■お楽しみ会　日９月24日
（土）午前10時対３歳～中学
生（未就学児は保護者同伴）定
先着100人内人形劇「北かぜ
と太よう」申受付中（電話不
可）
■女性囲碁の集い　日毎週火
曜日　午前10時
■青空太極拳　日毎週水曜日
　午前10時（雨天中止）場当
セン
ター北側広場

■住吉ダーツする会　日９月
１日・８日・15日・29日（木）午
後１時
■防災訓練　日９月３日（土）
午前10時内避難訓練ほか
■民踊の集い　日９月７日
（水）午後１時半内「十三の砂
山」
■お月見の集い　日９月14
日（水）午後３時対小学生定先
着90人内白玉団子作りほか
申７日（水）午後３時から参加
券配布（電話不可）

■お月見の集い　日９月９日
（金）午後６時半対小学生以上
（小学生は保護者同伴）内月や
星のお話
■民踊の集い　日９月14日
（水）午後１時半内「十三の砂
山」
■敬老の集い　日９月17日
（土）午後１時対60歳以上定
先着100人内小倉一座による
芝居演劇
■公民館講座「手作り絵本教
室」　日９月16日・23日（金）
午前９時半（全２回）対成人定
先着16人費300円（材料費）内
手作り絵本申受付中（土・日曜
日、５日を除く午後５時まで、
電話不可）
■児童館サークル「折り紙大
好き」　日９月21日（水）午後
２時半対小学生以下（小学生
未満は保護者同伴）内季節の
折り紙
■工作サークル「ちびまる
ちゃん」　日９月27日（火）午
前10時対未就学児（保護者同

伴）内簡単な工作
■ケロちゃんクッキング　日
①９月28日、②10月12日
（水）午後３時対小学生定各
18人（抽せん）費各350円内①
いものモンブラン、②かぼ
ちゃプリン申①14日（水）か
ら15日（木）午後４時、②28日
（水）から29日（木）午後４時
受付（電話不可）
■公民館講座「ハロウィンフ
ラワーアレンジメント」　日
９月29日（木）午前10時定先
着20人費800円申６日（火）か
ら受付（土・日曜日、祝日を除
く午後５時まで、電話不可）
■地域文化祭　日10 月１日
（土）・２日（日）午前10時内作
品展示、喫茶コーナー、演歌歌
手による歌謡ショーほか
■地域ふれあい演芸大会　日
10月２日（日）午後１時内演
芸発表、お楽しみ抽せん会
■よさこいサークル会員募集
　日10月から平成29年３月
の水曜日　午後３時（全12
回）対小・中学生定25人（抽せ
ん）費無料（初めて参加される
方は鳴子代1500円程度が別
に必要）申９月７日（水）から
13日（火）受付（電話不可） 

■ダーツする会　日９月５
日・12日・26日（月）午後１時
■敬老の集い　日９月８日
（木）午後１時対60歳以上内
歌謡ショーと地域の高齢者の
交流会
■歌声広場　日９月９日・23
日（金）午後１時内カラオケ
■民踊の集い　日９月14日
（水）午後１時半内「十三の砂
山」
■お日様文庫　日９月20日
（火）①午後２時半・②３時半
対①未就学児（保護者同伴）・
②小学生内絵本の読み聞かせ
ほか
■公民館講座「フラダンス体
験教室」　日９月20日、10月
４日・25日、11月１日（火）午
後４時（全４回）対小・中学生
（保護者も参加可）定先着20

人他動きやすい服装申受付中

■公民館講座「陶芸教室」　日
９月14日、10月５日（水）午後
２時（全２回）対成人定先着
10人費1000円内自由製作申
５日（月）午前９時から受付
（電話不可）

■新舞踊教室　日９月１日
（木）午前10時内「ゆめ暖簾」
■カローリング大会　日９月
３日（土）午前９時半場四谷体
育館対小学生以上定先着75
人他体育館履き持参
■敬老の集い　日９月15日
（木）午後２時対60歳以上定
先着100人内演芸大会ほか申
２日（金）から参加券配布（電
話不可）
■パティシエサークル　日９
月21日（水）午後３時対小学
２～６年生定12人（抽せん）
費400円内うさぎのじょうよ
饅頭申７日（水）から13日
（火）受付（電話不可）
■工作サークル　日９月28
日（水）午後３時対小学２～６
年生定10人（抽せん）費300円
内ペン立て申７日（水）から
13日（火）受付（電話不可）

■敬老の集い　日９月８日
（木）午後１時対60歳以上内
演芸会ほか
■民踊の集い　日９月14日
（水）午後１時半内「十三の砂
山」
■レクリエーション大会　日
９月17日（土）午前８時50分
場片町第三公園内パン食い競
走ほか他雨天の場合は当セン

ターで
抽せん会などを実施申当日午
前８時10分から参加券配布
■ラリーテニスの集い　日９
月24日（土）午前10時（雨天中
止）
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◆長寿祝い金◆
対象年齢 対象生年月日 贈呈方法

77歳（喜寿） 昭和13年10月１日から昭和14年９月30日 ９月14日（水）までに民生
委員が訪問88歳（米寿） 昭和２年10月１日から昭和３年９月30日

100歳（上寿） 大正５年４月１日から大正６年３月31日 誕生月に市職員が訪問

101歳以上 大正４年９月30日以前生まれの方 ９月中に市職員が訪問

男女各最高齢者 ― ９月中に市長・議長が訪問

※ ６月30日以前（100歳の方は、誕生月の３か月前）から引き続き市に住民票があり居住している方
が対象となります。
※ 77・88歳の方で、９月14日（水）までにお渡しできない場合は、９月30日（金）以降に、市役所１階
高齢者支援課でお渡しします。

　９月19日（祝）に、高齢者の方の長寿のお祝いをするとともに、日頃
の感謝の気持ちを込めて、敬老の日記念大会を開催します。
　問合せは、高齢者支援課地域支援係（３３５・４０１１）へ。

▽日程　９月19日（祝）
▽時間　下の表のとおり
▽会場　府中の森芸術劇場
▽対象　昭和21年９月30日以前生まれの
市民
※対象の方には、案内状を送付しました。
▽内容　式典・歌謡ショーほか
▽出演　牧村三枝子（歌手）
※来場者が多い場合は、入場できない場合
があります。
※劇場前広場に介護予防の体力測定コーナーを設置します（雨天中止）。
※ふるさとホールで、在宅療養に関するビデオを上映します。

◆地区別開催時間◆
開始時間 対象地区

午前９時半 多磨町・朝日町・紅葉丘・白糸台・押立町・小柳町・若松町・浅間
町・清水が丘・是政

午後零時20分 天神町・新町・幸町・府中町・緑町・宮町・八幡町・矢崎町・南町・
片町・宮西町・寿町・晴見町・栄町

午後３時 本町・日鋼町・武蔵台・北山町・西原町・東芝町・美好町・分梅
町・住吉町・四谷・日新町・本宿町・西府町

◆敬老の湯◆
時間 場所

午後３時～10時45分 松の湯 （新町３の６／３６５・０２０４）
午後３時半～10時 桜湯 （宮町１の23／３６１・２１７３）

午後４時～11時
藤の湯 （朝日町２の28／３６１・４４２２）
旭湯 （宮西町３の６／３６１・９３６２）

午後４時～午前零時 曙湯 （晴見町１の11／３６１・５０６８）

敬老の日記念大会敬老の日記念大会

▲

牧
村
三
枝
子

長寿祝い金を贈呈長寿祝い金を贈呈
　長寿祝い金を上の表のとおり各対象
の方に贈呈します。対象の方（100歳以
上の方を除く）には、通知書を送付しま
したので、ご確認ください。

敬老の湯へどうぞ敬老の湯へどうぞ
▽日程 ９月19日（祝）
▽時間・場所　左下の表のとおり
▽対象 65歳以上、または小学生以下
の市民
▽定員 各浴場100人
▽費用 無料
▽協力 府中市浴場組合
▽申込み ９月14日（水）から18日
（日）に、住所・年齢が確認できるもの
（保険証、運転免許証など）を持って、各

浴場へ／入浴券がなくなり次第終了
※各浴場先着100人に、乳酸菌飲料を
差し上げます。

府中市美術館にご招待府中市美術館にご招待
　70歳以上の市民の方は、府中市美術
館の企画展「生誕130年記念藤田嗣治
展～東と西を結ぶ絵画」と常設展を無
料でご覧いただけます。入館時に敬老
の日記念大会ご案内の封筒をご提示く
ださい。
　問合せは、府中市美術館（３３６・３
３７１）へ。
▽期間 10月２日（日）・４日（火）・５
日（水）
▽時間　午前10時～午後５時（入場は
午後４時半まで）
※９月19日（祝）は、休館日です。

水と緑あふれる豊かなまち府中を再発見！水と緑あふれる豊かなまち府中を再発見！
 12 月 17 日（土） 12 月 17 日（土）
ウォーキング大会ウォーキング大会
 歩いて知ろうわがまち府中！ 歩いて知ろうわがまち府中！
　参加者と協賛企業・団体を募集　参加者と協賛企業・団体を募集
　子どもから高齢者まで、誰もがそれぞれの健康・体力に合わせて参加できるウォーキング大会の参加者と、この事業をさらに盛り上げるために協賛物品
などをご提供いただける企業・団体などを募集しています。
　問合せは、歩いて知ろうわがまち府中！実行委員会事務局（３３５・４４７７＝生涯学習スポーツ課内）へ。

▽日程 12月17日（土）
▽出発時間　①②午前９時20分頃・③午前10時
～午後零時半の間で随時
▽会場 市民陸上競技場ほか
▽対象 ①中学生以上の方、②③小学生以上の
方（小学生は保護者同伴）
▽定員 ①250人、②200人、③150人
▽費用 中学・高校生・75歳以上の方500円、18
歳～74歳の方1000円（保護者１人につき小学
生（②２人・③３人）まで無料）／納入後の返却不

ウォーキング（①約20キロ・②約13キロ・ウォーキング（①約20キロ・②約13キロ・
③約５キロメートル）参加者募集③約５キロメートル）参加者募集

可／当日参加は500円が別に必要
▽内容 ①②府中競馬正門前駅、都立府中の森
公園、③下河原線広場公園、東京都水道局幸町浄
水場周辺などを歩く
▽申込み 11月18日（金）までに、電話（０５７
０・５５０・８４６、平日の午前10時～午後５時
半に）、または決められた用紙をＦＡＸ（０１２
０・３７・８４３４）でスポーツエントリーへ／
スポーツエントリーのホームページ（http://
spoen.net/66571）、またはファミリーマート
のFamiポートでも申込み可／決められた用紙
は市のホームページからダウンロード可／ス
ポーツエントリー利用料は自己負担／当日参加

は当日直接会場へ

協賛企業・団体を募集協賛企業・団体を募集
▽協賛物品例　シャープペンシル、ボールペン、
ポケットティッシュ、玩具、タオル、手提げ袋、食
品・飲料など、健康やスポーツに関連するもの
※協賛物品に企業名などを表示することができ
ます。
▽申込み 10月31日（月）ま
でに、電話で歩いて知ろうわ
がまち府中！実行委員会事務
局へ

いつまでもお元気でいつまでもお元気で

平和都市宣言30周年記念事業

９月19日９月19日
（祝）（祝）


