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府中市マスコットキャラクター

10月24日（月）まで！ ▲投票方法１日１票お願いします！
ゆるキャラグランプリホームページ http://www.yurugp.jp/
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掩
体
壕
に
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▲ 

古
墳
時
代
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に
わ

平和都市宣言30周年記念事業

ふるさと再発見ふるさと再発見府中の発掘お宝展

11月３日（祝）

市史跡市史跡「「旧陸軍調布飛行場白糸台旧陸軍調布飛行場白糸台

掩掩
え んえ ん

体体
た いた い

壕壕
ご うご う

」」特別公開・記念植樹特別公開・記念植樹

飛
ひ

燕
え ん

　11月３日（祝）に、太平洋戦争末期に戦闘機を空襲から守るために造られた、貴重な戦争遺跡である　11月３日（祝）に、太平洋戦争末期に戦闘機を空襲から守るために造られた、貴重な戦争遺跡である
「掩体壕」の壕内を特別に公開します。また、平和都市宣言30周年を記念して、平和首長会議の会長であ「掩体壕」の壕内を特別に公開します。また、平和都市宣言30周年を記念して、平和首長会議の会長であ
る広島市から寄贈を受けた、広島で被爆したアオギリの二世の記念植樹を行います。る広島市から寄贈を受けた、広島で被爆したアオギリの二世の記念植樹を行います。
　問合せは、掩体壕の特別公開についてはふるさと文化財課郷土資料担当（３３５・４３９３）、記念植　問合せは、掩体壕の特別公開についてはふるさと文化財課郷土資料担当（３３５・４３９３）、記念植
樹については生涯学習スポーツ課学習推進係（３３５・４３９４）へ。樹については生涯学習スポーツ課学習推進係（３３５・４３９４）へ。

■武蔵国府跡（国指定史跡）
　毎日の午前９時～午後５時　武蔵国
府跡（宮町２の５）／無料
■武蔵国府跡関連資料展示
　月曜日を除く毎日の午前９時～午後
５時　ふるさと府中歴史館／無料
■武蔵府中熊野神社古墳（国指定史跡）
　毎日　武蔵府中熊野神社（西府町２
の９）／無料／外観のみ
■銅造阿弥陀如来立像（国指定重要文
化財）
　11月３日（祝）午前９時半～午後３
時半　上染屋不動堂（白糸台１の11）
／無料
■鉄造阿弥陀如来坐像（国指定重要文
化財）
　11月３日（祝）午前10時～午後３時

　善明寺（本町１の５）／無料
■木造狛犬（国指定重要文化財）
　毎週土・日曜日、11月３日・23日（祝）
午前10時～午後４時　大國魂神社宝
物殿／拝観料大人200円、高校生100
円、小・中学生50円（小・中学生の市民
は無料）
■大國魂神社本殿（都指定有形文化財）
　毎日の午前６時半～午後５時／無料
／外観のみ
■武蔵台遺跡23号住居跡出土品（都指
定有形文化財）
　10月29日（土）から12月28日（水）午
前９時～午後５時（入場は午後４時ま
で）　郷土の森博物館／入場料大人
200円、中学生以下100円

　美好町で出土した古墳時代のはにわをはじめ、旧石器時代から
近代までの市内遺跡から出土した貴重な文化財30品目を展示し
ます。
　問合せは、ふるさと文化財課調査係（３３５・４４７３）へ。

■展示会
▽日時 ①11月１日（火）から７日（月）午
前10時～午後８時（７日は午後５時ま
で）・②15日（火）から平成29年３月26日
（日）午前９時～午後５時
▽会場 ①フォーリス、②ふるさと府中
歴史館
▽休館日 ②月曜日（平成29年１月９日、
３月20日を除く）、12月29日（木）から平
成29年１月３日・10日、３月21日（火）

▽入場　自由（無料）
※会場により、展示品の一部が異なります。
■ギャラリートーク「府中の古墳と埴輪」
▽日時　11月６日（日）午後２時
▽会場　フォーリス
▽入場　自由（無料）

白糸台掩体壕が語る戦争の歴史

　昭和16（1941）年12月、日本軍によるハワイで
の真珠湾攻撃で太平洋戦争が始まりました。戦火
はアジアと太平洋の広範囲に拡大し、昭和19
（1944）年７月にサイパン島が陥落すると、日本本
土への長距離爆撃機による空襲が避けられなくな
りました。軍の命令で日本各地の陸海軍の飛行場
に掩体壕が造られたのは、この頃のことです。
　陸軍の調布飛行場でも、コンクリート製の有蓋
掩体壕が30基、土堤と竹木による無蓋掩体壕が93
基など計130基が造られました。掩体壕の主要部
分は土でかまぼこ型の原型を造り、その上にむし

ろなどを並べて型枠や鉄筋を配した後、川原石を
混ぜてコンクリートを流し込みました。
　白糸台掩体壕には、陸軍の三式戦闘機「飛燕」が
格納されていました。機体は小さく全幅12メート
ル、全長8.74メートルでしたが、掩体壕にぎりぎ
りで入る大きさでした。飛燕は高い高度に上昇で
きる数少ない戦闘機であったため、操縦者には東
京を空襲する米軍のＢ-29爆撃機を上空で迎え
撃って撃墜することが命じられました。戦闘では
命懸けの体当たり攻撃まで行われ、結果、多くの兵
士が帰らぬ人となりました。
　今日、日本は平和な国となりました。しかし、過
去に多くの人々を犠牲とした戦争があった事実は

忘れてはなりません。掩体壕を保存することは、戦
争の記憶を継承して、風化させないことでもある
のです。

　11月30日（水）まで、都内各地で開催されている東京文化財ウィークに伴い、市
内でも文化財を公開しています。この機会に文化財に触れ、府中の歴史や文化につ
いて学んでみてはいかがでしょうか。
　問合せは、ふるさと文化財課郷土資料担当（３３５・４３９３）へ。

▽日時 11月３日（祝）①午前10時～午後４時・②２時～２時半
▽会場 市史跡旧陸軍調布飛行場白糸台掩体壕（白糸台２の17）
▽内容 ①市史跡「旧陸軍調布飛行場白糸台掩体壕」特別公開（午
後２時半から市職員による解説あり）、②記念植樹
▽申込み 当日直接会場へ
※会場への来場は、公共交通機関をご利用ください。
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

0 10 20 30 40 50
今のままでよい

自宅から行きやすい投票所で投票できるようにしてほしい
期日前投票所の受付時間延長や増設をしてほしい
分かりやすい案内表示や係員に丁寧な説明をしてほしい
段差やスロープが少なく移動しやすくしてほしい

当日投票所の数をもっと増やしてほしい
子どもが投票所に入りやすくしてほしい

その他
無回答

34.8
46.1

27.2
20.3

13.4
10.8

7.8
4.0

1.6 （複数回答可）

（％）

0 10 20 30
市民、団体などが、市の施設やまちづくりに関われる仕組みをつくる
市民、団体などの活動に役立つ様々な情報を公開・提供する
様々な団体間の交流ができる「場」や「機会」を設ける
協働事業に関する相談や支援の窓口を整備する

市民、団体などの活動に役立つ講座や研修会等を開催する
その他
無回答

26.5
26.7

18.8
12.2

6.5
5.0
4.2 （複数回答可）

（％）

◆投票所の環境改善のため希望するもの投票所の環境改善のため希望するもの◆

◆「協働によるまちづくり」で市が力を入れるべきこと協働によるまちづくり」で市が力を入れるべきこと◆

住みよい
56.8％

無回答　1.2％住みにくい　0.9％

どちらかといえば
住みにくい
2.7％

どちらかと
いえば住みよい
38.4％

◆府中市の住み心地◆

無回答　0.3％
◆定住意向◆

市外に移りたい　1.4％

できれば市外に
移りたい
4.7％

ずっと
住むつもり
52.9％

当分は
住むつもり
40.7％

無回答　0.4％
◆インフラの維持管理に対する関心度◆
全く関心を
持っていない
4.6％ 強い関心を

持っている
17.1％

少し関心を
持っている
49.2％

あまり関心を
持っていない
28.7％

◆誰かに相談したか◆

相談しようと
思わなかった
29.0% 相談した

39.3%

相談したかったが
相談しなかった
31.8%

　

市
政
世
論
調
査
の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、概
要

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、市
政
に
対
す
る
ご
意

見
・
ご
要
望
を
お
聞
き
し
、今
後
の
市
政
運
営
の
参
考
に
す
る

た
め
に
毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

な
お
、調
査
の
結
果
は
、市
役
所
３
階
市
政
情
報
公
開
室
、

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、中
央
・
各
地
区
図
書
館
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、広
報
課
広
聴
担
当（
３
６
６
・
１
７
１
１
）へ
。

●
市
政
世
論
調
査
の
方
法

▽
期
間　

５
月
12
日
か
ら
７
月
10
日

▽
調
査
地
域　

市
内
全
域

▽
対
象
者　

20
歳
以
上
の
市
民

▽
対
象
数　

１
５
０
０
人（
無
作
為
に
抽
出
）

▽
調
査
方
法　

郵
送
法

▽
回
収
数　

９
９
６（
回
収
率
66
・
４
％
）

※
数
値
は
、四
捨
五
入
し
て
い
ま
す
の
で
、合
計
が
１
０

０
％
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、複
数
回
答

の
場
合
は
、１
０
０
％
を
超
え
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

府
中
市
の
住
み
心
地
は
、

「
住
み
よ
い
」「
ど
ち
ら
か
と

い
え
ば
住
み
よ
い
」を
合
わ

せ
る
と
95
・
２
％
の
方
が
住

み
よ
い
と
感
じ
て
お
り
、平

成
４
年
度
以
降
９
割
半
ば
を

維
持
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、定
住
の
意
向
は
、

「
ず
っ
と
住
む
つ
も
り
」「
当

分
は
住
む
つ
も
り
」を
合
わ

せ
る
と
93
・
６
％
の
方
が
今

後
も
府
中
市
に
住
み
続
け
た

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

市
へ
要
望
す
る
施
策
と
し
て
は
、「
高

齢
者
福
祉
対
策
」が
最
も
高
く
、次
い
で

「
防
犯
・
風
紀
対
策
」「
市
民
の
健
康
管
理

対
策
」「
保
育
行
政
の
充
実
」の
順
と

な
っ
て
い
ま
す
。

住
み
よ
い
と
感
じ
て
い
る
方
が
９
割
半
ば

「
市
民
、団
体
な
ど
が
、市
の

施
設
や
ま
ち
づ
く
り
に
関

わ
れ
る
仕
組
み
を
つ
く
る
」

が
最
も
高
い

関
心
を
持
っ
て
い
る
方

は
６
割
半
ば

相談しなかった方は約６割

　

市
で
は
、選
挙
の
公
正
を
確

保
し
つ
つ
、有
権
者
が
投
票
し

や
す
い
環
境
を
整
備
す
る
た

め
、当
日
投
票
所
の
増
設
や
期

日
前
投
票
制
度
の
拡
充
な
ど
の

取
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。投

票
所
の
環
境
改
善
の
た
め
希
望

す
る
こ
と
に
つ
い
て
は
、「
今
の

ま
ま
で
よ
い
」が
最
も
高
く
、次

い
で「
自
宅
か
ら
行
き
や
す
い

投
票
所
で
の
投
票
」「
期
日
前
投

票
所
の
受
付
時
間
延
長
や
増

設
」「
分
か
り
や
す
い
案
内
表
示

や
係
員
の
丁
寧
な
説
明
」の
順

と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
へ
の
要
望

市
へ
の
要
望

住
み
心
地
と

住
み
心
地
と

定
住
の
意
向

定
住
の
意
向

協
働
に
よ
る

協
働
に
よ
る

ま
ち
づ
く
り

ま
ち
づ
く
り

イ
ン
フ
ラ
の

イ
ン
フ
ラ
の

維
持
管
理

維
持
管
理

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

「
今
の
ま
ま
で
よ
い
」

が
最
も
高
い

投
票
所
の

投
票
所
の

環
境
改
善

環
境
改
善

　

市
で
は
、市
民
、自
治
会
・
町
内
会
、Ｎ
Ｐ

Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
、教
育
機
関
、事

業
者
な
ど
と
、対
等
の
立
場
で
役
割
分
担

を
し
、地
域
課
題
を
解
決
す
る「
協
働
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
」を
進
め
て
い
ま
す
。「
協

働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
」で
市
が
力
を
入

れ
る
べ
き
こ
と
に
つ
い
て
は
、「
市
民
、団

体
な
ど
が
、市
の
施
設
や
ま
ち
づ
く
り
に

関
わ
れ
る
仕
組
み
を
つ
く
る
」が
最
も
高

く
、僅
差
で「
市
民
、団
体
な
ど
の
活
動
に

役
立
つ
様
々
な
情
報
を
公
開
・
提
供
す
る
」

が
続
い
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、将
来
に
渡
り
安
全
な
イ

ン
フ
ラ（
道
路
・
橋
り
ょ
う
・
公
園
・
下

水
道
な
ど
）を
管
理
し
て
い
く
た
め
、

「
府
中
市
イ
ン
フ
ラ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

計
画
」を
策
定
し
、様
々
な
施
策
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。市
の
イ
ン
フ
ラ

の
維
持
管
理
に
対
す
る
関
心
度
に
つ

い
て
は
、「
強
い
関
心
を
持
っ
て
い
る
」

「
少
し
関
心
を
持
っ
て
い
る
」を
合
わ

せ
る
と
66・３
％
と
な
っ
て
お
り
、「
あ

ま
り
関
心
を
持
っ
て
い
な
い
」「
全
く

関
心
を
持
っ
て
い
な
い
」を
合
わ
せ

る
と
33・３
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。 　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス（
Ｄ

Ｖ
）は
、パ
ー
ト
ナ
ー（
婚
姻
関
係
、恋
人
関
係

な
ど
の
親
密
な
関
係
）間
の
暴
力
の
こ
と
で
、

被
害
が
深
刻
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、な

か
な
か
表
面
化
し
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
を
受
け
た
際
に
、

誰
か
に
相
談
し
た
か
に
つ
い
て
は「
相
談
し

た
」が
最
も
高
く
な
っ
て
お
り
、「
相
談
し
た

か
っ
た
が
相
談
し
な
か
っ
た
」「
相
談
し
よ
う

と
思
わ
な
か
っ
た
」を
合
わ
せ
る
と
60
・
８
％

と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
政
世
論
調
査
の
結
果

市
政
世
論
調
査
の
結
果

お
知
ら
せ
し
ま
す

0 10 20 30 40

高齢者福祉対策
防犯・風紀対策

市民の健康管理対策
保育行政の充実

道路の整備
消防・防災対策
公園・緑地の整備

清掃・環境整備対策
交通安全対策
学校施設の整備

消費者対策
自然保護対策

区画整理・市街地再開発の推進
芸術・文化の振興
幼児教育の充実
障害者福祉対策

スポーツ・レクリエーションの振興
産業の振興

勤労者福祉対策
市営住宅の拡充
公害防止対策

その他
特にない
無回答

22.5

（％）

34.8

19.7
18.6

16.0
14.6

12.3
12.3
12.2
11.3
10.8
9.8
8.7
8.0
7.8
7.6
6.9
6.8

5.4
6.2

2.2
5.9

3.2
3.6 （複数回答可）

「
高
齢
者
福
祉
対
策
」が

最
も
高
い

◆市への要望市への要望◆
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宮町／54歳住吉町／46歳

■
那
須
雅
美（
新
任
）

■
松
田　

努（
新
任
）

◆世帯の月平均収入額（目安）◆

世帯人数 収入基準額
（月額）

２人 272,000円

３人 335,000円

４人 385,000円

５人 425,000円

西府駅

第五小
日新通り

西府文化
センター

西府駅南
第２自転車駐車場

お
知
ら
せ
し
ま
す

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
状
況

　

介
護
保
険
制
度
は
、介
護
が
必
要
な
方
を
社
会
全
体
で
支
え
合
う
社

会
保
険
制
度
で
す
。今
号
で
は
、最
近
の
高
齢
者（
65
歳
以
上
）人
口
の
変

化
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、介
護
保
険
課
資
格
保
険
料
係（
３
３
５
・
４
０
２
１
）へ
。

委
員
を
任
命

教
育
委
員
会

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

都
知
事
表
彰

委
員
を
委
嘱

特
別
職
報
酬
等

審
議
会

ご
利
用
く
だ
さ
い

教
育
支
援
資
金（
入
学

金
・
授
業
料
貸
付
）

　

９
月
の
市
議
会
定
例
会
で
、前

教
育
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、

那
須
雅
美
氏（
新
任
）、松
田　

努

氏（
新
任
）の
任
命
が
同
意
さ
れ
ま

し
た
。任
期
は
那
須
氏
が
平
成
31

年
３
月
31
日（
日
）ま
で
、松
田
氏

が
平
成
32
年
３
月
31
日（
火
）ま
で

　

こ
の
た
び
、各
分
野
で
功
労
の

あ
っ
た
市
民
の
方
々
が
、都
知
事

か
ら
功
労
者
と
し
て
表
彰
さ
れ
ま

し
た
。

　

問
合
せ
は
、秘
書
課（
３
３
５
・

４
０
１
５
）へ
。（順

不
同
、敬
称
略
）

功
労
者
表
彰（

10
月
３
日
付
）

■
地
域
活
動
功
労

▽
金
子　

弘
／
府
中
防
犯
協
会
副

会
長

▽
栗
林
正
昭
／
緑
町
一
丁
目
自
治

会
会
長

▽
村
木　

茂
／
府
中
市
議
会
議
員

■
税
務
功
労

　

10
月
３
日
に
、市
議
会
議
員
報

酬
や
市
長
、副
市
長
、常
勤
監
査
委

員
、教
育
長
の
給
料
の
額
を
審
議

す
る
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
を
設

置
し
、次
の
方
々
が
市
長
か
ら
委

員
を
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

高
校
・
大
学
な
ど
へ
入
学
す
る

方
に
対
し
、入
学
金
と
学
費
の
一

部
を
無
利
子
で
貸
し
付
け
ま
す
。

▽
対
象 
市
民
で
、平
成
29
年
４

月
に
高
校
、専
修
学
校
、短
大
、大

学
な
ど
に
在
学
し
て
い
る
方
、ま

た
は
進
学
を
予
定
し
て
い
る
方
が

い
る
世
帯
の
う
ち
、次
の
全
て
に

該
当
す
る
世
帯

○
世
帯
の
収
入
が
下
の
表
の
収
入

基
準
以
下
で
あ
る
こ
と

○
日
常
生
活
に
は
困
っ
て
い
な
い

が
、修
学
の
た
め
に
ま
と
ま
っ
た

高
齢
者
人
口
と
要
支
援
・

要
介
護
認
定
者
の
推
移

　

市
の
高
齢
者
人
口
は
、下
の
図

１
の
と
お
り
毎
年
増
加
し
て
お

り
、平
成
28
年
３
月
31
日
現
在
で

は
、市
の
人
口
の
21
・
０
％
を
占
め

て
い
ま
す
。

　

要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
数
は
、

下
の
図
２
の
と
お
り
、約
１
０
０

０
０
人
と
な
り
、高
齢
者
の
約
５

人
に
１
人
が
支
援
・
介
護
が
必
要

と
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
状
況

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、訪
問
介
護

や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
在
宅

サ
ー
ビ
ス
と
、特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
に
入
所
し
て

受
け
る
施
設
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま

す
。そ
れ
ぞ
れ
の
利
用
人
数
は
下

の
図
３
の
と
お
り
で
す
。

介
護
保
険
の

財
政
運
営

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
場

合
、利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
費
用
の
１

割
、ま
た
は
２
割
を
利
用
者
が
自

己
負
担
し
、残
り
は
保
険
給
付
と

し
て
40
歳
以
上
の
被
保
険
者
保
険

料
と
公
費
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

保
険
給
付
額
は
下
の
図
４
の
と

お
り
年
々
伸
び
て
い
ま
す
。平
成

27
年
度
の
保
険
給
付
費
は
、１
３

３
億
７
千
万
円（
前
年
度
よ
り
４

億
１
千
万
円
の
増
）と
な
り
、介
護

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
１
人
当
た
り
の

保
険
給
付
月
額
は
、在
宅
サ
ー
ビ

ス
が
約
11
万
９
千
円
、施
設
サ
ー

ビ
ス
が
約
25
万
１
千
円
と
な
っ
て

い
ま
す
。

介
護
保
険
料
の
納
付

　

40
歳
以
上
の
方
が
納
め
る
介
護

保
険
料
は
、介
護
保
険
制
度
を
運

営
し
て
い
く
た
め
の
大
切
な
財
源

で
す
。40
歳
か
ら
64
歳
の
方
の
介

護
保
険
料
は
、国
民
健
康
保
険
や

職
場
の
医
療
保
険
な
ど
そ
の
方
が

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
の
算
定

方
法
に
基
づ
き
決
め
ら
れ
、医
療

保
険
の
保
険
料
と
あ
わ
せ
て
納
め

ま
す
。65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保

険
料
は
、市
が
定
め
た
基
準
額
に
、

所
得
段
階
に
応
じ
た
割
合
を
乗
じ

て
決
定
さ
れ
ま
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
場

合
、そ
の
サ
ー
ビ
ス
に
要
し
た
費

用
の
１
割
、ま
た
は
２
割
が
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
が
、保
険
料
を

納
め
て
い
な
い
と
、保
険
料
未
納

の
期
間
に
応
じ
て
保
険
給
付
が
制

限
さ
れ
、自
己
負
担
の
割
合
が
増

加
す
る
な
ど
の
措
置
が
と
ら
れ
ま

す
。制
度
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
な

い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、特
に
生
活
が
困
窮
し
、保

険
料
の
全
額
納
付
が
困
難
な
方

で
、一
定
の
条
件
を
満
た
す
場
合

は
、保
険
料
の
減
免
制
度
が
あ
り

ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
吉
沢
則
夫
／
武
蔵
府
中
法
人
会

会
長

■
福
祉
・
医
療
・
衛
生
功
労

▽
齋
藤
章
二
／
東
京
精
神
科
病
院

協
会
常
務
理
事

■
ス
ポ
ー
ツ
振
興
功
労

▽
市
村
忠
司
／
府
中
市
体
育
協
会

常
務
理
事

■
技
術
振
興
功
労

▽
中
川
正
樹
／
東
京
農
工
大
学
大

学
院
工
学
研
究
院
教
授

　

問
合
せ
は
、職
員
課
人
事
係（
３

３
５
・
４
０
５
１
）へ
。

■
特
別
職
報
酬
等
審
議
会
委
員

（
50
音
順
、敬
称
略
）

※
◎
は
会
長
、○
は
会
長
代
理
で

す
。

【
公
共
的
団
体
の
代
表
者
】

▽
郭　

東
仁（
府
中
市
商
店
街
連

合
会
）

▽
櫻
井　

誠（
府
中
市
医
師
会
）

▽
志
水
清
隆（
府
中
市
自
治
会
連

合
会
）

▽
長
崎
益
治（
連
合
三
多
摩
多
摩

東
部
第
二
地
区
協
議
会
）

◎
濱
中
重
美（
む
さ
し
府
中
商
工

会
議
所
）

▽
渡
邉　

信（
府
中
市
歯
科
医
師

会
）

【
学
識
経
験
者
】

▽
井
上
郁
子（
東
京
税
理
士
会
武

蔵
府
中
支
部
税
理
士
）

○
髙
野
佳
子（
行
政
相
談
委
員
）

◆高齢者人口などの推移◆ （図１）

平成23年度 24年度 25年度 26年度 27年度

％人

高齢者人口
高齢化率（人口に占める高齢者の割合）

（各年度３月31日現在）

51,057

54,128
52,836

49,244
47,257

0

35,000

40,000

45,000

50,000

55,000

60,000

17.5

18.0

18.5

19.0

19.5

20.0

20.5

21.0

21.5

19.5％

20.7％
21.0％

18.8％

20.1％

（各年度３月実績分）

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

◆介護サービス利用者数◆ （図３）

平成23年度 24年度 25年度 26年度 27年度

人 施設サービス

在宅サービス

1,153

5,843
4,927

1,177

5,119

1,290

6,156

1,310

1,236

5,458

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

◆要支援・要介護認定者数◆（図２）
（各年度３月31日現在）

平成23年度 24年度 25年度 26年度 27年度

人

1,063

985

1,003

1,387

908

1,805

1,152

1,058

987

1,082

1,403

988

1,991

1,290

1,033

1,077

1,123

1,522

1,142

1,356

2,035

1,066

1,086

1,141

1,578

1,113

1,414

2,291

1,091

1,131

1,224

1,564

1,103

1,391

2,511

要介護５
要介護４
要介護３
要介護２
要介護１
要支援２
要支援１

※要支援・要介護認定者には、第２号被保険者を含みます。

◆保険給付費決算額◆

千万円

（図４）

平成23年度 24年度 26年度 27年度25年度

施設サービス給付費
在宅サービス給付費
高額介護サービス費ほか

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

838

6353

670

383

395

877

66

394

714

394

57

768

395

59

資
金
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と

○
世
帯
の
収
入
に
よ
り
、学
校
卒

業
ま
で
生
計
維
持
が
可
能
な
状
況

で
あ
る
こ
と

○
社
会
福
祉
協
議
会
が
債
権
者
で

あ
る
貸
付
制
度
の
連
帯
保
証
人
及

び
そ
の
世
帯
員
で
は
な
い
こ
と

○
暴
力
団
が
属
す
る
世
帯
で
な
い

こ
と

※
ほ
か
の
貸
付
制
度（
母
子
福
祉

資
金
、日
本
学
生
支
援
機
構
１
種

な
ど
）が
利
用
で
き
る
場
合
は
、そ

の
利
用
が
優
先
と
な
り
ま
す
。

▽
貸
付
限
度
額　

入
学
金
50
万

円
、授
業
料（
月
額
）高
校
５
万
２

５
０
０
円
、専
修
学
校
・
短
大
９
万

円
、大
学
９
万
７
５
０
０
円

※
既
に
支
払
済
み
の
費
用
は
貸
付

対
象
外
で
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

社
会
福
祉

協
議
会（
３
６
０
・
９
９
９
６
）へ

で
す
。

　

問
合
せ
は
、総
務
課
総
務
係（
３

３
５
・
４
４
２
４
）へ
。

（
敬
称
略
）

お
知
ら
せ
し
ま
す

西
府
駅
南
第
２
自
転

車
駐
車
場
を
開
設

▽
開
設
日 

10
月
25
日（
火
）

▽
場
所 

日
新
町
１
の
６

▽
収
容
台
数　

自
転
車
70
台

▽
利
用
料 

24
時
間
１
０
０
円

（
一
時
利
用
）

▽
問
合
せ 

地
域
安
全
対
策
課
施

設
管
理
係（
３
３
５
・
４
０
６
９
）、

ま
た
は
自
転
車
駐
車
場
整
備
セ
ン

タ
ー

（
03
・
６
２
６
２・５
３
２
２
）

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
Ｏ
Ｅ

Ｃ
チ
ャ
リ
テ
ィ

ラ
イ
ブ
実
行

委
員
会　

十

四
万
二
九
一

二
円 あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

【
公
募
市
民
】

▽
小
久
保
早
苗（
府
中
町
）

▽
内
藤　

治（
住
吉
町
）

府中市公式ツイッターのアカウントは「東京都府中市」、ユーザー名は「＠fuchu_tokyo」
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テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

駅前放置自転車クリーンキャンペーン
困ります！ 自転車置きざり 知らんぷり
　駅周辺の放置自転車をなくすため、10月22日（土）から31日（月）に、都内
全域で「駅前放置自転車クリーンキャンペーン」を実施します。市では、自治
会や事業者などと協力して、市内10駅で自転車の放置防止を呼び掛けま
す。
　問合せは、地域安全対策課施設管理係（３３５・４０６９）へ。

■駅頭での呼び掛け
▽日程・場所
○10月24日（月）…府中・府中本町駅
○10月25日（火）…分倍河原・中河原
駅
○10月26日（水）…西府・北府中駅
○10月27日（木）…東府中・多磨霊園
駅
○10月28日（金）…武蔵野台・多磨駅
▽時間 午前７時～８時／雨天中
止
■自転車放置の禁止
　放置自転車とは、自転車が自転車
駐車場などの駐車指定場所以外の場
所に置かれ、利用者がその自転車か
ら離れて、直ちに移動させることが
できない状態のことをいいます。自
宅の前でも、路上に自転車を放置す
ることは禁止されています。
　特に、市内12駅に設置している自

10月22日（土）から31日（月）

転車放置禁止区域内で自転車を放置
した場合は、放置した時点で撤去の
対象になります。
　自転車を駐車するときは、利用す
る施設の自転車駐車場や各駅周辺に
設置している指定の自転車駐車場を
利用しましょう。
■放置自転車の撤去
　路上などに放置された自転車は、
条例により市が撤去し、市内３か所
の自転車保管所で保管します。撤去
自転車の保管状況は、撤去自転車等
照会サイト（https://archims.secu
re.force.com/Tekkyo/Fuchu
Kensaku）でご確認ください。引き
取りの際には、撤去料・保管料を徴収
します。
　なお、放置自転車を公共物などに
チェーンなどで施錠している場合
は、切断して撤去します。撤去に伴う

チェーンなどの破損については、
市は一切責任を負いません。
▽各撤去場所・自転車保管所
○府中駅周辺…矢崎町自転車保管
所（矢崎町２の27）
○東府中・多磨霊園・武蔵野台・府
中競馬正門前・多磨・白糸台・競艇
場前・是政駅周辺…八幡町自転車
保管所（八幡町１の24）
○中河原・分倍河原・府中本町・北
府中・西府駅周辺…四谷自転車保
管所（四谷６の57）
▽自転車保管所開設日時
○月・水・金・日曜日　午前９時～
午後４時
○火・木曜日　午後１時～４時
※土曜日、祝日、年末年始の返還業
務は行いません。
▽引取りに必要なもの
○本人確認書類（免許証・保険証・
学生証ほか）
○印鑑
○撤去料（2000円）・保管料（1日
50円／最高20日分）
※代理人の場合は、委任状が必要
です。

▼
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講座・催し講座・催し
市民協働実感イベント
「府中若者会議」

　平成30年度からスタートする第６次
府中市総合計画後期基本計画の策定に
当たり、特に若い世代に魅力のあるま
ちづくりについて話し合い、協働によ
るまちづくりを実感できる「府中若者
会議（ワールドカフェ）」を開催します。
　問合せは、政策課（３３５・４１８８）
へ。
▽日時 11月13日（日）午後１時～４
時
▽会場 府中駅北第２庁舎３階会議室
▽対象 18～40歳の市民
▽定員 先着50人
▽費用 無料
▽内容 ミニ講演、ワークショップ形
式による意見交換ほか
▽講師 山ノ内凛太郎氏（ＩＳＰ代表
理事）
▽申込み 電話で、またはＦＡＸ（３３
６・６１３１）に住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、返信用ＦＡＸ番号、託児（１
歳～就学前の幼児先着10人）希望の方
は幼児の氏名（ふりがな）、生年月日、年
齢を記入して、政策課へ／電子メール
（kikaku07@city.fuchu.tokyo.jp）可

おしらせおしらせ
11月23日（祝）府中多摩川か
ぜのみちの自転車通行止め

　11月23日（祝）は、府中多摩川マラソ
ン開催のため、午前８時半から午後３
時は府中多摩川かぜのみちをコースと
して使用します。この間、清掃分室・リ
サイクルセンター（国立市谷保）～金沢
商店前（調布市多摩川）の区間は自転車
通行止めとなります。また、郷土の森庭
球場北側駐車場と庭球場の北側出入り
口も閉鎖します。ご理解とご協力をお

願いします。
　問合せは、生涯学習スポーツ課ス
ポーツ推進係（３３５・４４９９）、ま
たは府中市陸上競技協会・上田宛（０
９０・９９６６・０４３５）、庭球場に
ついては郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）へ。

高齢者福祉アンケート調査

　市では、平成30年度から32年度を
計画期間とする高齢者保健福祉計
画・介護保険事業計画（第７期）策定
の基礎資料とするため、高齢者福祉
についての調査を行います。
　なお、調査で知り得た個人情報は、
本調査にかかる統計作成以外には使
用しません。
▽期間 11月15日（火）まで
▽対象 10月１日現在、無作為に抽
出した40歳以上の市民8600人、市
内医療関係機関約400か所、市内介
護保険サービス提供事業者約200か
所、市内ケアマネジャー約180人
※対象の方には、10月下旬に調査票
を郵送しますので、記入のうえ、同封
の返信用封筒で郵送してください。
▽問合せ 高齢者支援課地域包括ケ
ア推進係（３３５・４５３７）

納期限のお知らせ

▽種別 市（都）民税第３期分、国民健
康保険税第４期分、介護保険料第４期
分、後期高齢者医療保険料第４期分
▽納期限及び口座振替日　10月31
日（月）
※口座振替をご利用の方は、預金の
残高をご確認ください。
▽問合せ 納税課納税推進係（３３
５・４４４９）、介護保険課資格保険
料係（３３５・４０２１）、保険年金課
後期高齢者医療係（３３５・４０３３）

ご利用ください
臨時納税窓口

▽日時 10月30日（日）午前９時～
午後５時

▽場所 市政情報セン
ター

▽内容 市税・国民健康保険税の納
付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、当日は市政情報セン

ター（３３６・
１８１８）

文化センター
11月の休館日

○各文化セン
ター　３日・23日（祝）

○西府・新町・是政文化セン
ター　７日（月）

▽問合せ 市民活動支援課地域コ
ミュニティ係（３３５・４１３７）

体育館11月の休館日

○郷土の森総合体育館　７日（月）・
18日（金）・24日（木）・29日（火）
○押立・栄町・四谷体育館　１日
（火）・10日（木）・11日（金）・28日（月）
○白糸台・本宿体育館　４日（金）・
14日（月）・15日（火）・30日（水）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３
６３・８１１１）、各地域体育館は生
涯学習スポーツ課施設係（３３５・４
４８８）

文化センター
工事のお知らせ

■エレベーター工事
　次の文化センターで、エレベー
ターの改修工事を行います。期間中
はエレベーターが利用できませんの
で、ご理解とご協力をお願いします。
　問合せは、是政文化センター（３６
５・６２１１）、住吉文化センター（３
６６・８６１１）へ。
○是政文化セン

ター　11月１日（火）から
12月９日（金）
○住吉文化セン

ター　11月14日（月）から
12月22日（木）
■駐車場工事
　次の文化センターで、駐車場の改
修工事を行います。期間中は駐車場
が利用できませんので、ご理解とご
協力をお願いします。
　問合せは、武蔵台文化センター（０
４２・５７６・３２３１）へ。

○武蔵台文化セン
ター　11月上旬から平成

29年２月下旬

生涯学習センター温水プール
改修工事のお知らせ
　改修工事のため、生涯学習センター
温水プールは、11月14日（月）から平成
29年３月31日（金）は、利用できません
ので、ご理解とご協力をお願いします。
　問合せは、生涯学習センター（３３
６・５７００）、または生涯学習スポー
ツ課学習推進係（３３５・４３９４）へ。

スポーツスポーツ
ニュースポーツ体験「できる、やれ
る簡単スポーツ体験inフォーリス」

▽日時 10月30日（日）午前10時～午
後３時
▽会場 フォーリス
▽費用 無料
▽内容 バッゴー、マグネットダーツ
などの体験
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ推進係（３３５・４４９９）

ラリーテニス大会

▽日時 11月20日（日）午前９時～午
後３時
▽場所 郷土の森総合体育館
▽対象 高校生以上で、市民、市内在
勤・在学の方
▽費用 無料
▽内容 一般打ち・交互打ちの部
※体験コーナー（小学生以上、当日直接
会場へ）もあります。
▽申込み 11月４日（金）までに、決め
られた用紙（府中駅北第２庁舎４階生
涯学習スポーツ課、郷土の森総合体育
館、日吉・朝日を除く各地域体育館に用
意）で、生涯学習スポーツ課へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ推進係（３３５・４４９９）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■図書館サービス検討会議
　10月24日（月）午後２時　中央図書
館／傍聴希望の方（先着５人）は前日ま
でに、同館へ／問合せも同館（３６２・
８６４７）へ
■農業委員会総会
　10月25日（火）午後２時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は前日
までに、農業委員会事務局へ／問合せ
は同事務局（３３５・４４９２）へ
■都市計画審議会
　11月１日（火）午前10時　市役所西
庁舎３階委員会室／傍聴希望の方（先
着10人）は当日
直接会場へ／問
合せは計画課都
市計画担当（３
３５・４３３５）
へ



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

子 育 て ひ ろ ば
ポ ッ プ コ ー ン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化 セン
ター 21日（月） 28日（月） 14日（月）

郷土の森総合体育館 15日（火） １日・22日（火） ８日（火）

是 政 文 化 セン
ター

２日・30日
（水） ９日（水） 16日（水）

四 谷 文 化 セン
ター 10日（木） 17日（木） 24日（木）

第九・白糸台学童クラブ 毎週金曜日
ポップコーン・パパ ０～３歳
東・西・北山・小柳・
本町・三本木保育所 20日（日）

園 庭 開 放 ０～３歳
南・本町保育所 毎週月・水曜日
北山・西府・美好保育所 毎週月・木曜日
東・西・住吉・朝日・小
柳・四谷・八幡保育所 毎週火・金曜日

北・中央・三本木保育所 毎週水・木曜日

■押立公園フリーマーケット　日
11月６日（日）午前10時～午後３時
／雨天の場合は13日（日）場同公園
主車返地域のリサイクルを考える会
他駐車場なし問車返住宅管理事務所
（365・5175）へ、平日の午前９時～
午後５時に（正午～午後１時は除く）
■サッカークリニック　日10月22
日から11月26日の毎週土曜日　午
後１時半～３時半場晴見町２の８の
グラウンド対４歳～中学生費１回
1000円内サッカー・フットサルのプ
ロ選手からサッカーを学ぶ講長谷川
太郎氏（元Ｊリーガー）ほか 主
PEACE　UNITED　FUCHU申 問
同会（050・5308・6073）へ
■無料体験教室　日10月28日、11
月４日（金）午前10時～11時半場武
蔵台文化セン

ター内漢字（楷書・行書・草書）

の練習講岩井笙韻氏（日展会友）主武
蔵台書道サークル申 問原宅（042・
575・5473）へ
■朝鮮文化とふれあうつどい＆フ
リーマーケット出店者募集　日11
月27日（日）午前10時半～午後３時
／雨天中止場府中公園定先着200店
費1000円主チマ・チョゴリ友の会申
電話、またはＦＡＸ（03・3321・66
77）で松野宛へ問同宛（090・3085・
7557）へ
■朗読グループ「ことのは」発表会　
日10月25日（火）午後１時20分～３
時半場ルミエール府中定先着50人
費無料内太宰　治作品などの朗読・
群読申当日直接会場へ問釜瀬宅
（333・0073）へ
■剣舞を一緒にしませんか　日11
月の毎週土曜日　午後３時～６時場
朝日体育館定各回先着10人費無料
内刀、やりを持って詩吟に合わせて
舞う講髙藤悦和氏（全日本剣詩舞道

連盟常務理事）主神道武正流府中支
部申 問髙藤政子宅（365・5168）へ
■府中平和まつり　日①10月22日
（土）午後２時～５時半・②23日（日）
午前10時～午後３時場①中央文化
セン
ター、②府中公園対市民費①1000円
（60歳以上は200円引き）、②無料内
①映画会、②コンサート、展示、フ
リーマーケット主同まつり実行委員
会申当日直接会場へ問東宛（080・
5428・5391）へ
■ｆカップ玉入れ選手権　日11月
19日（土）午後１時半～５時場郷土
の森総合体育館定先着30チーム（１
チーム４～６人）費１チーム2000円
内小学生、ファミリー、レディース、
一般（中学生以上）、50歳以上主府中
市総合型ｆスポーツクラブ申電話、
またはＦＡＸ（368・5008）で同クラ
ブ事務局へ問同事務局・佐藤宛
（070・5594・2319）へ
■府中愛児園まつり　日11月５日
（土）午前10時～午後零時半場同園
（八幡町３の18）内産地直送野菜・花
販売、模擬店、ヒーローショーほか申

当日直接会場へ問同園（361・2726）
へ
■ジークレフピアノ指導者協会ピア
ノ発表会　日10月30日（日）正午場
府中の森芸術劇場費無料内市内のピ
アノ教室に通う生徒たちの発表会問
同協会（368・4884）へ

■府中の森芸術劇場臨時職員募集　
日勤務は土・日曜日、祝日を含む週３
日程度で、午前10時45分～午後６時
45分のうち実働７時間以内対59歳
以下の方（学生不可）内施設貸出受付
業務申10月30日（日）までの午前９
時～午後６時に、履歴書（写真貼付）
を持って同館へ問同館（335・6211）
へ
■国民年金保険料９月分の納期限及
び口座振替日　日10月31日（月）場
納付場所は郵便局、金融機関、または
コンビニエンスストア問府中年金事
務所（361・1011）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

募集募集
農業公園整備計画検討協議会
委員を募集
　市民と農業との触れ合いを目的とし
た農業公園の設置に向けた計画の検討
を行う協議会の委員を募集します。
▽任期 11月下旬から平成29年３月
▽対象 18歳以上の市民／現在、市の
審議会・協議会などの公募委員の方を
除く
▽募集人員　１人
▽申込み 10月31日（月）まで（必着）
に、「都市農業における現状と課題と農
業公園の役割について」を400字程度
にまとめて、住所、氏名（ふりがな）、年
齢、職業、電話番号を記入して、〒183
－8703生活環境部経済観光課へ／持
参可／電子メール（nougyou@city.fu
chu.tokyo.jp）可／応募書類は返却し
ません／選考結果は11月上旬に通知
▽問合せ 経済観光課農政係（３３５・
４１４３）

高齢者住宅管理人を募集

　高齢者のひとり暮らしや夫婦世帯で
住宅にお困りの方が、自立して安全か
つ快適に生活が送れるように建設され
た高齢者住宅の管理人を募集します。
▽任期 平成29年４月１日（土）から
平成30年３月31日（土）
※任期は年度ごとに更新します。
▽対象　次の全てに該当する方

○平成29年４月１日現在の年齢が
55歳未満であること
○高齢者の福祉に理解と熱意があ
り、心身ともに健康であること
○都内に居住していること
○同居親族がおり、かつ常時在宅が
可能であること
○前年度世帯の所得が定められた基
準内であること
○現に自ら居住するための住宅を必
要としていること
▽募集人数　１人
▽申込書 10月31日（月）まで、市役
所１階高齢者支援課（土・日曜日を除
く午後５時まで）で配布
▽申込み 10月31日（月）までに、申
込書を高齢者支援課へ／郵送・代理
人の申込み不可／応募書類は返却し
ません
※詳しくは、申込みのしおりをご覧
ください。
▽問合せ 高齢者支援課地域支援係
（３３５・４０１１）

講座・催し講座・催し
11月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　右上の表
のとおり
▽時間 午前10時～11時半／ポッ
プコーン・パパは午前10時～正午／
園庭開放は午前９時半～11時（南保
育所は午前10時～11時半）
▽費用 無料

▽問合せ 保育支援課支援計画係
（３３５・４３４１）

11月の子育てひろば
すきっぷ

▽会場・日程
〇北・四谷保育所　１日（火）
〇西府保育所　２日（水）
〇本町保育所　４日（金）
〇西保育所　７日（月）
〇中央保育所・武蔵台文化セン

ター　８日
（火）
〇紅葉丘文化セン

ター　９日（水）
〇八幡保育所　10日（木）
〇西府文化セン

ター　14日（月）
〇北山保育所　16日（水）
〇朝日保育所　17日（木）
〇南保育所　18日（金）
〇小柳保育所　21日（月）
〇美好保育所　22日（火）
〇東保育所　28日（月）
○三本木保育所　29日（火）
〇住吉保育所　30日（水）
▽時間 各保育所…午前９時半～
11時、各文化セン

ター…午前10時～11時
半
▽対象 ０～３歳の子どもと保護者

▽費用 無料
▽問合せ 保育支援課支援計画係（３
３５・４３４１）

観光ガイドツアー「多磨霊園に
眠る文学者のお墓を訪ねる」

▽日時 11月22日（火）午前９時10分
～午後零時半／荒天中止
▽集合場所　多磨霊園正門前
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽内容 多磨霊園の美しい紅葉を眺め
ながら、園内に眠る有名な小説家・詩人
の墓を巡る約4.5キロメー

トルのコースを歩
く
※当日は、歩きやすい靴でお越しくだ
さい。
▽申込み 11月７日（月）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、性別、年齢、携帯電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－8703
生活環境部経済観光課「多磨霊園ツ
アー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

観光ガイドツアー「日本最大の
東京競馬場の魅力とその醍醐味」

▽日時 11月16日（水）午前９時～正
午／荒天中止
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽行程 観光情報セン

ター～東京競馬場～競
馬場博物館
▽申込み 11月１日（火）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、年齢、性別、携帯電話番号、
返信用宛名を記入して、〒183－8703
生活環境部経済観光課「競馬場ツアー」
係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）
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　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■森のお話会～紙芝居
　日10月22日（土）午後２時45分場旧
郵便取扱所脇対５歳以上の方内「でっ
かいぞでっかいぞ」「もりのおつきみ」
他語りは十べえお話の会
■自然観察会「秋を彩る雑木林の果実
と紅葉」
　日10月23日（日）午前10時～正午／
雨天中止場多磨霊園正門集合費300円
内実りの秋を感じながら、冬に備える
雑木林の植物を観察講自然観察指導員
■はたおり教室～マフラー作り
　日11月３日（祝）午前10時～午後３
時場ふるさと体験館定先着10人費
1200円他小学３年以下は保護者同伴
申電話で当館へ
■ゴムスタンプを彫ろう
　日11月６日（日）午後１時～３時場
ふるさと体験館定先着10人費300円他
小学４年以下は保護者同伴申電話で当
館へ

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館11月の休館日

　毎週月曜日、17日（木）・18日（金）

　３３６・３３７１

■アートスタジオ・トークプログラム
「コンセプチュアル・アート」
　日10月29日（土）午後２時～４時場
創作室費無料内2010年代の美術の動
向を６つのジャンルと作家の作品から
考える講当館学芸員ほか申当日直接会
場へ
■アートスタジオ「秋色に染めよう！
和紙染め表紙のアコーディオンアルバ
ム」
　日11月12日（土）午後１時～４時場
創作室対小学５年生以上の方定先着
15人費500円（材料費）内和紙折り染め
で表紙を作り、絵葉書や写真を貼り込
めるアコーディオンアルバムの製本を
体験講吉池さとみ氏（画家）申ＦＡＸ
（335・7576）、または電子メール
（bijyutu02@city.fuchu.tokyo.jp）に
住所、氏名、年齢（学年）、電話番号、参加
希望のプログラムを記入して、当館
「アートスタジオアルバム」係へ

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館11月の休館日

　毎週月曜日

・市民会館　３６１・４１１１
・中央図書館　３６２・８６４７
■ALOHAハワイアンキルト展～Early 
Christmas
　日11月４日（金）・５日（土）午前10時
～午後６時場第１・２会議室費入場自
由（無料）

◇　　　◇　　　◇
ルミエール府中11月の休館日

　１日（火）・21日（月）・22日（火）

　３３５・５７９３

府中NPO・ボランティア活動セン
ター

■青年世代による地域課題解決事業
「ユースアクションfor府中～若者の
提案を地域とともに実現しよう」
　日11月５日（土）午後１時～４時場
府中駅北第２庁舎３階会議室対15～
34歳の学生、または社会人で、まちづ
くりや地域活動に関心がある方・取
り組んでいる方定先着40人費200円
（資料代）内地域課題を青年世代の提
案をもとに解決するための企画ワー
クショップ申電話で、または電子
メール（npovcf@soleil.ocn.ne.jp）に
住所、氏名（ふりがな）、学校名（勤務
先）、電話番号、返信用メールアドレ
スを記入して当セン

ターへ
■ＮＰＯ法人①設立ガイダンス・②
個別相談
　日①11月１日・②８日・22日（火）
午後２時～４時対市民、市内在勤・在
学の方定先着①20人・②各日２組費
無料内①ＮＰＯ法人の基礎知識、設
立手続きについてほか、②設立申請
手続き、団体運営ほか申電話で、また
はＦＡＸ（335・5739）に住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、返信用ＦＡＸ
番号を記入して、当セン

ターへ／電子メー
ル（npovcf＠soleil.ocn.ne.jp）可
■コミュニティビジネス個別相談～
仕事で地域をつくる
　日11月19日（土）午後２時～４時
対市民、市内在勤・在学の方、市内で
コミュニティビジネスに関する活動
を行っている方、または活動を予定
している方定先着２組費無料内地域
課題解決のためのコミュニティビジ
ネスの創業・運営ほか申電話で、また
はＦＡＸ（335・5739）に住所、氏名
（ふりがな）、電話番号、返信用ＦＡＸ
番号を記入して、当セン

ターへ／電子メー
ル（npovcf@soleil.ocn.ne.jp）可

　３５４・８７００

■養育家庭体験発表会
　日11月18日（金）午後２時～４時
対里親に関心のある方定先着50人
費無料内養育家庭の制度説明、里親・
里子の体験談、養育家庭についての
相談コーナー申当日直接会場へ
■リフレッシュ保育１月分利用受付
　対１歳～就学前の幼児の保護者で
利用登録をしている方定１時間ごと
に先着８人費（１時間）市民１人目
800円・２人目400円・３人目以降
200円、市内に２親等以内の親族が
いる市外の方１人目1000円・２人目
500円・３人目以降300円内午前10
時～午後５時で継続して４時間を限
度に月８日まで一時預かりの実施申
11月１日（火）（市外の方は12月１日
（木））から利用日の２日前までに、決
められた用紙（当セン

ター総合受付に用意）
で当セン

ター総合受付へ他11月２日（水）
（市外の方は12月２日（金））以降は

電話での予約可
■ファミリー・サポート・センター提
供会員（有償ボランティア）を募集
　場原則として提供会員の自宅対市
民、市内在勤の方で、育児に関心があ
り、子育ての援助活動をしたい方内
依頼会員の育児のサポート（有償１
時間700円・900円）他登録を希望す
る方は、11月15日（火）・21日（月）・
22日（火）・25日（金）午前９時半～午
後４時半（全４回、無料）に当セン

ターで実
施する子どもの心の発達や乳幼児の
病気と事故予防などについて学ぶ講
習会を受講してください申 問当セン

ター

事務局（367・8882）へ

　３５１・４６００

■女性に対する暴力をなくす運動関
連講座～モラハラは家庭内支配？
「モラル・ハラスメント」の基礎知識
／Ｆ
　日11月26日（土）午後２時～４時対
女性定先着30人費無料講本田りえ氏
（臨床心理士）他託児（１歳～就学前
の幼児先着10人、飲み物とおやつ持
参）希望の方は11月11日（金）までに、
電話で当セン

ターへ申 問電話で当セン
ターへ

◇　　　◇　　　◇
スクエア21・女性セン

ター11月の休館日
　５日（土）・29日（火）

　３３０・２０１０

■介護予防講座「噛んでカンデ元気
アップ! !」
　日11月１日（火）午後２時半～３
時半内噛むことの大切さについての
講話と通信型介護予防教室の紹介
■介護予防講座「理学療法士による
ミニ講座と個別相談会」
　日11月２日（水）午後１時半～３
時半内自分でできる腰痛チェック、
希望者のみ個別相談
■介護予防講座「気持ちいい♪しっ
とりハンドケアとマニキュア」
　日11月８日（火）午前10時半～11
時半内手のろうパックとマニキュア
■かじってみよう食べるカムくらぶ
　日11月８日（火）午後３時半～４時
半内食べることの話と平成29年１月
から始まる当セン

ターの３か月教室の紹介
◆　上記４記事の共通項目　◆
　対65歳以上の市民定先着20人費
無料申10月22日（土）から電話で当
セン
ターへ
■世代間交流「光明高倉保育園の園
児とふれあい会」
　日11月10日（木）午前10時～11時
対65歳以上の市民定先着12人費無
料内紙皿を使っただるまなどの作品
作りを通して子ども達と触れ合う申
10月22日（土）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「市内名所
めぐりの計画を立て行ってみよう！」
　日11月17日（木）・18日（金）対連
続３時間程度の歩行可能な65歳以

上の市民定先着６人費3300円（食費含
む）内市内の日帰り名所巡りの計画を
立てて実施する申10月22日（土）から
電話で当セン

ターへ
■介護予防イベント「楽しく歩いて介
護予防！」悠久の武蔵国分寺をたずね
て①府中駅（８キロメー

トル）・②北府中駅
（6.5キロメー

トル）ゴールコース
　日11月12日（土）／集合は①午後零
時半・②１時半に当セン

ター／荒天中止対自
分で通所・体調管理ができる65歳以上
の市民で、医師からの運動制限がない
方定各先着35人費無料内正しい歩き
方を学び実践する申10月22日（土）か
ら電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■装具・福祉機器・住宅改善相談
　日①11月３日（祝）午前10時～午後
３時・②17日（木）午後１時～４時費無
料内理学療法士・作業療法士による相
談申①当日直接当セン

ターへ、②11月10日
（木）までに当セン

ターへ
■当事者相談
　日①11月７日（月）・②10日（木）午後
１時～４時半対①肢体障害のある方と
家族ほか、②視覚障害のある方と家族
ほか費無料申当セン

ターへ
■福祉センターまつり
　日11月３日（祝）午前10時～午後３
時費無料内障害別の疑似体験コー
ナー、手話講習会、模擬店、当セン

ターの活動
紹介問当セン

ターへ

・権利擁護セン
ターふちゅう ３６０・３９００

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２
■老い支度カレッジ
　日 11月24日（木）午後１時半～３時
半場５階会議室対市民定80人内講演
会「みんなが知りたい葬儀の話」講市川
　愛氏（市川愛事務所代表）他「未来
ノート」（350円）を販売申 問電話、また
はＦＡＸ（362・9093）で権利擁護セン

ターふ
ちゅうへ
■わがまち支えあい協議会（地区社協）
準備委員会
　日①11月１日（火）・②４日（金）・③
９日（水）午後１時半～３時半場①住
吉・②西府・③武蔵台文化セン

ター内住民主体
で地域の課題を共有・協議して解決す
る場づくりについての話し合い申 問
社会福祉協議会へ

◇　　　◇　　　◇
ふれあい会館11月の休館日

　毎週日曜日、３日・23日（祝）問当館
（334・3011）へ

府中の森芸術劇場11月の休館日
　16日（水）・17日（木）問当館（335・
6211）へ

府中グリーンプラザ11月の休館日
　２日（水）問当館（360・3311）へ

ふるさと府中歴史館11月の休館日
　毎週月曜日問当館（335・4393）へ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

■住宅なんでも相談会　日10月21
日（金）・22日（土）、11月11日（金）・

12日（土）正午
～午後５時 場
フォーリス費無
料 内住宅の新
築・リフォーム
工事などの相

談、耐震改修助成制度などの紹介他
相談員はむさし府中商工会議所建設
業振興会会員 問同会議所（362・
6421）へ
■はじめてのふるさと納税・義援金・
寄附金　日11月11日（金）①午前９
時半～11時半、②午後２時～４時場
武蔵府中青色申告会会館定各先着
40人費無料内ふるさと納税や義援
金などの寄附金の税金上の取り扱い
や始め方を初歩から解説講長島　理

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

◆催し物一覧◆
日　時 内　容 対象・定員・費用・申込みなど

講
演
会

11月20日
（日）

午前10時～正午 母・吉武輝子と私の生き方 先着40人／無料／申込みが必要

午後１時～３時 SOSはなぜ届かなかったのか
～児童虐待事件を取材して 先着40人／費用300円／申込みが必要

親
子
向
け
イ
ベ
ン
ト

11月19日
（土）

①午後１時～１時45分
・②２時～２時45分

①赤ちゃんのリズム体操、②ボ
クサリズム体験 費用各回500円／申込みが必要

11月20日
（日）

①午前10時～10時45分
・②11時～11時45分

子どもと一緒にエクササイズ
～ママもパパも集まれ

対象は①歩く前の乳幼児、②歩ける幼児と
保護者／各回先着10組／費用各回500円／
申込みが必要

午前10時～11時半
パパもママも祖父母も！子ど
もと一緒に遊ぼう♪カラダ
オーケストラ！

対象は小学校２年生以下と保護者／先着6
組／無料／申込みが必要

午前10時～正午
パパと作ろう！クリスマス☆
アイシングクッキー

対象は小学生と父親／先着10組／費用500
円／申込みが必要

自分で作ろう♪お弁当チャ・
チャ・チャ 先着12人／費用500円／申込みが必要

午後１時・２時 人形劇「ぶたのたね」 無料／当日直接会場へ

午後１時～３時 おはなしの世界へようこそ～
心に響く絵本と昔話

先着20人／無料／語り、絵本の読み聞かせ
ほか

体
験・ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

11月19日
（土）

午後１時～３時

スクラップブッキング 先着12人／費用500円／申込みが必要
お茶席 先着50人／費用200円／当日直接会場へ
歌は世につれ～俗謡に見る男
女の姿 先着20人／無料／申込みが必要

心の疲れを癒すコラージュ（貼
り絵）ワークショップ 先着30人／無料／当日直接会場へ

午後１時～４時 パソコンでプリント作品作り 無料／当日直接会場へ（受付は午後3時半ま
で）

11月20日
（日）

午前10時～正午

手話を学ぼう!! 先着20人／無料／当日直接会場へ
みんなで認知症予防ゲームを
覚えよう

対象は小学生以上／先着20人／無料／申込
みが必要

自分で作ろう♪お弁当チャ・
チャ・チャ 先着12人／費用500円／申込みが必要

午前10時～午後零時半 お茶席 費用200円／当日直接会場へ

午後１時～３時 数秘術から活躍の場を探る 先着15人／費用500円／申込みが必要
笑いヨガ 先着20人／費用100円／申込みが必要

午後１時・１時半・２時・
２時半

ゲームで脳の活性化（シナプソ
ロジー）体験コーナー 各回先着12人／無料／当日直接会場へ

午後１時半～３時 ヨガで体を整え、男女でつくる
活躍の場に笑顔を 先着15人／費用500円／申込みが必要

フ
ォ
ー
ラ
ム

実
行
委
員
会
企
画

11月18日
（金） 午後１時・６時半 記念上映会「八十七歳の青春～

市川房枝生涯を語る」 無料／当日直接会場へ

11月19日
（土）

午後１時～２時 この30年を振り返って（歴代
フォーラム実行委員の座談会）無料／当日直接会場へ

午後２時15分～３時 登録団体体験型活動発表
（住吉養気会／ポピーズ） 無料／当日直接会場へ11月20日

（日） 午後３時10分～３時半 登録団体体験型活動発表
（３Ｂ健康体操）

※申込みは、電話、またはＦＡＸ（３５１・４６０３）で男女共同参画推進フォーラム実行委員会事務局へ。

氏（東京税理士会所属税理士）申 問
同会事務局（362・8608）へ
■相続税・贈与税勉強会　日11月24
日（木）午前９時半～11時半、午後２
時～４時場武蔵府中青色申告会会館
定各先着40人費無料内相続税の改
正内容と仕組みや計算方法を初歩か
ら解説講高橋康弘氏（東京税理士会
所属税理士）申10月28日（金）午前９
時から電話で同会事務局へ問同会事
務局（362・8608）へ
■ビジネスフェアfromＴＡＭＡ　
日11月２日（水）午前10時～午後５
時場東京ドームシティプリズムホー

ル（文京区後楽）費無料内多業種の中
小企業によるビジネス展示・商談会
ほか主西武信用金庫・ＴＡＭＡ協会
問 同金庫業務推進企画部（03・
3384・6111）へ
■環境フォーラム講演会「空を見よ
う～いま自分たちにできること」　
日12月８日（木）午後６時～７時45分
場府中グリーンプラザ費無料講石原
良純氏（気象予報士）主東芝ソリュー
ショングループ申11月25日（金）まで
に、電話、またはＦＡＸ（340・6062）
で同社へ問同社（340・6111）へ、平日
の午前９時～午後５時に

▽日時 11月19日（土）午前10時～午後４時・
20日（日）午前10時～午後３時半
▽会場 スクエア21・女性セン

ター

▽入場 自由（無料）
▽内容 女性セン

ター登録団体や市民団体による講演、
ワークショップ、作品展示ほか
※手話通訳、託児（１歳～就学前の幼児、飲み物・
おやつ持参）希望の方は11月４日（金）までに、
電話、またはＦＡＸ（３５１・４６０３）で男女共
同参画推進フォーラム実行委員会へ。
■登録団体作品展示・販売
▽展示期間　11月10日（木）から20日（日）午前
10時～午後４時（20日は午後３時半まで）
▽販売日時　11月19日（土）午後１時～４時・
20日（日）午前10時～午後３時半
▽内容 手作り小物、和装小物
■基調講演「私の７Kライフ～男性が子育て、介
護、看護、子ども会活動から学んだこと」
　日11月19日（土）午前10
時～正午定先着80人講渥美
由喜氏（内閣府少子化社会
対策大綱を踏まえた結婚・
子育て支援の推進に関する
検討会座長代理）申電話、ま
たはＦＡＸ（３５１・４６０
３）で男女共同参画推進
フォーラム実行委員会へ
■不用雑誌の無料配布
　日11月19日（土）・20日（日）午前10時～午後
３時他１人３冊まで

　男女が性別にかかわりなく活躍できる男女共
同参画社会の実現を目指して、男女共同参画推
進フォーラムを開催します。様々な催し物のほ
か、スクエア21・女性センターの利用者が描い
た「笑顔の万国旗」が会場を彩ります。一人ひと
りが仕事や生活のあり方などを見つめ直す
きっかけとして、ぜひ、お越しください。
　問合せは、男女共同参画推進フォーラム実行
委員会事務局（３５１・４６００＝スクエア21・
女性センター内）へ。

男女共同参画推進フォーラム 男女共同参画推進フォーラム 男女でつくる活躍の場男女でつくる活躍の場

▲ 渥美由喜氏

　０５０・３４９１・９８４９

■銅版画の誘い～ビギナーズ／Ｆ
　日11月27日、12月４日（日）午前10
時15分～午後４時半（全２回）場版画
室ほか定先着15人費3000円内版画制
作を通して、銅版画ならではの魅力を
体験する講府中銅版画学習グループ連
絡会他下絵（数点）とエプロンを持参
■楽しく学ぶ実践Excel～便利技／Ｆ

　日11月21日（月）・22日（火）・24日
（木）・29日（火）午前９時半～午後零
時半（全４回）場パソコン学習室定先
着19人費2500円内Excelを効率的
に使うテクニックを習得する講シル
バー人材セン

ター登録講師
■じっくり学ぶインターネット～
Facebook入門／Ｆ
　日11月21日（月）・22日（火）・24日
（木）・29日（火）午後１時半～４時半
（全４回）場パソコン学習室定先着
19人費2500円内Facebookを安心
して利用するための使用方法と正し

い操作を学ぶ講シルバー人材セン
ター登録

講師
■デジカメ写真で楽しい作品作り／
Ｆ
　日11月28日（月）・30日（水）、12月
２日（金）午後１時半～４時半（全３
回）場パソコン学習室対パソコンで
文字入力ができる方定先着19人費
3500円内写真の編集や写真入りは
がき、アルバム、フォトムービー作成
を学ぶ講悠学の会パソコンボラン
ティア他写真データの入ったデジタ
ルカメラ持参
◆　上記４記事の共通項目　◆
　対平成13年４月１日以前生まれ
の方申直接または電話で当セン

ターへ
■市民参加型「文化の日イベント」み
んなで歌いましょう！／Ｆ

　日11月３日（祝）午後２時～４時場
講堂定先着290人費無料内往年のヒッ
ト曲や愛唱曲、思い出の曲を歌う出真
森　恵＆ルフラン申電話で、または直
接当セン

ターへ
■ロビーコンサート「ヴィオラ×ピア
ノ～秋のプレミアムコンサート」／Ｆ
　日11月６日（日）正午～午後零時45
分場アトリウム費無料内「眠れる森の
美女」より「ワルツ」、チャップリン…「シ
ネマメドレー」、グリーグ…「ピアノ協
奏曲」ほか出SHOHTO＆SONOKO申
当日直接当セン

ターへ
◇　　　◇　　　◇

生涯学習セン
ター11月の休館日

　７日（月）／当セン
ター図書館は16日（水）・

17日（木）も休館
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○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業 環境にやさしいまち
府中市は、環境の国際規格ISO14001を取得しています
JQA-EM2175 「広報ふちゅう」は再生紙を使用しています

11月の予防と相談

ラグビーワールドカップ2019&東京2020オリンピック・パラリンピック特集

世界　府中特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

発達障害の理解と支援の輪を
広げるために

シャイニングスター

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象
　　  定定員　費費用　内内容　講講師　出出演
　　  主主催　他その他　申申込み　問問合せ

■リオ大会で日本勢が大健闘
　９月19日に閉会したリオデジャネ
イロパラリンピックでは、日本勢が
前回のロンドン大会を上回る24個の
メダルを獲得し、見事な活躍ぶりを
見せてくれました。オリンピックで
も過去最高の41個のメダルを獲得
し、東京2020大会へ弾みをつけまし
た。
　府中にゆかりのあるオリンピア
ン・パラリンピアンは、惜しくもメダ
ルには届かなかったものの熱戦を繰
り広げ、私たち市民に感動を与えて
くれました。
■卓球の吉田選手・岩渕選手が市長
を表敬訪問
　パラリンピアンの吉田信一選手、
岩渕幸洋選手が９月29日に高野市長
を表敬訪問しました。
　吉田選手は大会を振り返り「初戦
は全てのセットでデュースとなり、
あと1点が取れず、敗れてしまいまし
た。大事な場面で焦ってしまい、失点
を重ねてしまったのが一番悔しかっ
たです。今は次に向けて動き出そう
という気持ちです」と力強く語って
くれました。
　岩渕選手は「対戦相手もこの大会
に向けて仕上げてきて、精度がいつ

もとは違い、追いつけなかったのが
敗因です。用意していた技術や戦術
も出せませんでした。今回は、勝負の
場に立てなかったと感じるので、東
京大会に向けて『勝つこと』に焦点を
当て、意識を高めていきたいです」と
語ってくれました。
■東京2020大会に向けてスポーツタ
ウン府中を盛り上げよう！
　リオ大会では府中にゆかりのある
８人もの選手が、日本代表に選出さ
れました。東京2020大会では、さら
に多くの市内アスリートの出場が期
待されます。市内アスリートの活躍
に注目しなが
ら、2020年に向
けてスポーツ
タウン府中を
盛り上げてい
きましょう。

リ オ 2 0 1 6

▽配布時期　全戸配布は平成29年3月31日（金）
まで／転入者・希望者への配付は平成30年３月
下旬まで
▽作成部数　約200000部
▽広告の規格　縦３センチメー

トル×横10センチメー
トル

／カラー
▽募集枠数　各月２枠（全24枠）
※申込み多数の場合は、基準に基づく優先順位
により決定します。
▽広告料 １枠50000円（税込み）／原稿の作成
にかかる費用は広告主の負担

ごみ・資源物の出し方カレンダーの広告主募集ごみ・資源物の出し方カレンダーの広告主募集平成平成
29年度29年度

▽申込み 11月７日（月）まで（必着）に、決めら
れた用紙（市役所６階ごみ減量推進課に用意）、
広告の原稿案、業務内容などが確認できるもの
（入札参加資格の登録をしている業者
は不要）を、〒183－8703生活環境部ごみ減量
推進課へ／持参可
※決められた用紙は、市ホームページからダウ
ンロードできます。
▽問合せ ごみ減量推進課管理係（３３５・４４
００）

▲勉強会の様子

▲ 

左
か
ら
吉
田
選
手
、高
野
市

長
、岩
渕
選
手

申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（母親向け）／Ｆ　申10
月21日（金）から
　日12月２日・９日（金）午後１時半～４時（全２
回）対受講時妊娠16～36週の初産の妊婦定28人内
妊娠中の健康管理、先輩ママとの交流、歯科・栄養
の話ほか
■はじめてのパパママ学級（両親向け）／Ｆ　申10
月21日（金）から
　日12月17日（土）午前９時15分～11時45分対受
講時妊娠16～36週の初産の妊婦と配偶者定34組
内お産の経過、赤ちゃんとの生活ほか
■母子保健相談　
　日①11月7日・14日（月）・16日（水）・21日（月）午
後１時15分～２時・②11月２日（水）午後１時半～
４時定①各日２人、②10人内助産師による妊娠・出
産・母乳育児・乳房の相談（相談は電話予約）
■子育て相談室
　日受付は月曜から金曜日　午前８時半～午後５
時内保健師・看護師・栄養士・歯科衛生士による電
話・面接相談（面接相談は原則として電話予約）
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申10月25日（火）か
ら
　日11月29日（火）午前10時半～11時半、午後１時
半～２時半対平成28年５～７月生まれで第１子の

保護者定各27人内離乳食の開始について、調理実
演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申10月25日（火）か
ら
　日11月25日（金）午前10時半～11時半対平成28
年３～５月生まれで第１子の保護者定27人内１回
食から２回食への移行について、調理実演、試食、
懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申10月24日（月）か
ら
　日11月9日（水）・11日（金）午後１時半～３時対平
成27年12月～平成28年３月生まれで第１子の保
護者定各27人内２回食から３回食への移行につい
て、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申10月24日（月）か
ら
　日11月１日（火）午後１時半～３時対平成27年５
～12月生まれで第１子の保護者定27人内離乳食か
ら幼児食への移行について、調理実演、試食、懇談
■親と子の歯みがき教室　申10月24日（月）から
　日11月８日（火）午前10時～11時対歯が生えて
いる乳児と保護者定25組内歯科医師、歯科衛生士
による講話、ガーゼ磨き

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査

　日11月10日・17日・24日（木）／受付は午後１時
10分～１時45分対平成28年７月生まれの乳児と
その母親
■１歳６か月児健康診査
　日11月７日・14日（月）・16日（水）・21日（月）／受
付は午後１時10分～１時45分対平成27年４月生
まれの幼児
■３歳児健康診査
　日11月８日・15日・22日（火）／受付は午後１時
10分～１時45分対平成25年10月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　日11月25日（金）、12月15日（木）／受付は午後１
時半対受診時妊娠16～31週の妊婦定各日20人内
歯科健康診査、歯磨き指導他母子健康手帳、受診票
持参／市内協力歯科医院でも受診可
■はじめての歯科健診（１歳児）　申10月21日（金）
から
　日11月11日（金）午前10時・11時、午後１時15分・
２時15分対平成27年10・11月生まれの幼児内歯科
健康診査、歯磨き指導申問予防歯科指導担当（368・
5322）へ
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診
　日①11月10日・②24日（木）午前９時半～11時15
分、午後１時15分～３時・③30日（水）午後１時15分
～３時対①平成26年10月生まれの幼児、②平成26
年４月生まれの幼児、③平成23・24年10月生まれ
の幼児内歯科健康診査、歯磨き指導問予防歯科指導
担当（368・5322）へ

　シャイニングスターは、身近にあり
ながら社会の中で十分に認知されてい
ない学習障害、自閉症スペクトラム、
ADHDなどの発達障害に着目し、発達
障害児の保護者や発達障害に興味・関
心のある方を対象として、発達障害児
に対する理解と対応に関する教育・相
談事業、発達障害児に接する方へのサ
ポート事業を実施するために、平成26
年１月に設立されました。
　「私たちは、発達障害児を直接サポー
トするのではなく、発達障害に関わる
全ての方へのサポートを目的として活
動しています。知的障害を伴わない発
達障害は、障害自体が判断しにくいこ
とから社会的な認知度が低く、そのた
め保護者の育て方による問題とされる
ケースが少なくありません。さらに、能
力はあっても、集団内で不適応を起こ
しやすいために、誤解されやすく、不登
校、いじめ、虐待、自尊心の低
下などの二次障害に苦しむ
ケースもあります。私たちが
活動を広げ、支援を充実する
ことで、発達障害に対する理
解を社会全体に広げていきた
いと考えています」と代表理
事の金子さん。
　会では、発達障害に関する
講演会・勉強会・相談会の企

画・実施や通年の講座などを開催し
ています。また、託児つきの勉強会を
開催するなど、保護者の方が参加し
やすく、安心・集中して学べる環境づ
くりを心掛けています。主な活動場
所は生涯学習センターですが、団体
メンバーの畑を利用した親子収穫体
験なども開催しています。
　「一人でも多くの方に発達障害児
への理解を深めていただくため、今
後はさらに、市役所や様々な団体と
の協働・協力を進めていくことが必
要であると考えています。生涯学習
センターや文化センターなどに活動
のチラシを配架しておりますので、
興味のある方はぜひ、私たちの活動
を見に来てください」と副理事長の
阿部さんは話します。
▽シャイニングスター・榎本宛（０７
０・５５８５・８９３３）


