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主
な
記
事

３面…歩いて知ろうわがまち府中！参加者と協賛企業・団体を募集
４面…府中市オリジナル婚姻届を配布中
５面…市民芸術文化祭参加者募集

○世帯数   124,352（24減）   ○人口   男131,040（70減）  女128,302（39増）  計259,342（31減）  うち外国人住民数4,819　（平成29年７月１日現在、（　）は前月比）
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府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

６日（日）

４日（金）

５日（土）

耐 震 相 談 会

今回はこの５人が出撃だ！

▲キュウレンジャー

○最強の地下アイドル「仮面女子」
ライブ…午前11時、午後５時半

○violyre Duo Moto2ミニライブ…午後零時20分
○HIP HOPダンス…午後１時10分・３時25分
〇岩田美智子ミニコンサート…午後２時
〇ハワイアンフラ…午後２時40分
○民謡演奏会…午後４時10分

○ キャ ラ ク○ キャ ラ ク
ターショー　ターショー　

宇宙戦隊「キュウレンジャー」…午前宇宙戦隊「キュウレンジャー」…午前
11時半、午後３時11時半、午後３時
〇ボートレース平和島応援大使〇ボートレース平和島応援大使
神園さやかＬｉｖｅ…午後零時20神園さやかＬｉｖｅ…午後零時20
分分
〇クーペ＆Ｓｈｉｆｏミニライブ〇クーペ＆Ｓｈｉｆｏミニライブ
…午後１時10分…午後１時10分
〇〇ハワイアンフラ…午後２時ハワイアンフラ…午後２時
〇ふちゅう体操…午後２時半〇ふちゅう体操…午後２時半
〇〇ミス府中コンテスト…午後４時半／ハーフタイムミス府中コンテスト…午後４時半／ハーフタイム
ショー～バイきんぐ（お笑い芸人）…午後５時半ショー～バイきんぐ（お笑い芸人）…午後５時半

主 な 催 し

○ラッキー抽せん会…午前11時
〇麦わらのカルテットサックスＬＩ

ＶＥ…午後１時
○よさこい鳴子踊り…午後１時40分
○小町雪乃LIVE…午後２時45分
〇チアダンス…午後３時20分
○サンバカーニバル「アレグリア」…午後４時
○府中市青少年吹奏楽団演奏会…午後５時

午前10時～午後３時半
けやき並木イベント
○フリーマーケット…午前10時半
○よさこい演舞…午後零時半
○チアダンス…午後１時半
○民謡流し…午後２時半
○サンバパレード…午後３時
○大道芸、府中観光協会の出店ほか

▲ 
投
票
方
法
説
明

ペ
ー
ジ

ふちゅこまに毎日投票を!

▽投票期間　11月10日（金）午後６時まで
▽投票方法　パソコン・スマートフォン・携帯電
話などインターネットに接続ができる端末か
ら、ゆるキャラグランプリ公式サイト（http：//
www.yurugp.jp/）にアクセスし、ID登録のう
え、「ふちゅこま」を選んで投票します。
※詳しくは、市のホームページをご覧ください。

▽日時 ８月４日（金）から６日（日）午前
10時～午後４時半
▽場所 大國魂神社境内
▽内容 建築物の耐震診断・改修などの相
談、耐震改修助成制度の説明、耐震化に係る

グッズの配布ほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ　建築指導課住宅耐震化推進係
（３３５・４１７３）

　ご当地キャラのグランプリを決める「ゆるキャラグランプリ」に府中市のマスコットキャ
ラクターふちゅこまがエントリーしています。投票は１日１回できますので、ぜひ、ふちゅ
こまに投票をお願いします。
　ふちゅこまを人気者にして、府中市の魅力を全国に発信するた
め、皆さんのご協力をお願いします。
　問合せは、広報課広報担当（３３５・４０１９）へ。

１日１票投
票お願いし
ますこま～

ピースターリサちゃん ひばピー フーちゃんふちゅこま 古都見ちゃん くまじいおくまちゃん

６日（日）けやき並木通り

８８月月44日（金）日（金）

からから66日（日）日（日）

　８月４日（金）から６日（日）午前10時～午後７時に、大國魂神社　８月４日（金）から６日（日）午前10時～午後７時に、大國魂神社
境内で「商工まつり」を開催します。会場には、見て、食べて、楽しめ境内で「商工まつり」を開催します。会場には、見て、食べて、楽しめ
るコーナーや市内の商工業事業者の出店のほか、様々なイベントるコーナーや市内の商工業事業者の出店のほか、様々なイベント
が盛りだくさんです。ぜひ、お越しください。が盛りだくさんです。ぜひ、お越しください。
　問合せは、むさし府中商工会議所（３６２・６４２１）、または経　問合せは、むさし府中商工会議所（３６２・６４２１）、または経
済観光課商工係（３３５・４１４２）へ。済観光課商工係（３３５・４１４２）へ。
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

●８月の相談とオンブズパーソンの面談日●
年金相談 月～金曜日　午前９時～午後４時　保険年金課（３３５・４０６６）

市政情報センター（３３６・１８１８）
法律相談…12日・26日（土）午前９時～11時半（相談日の
３週間前から予約受付、各先着５人）
年金・労災・雇用保険相談…19日（土）午前９時～正午（午
前９時から先着受付順）

消費生活センター（３３０・３３１６）
消費生活相談…月～金曜日の午前10時～正午、午後１時
～４時（市民活動センター「プラッツ」休館日を除く）
権利擁護センターふちゅうの相談（３６０・３９００）
成年後見等利用支援相談…月～金曜日　午前９時～午後５時
スクエア21・女性センター相談室（月～金曜日）

女性問題相談（女性への暴力など）…午前９時～午後５時（３５１・４６０２）
聴覚障害者手話通訳

金曜日　午前10時～午後４時（ＦＡＸ３６８・６１２６）
心身障害者福祉センター総合相談（３６０・１３１３／ＦＡＸ３６８・６１２７）
月～金曜日、第１・３土曜日
午前９時～午後５時（○火○木は午後７時まで）

子ども家庭支援センター「たっち」
子どもと家庭の総合相談…月～金曜日　午前10時～午後６時（３５４・８７０１）

子ども・若者総合相談
青少年・子育ての相談…月～金曜日　午前10時～午後４時（３６０・７０４１）
ひきこもり相談…４日（金）・８日（火）・26日（土）／相談時間の
確認・予約は児童青少年課（３３５・４４２７）へ

ふれあい福祉相談室 月～金曜日　午前９時～午後５時
（３６０・３２３２）

教育センター相談室（月～金曜日　午前９時～午後５時）
教育相談…（３６０・４１８８）※電話・来室とも
就学相談…（３６４・６６２０）

オンブズパーソンの面談日時
　ご自身の利害にかかわる市政についての相談は、この
面談をご利用ください
７日・21日（月）…市川千秋氏（大学教授）　14日・28日
（月）…部谷真起子氏（弁護士）
午後１時～４時　市役所１階市民
相談室
※面談日時以外は、月～金曜日の
午前８時半～午後５時に事務局職
員が受け付け、オンブズパーソン
に引き継ぎます。
オンブズパーソン事務局（３６６・
１７１１＝市民相談室内）

市役所市民相談室の各種相談は当日午前８時半から先着順
で受付（法律相談を除く）※電話可（３６６・１７１１）
税務相談…１日・８日・22日（火）午後１時～４時
行政相談…１日・15日（火）午後２時～４時
相続・遺言等暮らしの書類作成相談…10日（木）午後１時～４時
不動産取引相談…10日・24日（木）午後２時～４時
人権身の上相談…３日・17日（木）午後２時～４時
交通事故相談…８日・22日（火）午後１時半～４時
登記相談…18日（金）午後１時～４時
住宅建築相談…17日（木）午後２時～４時
外国人相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時
法律相談…月・水・金曜日　午後２時～４時半（相談日の３週間前から予約受付、各先着10人）
労務相談…24日（木）午後２時～４時
福祉の相談（月～金曜日　午前８時半～午後５時）
総合相談…福祉相談窓口（３３５・４４９６）
保健相談…保健センター（３６８・６５１１）
精神福祉相談…障害者福祉課（３３５・４０２２）
生活保護相談…生活援護課（３３５・４０３８）
暮らしとしごとの相談…生活援護課（３３５・４１９１）
母子・父子、女性相談…子育て支援課（３３５・４２４０）

提案型 時間 事業名 団体名

市民提案型

午後１時半
～１時50分

映画「日本と再生」上映・討論などによる府中市ス
マートエネルギー都市構想実現の機運醸成事業

自然エネルギーを考え
る会

午後１時50分
～２時10分

広がれこども食堂繋がれ支援のわ～地域で作る
こども支援の仕組み

こどもの居場所づくり
＠府中

午後２時10分
～２時半 MOA美術館府中児童作品の巡回展示 MOA美術館府中児童

作品展実行委員会

行政提案型

午後２時40分
～３時 おもてなし in 府中（在住外国人の和文化体験） 英語でボランティア

午後３時
～３時20分

ワークショップ「輝け！みんなのふうせん金メダ
ル」 リフレッシュママ府中

原
爆
犠
牲
者
の
霊
に
黙
と
う
を

※祝日の相談は行っていません。

　

市
は
、昭
和
61
年
８
月
15
日
に
、世
界
平
和
へ
の
願
い
と
愛
す
る

郷
土
を
未
来
に
引
き
継
ぐ
決
意
の
も
と
に「
府
中
市
平
和
都
市
宣

言
」を
行
い
ま
し
た
。

　

８
月
６
日
は
広
島
に
、８
月
９
日
は
長
崎
に
、原
爆
が
投
下
さ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
、犠
牲
と
な
ら
れ
た
多
く
の
方
々
の
ご
冥
福
を
祈
っ
て
、

黙
と
う
を
さ
さ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

問
合
せ
は
、文
化
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係（
３
３
５
・
４
３
９

４
）へ
。

該
当
の
方
は
提
出
を

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の
現
況
届

　

子
ど
も
・
乳
幼
児
医
療
証
は
、毎
年
10
月
１
日
に
更
新
し
ま
す
。

　

対
象
の
方
に
は
、現
況
届
を
８
月
７
日（
月
）に
発
送
し
ま
す
の
で
、期

間
中
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
は
、新
し
い

医
療
証
の
交
付
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

な
お
、現
況
届
の
内
容
に
変
更
が
あ
る
場
合
は
、変
更
届
の
提
出
が
必

要
で
す
の
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、子
育
て
支
援
課
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
０
５
７
０
・
08
・
８
１

０
５
）へ
。

▽
期
間 

８
月
10
日（
木
）か
ら
22

日（
火
）／
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除

く▽
場
所 

市
役
所
５
階
子
育
て
支

援
課

※
郵
送
の
場
合
は
、同
封
の
返
信

用
封
筒
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
対
象 

現
在
、子
ど
も
・
乳
幼
児

医
療
証
を
お
持
ち
の
方
の
保
護
者

で
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方○
平
成
29
年
１
月
２
日
以
降
に
府

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
の
方
へ

特
別
弔
慰
金

８
月
は

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

平
成
30
年
度

提
案
型
協
働
事
業
の

公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

早
期
発
見
が
大
切
で
す

子
宮
け
い
が
ん
検
診

委
員
を
募
集

情
報
公
開
・
個
人
情
報

保
護
審
議
会

委
員
を
委
嘱

市
史
編
さ
ん
審
議
会

　

戦
没
者
の
死
亡
当
時
に
生
計
関

係
の
あ
っ
た
遺
族
の
方
を
対
象

に
、額
面
25
万
円
、５
年
償
還
の
記

名
国
債
を
支
給
し
ま
す
。

　

毎
年
８
月
10
日
は「
道
の
日
」で

す
。道
路
は
、皆
さ
ん
の
生
活
に
最

も
身
近
な
公
共
施
設
で
す
。皆
さ

ん
の
財
産
と
し
て
、ル
ー
ル
を
守
っ

て
気
持
ち
よ
く
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、路
上
で
は
次
の
行
為
が

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

〇
自
転
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
を
置
く

こ
と

〇
ご
み
を
捨
て
る
こ
と

〇
商
品
の
置
き
場
や
作
業
場
に
す

る
こ
と

　

こ
の
ほ
か
、敷
地
か
ら
庭
木
や

生
け
垣
が
道
路
に
出
て
い
る
と
、

歩
行
者
や
車
両
の
通
行
に
支
障
を

き
た
す
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

は
み
出
さ
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、管
理
課
監
察
係（
３

３
５
・
４
３
２
８
）、ま
た
は
府
中

警
察
署
交
通
課（
３
６
０
・
０
１
１

０
）へ
。

　

市
で
は
、協
働
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
の
さ
ら
な
る
推
進
を
図
る
た

め
、地
域
の
課
題
や
社
会
的
な
課

題
の
解
決
に
向
け
て
、市
民
と
協

働
で
実
施
す
る
事
業
の
提
案
を
求

め
る
協
働
事
業
提
案
制
度
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、提
案
の
あ
っ
た
事

業
に
つ
い
て
、公
開
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、協
働
推
進
課
協
働

推
進
係（
３
３
５
・
４
４
１
４
）へ
。

▽
日
程 

８
月
10
日（
木
）

▽
時
間 

下
の
表
の
と
お
り

▽
会
場 

市
役
所
北
庁
舎
３
階
会

議
室

▽
入
場 

自
由（
無
料
）

▽
内
容 

団
体
に
よ
る
協
働
事
業

の
提
案
・
説
明
、審
査
員
に
よ
る
質

疑▽
申
込
み 

当
日
直
接
会
場
へ

　

20
歳
を
過
ぎ
た
ら
２
年
に
１
回

の
継
続
的
な
子
宮
け
い
が
ん
検
診

の
受
診
が
大
切
で
す
。

　

ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　

問
合
せ
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
成

人
保
健
係（
３
６
８
・
６
５
１
１
）

へ
。

▽
期
間 

10
月
２
日（
月
）か
ら
12

月
28
日（
木
）

▽
時
間 

各
協
力
医
療
期
間
の
診

療
時
間
内

▽
会
場 

市
内
協
力
医
療
機
関
ま

た
は
東
京
都
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー

▽
対
象 

平
成
10
年
３
月
31
日
以

前
生
ま
れ
の
女
性
市
民

※
平
成
28
年
度
に
市
の
子
宮
が
ん

検
診
を
受
診
し
た
方
、６
月
に
送

付
し
た
水
色
の「
子
宮
け
い
が
ん

▽
任
期 

10
月
か
ら
平
成
31
年
９

月▽
対
象 

20
歳
以
上
の
市
民
／
現

在
、市
の
審
議
会
・
協
議
会
な
ど
の

公
募
委
員
の
方
を
除
く

▽
募
集
人
員　

３
人

▽
申
込
み 

８
月
18
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、行
政
の
情
報
公
開
・
個

人
情
報
保
護
制
度
に
対
す
る
考

え
、応
募
の
動
機
を
８
０
０
字
以

内
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名（
ふ

り
が
な
）、年
齢
、職
業
、電
話
番
号

を
記
入
し
て
、〒
183

－

8703
政
策
総

務
部
広
報
課
へ
／
持
参
可
／
選
考

　

６
月
１
日
付
け
で
次
の
方
々
が

市
史
編
さ
ん
審
議
会
の
委
員
を
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は
２
年
で

す
。

　

問
合
せ
は
、ふ
る
さ
と
文
化
財

課
市
史
編
さ
ん
担
当（
３
３
５
・
４

３
７
６
）へ
。（

50
音
順
・
敬
称
略
）

■
市
史
編
さ
ん
審
議
会
委
員

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

【
学
識
経
験
者
】

▽
入
江
宣
子（
民
俗
芸
能
学
会
理

事
）

▽
亀
山　

章（
東
京
農
工
大
学
名

誉
教
授
）

◎
坂
詰
秀
一（
立
正
大
学
名
誉
教

授
）

○
猿
渡
昌
盛（
大
國
魂
神
社
宮
司
）

○
吉
田
ゆ
り
子（
東
京
外
国
語
大

学
大
学
院
教
授
）

【
市
内
関
係
団
体
役
員
】

▽
仲　

静
宏（
府
中
市
自
治
会
連

合
会
副
会
長
）

▽
大
久
保
秋
生（
む
さ
し
府
中
商

工
会
議
所
副
会
頭
）

▽
小
林　

勤（
府
中
市
史
談
会
事

務
局
長
）

【
公
募
市
民
】

▽
加
藤
孝
子（
南
町
）

▽
今
野
耕
作（
八
幡
町
）

検
診
受
診
券（
Ｂ
券
・
前
期
）」を
お

持
ち
の
方
は
対
象
外
で
す
。

※
４
月
１
日
か
ら
平
成
30
年
３

月
31
日
に
21
・
23
・
25
・
27
・
29
・

31
・
33
・
35
・
37
・
39
歳
に
な
る
方

は
、６
月
に
送
付
し
た
ピ
ン
ク
色

の「
子
宮
け
い
が
ん
検
診
受
診
券

（
Ａ
券
）」で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
定
員 

１
０
０
０
人（
抽
せ
ん
）

▽
費
用 

５
０
０
円

▽
内
容 

問
診
、視
診
、内
診
、子

宮
け
い
部
細
胞
診

▽
申
込
み 

10
月
31
日（
火
）ま
で

（
必
着
）に
、は
が
き（
１
人
１
枚
）

に
住
所
、氏
名（
ふ
り
が
な
）、生
年

月
日
、電
話
番
号
を
記
入
し
て
、保

健
セ
ン

タ
ー「
子
宮
け
い
が
ん
検
診
」係

（
〒
183

－

0055
府
中
町
２
の
25
）へ

※
受
診
券
は
申
込
み
受
付
月
の
翌

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

中
市
に
転
入
し
た
方

○
平
成
29
年
度
市
民
税
申
告
が
済

ん
で
い
な
い
方

○
平
成
29
年
１
月
１
日
現
在
、単

身
赴
任
な
ど
で
市
内
に
住
ん
で
い

な
い
方

※
府
中
市
以
外
の
市
区
町
村
で
平

成
29
年
度
市
民
税
申
告
な
ど
を
し

て
い
る
方
は
、現
況
届
と
と
も
に

平
成
29
年
度
所
得
証
明
書（
平
成

29
年
１
月
１
日
住
所
地
の
市
区
町

村
で
発
行
）を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
詳
し
く
は
、現
況
届
に
同
封
の

「
更
新
手
続
き
の
ご
案
内
」を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
児
童
手
当
の
手
続
き
で
平
成
29

年
度
所
得
証
明
書
を
子
育
て
支
援

課
に
提
出
し
て
い
る
方
は
、現
況

届
の
提
出
は
不
要
で
す
の
で
、送

付
し
ま
せ
ん
。

結
果
は
９
月
中
旬
に
郵
送
で
通
知

▽
問
合
せ 
広
報
課
広
聴
担
当

（
３
６
６
・
１
７
１
１
）

　

な
お
、平
成
27
年
４
月
１
日
に

恩
給
を
受
け
て
い
る
方
が
い
る
場

合
は
、申
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み 

平
成
30
年
４
月
２
日

（
月
）ま
で
に
、決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
１
階
地
域
福
祉
推
進
課

に
用
意
）で
、地
域
福
祉
推
進
課
へ

▽
問
合
せ 

地
域
福
祉
推
進
課
社

会
福
祉
係（
３
３
５
・
４
１
６
１
）



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます
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テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

▲爽やかなハーモニーを披露します

講座・催し講座・催し
小学生親子をペアで無料招待
「AJINOMOTO Day」
▽日時 ９月９日（土）午後７時
▽会場 味の素スタジアム
▽対象 小学生の市民と保護者
▽定員 250組500人（抽せん）
▽内容 ＦＣ東京対セレッソ大阪
▽席種 ホーム自由席
▽申込み ８月20日（日）までに、fcto
kyo3@jm.mdに空メールを送信し、自
動返信されるＵＲＬをクリックし、必
要事項を記入して送信
※抽せん結果は８月27日（日）までに
連絡します。当選者には、チケット引換
の認証番号をお伝えしますので、ロー
ソン、またはミニストップで９月３日
（日）までにチケットを発券してくださ
い。なお、発券手数料は自己負担です。
▽問合せ ＦＣ東京（０３・３６３５・
８９６０、平日の午前10時～午後５時
に）、またはスポーツ振興課スポーツ推
進係（３３５・４４９９）

環境保全活動センター事業
「親子昆虫観察in浅間山」
▽日時 ８月20日（日）午前９時半～
正午／雨天中止
▽集合場所　浅間山駐輪場
▽対象 小学生の市民（小学３年生以
下は保護者同伴）
▽定員 先着20組
▽費用 無料
▽内容 西武・武蔵野パートナーズに
よる昆虫採取指導、かんきょう塾ネッ
トによる昆虫解説
▽協力 浅間山自然保護会
※車での来場はご遠慮ください。
▽申込み 電話で、環境保全活動セン

ターへ
▽問合せ 環境保全活動セン

ター（３３５・４

４７２）

郷土の森観光物産館
「夏のフェスタ」

　８月11日（祝）から13日（日）に、郷
土の森観光物産館で様々な催しを行
います。ぜひ、お越しください。
　問合せは、経済観光課観光係（３３
５・４０９５）、または郷土の森観光
物産館（３０２・４０００）へ。
■和太鼓の演奏
▽日時 ８月11日（祝）午後１時～
３時／雨天中止
■ヨーヨー・スーパーボール釣り
▽日時 ８月11日（祝）・12日（土）午
前11時～午後３時
▽費用 １回100円
■子ども工作教室
▽日時 ８月13日（日）午後１時～
３時
▽費用 無料
▽申込み 当日直接当館へ

高齢者生活支援員養成研修

▽日時 ９月５日・12日・19日（火）
午前９時半～午後４時半（全３回）
▽場所 市役所北庁舎３階会議室
▽対象 全回出席でき、講習修了後
に生活支援員として活動できる市民
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 1404円（テキスト代）
▽内容 介護保険制度・高齢者の理
解、生活支援の技術ほか
※筆記用具を持参してください。
▽講師 長寿社会文化協会職員ほか
▽申込み ８月28日（月）までに、電
話で高齢者支援課へ
▽問合せ 高齢者支援課介護予防生
活支援担当（３３５・４１１７）

市民農業大学「秋野菜コー
ス」受講生募集
▽日時 ９月２日から12月の土曜

日　午前９時半（全７回程度）
▽場所 押立町５の９の農地ほか
▽対象 市民
▽定員 32人（抽せん）
▽費用 650円
▽内容 種まきから収穫まで栽培履
歴を管理した農業体験
▽協力 府中市押立営農組合
▽申込み ８月10日（木）まで（必
着）に、往復はがきに参加希望者全員
の住所・氏名・年齢・電話番号、返信用
宛名を記入して、〒183－8703生活
環境部経済観光課「秋野菜コース」係
へ
▽問合せ 経済観光課農政係（３３
５・４１４３）

秋の親子ふれあい農園

▽日時 ９月２日から12月の土曜
日　午前８時半（全９回程度）
▽場所 小柳町３の６の農地
▽対象 小・中学生の市民と保護者
▽定員 18組（抽せん）
▽費用 １組650円
▽内容 種まきから収穫までの農業
体験
▽講師 マインズ農協多磨地区青壮
年部会員
▽申込み ８月10日（木）まで（必
着）に、往復はがきに参加希望者全員
の住所・氏名・年齢・電話番号・学校
名・学年、返信用宛名を記入して、
〒183－8703生活環境部経済観光
課「親子ふれあい農園」係へ
▽問合せ 経済観光課農政係（３３
５・４１４３）

青少年音楽祭

　市内の小・中学校と高校、青少年音
楽団体の計35団体が、日頃の練習の
成果を発表します。
▽日時

○合奏の部…８月26日（土）午前10時、
午後２時
○合唱の部…８月27日（日）午後１時
▽会場 府中の森芸術劇場
▽入場 自由（無料）
▽内容
○合奏の部…和太鼓、オーケストラほ
か
○合唱の部…混声合唱ほか
▽問合せ 文化生涯学習課文化振興係
（３３５・４４６４）

認知症サポーター養成
ステップアップ講座

■講義「認知症についてさらに理解を
深める学習」
▽日時 ８月26日（土）午前10時～11
時半
▽場所 地域包括支援セン

ター安立園
▽対象 認知症サポーター養成講座を
受講した方
▽定員 先着15人
▽講師 地域包括支援セン

ター安立園職員ほ
か
■グループホーム施設見学
▽日程・時間・場所・定員　下の表のと
おり
▽対象 ８月26日の講義を受講した
方
◆　上記２記事の共通項目　◆

▽費用 無料
▽申込み 地域包括支援セン

ターしんまち
（３４０・５０６０）へ
▽問合せ 高齢者支援課地域包括ケア
推進係（３３５・４５３７）

◆グループホーム施設見学◆
日　程 時　間 場　所 定　員

９月８日（金） 午後２時～３時 ヒューマンライフケア府中
グループホーム 各３人９月14日（木）

９月19日（火） 午前10時半～11時半 生活協同組合パルシステム東京
グループホーム府中陽だまり 各５人９月27日（水）

水と緑あふれる豊かなまち府中を再発見！水と緑あふれる豊かなまち府中を再発見！
ウォーキング大会ウォーキング大会

歩いて知ろうわがまち府中！歩いて知ろうわがまち府中！
参加者と協賛企業・団体を募集参加者と協賛企業・団体を募集
　子どもから高齢者まで、誰もがそれぞれの健康・体力に合わせて参加できるウォーキング大会の参加者
と、この事業をさらに盛り上げるために協賛物品などを提供いただける企業・団体などを募集しています。
　問合せは、歩いて知ろうわがまち府中！実行委員会事務局（３３５・４４７７＝スポーツ振興課内）へ。

協賛企業・団体を募集

■ウォーキング（①約20キロ・②約
13キロ・③約６キロメートル）・ポー
ルウォーキング（④約９キロメート
ル）・ガイドウォーキング（⑤約６キ
ロメートル）参加者募集
▽日程 11月26日（日）
▽出発時間　①②午前９時10分頃、
③午前10時～正午の間で随時、④午

前10時～11時
の間で15人ご
とに随時、⑤午
前10時～10時
半の間で10人
ごとに随時

▽集合場所　フォーリス前
▽対象 ①④中学生以上の方、②③
⑤小学生以上の方（小学生は保護者
同伴）
▽定員 ①225人、②180人、③135
人、④54人、⑤40人
※①～④は当日参加（各若干名）もあ
ります。
▽費用 中学・高校生・75歳以上の
方500円、18～74歳の方1000円（保
護者１人につき小学生（②２人・③⑤
３人まで）無料）／納入後の返金不可
／当日参加は500円が別に必要
▽内容 ①②③地図を見ながら自主

的に歩く、④ポール（当日無料貸出も
可）を使用し、インストラクターと歩
く、⑤観光ボランティアと歩く
▽申込み 10月20日（金）までに、電
話（０５７０・５５０・８４６、平日の
み）、または決められた用紙をＦＡＸ
（０１２０・３７・８４３４）でスポー
ツエントリーへ／スポーツエント
リーのホームページ（http：//spoen.
net/71015/a）、またはファミリー
マートのFamiポートでも申込み可
／決められた用紙は市のホームペー
ジからダウンロード可／スポーツエ
ントリー利用料は自己負担／当日参

加は当日直接集合場所へ

▽協賛物品例　シャープペンシル、
ボールペン、ポケットティッシュ、玩
具、タオル、手提げ袋、食品・飲料な
ど、健康やスポーツに関連するもの
※協賛物品に企業名などを表示する
ことができます。
▽申込み ８月31日（木）までに、電
話で歩いて知ろうわがまち府中！実
行委員会事務局へ

11月26日11月26日
（日）（日）



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます
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　市の花やキャラクターなどをデ
ザインした府中市オリジナルの婚
姻届と、婚姻届の書き方や婚姻時
の手続きなどをまとめた冊子を配
布しています。
　問合せは、総合窓口課記録係（３
３５・４５５５）へ。

デ
婚

▽配布場所　市役所１階総合窓口
課、白糸台・西府文化セン

ター

▽対象 市民
▽配布部数　4000部（なくなり次第
終了）

府中市府中市
オリジナル婚姻届オリジナル婚姻届

をを配布中配布中

講座・催し講座・催し

図書館８月のおはなし会

■中央図書館「おはなしの森」
▽日時 毎週木曜日　午後３時半～４
時、５日（土）午前11時～11時半
▽会場 中央図書館
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■地区図書館「おはなしの森」
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　２日（水）
○白糸台・西府・片町図書館　９日（水）
○武蔵台・新町・是政図書館　16日
（水）
○四谷図書館　17日（木）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　23日（水）
▽時間 午後３時半～４時（新町は午
後２時半～３時）
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■ちいさい子のためのおはなし会
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　２日（水）
○白糸台・西府・片町図書館　９日（水）
○中央図書館　10日・24日（木）
○武蔵台・新町・是政・四谷図書館　16
日（水）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　23日（水）
▽時間 午前10時半～11時
▽対象 １・２歳児と保護者
▽内容 絵本の読み聞かせとわらべう
た

◆　共通項目　◆
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 中央図書館（３６２・８６
４７）

おしらせおしらせ
ご確認ください
児童扶養手当の振込み

　８月は、児童扶養手当の定例支給
月です。平成29年４月から７月分の
手当を対象の方に振り込みます。
▽振込予定日　８月14日（月）
▽問合せ 子育て支援課コールセン

ター

（０５７０・０８・８１０５）

市民活動センター「プラッツ」・府中の森
芸術劇場分館の施設予約受付場所の変更
　市民活動センター「プラッツ」・府
中の森芸術劇場分館の開館に伴い、
次のとおり予約受付場所を変更しま
す。
■市民活動センター「プラッツ」
▽予約受付場所　ル・シーニュ５階
▽問合せ 市民活動セン

ター「プラッツ」
（３１９・９７０３）
■府中の森芸術劇場分館
▽予約受付場所　ル・シーニュ地下
２階
▽問合せ 府中の森芸術劇場分館
（３１９・９７３７）

府中の森市民聖苑内壁改修
工事に伴う一部施設の閉鎖
　府中の森市民聖苑の内壁改修工事

に伴い、次のとおり第１・２・４式場
など一部施設を閉鎖します。
　なお、閉鎖期間中の火葬受付は通
常どおり実施します。
　問合せは、府中の森市民聖苑（３６
７・７７８８）へ。
○第１・２式場　９月上旬から10月
上旬
○第４式場　10月中旬から11月中
旬

公共施設予約システムの
休止のお知らせ

　８月10日（木）午前１時～６時は、
定期保守点検のため、公共施設予約
システムを休止します。この間、イン
ターネット、携帯電話、施設予約入金
機、各施設窓口での施設の予約や照
会などはできません。
　問合せは、情報管理課ＩＣＴ推進
担当（３３５・４０５７）へ。

地区図書館臨時休館の
お知らせ

　次の地区図書館は蔵書点検のた
め、臨時休館します。
　問合せは、押立図書館（０４２・４
８３・４１２２）、四谷図書館（３６
０・３６６３）へ。
○押立図書館　９月５日（火）
○四谷図書館　９月５日（火）・６日
（水）

スポーツスポーツ

地域体育館団体利用を受付

　地域体育館（白糸台・押立・栄町・日
吉・本宿・四谷体育館）の10月から12
月の団体・貸切利用の申込みを受け
付けます。
▽対象 次の全てに該当する団体
○10人以上で、過半数の市民と、市
内在勤・在学の方で構成された市内
のスポーツ団体であること
○営利を目的としていないこと
○ほかのクラブ・団体と協調して活
動できること
▽申込み ８月２日（水）から８日
（火）（押立・栄町・四谷体育館は７日、
日吉体育館は７日・８日を除く）に、決
められた用紙（各地域体育館に用意）
に名簿を添えて、各地域体育館へ／
白糸台・本宿体育館は午後８時まで

※原則として、週２回以上、複数体育館
への申込みはできません。
▽問合せ 白糸台体育館（３６３・１０
０４）、押立体育館（３６７・０７５０）、
栄町体育館（３６７・０６１１）、日吉体
育館（３６３・２５０１）、本宿体育館
（３６６・０８３１）、四谷体育館（３６
８・７４５５）

耳より耳より

おもちゃの病院

▽日時 ８月12日（土）午前10時～午
後１時
▽場所 府中グリーンプラザ分館
▽対象 市民
▽費用 無料／部品代は実費負担
▽内容 壊れたおもちゃの修理／１世
帯２点まで
※付属品や説明書を持参してくださ
い。
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

福祉の店「は～もにぃ」

▽開店日時　毎日の午前10時～午後
５時半（第１・３水曜日を除く）
▽場所 府中グリーンプラザ分館
▽８月の実演販売
○25日（金）　童里夢工房
▽問合せ 社会福祉協議会「は～も
にぃ」（３４０・０２１２）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■行財政改革推進プラン検討協議会
　８月７日（月）午前10時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、財政課へ／問合
せは同課（３３５・４１６６）へ
■自然環境調査員会議「自然環境調査」
　８月９日（水）午前９時半　武蔵台公
園／見学希望の方（先着10人）は前日
までに、環境政策課へ／問合せは同課
自然保護係（３３５・４３１５）へ
■市民協働推進会議
　８月17日（木）午後２時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、協働推進課へ／
問合せは同課協働推進係（３３５・４４
１４）へ

平成30年度市職員募集平成30年度市職員募集
■事務職上級（大卒程度）
▽対象 平成２年４月２日から平
成８年４月１日に生まれた方
■事務職（身体障害者対象）①上級
（大卒程度）・②初級（高卒程度）
▽対象 ①平成２年４月２日から
平成８年４月１日・②平成２年４
月２日から平成12年４月１日に
生まれ、次の全てに該当する方
〇身体障害者手帳の交付を受けて
いること
〇介護者なしに通勤ができ、職務
を遂行できること
〇通常の勤務時間（原則週38時間
45分、１日７時間45分）に対応で
きること
〇活字印刷（フォントサイズ10ポ
イント程度）による出題に対応で
きること
〇口頭による面接に対応できるこ
と

■保健師職上級（大卒程度）
▽対象 昭和57年４月２日以降に
生まれ、保健師免許をもつ方、または
平成30年３月31日（土）までに実施
される国家試験で免許を取得見込み
の方

◆　共通項目　◆
▽試験日 ９月17日（日）
▽募集人数　事務職上級…約25人、
事務職（身体障害者対象）・保健師職
…各若干名
▽募集要項　８月10日（木）まで、市
役所１階市民相談室、市政情報セン

ターで
配布
※要項は、市のホームページからダ
ウンロードできます。
▽申込み ８月７日（月）から10日
（木）午前９時～午後５時に、市役所
北庁舎３階会議室ヘ
▽問合せ 職員課人事係（３３５・４
０４９）

８月７日（月）から受付
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長 唄 演 奏 会 10月１日（日）正午～午後５時半

府 中 の 森
芸 術 劇 場

８月31日（木）までに、電話、またはＦＡＸ（住所、氏名、電話番号、参加方法（唄、または三味線）を
記入）で長唄連盟事務局（３６３・３９６８＝ＦＡＸ同番）へ／一部参加者負担あり／課題曲「越
後獅子」ほかの演奏

歌 謡 発 表 会 10月15日（日）午前９時半～午後７時
８月20日（日）午前10時～11時にルミエール府中で受付／対象は市民、市内在勤の方／定員40
人・子ども10人（抽せん）／身分証明書持参／費用2000円／問合せは落合宛（０９０・２１６８・
１８０２）へ

三 味 線 演 奏 会 11月３日（祝）午前11時半～午後４時
８月10日（木）まで（当日消印有効）に、はがき、またはＦＡＸ（氏名、電話番号、演目、出演人数、所
要時間（10分以内）を記入）で森　れいこ宅（〒191－0034日野市落川７の12＝０４２・５９
２・５１５７／ＦＡＸ同番）へ／費用１人3000円

武 蔵 国 府 太 鼓
「 太 鼓 の 響 」11月３日（祝）午後零時半～５時

８月31日（木）まで（必着）に、はがき（団体名、代表者氏名、電話番号を記入）で武蔵国府太鼓連盟
事務局・市川　彰宅（〒183－0035四谷３の27の６＝０９０・８７７８・５１６７）へ／費用１
団体10000円／問合せは佐藤宛（０９０・４５２９・１０５５）へ

笛 の 音 楽 祭 11月４日（土）午後１時半～４時
８月10日（木）まで（必着）に、はがき（住所、氏名、電話番号、演奏曲名、楽器、演奏時間を記入）で
寺村京子宅（〒183－0053天神町１の28の21）へ／費用１人3000円、１団体10000円／演奏
時間は個人は５分以内、団体は10分以内

市 民 合 唱 祭 11月５日（日）午後零時半～５時
８月15日（火）まで（当日消印有効）に、はがき、またはＦＡＸ（代表者住所、氏名、電話番号、出演
人数を記入）で鈴木克巳宅（〒183－0012押立町１の35の１の２の322＝３６９・１９９６／
ＦＡＸ同番）へ／費用１人500円

民 謡 民 舞 の つ ど い 11月12日（日）午前10時～午後５時
８月13日（日）まで（必着）に、はがき、またはＦＡＸ（住所、氏名、電話番号、曲名を記入）で工藤不
二朗宅（〒183－0011白糸台２の45の10＝３６１・５３２８／ＦＡＸ３６９・６０６６）へ／
民謡独唱、合唱、民舞、器楽合奏の発表

囲 碁 大 会・ 囲 碁 祭
９月24日（日）午前９時45分～午後
５時、10月１日（日）午後零時45分～
５時

府中グリーン
プ ラ ザ

囲碁大会…当日午前９時10分に会場で受付／費用1000円、中学生以下500円／囲碁祭…当日
午後零時10分に会場で受付／無料／問合せは永沢宅（３０２・３１７７）へ

書 道 展
９月28日（木）から10月２日（月）午
前10時～午後５時（28日は午後１時
から、２日は午後４時まで）

９月２日（土）午後１時～２時に会場で受付／課題（表現・書体）は自由／全紙以内／表装済みの
ものは９月28日（木）に受付／費用1000円／問合せは米村宅（３６６・５３０１）へ

い け ば な 展
10月13日（金）から15日（日）午前10
時～午後６時（15日は午後４時半ま
で）

８月31日（木）まで（必着）に、はがき、またはＦＡＸ（住所、氏名、電話番号、ＦＡＸ番号を記入）で
松本啓子宅（〒183－0055府中町１の16の４の202＝３７８・０００８／ＦＡＸ０４２・４０
１・６６９０）へ／費用1000円

短 歌 大 会 10月14日（土）午後１時～４時半 ９月１日（金）まで（必着）に、はがき（住所、氏名、電話番号、短歌一首を記入）で近藤和美宅
（〒183－0012押立町２の１の１の１の16の502＝３６５・４３８６）へ／費用500円

将 棋 大 会・ 将 棋 祭 10月15日（日）午前10時～午後５時・22日（日）午前11時～午後５時
将棋大会…当日午前９時半から会場で受付／費用600円、中学生以下300円／将棋祭…当日午
前10時半から会場で受付／プロ棋士の指導対局のみ費用500円／問合せは田辺宅（０４２・５
０２・３２１２）へ

お も と 名 品 展 10月21日（土）・22日（日）午前10時～午後５時（22日は午後４時まで）
10月20日（金）午後３時～４時半に会場で受付、搬入／費用1000円／問合せは川松宅（３６７・
１８６１）へ

盆 栽 展 11月３日（祝）から６日（月）午前10時～午後５時（６日は午後３時まで）
10月10日（火）まで（必着）に、はがき（住所、氏名、電話番号、樹木名、木・鉢の大きさを記入）で松
実清春宅（〒183－0042武蔵台２の19の１＝３２３・２１０５）へ／１人１点／出品者向け講
習会を10月16日（月）に開催

俳 句 大 会 10月29日（日）正午～午後５時
９月９日（土）まで（必着）に、住所、氏名、電話番号、俳句を記入した用紙（原稿用紙、またはＢ５用
紙）と投句料を林　冨美子宅（〒185－0024国分寺市泉町１の４の９＝３２６・０１６３）へ／
投句料１組（３句）1000円／投句は１人２組（６句）まで／問合せは笹木宅（３６４・３５０６）
へ

ア マ チ ュ ア 無 線
公 開 運 用・ 講 演 会

11月４日（土）正午～午後５時・５日
（日）午前10時～午後４時

自作機器コンクール…４日（土）正午から５日（日）正午に会場で受付／講演会…５日（日）午後１
時／無料／運用・講演会・展示／問合せは橋元宅（３６１・３４８７）へ

彫 刻 展
９月18日（祝）・20日（水）から24日
（日）午前10時～午後５時（18日は午
後２時から、24日は午後４時まで）

府中市美術館

申込書を請求して、９月５日（火）まで（必着）に、郵送、またはＦＡＸで久保制一宅（〒183－
0051栄町２の１の25＝３６４・９１２０／ＦＡＸ同番）へ／費用800円

洋 画 展 10月４日（水）から８日（日）午前10時～午後５時（８日は午後４時まで）
９月４日（月）まで（必着）に、往復はがき（住所、氏名（ふりがな）、電話番号、作品題名（ふりがな）、
技法（油彩、水彩、アクリル、鉛筆ほか）、号数（20号まで）を記入）で大野起生宅（〒183－0042武
蔵台３の６の２＝０８０・６６３４・８３２３）へ／費用1000円

版 画 展 10月11日（水）から15日（日）午前10時～午後５時（15日は午後４時まで）
９月23日（祝）まで（必着）に、はがき（住所、氏名、電話番号、版種、画題（10文字以内）、額幅（100
センチメー

トル以内）を記入）で松木一郎宅（〒190－0012立川市曙町１の32の42の２の507＝０４
２・５１１・１８１３）へ／１人２点まで／費用500円

写 真 展 10月18日（水）から22日（日）午前10時～午後５時（22日は午後３時まで）
申込書を請求して、８月31日（木）まで（必着）に、郵送、またはＦＡＸで伊藤嘉朗宅（〒183－
0022宮西町３の８の１の232＝０４２・２０１・４０９６／ＦＡＸ同番）へ／費用500円

日 本 画 展 11月８日（水）から12日（日）午前10時～午後５時（12日は午後４時まで）
10月５日（木）まで（必着）に、はがき（住所、氏名、電話番号、絵の題名、号数を記入）で高橋美津子
宅（〒183－0033分梅町５の14の12＝３６６・５１１８）へ／30号までは１人２点まで、最大
50号／費用1000円

工 芸 展 11月15日（水）から19日（日）午前10時～午後５時（19日は午後４時まで）

９月11日（月）まで（消印有効）に、はがき（住所、氏名、電話番号、作品の種類、大きさを記入）で古
川賀世子宅（〒183－0015清水が丘３の33の２＝３６１・４３８２）へ／１種目につき１人１
点、大きさは縦180センチメー

トル・横78センチメー
トル以内／費用1000円／糸・布・紙・木ほかで作った手

工芸品の展示

菊 花 展 10月29日（日）から11月23日（祝）午前９時～午後５時
大國魂神社
境 内

10月25日（水）まで（必着）に、はがき（住所、氏名、電話番号を記入）で松村啓太郎宅（〒183－
0035四谷４の49の１＝３６２・８４６３）へ／盆養・懸崖・切花・だるま・福助・中菊・自由花ほか

全日本新人選手権かる
た大会・全日本グラン
ドチャンピオン大会

10月29日（日）午前９時～午後９時 中 央 文 化
セ ン タ ー

10月19日（木）までに、電話、またはＦＡＸ（住所、氏名、電話番号、所属会、全日本かるた協会主
催大会での出場級を記入）で松木宅（３０６・６６８２=ＦＡＸ同番）へ／費用2000円／公開練
習会を９月２日から10月26日の火・木・土曜日に開催（参加無料）／競技かるたのトーナメント
大会

そ 　

の 　

他 　

の 　

催　

 

し　

 

物

ク ラ シ ッ ク 演 奏 会 ９月24日（日）午後２時～４時

府 中 の 森
芸 術 劇 場

府中市民交響楽団定期演奏会／曲目はリスト…ハンガリー狂詩曲第２番、ラヴェル…組曲「マ・
メール・ロワ」、ムソルグスキー（ラヴェル編曲）…組曲「展覧会の絵」／指揮は大井剛史／問合せ
は大橋宅（３６８・６１８０）へ

民踊と新舞踊のつどい ９月30日（土）午前10時半～午後４時 問合せは守屋宅（３６６・０８６６）へ

吟 詠 大 会 10月９日（祝）午前10時～午後４時半 問合せは寺岡宅（３６７・２０２０）へ

各 流 合 同 謡 曲 大 会 10月21日（土）午前10時～午後４時半 謡曲と仕舞の発表、観世・宝生・金剛流／問合せは田中宅（３６１・７８８８）へ

日 本 舞 踊 の 集 い 10月22日（日）午前11時～午後４時 古典舞踊を中心とした発表会／問合せは渡辺宅（３６１・３５２４）へ

吹 奏 楽 祭 10月22日（日）午後２時～４時
曲目はＪ．ウィリアムス…ハリーポッター組曲、Ｈ．ベルリオーズ…幻想交響曲第５楽章「サバト
の夜の夢」、Ｔ．ドス…ホラー小組曲ほか／指揮は豊田聖治／問合せは仲井宛（０９０・４５４７・
１１６５）へ

三 曲 演 奏 会 10月29日（日）午前11時～午後５時半 こと、三絃、尺八の演奏／問合せは稲津宅（３５２・０００２）へ

府 中 囃 子 競 演 会 11月５日（日）正午～午後５時 府中囃子保存会24支部の競演／問合せは相原宅（３６１・３１０５）へ
ダ ン シ ン グ
フ ェ ス テ ィ バ ル 11月19日（日）午後１時～３時半 誰もが楽しめる夢のあるステージ発表会／問合せは小野田宅（０３・３４８２・６９１０）へ

演劇「愛を墓場まで」11月19日（日）午後２時～４時 とある国のとある城のある物語／問合せは劇団宇宙の森事務局（０８０・３４６３・３７０７）へ

刀 剣 展 ９月14日（木）から18日（祝）午前10時～午後４時（18日は午後３時まで）郷 土 の 森
博 物 館

問合せは田中宅（３６６・６４７５）へ

秋 季 茶 会 11月５日（日）午前10時半～午後３時 前売券は11月３日（祝）までに、電話で佐藤宅（３０２・１３１８）へ／費用2000円

木 遣 の つ ど い 11月６日（月）午後７時～８時／雨天の場合は18日（土）
大國魂神社
境 内 問合せは山田宛（０９０・３４７１・４６４３）へ
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■都立国立高校公開講座「中学生の
ための楽しい理科教室」　日10月21
日から12月９日の土曜日　午後２
時～５時（全５回）場同校対中学１・
２年生の都民定 24人（抽せん）費
1500円内物理・化学・生物分野の実
験申８月14日（月）から９月１日
（金）（当日消印有効）に、往復はがき
で同校経営企画室（〒186－0002国
立市東４の25の１）へ問同校経営企
画室（042・575・0126）へ
■あいサポート研修会・相談会　日
８月24日（木）午後零時半～４時半

場八王子市生涯学習セン
ター（八王子市東

町）内講演「見えにくさのある子供に
対する支援」、教育相談、体験コー
ナーほか講富田　香氏（平和眼科医
師）申当日直接会場へ問八王子盲学
校・小島宛（042・623・3278）へ
■都耐震キャンペーン　日①８月
27日（日）から29日（火）午前10時～
午後６時（29日のみ午後４時まで）、
②31日（木）午前10時半～午後１時・
③１時～４時15分場①新宿駅西口
広場イベントコーナー、②都庁都政
ギャラリー、③都庁都民ホール内①
建物の耐震改修工法などの展示会、
②耐震化個別相談会、③耐震フォー
ラム「いつかくる地震に備えて、知っ

ておこう、耐震化のキホン！」申①当
日直接会場へ、②③電話、またはＦＡ
Ｘ（03・5776・2842）で耐震キャン
ペーン事務局（03・5776・2818）へ／
電子メール（2017taishin@ohwad
a-gumi.co.jp）可問都都市整備局建
築企画課（03・5388・3339）へ
■中学校卒業程度認定試験　日10
月26日（木）対病気など、やむを得な
い理由で義務教育課程の免除を受け
た方ほか申９月８日（金）まで（当日
消印有効）に、郵送で文部科学省生涯
学習推進課「認定試験」係（〒100－
8959千代田区霞が関３の２の２）へ
問都教育庁義務教育課（03・5320・
6752）へ

■三鷹の森ジブリ美術館へ抽選でご
招待　日９月30日（土）午前10時、正
午、午後２時・４時場同館対府中・武
蔵野・小金井・西東京・調布・三鷹市民
定各回150組申８月16日（水）まで（必
着）に、はがきに（１組１枚、抽せん結
果を希望する場合は往復はがき）に
参加希望者全員の氏名（ふりがな）・
年齢（４人まで、３歳以下は人数に含
まない）、入館希望日時、代表者の住
所・氏名・電話番号も記入して、〒181
－8555三鷹市芸
術文化課へ他招待
状は９月中旬に発
送／同課（0422・
45・1151）へ

◆介護予防３か月教室◆
教室名 日　程

（全12回） 時　間 対　象 定　員
（抽せん） 内　容

①
グ
ル
ー
プ

はじめてのマシン
トレーニング

月曜午後 10月２日から12月23日の
毎週１回

午後３時～４時半

医師からの運動制限がなく自分で通所・体調管理が
できる65歳以上の市民

各20人 トレーニングマシンによる筋力向上
土曜午前 午前11時～午後零時半

バランス
トレーニング

月曜午後

10月２日から12月28日の
毎週１回（11月23日を除く）

午後１時～２時半

各23人

体のバランス力、柔軟性の向上による転倒予防
火曜午前 午前９時～10時半
木曜午後 午後１時～２時半
金曜午前 午前11時～午後零時半

らくらく膝腰教室

月曜午前

10月２日から12月23日の
毎週１回

午前９時～10時半

膝痛・腰痛予防のための運動
水曜午前 午前11時～午後零時半
金曜午前 午前９時～10時半
土曜午後 午後３時～４時半

女性のための
エクササイズ

水曜午後 10月４日から12月28日の
毎週１回（11月23日を除く）

午後１時～２時半 医師からの運動制限がなく自分で通所・体調管理が
できる65歳以上の女性市民

尿失禁・骨粗しょう症・肥満などを予防・改善、美
容・栄養講習木曜午前 午前11時～午後零時半

②
グ
ル
ー
プ

食べるカムくらぶ 木曜午後 10月５日から12月28日の毎週１回（11月23日を除く）
午後１時～２時40分

65歳以上の市民 12人
いつまでもおいしく食べることを支援する栄養
改善・口くう機能向上プログラム（調理・歯科実
習ほか）

さんぽクラブ
火曜午後 10月３日から12月22日の

毎週１回
医師からの運動制限がなく自分で通所・体調管理が
でき、連続で50分程度歩ける65歳以上の市民 各10人 日常動作、認知症予防に生かせる歩き方を学び、

実際に外歩きを行う金曜午後

脳トレクッキング 火曜午前 10月３日から12月19日の毎週１回
午前10時～11時40分

自分で通所・体調管理ができる65歳以上の市民

８人 アイデアを出し合い新しい料理を考え、調理実
習を行い脳を活性化。認知症予防を学ぶ

絵本読み聞かせ
教室 木曜午前 10月５日から12月28日の毎週１回（11月23日を除く） 20人 絵本の読み聞かせを通した認知症予防

わくわく教室 月曜午前 10月２日から12月18日の毎週１回 午前11時～午後零時40分 16人 外出機会が減っている方が軽運動やゲームなど
で楽しく身体を動かせる教室

③
グ
ル
ー
プ

コグニサイズ
火曜午前

10月３日から12月28日の
毎週１回（11月23日を除く）

午前11時～午後零時半

医師からの運動制限がなく自分で通所・体調管理が
できる65歳以上の市民 各20人

頭を使う課題と運動を組合わせた認知症予防の
ための教室木曜午後

午後３時～４時半
ストレッチ

火曜午後
ストレッチ運動

木曜午前 午前９時～10時半

筋力トレーニング
月曜午後 10月２日から12月20日の

毎週１回 午後３時～４時半 自体重での筋力トレーニング
水曜午後

有酸素運動
水曜午前 10月４日から12月22日の

毎週１回
午前９時～10時半

リズムに合わせて身体を動かす運動
金曜午後 午後３時～４時半

日　時 会　場
８月14日（月）午後１時半

～３時半
白糸台文化セン

ター

８月15日（火） 紅葉丘文化セン
ター

８月17日（木）午後６時～８時 中央文化セン
ター

８月19日（土）
午後１時半
～３時半

四谷文化セン
ター

８月22日（火） 中央文化セン
ター

８月29日（火） 片町文化セン
ター

８月30日（水）午前10時～正午 是政文化セン
ター

　３３０・２０１０

■介護予防講座「腸の健康が長寿の秘
訣！健腸長寿」
　日８月23日（水）午前10時～11時半
対おおむね50歳以上の市民定先着60
人費無料内腸内フローラを整える講森
田晴子氏（東京ヤクルト販売社員）申８
月２日（水）から電話で当セン

ターへ
■認知症サポーター・ささえ隊養成講
座と認知症予防講座
　日８月26日（土）午前10時半～正午
対市民定先着30人費無料内認知症に
ついて正しい知識と理解を身につける
申電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「カラダと
ココロよろこぶ介護予防」
　日８月25日（金）・26日（土）対自分で
通所・体調管理ができる65歳以上の市
民定先着６人費3300円（食費含む）内
手足のケア・リラクゼーションスト
レッチほか申８月２日（水）から電話で
当セン
ターへ
■ふちゅう体操
　日８月４日・18日・25日（金）午前11
時半～正午場紅葉丘文化セン

ター対60歳以

上の市民定各日先着20人費無料内
元気一番! !ふちゅう体操、簡単な筋
力トレーニングとストレッチ申当日
直接会場へ
■介護予防３か月教室
　教室名、日程、時間、対象、定員（抽
せん）、内容は下の表のとおり費月額
500円他各グループにつき１教室申
込可申８月20日（日）まで（必着）に、
往復はがきに希望教室名（１枚１教
室）、住所、氏名（ふりがな）、性別、生
年月日、電話番号、介護認定の有無、
返信用宛名を記入して当セン

ターへ

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２

■押立・車返ささえあい協議会（地区
社協）
　日８月19日（土）午前10時～正午
場押立文化セン

ター内同セン
ター及び車返団地エ

リアで行う、住民主体で地域の課題
を共有・協議して解決するための協
議会定例会申 問社会福祉協議会へ
■ボランティア・協力会員入門研修
　日８月28日（月）午後１時半～４
時場６階会議室対これから市内でボ
ランティア活動を始めようと思って

いる方定先着20人内ボランティア
活動時の心構え及び在宅福祉助け合
い事業の説明申 問社会福祉協議会
へ
■地域福祉コーディネーターによる
「困りごと相談会」
　日８月の①毎週火曜日・②毎週木
曜日　午後１時半～４時場①武蔵
台・②押立文化セン

ター内地域生活におけ
る困りごとの相談他22日・24日はボ
ランティアに関する相談申当日直接
会場へ問社会福祉協議会へ
■わがまち支えあい協議会（地区社
協）準備委員会
　日 場下の表のとおり内住民主体
で地域の課題を共有・協議して解決
する場づくりについての話し合い
申 問社会福祉協議会へ

　３６７・８８８１

子ども家庭支援セン
ター「しらとり」

■集まれ! !産休・育休ママ、パパ
　日８月29日（火）午前10時～11時
半対市民で、産休・育休中の方定先着
12組内子育て中の親子の交流、情報
交換他託児あり申８月14日（月）から
の午前10時半～午後５時に、電話で
当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■夏休み地域交流イベント
　日①８月14日（月）・②16日（水）・③
18日（金）午後１時半～２時半費無料
内①人形劇、②フラダンス、③アフリカ
音楽出①オフィスやまいも、②佐藤脩
子、③トニー山本申当日直接会場へ
■親子でうどん作り体験
　日８月24日（木）午前10時～午後２
時半対身体障害のある方と子ども定８
組（抽せん）費500円（材料費）申８月14
日（月）までに当セン

ターへ
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

■魚の安売りデー「甘塩しゃけ」　日
８月１日（火）場府中市魚商組合加盟
店

■八幡町共和会「夏の祭典」　日８月
19日（土）午前11時～午後５時場武
蔵国府八幡宮（八幡町２の33）内フ
リーマーケット、模擬店、大抽選会、
子供科学体験、自由工作ほか問美装・
金子宛（363・1121）へ
■事業と暮らしの無料相談会　日８
月26日（土）午後１時～５時場ルミ
エール府中定先着48人内司法書士・
社会保険労務士・土地家屋調査士な
どの９士業による相談会（１枠30分）
申８月７日（月）からの午前９時半～
午後７時（土・日曜日、祝日を除く）に、
電話で多摩パブリック法律事務所へ
問同事務所（042・548・2450）へ
■リサイクルフリーマーケット出店
者募集　日８月６日（日）午前10時～

午後３時／雨天中
止場都立府中の森
公園対熊本地震被
災地の子どもたち
へ学用品の寄付を

していただける方費無料内リサイク
ル用日用品雑貨、衣類などの販売主
タイムマシーンカンパニー申電話、
またはＦＡＸ（050・3614・3300）で
同会へ 問同会（050・3616・3300）へ
■都営住宅入居者募集（①ポイント
方式、②単身者向け・シルバーピア、
③事業再建者向け定期使用住宅）　
他申込書は８月９日（水）まで都住宅
供給公社府中窓口セン

ター（土・日曜日を除
く午後６時まで）、市役所１階東側玄
関（土・日曜日を除く午後５時まで）、
白糸台・西府文化セン

ター（９日は午後５時
まで）、市政情報セン

ター（午後７時半まで
／土・日曜日は午後６時まで）で配布
（なくなり次第終了）／③は同公社府
中窓口セン

ターと市役所４階住宅勤労課の
みで配布申８月15日（火）まで（必
着）に、郵送で①③は同公社募集セン

ター、
②は渋谷郵便局へ問同公社募集セン

ター

（0570・010810）へ
■気功講習会　日９月７日・21日・
28日（木）午前９時半～11時半（全３
回）場ルミエール府中対市民定40人
（抽せん）費3000円（資料代）内内功
八段錦講星野　稔氏（日本気功養生
学研究会代表）主府中気功同好会申
８月10日（木）まで（当日消印有効）
に、往復はがきで三澤宅（〒183－
0052新町１の30の14）へ問中川宅
（364・3296）へ

■混声合唱団カリーナ演奏会　日９
月３日（日）午後２時～４時場市民活
動セン
ター「プラッツ」対小学生以上の方定
先着270人費1000円（全席自由）内
ロシア民謡、日韓交流の合唱申 問丁
宅（360・4060）へ
■キッズダンス無料体験　日８月８
日・22日（火）①午後３時半～４時10
分・②４時10分～５時10分場押立体
育館対①４歳以上の未就学児、②小
学１・２年生内音楽に合わせて楽し
く体を動かす主キッズ・ダンスラ
ビッツ申当日直接会場へ問大黒宛
（090・2934・7071）へ
■おはなしひろば　日８月18日（金）
午前11時～11時45分場中央図書館
対３歳～小学生（保護者同伴可）定先
着40人費無料内絵本の読み聞かせ、
日本や世界の昔話、手遊びほか主お
はなしのたね申当日直接会場へ問本
田宅（302・0079）へ
■シニアスポーツ振興事業ゲート
ボール体験講習会・競技会　日８月
８日（火）午前９時～午後３時／雨天
の場合は９日（水）場市民陸上競技場
対50歳以上の市民費無料講府中市
ゲートボール協会指導員主府中市体
育協会申電話、またはＦＡＸで篠塚
宅へ問同宅（363・6639＝ＦＡＸ同
番）へ
■ビームライフル初心者夏季無料講
習会　日８月27日（日）午前９時～
午後５時場郷土の森総合体育館対小
学４年生以上で、市民、市内在勤・在

学の方（小学生は保護者同伴）内射撃
講習、技術指導、競技体験講府中市ラ
イフル射撃協会指導員他体育館履き
持参申８月25日（金）まで（必着）に、
決められた用紙（市内各体育館に用
意、または同協会ホームページから
ダウンロード可）で同協会・新田宛
（〒183－0042武蔵台１の20の51）
へ／ＦＡＸ可 問同宅（042・573・
1578＝ＦＡＸ同番）へ
■あけぼの当事者相談　日随時相談
場地域生活支援セン

ターあけぼの対肢体・
聴覚・視覚障害のある方と家族ほか、
身体・知的障害のある方の家族費無
料申 問同セン

ター（358・1085 ／ＦＡＸ
336・9085）へ
■あけぼの料理教室　日８月13日
（日）午後１時～３時半場府中共同作
業所対障害のある方定10人（抽せ
ん）費1000円（材料費）内クレームブ
リュレ申８月７日（月）までに、地域
生活支援セン

ターあけぼのへ問同セン
ター（358・

1085／ＦＡＸ336・9085）へ
■高次脳機能障害がある方と家族の
交流会　日８月８日（火）午後２時～
４時場地域生活支援セン

ターふらっと対高
次脳機能障害のある方とその家族定
６人費無料内炊飯器を使ったケーキ
作り申 問同セン

ター（370・1781）へ
■鼓太郎コンサート　日８月20日
（日）午後２時～３時半場府中の森芸
術劇場費無料内女子による和太鼓演
奏申当日直接会場へ問土方宛（090・
2769・8813）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

ボートレース平和島
８月のレース

収益
事業
▽日程
○ＧⅢキリンカップ　１日（火）か
ら４日（金）
○デイリースポーツサマーカップ
　８日（火）から13日（日）
○オラレ刈羽開設１周年記念　
17日（木）から21日（月）
○ＧⅢ平和島レディースカップ　
25日（金）から30日（水） 
○ＧＩレディースチャンピオン　
１日（火）から６日（日）（芦屋場外
発売）
○ＳＧボートレースメモリアル　
26日（土）・27日（日）（若松場外発
売／ナイター）
※場外・指定席限定発売などの詳
細は、ボートレース平和島公式
ホームページ（http：//www.hei
wajima.gr.jp/）でご覧ください。
▽問合せ ボートレース平和島
サービスセンター（０３・３７６
８・９２００）

▲ 
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
サ
イ
ト
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド

▲
 

谷
口
英
治
氏

　０５０・３４９１・９８４９

■JAZZ in FUCHU連携講座「ジャズ演
奏の聴きどころ見どころはここだ！」
／Ｆ
　日９月３日（日）午後２時～４時場講
堂対平成14年４月１日以前生まれの
方定先着290人費1000円内日本を代
表するジャズクラリネット奏者による
解説と演奏講谷口英治氏（ジャズクラ
リネット奏者）申電話で、または直接当
セン
ターへ

■パソコン無料相談会
　日８月12日（土）午後１時半～４時
半場パソコン学習室講悠学の会パソコ
ンボランティア申当日直接会場へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■企画展「甲州街道と府中宿」
　日10月29日（日）までの午前９時～
午後５時（入場は４時まで）場本館２階

企画展示室内甲州街道と、その宿場
町だった府中宿をテーマに、市内に
残る史料から、当時の宿場の仕組み
や様子を紹介する
■星空観望会
　日８月５日（土）午後７時半～９時
／雨天・曇天中止（当日午後３時に決
定）場博物館正門前集合費大人200
円、中学生以下100円内七夕の星を
中心に、夏の星座に輝く星々を観察
他協力は府中天文同好会
■移動天文観測車ペガサスⅡの利用
団体募集
　対９・10月の移動星空観望会を希
望する市民団体申決められた用紙
（当館に用意）で当館へ

・市民会館　３６１・４１１１
・中央図書館　３６２・８６４７
■ルミエール・フェス～ギターの音
色を求めて
　日９月２日（土）午後２時場コンベ
ンションホール定200人費無料内ク
ラシックギター演奏出一橋大学・津
田塾大学・東京農工大学ギター部申
当日直接会場へ問市民会館へ
■図書館探検隊
　日８月23日（水）午前10時、午後２
時場３階総合カウンター対小学生と
保護者定各回先着10人費無料内中央
図書館の施設を１時間程度で案内申
電話で、または直接同館へ問同館へ
■図書館員体験ツアー
　日８月20日（日）午前10時、午後２
時場３階総合カウンター対小学生と
保護者定各回先着10人費無料内本
のカバー掛けや、返却本の後片付け

などの体験申電話で、または直接中
央図書館へ問同館へ
■ＯＰＡＣ（資料検索機）検索案内
　日８月の毎週水曜日、27日（日）午
後２時～４時（15分程度）場中央図
書館費無料申当日直接同館へ問同館
へ

　３１９・９７０３

市民活動セン
ター「プラッツ」

■おいしいでつなげよう！まちづく
りの輪
　日９月５日（火）午後２時～４時場
第３会議室対地域や食に興味のある
方定先着30人費500円内府中ならで
はの特産物を生かした料理や地元農
家からの話を通して、地域に根ざし
た暮らしを考える申電話で、または
ＦＡＸ（319・9714）に住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号、返信用ＦＡＸ番
号を記入して当セン

ターへ／電子メール
（moshikomi@fuchu-platz.jp）可
■市民提案型市民活動支援事業「大
人も！子どもも！みんなで参加しよ
う！『ひと・生活・医療』フェスタ in 
府中」
　日８月19日（土）①午前11時～正
午・②午前11時～午後４時場ルミ
エール府中費無料内①講演「誰でも
よくわかる！医療・介護」ほか、②医
療・介護体験、健康測定、悩み相談主
多摩の医療健康増進フォーラム申当
日直接会場へ問同会・井上宛（080・
5701・1208）へ

　３５４・８７００

■子育て講座「きょうだい育て」
　日９月13日・27日（水）午前10時
15分～午後零時15分（全２回）対全

回参加できる市民で、弟か妹がいる平
成26年４月～平成27年９月生まれの
第１子と母親定７組（抽せん）費無料内
兄妹の子育てについて講飯尾弥生氏
（臨床心理士）他託児あり申８月25日
（金）まで（必着）に、往復はがき（１組１
枚）に住所、氏名（ふりがな）、託児希望
の方は幼児の氏名・生年月日・性別、電
話番号、参加動機、返信用宛名を記入し
て、当セン

ター「子育て講座」係へ
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用
　　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他
　　申申込み　問問合せ

○対象は市民／費用などの記載がないものは無料
○申込みの記載のないものは、当日直接会場へ
○問合せは、各文化センターへ

◆市民体育大会◆
競　技　名 日　　　程 会　　　場 競技種別・問合せほか
陸 上 競 技 10月１日、11月12日（日） 市 民 陸 上 競 技 場 一般対抗、壮年の部（30歳以上）、中学校対抗、少年の部（小学５年～中学２年生）／大谷宅（３６３・３０３４）へ、夜間に
軟 式 野 球 ８月17日（木）から11月12日（日） 郷土の森第一野球場ほか 中学校対抗、少年の部（中学生）／古川宛（０９０・３２２０・１９８１）へ、少年の部（小学生）／太田宅（３２１・

６８９３）へ
ソフトテニス 10月１日・８日・15日（日） 郷 土 の 森 庭 球 場 一般対抗、シニアの部（男性50歳・女性60歳以上）、少年の部（中学生）／岡本宅（３６０・７３４７）へ
柔 道 10月15日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館

第 １ 武 道 場 一般対抗、少年の部（小・中学生）／佐々木宅（３６４・９３１２）へ

剣 道 10月15日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
第 １ 体 育 室 一般対抗、中学校対抗、少年の部（小学４年～中学生）／高橋宛（０９０・７６７８・０６５７）へ

卓 球 ９月 24 日（日）、10 月９日（祝）・
29日（日）

郷 土 の 森 総 合 体 育 館
第 １  ・ ２ 体 育 室 一般対抗、中学校対抗、少年の部（小・中学生）／市川宅（３６１・８４１７）へ

相 撲 10月１日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
相 撲 場 一般対抗、壮年の部（45歳以上）、少年の部（小・中学生）／山川宛（０８０・５００７・２９７３）へ

弓 道 10月22日・29日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
弓 道 場 ほ か 遠的、近的／香川宅（３３４・３８４５）へ

バ ス ケ ッ ト
ボ ー ル ９月２日（土）から10月15日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館

第 １  ・ ２ 体 育 室 ほ か 一般対抗、中学校対抗／橋詰宛（０９０・２２４３・３２０９）へ
サ ッ カ ー ９月２日（土）から11月５日（日） 郷土の森サッカー場ほか 一般対抗、中学校対抗、少年の部（小学３～６年生）／松村宛（０９０・８８９３・４９９３）へ
ア マ チ ュ ア
飛 行 10月23日（月） 本 田 航 空 飛 行 場

（ 埼 玉 県 ）エアーワーク競技／染谷宅（３６５・９２９９）へ

空 手 道 10月８日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
第 １  ・ ２ 武 道 場 一般対抗、少年の部（幼年、小・中学生）／川元宅（０９０・９６８９・１２０８）へ

ハンドボール ９月17日（日）から10月９日（祝） 府 中 第 三 中 学 校 校 庭 一般対抗、少年の部（小・中学生）／藤本宅（３６１・２６６２）へ
バドミントン 10月８日・22日・29日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館

第 １  ・ ２ 体 育 室 ほ か 一般対抗、壮年の部（45歳以上）、中学校対抗、少年の部（小・中学生）／渡辺宛（０９０・４７０４・６４５７）へ
ソフトボール 10月１日（日）から11月12日（日） 是 政 ソ フ ト ボ ー ル 場 一般対抗／髙橋宅（３０２・６２３２）へ
体 操 11月５日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館

第 １ 体 育 室 一般対抗、少年の部（小・中学生）／森山宅（３８１・０２９６）へ

な ぎ な た 10月21日（土） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
第 ２ 武 道 場 一般対抗、少年の部（小・中学生）／加園宅（３８４・０９０３）へ

ク レ ー 射 撃 10月22日（日） 大 月 ク レ ー 射 撃 場
（ 山 梨 県 ）トラップ、スキート／大東宅（３６２・８７６３）へ

ライフル射撃 10月１日（日）から22日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
エアーライフル場ほか

ビームライフル…高校生以上・シニアの部（50歳以上）、エア・ハンドライフル、エアピストル、ビッグ・スモールボアラ
イフル／新田宅（０４２・５７３・１５７８）へ

テ コ ン ド ー 11月５日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
第 ２ 体 育 室

一般対抗、壮年の部（４０歳以上）、少年の部（幼年、小・中学生）／テコンドー府中道場・黄（ファン）宛（３６６・８５１５）
へ

居 合 道 10月22日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館
第 １  ・ ２ 武 道 場 一般対抗／小湊宛（０９０・４１３６・２１８７）へ

ダ ン ス
ス ポ ー ツ 10月29日（日） 郷 土 の 森 総 合 体 育 館

レクリエーションホール 一般対抗／髙橋宅（３６１・２９５０）へ
ゲートボール 10月18日（水） 市 民 陸 上 競 技 場 一般対抗／篠塚宅（３６３・６６３９）へ
タ ー ゲ ッ ト
バードゴルフ 10月14日（土） 郷 土 の 森 サ ッ カ ー 場 一般対抗／榎本宅（３６６・８８６４）へ

ゴ ル フ 10月27日（金） 桜ヶ丘カントリークラブ
（ 多 摩 市 ）一般対抗／曽我宛（０９０・３４７７・７２２８）へ

■グラウンドゴルフの集い　
日８月２日（水）・13日（日）・
16日・23日（水）午前９時場府
中公園
■フォークダンスの集い　日
８月６日・20日（日）午前10時

■ファイアの集い　日８月
24日（木）午後７時／雨天の
場合は25日（金）場南白糸台
小内打ち上げ花火ほか他小学
生以下は保護者同伴
■敬老の集い　日９月１日
（金）午後１時半対60歳以上
内演芸、舞踊、カラオケほか

■民踊教室　日８月4日・25
日（金）午後１時半内「みちの
く雨情」
■夏休み子ども工作教室　日
①８月17日（木）・②21日（月）

午前９時半対①小学３～６年
生、②小学生定①10人・②15
人（抽せん）費各500円内①籐
あみ、②風鈴申６日（日）まで
受付（電話・代理受付不可）
■子ども卓球教室　日①８月
23日・30日（水）午後３時、９
月６日（水）午後３時半（全３
回）対小学３～６年生定先着
10人費無料申６日（日）まで
受付（電話・代理受付不可）

■ちびっこ交流会　日８月
26日（土）午後２時内科学遊
び、プラ板作りほか
■グラウンドゴルフ大会　日
９月２日（土）午前９時／雨天
の場合は３日（日）場武蔵台少
年野球場対小学生以上定先着
80人申10日（木）から受付（電
話不可）

■養生気功の集い　日８月２
日・16日（水）午後１時半対成
人定先着30人内養生気功に

よる健康法
■手づくり絵本教室　日８月
24日（木）・25日（金）午後１時
半対小学生定20人（抽せん）
費300円申７日（月）まで受付
（電話不可）
■女性囲碁の集い　日毎週火
曜日　午前10時
■青空太極拳　日毎週水曜日
　午前10時場当セン

ター北側広場
（雨天中止）

■民踊の集い　日８月９日
（水）午後１時半内「秋田大黒
舞」
■防災訓練　日９月２日（土）
午後１時場住吉小学校内消火
訓練ほか
■子ども陶芸教室　日９月６
日・20日（水）午後２時半（全
２回）対小学２年生以上定15
人（抽せん）費700円申21日
（月）から29日（火）受付（電話
不可）
■住吉ダーツする会　日毎週
木曜日　午後１時

■民踊の集い　日８月９日
（水）午後１時半内「秋田大黒
舞」
■公民館講座「親子料理教室」
　日８月21日（月）午後２時
半対小学生と保護者（保護者

１人につき小学生３人まで）
定16人（抽せん）費１人350円
内好きな具を使って手軽に作
れるドーナツ申２日（水）から
３日（木）午後４時受付（電話
不可）
■公民館講座「ジャズコン
サート」　日９月８日（金）午
後７時半対小学生以上（小学
生は保護者同伴）定先着100
人出谷口英治ほか申 21日
（月）から座席券配布（電話不
可）

■民踊の集い　日８月９日
（水）午後１時半内「秋田大黒
舞」
■ダーツする会　日８月14
日・21日・28日（月）午後１時
■歌声広場　日８月25日
（金）午後１時内カラオケ
■リリーちゃんフェスティバ
ル　日８月25日（金）午後１
時対小・中学生定先着100人
内大学生とゲーム・工作など
で遊ぶ

■子どもお菓子作り教室　日
９月10日（日）午前９時対小
学生定９人（抽せん）費400円
内マドレーヌ申８月23日
（水）から29日（火）受付（電話
不可）

■敬老の集い　日９月２日
（土）午前10時対60歳以上定
先着50人内地域の高齢者の
交流会申８月22日（火）午前
９時から参加券配布

■カローリング大会　日９月
２日（土）午前９時半場四谷体
育館対小学生以上定先着75
人申22日（火）から受付他体
育館履き持参
■お月見の集い　日９月６日
（水）午後３時対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着75人内団子作り、ジャグリ
ングショーほか申23日（水）
午後３時から参加券配布（電
話不可）

■民踊の集い　日８月９日
（水）午後１時半内「秋田大黒
舞」
■子ども工作教室　日８月
23日（水）午前10時対小学生
定先着10人費500円内フォト
フレーム申２日（水）から８日
（火）受付（電話不可）
■ラリーテニス①講習会・②
大会　日①９月２日・②９日
（土）午前10時対小学生以上
（親子参加可）費無料申８月２
日（水）から受付

▽競技名・日程・会場　下の表のとお
り
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
▽費用 無料、アマチュア飛行2000
円、ゴルフ5000円
▽開会式 10月１日（日）午前９時20

分　市民陸上競技場／雨天の場合
は郷土の森総合体育館（午前10時か
ら）
▽表彰 各競技とも、第３位までの
個人、チームに賞状、メダルなどを
贈呈

▽申込み ８月10日（木）正午まで
に、決められた用紙（府中駅北第２
庁舎４階スポーツ振興課に用意）
で、スポーツ振興課へ
※陸上競技の中学校対抗は８月８
日（火）・９日（水）、一般対抗、壮年の
部、少年の部は９月14日（木）・15日
（金）午後５時～７時半に、市民陸上
競技場へお申し込みください。

※ゴルフは９月30日（土）まで（必着）
に、ＦＡＸ（３６１・７０４９）でゴル
フ連盟事務局・神宮寺宛へお申し込み
ください。
▽問合せ 大会全般についてはス
ポーツ振興課スポーツ推進係（３３
５・４４７７）、各競技については下の
表の問合せ先

市民体育大会秋季大会市民体育大会秋季大会力 美 祭と の 典典


