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府中市マスコットキャラクター

投票してこま！ ▲投票方法１日１票お願いします！
ゆるキャラグランプリホームページ http://www.yurugp.jp/

みんなでつくろう！みんなでつくろう！ 広がる出会いと学びの輪広がる出会いと学びの輪

■開会セレモニー■開会セレモニー
　午前10時～11時／内容は四小ハーモニーブ　午前10時～11時／内容は四小ハーモニーブ
リーズジャズオーケストラによる演奏ほかリーズジャズオーケストラによる演奏ほか
■子どもサイエンス「手づくり工作を楽しもう」■子どもサイエンス「手づくり工作を楽しもう」
　午前10時～午後３時／内容は化石のレプリカ、　午前10時～午後３時／内容は化石のレプリカ、
UVビーズストラップ、ストローのぼり虫ほか／未UVビーズストラップ、ストローのぼり虫ほか／未
就学児は保護者同伴就学児は保護者同伴
■元気度チェック■元気度チェック
　午前10時～正午（午前11時50分まで受付）／　午前10時～正午（午前11時50分まで受付）／
内容は骨健康度、握力測定、バランス測定ほか内容は骨健康度、握力測定、バランス測定ほか
■ミニホース・小動物ふれあい体験■ミニホース・小動物ふれあい体験
　正午～午後３時（午前11時40分から受付）／　正午～午後３時（午前11時40分から受付）／

■市民発表会
　９日（土）午前11時～午後４時40分・10日（日）午前
10時～午後４時35分／内容は26団体によるダンス、
演奏などの発表
■サウンドフェスティバル
　９日（土）午後２時10分～５時35分・10日（日）午後
１時10分～５時20分／内容は12団体によるバンド演
奏などのライブ
■チャリティーバザー
　午前10時～午後４時／内容はリサイクル図書、市民
が制作した陶芸・木工作品などの販売
■鉄道模型（Nゲージ）展示
　午前10時～午後５時／内容は鉄道模型の運転体験
ほか
■トレーニング室イベント「TRXローロウチャレンジ」
　午前10時～午後５時／対象は高校生以上／トレー
ニング室利用料200～400円が必要／内容は背中のエ
クササイズをきれいな姿勢で何回できるかに挑戦

■市民作品展、かぶらぎみなこ府中イラストマップ展
　午前９時～午後10時（研修室は午後５時まで、10日は
午後４時まで）

　９月９日（土）・10日（日）に、生涯学習センターで生涯学習フェスティバル　９月９日（土）・10日（日）に、生涯学習センターで生涯学習フェスティバル
を開催します。市民の皆さんが制作した作品の展示や、市民グループによる歌を開催します。市民の皆さんが制作した作品の展示や、市民グループによる歌
や踊りの発表など、たくさんの催しが行われます。ぜひ、お越しください。や踊りの発表など、たくさんの催しが行われます。ぜひ、お越しください。
　なお、各催しの観覧・参加は無料です。　なお、各催しの観覧・参加は無料です。
　問合せは、文化生涯学習課生涯学習係（３３５・４３９４）へ。　問合せは、文化生涯学習課生涯学習係（３３５・４３９４）へ。

◆９日のワークショップ（体験教室）◆
講座名 時間 対象 定員（先着） 持ち物

陶芸体験教室
午前10時～正午、午後１時半
～３時半（各回30分前から整
理券配布）

中学生以上の方 各回20人
エプロン・タオ
ル（汚れてもい
い服装）

紙で作る多肉植物 午前10時半～正午、午後１時
半～３時

小学５年生以上
の方

各回25人
程度 －

お花を上手にいけこむコツ教えます教
室

午前10時半～正午、午後１時
～２時半・３時～４時半（各回
30分前から整理券配布）

中学生以上の初
心者の方 各回３人 －

ポーセラーツ体験（ストライプとドッ
トのイニシャル入りコースター）

午前11時、正午（午前10時半
から整理券配布）

20歳以上で初め
て参加する方 各回９人 －

おはなしとあそぼ！～おはなしとわ
らべ歌と工作

午前11時～正午、午後２時～
３時（各回15分前から受付）

小学３年生以下
の方（未就学児
は保護者同伴）

各回15人 －

パソコンふれあい広場（シール・ラベ
ル・名刺作り、塗り絵） 午前10時～午後４時 小学生以上の市

民 － 写真や絵

◆10日のワークショップ（体験教室）◆
講座名 時間 対象 定員（先着） 申込み 持ち物

アンガーマネジメン
トキッズプログラム

①午前10時～ 10時45分・②11時～ 11
時45分／事前申込み優先／当日は午前
９時半から受付

①５歳～小学
２年生、②小
学３～６年生

各回20人 堀部宛(090・
8341・6910）

筆記用具・色鉛
筆、またはクレ
ヨン

みんなの認知症予防
ゲームあははのわ

午後１時半～３時半／事前申込み優先／
当日は午後１時から受付

20歳以上の
方 10人程度 阿川宅（302・

3321）
飲み物・動きや
すい服装

家庭で使える～ここ
ろのサプリ 午後１時～４時半 ― ― ― ―

パッチワーク体験
「ティーコゼー」

午後１時半～４時（午後１時から整理券
配布） 20歳以上の

方

12人 ― 裁縫用具・筆記
用具・ものさし

草木染め（玉ねぎ染
め）

午前10時、午後１時・３時（各回30分前か
ら整理券配布）

各回10人

― ―

ネガカラーフィルム
からカラー写真プリ
ント体験

午前10時～正午、午後１時半～３時
小学生以上の
方（小学生は
保護者同伴）

― 筆記用具・最近
のネガフィルム

初めての銅版画にト
ライ！①自由作品・
②名刺タイプ

正午～午後４時半（午前11時半から整理
券配布）

10歳以上の
方

①20人・
②10人 ―

エプロン・軍手・
タオル・下絵・汚
れてもいい服装

椅子席でお茶会を楽
しんでみませんか

午前10時半～11時・11時半～正午、午後
１時～１時半・２時～２時半／事前申込み
優先／当日は午前10時～午後２時に受付

（小学生以下
は保護者同
伴）

各回14人 世良宅（360・
4186）

白靴下、または
足袋

ビーズステッチで編
むブレスレット

午後１時～４時／事前申込み優先／当日
は午後零時半から受付

小学５年生以
上の方 20人 赤嶺宛（090・

1837・0296）
待ち針２本・糸
切りばさみ

パソコンふれあい広
場（シール・ラベル・
名刺作り、塗り絵、パ
ソコン何でも相談）

午前10時～午後４時 小学生以上の
市民 ― ― 写真や絵

■特別講演「知れば面白くなる森の話～東京の森、武蔵
野の森、府中の森」
　午前11時～午後零時半（午前10時半から受付）／先
着290人／講師は福嶋　司氏（東京農工大学名誉教授）
■起震車体験
　午後１時半～２時半（午後１時から整理券配布）／雨
天中止
■ワークショップ（体験教室）
　右の表のとおり
■プールイベント「25メートルタイムトライアル」

　午前10時～午後５時／対象は
プール利用者／１時間毎に開催／
プール利用料150～800円が必要
■東京2020オリンピック・パラリ
ンピック、ラグビーワールドカッ
プ2019PRブース
　午前10時～午後５時

雨天の場合は10日（日）／内容はミニホース馬雨天の場合は10日（日）／内容はミニホース馬
車に乗車（先着40組）、小動物との触れ合い車に乗車（先着40組）、小動物との触れ合い
■紙コップタワー選手権■紙コップタワー選手権
　午後１時～３時／ 内容は紙コップを真っす　午後１時～３時／ 内容は紙コップを真っす
ぐ高く積み上げる競技ぐ高く積み上げる競技
■「癒し」のブース■「癒し」のブース
　午後１時～５時／内容はリフレクソロジー、　午後１時～５時／内容はリフレクソロジー、
ペーパークイリングほかペーパークイリングほか
■太陽観望会■太陽観望会
　午前10時半～午後３時／雨天・曇天中止　午前10時半～午後３時／雨天・曇天中止
■ワークショップ（体験教室）■ワークショップ（体験教室）
　下の表のとおり　下の表のとおり

６日（水）から10日（日）

９日（土）・10日（日）

10日（日）

生涯学習フェスティバル

９日（土）
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

●９月の相談とオンブズパーソンの面談日●
市役所市民相談室の各種相談は当日午前８時半から先着順
で受付（法律相談を除く）※電話可（３６６・１７１１）
税務相談…５日・12日・26日（火）午後１時～４時
行政相談…５日・19日（火）　午後２時～４時
相続・遺言等暮らしの書類作成相談…14日（木）午後１時～４時
不動産取引相談…14日・28日（木）午後２時～４時
人権身の上相談…７日・21日（木）午後２時～４時
交通事故相談…12日・26日（火）午後１時半～４時
登記相談…15日（金）午後１時～４時
住宅建築相談…21日（木）午後２時～４時
外国人相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時
法律相談…月・水・金曜日　午後２時～４時半（相談日の３週間前から予約受付、各先着10人）
労務相談…28日（木）午後２時～４時
福祉の相談（月～金曜日　午前８時半～午後５時）
総合相談…福祉相談窓口（３３５・４４９６）
保健相談…保健センター（３６８・６５１１）
精神福祉相談…障害者福祉課（３３５・４０２２）
生活保護相談…生活援護課（３３５・４０３８）
暮らしとしごとの相談…生活援護課（３３５・４１９１）
母子・父子、女性相談…子育て支援課（３３５・４２４０）

年金相談 月～金曜日　午前９時～午後４時　保険年金課（３３５・４０６６）
市政情報センター（３３６・１８１８）

法律相談…９日（土）・23日（祝）午前９時～11時半（相談日の３
週間前から予約受付、各先着５人）※電話可／年金・労災・雇用保
険相談…16日（土）午前９時～正午（午前９時から先着受付順）

消費生活センター（３６０・３３１６）
消費生活相談…月～金曜日の午前10時～正午、午後１時
～４時（市民活動センター「プラッツ」休館日を除く）
権利擁護センターふちゅうの相談（３６０・３９００）
成年後見等利用支援相談…月～金曜日　午前９時～午後５時
ふくし法律相談（成年後見制度・遺言ほか）…第３火曜日　
午後１時半～４時（予約制）
スクエア21・女性センター相談室（月～金曜日）

女性問題相談（女性への暴力など）…午前９時～午後５時（３５１・４６０２）
聴覚障害者手話通訳

金曜日　午前10時～午後４時（ＦＡＸ３６８・６１２６）
心身障害者福祉センター総合相談（３６０・１３１３／ＦＡＸ３６８・６１２７）
月～金曜日、第１・３土曜日　午前９時～午後５時（○火○木は午後７時まで）

子ども家庭支援センター「たっち」
子どもと家庭の総合相談…月～金曜日　午前10時～午後６時（３５４・８７０１）

子ども・若者総合相談
青少年・子育ての相談…月～金曜日　午前10時～午後４時（３６０・７０４１）
ひきこもり相談…１日（金）・12日（火）・23日（祝）／相談時間の
確認・予約は児童青少年課（３３５・４４２７）へ

ふれあい福祉相談室 月～金曜日　午前９時～午後５時
（３６０・３２３２）

教育センター相談室（月～金曜日　午前９時～午後５時）
教育相談…（３６０・４１８８）※電話・来室とも
就学相談…（３６４・６６２０）

オンブズパーソンの面談日時
　ご自身の利害にかかわる市政についての相談は、この
面談をご利用ください
４日（月）・19日（火）…市川千秋氏（大学教授）　11日・25
日（月）……部谷真起子氏（弁護士）
午後１時～４時　市役所１階市民
相談室
※面談日時以外は、月～金曜日の
午前８時半～午後５時に事務局職
員が受け付け、オンブズパーソン
に引き継ぎます。
オンブズパーソン事務局（３６６・
１７１１＝市民相談室内）

９月11日（月）
から

　府中駅南自転車駐車場及びル・シーニュ駐輪
場の開設に伴い、甲州街道より南側のちょこ・り
ん・スポットを９月11日（月）に閉鎖します。
　今後は、２時間まで無料の、府中駅南自転車駐
車場及び周辺商業施設の自転車駐車場をご利用
ください。
　問合せは、地域安全対策課施設管理係（３３
５・４０６９）へ。

■府中駅南自転車駐車場
▽入出庫時間　午前６時～午後11時
▽利用料 最初の２時間無料／５時間まで100
円、10時間まで150円、15時間まで200円、20時
間まで250円、24時間まで300円、24時間を超
えると、さらに８時間ごとに100円加算
▽収容台数　480台

ちょこ・りん・スポットの一部を閉鎖ちょこ・りん・スポットの一部を閉鎖

甲州街道

旧甲州街道

グリーン
プラザ

くるる
け
や
き
並
木
通
り

ル・シーニュ

大國魂神社

伊勢丹
フォーリス

府中駅

閉鎖するちょこ・りん・スポット
府中駅南自転車駐車場

※祝日の相談は行っていません（一部を除く）。
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お
願
い
し
ま
す

就
業
構
造
基
本
調
査

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

国
民
健
康
保
険
保
健

事
業
実
施
計
画（
案
）

　

平
成
30
年
４
月
か
ら
の
重
症
心

身
障
害
者（
児
）通
所
施
設
へ
の
新

規
利
用
申
込
み
を
次
の
と
お
り
受

け
付
け
ま
す
。

▽
障
害
者
通
所
施
設（
18
歳
以
上

の
方
）

○
府
中
療
育
セ
ン

タ
ー（
武
蔵
台
２
の
９
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン

タ
ー（
北
区
十
条
台
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン

タ
ー

城
南
分
園（
大

田
区
東
雪
谷
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン

タ
ー

城
北
分
園（
足

立
区
南
花
畑
）

○
東
大
和
療
育
セ
ン

タ
ー（
東
大
和
市

桜
ヶ
丘
）

○
あ
す
な
ろ（
国
立
市
富
士
見
台
）

○
高
円
寺
療
育
セ
ン

タ
ー

杉
の
実（
杉
並

　

現
在
交
付
し
て
い
る
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

は
、９
月
30
日（
土
）で
す
。新
し
い

被
保
険
者
証
は
９
月
中
旬
に
発
送

し
ま
す
。記
載
内
容
を
確
認
し
て
、

　

地
方
自
治
法
施
行
70
周
年
に
当

た
り
、長
年
に
わ
た
っ
て
監
査
事
務

に
精
励
し
、地
方
自
治
の
発
展
に

　

市
で
は
、府
中
グ
リ
ー
ン
プ
ラ

ザ
敷
地
の
活
用
を
通
じ
た
に
ぎ
わ

い
の
創
出
の
実
現
に
向
け
、府
中

グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
閉
館
後
の
活
用

に
係
る
基
本
的
な
考
え
方
及
び
事

業
実
施
条
件
な
ど
を
明
ら
か
に
し

た
、府
中
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
敷
地

活
用
方
針
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

10
月
１
日（
日
）を
基
準
日
と
し

て
、就
業
構
造
基
本
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、国
民
の
就
業・
不

就
業
の
状
態
を
調
査
し
、就
業
構

造
を
全
国
、地
域
別
に
明
ら
か
に

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

調
査
結
果
は
、雇
用
に
関
す
る

各
種
政
策
の
企
画・
立
案
や
育
児
、

介
護・
看
護
と
就
業
の
両
立
支
援

な
ど
の
基
礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

　

調
査
対
象
は
、全
国
で
約
52
万

世
帯
、そ
の
う
ち
15
歳
以
上
の
方

約
１
０
８
万
人
で
、市
で
は
、約
４

５
０
世
帯
で
す
。

　

市
で
は
、国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
の
健
康
意
識
の
向
上
、健
康

の
保
持
増
進
及
び
医
療
費
適
正
化

を
図
る
た
め
、国
民
健
康
保
険
保

健
事
業
実
施
計
画（
案
）を
作
成
し

ま
し
た
。

　

こ
の
案
は
、10
月
２
日（
月
）ま

で
、市
役
所
５
階
保
険
年
金
課
、中

央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市

政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、保
険
年
金
課
給
付

　

９
月
上
旬
か
ら
10
月
下
旬
に
、

都
知
事
の
任
命
を
受
け
、調
査
員

証
を
携
帯
し
た
統
計
調
査
員
が
伺

い
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。な
お
、ご
回
答
い
た
だ
い

た
内
容
を
統
計
作
成
の
目
的
以
外

に
使
用
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま

せ
ん
。

　

問
合
せ
は
、情
報
管
理
課
統
計

担
当（
３
３
５
・
４
０
５
９
）へ
。

係（
３
３
５
・
４
０
４
４
）へ
。

■
主
な
内
容

○
健
康
・
医
療
情
報
の
分
析

○
保
健
事
業
の
取
組
結
果

○
今
後
取
り
組
む
べ
き
保
健
事
業

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
方
法　

10
月
２
日（
月
）ま

で（
必
着
）に
、意
見
、住
所
、氏
名

を
記
入
し
て
、〒
183
―
8703
市
民
部

保
険
年
金
課
へ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
３

６
・
７
２
１
４
）、電
子
メ
ー
ル

（nenkin01@
city.fuchu.

tokyo.jp

）、ま
た
は
保
険
年
金

課
・
中
央
図
書
館
・
各
文
化
セ
ン
タ
ー・
市

政
情
報
セ
ン
タ
ー

へ
持
参
可

区
高
円
寺
南
）

○
秋
津
療
育
園
通
園
セ
ン
タ
ー（
東
村
山

市
青
葉
町
）

○
東
村
山
あ
ゆ
み
の
家
成
人
部

（
東
村
山
市
富
士
見
町
）

○
日
の
出
福
祉
園（
西
多
摩
郡
日

の
出
町
平
井
）

○
島
田
療
育
セ
ン
タ
ー

は
ち
お
う
じ（
八

王
子
市
台
町
）

○
多
摩
療
護
園（
日
野
市
程
久
保
）

▽
障
害
者（
児
）通
所
施
設（
年
齢

制
限
な
し
）

○
あ
け
ぼ
の
学
園（
世
田
谷
区
三

宿
）

○
東
部
療
育
セ
ン
タ
ー（
江
東
区
新
砂
）

○
東
大
和
療
育
セ
ン
タ
ー

よ
つ
ぎ
療
育
園

（
葛
飾
区
東
四
つ
木
）

○
東
京
小
児
療
育
病
院
地
域
支
援

セ
ン

タ
ー（
武
蔵
村
山
市
学
園
）

○
島
田
療
育
セ
ン

タ
ー（
多
摩
市
中
沢
）

○
上
代
継
在
宅
地
域
支
援
セ
ン

タ
ー（
あ

き
る
野
市
上
代
継
）

▽
申
込
み 

９
月
29
日（
金
）ま
で

に
、決
め
ら
れ
た
用
紙（
市
役
所
１

階
障
害
者
福
祉
課
に
用
意
）で
障

害
者
福
祉
課
へ

▽
問
合
せ 

障
害
者
福
祉
課
援
護

担
当（
３
３
５
・
４
９
６
２
）

10
月
１
日（
日
）か
ら
新
し
い
被
保

険
者
証
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

有
効
期
限
の
過
ぎ
た
被
保
険
者

証
は
、市
役
所
１
階
総
合
窓
口
課
・

５
階
保
険
年
金
課
、各
文
化
セ
ン

タ
ー
へ
返
却
す
る
か
、ご
自
身
で

破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、保
険
年
金
課
保
険

税
係（
３
３
５
・
４
０
５
５
）へ
。

■
健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

へ　

▽
日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
選

手
会
東
京
支
部　

薬
物
乱
用
防
止

啓
発
用
パ
ネ
ル
１
式
ほ
か

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

　

第
６
次
府
中
市
総
合
計
画
前
期

基
本
計
画
に
掲
げ
ら
れ
た
施
策
の

目
的
や
課
題
、指
標
な
ど
に
基
づ

き
、施
策
を
構
成
す
る
事
務
事
業

の
実
施
結
果
や
評
価
結
果
を
踏
ま

え
、施
策
全
体
の
事
後
評
価
を
行

う
も
の
で
す
。

貢
献
さ
れ
た
功
績
で
、次
の
方
が
総

務
大
臣
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

問
合
せ
は
、監
査
事
務
局（
３
３

５
・
４
４
９
７
）へ
。

（
敬
称
略
）

■
監
査
事
務
功
労
者
総
務
大
臣
表

彰▽
本
村
龍
史
／
府
中
市
監
査
委
員

　

こ
の
活
用
方
針
と
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
の
ご
意
見
は
、市
役
所
３

階
市
政
情
報
公
開
室
、中
央
図
書

館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、財
産
活
用
課
財
産

活
用
担
当（
３
３
５・４
１
５
５
）へ
。

■
主
な
内
容

○
活
用
方
針
の
概
要

○
活
用
方
針
の
基
本
的
な
考
え
方

○
事
業
実
施
条
件
等

○
事
業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル（
案
）



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

3 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 平成29年（2017年）９月１日

日　程 会　場
９月５日（火） 新町文化センター
９月６日（水） 中央文化センター
９月７日（木） 西府文化センター
９月８日（金） 武蔵台文化センター
９月11日（月） 紅葉丘文化センター
９月12日（火） 片町文化センター
９月13日（水） 是政文化センター
９月14日（木） 白糸台文化センター
９月15日（金） 住吉文化センター
※時間は、いずれも午後２時～３時。
※車での来場はご遠慮ください。

講座・催し講座・催し
９月は自殺対策強化月間です

「自殺防止！東京キャンペーン」
　市内では年間40人から50人の方が
自殺で亡くなっています。
　市では、次のとおりゲートキーパー
養成講座を実施しますので、ぜひ、ご参
加ください。
　また、都では、次のとおり特別電話相
談などを実施します。心配なことがあ
る時は、早めに相談しましょう。
　問合せは、保健センター成人保健係
（３６８・６５１１）へ。
■ゲートキーパーってなに??こころが
つらい時の接し方のポイント
▽日時 ９月25日（月）午後２時～３
時半
▽会場 女性セン

ター

▽定員 先着40人
▽内容 こころの健康、うつ病のサイ
ン、ゲートキーパーとは、傾聴の体験ほか
▽講師 荒井澄子氏（野の花メンタル
クリニック保健師）
▽申込み・問合せ　保健セン

ター成人保健係
（３６８・６５１１）
■特別電話相談
▽こころの悩み相談
〇54時間特別相談（０１２０・５８・９
０９０＝東京自殺防止セン

ター）…９月２日
（土）午前零時から４日（月）午前６時
〇自殺予防いのちの電話（０１２０・７
８３・５５６）…９月10日（日）午前８
時から11日（月）午前８時
〇東京都自殺相談ダイヤル～こころと
いのちのほっとライン（０５７０・０８
７４７８）…９月12日（火）から16日
（土）（期間中24時間受付）
〇有終支援いのちの山彦電話～傾聴電
話（０３・３８４２・５３１１）…９月
30日（土）までの正午～午後８時（金曜
日は午後10時まで受付）
▽債務相談
〇多重債務110番（０３・３２３５・１
１５５＝東京都消費生活総合セン

ター）…９
月４日（月）・５日（火）午前９時～午後
５時
▽労働相談
〇東京ろうどう110番（０５７０・０
０・６１１０＝東京都労働相談情報セン

ター）
…９月12日（火）・13日（水）午前９時～
午後５時
▽自死遺族相談
〇自死遺族傾聴電話（０３・３７９６・
５４５３＝グリーフケア・サポートプ
ラザ）…９月５日（火）から８日（金）午
前10時～午後10時
〇自死遺族相談ダイヤル（０３・３２６
１・４３５０＝全国自死遺族総合支援
セン
ター）…９月18日（祝）から20日（水）午前
11時～午後７時
■こころといのちの講演会「若者の自

殺予防を考える」
▽日時 ９月30日（土）午後２時～５
時
▽会場 東京福祉大学池袋キャンパ
ス（豊島区南池袋）
▽定員 先着150人
▽内容 講演「生きていく力とは？
～若者の居場所、生きがい」
▽講師 鈴木康明氏（東京福祉大学
教授）
▽申込み ９月22日（金）午後５時
までに、決められた用紙をＦＡＸ（０
３・５３８８・１４２７）で都福祉保
健局保健政策課へ／電子メール
（S0000282@section.metro.tokyo.
jp）可
※用紙は、都福祉保健局ホームペー
ジ（http://www.fukushihoken.
metro.tokyo.jp/）からダウンロード
できます。
▽問合せ 都福祉保健局保健政策課
（０３・５３２０・４３１０）

ピンクリボンイベントin東京・府
中市～乳がん月間キャンペーン
▽日時 10月10日（火）午前10時半
～正午
▽会場 市民活動セン

ター「プラッツ」
▽対象 市民
▽定員 先着80人
▽費用 無料
▽内容 乳がんの最新の動向に関す
る講話、専門医と患者会代表者との
トークイベント、がん予防に関する
展示
▽講師 福田　護氏（聖マリアンナ
医科大学ブレスト＆イメージングセン

ター

院長）、神尾孝子氏（東京女子医科大
学病院乳腺外科医師）ほか
▽申込み・問合せ　保健セン

ター成人保健
係（３６８・６５１１）へ

交通安全講習会

▽日程・会場　下の表のとおり
▽費用 無料
▽内容 交通安全の講話
※西府文化センターでは自転車シ
ミュレータによる講習も実施します。
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 地域安全対策課安全係
（３３５・４１４７）、または府中警察
署交通課（３６０・０１１０）

認知症サポーター
養成ステップアップ講座

▽日時 ①９月12日（火）、②10月５
日（木）午前10時～11時半
▽会場 ①よつや正吉苑（四谷４の
46）、②グループホームみんなの家
（四谷２の75）
▽対象 認知症サポーター養成講座
を受講済みの方
▽定員 先着①20人・②５人
▽費用 無料
▽内容 ①講義「認知症についてさ
らに理解を深める学習」、②グループ
ホームの施設見学
▽講師 ①地域包括支援セン

ターにしふ・
泉苑・よつや苑職員、②グループホー
ムみんなの家職員
▽申込み 地域包括支援セン

ターよつや苑
（３３４・８１３３）へ
▽問合せ 高齢者支援課地域包括ケ
ア推進係（３３５・４５３７）

環境保全活動センター事業
府中かんきょう塾
▽日時 ９月16日（土）午後１時～
３時
▽会場 府中駅北第２庁舎３階会議
室
▽対象 小学５年生以上の市民
▽定員 先着25人
▽内容 生物多様性の大切さについ
て
▽講師 本川達雄氏（東京工業大学
名誉教授）
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 環境政策課環境改善係
（３３５・４１９６）

八千穂高原ハイキング
「自然の旅」

▽日程 10月５日（木）
▽集合時間・場所　午前７時半に観
光情報セン

ター

▽対象 平成14年４月１日以前生
まれの市民
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 5500円（昼食代・保険料ほ
か）
▽内容 姉妹都市長野県佐久穂町の
原生林に囲まれた白駒池周辺のハイ
キング
▽申込み ９月７日（木）まで（必着）
に、往復はがきに参加希望者（２人ま
で）の住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、返信用宛名を記入して、府中
友好都市交流協会事務局「自然の旅」
係（〒183－8703市民協働推進部協
働推進課内）へ
▽問合せ 府中友好都市交流協会事
務局（３３５・４１３１＝協働推進課
内）

図書館９月のおはなし会

■中央図書館「おはなしの森」
▽日時 毎週木曜日　午後３時半～
４時、２日（土）午前11時～11時半
▽会場 中央図書館
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ

■地区図書館「おはなしの森」
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　６日（水）
○白糸台・西府・片町図書館　13日（水）
○武蔵台・新町・是政図書館　20日
（水）
○四谷図書館　21日（木）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　27日（水）
▽時間 午後３時半～４時（新町は午
後２時半～３時）
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■ちいさい子のためのおはなし会
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　６日（水）
○白糸台・西府・片町図書館　13日
（水）
○中央図書館　14日・28日（木）
○武蔵台・新町・是政・四谷図書館　20
日（水）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　27日（水）
▽時間 午前10時半～11時
▽対象 １・２歳児と保護者
▽内容 絵本の読み聞かせとわらべう
た

◆　共通項目　◆
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 中央図書館（３６２・８６４
７）

市民芸術文化祭オープニン
グフェスティバル開催

▽日時 ９月３日（日）午後１時半
▽会場 府中の森芸術劇場
▽費用 無料
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 文化生涯学習課文化振興係
（３３５・４１３０）
■オープニングフェスティバル
▽内容 芸術文化協会加盟団体の紹
介、府中少年少女合唱団による合唱、芸
術文化協会有志による語りと劇「川崎
平右衛門と『お象さま』」ほか
■展示と呈茶
▽内容 府中市いけばな連盟による生
け花の展示、府中市書道連盟による書
の展示、府中市茶道連盟による呈茶、む
さし府中笛連盟による笛の演奏、府中
美術工芸会による作品の展示

観光ガイドツアー「府中、ゆ
かりの人物の足跡を訪ねる」

▽日時 10月４日（水）午前９時～正
午／荒天中止
▽集合場所　武蔵野台駅南口ロータ
リー
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険、資料代）
▽行程 武蔵野台駅～本願寺～車返八
幡神社～浅野長政隠棲の地（白糸台幼
稚園）～押立神社～本村神社～龍光寺
～押立文化セン

ター

▽申込み ９月14日（木）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、年齢、性別、携帯電話番号
（または電話番号）、返信用宛名を記入
して〒183－8703生活環境部経済観
光課「府中ゆかりの人物ツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）
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テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

講座・催し講座・催し

音訳ボランティア養成講座

▽日時 ①10月11日・25日（水）、②12
月６日から平成30年２月28日の水曜
日　午後１時半～３時半（全10回）
▽会場 ルミエール府中
▽対象 パソコンの基本操作ができる
市民で、全回出席でき、講座終了後に図
書館の音訳ボランティアとして活動で
きる方
▽募集人員　①先着25人、②若干名
（選考）
※①の受講者を対象に試験と面接を
11月に実施し、②の受講者を選考しま
す。
▽費用 無料
▽内容 活字による読書が困難な方に
対する対面朗読や音訳の技術習得
▽申込み ９月22日（金）まで（必着）
に、決められた用紙（中央図書館に用
意）で、中央図書館ハンディキャップ
サービス担当（〒183－0055府中町２
の24）へ／持参可
※用紙は、中央図書館のホームページ
からダウンロードできます。
▽問合せ 中央図書館（３６２・８６４
７）

スポーツスポーツ
地域運動会と
ラリーテニスのつどい

▽日時 ９月10日（日）午前９時20分
～午後３時40分
▽場所 日吉体育館
▽対象 日吉体育館周辺にお住まいの
方
▽費用 無料
▽内容 二人三脚、パン食い競走、綱引
き、抽せん会、ラリーテニスほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 日吉体育館（３６３・２５０
１）

おしらせおしらせ
大規模開発事業の
土地利用構想の縦覧

▽期間 ９月４日（月）から25日（月）
午前８時半～午後５時（土・日曜日、祝
日を除く）
▽場所 市役所７階計画課
▽内容
○開発事業者　長谷工コーポレーショ
ン
○所在地　宮西町二丁目４番外

○面積　2,797.99平方メー
トル

○土地利用目的　共同住宅、保育所、
店舗
※住みよいまちづくりの推進を図る
見地から意見のある方は、10月２日
（月）までに、意見書（郵送の場合は
〒183－8703都市整備部計画課に
必着）を提出することができます。
▽問合せ 計画課地域まちづくり担
当（３３５・４４１２）

ご相談ください
多重債務110番

▽日時 ９月４日（月）・５日（火）午
前10時～正午、午後１時～４時
▽会場 消費生活セン

ター（市民活動セン
ター「プ

ラッツ」内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生活
センター）での相談もできます。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

高齢者被害特別相談～「おかし
いな」と思ったらすぐに相談を
▽日時 ９月11日（月）から13日
（水）午前10時～正午、午後１時～４
時
▽会場 消費生活セン

ター（市民活動セン
ター「プ

ラッツ」内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生活
セン
ター）での相談もできます。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）
■高齢者を狙う悪質商法の例
○劇場型勧誘…複数の人が入れ替わ
り電話をかけて投資欲をあおり、「後
で高値で買い取るから」などといっ
て価値のない権利や商品を買わせる
○点検商法…「点検にきた」「無料で
点検する」などといって家に上がり
込み、「工事が必要」などと事実と異
なる内容を伝え、高額な工事や商品
を契約させる
○催眠商法（ＳＦ商法）…「無料引換
券」「日用品格安チラシ」などで人を
集めて高額な商品を売りつける
○送りつけ商法…健康食品などを注
文していないのに勝手に送りつけて
きて、受け取ったことで代金を支払
わせようとする
■「見守り」が被害を防ぎます！
○声を掛けよう
○話を聞こう
○一人暮らしの親に電話しよう

府中の森市民聖苑
臨時休館日

　館内整備・点検などのため、９月４
日、10月２日（月）・25日（水）、11月
６日（月）・22日（水）、12月４日（月）、
平成30年１月19日（金）、２月６日
（火）、３月７日（水）・17日（土）は臨
時休館します。なお、電話による受付
とご遺体の保管（霊安室の利用）業務
は行います。

　また、９月26日、10月31日、11月
28日（火）、12月21日（木）、平成30年
１月31日（水）、２月23日、３月23日
（金）は告別式、火葬業務を行いませ
ん。
　問合せは、府中の森市民聖苑（３６
７・７７８８）へ。

喉頭がん検診

▽期間 10月２日（月）から11月30
日（木）
▽時間 各協力医療機関の診察時間
内
▽会場 各協力医療機関
▽対象 昭和22年４月１日から昭
和43年３月31日生まれの市民で、次
のいずれかに該当する方
○声がれやせきなどが長く続いてい
る方
○のどに異常を感じる方
▽定員 90人（抽せん）
▽費用 1000円
※生活保護世帯・中国残留邦人等で
検診を希望する方は、検診時に受給
証明書（生活保護世帯は、市役所６階
生活援護課、中国残留邦人等は市役
所１階地域福祉推進課に用意）をお
持ちください。
▽内容 問診、間接喉頭鏡、喉頭ファ
イバースコピー検査
▽申込み ９月14日（木）まで（必
着）に、往復はがき（１人１枚）に住
所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話
番号、返信用宛名を記入して、保健セン

ター

「喉頭がん検診」係（〒183-0055府
中町２の25）へ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６
８・６５１１）

９月は食生活改善
普及運動月間

　平成29年度は「野菜をおいしく、
バランスよく食べようwithミル
ク！」をテーマに、東京都食生活改善
普及運動を実施します。
　生活習慣病予防のために１日にと
りたい野菜の量は350ｇ以上です
が、都民の６割は目標に達していま
せん。また、20～40歳代では、乳類の
摂取が少なく、３人に１人が牛乳・乳
製品を摂取していません。いつもの
食事に１皿の野菜と牛乳をプラスし
てみませんか。
　主食・主菜・副菜をそろえた食事は
健康づくりの第一歩です。多様な食
品から、体に必要な栄養素をバラン
スよくとり、生活習慣病を予防しま
しょう。
　問合せは、保健センター成人保健
係（３６８・６５１１）へ。

市民プールなどの
忘れ物を展示

▽日時 ９月５日（火）から12日
（火）午前９時～午後４時
▽会場 郷土の森総合プール
※郷土の森総合体育館受付へお越し
ください。
※展示期間中に引取りがない場合
は、処分します。

▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）、またはスポーツ振興課
施設係（３３５・４４８８）

公共施設予約システムの
休止のお知らせ

　９月21日（木）午前３時～６時・22日
（金）午後10時から24日（日）午前９時
は、定期保守点検のため、公共施設予約
システムを休止します。この間、イン
ターネット、携帯電話、施設予約入金
機、各施設窓口での施設の予約や照会
などはできません。
　問合せは、情報管理課ＩＣＴ推進担
当（３３５・４０５７）へ。

耳より耳より

おもちゃの病院

▽日時 ９月９日（土）午前10時～午
後１時
▽場所 府中グリーンプラザ分館
▽対象 市民
▽費用 無料／部品代は実費負担
▽内容 壊れたおもちゃの修理／１世
帯２点まで
※付属品や説明書を持参してくださ
い。
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

福祉の店「は～もにぃ」

▽開店日時　毎日の午前10時～午後
５時半（第１・３水曜日を除く）
▽場所 府中グリーンプラザ分館
▽９月の実演販売
○８日（金）　童里夢工房
○15日（金）　わかたけ作業所
▽問合せ 社会福祉協議会「は～も
にぃ」（３４０・０２１２）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■教育委員会定例会
　９月７日（木）午後２時　教育セン

ター／傍
聴希望の方は前日までに、教育総務課
へ／問合せは同課総務係（３３５・４４
２４）へ
■学校施設老朽化対策推進協議会
　９月11日（月）午後２時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方（先着
10人）は前日までに、学校施設課へ／
問合せは同課老朽化対策マネジメント
担当（３３５・４２８０）へ
■自然環境調査員会議「自然環境調査」
　９月13日（水）午前９時半　武蔵台
公園／見学希望の方（先着10人）は前
日までに、環境政策課へ／問合せは同
課自然保護係（３３５・４３１５）へ
■インフラマネジメント計画評価及び
改定方針検討協議会
　９月15日（金）午後３時　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は当日
直接会場へ／問合せは管理課インフラ
マネジメント担当（３３５・４４３０）
へ
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

平日 土曜日 日曜日、祝日

午前11時 ドラえもん2

午後零時半 ドラえもん3

午後２時 HAYABUSA BACK TO THE 
EARTH

午後３時半 銀河鉄道の夜

■魚の安売りデー「新さんま」　日９
月１日（金）場府中市魚商組合加盟店

■無料個別生命保険相談会　日９月
９日（土）・10日（日）・12日（火）・14日
（木）午前10時～午後４時場ルミ
エール府中定各日先着６組内生命保
険見直し、新規検討の相談主生命保
険相談セン

ター申問同セン
ター（324・6136）へ
■フリーマーケッ
ト開催・出店者募
集　日９月18日
（祝）午前９時～午
後３時場都立府中

の森公園対営利を目的としない方
／未成年のみの出店不可定先着30
店費出店料2000円他出店品は家庭
で不用になった生活用品申 問フ
リーマーケット推進ネットワーク
（048・268・8711）へ
■秋の谷戸沢処分場自然観察ガイド
ツアー　日10月21日（土）午前９時
半場立川北口公園付近集合対多摩地
域在住・在勤・在学の方（小学生以下
は保護者同伴）定50人（抽せん）費無
料他昼食・飲み物持参申９月29日
（金）まで（必着）に、はがきに参加者
全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・
性別・携帯電話番号（または電話番
号）、多摩地域以外の住民の方は勤務
先・学校名も記入して、東京たま広域
資源循環組合「谷戸沢ガイドツアー」
係（〒190－0181西多摩郡日の出町

大字大久野7642）へ問同組合(042・
597・6152）へ
■はじめてのクラシックバレエ　日
９月13日（水）午後２時半～３時10
分・15日（金）午後３時～３時40分場
生涯学習セン

ター対３歳～未就学児定各回
先着８人費無料主ティンカーベル申
問石井宛（090・6128・0379）へ、平
日の午前10時～午後３時に
■はじめよう!スペイン語　日①９
月11日・②25日（月）午前10時半～
正午場①生涯学習セン

ター、②府中グリー
ンプラザ費無料内楽しく学ぶスペイ
ン語講桜庭雅子氏（大妻女子大学講
師）申 問中原宛（090・3523・6067）
へ
■ストレッチと初級ジャズダンス
無料体験会　日①９月８日・②15
日・③22日（金）午前10時～11時半
場①③生涯学習セン

ター、②片町文化セン
ター定

各回先着10人内軽快な音楽に合わ
せて楽しく踊る講本間栄子氏（東京

アスレチック講師）主ライラックス
トレッチ・ジャズダンス申問小杉宛
（090・2302・5131）へ
■組紐体験　日９月11日（月）午後
１時場府中グリーンプラザ定先着
10人費1000円（材料費）内組ひもと
くさり組み込みの眼鏡ひも講組紐同
好会会員主同会申問深見宅（336・
3044）へ
■青空コーラスコンサート　日９月
24日、10月15日、11月５日（日）午後
１時～３時半／雨天中止場都立府中
の森公園内アマチュアコーラス主東
京都合唱連盟申当日直接会場へ問坂
本宅（364・3778）へ
■府中市長唄連盟恵会「ゆかた勉強
会」　日９月10日（日）午後１時～４
時場西府文化セン

ター費無料内「越後獅子」
ほか講日吉三恵治氏（日本長唄協会
会員）申当日直接会場へ問同会事務
局（363・3968）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

▲イメージをふくらませて描こう！

▲原　倫太郎「ファンタスマゴリア」

▲クリスマス☆ゴスペル～グロー
リー・ゴスペル・シンガーズ

　０５０・３４９１・９８４９

■鎌倉古寺霊園物語～時代を彩った文
豪・巨匠・名優たち／Ｆ
　日10月３日から12月12日の隔週火
曜日　午後２時～４時（全６回）費
3000円内鎌倉霊園に眠る著名人のエ
ピソードを解説講立元幸治氏（作家）
■文学の扉をひらく／Ｆ
　日10月４日から12月13日の毎週水
曜日（11月29日を除く）　午後２時～
４時（全10回）費6000円内宮沢賢治や
夏目漱石などの作品世界を解説講立野
正裕氏（明治大学名誉教授）
■日本の文化を知る「大和言葉」／Ｆ
　日10月５日・19日、11月２日・16日、
12月７日・14日（木）午後２時～４時
（全６回）費3000円内大和言葉を通し
て日本文化を考察する講渡邉　卓氏
（國學院大学研究開発推進機構助教）
■西洋美術講座「20世紀絵画入門」／
Ｆ
　日10月７日・21日、11月４日・18日・
25日、12月２日（土）午後２時～４時
（全６回）費3000円内シャガールやピ
カソなど20世紀に活躍した画家の作
品を解説講斎藤陽一氏（美術ジャーナ
リスト）
■府中の森芸術劇場連携講座～オペ
レッタ「こうもり」を楽しく学ぶ／Ｆ
　日10月９日（祝）午後２時～４時費
500円内11月４日（土）に府中の森芸術
劇場で開催されるオペレッタ「こうも
り」の見どころやあらすじを解説講石
戸谷結子氏（音楽ジャーナリスト）
■名著再読・続「没後20年、司馬遼太郎
の残したもの」／Ｆ
　日10月10日・24日、11月７日・21日、
12月５日（火）午後２時～４時（全５
回）費2500円内司馬遼太郎の華麗な作
品世界を解説講北山章之助氏（歴史
ジャーナリスト）

◆上記６記事共通項目◆
　場講堂対平成14年４月１日以前生
まれの方定先着290人申９月19日（火）
から電話で当セン

ターへ
■パソコン無料相談会
　日９月９日（土）午後１時半～４時半

場パソコン学習室講悠学の会パソコ
ンボランティア申当日直接会場へ
■ロビーコンサート「津軽三味線の
響き」
　日９月24日（日）正午～午後零時
45分場アトリウム費無料内「津軽
じょんがら節」「SPIRIT」ほか出津軽
三味線ユニット楽風申当日直接会場
へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■プラネタリウム秋番組
　日９月６日（水）から10月９日
（祝）／投影時間は下の表のとおり場
プラネタリウム費大人400円、中学
生以下200円

■星空観望会
　日９月２日（土）午後７時～８時半
／雨天･曇天中止（当日午後３時に決
定）場博物館正門前集合費大人200
円、中学生以下100円内ドーナツ星
雲「Ｍ57」をメインに、季節の星々を
観察他協力は府中天文同好会
■太陽観望会
　日９月10日（日）・23日（祝）午前
10時半～午後零時半・１時半～３時
／雨天･曇天中止場博物館本館前内
太陽黒点とプロミネンスなどを観察
■森のお話会
　日９月９日（土）午後２時45分場
旧越智家住宅対５歳以上の方内「な
らなしとり」「まほうのオレンジの
木」ほか他語りは十べえお話の会
■わらぞうり教室
　日９月18日（祝）午後１時～３時
場ふるさと体験館定先着10人費
1000円他小学４年以下は保護者同
伴申９月２日（土）から電話で当館へ

　３３６・３３７１

■アートスタジオ「プチ遠足～写真
でポストカード作り」
　日９月23日（祝）午前９時半～午
後３時場創作室ほか対家族定10組
（抽せん）費１人300円（材料費／交
通費が別に必要）内都立野川公園に
出掛けて写真を撮影し、印刷した写
真に絵を描いてオリジナルポスト
カードを作る講ニシガキヒロミ氏
（アーティスト）他スマートフォンカ
メラなどを持参申９月13日（水）ま
で（当日消印有効）に、往復はがき（１
家族１枚）に代表者の住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号、参加人数、
返信用宛名を記入して、当館「プチ遠
足」係へ／電子メール（bijyutu01@
city.fuchu.tokyo.jp）可

■ワークショップ「ファンタスマゴ
リア」
　日９月24日（日）午後１時～４時
場創作室ほか対小学生以上定20人
（抽せん）費500円（材料費）内自分の
身体や絵を影絵にして、回転させて
楽しむ講原　倫太郎氏（美術家）申９
月14日（木）まで（当日消印有効）に、
往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、年齢、電話番号、返信用
宛名を記入して、当館「ファンタスマ
ゴリア」係へ／電子メール（bijyutu
01@city.fuchu.tokyo.jp）可

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■クリスマス☆ゴスペル～グロー
リー・ゴスペル・シンガーズ　
　日12月17日（日）午後２時場どりー
むホール費入場料Ｓ席6800円、Ａ席
6000円（全席指定）内曲目は「Happy
Xmas」…ジョン・レノン、「ホワイト
クリスマス」「アメイジング・グレー
ス」「アイ・ウィル・フォロー・ヒム」ほ
か他未就学児の入場不可申チケット
予約開始は９月７日（木）／発売は翌
日から

・中央図書館　３６２・８６４７

■不用雑誌の配布
　日９月21日（木)、10月18日、12月20
日（水）午前９時場１階リサイクル図書
コーナー他１人10冊まで／在庫がな
くなり次第終了／手さげ袋持参
■図書館ガイドツアー
　日９月17日（日）午前10時、午後２時
場中央図書館定各回先着10人費無料
内同館の施設を１時間程度で案内申電
話で、または直接同館へ
■OPAC（資料検索機）検索案内
　日９月の毎週水曜日、24日（日）午後
２時～４時（15分程度）場中央図書館
費無料申当日直接同館へ
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◆地域なんでも相談員養成研修◆
日　時 内　容 講　師

①９月９日（土）午後１
時半～３時半

相談援助におけるコミュニケー
ション技術（基礎編）

菱沼幹男氏（日本社会事業大学
社会福祉学部准教授）

②９月30日（土）午前
10時～正午

地域なんでも相談員の役割、相談
員としての気づきのポイントほか

社会福祉協議会まちづくり
推進係コーディネーター

③10月７日（土）午後
１時半～３時半

相談援助におけるコミュニケー
ション技術（応用編）

菱沼幹男氏（日本社会事業大学
社会福祉学部准教授）

④10月21日（土）午前
10時～正午 地域なんでも相談員登録説明 社会福祉協議会まちづくり

推進係コーディネーター
※③は①を受講した方が受講できます。
※④は①と③を受講した方、または以前に①と③を受講した方が受講できます。
※申込み多数の場合は全日受講出来る方を優先します。

日　時 会　場
９月11日（月）

午後１時半
～３時半

白糸台文化セン
ター

９月12日（火） 新町文化セン
ター

９月13日（水） 武蔵台文化セン
ター

９月16日（土） 四谷文化セン
ター

９月19日（火） 紅葉丘文化セン
ター

９月21日（木）午後６時～８時 中央文化セン
ター

９月26日（火）午後１時半～３時半 片町文化セン
ター

９月27日（水）午前10時～正午 是政文化セン
ター

■府中身元不明・行方不明相談所　
日９月15日（金）午前10時～午後３
時場市政情報セン

ター費無料問府中警察署
刑事組織犯罪対策課（360・0110）へ
■関東医療少年院参観会　日10月
６日（金）午前10時半～正午、午後１
時半～３時場同院定各回先着50人
内施設に関する説明と院内見学申問
同院（362・2355）へ、平日の午前９
時～午後５時に
■①保育士就職支援研修会・②就職
相談会　日９月24日（日）①午前10
時～午後２時半・②２時半～４時場
立川グランドホテル（立川市曙町）対
保育士資格をもつ方、または取得見
込みの方定①先着100人費無料内①
今日求められる保育士像の講義、先
輩保育士の体験談ほか、②民間保育
所の就職相談会主東京都保育人材・
保育所支援セン

ター申問同セン
ター（03・5211・

2912）へ
■①介護職場体験・②初任者研修・③
トライアル雇用　対①介護業務希望
者、②①の職場体験を行った方、③介
護資格を持たない方費無料内①介護

の職場体験、②介護業界就労希望者
の資格取得講座、③都内介護事業所
で働きながら初任者研修を受講（継続
雇用も可）他詳しくは東京都福祉人材
セン
ターのホームページをご覧ください申
問同セン

ター（03・5211・2910）へ
■都立府中看護専門学校公開講座
「自身の身体を知り、ロコモ予防をし
よう！」　日10月14日（土）午後１時
～２時場同校定20人（抽せん）費無料
内体組成と心拍測定、ロコモティブ
シンドロームの予防運動申９月27日
（水）まで（当日消印有効）に、往復は
がきで同校（〒183－0042武蔵台２
の27の１）へ問同校（324・6411）へ
■都立多摩職業能力開発セン

ター府中校・
キャリアアップ講習生募集　対中小
企業で働いている方で、都内在住・在
勤の方内ホームページビルダーによ
るホームページ作成、初級ＣＡＤ製
図（建築）、第一種電気工事士（実技）
受験対策、インバータ技術による
モーター制御申９月10日（日）まで
（必着）に、往復はがき、またはＦＡＸ
で同校へ／ＴＯＫＹＯはたらく
ネットホームページ（http://hatara
ku.metro.tokyo.jp/）から申込み可
問同校（367・8204）へ

■高齢者・障害者の人権あんしん相
談強化週間　日９月４日（月）から
10日（日）午前８時半～午後７時（９
日・10日は午前10時～午後５時）内
高齢者・障害のある方の人権につい
ての電話相談（0570・003・110）主東
京都人権擁護委員連合会問東京法務
局人権擁護部（03・5213・1234）へ
■TOKYOウオーク2017参加者募集
　日10月21日（土）①午前５時半・②
７時半・③８時半・④９時半・⑤10時
半場①羽村取水堰（羽村市玉川）、②
多摩川緑地（立川市柴崎町）、③④⑤
ガス橋緑地（大田区下丸子）定先着
4500人費小学生以下無料、一般
1000円、中学・高校生・75歳以上500
円、当日申込みは中学・高校生以上は
500円が別に必要内ガス橋緑地を目
指し、①45・②30・③20・④12・⑤８
キロメー

トルを歩く主東京都ほか申10月
２日（月）までにスポーツエントリー
（0570・550・846、平日の午前10時
～午後５時半に）へ、または当日直接
会場へ／ホームページ（http://
www.tokyo-walk.jp/）から申込み
可 問 同 大 会 事 務 局（03・5256・
7855）、または都オリンピック・パラ
リンピック準備局事業推進課（03・

5320・7727）へ
■東京農工大学科学博物館「子供科
学教室～地形を読んでみよう」　日
９月30日（土）午前10時～正午場同
博物館（小金井市中町）対小学５年～
中学生定先着30人費無料講松本　
武氏（同大学講師）申 問同博物館
（388・7163）へ
■東京農工大学公開講座「健康ス
ポーツ講座テニス・応用編」　日10
月の毎週土曜日　午前10時～正午
（全４回）場同大学小金井キャンパス
（小金井市中町）定先着20人費6400
円内ダブルスゲーム申電話で、また
はＦＡＸに講座名・年齢も記入して、
同大学講座担当・田中宛へ問同宛
（388・7969＝ＦＡＸ同番）へ
■医療安全支援講演会「お医者さん
の上手なかかり方～伝え上手な患者
になるコツ」　日９月14日（木）午後
１時半～３時半場多摩府中保健所定
80人費無料講平松　類氏（彩の国東
大宮メディカルセン

ター医師）申電話、また
はＦＡＸ（360・
2144）で同保健
所保健医療担当
へ 問 同 保 健 所
（362・2334）へ

ボートレース平和島
９月のレース

収益
事業
▽日程
○スカパー！・JLC
杯　６日（水）から11日（月）
○東京スポーツ賞・TokyoＮext
からの挑戦状～Ａ１vs東京支部　
15日（金) から18日（祝）
○BOATBoyカップ　22日（金）
から25日（月）
○全国ボートレース専門紙記者ク
ラブ杯　29日（金）から30日（土） 
※場外・指定席限定発売などの詳
細は、ボートレース平和島公式
ホームページ (http://www.hei
wajima.gr.jp/)でご覧ください。
▽問合せ ボートレース平和島
サービスセンター(０３・３７６
８・９２００)

▲  スマートフォ
ンサイトＱＲ
コード

交通規制（車両通行止め）区域
午後零時半～２時
正午～午後６時

甲州街道

旧甲州街道

グリーン
プラザ

くるるル・シーニュ

大國魂神社

伊勢丹
フォーリス

け
や
き
並
木
通
り

府中駅

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■弱視者・中途視覚障害者向け講習会
　日①９月28日（木）・②29日（金）午後
１時半～４時場ふれあい会館対弱視
者・網膜色素変性症・緑内障・糖尿病性
網膜症などの中途視覚障害者と家族・
介助者ほか定各20人（抽せん）費無料
内①視覚障害のある方が活用できる制
度と社会資源の紹介、②視覚障害のあ
る方の歩行の実技、介助を受ける心構
え申９月25日（月）までに当セン

ターへ

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２
・府中ボランティアセン

ター ３６４・００８８
・権利擁護セン

ターふちゅう ３６０・３９００

■敬老マッサージ
　日９月14日（木）午前10時～正午、午
後１時～３時場大國魂神社対75歳以
上の市民定各回先着40人費無料申問
９月４日（月）から７日（木）の午前９時
～午後５時に電話で社会福祉協議会へ
■地域なんでも相談員養成研修
　日内講下の表のとおり場会議室対ボ
ランティア・地域活動に興味のある市
民定各回40人費無料申問電話、または
ＦＡＸ（362・9090）で社会福祉協議会
へ
■ボランティア・協力会員入門研修
　日９月27日（水)午後１時半～４時
場６階会議室対これから市内でボラン
ティア活動を始めようと思っている方

定先着20人内ボランティア活動時
の心構え、在宅福祉助け合い事業の
説明申社会福祉協議会へ
■わがまち支えあい協議会（地区社
協）準備委員会
　日場下の表のとおり内文化セン

ターエリ
アで行う、住民主体で地域の課題を
共有・協議して解決する場づくりに
ついての話し合い申問社会福祉協議
会へ

■押立・車返ささえあい協議会（地区
社協）
　日９月16日（土）午前10時～正午
場押立文化センター内押立文化セン
ターおよび車返団地エリアで行う、
住民主体で地域の課題を共有・協議
して解決するための協議会定例会申
問社会福祉協議会へ
■地域福祉コーディネーターによる
「困りごと相談会」
　日①９月の毎週火曜日（12日を除
く）・②毎週木曜日　午後１時半～４
時場①武蔵台・②押立文化セン

ター他26
日・28日は障害に関する相談申当日

直接会場へ問社会福祉協議会へ
■中学・高校生のための一日ボラン
ティア体験
　日①10月14日（土)・15日（日)午前
８時半～午後４時、②11月３日（祝）
午前８時半～午後４時半場①府中公
園周辺、②心身障害者福祉セン

ター「きず
な」対中学・高校生で市民、市内在学
の方定先着①各日30人・②５人費無
料（ボランティア保険未加入の方は
300円が別に必要）内①福祉まつり・
②福祉セン

ターまつりでのボランティア体
験申９月22日（金)までに、決められ
た用紙（府中ボランティアセン

タ－、各文化
セン
ター、市内中学・高校に用意)で府中ボ
ランティアセン

ターへ問府中ボランティア
セン
ターへ
■成年後見制度入門講座
　日９月26日（火）午後１時半～３
時半場心身障害者福祉セン

ター「きずな」対
市民定先着40人費無料内弁護士に
よる成年後見制度の解説講権利擁護
セン
ターふちゅう所長申問電話、またはＦ
ＡＸ（362・9093）で権利擁護セン

ターふ
ちゅうへ

■秋の交通安全パレード
▽日時 ９月10日（日）午後１時／雨
天中止
▽場所 けやき並木通り
▽出演 髙安寺保育園鼓笛隊、府中愛
児園鼓笛隊、一小わかば鼓笛隊、警視庁
騎馬隊ほか
※当日けやき並木通りは、通常の交通
規制とあわせて、右の図のとおり通行
止めになります。
■交通安全トークショー
▽日時　秋の交通安全パレード終了後
～午後２時／雨天中止
▽場所　けやき並木通り
▽内容　田原彩香さん（タレント）と
ピーポくんの交通安全トークショー

　９月10日（日）に、秋の交通安全パレード・交通安全トークショーを実
施します。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３３５・４１４７）、府中警察署交通
課（３６０・０１１０）、または府中交通安全協会（３６６・４３３０）へ。

秋の交通安全パレード・秋の交通安全パレード・交通安全トークショー交通安全トークショー
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

■東京都吹奏楽コンクール　日①９
月９日（土）午前10時・②10日（日）午
前９時50分場府中の森芸術劇場費
入場料小・中学生700円、高校生・一
般1500円（全席自由、当日券のみ）内
①小学校、高校、大学の部・②中学校、
職場・一般の部の各予選にて選出さ
れた団体によるコンクール主東京都
吹奏楽連盟 問連盟事務局（090・
2527・1080）へ
■市民秋山登山参加者募集～錦秋の
日本百名山・安達太良山と吾妻山バ
ス登山　日10月６日（金）・７日（土）
場福島県対20歳以上の市民、市内在
学・在勤の方定 25人（抽せん）費
48000円主府中市山岳連盟申９月９
日（土）まで（必着）に、往復はがきで
波多野宅（〒183－0006緑町１の40
の４）へ問同宛（090・4224・7181）
へ

■講演会「周囲と
のかかわり方、伝
え方と情報保障」
　日 ９ 月 16 日
（土）午後１時半～

３時半場市民活動セン
ター「プラッツ」対聞

こえにくいことで悩んでいる方と家
族費無料講三宅初穂氏（全国要約筆
記問題研究会理事長）主中途失聴・難
聴者「つばさの会」府中申当日直接会
場へ問同会・小机宛（ＦＡＸ365・
4086）へ
■高次脳機能障害がある方と家族の
交流会　日９月12日（火）午後２時
～４時場地域生活支援セン

ターふらっと対
脳出血などの後遺症で高次脳機能障
害のある方と家族定６人費無料内簡
単なケーキ作り申 問同セン

ター（370・
1781）へ
■ふらっと学習会　日９月29日
（金）午後２時～４時場府中グリーン
プラザ対障害児者の介助・支援を
行っている方ほか定先着45人費無
料内発達障害の思春期と関わり方講
藤原里美氏（チャイルドフッドラボ
所長）申問同セン

ター（370・1781）へ
■糖尿病予防講演会「もっと気軽に
糖尿病ライフ」　日９月30日（土）午
後２時～５時25分場ルミエール府
中定先着700人費無料内糖尿病医療
学の必要性ほか講皆藤　章氏（京都
大学教授）ほか主東京都糖尿病協会
申当日直接会場へ問臨床糖尿病支援

ネットワーク（322・7468）へ
■あけぼの当事者相談　日随時相談
場地域生活支援セン

ターあけぼの対肢体・
聴覚・視覚障害のある方と家族ほか、
身体・知的障害のある方の家族費無
料申 問同セン

ター（358・1085 ／ Ｆ ＡＸ
336・9085）へ
■あけぼのダンスクラブ　日９月
24日（日）午前10時～正午場府中生
活実習所対障害のある方定10人（抽
せん）費無料内音楽に合わせて自分
のペースで体を動かす他運動靴持参
申９月11日（月）までに同セン

ターへ問同
セン
ター（358・1085／ＦＡＸ336・9085）
へ
■スカウトまつり　日９月３日（日）
午前10時～午後１時／雨天中止場
府中公園内バザー・模擬店、ボーイス
カウト府中第２団・ガールスカウト
東京28団の活動紹介主府中スカウ
ト育成協議会 問一ノ瀬宅（302・
3320）へ、夜間に
■若者就労支援「無料パソコン講座
（ワード・エクセル・パワーポイン
ト）」　日10月３日（火）・28日（土）午
前10時～午後４時・10月12日・19日
（木）午後１時～５時（全４回）場調布
市市民プラザあくろす（調布市国領）
対予約制の事前説明会（９月22日・
29日（金））に出席できる就職を目指
す15～39歳までの無業の方で、１分

間に100キータッチできる方定先着
14人内Office2016で就職に役立つ
基本スキルを学ぶ申問ちょうふ若者
サポートステーション（042・444・
7975）へ
■都立・私立高校志望者のための進
学講演・相談会　日９月24日（日）①
午前10時～正午、②午後１時半～３
時半場ルミエール府中対高校への進
学を希望する中学生と保護者定先着
600人費無料内高校入試①説明会、
②相談会講原　栄久氏（高校受験ア
ナリスト）申当日直接会場へ問地域
教育ネット（080・9341・4463）へ
■「オールフチュウダンス」会員募集
　日木曜日の午後７時（月４回）場住
吉文化セン

ター費月額2500円内社交ダン
ス申問伊豆宛（090・2641・4015）へ
■「英会話コスモス」会員募集　日活
動は第１・２・４木曜日の午前10時
～正午場生涯学習セン

ター費月額3500円
内基礎的な英会話を家庭的な雰囲気
で学習講西方かしい氏（大学講師）申
問増田宅（362・2849）へ
■「府中シニアフォークダンスの会」
会員募集　日活動は第２・４月曜日
の午後１時半～３時半場中央文化セン

ター

ほか費月額600円内世界のフォーク
ダンス講城　敬子氏（フォークダン
ス日本連盟公認指導者）申問城　幸
雄宅（334・5047）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

　３１９・９７０３

市民活動セン
ター「プラッツ」

■「つなぎすと府中」養成講座～府中を
もっとオモシロイまちにする人
　日10月14日・28日、12月２日（土）午
前９時半～午後零時半、11月11日（土）
午前９時半～午後３時半・25日（土）・
26日（日）午前10時～午後４時、12月
16日（土）午前９時半～午後１時（全６
回）／11月25日・26日はどちらかを選
択して参加定 30人（抽せん）費一般
4000円、学生2000円内地域のつなが
りを作り、自分の「こうなったらいい
な」を実現するスキルを学ぶ他託児あ
り（先着３人、500円）申電話で、または
ＦＡＸ（319・9714）に住所、氏名（ふり
がな）、電話番号、返信用ＦＡＸ番号、志
望動機を記入して、当セン

ターへ／電子メー
ル（moshikomi@fuchu-platz.jp）可
■あなたも「府中はたけ日和」のライ
ター・カメラマンになろう！
　日９月18日（祝）・19日（火）午前10
時～11時半場第６会議室Ｂ対ライ
ターやカメラマンのボランティアに挑
戦したい方、府中市の農業に関心があ
る方定先着15人費無料内府中はたけ
日和（農援隊）の活動紹介、ミニコミ誌
での取材・執筆のコツや印刷映えする
撮影の仕方についての話申住所、氏名
（ふりがな）、電話番号を記入して、電子
メール（fuchunoen@gmail.com)で荒
川宛へ問同宛（090・9290・1454）へ、
午後２時～８時に
■伝えたいが、伝わるチラシをつくる！
　日10月14日（土）午後２時～５時場
第３会議室対ボランティア団体、市民
活動団体定先着30人費1000円（資料
代）内キャッチコピーなどを学び団体
の活動を伝えるコピーを作成、団体が

作成したチラシを講座内で添削（先
着５団体）申電話で、または電子メー
ル（moshikomi＠fuchu-platz.jp）に
住所、氏名（ふりがな）、団体名、電話
番号、返信用メールアドレスを記入
して、当セン

ターへ
■市民協働まつり「プラッツ～つなが
りは無限大」運営ボランティア募集
　対11月24日（金）の会場設営、25日
（土）・26日（日）に行われる市民協働
まつりのいずれかに、ボランティア
として参加できる方（11月４日（土）
午後２時～４時、または８日（水）午後
７時～９時のボランティア講習、事
前説明会への参加が必要）内会場設
営、当日の会場案内、出展団体のサ
ポート申10月15日（日）までに、電話
で、またはＦＡＸ（319・9714）に氏名
（ふりがな)、電話番号、返信用ＦＡＸ
番号を記入して、当セン

ターへ／電子メー
ル（moshikomi@fuchu-platz.jp）可

　３５４・８７００

■たっち子育て交流会「ころりんク
ラブ」
　日①10月４日・18日、11月１日
（水）、②10月11日・25日、11月８日
（水）午前10時15分～11時半（各全
３回）場交流ひろば対ひろば登録（予
定可）をしている市民で、①平成29
年３・４月生まれの第１子と親、②平
成29年５・６月生まれの第１子と親
定各16組（抽せん）費無料内初めて
子育てをする方の仲間作りほか申９
月13日（水）まで（必着）に、往復はが
き（１組１枚）に住所、親子の氏名（ふ
りがな）、子の生年月日・性別、電話番
号、参加動機、返信用宛名を記入し
て、当セン

ター「子育て交流会」係へ

　３６７・８８８１

子ども家庭支援セン
ター「しらとり」

■親子のスキンシップ～手遊び・触
れ合い遊び・親子体操
　日９月19日（火）午前10時～11時
半対市民で、未就学児と保護者定先
着12組内保育士による自宅で子ど
もと楽しめる簡単な触れ合い遊び、
子育て中の親子の交流・情報交換申
９月４日（月）からの午前10時半～
午後５時に、電話で当セン

ターへ

　３５１・４６００

■女性センター市民企画講座「パパ
と一緒にリトミック」
　日９月30日（土）①午前10時～10
時45分・②11時～11時45分対①１
歳半～２歳２か月の幼児と父親、②
２歳３か月～３歳の幼児と父親定各
先着７組費無料講榎本久美子氏（リ
トミック＆シナプソロジー講師）主
ポッポの会申電話で同会・榎本宛へ
／電子メール（kumiko380404@i.s
oftbank.jp）可 問 同宛（090・5399・
9530）へ
■女性セン

ター市民企画講座「防災に女性
の参画を～東日本大震災の被災地か
ら伝えたいこと」
　日９月30日（土）午後２時～４時
定先着30人費無料内講演会講宗片
恵美子氏（イコールネット仙台代表
理事）主府中ネット他託児（１歳～就
学前の幼児10人、飲み物とおやつ持
参)希望の方は９月13日（水）まで
に、電話で佐々田宅へ申 問同宅
（327・0696）へ
■女性再就職サポートプログラム
「あなたの『働きたい』を応援します
～再就職スタートアップコース」
　日10月18日（水）から20日（金）・
23日（月）・24日（火）午前10時～午

後４時（全５回）対主に出産・育児・介護
などの理由で現在離職している54歳
以下の女性定25人（選考）費無料内再
就職のためのビジネスマナー、パソコ
ンスキルの演習ほか（希望者は職場体
験も参加可）他託児（１歳～就学前の幼
児10人、飲み物とおやつ持参）希望の
方は10月２日（月）までに、電話で東京
しごとセン

ター多摩セミナー事務局へ申問
10月２日（月）までに、同事務局（329・
4524）へ

　３３０・２０１０

■定期体力測定会「自分の体力大発見
kai？！」
　日９月26日（火) 午前10時15分・11
時15分、午後２時15分・３時15分対自
分で通所・体調管理のできる65歳以上
の市民で、医師からの運動制限がない
方定先着15人費無料内握力・膝伸展
力・長座位体前屈・開眼片足立ちなどの
測定申９月２日（土)から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「はじめて
のフラダンス」
　日９月27日（水)・28日（木)対自分で
通所・体調管理のできる65歳以上の市
民定先着６人費3300円（食費含む）申
９月２日（土)から電話で当セン

ターへ
■ふちゅう体操
　日９月の毎週金曜日　午前11時半
～正午場紅葉丘文化セン

ター対60歳以上の
市民定各日先着20人費無料内元気一
番！！ふちゅう体操、簡単な筋力トレー
ニングとストレッチ申当日直接会場へ
■介護予防３か月教室「筋力向上教室」
　日10月３日から12月19日の毎週火
曜日　午前10時～11時40分対介護
サービスを利用していない要支援１・
２の65歳以上の市民で、医師からの運
動制限がなく自分で体調管理ができ、
筋力の衰えで生活機能の低下がみられ
る方定５人（抽せん）費月額500円申９
月２日（土）から11日（月）に電話で当
セン
ターへ
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　
　　：講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

○対象は市民／費用などの記載がないものは無料
○申込みの記載のないものは、当日直接会場へ
○問合せは、各文化センターへ

■フォークダンスの集い　日
９月３日・17日（日）午前10時
■グラウンドゴルフの集い　
日９月６日（水）・10日（日）・
20日・27日（水）午前９時場府
中公園
■民踊の集い　日９月13日
（水）午後１時内「秋田大黒舞」
■民踊教室　日９月14日
（木）午後１時内「男の絶唱」
■趣味の作品展　日９月15
日（金）・16日（土）午前10時内
老人クラブ会員の作品展
■敬老の集い　日９月15日
（金）午後１時20分対60歳以
上定先着160人内漫才、歌謡
ショー、落語ほか申当日午後
１時から受付
■地域女性の集い「普通救命
講習会」　日９月21日（木）午
前９時対成人定先着20人申
受付中
■児童館サークル「大きく
なーれ」　日９月25日（月）午
前10時対未就学児（保護者同
伴）内簡単な紙工作
■地域文化祭　日９月30日
（土）、10月１日（日）午前10時
内作品展示、発表会、喫茶コー
ナーほか
■公民館講座「アンガーマネ
ジメント～子育て中のイライ
ラ解消講座」　日10月13日
（金）午前10時対子育て中の
保護者定先着20人申受付中

■アイロンビーズで遊ぼう　
日９月27日（水）午後２時対
小学生
■地域文化祭　日９月30日
（土）、10月１日（日）午前10時
内作品展示、販売ほか
■公民館講座「秋の映画上映
会」　日９月30日（土）午後１
時内「ペット」

■地域ふれあい演芸大会　日
10月１日（日）午後１時内カ
ラオケ、大正琴ほか
■いもほりの集い　日10月
７日（土）午前10時／雨天の
場合は８日（日）対３歳～小学
生（未就学児は保護者同伴）定
先着100人費100円申26日
（火）午後４時から受付（電話・
代理受付不可）

■敬老の集い　日９月５日
（火）午前10時対60歳以上内
演芸大会ほか
■民踊教室　日９月８日・22
日（金）午後１時半内「みちの
く雨情」
■お月見の集い　日10月６
日（金）午後６時半対３歳～小
学生（未就学児は保護者同伴）
定先着120人内天体観測ほか
申27日（水）午後３時半から
参加券配布（電話・代理受付不
可）

■子ども科学遊びサークル　
日９月９日（土）午後２時対小
学生内パタリンチョウ
■敬老の集い　日９月12日
（火）午後２時対60歳以上定
先着80人内漫談、マジック、
落語
■ガッツスポーツフェアー　
日９月30日（土）午前10時場
武蔵台少年野球場／雨天の場
合は当セン

ター内ミニＳＬ、スト
ラックアウト、コマ回しほか

■民踊教室　日９月１日（金）
午後１時内「なごり月」
■養生気功の集い　日９月６
日・20日（水）午後１時半対成
人定先着30人内養生気功に

よる健康法
■敬老の集い　日９月８日
（金）午後１時対60歳以上内
演芸大会
■防災訓練　日９月９日（土）
午前９時半内避難訓練・消火
訓練ほか
■公民館講座「子供コックさ
ん」　日９月30日（土）午後２
時半対小学生定 16人（抽せ
ん）費350円内秋のパウンド
ケーキ申５日（火）から11日
（月）受付（電話不可）
■女性囲碁の集い　日毎週火
曜日　午前10時
■青空太極拳　日毎週水曜日
　午前10時（雨天中止）場当
セン
ター北側広場

■お月見の集い　日９月13
日（水）午後３時対小学生定先
着90人内宇宙食の試食ほか
申４日（月）午後４時から参加
券配布（電話不可）
■かけっこ教室　日９月21
日（木）・27日（水）午後４時半
対小学生定各20人（抽せん）
申４日（月）から10日（日）受
付（電話不可）
■住吉ダーツする会　日毎週
木曜日　午後１時

■お月見の集い　日９月８日
（金）午後６時半対小学生以上
（小学生は保護者同伴）内月や
星のお話
■民踊の集い　日９月13日
（水）午後１時半内「秋田大黒
舞」
■公民館講座「手作り絵本教
室」　日９月15日・22日（金）
午前９時半（全２回）対成人定
先着16人費300円（材料費）内
手作り絵本申受付中（土・日曜
日、休館日を除く午後５時ま
で、電話不可）

■敬老の集い　日９月16日
（土）午後１時対60歳以上定
先着100人内ウクレレ、ハワ
イアンバンドによる演奏ほか
■工作サークル「ちびまる
ちゃん」　日９月26日（火）午
前10時対未就学児（保護者同
伴）内簡単な工作
■ケロちゃんクッキング　日
９月27日(水）午後３時対小
学生定18人（抽せん）費350円
内秋の味覚を使ったシフォン
ケーキ申14日（木）から15日
（金）午後４時受付（電話不可）
■公民館講座「フラワーアレ
ンジメント」　日９月28日
（木）午前10時定先着20人費
800円内造花でフラワーアレ
ンジメントを作る申５日（火）
から受付（土・日曜日、祝日を
除く午後５時まで、電話不可）
■地域文化祭　日９月30日
（土）、10月１日（日）午前10時
内作品展示、喫茶コーナー、演
歌歌手による歌謡ショーほか
■地域ふれあい演芸大会　日
10月１日（日）午後１時内演
芸発表、お楽しみ抽せん会
■よさこいサークル会員募集
　日10月から平成30年３月
の水曜日　午後３時（全12
回）対小・中学生定25人（抽せ
ん）費無料（初めて参加される
方は鳴子代1500円程度が別
に必要）申６日（水）から12日
（火）受付（電話不可）

■ダーツする会　日９月４
日・11日・25日（月）午後１時
■敬老の集い　日９月５日
（火）午後１時対60歳以上内
歌謡ショーと地域の高齢者の
交流会
■歌声広場　日９月８日・22
日（金）午後１時内カラオケ
■民踊の集い　日９月13日
（水）午後１時半内「秋田大黒
舞」
■お日様文庫　日９月19日
（火）①午後２時半・②３時半
対①未就学児（保護者同伴）・
②小学生内絵本の読み聞かせ
ほか
■公民館講座「親子人形劇」　
日10月７日（土）午後２時対
小学生以下（未就学児は保護
者同伴）定先着100人内「きき
耳ずきん」申25日（月）から参
加券配布

■公民館講座「痛みを改善す
る歩き方講座」　日10月17日
から11月14日の毎週火曜日
午後１時半（全５回）対40歳
以上定先着25人他動きやす
い服装、水筒申９月６日（水）
から受付（電話不可）

■ニュースポーツの集い　日
９月９日（土）午前９時45分
場押立体育館定先着50人内
ラリーテニスほか他体育館履
き持参
■公民館講座「和菓子作り教
室」　日10月５日（木）午後２時
対成人定先着９人費700円内
茶まんじゅうほか申12日(火）
午前９時から受付（電話不可）

■新舞踊教室　日９月７日
（木）午前10時内「ゆめ暖簾」
■敬老の集い　日９月14日
（木）午後２時対60歳以上定
先着100人内演芸大会ほか申
４日（月）から参加券配布（電
話不可）
■パティシエサークル　日９
月20日（水）午後３時対小学
２～６年生定12人（抽せん）
費400円内スイートポテト申
６日（水）から12日（火）受付
（電話不可）

■民踊の集い　日９月13日
（水）午後１時半内「秋田大黒
舞」
■敬老の集い　日９月14日
（木）午後１時対60歳以上内
演芸会ほか
■レクリエーション大会　日
９月16日（土）午前８時50分
場片町第三公園内パン食い競
走ほか他雨天の場合は当セン

ターで
抽せん会を実施申当日午前８
時10分から参加券配布
■ラリーテニスの集い　日９
月30日（土）午前10時（雨天中
止）
■お月見の集い　日10月２
日（月）午後５時半対３歳から
小学生（未就学児は保護者同
伴）定先着90人内工作ほか申
11日（月）から参加券配付

　郷土の森公園内の交通
遊園で、ちゅうバス（リ
エッセ型）を展示してい
ます。
　このちゅうバスは、７
月まで運行していたもの
で、リエッセ型はすでに
生産が終了し、市内では３台しか運行してい
ない貴重な車両です。
　問合せは、郷土の森公園管理事務所（３６
４・７２１４）へ。

交通遊園交通遊園ににちゅうバスちゅうバスがが
仲間入り仲間入りしましたしました

ラグビー ・ラグビーのまち府中・中中まちづくりカフェまちづくりカフェ
▽日時 ９月17日（日）午後３時～５
時
▽会場 市民活動セン

ター「プラッツ」
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
▽定員 先着10人程度
▽費用 無料
▽内容 ７月16日に実施したまちづ
くりカフェ参加者と一緒に、ラグビー
を通じて府中市を活性化させていくた
めに、市民が主体的にどのように取り
組むかをワークショップ形式で話し合

～ラグビーを通じて府中をもっと素敵なまちにしよう～ラグビーを通じて府中をもっと素敵なまちにしよう
う
▽講師 米元洋次氏（Active Learners
共同代表）
▽申込み 電話で、またはＦＡＸ（３３
６・６１３１）に住所、氏名（ふりがな）、
電話番号を記入して、ラグビーのまち
府中推進委員会事務局へ／電子メール
（kikaku09@city.fuchu.tokyo.jp）可
▽問合せ ラグビーのまち府中推進委
員会事務局（３３５・４００６＝政策課
内）


