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ラグビーワールドカップ2019TMの （イングランド）と （フランス）の公認チームキャンプ地（内定）です。
東京2020オリンピック・パラリンピックに向けた （オーストリア）と （オーストラリア）のホストタウンです。

ラグビーワールドカップ2019TM

開催まで 476日
東京2020オリンピック

開催まで 784日
東京2020パラリンピック

開催まで 816日

府中市は

▲ 給食で提供された際の
夏野菜カレー

府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

　市では、第２次食育推進計画を策定し、「共に広げ　育もう　楽しく食べて健康な
まち府中」をスローガンに、家庭や保育所、幼稚園、学校、企業、地域など
と連携を図り、食育を推進しています。
　家族や仲間と一緒に食べることや食材を無駄なく使うこ
と、自分の食事を振り返ることも食育の１つです。
　食育月間を機に、あなたの「食」を見直してみませんか。
　問合せは、保健センター成人保健係（３６８・６５１１）
へ。

　学校給食センターでは、次のような取組
を通じて学校給食を活用した食育の活動を
行っています。
　問合せは、学校給食センター（３６５・２
６６５）へ。

食育とは？
　「食育」とは、様々な経験を通じて、「食」に関する知識
と、バランスの良い「食」を選択する力を身に付け、健全な
食生活を実践できるようにすることです。

１日の始まりは朝ごはんでスイッチオン!!
　市では、朝食の欠食を減らす取組を重点的に実施しています。
　下のチェック表の該当項目が多いほど要注意です。生活習慣を見直し、
症状を改善していきましょう。
　忙しい朝でも簡単に作れるレシピを作成し、市のホームページで公開し
ています。レシピを参考に、ぜひ、一度作ってみてください。

施設見学
　給食への興味・関心を高めるため、小学校
の社会科見学などを受け入れています。給
食を作っている様子の見学をはじめ、回転
釜のかき回し、エアシャワー体験などがで
きます。
　また、10～50人程度の市民などの見学や
給食の試食も受け入れています。
学校訪問
　栄養教諭・栄養士・調理員が、小・中学校を
訪問して配膳などの様子の確認や、メニュー
に関する情報提供などを行っています。

府中栄養改善推進員の会
　会では、市が行っている栄養改善推進員教育
事業講習会を受講した栄養改善推進員が地産地
消の食材や身近に購入できる食材をメインに、
健康作りに役立てようとバランスのとれたレシ
ピを考案して講座を行うなど、地域に根付いた
健康づくりに関する活動を行っています。

【生活習慣】
□ 深夜まで酒を飲むことがよくある
□ 夜食をとることがよくある
□ 朝は出掛ける直前まで寝ている
□ 夜更かしをすることがよくある
□ 食事の時間が不規則だ
□ 夕食は満腹になるほど食べる

【症状】
□ 日中ぼんやりすることが多い
□ 最近太ってきた
□ 胃が痛む
□ 便秘が続いている
□ イライラすることが多い

朝食抜きを招く生活習慣朝食抜きを招く生活習慣とと朝食抜きが招く症状朝食抜きが招く症状

学校給食センター

６月６月はは食育月間食育月間
毎月19日毎月19日はは食育食育のの日日
６月６月はは食育月間食育月間
毎月19日毎月19日はは食育食育のの日日
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◆募集する墓地◆
形　態 募集数 使用料 年間管理料

芝生墓地 702区画 125万円 １万5,120円
普通墓地 45区画 130万円 9,720円

合葬式
墓地

１体用 267枠 17万8,200円
管理料相当分は
使用料に含まれ
ています

２体用 120枠 35万6,400円

樹林式
墓地

１体用 50枠 21万4,000円
２体用 51枠 42万8,000円

◆売払い地一覧◆

所　在　地 面積
（平方メー

トル）
最低売払い
価格（円） 用途地域 建ぺい率

（％）
容積率
（％）

押立町２の25
の43 127.50 30,345,000 第１種低層住居専用 40 80

清水が丘２の
51の８ 64.53 17,230,000 第１種中高層住居専用

60 200
是政２の６の
６ 63.12 13,256,000 準工業

住吉町３の52
の31 137.60 33,437,000 第１種低層住居専用 40 80

四谷６の17の
19、22

２筆合計
47.08 8,663,000 準工業 60 200

本宿町１の44
の１ 110.22 38,247,000 近隣商業 80 300

▲
 

芝
生
墓
地

平
成
30
年
度

市（
都
）民
税

納
税
通
知
書
を
発
送

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

イ
ン
フ
ラ
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
計
画（
案
）

策
定
し
ま
し
た

都
市
・
地
域
交
通
戦
略

一
般
競
争
入
札

市
有
地
の
売
払
い

委
員
を
募
集

障
害
者
計
画

推
進
協
議
会

墓
地
使
用
者
を
募
集

公
営　

稲
城
・
府
中

メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク

委
員
を
委
嘱

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護

保
険
事
業
計
画
推
進
等
協
議
会

　

６
月
８
日（
金
）に
、平
成
30
年

度
市（
都
）民
税
納
税
通
知
書
を
発

送
し
ま
す
。対
象
は
、納
税
通
知
書

に
よ
り
個
人
で
納
め
る
方
で
す
。

内
容
に
つ
い
て
不
明
な
点
が
あ
る

　

市
で
は
、市
民
生
活
の
安
全
を

確
保
す
る
た
め
に
今
後
の
持
続
可

能
な
イ
ン
フ
ラ
管
理
に
係
る
方
針

や
目
標
を
定
め
た
、イ
ン
フ
ラ
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画（
案
）を
作
成
し

　

市
で
は
、府
中
駅
周
辺
の
中
心

市
街
地
を
補
完
す
る
拠
点
で
あ

り
、か
つ
、重
要
な
交
通
結
節
点
で

あ
る
分
倍
河
原
駅
周
辺
地
区
の
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
、都

市
・
地
域
交
通
戦
略
を
策
定
し
ま

し
た
。

　

こ
の
計
画
と
皆
さ
ん
か
ら
の
ご

意
見
は
、府
中
駅
北
第
２
庁
舎
７

階
地
区
整
備
課
、市
役
所
３
階
市

政
情
報
公
開
室
、中
央
図
書
館
、各

　

市
が
保
有
す
る
土
地
を
一
般
競

争
入
札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、財
産

活
用
課
公
有
地
担
当

（
３
３
５
・
４
１
０

３
）へ
。

▽
入
札
日
時　

８
月

26
日（
日
）午
前
10
時

▽
入
札
場
所　

市
役

所
北
庁
舎
３
階
会
議

室▽
売
払
い
地　

下
の

表
の
と
お
り

▽
申
込
み 

８
月
10

日（
金
）ま
で
の
午
前

８
時
半
〜
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
、祝
日

を
除
く
）に
、決
め
ら

れ
た
用
紙（
市
役
所

２
階
財
産
活
用
課
、

各
文
化
セ
ン

タ
ー

、市
政
情

報
セ
ン

タ
ー

に
用
意
）で
財

　

障
害
者
計
画
・
障
害
福
祉
計
画

の
評
価
や
次
期
計
画
の
策
定
に
向

け
た
検
討
な
ど
を
行
う
た
め
の
協

議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▽
任
期 

７
月
か
ら
平
成
33（
２

０
２
１
）年
３
月

▽
対
象 

市
民
／
７
月
１
日（
日
）

現
在
、市
の
審
議
会
や
協
議
会
な

ど
の
公
募
委
員
の
方
を
除
く

▽
募
集
人
員　

２
人

▽
申
込
み 

６
月
15
日（
金
）ま
で

　

稲
城
・
府
中
墓
苑
組
合
が
運
営

す
る「
公
営　

稲
城
・
府
中
メ
モ
リ

ア
ル
パ
ー
ク
」の
今
年
度
の
墓
地

使
用
者
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

　

５
月
17
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護

保
険
事
業
計
画
推
進
等
協
議
会
委

員
を
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は

３
年
で
す
。

　

問
合
せ
は
、高
齢
者
支
援
課
地

域
包
括
ケ
ア
推
進
係（
３
３
５
・
４

５
３
７
）へ
。

■
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・
介
護

保
険
事
業
計
画
推
進
等
協
議
会
委

員

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

常
任
委
員
会
の
委
員

（
議
席
順
・
敬
称
略
）

■
総
務
委
員
会（
８
人
）

▽
委
員
長　

臼
井
克
寿

▽
副
委
員
長　

稲
津
憲
護

▽
委
員　

増
山
明
香
、目
黒
重
夫
、

遠
田
宗
雄
、村
崎
啓
二
、比
留
間
利

蔵
、市
川
一
德

■
文
教
委
員
会（
７
人
）

▽
委
員
長　

須
山
卓
知

▽
副
委
員
長　

松
村
祐
樹

▽
委
員　

結
城　

亮
、田
村
智
恵

美
、福
田
千
夏
、石
川
明
男
、手
塚

歳
久

■
厚
生
委
員
会（
７
人
）

▽
委
員
長　

西
村　

陸

委
員
を
選
出

市
議
会
臨
時
会

　

５
月
18
日
の
市
議
会
臨
時
会
で
、学
校
施
設
老
朽
化
対
策
特
別
委
員

会
が
新
た
に
設
置
さ
れ
、同
時
に
常
任
委
員
会
委
員
、議
会
運
営
委
員
会

委
員
、特
別
委
員
会
委
員
が
決
ま
り
、各
委
員
会
の
正
・
副
委
員
長
も
選

ば
れ
ま
し
た
。

　

問
合
せ
は
、議
事
課
議
事
係（
３
３
５
・
４
５
０
７
）へ
。

▽
副
委
員
長　

佐
藤
新
悟

▽
委
員　

清
水　

勝
、杉
村
康
之
、

服
部
ひ
と
み
、奈
良
﨑
久
和
、村
木

　

茂
■
建
設
環
境
委
員
会（
７
人
）

▽
委
員
長　

横
田　

実

▽
副
委
員
長　

西
埜
真
美

▽
委
員　

髙
津
み
ど
り
、赤
野
秀

二
、西
宮
幸
一
、加
藤
雅
大
、小
野

寺　

淳議
会
運
営
委
員
会
の

委
員

（
議
席
順
・
敬
称
略
）

■
議
会
運
営
委
員
会（
10
人
）

▽
委
員
長　

加
藤
雅
大

▽
副
委
員
長　

遠
田
宗
雄

▽
委
員　

西
埜
真
美
、稲
津
憲
護
、

西
村　

陸
、西
宮
幸
一
、臼
井
克

寿
、服
部
ひ
と
み
、市
川
一
德
、村

木　

茂特
別
委
員
会
の
委
員

（
議
席
順
・
敬
称
略
）

■
基
地
等
跡
地
対
策
特
別
委
員
会

（
９
人
）

▽
委
員
長　

清
水　

勝

▽
副
委
員
長　

増
山
明
香

▽
委
員　

田
村
智
恵
美
、西
宮
幸

一
、杉
村
康
之
、横
田　

実
、服
部

ひ
と
み
、遠
田
宗
雄
、小
野
寺　

淳

■
市
庁
舎
建
設
特
別
委
員
会（
10

人
）

▽
委
員
長　

福
田
千
夏

▽
副
委
員
長　

市
川
一
德

▽
委
員　

稲
津
憲
護
、松
村
祐
樹
、

赤
野
秀
二
、須
山
卓
知
、加
藤
雅

大
、目
黒
重
夫
、奈
良
﨑
久
和
、手

塚
歳
久

■
学
校
施
設
老
朽
化
対
策
特
別
委

員
会（
10
人
）

▽
委
員
長　

石
川
明
男

▽
副
委
員
長　

髙
津
み
ど
り

▽
委
員　

結
城　

亮
、西
埜
真
美
、

佐
藤
新
悟
、西
村　

陸
、臼
井
克

寿
、村
崎
啓
二
、比
留
間
利
蔵
、村

木　

茂

▽
青
栁
宇
以（
根
岸
病
院
）

▽
加
藤
潤
一（
清
新
会
）

▽
金
森　

泰（
府
中
市
歯
科
医
師

会
）

○
佐
藤
信
人（
認
知
症
介
護
研
究
・

研
修
東
京
セ
ン
タ
ー

）

▽
武
野
純
子（
府
中
市
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会
）

▽
中
山
圭
三（
府
中
市
社
会
福
祉

協
議
会
）

▽
林　

春
美（
美
好
町
）

▽
日
髙
津
多
子（
多
摩
府
中
保
健

所
）

▽
松
木
秀
介（
府
中
市
薬
剤
師
会
）

▽
松
﨑
哲
也（
多
摩
同
胞
会
）

▽
峯　

佳
毅（
府
中
市
医
師
会
）

▽
森
村
修
一（
府
中
市
居
宅
介
護

支
援
事
業
者
連
絡
会
）

▽
渡
邊
義
洋（
正
吉
福
祉
会
）

◎
和
田
光
一（
創
価
大
学
）

　

問
合
せ
は
、稲
城
・
府
中
墓
苑
組

合（
３
７
９
・
９
７
３
１
）へ
。

▽
対
象 

申
込
期
間
開
始
日
に
お

い
て
、芝
生
墓
地
・
普
通
墓
地
は
５

年
以
上
、合
葬
式
墓
地
・
樹
林
式
墓

地
は
３
年
以
上
継
続
し
て
府
中
市

内
、ま
た
は
稲
城
市
内
に
居
住
し

て
い
る
な
ど
、申
込
区
分
の
資
格

を
満
た
す
方

▽
形
態
・
募
集
数
・
使
用
料
・
年
間

管
理
料　

下
の
表
の
と
お
り

▽
申
込
み 

６
月
25
日（
月
）ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）に
、「
申
込
み
の

し
お
り
」に
添
付
の
使
用
申
込
書

ほ
か
を
郵
送
で
稲
城
・
府
中
墓
苑

組
合（
〒
206

－

0812
稲
城
市
矢
野
口

３
５
６
７
）へ
／
申
込
み
多
数
の

場
合
は
公
開
抽
せ
ん

※
詳
し
く
は
、市
役
所
１
階
市
民

相
談
室
・
４
階
住
宅
勤
労
課
、各
文

化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン

タ
ー
で
配
布
中
の
申
込
み
の
し
お

り
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
の
し
お
り
は
墓
苑
組
合

（
必
着
）に
、応
募
の
動
機
と
障
害

福
祉
に
関
す
る
提
言
を
８
０
０
字

以
内
に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名
、

年
齢
、性
別
、職
業
、電
話
番
号
を

記
入
し
て
、〒
183

－

8703
福
祉
保
健

部
障
害
者
福
祉
課
へ
／
持
参
可
／

応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
／
選

考
結
果
は
６
月
末
ま
で
に
郵
送
で

通
知

▽
問
合
せ 

障
害
者
福
祉
課
生
活

係（
３
３
５
・
４
５
４
５
）

産
活
用
課
へ

※
詳
し
く
は
、市
有
地
売
払
い
一

般
競
争
入
札
要
領（
財
産
活
用
課
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ

ン
タ
ー
に
用
意
）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン

タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、地
区
整
備
課
拠
点

整
備
担
当（
３
３
５
・
４
３
４
７
）

へ
。

■
主
な
内
容

○
市
の
都
市
・
交
通
基
盤
と
交
通

戦
略
の
役
割
ほ
か

○
対
象
地
区
の
ま
ち
づ
く
り
の
概

況
、課
題
ほ
か

○
対
象
地
区
の
将
来
像
に
向
け
た

戦
略

○
評
価
と
そ
の
後
の
展
開

ま
し
た
。

　

こ
の
案
は
、６
月
５
日（
火
）か

ら
７
月
５
日（
木
）に
、市
役
所
７

階
管
理
課
・
３
階
市
政
情
報
公
開

室
、中
央
図
書
館
、各
文
化
セ
ン

タ
ー
、市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

　

問
合
せ
は
、管
理
課
イ
ン
フ
ラ

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
担
当（
３
３
５
・
４

４
３
０
）へ
。

■
主
な
内
容

○
イ
ン
フ
ラ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
計
画

○
本
計
画
の
方
針

○
本
計
画
に
よ
る
取
組
と
効
果

○
本
計
画
の
実
施

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

▽
提
出
方
法　

７
月
５
日（
木
）ま

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://
w
w
w
.if-bo

enkum
iai.

jp/

）か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

で（
必
着
）に
、住
所
、氏
名
、意
見

を
記
入
し
て
、〒
183

－

8703
都
市
整

備
部
管
理
課
へ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
３

５
・
０
４
９
９
）、電
子
メ
ー
ル

（tosikanri05@
city.fuchu.

tokyo.jp

）、ま
た
は
中
央
図
書

館
、各
文
化
セ
ン

タ
ー

、市
政
情
報
セ
ン

タ
ー

へ
持

参
可

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
児
童
青
少
年
課（
学
童
ク
ラ
ブ
）

へ　

▽
武
蔵
府
中
法
人
会　

ワ
イ

ヤ
レ
ス
ア
ン
プ
２
台

■
財
産
活
用
課（
市
庁
舎
）へ　

▽

武
蔵
府
中
法
人
会　

車
椅
子
１
台

■
教
育
部（
学
校
教
育
事
業
）へ　

▽
東
京
府
中
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

　

二
万
円

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
オ
レ

ン
ジ
ジ
ャ
ム
コ　

二
万
円
▽
中
西

弘
至　

二
万
円

■
健
康
・
福
祉
基
金
へ　

▽
府
中

市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会　

一

万
二
千
四
百
七
十
五
円

方
や
、６
月
19
日（
火
）ま
で
に
納

税
通
知
書
が
届
か
な
い
方
は
、市

民
税
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、市
民
税
課
普
通
徴

収
係（
３
３
５
・
４
４
４
１
）へ
。
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府中市公式ツイッターのアカウントは「東京都府中市」、ユーザー名は「＠fuchu_tokyo」

●６月の相談とオンブズパーソンの面談日●
市役所市民相談室の各種相談は当日午前８時半から先着順
で受付（法律相談を除く）※電話可（３６６・１７１１）
税務相談…５日・12日・26日（火）午後１時～４時
行政相談…５日・19日（火）午後２時～４時（19日は西府文化セン

ターでの出張相談です）
相続・遺言等暮らしの書類作成相談…14日（木）午後１時～４時
不動産取引相談…14日・28日（木）午後２時～４時
人権身の上相談…７日・21日（木）午後２時～４時
交通事故相談…12日・26日（火）午後１時半～４時
登記相談…15日（金）午後１時～４時
住宅建築相談…21日（木）午後２時～４時
外国人相談…月～金曜日　午前８時半～午後５時
法律相談…月・水・金曜日　午後２時～４時半（相談日の３週間前から予約受付、各先着10人）
労務相談…28日（木）午後２時～４時
福祉の相談（月～金曜日　午前８時半～午後５時）

総合相談…福祉相談窓口（３３５・４４９６）
保健相談…保健センター（３６８・６５１１）
精神福祉相談…障害者福祉課（３３５・４０２２）
生活保護相談…生活援護課（３３５・４０３８）
暮らしとしごとの相談…生活援護課（３３５・４１９１）
母子・父子、女性相談…子育て支援課（３３５・４２４０）

※祝日の相談は行っていません。
年金相談 月～金曜日　午前９時～午後４時　保険年金課（３３５・４０６６）

市政情報センター（３３６・１８１８）
法律相談…９日・23日（土）午前９時～11時半（相談日の３週間前か
ら予約受付、各先着５人）※電話可（３３６・１８１８）／年金・労災・雇
用保険相談…16日（土）午前９時～正午（午前９時から先着受付順）

消費生活センター（３６０・３３１６）
消費生活相談…月～金曜日の午前10時～正午、午後１時～
４時（市民活動センター「プラッツ」休館日を除く）

権利擁護センターふちゅうの相談（３６０・３９００）
成年後見制度利用支援相談…月～金曜日　午前９時～午後５時

スクエア21・女性センター相談室（月～金曜日）
女性問題相談（女性への暴力など）…午前９時～午後５時（３５１・４６０２）

地域福祉コーディネーターによる困りごとなんでも相談
月～土曜日　午前９時～午後５時（３３４・３０４０）

聴覚障害者手話通訳
金曜日　午前10時～午後４時（ＦＡＸ３６８・６１２６）
心身障害者福祉センター総合相談（３６０・１３１３／ＦＡＸ３６８・６１２７）
月～金曜日、第１・３土曜日　午前９時～午後５時（○火○木は午後７時まで）

子ども家庭支援センター「たっち」
子どもと家庭の総合相談…月～金曜日　午前10時～午後６時（３５４・８７０１）

子ども・若者総合相談（３６０・７０４１）
１日（金）・９日（土）・13日（水）・23日（土）午前９時半～正午、
午後１時～４時／面接相談の予約は児童青少年課（３３５・
４４２７）へ、月～金曜日の午前８時半～午後５時に
教育センター相談室（月～金曜日　午前９時～午後５時）
教育相談…（３６０・４１８８）※電話・来室とも
就学相談…（３６４・６６２０）

オンブズパーソンの面談日時
　ご自身の利害にかかわる市政についての相談は、この
面談をご利用ください
４日・18日（月）…市川千秋氏（大学教授）11日・25日（月）
…部谷真起子氏（弁護士）　午後１時～４時　市役所１階
市民相談室
※４日（月）午後１時半～４時は、押立文化センターでの
出張相談です。
※面談日時以外は、月～金曜日の午前８時半～午後５時
に事務局職員が受け付け、オンブズパーソンに引き継ぎ
ます。
オンブズパーソン事務局（３６６・１７１１＝市民相談室
内）

200 40
億円

250

◆市税収入の状況◆

予算現額 収入済額
（収入率）

予　算　現　額 511億2146万9千円
収入済額（収入率） 512億3916万9千円（100.2％）

市 民 税

（平成30年３月31日現在）

固定資産税

都市計画税

市たばこ税

軽自動車税

入 湯 税

　　1億6856万9千円
　　1億7352万2千円（102.9％）

1千円
　0円（0.0％）

　14億1484万2千円
　12億6474万5千円（89.4％）

245億6741万2千円
248億9029万9千円（101.3％）

217億1111万1千円
216億3203万3千円（99.6％）

　32億5953万4千円
　32億7857万円（100.6％）

204億9168万7千円
204億3418万5千円（99.7％）

40200 60 80 100
億円
520 40200 60 80 100

億円
520

◆一般会計歳入・歳出予算の執行状況◆

歳
出

歳
入

歳入…収入済額（収入率）
歳出…支出済額（執行率）歳入・歳出…予算現額

予　算　現　額 1167億9493万2千円
支出済額（執行率） 1083億 61万1千円（92.7％）

予　算　現　額 1167億9493万2千円
収入済額（収入率） 1113億7840万9千円（95.4％）

市 税
市民税や固定
資産税など

国庫支出金
国からの負担
金・補助金など

市 債
国などからの
借入金

都支出金
都からの負担
金・補助金など

使用料及び
手 数 料

市の施設使用料や証
明書などの手数料

諸 収 入
貸付金元利収入や
市預金利子など

そ の 他
地方譲与税や地
方交付税など

（平成30年３月31日現在）

民 生 費
高齢者・障害者福祉、
子育て支援など

繰 越 金
前年度からの
繰越金

教 育 費
小・中学校やスポー
ツ施設の運営など

公 債 費
市の借入金の
返済

土 木 費
緑化対策や公園・
道路の整備など

総 務 費
市役所の運営や
文化振興など

衛 生 費
各種検診や環
境衛生など

そ の 他
産業の振興や
防災対策など

28億5019万4千円
28億5019万4千円（100.0％）

110億6313万8千円
　99億9903万8千円（90.4％）

73億7870万円
39億2000万円（53.1％）

17億4494万9千円
17億6572万4千円（101.2％）

511億2146万9千円
512億3916万9千円（100.2％）

514億7284万1千円

41億8600万4千円
38億3170万8千円（91.5％）

60億4378万9千円
45億3833万3千円（75.1％）

166億4440万5千円
151億2188万4千円（90.9％）

60億7845万9千円
54億7429万1千円（90.1％）

163億2466万7千円
145億2760万7千円（89.0％）

43億2687万5千円
40億9007万円（94.5％）

160億4476万7千円
157億 338万6千円（97.9％）

491億 340万2千円（95.4％）

178億1792万円
170億8002万9千円（95.9％）

◆各特別会計歳入・歳出予算の執行状況◆
（平成30年３月31日現在）

会計別 予算現額 収入済額 収入率
（％） 支出済額 執行率

（％）
国民健康保険 265億3995万4千円 244億 438万8千円 92.0 243億7649万6千円 91.8
後期高齢者医療 50億1781万2千円 48億4555万7千円 96.6 50億 376万8千円 99.7
介 護 保 険 172億7160万6千円 165億1552万1千円 95.6 149億5318万2千円 86.6
公 共 用 地 16億4561万5千円 11億2330万3千円 68.3 15億8082万3千円 96.1
下 水 道 事 業 42億3515万円 35億4157万7千円 83.6 32億3154万1千円 76.3
火災共済事業 925万6千円 786万5千円 85.0 733万円 79.2
合 計 547億1939万3千円 504億3821万1千円 92.2 491億5314万円 89.8
※一時的に資金が不足している場合は、各会計間で運用をしています。

◆公営企業会計収入・支出予算の執行状況◆
（平成30年３月31日現在）

会計 区分 収入予算現額 収入予算執行済額 執行率
（％） 支出予算現額 支出予算執行済額 執行率

（％）

競走
事業

収益的
収支 594億6071万5千円 594億7630万8千円 100.0 584億7565万1千円 579億1060万9千円 99.0

資本的
収支 918万円 905万円 98.6 14億3018万1千円 14億2881万2千円 99.9

※収入・支出済額は、千円未満は四捨五入しています。

◆市債現在高の状況◆

合　　計
455億1474万5千円

消防債
3億6231万1千円（0.8％）
消防ポンプ車ほか

下水道事業債
44億5671万5千円
（9.8％）

（平成30年３月31日現在）

※市債は、義務教育施設や道路、下水道など、公共施設の建設事業の財源とするた
め、国などから長期に借り入れ、財源の一部としているものです。

衛生債
2億8604万8千円（0.6％）
リサイクルプラザほか

商工債
2億5609万2千円
（0.6％）
市民農園

民生債
3億6569万2千円（0.8％）
保育所ほか

総務債
70億3623万3千円
（15.5％）
市民活動センターほか

教育債
145億4498万4千円
　　（31.9％）
　　小・中学校校舎、
　　給食センターほか

臨時財政対策債
84億8608万5千円（18.6％）

土木債
84億9261万6千円
（18.7％）
道路、市営住宅ほか

減税補塡債
12億2796万9千円
（2.7％）

財
政
運
営
の

あ
ら
ま
し

　

平
成
29
年
度
下
半
期
の
財
政
運

営
は
、歳
入
面
で
は
、市
税
、都
支

出
金
な
ど
が
増
額
と
な
り
ま
し
た

が
、国
庫
支
出
金
や
分
担
金
及
び

負
担
金
な
ど
が
減
額
と
な
り
ま
し

た
。 平

成
29
年
度
下
半
期

市
の
財
政
運
営
の
状
況

　

市
で
は
、皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
い
た
市
税
な
ど
の
収
入
の
状
況

や
そ
の
使
わ
れ
方
、借
入
金（
市
債
）の
状
況
な
ど
の
財
政
運
営
状
況
を

毎
年
６
月
と
12
月
に
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

今
号
で
は
、平
成
29
年
度
下
半
期（
平
成
29
年
10
月
１
日
か
ら
平
成
30

年
３
月
31
日
）の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、財
政
課（
３
３
５
・
４
０
２
５
）へ
。

　

歳
出
面
で
は
、職
員
給
与
費
や

臨
時
福
祉
給
付
金
補
助
金
に
係
る

経
費
を
減
額
し
、障
害
者
な
ど
に

関
す
る
自
立
支
援
介
護
給
付
費
や

私
立
保
育
所
の
入
所
運
営
に
係
る

経
費
を
増
額
す
る
な
ど
、市
民
が

安
心
し
て
快
適
に
暮
ら
せ
る
よ
う

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
ま

し
た
。

　

一
般
会
計
予
算
現
額
は
、平
成

29
年
９
月
30
日
現
在
で
１
０
６
５

億
６
９
４
５
万
５
千
円
で
し
た

が
、平
成
30
年
３
月
に
１
０
１
億

４
９
３
９
万
７
千
円
を
増
額
補
正

し
た
こ
と
な
ど
か
ら
、総
額
１
１

６
７
億
９
４
９
３
万
２
千
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
額
を
前
年
度
予
算
現

額
と
比
較
す
る
と
、73
億
２
９
６

７
万
２
千
円（
６
・
７
％
）の
増
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
度
の
一
般
会
計
・
特

別
会
計
の
執
行
状
況
な
ど
は
、左

の
表
の
と
お
り
で
す
。

元
府
中
市
議
会
議
員

鈴
木
一
治
氏　

逝
去

　

元
府
中
市
議
会
議
員
で
、府
中

市
前
職
待
遇
者
の
鈴
木
一
治
氏

（
92
歳
）は
、５
月
18
日
に
逝
去
さ

れ
ま
し
た
。

　

鈴
木
氏
は
、昭
和
46
年
４
月
か

ら
平
成
11
年
４
月
ま
で
通
算
７
期

28
年
に
わ
た
り
市
議
会
議
員
を
務

め
ら
れ
、こ
の
間
、市
議
会
議
長
お

よ
び
市
議
会
副
議
長
、総
務
委
員

会
委
員
長
、経
済
委
員
会
委
員
長
、

建
設
環
境
委
員
会
委
員
長
、文
教

経
済
委
員
会
委
員
長
、再
開
発
対

策
特
別
委
員
会
委
員
長
、基
地
対

策
特
別
委
員
会
委
員
長
な
ど
を
歴

任
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
に
亡
き
鈴
木
一
治
氏
を
し

の
び
、謹
ん
で
哀
悼
の
意
を
表
し

ま
す
。
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テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

▲様々な出店でにぎわいます ▲迫力のある流鏑馬

■キテキテ府中マルシェ
▽日時 ６月10日（日）午前10時～
午後４時半
▽会場 けやき並木通りほか
▽内容 加工製品や新鮮野菜、生花、
小物・アクセサリー、キッチンカーな

どの出店、出店者こだわりの一品な
どの販売、ミニＳＬの運行
▽問合せ キテキテ府中マルシェ事
務局（３１９・９６８２）、経済観光課
商工係（３３５・４１４２）
■府中流鏑馬
▽日時 ６月10日（日）①午前10時
～午後２時半・②午前11時45分～午
後１時半・③１時半～２時・④２時半
～３時半
▽会場 ①フォーリス、②④大國魂
神社境内、③大國魂神社境内からけ
やき並木通り
▽内容 ①演武・記念撮影・乗馬・弓
道ゲーム、②四半的弓道試技、③武者
行列、④流鏑馬

▽問合せ 府中流鏑馬実行委員会
事務局（３６２・６４２１＝むさし
府中商工会議所内）、経済観光課商
工係（３３５・４１４２）

６月10日（日）
キテキテ府中マルシェキテキテ府中マルシェ＆＆
府中府中流流

や ぶ さ めや ぶ さ め

鏑馬鏑馬inけやき並木inけやき並木
キテキテ府中マルシェキテキテ府中マルシェ＆＆
府中府中流流

や ぶ さ めや ぶ さ め

鏑馬鏑馬inけやき並木inけやき並木

講座・催し講座・催し
事業者の方へ
木造住宅耐震改修等助成制度講習会

▽日時 ６月19日（火)午後２時～５
時
▽会場 むさし府中商工会議所会館
▽対象 市内で建築業を営む方及び家
族、従事者
▽費用 6000円（むさし府中商工会議
所会員3000円）
▽内容 耐震補強に関する講習会
※耐震改修工事などで市の助成制度を
活用する場合は、必ず受講してくださ
い。
▽申込み ６月８日（金）までに、むさ
し府中商工会議所へ
▽問合せ むさし府中商工会議所（３
６２・６４２１）、または建築指導課住
宅耐震化推進係（３３５・４１７３）

佐久穂町森林間伐体験

　姉妹都市の長野県佐久穂町で、森林
間伐や白駒池ハイキングなど夏の自然
を満喫してみませんか。
▽日程 ７月26日（木）・27日（金）／１
泊２日
▽集合時間・場所　午前７時に大國魂
神社
▽対象 小学３年～中学生の市民（小
学３年生は保護者同伴可）
▽定員 60人（抽せん）

▽費用 小学生 6000円、中学生
7000円、保護者8000円（宿泊代ほ
か）
▽宿泊 市民保養所「やちほ」
▽申込み ６月20日（水）まで（必
着）に、往復はがきに参加希望者全
員（５人まで）の住所・氏名（ふりが
な）・生年月日・性別・電話番号、返信
用宛名を記入して、生活環境部環境
政策課「森林間伐体験」係（〒183－
0056寿町１の５）へ
※７月14日（土）午前10時半から大
國魂神社で説明会を行います。
▽問合せ 環境政策課環境改善係
（３３５・４４７２）

図書館６月のおはなし会

■中央図書館「おはなしの森」
▽日時 毎週木曜日　午後３時半～
４時、２日（土）午前11時～11時半
▽会場 中央図書館
▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■地区図書館「おはなしの森」
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　６日
（水）
○白糸台・西府・片町図書館　13日
（水）
○武蔵台・新町・是政図書館　20日
（水）
○四谷図書館　21日（木）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　27日
（水）
▽時間 午後３時半～４時

▽対象 ３歳～小学生
▽内容 絵本や昔話の読み聞かせ
■ちいさい子のためのおはなし会
▽会場・日程
○紅葉丘・押立・宮町図書館　６日
（水）
○白糸台・西府・片町図書館　13日
（水）
○中央図書館　14日・28日（木）
○武蔵台・新町・是政・四谷図書館　
20日（水）
○住吉・生涯学習セン

ター図書館　27日
（水）
▽時間 午前10時半～11時
▽対象 １・２歳児と保護者
▽内容 絵本の読み聞かせとわらべ
うた

　◆　共通項目　◆
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 中央図書館（３６２・８６
４７）

おしらせおしらせ

成人歯科健康診査

　市では、虫歯や歯周病を予防し、
いつまでも口からおいしく安全に
食べられるように無料の歯科健診
を行います。年１回は歯科健診を受
けて健康管理に役立てましょう。
　問合せは、保健センター成人保健
係（３６８・６５１１）へ。
▽期間 ９月１日（土）から10月31

日（水）
▽場所 各協力歯科医院（受診券に同
封）
▽対象 平成13年３月31日以前生ま
れの市民
▽費用 無料
▽内容 歯・歯肉、入れ歯、口くう内の
清掃状況、そしゃく力、飲み込みの機
能検査ほか
▽申込み ７月20日（金）まで（必着）
に、はがき（１人１枚）に住所、氏名（ふ
りがな）、生年月日、年齢、電話番号を
記入して、保健セン

ター「成人歯科健康診査」
係（〒183－0055府中町２の25）へ／
電子申請サービス可
※４月１日から平成31年３月31日に
40・50・60・70歳になる方は、申込み
不要です。
※「平成30年度健康応援ガイド」を確
認のうえ、お申し込みください。
※受診券は、８月下旬に発送します。
※訪問による歯科健診をご希望の方
はお問い合わせください。

相続による
農地取得の届出

　相続により農地の権利を取得した場
合は、農業委員会へ届出が必要です。届
出期間は、農地の権利を取得したこと
を知った日から、おおむね10か月以内
です。
　問合せは、農業委員会事務局（３３
５・４４９２）へ。

■７ヵ国語で話そう。親子ワーク
ショップ　日①６月12日(火）午前
10時～正午・②17日（日）午後２時～
４時・③30日（土）午後２時半～４時
15分場①③市民活動セン

ター「プラッツ」、
②白糸台文化セン

ター費無料主言語交流研
究所ヒッポファミリークラブ講同研
究所研究員他託児あり（無料、予約
制）申 問斉藤宛（080・4084・5127）
へ
■初心者歓迎！マジック体験会　日
６月10日（日）午前10時～正午場中
央文化センター費1000円講あさの
てるよし氏（プロマジシャン）主府中

奇術連盟他トランプ、ハンカチ、500
円硬貨持参申問相原宛（090・4949・
6199）へ、午後４時～７時に
■大正琴にふれてみませんか　日６
月４日・18日、７月２日・16日（月）午
前10時～11時半場朝日体育館対初
心者定各回先着10人費1000円（貸
し琴代）内「きらきら星」「春の小川」
「里の秋」講茂木琴遊実氏（琴伝流先
任師範）主琴遊実会申当日直接会場
へ問茂木宛（090・7714・5261）へ
■イングリッシュ・ハンドベル無料
体験会　日７月９日・23日（月）午後
７時半～８時半場生涯学習セン

ター定各回
10人（抽せん）講五十嵐しのぶ氏（日
本ハンドベル連盟認定講師）主ピア
チェーレ申６月30日（土）まで（当日

消印有効）に、往復はがきに参加希望
日も記入して、岡田宅（〒183－0012
押立町１の35の１の１の326）へ問
同宅（363・2440）へ
■詩吟体験会　日①６月７日・21
日・②28日（木）午前10時～正午場①
市民活動セン

ター「プラッツ」、②中央文化
セン
ター対30歳以上の方定先着10人費無
料内漢詩をうたう講山本龍紅氏（岳
精流皆伝師範）主詩吟やまなみ申問
山本正昭宅（367・0577）へ
■府中シンフォニックウィンドアン
サンブル定期演奏会　日６月９日
（土）午後５時～７時場府中の森芸術
劇場 費 500円（全席自由）内「My 
Favorite Things」、チャイコフス
キー…荘厳序曲「1812年」ほか出糸

永雅友・鈴木　聡（指揮）申当日直接
会場へ 問ＦＳＷＥ事務局（090・
2632・2429）へ
■ハンドベルフェスティバル　日６
月30日（土）午後２時場府中の森芸術
劇場費無料内イングリッシュハンド
ベルの演奏会主ノイ申当日直接会場
へ問五十嵐宛（090・1850・8134）へ
■地域包括支援セン

ターよつや苑家族介護
者教室「不眠について」　日６月14
日（木）午後１時半～３時場よつや苑
定先着20人費
無料講讃井智彦
氏（スリープア
ドバイザー）ほ
か申問同支援セン

ター

（334・8133）へ

ボートレース平和島
６月のレース

収益
事業

▽日程
○ミニボートピア黒石開設９周年
記念ウェーブ21杯　16日（土）か
ら19日（火）
○ＳＧグランドチャンピオン　
19 日（火）・23 日（土）・24 日（日）
（徳山　場外発売） 
○日刊スポーツ旗～平和島マス
ターズ　26日（火）から30日（土）
※その他場外・指定席限定発売な
どの詳細は、ボートレース平和島
公式ホームページ(http://www.
heiwajima.gr.jp/)でご覧くださ
い。
▽問合せ　ボートレース平和島
サービスセン

ター（０３・３７６８・９２
００）

▲  スマートフォンサ
イトＱＲコード
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

◆ふちゅう元気アップ体操◆
会　　　　　場 担当センター

よつや苑、四谷文化セン
ター、分梅町自治会館、四谷西部公会堂、住吉文化セン

ター、住吉町第２
やすらぎ住宅集会室、住吉会館 地域包括支援セン

ターよつや苑（３３４・８１３３）

多磨町公会堂、朝日町公会堂、紅葉丘文化セン
ター、白糸台中部公会堂 地域包括支援セン

ターあさひ苑（３６９・００８０）
アダージョ、むさし府中商工会議所、車返団地１街区集会所、白糸台・押立文化セン

ター、
しみずがおか高齢者在宅サービスセン

ター
地域包括支援セン

ターしみずがおか（３６３・１６６１）

武蔵台文化セン
ター、美好町一・二丁目公会堂、北山自治会館、市営第十一美好町住宅集会

所、日鋼団地第一集会所 地域包括支援セン
ター泉苑（３６６・０１７１）

中央文化セン
ター、安立園 地域包括支援セン

ター安立園（３６７・０５５０）
番場公會堂、宮西公会堂、矢崎町公会堂 地域包括支援セン

ターかたまち（３３６・５８３１）
都営栄町２丁目アパート集会室、新町文化セン

ター、都営新町３丁目アパート東集会室、
都営栄町３丁目第２アパート集会室、地域包括支援セン

ターしんまち 地域包括支援セン
ターしんまち（３４０・５０６０）

緑苑、生涯学習セン
ター 地域包括支援セン

ター緑苑（３６７・６２１５）
本宿体育館、鳳仙寮、西府文化セン

ター 地域包括支援セン
ターにしふ（３６０・１３８０）

是政文化セン
ター、市営第五是政住宅公会堂 地域包括支援セン

ターこれまさ（３１４・０４５１）
都営南町アパート第一集会所、府中南町４丁目アパート集会所、南町東部公会堂 地域包括支援セン

ターみなみ町（３３６・１２５０）

募集募集
放課後子ども総合プラン
検討会委員を募集

▽任期 ７月から平成31年３月
▽対象 小学生の保護者で、平日の夜
に３回程度開催する会議に出席できる
市民／現在、市の審議会・協議会などの
公募委員の方を除く
▽募集人員　２人以内
▽内容 学童クラブと放課後子ども教
室の連携及び安定的な運営に関する意
見聴取
▽申込み ６月15日（金）まで（必着）
に、「児童の健全育成のための放課後対
策事業（学童クラブ・放課後子ども教
室）について」を800字以内にまとめ
て、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、子どもの学年を記入して、〒183－
8703子ども家庭部児童青少年課へ／
持参・ＦＡＸ（３６５・９９８３）・電子
メ ー ル（jidou01@city.fuchu.tokyo.
jp）可／応募書類は返却しません／選
考結果は６月下旬に通知
▽問合せ 児童青少年課放課後児童係
（３３５・４３００）

成人の日記念「青年のつ
どい」実行委員の募集

▽対象 平成10年４月２日から平成
11年４月１日生まれの市民、市内在
勤・在学の方で、平日の夜に開催する実
行委員会に出席可能な方
▽募集人数　５人（選考）
▽内容 平成31年１月14日（祝）に開
催する成人式の企画・運営ほか／第１
回実行委員会は６月28日（木）午後７時
▽申込み ６月15日（金）まで（必着）
に、決められた用紙（市役所４階児童青
少年課に用意）に志望動機を記入して、
〒183－8703子ども家庭部児童青少
年課へ
※用紙は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽問合せ 児童青少年課青少年係（３
３５・４４２７）

講座・催し講座・催し

多摩川源流体験教室

▽日程 ７月31日（火）
▽場所 山梨県小菅村
▽対象 小学３～６年生の市民
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 2000円（食費、保険料ほか）
▽内容 多摩川源流域の自然環境観
察、野外体験ほか
▽申込み ６月15日（金）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名（ふりがな）、
学校名・学年、生年月日、性別、電話番
号、保護者氏名を記入して、府中水辺
の楽校運営協議会事務局「源流」係
（〒183－0056寿町１の５生活環境
部環境政策課内）へ
※抽せん結果は、当選者のみ６月22
日（金）までに郵送で連絡します。
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議
会事務局（３３５・４３１５＝環境政
策課内）

花蓮写真撮影講習会「花蓮の撮
影テクニックを学びましょう」

▽日時 ６月27日（水）午前８時～

10時／荒天中止
▽場所 郷土の森公園修景池
▽定員 20人（抽せん）
▽費用 無料
▽講師 宮入芳雄氏（日本写真家協
会会員）
※カメラ・三脚など撮影に必要な機
材を持参してください。
▽申込み ６月13日（水）まで（必
着）に、はがきに講座名、住所、氏名、
年齢、電話番号を記入して、生活環境
部環境政策課（〒183－0056寿町１
の５）へ
▽問合せ 環境政策課自然保護係
（３３５・４３１５）

ふちゅう元気アップ体操

▽期間 ８～11月（全13回）　
※日程は会場ごとに異なります。
▽会場 下の表のとおり
▽対象 65歳以上の市民
▽費用　1000円
▽申込み　６月30日（土）まで（当日
消印有効）に、はがき、または決めら
れた用紙（市役所１階高齢者支援課、
各地域包括支援セン

ター、介護予防推進セン
ター

に用意）に希望会場、住所、氏名（ふり
がな）、生年月日、性別、電話番号を記
入して、〒183－8703福祉保健部高
齢者支援課へ／高齢者支援課（29日
まで）、各地域包括支援セン

ター、介護予防
推進セン

ターへの持参可／申込み多数の場
合は抽せん
※用紙は、市のホームページからダ
ウンロードできます。

▽問合せ　高齢者支援課介護予防生活
支援担当（３３５・４１１７）

車いすバスケットボール
オーストラリア代表VSカナダ代表公開練習試合

　市のホストタウンであるオーストラ
リア代表とカナダ代表が公開練習試合
を行います。ぜひ、お越しください。
　問合せは、政策課オリンピック・パラ
リンピック等推進担当（３３５・４００
６）へ。
▽日時 ６月５日（火）午後３時～５時
▽会場 郷土の森総合体育館
▽費用 無料
▽申込み 当日直接会場へ

観光ガイドツアー「下河原線
跡の散策とブルワリー見学」

▽日時 ７月25日（水）午前９時～正
午／荒天中止
▽集合場所　北府中駅
▽定員 30人（抽せん）
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽内容 下河原線跡である下河原緑道
の散策、サントリー初のビール工場で
あるサントリー〈天然水のビール工場〉
東京・武蔵野ブルワリーの見学（約３．
５キロメー

トル）
▽申込み ６月15日（金）まで（必着）
に、往復はがき（１人１枚）に住所、氏名
（ふりがな）、年齢、性別、携帯電話番号
（または電話番号）、返信用宛名を記入
して、〒183－8703生活環境部経済観
光課「ブルワリー見学ツアー」係へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

■魚の安売りデー「近海アジ」　日６
月１日（金）場府中市魚商組合加盟店

■多摩パブリック法律事務所無料法
律相談会　日①６月15日（金）午後
５時～９時・②16日（土）午前10時～
午後４時場同事務所（立川市曙町）定
先着①36人・②48人内不動産、相続、
離婚、成年後見、事業者向け法務、労

働問題、債務整
理などの相談
（１枠30分）申
平日の午前９時
半～午後７時
に、電話で同事

務所へ問同事務所（042・548・2450）
へ
■司法書士による法律・登記・後見無
料相談　日６月10日（日）午後１時
半～４時半場市民活動セン

ター「プラッツ」
内相続、登記、成年後見、民事事件な
どの相談主東京司法書士会府中支部
申当日直接会場へ問五味・渡辺司法
書士事務所（361・3731）へ
■谷戸沢処分場「国蝶オオムラサキ
見学会」　日６月23日（土）午前９時
～午後２時半場谷戸沢廃棄物広域処
分場（西多摩郡日の出町大字平井谷
戸）内オオムラサキ観察会、自然観察
ガイドツアー他日の出町役場より無
料送迎車を運行問東京たま広域資源
循環組合（042・597・5581）へ
■フラダンス無料体験　日①６月５
日（火）午後７時～８時15分・②６
日・③13日・④20日（水）午前10時～

11時15分場①紅葉丘文化セン
ター、②生涯

学習セン
ター、③④白糸台体育館対①成人、

②③④50歳以上講佐藤三抄子氏
（ハーラウ・ナー・レイオ・カレファ会
員）主フラダンスリーリア申問北宛
（090・8417・2672）へ
■俳句初級講座　日６月から８月の
第２水曜日・第４木曜日　午後１時
半～４時（全６回）場スクエア21・女
性セン

ター定15人（抽せん）費各回500円
（資料代ほか）内俳句の基礎ほか講笹
木　弘氏（府中市俳句連盟会長）主同
連盟申６月９日（土）まで（必着）に、
往復はがきで笹木　弘宅（〒183－
0031西府町２の10の３の802）へ問
同宅（364・3506）へ
■女声コーラス「リアン」無料講習会
　日①６月４日・②11日・③18日・④
25日（月）午前10時～正午場①片町・
②白糸台文化セン

ター、③府中の森芸術劇
場、④府中の森芸術劇場分館内ヒッ
トメドレー「ＨＡＮＡ」より「ハナミ
ズキ」ほか講筒井直子氏（声楽家）申

当日直接会場へ 問畠山宅（366・
9081）へ
■社交ダンスの集い　日６月18日
（月）午後１時15分～４時場市民活
動セン

ター「プラッツ」対20歳以上で市民、
市内在勤・在学の方定先着80人費
800円内ミキシング、トライアル主
府中市ダンススポーツ連盟申当日直
接会場へ問髙橋宅（361・2950）へ
■味の素スタジアム感謝デー　日６
月24日（日）午前10時～午後４時場
同スタジアムほか費無料内フリー
マーケット、スタンプラリー、ステー
ジショーほか問同感謝デー事務局
（03・5771・2368）へ、平日の午前10
時～午後６時に
■太極拳無料講習会　日６月21日・
28日（木）午後７時10分～８時半（全
２回）場浅間中定先着10人講星　あ
けみ氏（日本武術太極拳連盟公認講
師）主府中太極拳普及会申問電話、ま
たはＦＡＸで小林宅（334・0059＝
ＦＡＸ同番）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください
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◆市民スポーツ・レクリエーションフェスティバル◆
日　時 種　目 会　場 構　成 定員（抽せん） 申込み締切日

６月24日（日） 午前10時 総合開会式

郷土の森
総合体育館

― ― 当日直接会場へ

６月30日（土） 午後１時 綱引き 幼児の部、小学１～３年生の部、小学４～６年生の部、大人の部（中学生以上）各選
手５人、補欠２人の７人以内で１チーム 60チーム ６月29日（金）

７月１日（日）
午前９時

子どもと母親
混合フットサル

小学１年生と母親の部、小学２年生と母親の部各選手24人以内（小学生・母親各５
～12人）、監督１人で１チーム 30チーム

６月８日（金）
７月１日（日）／雨天の
場合は８日（日）

男女混合
ソフトボール

是政ソフト
ボール場ほか 小学４年生以上の男女15人以内、監督１人で１チーム 32チーム

７月７日（土） 午後２時 ドッジボール 郷土の森
総合体育館

小学生の部、一般の部（中学生以上）各選手10～15人、監督１人で１チーム（小学
生は学年別） 24チーム

６月15日（金）
７月７日（土）／雨天の
場合は14日（土）

午前９時

グラウンドゴルフ 郷土の森
サッカー場 小学４年生以上の個人、または２人一組 ―

７月１日（日）／雨天の
場合は８日（日） 母と子のテニス 郷土の森

庭球場 小・中学生と母親、または祖母のダブルス ― ６月25日（月）

７月７日（土） 玉入れ 郷土の森
総合体育館

小学生の部、女子の部（中学生以上の女性）、一般の部（中学生以上の男女）、シニア
の部（60歳以上の男女）各選手６～８人で１チーム ―

７月６日（金）７月８日（日） 四半的弓道 日吉体育館 中学生以上の個人で申込み、団体戦も実施（当日編成） ―
７月16日（祝） ラリーテニス

郷土の森
総合体育館

中学生以上で、一般打ちの部ダブルス、交互打ちの部ダブルス（個人での申込み可） ―

７月15日（日）

バドミントン 男子・女子ダブルス（生徒・学生を除く）、小学生と親のダブルス
男子・女子ダブ
ルス各12人、親
子６ペア

７月５日（木）

男女自由
ソフトバレーボール

経験ありの部（中学生以上）、初心者の部（中学生以上）、家族の部（小学生以下と親
で構成、複数家族可）、60歳以上の部、女性の部（中学生以上）、各選手４～８人、監
督１人で１チーム（４人制）

36チーム ６月15日（金）

７月16日（祝） ラージボール卓球 中学生以上の男女６～８人で１チーム（個人の申込み可） 32チーム ７月10日（火）
７月25日（水）／雨天
の場合は26日（木）

ファミリー
ゲートボール

府中市民
陸上競技場 男女５～８人で１チーム（個人の申込み可） 12チーム ６月22日（金）

７月29日（日） インディアカ 郷土の森
総合体育館 女子の部、混合の部各４～８人で１チーム（４人制） 30チーム ７月６日（金）

■「いきいき体操クラブ」会員募集　
日活動は水曜日の午前10時～正午
（月２回）場中央文化セン

ター費年会費
3000円、月額1500円内身体のゆが
みを整え、健康増進や体調を良くす
るための体操講阿部みち子氏（いき
いき体操講師）申 問阿部宛（090・
4954・8857）へ

■都民住宅入居者募集　対住宅を必
要としている都民で、都が定める所
得基準の範囲内の方他申込書は６月
４日（月）から12日（火）に都住宅供給
公社府中窓口セン

ター（土・日曜日を除く午
後６時まで）、市役所４階住宅勤労課、

白糸台・西府文化セン
ター（土・日曜日を除く

午後５時まで）、市政情報セン
ター（午後７時

半まで、土・日曜日は午後６時まで）で
配布／なくなり次第終了申６月14日
（木）まで（必着）に、郵送で同公社募集
セン
ターへ問同セン

ター（03・3498・8894）へ
■東京農工大学科学博物館「子供科
学教室」～太陽電池で遊ぼう・測ろう
　日６月30日（土）午前10時～正午
場同博物館（小金井市中町）対小学
５・６年生定先着24人費無料講嘉治
寿彦氏（同大学准教授）申６月６日
（水）午前10時から電話で同博物館
へ問同博物館（388・7163）へ　
■東京農工大学公開講座「子ども樹
木博士」　日８月25日（土）午前９
時、午後１時場同大学府中キャンパ
ス対小・中学生と同伴者定各先着60
人費無料内樹木の性質や用途などを
学習し、覚えた樹木名の数に応じて、

段位を認定申電話、またはFAX
（367・5754）で戸田宛へ 問 同宛
（367・5745）へ
■ＮＩＣＴオープンハウス　日６月
29日（金）午前９時半～午後５時・30
日（土）午前９時半～午後４時半場情
報通信研究機構本部（小金井市貫井
北町）費無料内技術展示、ラボツ
アー、サイエンストークほか主同機
構問同法人広報部（327・5322）へ
■６月10日（日）まで「電波利用環境
保護周知啓発強化期間」　不法な無
線局は、テレビ・ラジオ放送、携帯電
話、警察・消防・救急用無線など様々
な無線に対して混信・妨害を与えま
す／安全で豊かな社会を実現するた
めに電波はルールを守り、正しく使
いましょう問関東総合通信局（03・
6238・1939）へ
■打ち水実施団体募集　日７月から

９月内一般の方が50人以上参加で
きる打ち水を企画・実施申問都環境
局地球環境エネルギー部環境都市づ
くり課（03・5388・3566）へ
■６月は蚊の発生防止強化月間　デ
ング熱やジカウイルス感染症などの
蚊が媒介する感染症の発生を防止す
るためには、蚊の発生を抑制するとと
もに、蚊に刺されないようにすること
が大切です／植木鉢の受皿、空き缶
など不要なたまり水をなくしましょ
う／やぶや草むらは定期的に手入れ
をして風通しを良くしましょう／蚊
に刺されないように長袖の着用や虫
避け剤を活用し
ましょう問東京
都福祉保健局健
康安全部環境保
健衛生課（03・
5320・4391）へ

おしらせおしらせ
公共施設予約システムの
休止のお知らせ

　６月14日（木）午前１時～６時は、定
期保守点検のため、公共施設予約シス
テムを休止します。この間、インター
ネット、携帯電話、施設予約入金機、各
施設窓口での施設の予約や照会などは
できません。
　問合せは、情報管理課ＩＣＴ推進担
当（３３５・４０５７）へ。

「在宅療養ハンド
ブック」を配布

　ご自身やご家族が在宅で療養をする
際に必要な情報と、在宅療養を支える
市内医療機関、介護事業所、相談窓口を
掲載した冊子を配布しています。
※内容は、市のホームページでもご覧
になれます。
▽配布場所　市役所１階高齢者支援
課、各地域包括支援セン

ター

▽問合せ 高齢者支援課在宅療養推進
担当（３３５・４１０６）

スポーツスポーツ

ボッチャ研修会

▽日時　７月１日（日）午後１時～４
時
▽会場 生涯学習セン

ター

▽対象 16歳以上の方
▽定員 40人
▽費用 無料
▽内容 ボッチャの基本ルール、試
合体験、審判ほか
※運動できる服装、体育館履きを持
参してください。
▽講師 宮坂　昇氏（関東ボッチャ
協会会長）ほか
▽申込み ６月27日（水）までに、電
話で、またはＦＡＸ（３６５・３５９
３）に住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号を記入して、スポーツ振興課
へ ／ 電 子 メール（taiiku01@city.
fuchu.tokyo.jp）可／申込み多数の
場合は市民を優先して抽せんし、落
選者にのみ連絡
▽問合せ スポーツ振興課スポーツ

推進係（３３５・４４９９）

市民スポーツ・レクリエー
ションフェスティバル

▽日時・種目・会場・構成・定員・申込
み締切日　下の表のとおり
※総合開会式終了後に、市民団体に
よる演技種目の発表を実施します。
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
▽申込み 各種目の申込み締切日ま
でに、決められた用紙（府中駅北第２
庁舎４階スポーツ振興課、郷土の森
総合・各地域体育館、生涯学習セン

ターに用
意）でスポーツ振興課へ
※用紙は、市のホームページからダ
ウンロードできます。
▽問合せ スポーツ振興課スポーツ
推進係（３３５・４４７７）

耳より耳より

おもちゃの病院

▽日時 ６月９日（土）午前10時～
午後１時
▽場所 旧府中グリーンプラザ分館

▽対象 市民
▽費用　無料／部品代は実費負担
▽内容 壊れたおもちゃの修理／１世
帯２点まで
※付属品や説明書を持参してくださ
い。
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

福祉の店「は～もにぃ」

▽開店日時　毎日の午前10時～午後
５時半（毎週水曜日・休館日を除く）
▽場所 旧府中グリーンプラザ分館
▽６月の実演販売
○15日（金）　童里夢工房
▽問合せ 社会福祉協議会「は～も
にぃ」（３４０・０２１２）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■自然環境調査員会議「自然環境調査」
　６月13日（水）午前９時半　武蔵台
公園／見学希望の方（先着10人）は前
日までに、環境政策課へ／問合せは同
課自然保護係（３３５・４３１５）へ
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

　ラグビーワールドカップ2019、東京2020オリンピック・パラリンピックのラグビー競技の会場となる味の
素スタジアムの近隣自治体（府中市・調布市・三鷹市）などが協働でラグビーフェスティバルを開催します。
　開催にあたり、ラグビーフェスティバルで行われる、タグラグビー教室の参加者を募集します。
　問合せは、政策課（３３５・４００６）へ。

▽日時 ７月７日（土）午前11時～午後零時半／
雨天決行
▽会場 味の素スタジアム西競技場
▽対象 小学３～６年生で、ラグビー初心者、経験
者の市民
▽定員 20人（抽せん）
▽費用 無料
▽内容 初心者から経験者まで、レベルにあった
ボールの扱いやミニゲームを体験する

府中・調布・三鷹ラグビーフェスティバル府中・調布・三鷹ラグビーフェスティバル

タグラグビー教室参加者募集タグラグビー教室参加者募集

▽申込み ６月18日（月）まで（必着）に、往復は
がきに住所、氏名、学年、電話番号、保護者の氏
名、タグラグビー経験歴（ラグビーを含む）、返信
用宛名を記入して、ラグビーフェスティバル実
行委員会事務局（〒181－8555三鷹市野崎１の
１の１三鷹市スポーツと文化部スポーツ推進課
内）「府中・調布・三鷹ラグビーフェスティバルタ
グラグビー教室」係へ／結果は６月25日（月）頃
に通知

■育児講座（わくわく講座）　日①６
月４日（月）、②７月６日（金）午前10
時～11時場第２府中保育園（日新町
５の51）対歩き始めから就学前の児
童と保護者定各日先着親子５組10
人費無料内①保育園の遊具で遊ぶ、
②七夕会コンサート主同園申問電話
で、または直接同園（354・1666）へ
■地域包括支援セン

ターしんまち家族介護
者教室「自宅で転倒しないために」　
日６月15日（金）午前10時～11時半
場新町文化セン

ター定先着20人費無料内
自宅でできるリ
ハビリと家族の
支援講草間三千
雄氏（小金井リ
ハ ビ リ テ ー
ション病院理学

療法士）申問同支援セン
ター（340・5060）

へ
■大人も！子どもも！みんなで参
加しよう！「ひと・生活・医療」フェス
タ2018 in府中　日６月10日（日）①
午前11時～午後３時、②午前11時～
午後４時場ルミエール府中費無料
内①認知症、緩和ケア、訪問診療ほか
について医師・看護師による講演、
②医療・介護の職業体験、健康測
定、専門職による悩み相談主多摩の
医療健康増進フォーラム申当日直
接会場へ 問同会・井上宛（080・
5701・1208）
■高次脳機能障害のための交流会　
日６月12日（火）午後２時～４時場
地域生活支援セン

ターふらっと対脳出血な
どの後遺症で高次脳機能障害のある
方とその家族ほか費無料内生活上の
不安、医療・就労支援ほか申問同セン

ター

（370・1781）へ

■高次脳機能障害普及促進学習会　
日６月13日（水）午後７時～９時場
市民活動セン

ター「プラッツ」対高次脳機能
障害について興味のある方費無料内
脳血管障害後の高次脳機能障害とて
んかんの関連・リハビリテーション
と在宅生活や就労のポイントほか申
６月８日（金）までに地域生活支援セン

ター

あけぼの（358・1085／ＦＡＸ336・
9085）へ問同セン

ターへ
■全国公募府中市書道展の出展作品
を募集　費一般5000円～7000円、
高校生1500円、幼児・小・中学生800
円主府中市書道連盟申６月３日（日）
午後１時半～２時半に、ルミエール
府中へ問米村宅（366･5301）へ
■公募多摩アンデパンダン展の出品
作品の募集　日６月27日（水）から７
月１日（日）午前10時～午後５時（１
日は午後４時まで）場府中市美術館
ほか費入場料無料、出品料5000円主
美術集団多摩アンデパンダン展実
行委員会申申込書を電話、またはＦ
ＡＸ（042・661・1591）で小坂宛に

請求して、６月20日（水）まで（必着）
に、郵送で小坂宛へ問同宛（080・
7825・8362）へ
■ふらっとペアレントトレーニング
　日９月21日から平成31年２月８
日の隔週金曜日　午前10時半～正
午場地域生活支援セン

ターふらっと対３～
９歳の自閉症スペクトラム児の養育
保護者定６人費無料他申込時に面談
あり申問同セン

ター（370・1781／ＦＡＸ
370・1783）へ
■あけぼの当事者相談　日随時相談
場地域生活支援セン

ターあけぼの対肢体・
聴覚・視覚障害のある方と家族ほか、
身体・知的障害のある方の家族費無
料申 問同セン

ター（358・1085 ／ Ｆ ＡＸ
336・9085）へ
■料理教室　日６月10日（日）午前10
時～午後１時半場市民活動セン

ター「プ
ラッツ」対障害のある方定10人（抽せ
ん）費1000円内豚の角煮御膳申６月
６日（水）までに地域生活支援セン

ターあけ
ぼの（358・1085／ＦＡＸ336・9085）
へ問同セン

ターへ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

おしらせおしらせ
平成31年度から使用予定
道徳教科書の見本本展示会

　平成31年度から市立中学校で使用
する道徳教科書の採択を行うことに伴
い、道徳教科書の見本本展示会を開催
します。
▽日時 ６月15日（金）・16日（土）、18
日（月）から29日（金）までの午前９時
～午後７時（土・日曜日は午後４時半ま
で）
▽会場 教育セン

ター

▽問合せ 教育セン
ター（３６４・４１０８）

一度は受けましょう
肝炎ウイルス検診

▽期間 平成31年２月28日（木）まで
▽時間 各協力医療機関の診療時間内
▽会場 各協力医療機関
▽対象 昭和54年３月以前生まれの
市民／過去に市のＢ型・Ｃ型肝炎ウ

イルス検診を受けたことがある方、
職場などで検診機会がある方を除
く
※昭和53年４月１日から昭和54年
３月31日生まれの方には、受診勧奨
通知を送付しています。
▽費用 無料
▽内容 血液検査によるＢ型・Ｃ型
肝炎ウイルス検査
▽申込み 平成31年２月28日（木）
までに、電話で、または直接保健セン

ターへ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６
８・６５１１）へ

平成31年度ジュニアスポー
ツ活動事業補助金の説明会

▽日時 ７月17日（火）午後７時
▽会場 府中駅北第２庁舎３階会議
室
▽対象 次の全てに該当するジュニ
アスポーツ団体の会計・経理担当者
○市内に活動基盤を持ち、小・中学生
の市民で構成された10人以上のス
ポーツ団体であること
○スポーツ活動を通したクラブ員

の健全育成を目的とし、そのために
側面的な援助ができる成人による
組織を持ち、代表者が原則市民であ
ること
○クラブの健全な運営のための取り
決めがあり、継続的・計画的・民主的
に運営されている団体であること
※新規で交付を希望する団体は、事
前にスポーツ振興課へお問い合わせ
ください。
▽問合せ スポーツ振興課スポーツ
推進係（３３５・４４９９）

６月は浸水対策強化月間

　浸水に対する安全性を高めるた
め、道路にある雨水ますや側溝にご
みを入れたり、物を置いたりしない
ようにしましょう。
　また、集中豪雨などの情報を正確
に知るために、東京の雨が一目でわ
かる東京アメッシュ（http://tokyo
ame.jwa.or.jp/）をインターネット
で公開しています。
　問合せは、下水道課工務係（３３
５・４３８４）へ。

６月６日（水）まで禁煙週間

　日本では、６月６日（水）まで、５月
31日の世界禁煙デーからの１週間

を「禁煙週間」と定め、普及啓発を行っ
ています。この機会に、禁煙と健康につ
いて考えてみませんか。
　問合せは、保健セン

ター成人保健係（３６
８・６５１１）へ。
■主流煙と副流煙
　たばこの主流煙には、約5300種類の
化学物質が含まれており、がんや虚血
性心疾患、脳卒中、慢性肺疾患、歯周病
などの原因になります。
　たばこの先から出ている副流煙を喫
煙者の周りの人が吸い込んでしまう受
動喫煙では、主流煙の数倍の発がん性
物質やニコチン、一酸化炭素などの有
害物質が含まれる副流煙により、喫煙
者自身だけでなく、周囲の人の健康に
も、肺がんリスクが約1.3倍になるなど
の悪影響を及ぼします。また、子どもの
受動喫煙は乳幼児突然死症候群やぜん
息といった影響を及ぼすこともわかっ
ています。
■やめたいと思ったら禁煙外来のご利
用を
　自分の意志だけで禁煙に取り組むの
は困難です。禁煙外来などで専門の医
師に相談しましょう。一定の基準を満
たせば健康保険などで治療が受けられ
ます。また、市では40歳以上の方を対
象に、肺がん検診などのがん検診を実
施していますので、ぜひ、ご利用くださ
い。

▲ タグラグビー教室に参加しませんか
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日　時 会　場
６月12日（火）

午後１時半
～３時半

新町文化セン
ター

６月13日（水） 武蔵台文化セン
ター

６月18日（月）
リレ府中白糸台
（内容は白糸台
文化セン

ターエリアに
ついて）

６月19日（火） 紅葉丘文化セン
ター

6月21日（木）午後６時～８時

ふれあい会館
（内容は中央文
化セン

ターエリアにつ
いて）

6月26日（火）午後１時半～３時半 中央文化セン
ター

6月27日（水）午前10時～正午 是政文化セン
ター

6月29日（金）午後１時半～３時半 片町文化セン
ター

　３３５・４４０１

■外大連携交流会「のぞいてみよう！
世界の公共施設」
　日６月22日（金）午後零時10分～２時
場東京外国語大学対市民、市内在勤・在
学の方定先着20人費無料内学生による
日本・世界各地の公共施設についての
発表を聞き、グループトークを通して
交流を行う申電話で、または直接当サ
ロンへ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「ボール体操」
　日６月19日（火）午前９時半～10時
半対65歳以上の市民定先着20人申６
月２日（土）から電話で当セン

ターへ
■介護予防講座「しっかり食べて介護
予防！」
　日６月21日（木）午後２時～３時対
65歳以上の市民定先着20人費無料内
バランス良く食事を取るための工夫申
６月２日（土）から電話で当セン

ターへ
■ふちゅう体操
　日６月の毎週金曜日　午前11時半～
正午場紅葉丘文化セン

ター対60歳以上の市民
定各日先着20人費無料内元気一番！！
ふちゅう体操、簡単な筋力トレーニング
とストレッチ申当日直接会場へ

■介護予防３か月教室「筋力向上教
室」
　日７月３日から９月18日の毎週
火曜日　午前９時15分～10時55分
対65歳以上の介護認定を受けてい
ない市民で、基本チェックリストで
老化の兆しがみられた方、または介
護保険サービスを利用していない要
支援１・２の方で医師からの運動制
限がなく自分で体調管理ができ通所
できる方定５人（抽せん）費1500円
申６月２日（土）から11日（月）に電
話で当セン

ターへ
■介護予防３か月教室「みんなで楽
しくカーレット教室」
　日７月２日から９月17日の毎週
月曜日　午前10時～11時40分対65
歳以上の市民定 10人（抽せん）費
1800円申６月２日（土）から11日
（月）に電話で当セン

ターへ
■介護予防３か月教室「初めての絵
手紙教室」
　日７月５日から９月20日の毎週
木曜日　午前10時～正午対65歳以
上の市民定６人（抽せん）費2400円
申６月２日（土）から11日（月）に電
話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■CLワークショップ～絵を見てモ
ノマネ！手話表現
　日６月16日（土）午後１時半～２

時半費無料出モンキー高野申問当日
直接当セン

ターへ
■障害児サマークラブ
　日①７月25日午後２時～３時、②
８月１日午後１時半～３時・③８日
（水）午後２時～３時・④９日（木）午
後１時半～３時・⑤14日（火）午後２
時～３時半対障害のある小学～高校
生の方と家族ほか定先着①②⑤10
組、③15組、④４組費①③④⑤無料、
②１組500円内①インドネシアの打
楽器ガムラン体験、②夏休みの工作、
③楽器やダンスで音楽を楽しむ、④
ゆったりのんびりストレッチ、⑤音
楽・リズムで過ごす夏休み申６月４
日（月）から当セン

ターへ

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２
〒183－0055 　府中町 1 の30

■地域福祉コーディネーターによる
「困りごと相談会」
　日①６月の毎週火曜日・②毎週木
曜日　午後１時半～４時、③毎週金
曜日（８日を除く）午前９時15分～
11時45分場①武蔵台・②押立・③住
吉文化セン

ター内地域生活における困りご
との相談申当日直接会場へ
■押立・車返ささえあい協議会（地区
社協）
　日６月23日（土）午前10時～正午場
押立文化セン

ター内押立文化セン
ターおよび車返

団地エリアで行う、住民主体で地域
の課題を共有・協議して解決するた

めの協議会定例会申社会福祉協議会へ
■ささえあい四谷（地区社協）
　日６月９日（土）場四谷文化セン

ター内四谷
文化セン

ターエリアで行う、住民主体で地域
の課題を共有・協議して解決するため
の協議会定例会申社会福祉協議会へ
■ボランティア・協力会員入門研修
　日６月20日（水）午後１時半～３時
半場３階会議室対これから市内でボラ
ンティア活動を始めようと思っている
方定先着20人内ボランティア活動時
の心構え及び在宅福祉助け合い事業の
説明申社会福祉協議会へ
■わがまち支えあい協議会（地区社協）
準備委員会
　日場下の表の通り内住民主体で地域
の課題を共有・協議して解決する場づ
くりについての話し合い申社会福祉協
議会へ

　市では、生涯学習の活動のお手伝
いとして、皆さんが主催する学習会
などに市職員が出向き、市の業務や
制度などについて、専門知識を生か
した出前講座を実施しています。
▽日時 原則として、月曜から金曜
日の午前９時～午後５時のうち２時

【市政】
１　府中市総合計画について
２　府中市の財政状況
３　情報公開制度のしくみ
４　やさしい住民税の話
５　固定資産税の話
６　市議会のしくみと役割について
【市民協働】
７ 市民協働について
【暮らし】
８  後期高齢者医療制度のしくみ～安定
した医療制度を目指して

９  国民健康保険のしくみ～安定した医
療制度を目指して

10  府中国際交流サロンの活動紹介
11  姉妹都市佐久穂町・友好都市ウィー
ン市ヘルナルス区について

12  男女共同参画社会をめざして
13 消費者相談について
14 美術品の保管・鑑賞方法について
15  家づくりのルール～建物と法律につ

いて
【産業】
16  中小企業を取巻く経済状況と成長戦
略

【福祉】
17 成年後見制度について
18 高齢者の福祉について
19 介護予防について
20 高齢者見守りネットワークについて
21 元気一番！！ふちゅう体操
【子育て】
22 子どもに絵本を
23 府中市の子ども・子育て支援について
24  守ろう！子どもの生命（いのち）防ご
う！児童虐待

25  親子のふれあい
【健康】
26  ８０２０（ハチマル・ニイマル）達成を
めざして～80歳で20本の歯を残そ
う！！

27  第２次健康ふちゅう21について考え

よう
28 ステキなあなたを健康に！
29  大人の食育～めざせバランスアップ
食生活

30 あなたもゲートキーパー宣言
31 キッズ栄養教室
32 乳幼児期を大切に
【防災】
33 防災知識講座（震災編）
34 防災知識講座（風水害編）
【安全対策】
35 ストップ・ザ交通事故～交通安全教室
36 防犯講座
37  あなたの家は安全ですか～わが家の
耐震診断

【環境】
38  私たちのくらしと環境問題～調べて
みよう身近な環境

39 府中市まちの環境美化活動
【まちづくり】
40  公共施設マネジメント入門講座「私た
ちの公共施設（建物）について今と未
来を考える」

41 景観づくり
42 都市計画
43 インフラマネジメントについて
44 狭あい道路拡幅整備事業について
【教育】
45 生涯学習～「学び返し」のすすめ
46  知っているとおトクな図書館の上手
な使い方

47 府中市の学校給食について
48  子どもの心の理解～心理相談員の立
場から

49 開かれた学校
【郷土史】
50  郷土の森博物館の活用法～楽しく学
ぼう

51 府中と多摩川の自然誌
52 国府と宿場の町・府中
53  府中の文化財を知ろう！～市内文化
財めぐり

54  遺跡の発掘調査を学ぼう！
55  発掘が語る府中の歴史
56  ふるさと府中歴史館ガイドツアー

間以内
▽会場 市内で申込者指定の場所
▽対象 市民、市内在勤・在学の方で
構成された10人以上の団体
▽費用 無料／講座により材料費な
どの実費が必要
▽内容 下の表のとおり

※詳しくは、生涯学習センター、各文
化センターなどにあるパンフレッ
ト、または市のホームページをご覧
ください。
▽申込み 開催予定日の20日前ま
でに、決められた用紙（文化生涯学習
課に用意）で、文化生涯学習課へ／Ｆ

ＡＸ（３６５・３５９３）可　
※用紙は市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽問合せ　文化生涯学習課生涯学習
係（３３５・４３９４）

 ふちちゅゅううカレカレッッジ出前講座ジ出前講座ご
く

利
だ用 さ い

◆　出前講座メニュー　◆



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

　０５０・３４９１・９８４９

■「日本の仏教各宗派はどのように違
うのか」～宗祖に問う日本仏教／Ｆ
　日７月12日・26日、８月９日・23日、
９月13日・27日（木）（全６回）午後２時
～４時費3000円内各宗派の教えの違
いやその後の流れを解説講黒川文子氏
（ＮＨＫ学園講師）
■クラシック大好き～モーツァルト
「晩年」の名曲を味わう／Ｆ
　日７月13日・27日、８月３日・24日、
９月21日・28日（金）午後２時～４時
（全６回）費3000円内モーツァルト名
曲の創作背景やウィーンの音楽史を解
説講奥田佳道氏（音楽評論家）
◆　上記２記事共通項目　◆

　場講堂対平成15年４月１日以前生
まれの方定先着290人申直接当セン

ターへ
■パソコン無料相談会
　日６月９日（土）午後１時半～４時半
場パソコン学習室講悠学の会パソコン
ボランティア申当日直接会場へ

　３６８・７９２１
入場料　３００円（中学生以下１５０円）

■森のお話会
　日６月９日（土）午後２時45分場旧
越智家住宅対５歳以上の方内「三枚の
鳥の羽」「ももうりとのさま」ほか他語
りは十べえお話の会
■太陽観望会
　日６月10日（日）・23日（土）午前10
時半～午後零時半・１時半～３時／雨
天・曇天中止場博物館本館前内太陽黒
点とプロミネンスなどを観察

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「多摩に活きる作家
たちー 平面と立体」
　日６月３日（日）までの午前10時～
午後５時（３日は午後４時まで）場市民
ギャラリー費無料内油彩画、アクリル
などの絵画と、彫刻の展示
■アートスタジオ「長谷川利行展をみ
て、油絵具であそんでみよう！」
　日６月23日（土）・24日（日）午後１時
～４時半場創作室対小学生以上の方定
各回20人（抽せん）費300円（材料費、企
画展観覧料が別に必要、市内の小・中学
生は「学びのパスポート」で観覧料無
料）講久保萌菜氏（画家）申６月14日
（木）まで（当日消印有効）に、往復はが
き（１人１枚）に住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、希望日、返信用宛名を
記入して、当館「油絵具」係へ／電子
メール（bijyutu01@city.fuchu.tokyo.

jp）可
■市民ギャラリー「トライウッドコ
レクション展」
　日６月５日（火）から10日（日）午
前10時～午後５時（５日は正午か
ら、10日は午後３時まで）場市民
ギャラリー費無料内40年にわたる
美術収集品（彫刻・絵画・版画）の展示

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館６月の休館日

　毎週月曜日

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■プロムナードコンサート～パイプ
オルガン＆クラリネットの調べ
　日６月９日（土）①午前10時半～
11時、②午後２時～３時場ウィーン
ホール対①乳幼児と保護者、②小学
生以上の方定各回先着500人費①無
料、②500円（全席自由）内曲目は①
久石　譲…「人生のメリーゴーラン
ド」「アンパンマンマーチ」ほか、②ド
ビュッシー…「亜麻色の髪の乙女」、
サラサーテ…「ツィゴイネルワイゼ
ン」ほか出野田美香（パイプオルガ
ン）、林　裕子（クラリネット）申①当
日直接会場へ、②前売券は当劇場チ
ケットセン

ターで販売中
■劇場ウォッチング「パイプオルガ
ン大冒険！」～楽器の王様にさわっ
てみよう！
　日７月21日（土）①午前10時、②午
後２時場ウィーンホール対市民、市
内在学で、小学①１・２年生・②３～
６年生と保護者定各回500人（抽せ
ん）費無料内パイプオルガンの仕組
みの説明、試奏体験（小学生のみ）、ミ
ニコンサートほか出米山浩子（パイ
プオルガン奏者）
■劇場ウォッチング「能ってなに！？」
　日８月18日（土）①午前10時、②午
後２時場ふるさとホール対市民、市
内在学で、小学①１～３年生・②４～
６年生と保護者定各回500人（抽せ
ん）費無料内能の鑑賞と解説ほか出
中森貫太（能楽師）
◆上記２記事の共通項目◆

　申６月15日（金）まで（当日消印有
効）に、はがき、またはＦＡＸ（335・
6219）に希望日時、参加希望者全員
の住所・氏名・学校名・学年・電話番
号、保護者氏名（１人）、を記入して、
当劇場「劇場ウォッチング」係へ問事
業係（335･6210）へ
■府中の森クラシックコレクション
「森　麻季～音の美術館～イタリア
美への旅路」
　日 ９月 29日（土）午後２時 場

ウィーンホール費入場料4000円（全
席指定）内曲目はアベ・マリアの名曲
たち～グノー・バッハ、シューベル
ト、マスカーニ、プッチーニ…歌劇
「ジャンニ・スキッキ」より「わたしの
お父さん」、ベッリーニ…「優雅な月
よ」ほか出森　麻季（ソプラノ）、山岸
茂人（ピアノ）、浦久俊彦（ナビゲー
ター）他未就学児の入場不可申チ
ケット予約開始は６月17日（日）／
発売は翌日から
■五木ひろし～府中の森コンサート
　日10月27日（土）①午後１時・②５
時場どりーむホール費入場料①Ｓ席
6500円、Ａ席5500円、②Ｓ席6000
円、Ａ席5000円（全席指定）内曲目は
「よこはま・たそがれ」「山河」「契り」
「夜空」「恋歌酒場」ほか他未就学児の
入場不可申チケット予約開始は６月
16日（土）／発売は翌日から

・市民会館　３６１・４１１１
・中央図書館　３６２・８６４７
■ルミエール府中市民会館「ハワイ
アン～キルトタイム」
　日７月14日、８月18日、９月15日
（土）午後２時～４時（全３回）場第３
会議室対市民定８人（抽せん）費
4800円（講習料、材料費込み）内イリ
マのポーチ、パンダポーチの作成講
渋谷由美氏（キルトサークルウル主
宰）申６月18日（月）まで（当日消印
有効）に、往復はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、返信用宛名
を記入して、当館「ハワイアン～キル
トタイム」係へ／電子メール（fuchu
shiminkaikan@keio-setsubi.
co.jp）可問市民会館へ
■図書館ガイドツアー
　日６月17日（日）午前10時、午後２
時場中央図書館定各回先着10人費
無料内同館の施設を１時間程度で案
内申電話で、または直接同館へ
■ＯＰＡＣ（資料検索機）検索案内
　日６月の毎週水曜日、24日（日）午
後２時～４時（15分程度）場中央図
書館費無料申当日直接同館へ

　３１９・９７０３

市民活動セン
ター「プラッツ」

■プラっとカフェ「大人の七夕かざ
り作り」
　日６月17日（日）午前10時～11時
半場市民活動交流スペース費無料内
折り紙で作る七夕かざり講上田嘉代
子氏（ふぁぶらぼ☆くらぶ代表）申当
日直接会場へ問当セン

ターへ
■コミュニティビジネス・ソーシャ
ルビジネス起業個別相談会
　日６月25日（月）午前10時～11
時・11時～正午、午後２時～３時・３
時～４時対コミュニティビジネス・
ソーシャルビジネスに関心のある
方、起業を検討中の方定各回先着１
組費無料内地域課題解決のための事
業について申電話で、またはＦＡＸ

（319・9714）に住所、氏名（ふりがな）、
電話番号、返信用ＦＡＸ番号、簡単な相
談内容を記入して、当セン

ターへ／電子メー
ル（moshikomi@fuchu-platz.jp）可
■市民活動専門講座「助成金を獲得す
る７つの方法」
　日７月４日・11日（水）午後７時～９
時（全２回）場第３会議室対助成金申請
に課題のある、または獲得を目指して
いる団体定先着30人費1000円（資料
代ほか）内助成金申請の理論と実践を
学ぶ講田代純一氏（日本財団職員）申電
話、またはＦＡＸ（319・9714）に、氏名
（ふりがな）、電話番号、返信用FAX番
号、団体名（団体の場合のみ）、託児の
有無（１歳～未就学児先着５人、500
円）を記入して、当セン

ターへ／電子メール
（moshikomi＠fuchu-platz.jp）可

　３６７・８８８１

子ども家庭支援セン
ター「しらとり」

■親子でグッドコミュニケーション～
親業に学ぶ子どもとの接し方
　日６月14日（木）午前10時～正午対
市民で、未就学児と保護者定先着20組
内子育てをより幸せにする言葉掛けほ
か講親業訓練協会シニアインストラク
ター申午前10時半～午後５時に、電話
で当セン

ターへ

　３５１・４６００

■50歳男の衣食住～地域での自分の
居場所と出番を考える
　日①６月30日午後１時半～４時半、②
７月７日午後１時半～５時・③21日（土）
午後１時半～４時半対おおむね50歳以
上の男性定各回先着20人費各回300円
内①地域の食を知り、地域を知る、②町
歩きを通して考える、③身に着けるもの
からライフスタイルを考えるワーク
ショップ講松木紀美子氏（府中市民活動
支援セン

ター理事長）申問電話で同セン
ターへ

■女性のための就職支援セミナー
　日①６月22日（金）・②28日（木）、③７
月３日（火）・④13日（金）午前９時半～
11時半（全４回）対就職活動中、または
就職を希望している女性定先着30人
費無料内①採用につながる！応募書類
の書き方、②実践！好感度をあげる身
だしなみとヘアメイク、③適職を見つ
けよう！再就職キャリアガイダンス、
④家庭もうまくいく！職場ストレス攻
略のコツ講①④大村美樹子氏（アイ
ビー・リレーションズ代表）、②東野見
咲氏（Hair＆Make up MINT代表）、③
狩野　賢氏（キャリアコンサルタント）
他化粧道具・タオル持参、託児（１歳～
就学前の幼児10人、費用100円、飲物と
おやつ持参）希望の方は６月６日（水）
までに、電話でむさし府中商工会議所
（362・6421）へ申電話で、またはＦＡ
Ｘ（369・9889）に希望講座名、住所、氏
名、年齢、電話番号、託児の有無を記入
して同会議所へ／電子メール（info@
tama５cci.or.jp）可問同会議所へ
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凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用
　　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他
　　申申込み　問問合せ

○対象は市民／費用などの記載がないものは無料
○申込みの記載のないものは、当日直接会場へ
○問合せは、各文化センターへ

「のばそうよ　健康寿命　歯みがきで」

　６月４日（月）から10日（日）は歯と口の健康週間です。食べることは、私たちが生きる
うえで大きな楽しみであり、生きる意欲につながります。いつまでもおいしく食べるため
に、歯と口の健康を保ちましょう。
　下のチェック項目で一つでも気になる症状がある方は、主治医、かかりつけ歯科医や、
ケアマネジャーなどの支援者にご相談ください。なお、通院が困難な方には、訪問診療が
可能な歯科医の紹介も行っていますので、ご相談ください。
　問合せは、保健センター成人保健係（３６８・６５１１）へ。

６月４日６月４日（月）（月）
からから10日10日（日）（日） 歯歯とと口口のの健康週間健康週間

□　お茶や食事でむせる
□　よく咳をする
□　薬が飲みにくい
□　 声が変わった（ガラガラ声にな
る、思った声が出せない）

□　 舌に白い苔のようなものがつい
ている

□　体重が減った
□　 唾液が口の中にたまる（ヨダレ

がたれる）
□　食べられないものが多くなった
□　飲みこむのに苦労する
□　 固いものが噛みにくくなった
□　 発熱をくり返
す

いつまでもおいしく食べるためのチェック項目（11項目）

■フォークダンスの集い　日
６月３日・17日（日）午前10時
■グラウンドゴルフの集い　
日６月６日（水）・10日（日）・
20日・27日（水）午前９時場府
中公園
■民踊教室　日６月14日（木）
午後１時内「東京五輪音頭
-2020-」
■児童館サークル「大きく
なーれ」　日６月18日（月）午
前10時対未就学児（保護者同
伴）内簡単な紙工作
■地域ふれあい演芸大会　日
６月19日（火）午前９時40分
対60歳以上内老人クラブ会
員による演芸
■民踊の集い　日６月20日
（水）午後１時内「あやめ踊り」
■親子いも掘りの集い　日６
月23日（土）午前10時場緑町
２丁目の畑対３歳～小学生と
保護者定先着100区画（１世
帯１区画）費 100円申６日
（水）午後４時から受付（電話・
代理受付不可）
■七夕の集い　日７月４日
（水）午後３時対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着100人内七夕飾り作りほか
申６日（水）午後３時半から受
付（電話・代理受付不可）

■ニュースポーツの集い　日
６月９日（土）午前９時半対小
学生以上内ペタンク、マグ
ダーツほか
■七夕の集い　日７月７日
（土）午前10時対中学生以下
（未就学児は保護者同伴）定先
着150人内七夕飾り作りほか
申13日（水）午後３時から受
付（電話不可）
■夏休み親子陶芸教室　日７
月24日（火）、８月２日（木）午前
９時・７日（火）午前10時（全３
回）対小・中学生と保護者定10
組（抽せん）費１組500円申６
月27日（水）・28日（木）午後４
時受付（電話・代理受付不可）
■夏休み子どもパン作り教室
　日７月25日（水）午後１時
半対小学３年～中学生定15
人（抽せん）費400円申27日
（水）・28日（木）午後４時受付
（電話不可）

■民踊教室　日６月８日・22
日（金）午後１時半内「流れて
津軽」「東京五輪音頭-2020-」
■防災訓練　日６月９日（土）
午前９時45分内応急救護訓
練・初期消火訓練ほか

■七夕の集い　日６月30日
（土）午前10時対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着120人内七夕飾り作りほか申
６月20日（水）午後３時半から参
加券配布（電話・代理受付不可）

■グラウンドゴルフ大会　日
６月９日（土）午前９時／雨天
の場合は10日（日）場武蔵台
少年野球場対小学生以上定先
着80人申３日（日）まで受付
（電話不可）
■子ども科学遊びサークル　
日６月16日（土）午後２時対
小学生内変身キューブ
■七夕の集い　日７月４日
（水）午後２時半内七夕飾り作
り、映画鑑賞会ほか

■民踊教室　日６月１日（金）
午後１時内「東京五輪音頭
-2020-」
■養生気功の集い　日６月６
日・20日（水）午後１時半対成
人定先着30人内養生気功に
よる健康法
■ファミリースポーツの集い
　日６月９日（土）午前９時
15分場栄町体育館内ラリー
テニスほか他体育館履き持参
■いもほりの集い　日６月23
日（土）午前９時半／雨天の場
合は24日（日）対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着120世帯費 100円申７日
（木）から受付（電話不可）
■公民館講座「片付け上手な
子どもになる３つのポイン
ト」　日６月26日（火）午前10
時対子育て中の保護者定25
人（抽せん）講副島千尋氏（整
理収納アドバイザー）他託児
あり（１歳～就学前の幼児抽
せん14人）申４日（月）から10
日（日）受付（電話不可）
■公民館講座「子どもコック
さん」　日６月30日（土）午後
２時半対小学生定16人（抽せ
ん）費 350円内フルーツの
ムース申４日（月）から10日
（日）受付（電話不可）
■七夕の集い　日７月４日
（水）午後３時対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着100人内七夕飾り作りほか
申７日（木）から参加券配布
■女性囲碁の集い　日毎週火
曜日　午前10時
■青空太極拳　日毎週水曜日
　午前10時場当セン

ター北側広場
（雨天中止）

■地域ふれあい演芸大会　日

６月８日（金）午前10時内カ
ラオケ、新舞踊ほか
■民踊の集い　日６月13日
（水）午後１時半内「あやめ踊
り」
■盆踊り講習会　日６月27日
（水）午後２時
■七夕の集い　日６月30日
（土）午前10時対小学生以下
（未就学児は保護者同伴）定先
着100人内等身大人形劇、七
夕飾り作りほか申13日（水）
午後３時から参加券配布（電
話不可）
■住吉ダーツする会　日毎週
木曜日　午後１時

■レクリエーション大会　日
６月９日（土）午前９時場八小
内買い物競走、パン食い競走
ほか他体育館履き持参
■ケロちゃんクッキング　日
６月27日（水）午後３時対小
学生定18人（抽せん）費350円
内フルーツたっぷりフレンチ
トースト申６日（水）・７日
（木）午後４時（電話不可）
■工作サークル「ちびまる
ちゃん」　日６月26日（火）午
前10時対未就学児（保護者同
伴）内簡単な工作
■七夕の集い　日７月４日
（水）午後３時対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着100人内簡単な七夕飾り作
りほか申13日（水）午後３時
半から参加券配布（先着順）
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■歌声広場　日６月８日・22
日（金）午後１時内カラオケ
■コミュニティ運動会　日６
月９日（土）午前９時半場白糸
台体育館内パン食い競走ほか
他体育館履き持参
■ダーツする会　日６月11
日・18日・25日（月）午後１時

■民踊の集い　日６月13日
（水）午後１時半内「あやめ踊
り」
■お日様文庫　日６月19日
（火）①午後２時半・②３時半
対①未就学児（保護者同伴）・
②小学生内絵本の読み聞かせ
ほか
■初夏のスポーツフェス　日
６月23日（土）午前９時半場
白糸台体育館対小学生以上定
先着50人内室内スポーツほ
か他運動のできる服装、体育
館履き持参
■七夕の集い　日６月30日
（土）午後２時対小学生以下
（未就学児は保護者同伴）定先
着80人内七夕飾りつけ、人形
劇「泣いた赤おに」申 13日
（水）から参加券配布
■子ども七宝焼き教室　日７
月24日（火）①午前10時、②午
後１時対小・中学生定①15
人・②10人（抽せん）費400円
申 25日（月）・26日（火）受付
（電話不可）
■子ども料理教室　日①７月
25日、②８月１日（水）午前10
時対小学３～６年生定各12
人（抽せん）費各500円内①中
華丼ほか、②キーマカレーほ
か申６月25日（月）・26日（火）
受付（電話不可）
■子ども陶芸教室　日７月
26日（木）、８月10日（金）午前
10時（全２回）対小学３年～
中学生定10人（抽せん）費500
円内皿、カップほか自由作成
申６月25日（月）・26日（火）受
付（電話不可）

■七夕の集い　日７月７日
（土）午前10時対小学生以下
（未就学児は保護者同伴）定先
着50人内七夕のお話ほか申
20日（水）午後３時から参加
券配布（電話不可）
■囲碁・将棋の集い　日毎週
土曜日　午後１時内地域愛好

者による自由対局

■新舞踊教室　日６月７日
（木）午前10時内「雪の兼六
園」ほか
■いもほりの集い　日６月
17日（日）午前９時半／雨天
の場合は23日（土）場ちゅう
バス「四谷駐在所西」停留所前
の畑定先着200人（１人２株）
費100円申10日（日）午後２時
～５時受付（電話不可）
■パティシエサークル　日６
月20日（水）午後３時対小学
２～６年生定12人（抽せん）
費400円内スフレチーズケー
キ申６日（水）から12日（火）
受付（電話不可）
■工作サークル　日６月27日
（水）午後３時対小学２～６年
生定10人（抽せん）費400円内
フォトフレーム申６日（水）か
ら12日（火）受付（電話不可）
■七夕の集い　日７月４日
（水）午後３時対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着100人内七夕飾り、大道芸
申20日（水）午後３時から参
加券配布（電話不可）

■民踊の集い　日６月13日
（水）午後１時半内「あやめ踊
り」
■七夕の集い　日７月４日
（水）午後３時対３歳～小学生
（未就学児は保護者同伴）定先
着90人内七夕飾り作り、ゲー
ムほか申６日（水）から参加券
配布
■早朝ラリー　日７月14日
（土）午前５時20分（荒天中
止）対小・中学生（小学４年生
以下は保護者同伴）申受付中
■ラリーテニスの集い　日毎
週土曜日　午前10時（雨天中
止）


