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○世帯数   124,701（219減）   ○人口   男130,385（138減）  女129,104（169減）  計259,489（307減）  うち外国人住民数5,240　（平成31年３月１日現在、（　）は前月比）

ラグビーワールドカップ2019TMの （イングランド）と （フランス）の公認チームキャンプ地です。
東京2020オリンピック・パラリンピックに向けた （オーストリア）と （オーストラリア）のホストタウンです。

ラグビーワールドカップ2019TM

開催まで 183日
東京2020オリンピック

開催まで 491日
東京2020パラリンピック

開催まで 523日

府中市は

▲ 

大
野　

均
選
手

▲ 

平
野
早
矢
香
氏

府中市マスコットキャラクター ふちゅこま

主
な
記
事

２面…開始します　パートナーシップ宣誓制度
４面…郷土の森総合体育館スポーツ教室参加者募集
７面…子ども読書の日

　３月22日（金）から４月７日（日）に、市民桜まつりを開催します。　３月22日（金）から４月７日（日）に、市民桜まつりを開催します。
　期間中の午後６時から９時は、桜通りと府中公園通りでちょうちんやぼんぼりを　期間中の午後６時から９時は、桜通りと府中公園通りでちょうちんやぼんぼりを
点灯します。点灯します。
　また、４月６日（土）・７日（日）は、桜通りと府中公園通りで歩行者天国を実施する　また、４月６日（土）・７日（日）は、桜通りと府中公園通りで歩行者天国を実施する
ほか、府中公園を中心に様々な催しを行います。ほか、府中公園を中心に様々な催しを行います。
　問合せは、市民桜まつり実行委員会（３６４・３６１１＝中央文化センター内）へ。　問合せは、市民桜まつり実行委員会（３６４・３６１１＝中央文化センター内）へ。

※時間は午前10時～午後４時

ラグビーワールドカップ2019ラグビーワールドカップ2019TMTM、東京2020オリン、東京2020オリン
ピック・パラリンピックＰＲトークショー in 桜まつりピック・パラリンピックＰＲトークショー in 桜まつり

府中公園内府中公園内
○フワフワドーム（１回50円）
○ふれあい動物園（午後３時まで）、自
由遊び・模擬店・展示ＰＲコーナー
○植木・花鉢などの販売
〇消防体験ＰＲコーナー（消防車両の
展示／午前11時～午後３時）
※フワフワドーム、自由遊びコーナー
は、午前11時半～正午、午後２時～２
時半、ふれあい動物園は正午～午後１
時は休止します。

府中公園ステージ府中公園ステージ
○演芸大会（カラオケ、ダンスほか）

▽日時 ４月７日（日）午前11時20分～11時40分
▽場所 メルヘンステージ
▽内容 ラグビーワールドカップ出場選手及びオリンピアンによるトー
クショー
▽出演 大野　均選手（東芝ブレイ
ブルーパス）、平野早矢香氏（ロンドン
オリンピック卓球女子団体銀メダル）
▽問合せ 政策課オリンピック・パ
ラリンピック等推進担当（３３５・
４００６）

桜まつりパレード桜まつりパレード
▽日時 ４月７日（日）午後１時
▽場所 桜通り
▽出演 東芝ブレイブルーパス、
サントリーサンゴリアス、府中ア
スレティックＦＣ、アルバルク東

市民市民桜桜まつりまつり
市制施行65周年記念市民協働事業

雨天の
場合☂

■■ 歩行者天国（４月６日・７日午前11時～午後４時）
　　パレードコース（４月７日午後１時に寿中央公園を出発）

府中公園
ステージ

中央文化
センター

臨時駐車場

寿中央
公園

市民球場

都立
農業高校 教育

センター

府中
警察署
府中
警察署

府中公園
国
分
寺
街
道

府
中
街
道

け
や
き
並
木
通
り

N

桜通り桜通り

府
中
公
園
通
り

府
中
公
園
通
り

保健センター

ルミエール
府中

メルヘン
ステージ

寿中央
公園

◆歩行者天国・パレードコース◆

　歩行者天国及びパレードは中止します。また、騎士竜戦隊
リュウソウジャーショーは中止とし、ステージ横テント内で
の握手会に変更します。府中公園・メルヘンステージの演芸発

表の一部は、中央文化センターで行います。

　４月６日（土）・７日（日）の午前11時～午後４時は、次
のバス停留所を休止、または移動します。

■臨時休止する停留所
○京王バス…寿町１丁目、府中町１丁目、ルミエール府中
○ちゅうバス…中央文化セン

ター、ルミエール府中、幸町２丁目
■移動する停留所
○京王バス…市民球場前

バス路線を
一部変更

○武蔵国府太鼓（６日正午頃）
○都立府中東高校和太鼓部（７日正
午頃）

メルヘンステージメルヘンステージ
○演芸大会（民踊、舞踊ほか）
○騎士竜戦隊リュウソウジャーショー
（７日正午～午後零時半・３時～３時半）

寿町中央公園寿町中央公園
○移動天文観測車ペガサスⅡ
○ミニＳＬ（１回50円）
※午前11時半～午後零時半・２時～
２時半は休止します。

中央文化センター駐車場中央文化センター駐車場
○警察ＰＲコーナー（展示ブース、白
バイ車両の展示ほか）
○ラグビーワールドカップ2019、東
京2020オリンピック・パラリンピッ

クＰＲコーナー

桜通り桜通り
○クイズウォークラリー（先着200
人）

京、ラグビー応援アンバサダー
＠府中ラガマルくん、府中市マ
スコットキャラクターふちゅこ
まほか

４月６日（土）・７日（日）の催し

３３月月2222日日（金）（金）からから４４月月７７日日（日）（日）
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府中市メール配信サービスへの登録はt-fuchu@sg-m.jpへ空メールを送信

◆市（都）民税と各種保険税（料）の特別徴収◆
年金
支払月 ４月 ６月 ８月 10月 12月

平成32
（2020）年
２月

金額

仮　徴　収
市（都）民税は、前年度分の公的
年金等に係る税額の２分の１の
金額を３回に分けて徴収、各種
保険税（料）は、原則として２月
の各種保険税（料）額と同額

本　徴　収
年間の市（都）民税・各種保険税
（料）額から仮徴収額を控除した
金額を３回に分けて徴収

▲ 性的マイノリティの方
でも暮らしやすい社会
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
モ
デ

ル
事
業
検
討
協
議
会
の
答
申

平
成
31
年
度

青
少
年
団
体
の
登
録

及
び
支
援

平
成
31
年
度

国
民
年
金
保
険
料
と

年
金
額
の
改
定

平
成
31
年
度

国
民
年
金
保
険
料
学
生

納
付
特
例
の
受
付

平
成
31
年
度

市（
都
）民
税
と
各
種
保
険
税

（
料
）特
別
徴
収
の
仮
徴
収

４
月
か
ら

市
の
組
織
が

変
わ
り
ま
す

お
知
ら
せ
し
ま
す

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金

保
険
料
免
除
申
請
の
受
付

　

公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
モ
デ

ル
事
業
検
討
協
議
会
か
ら
市
長
へ

「
宿
泊
機
能
・
サ
ー
ビ
ス
の
今
後
の

在
り
方
」に
つ
い
て
の
答
申
が
あ

り
ま
し
た
。

　

答
申
で
は
、市
民
保
養
所「
や
ち

ほ
」、八
ケ
岳
府
中
山
荘
と
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
の
宿
泊
施
設
に
つ
い

て
、利
用
者
数
の
減
少
や
、施
設
の

老
朽
化
に
伴
う
安
全
性
の
確
保
と

今
後
の
費
用
負
担
の
課
題
を
踏
ま

え
、公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の

視
点
か
ら
検
討
し
た
今
後
の
方
向

性
に
つ
い
て
提
案
が
さ
れ
ま
し

た
。

　

市
で
は
、こ
の
答
申
に
基
づ
き
、

各
施
設
の
在
り
方
に
つ
い
て
、基

　

市
で
は
、青
少
年
の
健
全
な
育

成
に
資
す
る
活
動
を
行
う
子
ど
も

会
、ま
た
は
ボ
ー
イ・
ガ
ー
ル
ス
カ

ウ
ト
団
体
を
支
援
す
る
た
め
、平

成
31
年
度
の
青
少
年
団
体
の
登
録

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。登
録
し

た
場
合
、次
の
支
援
な
ど
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、児
童
青
少
年
課
青

少
年
係（
３
３
５
・
４
４
２
７
）へ
。

▽
内
容

○
各
文
化
セ
ン
タ
ー
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、ス
ク

エ
ア
21・女
性
セ
ン
タ
ー
の
使
用
料
を
減
額

○
市
借
上
げ
バ
ス
を
無
料
で
利
用

※
減
額
や
使
用
回
数
に
制
限
が
あ

り
ま
す
。

▽
申
込
み 

決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
4
階
児
童
青
少
年
課
に

用
意
）に
必
要
書
類
を
添
え
て
、児

童
青
少
年
課
へ

※
用
紙
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
国
民
年
金
保
険
料
の
改
定

　

平
成
31
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、月
額
１
６
４
１
０
円
に
改

定
さ
れ
ま
す
。国
民
年
金
保
険
料

は
、前
納
割
引
制
度
な
ど
支
払
方

法
に
よ
っ
て
割
引
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
年
金
額
の
改
定

　

平
成
31
年
４
月
か
ら
の
年
金
額

は
、平
成
30
年
度
の
金
額
か
ら
０・

１
％
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

◆　

共
通
項
目　

◆

　

問
合
せ
は
、保
険
年
金
課
年
金
係

（
３
３
５・
４
０
６
６
）、府
中
年
金

事
務
所（
３
６
１・１
０
１
１
）へ
。

　

20
歳
以
上
の
学
生
の
方
に
は
、

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
る
学
生
納
付
特
例
制
度
が
あ

り
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、保
険
年
金
課
年
金
　

４
月
１
日（
月
）か
ら
、出
産（
妊

娠
85
日
以
上
で
、死
産
、流
産
、早

産
を
含
む
）予
定
日
、ま
た
は
出
産

月
の
前
月
か
ら
４
か
月
間
の
国
民

年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度

が
施
行
さ
れ
ま
す
。な
お
、多
胎
妊

娠
の
場
合
は
、出
産
予
定
日
、ま
た

は
出
産
月
の
３
か
月
前
か
ら
６
か

月
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除

さ
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、保
険
年
金
課
年
金

係（
３
３
５
・
４
０
６
６
）、ま
た
は

府
中
年
金
事
務
所（
３
６
１・
１
０

１
１
）へ
。

▽
対
象 

次
の
全
て
に
該
当
す
る

方○
市
に
住
民
票
が
あ
り
、20
〜
59

歳
の
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

の
方

○
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
、出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１

日
以
降
の
方

▽
申
込
み 

４
月
１
日（
月
）以
降

に
、決
め
ら
れ
た
用
紙（
市
役
所
５

階
保
険
年
金
課
に
用
意
）と
、本
人

確
認
書
類
、印
鑑
、出
産
前
の
場
合

は
母
子
健
康
手
帳
な
ど
を
持
っ

て
、保
険
年
金
課
へ

※
用
紙
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
被
保
険
者
と
子
が
別
世
帯
の
場

■
制
度
の
概
要

　

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
宣
誓
の

取
扱
い
に
関
す
る
要
綱
に
基
づ

き
、一
方
、ま
た
は
双
方
が
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
で
あ
る
２
人
の
者
に

つ
い
て
、パ
ー
ト
ナ
ー
の
関
係
に
あ

る
こ
と
を
証
明
す
る
も
の
で
す
。

▽
対
象 
次
の
全
て
に
該
当
す
る

方○
成
年
で
あ
る
こ
と

○
市
民（
市
内
へ
の

転
入
を
予
定
し
て
い

る
方
を
含
む
）

○
配
偶
者
が
い
な
い

こ
と

○
宣
誓
を
す
る
相
手

方
以
外
の
者
と
の

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

が
な
い
こ
と

○
民
法
第
７
３
４
条
、ま
た
は
民

法
第
７
３
５
条
の
規
定
に
よ
り
婚

姻
を
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
と
さ

れ
て
い
る
者
同
士
の
関
係
に
な
い

こ
と

▽
宣
誓
の
方
法

○
事
前
に
電
話
連
絡
の
う
え
、来

庁
す
る
日
時
を
予
約

○
必
要
書
類（
世
帯
全
員
の
住
民

　

現
在
、市

（
都
）
民
税
・

国
民
健
康
保

険
税
・
後
期

高
齢
者
医
療

保
険
料
・
介

護
保
険
料
が

特
別
徴
収（
年
金
か
ら
差
引
き
）さ

れ
て
い
る
方
は
、平
成
31
年
度
も

原
則
と
し
て
特
別
徴
収
と
な
り
ま

す
。

　

こ
れ
ら
の
額
は
、毎
年
６
月
以

降
に
決
定
す
る
た
め
、４・６・８
月

の
市（
都
）民
税・
各
種
保
険
税

（
料
）は
仮
徴
収
と
し
、上
の
表
の
と

お
り
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、平
成
31
年
度
の
市（
都
）

民
税
は
６
月
に
、各
種
保
険
税

（
料
）は
７
月
に
通
知
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、市
民
税
課
普
通
徴

収
係（
３
３
５
・
４
４
４
１
）、保
険

年
金
課
保
険
税
係（
３
３
５
・
４
０

５
５
）・
後
期
高
齢
者
医
療
係（
３

３
５
・
４
０
３
３
）、介
護
保
険
課

資
格
保
険
料
係（
３
３
５
・
４
０
２

１
）へ
。

平
成
29
年
度

市
施
設
の
温
室
効
果

ガ
ス
の
排
出
量

　

市
で
は
、職
員
に
よ
る
地
球
温

暖
化
防
止
を
中
心
と
し
た「
府
中

市
職
員
エ
コ
・
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

ン
」に
基
づ
き
、各
施
設
で
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
対
策
な
ど
に
取
り
組
ん
で

平成31年度から変更となる組織
行政管理部の一部
　新庁舎建設推進室

子ども家庭部の一部
　子育て応援課 推　進　係 育　成　係
　子ども家庭支援課 母子保健係 子ども家庭支援センター

開
始
し
ま
す

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度

　

市
で
は
、東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催

な
ど
を
契
機
と
し
て
、一
人
ひ
と
り
が
互
い
に
人
権
を
尊
重
し
、多
様
性

を
認
め
合
う
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
宣

誓
を
公
的
に
証
明
す
る
制
度
と
し
て
、４
月
１
日（
月
）か
ら
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
を
開
始
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・
４
０
１
０
）へ
。

　

市
で
は
、第
６
次
府
中
市
総
合

計
画
後
期
基
本
計
画
の
２
年
目
と

な
る
重
要
な
タ
イ
ミ
ン
グ
を
迎
え

る
に
当
た
り
、重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
位
置
付
け
た
取
組
な
ど
を
よ

り
一
層
推
進
す
る
た
め
、４
月
か

ら
組
織
の
再
編
を
行
い
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・

４
０
１
０
）へ
。

■
変
更
部
署

○
新
庁
舎
の
設
計
が
完
成
し
、今

後
は
本
格
的
に
事
業
が
動
き
出
す

こ
と
か
ら
、新
庁
舎
建
設
を
よ
り

着
実
に
推
進
す
る
た
め
、新
庁
舎

建
設
推
進
室
を
設
置
し
ま
す

○
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た

る
切
れ
目
の
な
い
支
援
の
実
現
を

よ
り
一
層
推
進
す
る
た
め
、健
康

推
進
課
の
母
子
保
健
係
と
子
育
て

支
援
課
の
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
を
統
合
・
再
編
し
、子
ど
も
家

庭
支
援
課
を
設
置
す
る
と
と
も

に
、子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
、広
く
子
育
て
を
応

援
す
る
組
織
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い

名
称
と
す
る
た
め
、子
育
て
支
援

課
を
子
育
て
応
援
課
に
名
称
変
更

し
ま
す

■
担
当
を
設
置
す
る
主
な
部
署

○
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２

０
１
９
及
び
東
京
２
０
２
０
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と

い
う
二
つ
の
大
き
な
国
際
ス
ポ
ー

ツ
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
当
た
り
、

関
連
す
る
取
組
の
全
体
調
整
及
び

推
進
を
図
る
た
め
、政
策
総
務
部

に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
等
関
連
事
業
推
進
担
当
を

設
置
し
ま
す

○
今
後
、大
規
模
改
修
な
ど
が
予

定
さ
れ
て
い
る
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

施
設
に
関
す
る
対
応
を
一
体
的
か

つ
効
果
的
に
行
う
た
め
、建
築
施

設
課
に
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
施
設
老

朽
化
対
策
担
当
を
設
置
し
ま
す

○
二
つ
の
大
き
な
国
際
ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
に
当
た
り
、国
内

外
に
向
け
た
本
市
の
魅
力
発
信

や
、外
国
人
来
訪
者
な
ど
へ
の
お
も

て
な
し
に
関
す
る
取
組
の
推
進
を

図
る
た
め
、経
済
観
光
課
に
観
光・

お
も
て
な
し
担
当
を
設
置
し
ま
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

■
健
康
・
福
祉
基
金
へ　

▽
匿
名

　

一
万
円 

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
積
和

不
動
産
武
蔵
野
賃
貸
ス
テ
ー
シ
ョ

ン　

二
万
六
千
円
▽
積
水
ハ
ウ
ス

武
蔵
野
シ
ャ
ー
メ
ゾ
ン
支
店　

十

万
円
▽
倉
林
三
郎　

一
万
円
▽
鶴

見　

忠　

一
万
五
〇
〇
円

本
的
な
方
針
の
策
定
に
向
け
た
検

討
を
進
め
ま
す
。

　

な
お
、こ
の
答
申
書
は
、市
役
所

３
階
市
政
情
報
公
開
室
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

　

問
合
せ
は
、建
築
施
設
課
公
共

施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
担
当（
３
３

５
・
４
３
５
８
）へ
。

係（
３
３
５
・
４
０
６
６
）、ま
た
は

府
中
年
金
事
務
所（
３
６
１・
１
０

１
１
）へ
。

▽
対
象 

次
の
全
て
に
該
当
す
る

方○
平
成
31
年
度
に
大
学
な
ど
に
在

学
予
定
の
方（
一
部
対
象
外
の
学

校
あ
り
）

○
市
に
住
民
票
が
あ
り
、20
〜
59

歳
の
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

の
方

○
前
年
の
収
入
が
一
定
額
以
下
の

方▽
申
込
み 

４
月
１
日（
月
）以
降

に
、申
請
書（
市
役
所
５
階
保
険
年

金
課
、府
中
年
金
事
務
所
に
用

意
）、学
生
証
両
面
の
写
し
を
保
険

年
金
課
へ
／
代
理
人
の
場
合
は
代

理
人
の
本
人
確
認
書
類
及
び
印
鑑

が
必
要
／
郵
送
の
場
合
は
〒
183
―

8703
市
民
部
保
険
年
金
課
へ
／
平
成

30
年
度
学
生
納
付
特
例
承
認
者
に

は
、４
月
初
旬
に
日
本
年
金
機
構

か
ら
申
請
書
を
送
付

票
の
写
し
、戸
籍
抄
本
、本
人
確
認

書
類（
個
人
番
号
カ
ー
ド・
パ
ス

ポ
ー
ト・運
転
免
許
証
ほ
か
）、そ
の

他
市
長
が
必
要
と
認
め
る
書
類
）

を
持
っ
て
、予
約
し
た
日
時
に
２
人

で
市
役
所
１
階
市
民
相
談
室
へ

○
市
職
員
の
面
前
で
宣
誓
書
を
記

入○
市
か
ら「
宣
誓
書
の
写
し
」「
宣

誓
書
受
領
証
」を
交
付

い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
市
の
取
組
を
ま
と
め

た「
府
中
市
エ
コ
・
レ
ポ
ー
ト
」は
、

市
役
所
３
階
市
政
情
報
公
開
室
、

府
中
駅
北
第
２
庁
舎
７
階
環
境
保

全
活
動
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、環
境
政
策
課
環
境

改
善
係（
３
３
５
・
４
１
９
６
）

へ
。

合
は
、出
生
証
明
書
な
ど
出
産
日

及
び
親
子
関
係
を
明
ら
か
に
す
る

書
類
が
必
要
で
す
。
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午前８時半から受け付けます
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▲ 困りごとの相談支援を行います

一人で悩まずご相談ください

募集募集
子ども家庭支援センター相談員
（嘱託員）募集
▽採用日 ５月１日（祝）
▽対象 昭和29年４月２日以降に生
まれ、社会福祉士、精神保健福祉士、臨
床心理士、公認心理師、児童福祉司任用
資格、保健師のいずれかの資格を持つ
方
▽募集人数　若干名
▽内容 児童家庭相談業務ほか
▽募集要項　４月５日（金）まで、子ど
も家庭支援セン

ター「たっち」で配布
※要項は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽申込み ４月５日（金）まで（必着）
に、履歴書、資格証の写し、小論文「養育
困難家庭における相談員の役割につい
て」（800字程度）を子ども家庭支援セン

ター

「たっち」（〒183－0023府中市宮町１
の50くるる３階）へ／持参可
▽問合せ 子ども家庭支援セン

ター「たっち」
（３５４・８７００）

市史編さん専門員
（嘱託員）募集

▽採用日 ５月１日（祝）
▽対象 昭和29年４月２日以降に生
まれ、学校教育法に基づく大学、または
大学院で歴史学（日本近世史）及びこれ
に類する専門課程を専攻し、修士以上
の資格を持つ方で、古文書調査の経験

と知識を持つ方
▽募集人員　１人（選考）
▽内容 府中市史編さん業務
▽募集要項　３月31日（日）まで、ふ
るさと府中歴史館３階ふるさと文化
財課で配布
※要項は、市のホームページからダ
ウンロードできます。
▽申込み ３月31日（日）まで（必
着）に、履歴書、卒業（修了）証明書、成
績証明書、研究業績一覧と論文１点
の写し、小論文「自治体史における近
世史料の取扱いと市史編さんの意義
について」（2000字以内）をふるさと
文化財課市史編さん担当（〒183－
0023宮町３の１）へ
▽問合せ ふるさと文化財課市史編
さん担当（３３５・４３７４）

市民協働推進会議の
委員を募集

▽任期 ５月から２年間
▽対象 平日の昼間に開催する会議
（年５～７回程度）に出席できる市民
／現在、市の審議会・協議会などの公
募委員の方を除く
▽募集人員　２人
▽内容 協働事業の評価や市民協働
推進行動計画の検討ほか
▽申込み ４月12日（金）まで（必
着）に、「府中市における市民協働の
更なる推進に向けた私の考え」を
800字程度にまとめて、住所、氏名
（ふりがな）、年齢、職業、電話番号を
記入して、〒183－8703市民協働推
進部協働推進課へ／持参可／電子

メ ー ル（siminkyodo01@city.fu
chu.tokyo.jp）可／応募書類は返却
しません／選考結果は４月下旬に通
知
▽問合せ 協働推進課協働推進係
（３３５・４４１４）

市立幼稚園臨時職員
（養護教諭）募集

▽勤務日 平日の午前９時～午後２
時半（水曜日は正午まで）
▽勤務先 みどり幼稚園、または小
柳幼稚園
▽対象 養護教諭、または看護師の
資格を持つ方、または４月１日（月）
までに取得見込みの方
▽時給 1090円
▽内容 健康指導全般、病気やけが
の応急措置・手当、保健だよりの作成
ほか
▽申込み・問合せ　学務保健課学務
係（３３５・４４３６）へ

道路や公園の管理にご協力を「府中まちなか
きらら」（インフラ管理ボランティア）を募集

　市では、良好な環境を維持するた
めに、地域の方々による自主的な清
掃などの活動をサポートする「府中
まちなかきらら」事業を実施してい
ます。地域を守り育てていくために
は、地域の皆さんによる活動が重要
です。皆さんのご登録をお待ちして
います。
▽ボランティア登録の種類・募集期
間
○長期的な活動（１年以上）…４月１
日（月）から26日（金）
○短期的な活動（１日から７日の希
望する期間）…随時
▽活動場所　市が管理する道路、公
園
▽対象　市民、市内在勤・在学の方ほ
か
▽活動内容　清掃、除草、せん定（低
木のみ）／長期的な活動は、点検・報
告を含む

▽市の補助　清掃用品の貸与、ボラン
ティア保険への加入、サインボード（周
知看板）の設置、活動で集めたごみの回
収、名刺の配布ほか（短期的な活動は、
このうち一部のみ）
▽申込み 決められた用紙（市役所７
階管理課・公園緑地課に用意）に必要事
項を記入して、管理課、または公園緑地
課へ
※用紙は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽問合せ 道路での活動については管
理課監察係（３３５・４３２８）、公園で
の活動については公園緑地課公園管理
係（３３５・４２６３）

福祉計画検討協議会委員
を募集

▽任期 ５月から２年間
▽対象 18歳以上の市民／平日の昼
間に開催する会議（年４回程度）に出席
できる方／現在、市の審議会・協議会な
どの公募委員の方を除く
▽募集人員　若干名
▽申込み ４月４日（木）まで（必着）
に、応募の動機と「住み慣れた地域で暮
らし続けるための福祉のあり方につい
て」を800字以内にまとめて、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、性別、職業、電話番
号を記入して、〒183－8703福祉保健
部地域福祉推進課へ／持参可／応募書
類は返却しません／選考結果は５月上
旬までに通知
▽問合せ　地域福祉推進課社会福祉係
（３３５・４１６１）

▲ ボランティア活動の様子

▲ 

新
た
に
国
司
館
と
家
康
御
殿
史

跡
広
場
を
巡
り
ま
す

　市では、暮らしや仕事の困りごとについて、相談支援を行っています。
　苦しい状況を１人で我慢せず、市役所６階生活援護課の「暮らしとしご
との相談コーナー」にご相談ください。相談は無料で、秘密は守られます。
　問合せは、生活援護課自立生活支援担当（３３５・４１９１）へ。

■自立相談支援事業
　専門の相談員が、暮らしや仕
事などの相談を受け、課題を整
理し、解決方法を一緒に考えま
す。また、仕事を探している方に
対し、キャリアカウンセリング
や独自求人の紹介などを行いま
す。必要に応じてプランを作成
し、継続的に支援を行います。
■住居確保給付金事業
　65歳未満の方で、２年以内に
離職し、住居を失った方、または失う恐れのある方に、３か月を限度に住
居確保給付金を支給し、住居・就労機会の確保に向けた支援を行います。
※収入や資産などの要件があります。
■家計改善支援事業
　専門の相談員が相談者と一緒に家計の状況を確認し、家計の見直しや
家計管理の仕方、債務整理などをアドバイスします。
■子どもの学習支援事業
　就学援助、または生活保護を受けている中学生を対象に、学習の機会と
場所を提供します。
■就労準備支援事業

　長期間仕事をしていない方や対人関係に苦手意識
がある方など、すぐに就労を開始することに不安を
抱えている方を対象に、生活・就労の支援プログラム
や居場所づくりを通じて、働くための準備を支援し
ます。
※収入や資産などの要件があります。

暮らしとしごとの相談コーナー暮らしとしごとの相談コーナー

▽日時 毎週木曜日、毎月第１土曜日　午前10時～正午（雨天中止）
▽集合場所　観光情報セン

ター

▽費用 無料
▽コース
○大國魂神社コース…馬場大門のケヤキ並木～大國魂神社～善明寺～高
安寺～新田義貞公の像
○国府跡コース…国府跡～普門寺～国府八幡宮～鳩林荘前～いききの道
～瀧神社～東郷寺～かなしい坂
○国司館と家康御殿史跡広場コース…大國魂神社～国司館と家康御殿史
跡広場～妙光院～安養寺～馬頭観音～東京競馬場
○けやき並木と府中宿コース…甲州街道と府中宿～行在所跡～馬場大門
のケヤキ並木～称名寺
～高札場～長福寺～下
河原緑道
▽申込み 当日直接集
合場所へ
▽問合せ 観光情報セン

ター

（３０２・２０００）、ま
たは経済観光課観光係
（３３５・４０９５）

観光ボランティアが観光ボランティアが
ご案内するご案内する
市内観光ミニツアー市内観光ミニツアー

府中を歩こう府中を歩こう
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◆郷土の森総合体育館スポーツ教室◆

教室名 コース名 日　時 対象（市民） 定員
（抽せん） 内　容

女性のためのト
レーニング

月A(ヨガ）

４月22日から９月27日（各全13回）

午前10時～11時半

16歳以上の女性
（１人１コース） 各40人 リズム体操、ストレッチ、トレー

ニングほか

月B（エアロビクス） 午後１時半～３時
火（リズム体操）

午前10時～11時半木(リズム体操）
金（ジャズダンス）
日（エアロビクス）

60歳からの健康
づくり

火

４月17日から９月27日（各全13回）

午後３時半～５時
おおむね60歳～75歳の方
（１人１コース） 各50人 リズム体操と太極拳水A 午後１時半～３時

水B 午後３時半～５時
金 午後１時半～３時

幼児体育教室 ５月22日から９月18日の水曜日
 (各全10回） 午前10時15分～11時45分

女性のための軽スポーツ参加者の
子どもで３・４歳児 30人 外遊び・室内遊び

女性のための軽スポーツ教室 16歳以上の女性

各40人

リズム体操と軽スポーツホリデースポーツ教室 ４月20日から８月３日の土曜日
（全９回） 午前10時～11時半

16歳以上の方
サーキットトレーニング教室 ５月13日から７月29日の月曜日

（全９回） 午後７時～８時半 有酸素運動と筋力トレーニング

ジ
ュ
ニ
ア

新体操 低学年 ５月22日から９月18日の水曜日
（各全10回）

午後３時15分～４時15分 新小学１年～３年生の女子 リボン、フープ、こん棒ほか高学年 午後４時半～５時45分 新小学４年～中学生の女子

体力づくり柔道 ４月27日から９月14日の土曜日
（全９回） 午後３時半～５時

新小学２年～中学生

各30人

柔道

体力づくり相撲 ４月20日から９月21日の土曜日
（全９回） 新小学１年～中学生 相撲

剣道 ４月21日から９月29日の日曜日
（全10回） 午前９時～10時半 新小学２年～中学生 剣道

府中アスレティッ
ク Ｆ Ｃ に よ る
フットサル教室

低学年
５月14日から７月16日の火曜日
（各全10回）

午後４時45分～５時45分 新小学１～３年生
フットサル高学年 午後６時～７時 新小学４～６年生

初心者向け 午後７時15分～８時45分 16歳以上の方

▲府中の見所が満載です

10万円を限度
▽申込み ４月12日（金）までに、決
められた用紙（市役所４階経済観光
課に用意）と退職金共済手帳、掛金の
支払いが確認できる書類を経済観光
課へ
※用紙は、市のホームページからダ
ウンロードできます。
▽問合せ 経済観光課商工係（３３
５・４１４２）

府中の森市民聖苑
臨時休館日

　館内整備・点検などのため、４月
10日（水）、５月９日（木）・21日（火）、
６月12日（水）、７月11日（木）・23日
（火）、８月８日、９月５日（木）は臨時
休館します。なお、電話による受付と
ご遺体の保管(霊安室の利用）業務は
行います。
　また、４月28日（日）、５月27日、６
月24日、７月29日（月）、８月20日
（火）、９月23日（祝）は告別式火葬業
務を行いません。
　問合せは、府中の森市民聖苑（３６
７・７７８８）へ。

ご推薦ください芸術文化
に功績のあった方

　自主的な芸術文化活動で、特に功
績のあった市民や団体に「府中市民
芸術文化奨励賞」を贈呈し、表彰しま
す。
▽対象 平成30年４月１日から平
成31年３月31日に、文芸・美術・音楽
など芸術文化の分野で、常に自己研
さんに励み、その功績が著しく、ほか
の模範となるもの、または各種公募
展、発表会などで優秀な成績を収め
た個人、または団体
※自薦、他薦は問いません。

▽表彰 ９月１日（日）に開催の市民
芸術文化祭オープニングフェスティ
バルで表彰
▽申込み ４月26日（金）までに、決
められた用紙（府中駅北第２庁舎４
階文化生涯学習課に用意）で、文化生
涯学習課へ
※用紙は、市のホームページからダ
ウンロードできます。
▽問合せ 文化生涯学習課文化振興
係（３３５・４１３０）

文化センター
４月の休館日

○各文化セン
ター　29日（祝）

○武蔵台・住吉・紅葉丘文化セン
ター　１日

（月）
○中央文化セン

ター　８日（月）
〇白糸台・押立・四谷・片町文化セン

ター　
15日（月）
▽問合せ 地域コミュニティ課コ
ミュニティ推進係（３３５・４１３
７）

体育館４月の休館日

○郷土の森総合体育館　１日（月）・
12日（金）・18日（木）・23日（火）
○押立・栄町・四谷体育館　３日
（水）・11日（木）・12日（金）・23日（火）
○白糸台・本宿体育館　５日（金）・
16日（火）・17日（水）・25日（木）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３
６３・８１１１）、各地域体育館はス
ポーツ振興課施設係（３３５・４４８
８）

納期限のお知らせ

▽種別 国民健康保険税第９期分、
介護保険料第９期分、後期高齢者医

おしらせおしらせ
観光ＰＲ冊子「府中に夢中」を
リニューアルして無料配布

　武蔵国　府中大使のインタビューや
おすすめスポット、お土産品など、府中
の魅力を紹介する観光ＰＲ冊子「府中
に夢中」をリニューアルして、無料配布
します。A５サイズになり、持ち運びし
やすくなったほか、内容も一部新しく
なっています。
▽配布場所　市役所４階経済観光課、
観光情報セン

ター、郷土の森観光物産館ほか
※在庫がなくなり次第、配布を終了し
ます。
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

中小企業退職金共済
（中退共）掛金の補助

▽対象 市内に主たる事業所を有し、
１年以上継続して事業を営んでいる方
で、市税を完納し、中退共掛金を納付し
ている方／特定退職金共済との重複契
約者を除く        
▽補助額 加入から10年以下の従業
員１人につき月額480円（申込み総数
に応じて減額あり）／１事業所につき

療保険料第９期分
▽納期限及び口座振替日　４月１日
（月）
※口座振替ご利用の方は、預金の残高
をご確認ください。
▽問合せ 納税課納税推進係（３３５・
４４４９）、介護保険課資格保険料係
（３３５・４０２１）、保険年金課後期高
齢者医療係（３３５・４０３３）

スポーツスポーツ
郷土の森総合体育館スポー
ツ教室参加者募集

▽教室名・コース名・日時・対象・定員・
内容　下の表のとおり
▽費用 毎回の体育館使用料大人150
円、子ども70円
※幼児体育教室は、５月８日（水）午前
10時から説明会を開催します。
▽申込み ３月28日（木）まで（必着）
に、往復はがきに希望教室・コース名
(１教室１コース）、住所、氏名（ふりが
な）、年齢（新学年・幼児体育教室は生年
月日）、電話番号、返信用宛名を記入し
て、郷土の森総合体育館（〒183－
0025矢崎町５の５）へ
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）

審議会・協議会審議会・協議会などなど
■土地利用景観調整審査会
　３月27日（水）午後３時半　市役所
北庁舎３階会議室／傍聴希望の方は前
日までに、計画課へ／問合せは同課地
域まちづくり担当（３３５・４４１２）
へ



○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます
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子 育 て ひ ろ ば
ポ ッ プ コ ー ン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化 セン
ター ８日（月）15日（月）22日（月）

郷土の森総合体育館 ― ９日（火）16日（火）
是 政 文 化 セン

ター 17日（水）10日（水）24日（水）
四 谷 文 化 セン

ター 11日（木）18日（木）25日（木）
第九・白糸台学童クラブ 26日（金）
ポップコーン・パパ ０～３歳
東・北山・住吉・小柳
本町・三本木保育所 21日（日）

園 庭 開 放 ０～３歳

本 町 保 育 所 10 日（水）・15 日（月）・17 日
（水）・22日（月）・ 24日（水）

北山・西府・美好保育所 11 日（木）・15 日（月）・18 日（木）・22日（月）・25日（木）
東・西・住吉・朝日
小柳・四谷・八幡保育所

12 日（金）・16 日（火）・19 日
（金）・23日（火）・26日（金）

北・中央・三本木保育所
10 日（水）・11日（木）・17 日
（水）・18 日（木）・24 日（水）・
25日（木）

時間
日程

午前10時
～11時

午後２時
～３時

４月９日
（火） 西府文化セン

ター 白糸台文化セン
ター

４月10日
（水） 紅葉丘文化セン

ター 住吉文化セン
ター

４月11日
（木）

競馬場第２駐車場
（八幡町１の19）四谷文化

セン
ター

４月12日
（金） 新町文化セン

ター 美好町公園

４月13日
（土） 府中公園

４月15日
（月）

競艇場前駅前駐車場
（是政４の14） 武蔵台文化セン

ター

４月16日
（火） 本宿町公園 郷土の森

総合体育館
４月17日
（水）

是政八幡神社
（是政３の20） 四谷第５公園

　市と東京都宅地建物取引業協会府
中稲城支部は３月８日に、相互に連
携・協力し、貼り紙・貼り札などの路上
違反屋外広告物が掲出されることを
未然に防止するとともに、良好な景
観を形成し、風致を維持し、公衆に対
する危害を防止することを目的とし
て、路上違反屋外広告物の除却に関
する協定を締結しました。

　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。
■主な内容
◯路上違反屋外広告物の除却及び回収
◯路上違反屋外広告物の掲出者の調査

東京都宅地建物取引業協会府中稲城支部と
路上違反屋外広告物の除却に関する協定を締結

▲左から高野市長、渡部支部長

日　程 会　場
４月３日（水） 白糸台文化センター
４月４日（木） 武蔵台文化センター
４月５日（金） 片町文化センター
４月８日（月） 紅葉丘文化センター
４月10日（水） 中央文化センター
４月12日（金） 西府文化センター
４月15日（月） 新町文化センター
４月17日（水） 住吉文化センター
４月18日（木） 是政文化センター
※時間は、いずれも午後２時～３時。
※車での来場はご遠慮ください。

募集募集
放課後子ども見守り
ボランティアを募集

　市では、学童クラブや放課後子ども
教室終了後の子どもたちの安全と安心
を確保するため、子どもの帰宅時に学
校周辺や近所の見回りを行う子ども見
守りボランティアを募集しています。
▽日時 月曜から土曜日の午後４時～
６時で都合のつく時間／季節により変
更あり
▽場所 各市立小学校周辺地域
▽申込み 決められた用紙（市役所４
階児童青少年課に用意）で、児童青少年
課へ
※用紙は、市のホームページからもダ
ウンロードできます。
▽問合せ 児童青少年課青少年係（３
３５・４４２７）

けやき並木陽春のフリー
マーケット出店者募集

▽日時 ４月14日（日）午前10時～午
後３時
▽会場 けやき並木通り
▽対象 営利を目的としない市民／未
成年のみの出店不可
▽出店数 先着30店
▽出店料 500円
※駐車場はありません。
▽申込み ３月30日（土）まで（必着）
に、往復はがき（１グループ・１世帯１
枚）に代表者の住所・氏名・電話番号、搬
入方法、返信用宛名を記入して、リサ
ちゃんショップけやき（183－0056寿
町１の１）へ
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

講座・催し講座・催し
自然環境調査
「ツバメの子育て状況調査」
　市では、ツバメの子育て状況に関す
る情報を募集します。ご自宅の周辺な
どでツバメが巣作りをしている場合
は、ぜひ、情報をお寄せください。
▽調査期間　８月30日（金）まで
▽対象地域　市内全域
▽提出方法　決められた用紙（府中駅

北第２庁舎７階環境政策課に用意）
に必要事項を記入して、環境政策課
（〒183－0056寿町１の５）へ
※用紙は、市のホームページからダ
ウンロードできます。
▽集計結果　市のホームページなど
で報告
▽問合せ 環境政策課自然保護係
（３３５・４３１５）

FUCHU WORLD FESTIVAL
～府中が世界とつながる日

▽日時 ３月30日（土）・31日（日）午
前11時～午後６時
▽会場　ル・シーニュほか
▽内容　世界の音楽や舞踊、ワーク
ショップなどを通じて、世界の文化
を見て、触れる
※各催しの詳しい時間などは、イベ
ントホームぺージ（https://www.
fes-info.com/fuchu-world-fes）を
ご覧ください。
▽問合せ 経済観光課商工係（３３
５・４１４２）、またはまちづくり府
中（３７０・１９６０）

交通安全講習会

▽日程・会場　下の表のとおり
▽費用　無料
▽内容　交通安全の講話
※白糸台・武蔵台・片町・紅葉丘・中央
文化センターでは、俊敏性、正確性を
測定するクイックアーム・クイック
キャッチの機器を体験できます。
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 地域安全対策課安全係
（３３５・４１４７）、または府中警察
署交通課（３６０・０１１０）

歯と口の健康相談

▽日時 ４月18日（木）午後１時半
～３時

▽会場 保健セン
ター

▽対象 市民
▽定員 先着10人
▽費用 無料
▽内容 歯科医師による歯と口に関
する相談、歯科衛生士による口くう
ケア
▽申込み ３月22日（金）から電話
で保健セン

ターへ
▽問合せ 保健セン

ター成人保健係（３６８・
６５１１）

４月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表の
とおり
▽時間 午前10時～11時半／園庭
開放は午前９時半～11時
▽費用 無料
▽問合せ 地域子育て支援セン

ター「はぐ」
さんぼんぎ（３６５・６２１２）

４月の子育てひろば
すきっぷ

〇西府文化セン
ター　８日（月）／０歳児の

み
〇三本木保育所　９日（火）
〇紅葉丘文化セン

ター　10日（水）
○小柳保育所　11日（木）
○本町保育所　12日（金）
〇武蔵台文化セン

ター　16日（火）
〇住吉保育所　17日（水）
〇北山保育所　19日（金）
〇西府文化セン

ター　22日（月）／１～３
歳児のみ
〇東保育所　25日（木）
▽時間　各保育所…午前９時半～
11時、各文化セン

ター…午前10時～11時
半
▽対象 ０～３歳の子どもと保護者
▽費用 無料
▽問合せ 地域子育て支援セン

ター「はぐ」
さんぼんぎ（３６５・６２１２）

おしらせおしらせ
犬を飼っている方へ
犬の登録と狂犬病予防注射

　犬を飼っている方は、飼い犬の生涯
１回の登録と毎年１回の狂犬病予防注
射が義務づけられています。
　登録済みの方には、注射済票交付申
請書と予診票を送付しますので、４月
１日（月）から６月30日（日）に狂犬病
予防注射を受けて、注射済票の交付を
受けてください。　
　問合せは、保健センター管理係（３６
８・５３１１）へ。
▽日程・時間・場所　下の表のとおり
▽費用 登録料3000円、狂犬病予防注
射料3100円、注射済票550円

郷土の森公園施設
春休み期間中の開園日時

▽開園日 ３月23日（土）から４月５
日（金）／雨天時は休園
▽時間
○交通遊園　午前10時～午後４時半
（電気自動車の利用は午後４時まで）
○つり池　午前10時～午後４時半
▽費用
○交通遊園　エンジン式・電動式ゴー
カート１周100円、電気自動車１回
100円、足踏みカート無料
○つり池　無料
※期間中は午後１時から、つり池で使用
するつり竿・えさを無料で貸出します。
▽問合せ 郷土の森公園管理事務所
（３６４・７２１４）

郷土の森観光物産館臨時休
館のお知らせ

　館内の売場配置変更などのため、４
月１日（月）から５日（金）は臨時休館し
ます。
　問合せは、経済観光課観光係（３３
５・４０９５）へ。

　市と府中警察署は３月７日に、更なる児童虐待の未然防止と早期発見
を図ることを目的に、児童虐待の未然防止と早期発見に向けた情報共有
等に関する協定を締結しました。
　問合せは、子ども家庭支援セン

ター

「たっち」（３５４・８７００）へ。
■主な内容
〇児童虐待情報の共有
〇居所不明児童の情報共有
〇その他児童の安全確保に関する
情報の共有

児童虐待の未然防止と早期発見に向けた
情報共有等に関する協定を締結

▲左から寺田署長、高野市長
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テレビ広報「まるごと府中」はJ：COMチャンネル（11チャンネル）で毎日の午前９時、正午、午後８時に放映中（15分番組）

■府中の魅力を発信しよう～まち
クエスト大作戦！　日①４月７日
（日）午後１時～４時、②５月４日
（祝）午前10時～午後４時場①セカ
ンドファクトリー（府中町１の
14）、②市民活動セン

ター「プラッツ」定先
着①20人・②50人費無料内謎解き
アプリ「まちクエスト」で①オープ
ンデータを活用しながら府中の魅
力を探し、アプリにクイズを登録、
②アプリを活用してまち歩きをし
ながら①で登録されたクイズに答
える主Code For Fuchu申問照山
宛（050・3805・4083）へ、平日午前
９時～午後６時に
■スポーツ吹矢体験会　日４月７
日・21日（日）午前10時～正午場多
摩交流セン

ター定先着10人費500円講公
認指導員申問平久保宅（361・3450）
へ、午後６時以降に
■ネオホッケー体験教室　日３月
31日（日）午後１時半～４時半場白
糸台体育館対小学生以上の市民定
先着60人費無料講東京都フロア
ボール連盟公認指導者申当日直接

会場へ問小林宅（363・7332＝ＦＡ
Ｘ同番）へ
■書道をやってみよう！　日３月
30日（土）午後２時～４時場四谷文
化セン

ター対①年長、②小学生定先着15
人費無料内①鉛筆・②筆の基礎学習
講和田和子氏（東京書友会理事）主
書道サークルつくし申 問敦賀宛
（090・5829・8619）へ
■東京競馬場日本庭園の開放　日
３月23日（土）から31日（日）午前10
時～午後４時（土・日曜日は午前９
時10分～午後５時）費無料問同競
馬場（363・3141）へ
■中国語入門体験会　日４月９日・
23日、５月14日・28日（火）午前10
時～正午場生涯学習セン

ター定各回先着
５人費無料内抑揚・発音を重点に学
習講朱　海燕氏（東京外国語大学非
常勤講師）主中国語を楽しく学ぶ会
申問小島宛（090・7018・7301）へ
■「武蔵台英会話サークル」会員募
集　日活動は土曜日の午前10時～
11時半（月３回）場武蔵台文化セン

ターほ
か費入会金1000円、月額3000円内
初級英会話講ベッキー氏（英語講
師）申問深澤宅（042・573・8652）へ
■「サークルリボン」会員募集　日

活動は月曜日の午前10時～正午
（月３回）場中央文化セン

ターほか費入会
金1000円、月額2500円内ヨガとス
トレッチ体操ほか講田口留理子氏
（ヨガ・エアロビインストラクター）
申電話、またはＦＡＸで久保宅へ問
同宅（334・6482＝ＦＡＸ同番）へ
■「府中かっぽれけやき会」会員募
集　日活動は第２・４月曜日の午前
10時～正午場市民活動セン

ター「プラッ
ツ」費月額2500円講桜川梅雀氏（大
黒屋５代目家元）申問生井宛（090・
1100・3270）へ

■協力雇用主を募集　対民間事業
主内犯罪や非行をした方を雇用し、
立ち直りを支援する申問法務省東
京保護観察所（03・3597・0137）へ
■自衛官（一般曹）候補生募集　日
試験日は５月25日（土）対18～32歳
の方申５月15日（水）までに、航空
自衛隊府中基地内府中分駐所へ問
同分駐所（365・5011）へ
■都立多摩職業能力開発センター
府中校・キャリアアップ講習４月募
集科目受講者募集　対中小企業で

勤務している都民、または都内在勤
の方内仕事に役立つ講習、資格試験
の受験対策を実施申４月１日（月）
から10日（水）に同校へ問同校（36
7・8204）へ
■家内労働委託状況届の提出　内
家内労働者へ仕事（内職ほか）を委
託している事業主は、毎年４月１日
現在の家内労働者数などを記載し
た委託状況届を提出することが義
務付けられています／５月７日
（火）までに労働基準監督署に提出
してください問東京労働局労働基
準部賃金課家内労働係（03・3512・
1614）へ
■水道使用の開始・中止の問合せは
都水道局多摩お客さまセンターへ
　問 ナ ビ ダ イ ヤ ル（0570・091・
100）／PHSやIP電話からの問合せ
は（042・548・5100）、FAXは（042・
548・5115）へ、日曜日、祝日を除く
午前８時半～午後８時に
■国民年金保険料２月分の納期限
及び口座振替日　日４月１日（月）
場納付場所は郵便局、金融機関、ま
たはコンビニエンスストア問府中
年金事務所（361・1011）へ

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「日本水彩画会東京
西支部展」
　日３月26日（火）から31日（日）午前
10時～午後５時（26日は正午から、31
日は午後４時まで）場市民ギャラリー
費無料

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館４月の休館日

　１日・８日・15日・22日（月）

　３３５・６２１１
【チケットの申込み】

・チケットふちゅう（午前１０時～午後６時）

 ３３３・９９９９
・チケットぴあ（各チケット予約開始日の午前１０時から）

 ０５７０・０２・９９９９

■神津善行企画「戦後の若者を熱狂さ
せた『ＪＡＺＺヒットパレード』」
　日６月29日（土）午後２時場ふるさ
とホール費入場料3000円（全席指定）
内戦後のヒットパレード再現、オール・
リクエスト・タイム出神津善行（司会）、
秋満義孝（ピアノ）、鈴木直樹（サック
ス）ほか他未就学児の入場不可申チ

ケット予約開始は３月23日（土）／
発売は翌日から
■府中少年少女合唱団団員募集
　日練習は毎週土曜日の①午後２時
～３時半・②２時半～５時対市民で、
①新小学１～３年・②４年～新中学
３年生定各30人費月額3000円程度
（教材などの実費負担あり）講上田京
子氏（声楽家）ほか他４月13日（土）
午後２時に生涯学習セン

ターで入団説明会
を開催申４月10日（水）までに、電話
で当劇場へ問事業係（335･6210）へ

◇　　　◇　　　◇
府中の森芸術劇場４月の休館日
　４日（木）・16日（火）から18日（木）

　３１９・９７０３

市民活動セン
ター「プラッツ」

■ＮＰＯ法人①設立等に関するガイ
ダンス②設立・運営個別相談
　日①４月６日（土）午前10時～正
午・②９日（火）午前10時～11時・11
時～正午・23日（火）午後３時～４
時・４時～５時定先着①16人・②各
回１組費無料内①ＮＰＯ法人の基礎
知識、設立手続きについてほか、②設
立申請手続き、団体運営ほか申電話
で、またはＦＡＸ（319・9714）に住
所、氏名（ふりがな）、電話番号、返信
用ＦＡＸ番号、②は簡単な相談内容
を記入して当セン

ターへ／電子メール
（moshikomi@fuchu-platz.jp）可

　３５４・８７００

■リフレッシュ保育６月分利用受付
　対１歳～就学前の幼児の保護者で

利用登録をしている方定１時間ごと
に先着８人費（１時間）市民１人目
800円・２人目400円・３人目以降
200円、市内に２親等以内の親族が
いる市外の方１人目1000円・２人目
500円・３人目以降300円内午前10
時～午後５時で継続して４時間を限
度に月８日まで一時預かり申４月１
日（月）（市外の方は５月１日（祝））か
ら利用日の２日前までに、決められ
た用紙（当セン

ター総合受付に用意）で当セン
ター

総合受付へ／４月２日（火）（市外の
方は５月２日（休））以降は電話での
予約可

　３３０・２０１０

■元気一番！！ふちゅう体操（立位
編・座位編）普及サポーター養成講習
　日３月30日（土）午前10時半～11
時半対市民で個人や団体で継続して
体操する方定先着40人費無料申３
月22日（金）から電話で当セン

ターへ
■定期体力測定会「自分の体力大発
見kai？！」
　日３月29日（金）午前10時15分、
午後２時15分対医師からの運動制
限がなく、自分で通所・体調管理がで
きる65歳以上の市民定各回先着30
人費無料内握力、膝伸展力、長座位体
前屈ほか申電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■当事者相談
　日①４月４日（木）・②６日（土）午
後１時～５時対①視覚・②肢体障害

のある方と家族ほか費無料申当セン
ターへ

■装具・福祉機器・住宅改善相談
　日①４月６日（土）午前９時～正午・
②18日（木）午後１時～４時費無料内
理学療法士・作業療法士による相談申
①３月29日（金）、②４月11日（木）まで
に当セン

ターへ

・社会福祉協議会 ３６４・５３８２
・シルバー人材セン

ター ３６６・２３２２

〒183－0055 　府中町 1 の30

■わがまち支えあい協議会（地区社協）
準備委員会
　日①４月２日（火）・②５日（金）午後
１時半～３時半場①住吉・②西府文化
セン
ター内文化セン

ターエリアで行う、住民主体で
地域の課題を共有・協議して解決する
場づくりについての話し合い申問社会
福祉協議会へ
■シルバー人材セン

ター入会希望者説明会
　日４月２日（火）午前９時半～正午場
３階会議室対60歳以上の市民で、短期
的・補助的な仕事をお探しの方申問同
セン
ターへ

◇　　　◇　　　◇
ふれあい会館４月の休館日

　毎週日曜日、29日（祝）・30日（休）問当
館（334・3011）へ

ルミエール府中４月の休館日
　２日（火）・15日（月）・16日（火）問中
央図書館（362・8647）、市民会館（361・
4111）へ

ふるさと府中歴史館４月の休館日
　１日・８日（月）問当館（335・4393）へ

スクエア21・女性セン
ター４月の休館日

　19日（金）・28日（日）問当セン
ター（351・

4600）へ

▲

神
津
善
行
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、午前９時から受け付けます

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象　定定員　費費用　内内容　講講師　出出演　主主催　他その他　申申込み　問問合せ

　４月23日（火）は、「子ども読書の日」です。
　子どもにとって読書は、感性を磨き、表現力や創造力を豊かにするな
ど、生きる力を身に付けていくうえでとても大切なものです。
　市では、子どもたちがたくさんの本と出会い、楽しく読書ができるよう
に、様々な施設でキャンペーンを行います。
　問合せは、中央図書館（３６２・８６４７）へ。

■絵本だいすきおはなしキャラバ
ン
▽日程・会場
○４月８日（月）　スクエア21・女
性セン
ター

○４月12日（金）　府中市美術館
○４月15日（月） 子ども家庭支
援セン
ター「たっち」
○４月16日（火） 紅葉丘文化セン

ター

○４月26日（金） 郷土の森総合
体育館
○５月９日（木）　西府保育所
▽時間 午前10時半～11時（西府
保育所は午前10時～10時半）

▽対象 １・２歳児と保護者
▽定員 各日先着20組
▽内容 絵本の読み聞かせと手遊
び、わらべうた
▽語り手 おはなしボランティアグ
ループ「絵本だいすき」会員
▽主催　府中市子ども読書活動推進
委員会
▽申込み　当日直接会場へ
■おはなしいっぱいの会
▽日時　４月21日（日）午後１時半～
２時半
▽会場 中央図書館
▽対象 ３歳以上の方

子ども読書の日子ども読書の日
４月23日（火）

▽定員 先着40人
▽内容 絵本の読み聞かせ、ストー
リーテリング（おはなしの語り）ほか
▽語り手 おはなしボランティア
「おはなしのたね」会員ほか
▽申込み 当日直接会場へ
■読書キャンペーン「たびたびよん
で本のたび～たねをまこう!!」
▽日程 ４月５日（金）から５月19
日（日）
▽場所 中央・各地区図書館
▽内容 「しょくぶつ」に関する本の
展示と貸出
※期間中、「本の世界を旅するための
パスポート」を中央・各地区図書館
（中央図書館は午後６時まで）で配布
します。テーマの本を１冊借りるご
とに、パスポートに貼る「しょくぶ
つ」シールを１枚差しあげます。12
枚シールを集めると、ごほうびシー
ルがもらえます。

　０５０・３４９１・９８４９

■大相撲の楽しみかた～五月場所を百
倍味わう！通の見方／Ｆ
　日４月29日（祝）、５月６日（休）・13
日（月）午後２時～４時（全３回）場講堂
定先着280人費1500円内科学的な視
点や取り口から見る相撲の楽しみ方を
解説講桑森真介氏（明治大学教授）
■エッセイ入門～書き方の基本と創作
／Ｆ
　日４月３日、５月８日、６月５日（水）
午後１時半～４時半（全３回）場研修室
定先着15人費4000円内日常生活での
発見や感動をつづるエッセイの書き方
を学ぶ講今野耕作氏（日本エッセイス
トクラブ会員）
■ハンドベル入門「賛美歌から童謡ま
で演奏してみよう！」／Ｆ
　日４月６日・27日、５月11日・18日、
６月の土曜日　午後１時半～３時（全
９回）場音楽室定先着15人費8500円
内講義と実技を通して基本のベルテク
ニックや簡単な練習曲を学ぶ講五十嵐
しのぶ氏（日本ハンドベル連盟認定講
師）
■①Excel・②Wordステップアップ応
用／Ｆ
　日４月14日・21日、５月12日・19日、
６月２日・９日（日）①午前９時半～午
後零時半・②１時半～４時半（各６回）
場パソコン学習室対基本が分かる方定
各回先着15人費6500円講シルバー人
材セン
ター登録講師
◆　上記４記事共通項目　◆

　対平成16年４月１日以前生まれの
方申電話、または直接当セン

ターへ
■はじめてのミュージカル（前期）／Ｆ
　日４月５日から26日、５月10日から
６月28日の金曜日　午後５時～６時
45分（全12回）場講堂ほか対小学生の
方定先着15人費10000円内ミュージ
カルの基礎である歌・ダンス・演技を学

ぶ講替地桃子氏（ミュージカル講師）
ほか申電話で、または直接当セン

ターへ
◇　　　◇　　　◇
生涯学習セン

ター４月の休館日
　１日（月）／当セン

ター図書館は17日
（水）・18日（木）も休館

　３６８・７９２１
入場料　３００円（中学生以下１５０円）

■オーロラ上映＆トークライブ
　日３月23日（土）・24日（日）午後４
時～５時半場プラネタリウム定先着

187人費大人600円、中学生以下300
円内オーロラが語りかけるメッセー
ジを映像と中垣哲也氏による生解説
で体感
■森のお話会～紙芝居
　日３月23日（土）午後２時45分場
旧郵便取扱所脇対５歳以上の方内
「ぼくまだねむいんだ」「モモちゃん
とかた目のプー」ほか他語りは十べ
えお話の会
■竹かご編み体験
　日３月31日（日）午前10時～午後
３時場ふるさと体験館定先着５人費
3000円他小学４年生以下は保護者
同伴申電話で当館へ
■竹とんぼ教室
　日３月31日（日）午後１時～３時
場ふるさと体験館定先着８人費200
円他小学４年生以下は保護者同伴申

電話で当館へ
■ゴムスタンプを彫ろう
　日４月７日（日）午後１時～３時場ふ
るさと体験館定先着10人費300円他小
学４年生以下は保護者同伴申電話で当
館へ
■わら細工クラブ新年度会員募集
　日４月から平成32（2020）年３月の
土曜日　午前10時～午後３時（全20回
程度）対高校生以上の方定15人（抽せ
ん）費年額15000円内基本の縄ない、釜
敷き・わら草履作りほか申４月８日
（月）まで（当日消印有効）に、往復はが
きに住所、氏名、年齢、電話番号、返信用
宛名を記入して、当館「わら細工クラ
ブ」係へ

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館４月の休館日

　１日・８日・15日・22日（月）

■にっころくらぶ募集　日平日の
午前９時～午後５時場第２府中保
育園（日新町５の51）対生後６か月
～平成28年４月生まれで、原則保
育所などに在籍していない児童定
先着３～５人費2300円～4000円
（時間・年齢により異なる）内一時保
育他利用前に面接あり申問電話で、
または直接同園（354・1666）へ
■表示登記の日無料相談　日４月
１日（月）午後１時～４時場東京法
務局府中支局（新町２の44）内土地・
建物の調査・測量、境界問題、不動産
の表示に関する登記の相談問東京
土地家屋調査士会府中支部・池田宛

（325・3589）へ
■人前で話すこ
とが楽しくなる
音読と語りの講
座　日 ５月 10
日・17日・24日・

31日（金）午前10時～11時45分（全
４回）場むさし府中商工会議所対初
めて受講する方定先着30人費4800
円（テキスト代ほか）内発声方法や心
身の緊張のほぐし方講西村ゆう子
氏（ナレーター）主大江戸文化振興
ネットワーク申電話、またはＦＡＸ
で 土 屋 宅 へ 問 同 宅（042・488・
5385＝ＦＡＸ同番）へ
■プチナッチェ～府中こどもマル
シェ　日３月31日（日）午前11時～
午後４時場けやき並木通り内子ども
たちがアイデアを出したワーク
ショップ、親子で出店できるマル
シェ、ダンスステージほか問同マル
シェ実行委員会・守本宛（080・
3916・5561）へ
■春の人形劇公演　日３月30日
（土）午前11時～正午、午後２時～３
時場中央文化セン

ター対中学生以下の方と
家族定先着150人費中学生以上
1200円、小学生以下600円（前売り
は中学生以上200円引き、小学生以
下100円引き）内「あいさつのきらい

な王さま」「日天さん月天さん」主人
形劇団オフィスやまいも申問同劇
団・神宛（363・3200）へ
■おはなし会「日本のむかしばなし」
　日４月１日（月）午前11時～11時
45分場中央図書館対４歳以上の方
定先着30人費無料内絵本や紙芝居
ほか主おはなしボランティア空とぶ
くじら申当日直接会場へ問榎本宅
（360・6727）へ
■講演会・映画「夜明け前」上映会　
日４月18日（木）午後１時半～４時・
６時～８時半場市民活動セン

ター「プラッ
ツ」定各先着250人費1000円講野村
忠良氏（府中市精神障害者を守る家
族会会長）主「夜明け前」上映実行委
員会 申 問作業所スクラム（304・
6000／ＦＡＸ302・8001）へ
■府中ステージアート協会公演　日
３月31日（日）午後３時半場府中の
森芸術劇場費無料内バレエの集い、
創作バレエ出同協会会員、府中市民
交響楽団 問同協会事務局（360・
2704）へ
■森の地図スタンプラリー　日３
月23日（土）から５月12日（日）費無
料（一部有料）内春の武蔵野を巡る

散策イベント問武蔵野コッツウォ
ルズ（0422・32・0962）へ
■大正琴無料体験教室　日４月３
日・17日（水）午後１時～３時場白
糸台文化セン

ター対初心者、大正琴愛好者
定各先着10人内「きらきら星」「荒城
の月」講越智圭子氏（上席大師範）主
琴伝流大正琴さざなみ会申問吉田
宅（367・1414）へ
■春のティーパーティ～世界のお茶
を楽しもう　日４月６日（土）･７日
（日）午前11時～午後３時場郷土の
森博物館費１席300円（５席つづり
券1300円）、中学生以下は無料（博物
館入場料が別に必要）内日本茶・中国
茶などの世界のお茶を味わう主現代
喫茶人の会問郷土の森博物館（368・
7921）へ
■ケヤキ囲碁大会　日①４月13日
（土）・②14日・③21日（日）午前10時
～午後４時半場①市民活動セン

ター「プ
ラッツ」、②③囲碁ふれんど（府中町
１の25）費一般1000円、高校生以下
500円内①②有段者・無差別戦、③級
位者戦申電話、またはＦＡＸで囲碁
を楽しむ会へ問同会（314・3433＝
ＦＡＸ同番）へ

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください
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○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ／通マークは、対象の方に
通知を送付済み（通知が届かない方はご連絡くだ
さい）
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

４月の予防と相談

「広報ふちゅう」は再生紙を使用しています各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業

凡例：日日程・日時　場会場・場所　対対象
　　  定定員　費費用　内内容　講講師　出出演
　　  主主催　他その他　申申込み　問問合せ

ラグビーワールドカップ2019&東京2020オリンピック・パラリンピック特集

世界　府中　チームfuchuボランティア
■チームfuchuボランティア
　市では、ラグビーワールドカップ
2019、東京2020オリンピック・パラ
リンピックに向けて、昨年の６月に
府中市独自のボランティア「チーム
fuchuボランティアバンク」を設立し
ました。１回目の募集では100人を超
える方にご登録いただき、オースト
ラリアのロビーナ高校との交流会
や、ラグビー日本代表の合宿をはじ
め市内の様々なイベントなどで、幅
広く活躍していただきました。
■郷土の森博物館リーフレットの翻
訳に挑戦
　今後増加が見込まれる外国人来訪
者に、府中市の魅力の一つである郷
土の森博物館を知ってもらうため、
博物館のリーフレットをボランティ
アの方の力で英語に翻訳するプロ
ジェクトを立ち上げました。
　翻訳作業では、単に日本語を英語
にするだけでなく、外国の方に分か
りやすい表現を考えたり、完成した
英語版リーフレットをどこに設置す
るのが効果的かなどの活発な意見が
交わされたりするなど、ボランティ
アの方自身が積極的に市の魅力をＰ
Ｒしようとする意欲が感じられまし
た。こうした市民の皆さんの協働の
姿勢が、両大会を盛り上げていくの
だということを実感できる、非常に

有意義な活動になりました。なお、完
成した英語版リーフレットは、準備
が整い次第、郷土の森博物館で配布
するほか、市のホームページなどで
も公開します。
■今後の活動
　３月には、市内を英語で案内する
ボランティアの育成を目的として、
ボランティア講座を開催します。４
月以降には、新たにチームfuchuボラ
ンティアの募集も行う予定です。皆
さんもボランティアの一員として、
府中市を訪れる
方々をおもてな
ししましょう。

▲ ボランティアの力でおもてなしを
しよう！

府中よい
とこ

　再発見
シェアサイクルで
巡る桜スポット

　市内には、府中公園・桜通りをはじめ
とした桜スポットが多くあります。今
回は、市内各所にステーションがある
「のりすけ」などのシェアサイクルを
使って巡れる、おすすめ桜スポットを
ご紹介します。サイクリングで春の風
を感じながら、お花見を楽しんでみて
はいかがですか。
■桜咲く府中多摩川かぜのみち
　多くの方がランニング、サイクリン
グを楽しむ府中多摩川かぜのみちで
は、春になると全長9.4キロメートルの
側道にソメイヨシノが立ち並び、また、
是政６丁目先のバーベキュー場でも、
お花見をすることができます。
■スタジアム通り周辺
　府中市と調布市との境にあるスタジ
アム通りを中心に、東京外国語大学府
中キャンパスや都立武蔵野の森公園付
近にも桜が咲き誇ります。道の両側に
植えられた桜がアーチを作り、見応え

のある桜を満喫できます。
■シェアサイクルサービスを使って
みよう！
　シェアサイクルを利用すれば、途
中からサイクリングに変えるなど、
楽しみを広げることができます。例
えば、多磨駅から徒歩３分の朝日町
第２公園にあるシェアサイクルス
テーションまで歩き、そこからスタ
ジアム通りでお花見サイクリングを
楽しむこともできます。「のりすけ」
などのシェアサイ
クルステーション
は 、H E L L O 
CYCLINGのホー
ムページから探す
ことができますの
で、ぜひ、ご利用く
ださい。

せん定相談、社会福祉協議会のＰＲコーナーほ
か
■ラグビーの楽しみと魅力
▽日時 ４月７日（日）午後３時～４時
▽定員 先着70人
▽内容 真壁伸
弥選手（サント
リーサンゴリア
ス）、生島　淳氏
（スポーツジャー
ナリスト）によ
るトークショー
▽申込み 当日
直接会場へ
■シルバー人材センター会員作品展
▽日時 ４月５日（金）から８日（月）午前10時
～午後４時（８日は午後３時まで）
▽内容 洋画、日本画、写真、彫刻などの展示

◆　上記３記事の共通項目　◆
▽場所 ふれあい会館

　シルバー人材センターと社会福祉協議会で
は、日頃の両団体の活動を市民の皆さんに知っ
ていただくため、ふれあい会館まつりを開催しま
す。今回は、９月に開催されるラグビーワールド
カップ2019™をふれあい会館から盛り上げるた
め、ラグビー選手のトークショーを開催します。
　ラグビーの楽しみ方や魅力などを発見できる
機会です。ぜひ、お越しください。
　問合せは、シルバー人材センター（３６６・２
３２２）、または高齢者支援課地域支援係（３３
５・４０１１）へ。

ふれあい会館まつりふれあい会館まつり

▲ スタジアム通り周辺の桜のアーチ

▲ ホームペー
ジ の Ｑ Ｒ
コード▲府中多摩川かぜのみち

▲ 生島　淳氏▲ 真壁伸弥選手

■ふれあい会館まつり
▽日時 ４月６日（土）・７日（日）午前10時～午
後４時
▽内容 手作り作品の販売、刃物研ぎ、着付け教
室、パソコン教室相談、書道・学習教室体験、植木

■助産師相談
　日①４月８日・15日・22日（月）午後１時５分～２
時５分・②４月３日（水）午後１時半～４時定①各
日３人、②10人内助産師による妊娠・出産・母乳育
児・乳房の相談（相談は電話予約）
■子育て相談室
　日受付は月曜から金曜日　午前８時半～午後５
時内保健師・看護師・栄養士・歯科衛生士による電
話・面接相談（面接相談は原則として電話予約）
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申３月26日（火）から
　日４月25日（木）午前10時半～11時45分対平成
30年10～12月生まれで第１子の保護者定40人内
離乳食の開始について、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申３月26日（火）から
　日４月24日（水）午前10時半～11時45分対平成
30年８～10月生まれで第１子の保護者定40人内
１回食から２回食への移行について、調理実演、試
食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申３月25日（月）から
　日４月19日（金）午後１時半～３時対平成30年５
～８月生まれで第１子の保護者定30人内２回食か
ら３回食への移行について、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申３月25日（月）から
　日４月17日（水）午後１時半～３時対平成29年

10月～平成30年５月生まれで第１子の保護者定
27人内離乳食から幼児食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■親と子の歯みがき教室　申３月25日（月）から
　日４月９日（火）午前10時～11時対歯が生えてい
る乳児と保護者定25組内歯科医師、歯科衛生士に
よる講話、ガーゼ磨き

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査／通
　日４月４日・11日・18日（木）／受付は午後１時～
１時半対受診時に３・４か月の乳児と母親
■１歳６か月児健康診査／通
　日４月８日・15日・22日（月）／受付は午後１時～
１時半対受診時に１歳６か月～11か月の幼児
■３歳児健康診査／通
　日４月９日・16日・23日（火）／受付は午後１時～

１時半対受診時に３歳の幼児
■妊婦歯科健康診査
　日４月24日（水）／受付は午後１時半対受診時妊
娠16～31週の妊婦定各日20人内歯科健康診査、歯
磨き指導／母子健康手帳、受診票持参／市内協力
歯科医院でも受診可
■はじめての歯科健診　申３月22日（金）から　
　日４月19日（金）午前10時・11時、午後１時15分・
２時15分対平成30年３・４月生まれの幼児内歯科
健康診査・歯磨き指導申 問予防歯科指導担当（368・
5322）へ
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診
　日①４月４日・②25日（木）午前９時半～11時15
分、午後１時15分～３時・③17日（水）午後１時15
分～３時対①平成29年３月生まれの幼児・②平成
28年９月生まれの幼児・③平成26・27年３月生ま
れの幼児内歯科健康診査、歯磨き指導申 問予防歯
科指導担当（368・5322）へ


