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皆さんが最近新たに学んだことはありますか？

学びを通して得られることは、知識や技術だけではありません。

学ぶ過程で仲間に出会ったり、新しい考え方に触れたりすることで、

自身の成長につながり、日々の暮らしが豊かになります。

今号では、市内の学びの場や実際に学んでいる方、

教えている方を紹介します。

問文化生涯学習課（☎335 - 4 394）

生涯学習センター
　「いつでも、誰もが学習できる環境づくり」を目的とした総合
学習施設です。四半期ごとに内容を見直しながら、文芸や美術、
音楽、語学、スポーツ等の多様な講座を、年間で約560講座実施
しています。
　次回は、2月1日（日）から28日（土）に、令和8年度第1期（4～6月）
の申込みを受け付けます。詳細は、2月1日（日）以降
に同センターのHPをご確認ください。
問同セン

ター（☎3365700）

あすなろ学級
　軽度の知的障害のある18歳以上の方向けの生涯学習の場です。
　集団活動やスポーツ、工作等の活動を通じて、余暇を充実さ
せる方法を学んだり、コミュニケーション能力を身につけた
りします。

生涯学習サポーター・
社会教育関係団体の活用
　市民一人ひとりが身につけた知識や技術等の学びの成果
を、地域や周囲の方に還元する、「学び返し」という生涯学習に
おける市独自の考え方があります。この考え方を基にした取
組を活用し、学ぶことができます。

◯生涯学習サポーター
　文化・芸術等の専門的知識や技術を持つ市内在住・在勤・在学の方
が登録されています。学びたい方（個人・団体ともに
可）の希望に応じて、講座や学びの機会を提供します。
活用方法等の詳細は、市のHPをご確認ください。

◯社会教育関係団体
　美術や音楽、スポーツ等の学習活動を主な目的として、自主的な
運営・活動を行う団体で、現在約1000団体の登録があります。継続的
に仲間と学びたい方におすすめです。同団体の活動に参加を希望す
る場合は、文化生涯学習課へお問い合わせください。

生涯学習センターや文化生涯学習課で相談することができます。
市が実施する講座や、社会教育関係団体の活動等を紹介します。

お気軽にご相談ください。

日①午後1時～5時（休館日を除く）、
　②平日の午前8時半～午後5時 
場①同セン

ター、②第2庁舎4階文化生涯学習課 
申直接同セン

ター・同課へ／電話可

学校での学びだけでなく、家庭や地域社会、文化・ボランティア活動等のあらゆる場で、
生涯にわたって行う学習のことを「生涯学習」といいます。
変化が激しい現代社会に対応しながら就業したり、豊かな暮らしを送ったりするためには、
生涯にわたって新しい知識や技術等を身につけることが大切です。
また、人生100年時代とよばれる今、学びによって充足感を得る機会を創出することは、
生き生きとした暮らしの実現につながります。

なぜ、生涯にわたって
学ぶことが大切なの？
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何を始めればよいか分からないという方は…
学びたいけれど、
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• 育児が落ち着いたタイミングで、以前習っていた
書道を再開したいと思い、参加しました。
• 生涯学習センターの案内チラシで講座を知り、受
講しました。

• 専門的な知識や技術を持つ先生が教えてくださる
ことは勉強になり、日々上達していくことがやりが
いにつながっています。
• 講座期間中、共通の趣味や興味をもつ仲間と定期
的に会い、学べることが楽しみです。

 講座では、どのようなことを教えていますか？
　クラシックギターを習っていた経験を生かし、初心者の方でも
上達できるようギター演奏の基本的な技術を教えつつ、雑談も交
えながら、フォークソング等を演奏しています。

 生涯学習サポーターに登録したきっかけを教えてください。
　定年退職後、趣味のギター演奏や歌唱を生かしてボランティア
活動をしたいと市へ相談したところ、同サポーターの活動を紹介
され、登録しました。
　現在は、同サポーターの活動のほかに、高齢者施設を訪問し、ギ
ター演奏や歌唱の伴奏等をボランティア活動として実施してい
ます。

 活動をしていて、良かったことは何ですか？
　ライフワークのギター演奏等を通して、直接皆さんから感謝の
言葉をいただけることがうれしいです。また、定期的に仲間と演
奏する時間があることも日々の生きがい
につながっています。

• 好きなラテン音楽の題名や歌詞が理解できるよう
になり、うれしいです！
• 以前スペインに滞在していたことがあり、勉強して
いるうちに当時の記憶がよみがえり、その瞬間に喜
びや達成感を感じています。

• 定年後、大学で学んでいたスペイン語を再度学びた
いと思い、活動に参加しました。
• 「生涯で5か国語を話せるようになりたい」という目
標を掲げており、ヨーロッパ圏の言語を学ぶ一歩目
として、スペイン語の勉強を始めました。

　生涯学習センターのスペイン語
講座修了後にサークルを立ち上げ、
週に1回集まり、更なるレベルアップ
を目指しています。

　生涯学習センターの書道講座
で、書法を学びながら自身の好き
な書体で作品を制作します。

実際に学んでいる方、
教えている方に
お話を伺いました
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　生涯学習センターと協働して講座を企画するなど、市民の学習機会の充実を支援するのが、
「生涯学習ボランティア」です。
　市では、生涯学習について知り、生涯学習ボランティアとして活動するために必要な知識等
を学べる講座を開講しています。ぜひ、ご参加ください。

生涯学習ボランティア入門講座
日2月20日・27日（金）午後1時半～3時半（全2回） 
場同セン

ター 対高校生以上の方 定先着40人 費無料
内生涯学習ボランティアの役割等を学ぶ
講梶野光信氏（日本大学教授）ほか 申事前に同セン

ターへ

生涯学習を支えるボランティアもあります

講座に
参加した
きっかけ

学びの
きっかけ

受講の感想 学びの感想

 講座では、どのようなことを教えていますか？
　ポーセラーツ（白い磁器に転写紙や絵付でデザ
インを施し、高温で焼成して仕上げる工芸品）や
ハンドメイドのアクセサリー・バッグの作り方を
教えています。

 生涯学習サポーターに登録したきっかけを
教えてください。
　27年前に、「オリジナルの食器を作ってみたい」
という想いから、ポーセラーツインストラクターの資格を取得し
ました。まだ、あまり知られていないポーセラーツの魅力を地域
で広めたいと思い、活動を始めました。

 活動をしていて、良かったことは何ですか？
　始まりはポーセラーツでしたが、アクセサリーやバッグ等、私
自身も学び続けながら、新しいもの作りに挑戦しています。
　「次はこれを作ってみたい」という生徒の方々のワクワクを共

有でき、一人ひとりに合うものを提
案しながら一緒に作れることがう
れしいです。

鈴木さんさん生涯学習サポーター城戸さんさん生涯学習サポーター
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凡例：日 日程・日時 場 会場・場所 対 対象 定 定員 費 費用 内 内容 講 講師 出 出演 他 その他 申 申込み 問 問合せ HP ホームページ

ふちゅPayの還元ポイント使用はお早めに！

2 「ポイントを優先的に利用する」の
ボタンをオンにする

2 「ポイント」をタップし、
残高と有効期限を確認

2 年月を選択後、「支出」タブの各支払いをタッ
プし、支払いで使用したポイント等を確認。
「入金」タブで各ポイントの付与履歴を確認。

　ふちゅPayのポイント還元キャンペーンで付与されたポイントの有効期限は1月31日（土）です。
期限を過ぎると使用できず、未使用分の払い戻しもできませんので、お早めにご使用ください。
問ふちゅPayユーザー専用コールセン

ター（☎ 050-3173-8292
／平日の午前10時～午後5時）または、ユーザーお問合せ
フォームへ

　ふちゅPayアプリのトップ画面左上にある人型のアイコンを
タップし、「ポイントを優先的に利用する」をオンにすることで、支
払い時にポイントを優先して使用します。

　ふちゅPayアプリのトップ画面上部にある残高表示をタップし、
「ポイント」を再度タップすることで、各ポイントの残高と有効期
限を確認できます。
※ポイントを所持していない場合、ポイント欄は表示されません。
※ご利用の端末によって表示が異なります。

なお、各ポイントの内容は次のとおりです
• ふちゅポイント…「ふちゅPayでドドンと30％ポイント還元
キャンペーン」で付与されたポイント
• フーちゃんポイント…「商店会加盟店でお得にお買物しよう！
ポイント還元キャンペーン」で付与されたポイント
• ふちゅポイント（行政ポイント）…操作サポート窓口等で付与さ
れたポイント
※ ふちゅポイント（行政ポイント）の使用期限は、ポイント還元
キャンペーンで付与されたポイントと異なります。

　ふちゅPayアプリのトップ画面右下にある「取引履歴」をタップ
します。確認したい年月を選択後、「支出」タブの各支払いをタップ
することで、その支払いで使用したポイント等を確認できます。ま
た、「入金」タブで各ポイントの付与履歴を確認できます。

※ 「商店会加盟店でお得にお買物しよう！ポイント還元キャン
ペーン」で付与されたポイント（フーちゃんポイント）は、同キャ
ンペーンの対象店舗でのみ使用できます。
※ フーちゃんポイントが使用できる店舗では、フーちゃんポイン
トが優先的に使用されます。

ポイントを優先的に使うには？

ポイントの残高を確認するには？

ポイントの使用履歴・付与履歴を確認するには？

　2月から常時1％ポイント還元スタート！　
2月1日（日）以降は、決済額の1％を常時ポイント還元（上限なし）します。ぜひ、普段のお買い物にご利用ください。

※ポイントで支払った金額分は還元を受けられません。

1 人型のアイコンをタップ

1 「残高」をタップ

1 「取引履歴」をタップ

有効期限は1月31日（土）です！有効期限は1月31日（土）です！
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ポポイインントト使使用用はおお早早めめに！
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