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はじめに 
 

 

 

 

 

 

 

府中市長  高野 律雄 
 

府中市では、平成２７年に「みんなでつくる、みんなの福祉 ～人と人とが

支え合い幸せを感じるまちを目指して～」を基本理念とする府中市福祉計画を

策定するとともに、府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第６期）

を策定し、様々な福祉施策を展開してまいりました。 

しかし、少子・高齢化、一人暮らし高齢者の増加、ライフスタイルの変化や

価値観の多様化が進むなか、地域社会のあり方も変化してきています。また、

東日本大震災をはじめとする災害の経験により、自助、互助、共助、公助の考

えが浸透しつつあり、これまでの、支える側と支えられる側という立場から、

お互いに支え合う地域社会への転換と、住民自身が地域づくりの担い手として

活躍できる仕組みづくりが必要とされています。 

このような社会状況の変化や、複合的な課題を抱える人々への包括的な支

援、自立支援・重度化防止に向けた取組などの、高齢者福祉・介護保険制度を

取り巻く課題に対応するため、本市では、平成３０年度から平成３２年度まで

の３年間を計画期間とする、新たな府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業

計画を策定いたしました。 

本計画の策定に際しては、市民をはじめ様々な団体、事業者の皆様から、ア

ンケート調査、グループインタビュー調査、ワークショップ等を通じていただ

いたご意見をもとに、府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画推進等協

議会でご審議いただき、委員の皆様からのご意見、ご提案を踏まえ、取りまと

めております。 

本計画では、「住み慣れた地域で安心していきいきと暮らせるまちづくり」

を計画の理念に掲げ、市民、関係機関、事業者、行政など、多様な主体による

協働のもと、サービスを必要とする方に必要なサービスが提供される体制づく

りを進め、引き続き、本市が目指す都市像「みんなで創る 笑顔あふれる 住み

よいまち」の実現を図ってまいります 
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 ※ 年度（年）の表記について 

   新天皇の即位に伴う改元が行われたときは、本書に記載している「平成」の元号を用いた年度（年）
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〒183-8703 東京都府中市宮西町 2 丁目 24 番地 

TEL 042-335-4537（高齢者支援課） 

   042-335-4031（介護保険課） 
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