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①委員の指摘を踏まえた設問回答の修正｜一般市民・保護者向け

• 市民アンケートについて、一般市民・小中学生向けと保護者向けのそれぞれについて、委員の指摘を踏まえ、設問を
修正し、設定しています。

• 回答にあたっては、全て選択制とし、回答しやすい内容としています。

対象 テーマ 調査項目

一般市民
保護者

1. 属性 ① 基本情報（年齢、住んでいる地区）

2. 運動習慣

① 運動やスポーツは好きですか。※運動やスポーツの定義も補足
（好き、どちらかといえば好き、どちらかといえば嫌い、嫌い）

② 運動やスポーツをするときには、どのように行うことが多いですか。
（クラブやスクールで習い事として行う（①）、①以外で家族や友達を誘って行う（例：グループでテニスを行う等）、①以外で家族や友達に
誘われて行う（例：グループでテニスを行う等）、１人で行う（例：近所を散歩・ランニングする等）、行わない、その他）

③ 運動やスポーツをするときは、どこで行うことが多いですか。（屋外（公園、学校の校庭、市の屋外施設、民間の屋外施設）、屋内（学校の
体育館、市の屋内の体育施設、民間の屋内施設）、自宅周辺、自宅の中、行わない、その他）

④ とても暑かったり、雨が降っていたりする日には、どこで運動やスポーツをすることが多いですか。あてはまるものを１つ選んでください。
（木陰や屋根のある場所が多い公園 、市の運動ができる屋内施設、民間の運動ができる屋内施設、自宅、天気が悪い日には、運動やス
ポーツをしない、行わない、その他）

3. 新総合体育館
への要望

① 新総合体育館では、主にどのような活動をしたいですか。あてはまるものを３つまで選んでください。※協議会の意見を踏まえ、回答項目を追加
（現在やっているスポーツの大会ができる、気軽に運動やスポーツができる、天気に関係なく、いつでも運動やスポーツができる、いろんな種類の
運動やスポーツを体験できる、自由にスポーツの試合や対戦に参加できる、スポーツ観戦ができる、コンサートや演劇を見られる、eスポーツの大
会に参加、観戦ができる、専門のトレーナーが運動やスポーツについて教えてくれる、自分に合う運動やスポーツを見つけてくれる、特になし、その
他）

② 新総合体育館に導入して欲しい機能を教えてください。あてはまるものを３つまで選んでください。
（レストラン、カフェ等の飲食スペース、コンビニエンスストア、売店など、ジム、トレーニングルーム、鏡がついているスタジオ（フィットネス・ダンスルー
ム等）、屋内ランニングコース、着替えや荷物の預け入れができるスペース、待ち合わせや休憩ができるスペース、勉強や読書、会議ができるス
ペース、屋内のキッズスペース（託児スペース含む）、特になし、その他）

4. スポーツ観戦や
コンサート鑑賞

① ここ１年間で、スポーツやコンサートを何回観ましたか。
（０回、１回、２～３回、４～５回、６回～）

② ここ１年間で、スポーツやコンサートはどこで観ることが多かったですか。
（府中市内、府中市外の東京都内、東京都外、みていない）
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①委員の指摘を踏まえた設問回答の修正｜小中学生向け

• 小中学生向け調査票は、一般・保護者向けの調査票をベースに、言葉遣いを調整して作成しました。

• 「２.運動習慣」「3.新総合体育館への要望」の選択肢については、小中学生の活動にあわせた内容としています。

対象 テーマ 調査項目

小学生
中学生

1. 属性 ① 基本情報（学年、通う学校）

2. 運動習慣

① 運動やスポーツは好きですか。※運動やスポーツの定義も補足
（好き、どちらかといえば好き、どちらかといえばきらい、きらい）

② 運動やスポーツをするときには、どのようにすることが多いですか。
（学校のクラブ・部活動①、学校以外のクラブ・スクール・ならいごと②、上の①、②以外で家族や友達をさそってする（例：近所の公園などです
る）、上の①、②以外で家族や友達にさそわれてする（例：近所の公園などでする）その他）

③ 運動やスポーツをするときは、どこですることが多いですか。（屋外（公園、学校の校庭、府中市の屋外施設、民間の屋外施設）、屋内（学
校の体育館、府中市の屋内の体育施設、民間の屋内施設）、自分の家の近く、自分の家の中、しない、その他）

④ とても暑かったり、雨が降っていたりして、天気が悪い時には、どこで運動やスポーツをすることが多いですか。
（木陰や屋根のある場所が多い公園 、府中市の運動ができる屋内施設、民間の運動ができる屋内施設、自分の家の中、ふだんと同じ屋外
の場所（公園や学校のグラウンド）、天気が悪い日には、運動やスポーツをしない、しない、その他）

3. 新総合体育館
への要望

① あたらしい総合体育館は、どのようなことができたら使ってみたいですか。あてはまるものを３つまで選んでください。※協議会の意見を踏まえ、回答
項目を追加
（現在やっているスポーツの大会ができる、気軽に運動やスポーツができる、天気に関係なく、いつでも運動やスポーツができる、いろんな運動やス
ポーツをやってみることができる、自由にスポーツの試合や対戦ができる、スポーツをみることができる、コンサートをみることができる、eスポーツの大
会をみたり、参加したりできる、専門のトレーナーやコーチが運動やスポーツについて教えてくれる、自分に合う運動やスポーツを見つけてくれる、特
になし、その他）

② あたらしい総合体育館に欲しい機能を教えてください。あてはまるものを３つまで選んでください。
（レストラン、カフェ等の飲食スペース、コンビニエンスストア、売店など、ジム、トレーニングルーム、鏡がついているスタジオ（フィットネス・ダンスルー
ムなど）、屋内ランニングコース、きがえたり荷物をあずけたりできるスペース、まちあわせやひと休みができるスペース、勉強や読書、話し合いができ
るスペース、特になし、その他）

4. スポーツ観戦や
コンサート鑑賞

① ここ１年間で、スポーツやコンサートを何回みましたか。
（０回、１回、２～３回、４～５回、６回～）

② ここ１年間で、スポーツやコンサートはどこでみることが多かったですか。
（府中市内、府中市外の東京都内、東京都外、みていない）



4

①委員の指摘を踏まえた設問回答の修正｜ 競技団体向け

• 競技団体向けアンケートについては、「するスポーツ」に重点を置いた調査項目を設定しています。

• 競技人口の推移の把握の参考にするために、10年前と10年後の人数、および最も多い年代を確認します。

• 各競技活動における適切な広さを確認するため、4-①では、幅を持たせた聞き方としています。

テーマ 調査項目

1. 属性
① 基本情報（団体名、実施種目、構成員の人数、障害者の人数、10年前と10年後の人数、構成員のうち、最も多い年代）

※「障害者の人数」は、協議会の意見を踏まえ、回答項目を追加。「10年前と10年後の人数」は、競技人口の推移を把握するため。

2. 現在の活動の実態
① どの程度の頻度で競技活動しているか。（週１回以上、月に１～３回、年に５～10回、年に数回）
② 最も活動をすることが多い曜日を教えてください。（平日の特定の曜日、土日祝日、決まった曜日はない）
③ 最も活動をすることが多い時間帯を教えてください。（早朝、午前、午後、夜間、決まった時間帯はない）

3. 大会やイベントの開催

① 定期的に主催・共催している大会やイベントのうち、最も規模が大きいものの名称を教えてください。
② その大会・イベントはどこで行っていますか。

（公園、小学校等の教育機関の施設、市内の公共施設、市外の公共施設、市内の民間施設、市外の民間施設、その他）
③ その大会・イベントに必要なコートやスペースの広さはどの程度ですか。
④ その大会・イベントに参加する競技者数を教えてください。
⑤ その大会・イベントに観覧に来る観客数を教えてください。

4. 新新総合体育館への要
望

① 練習などの普段の団体の競技活動をするにあたって、理想的な広さと最低限必要な広さを教えてください。
② 新総合体育館に導入してほしい諸室機能を教えてください。あてはまるものを３つまで選んでください。
（レストラン、カフェ等の飲食スペース、コンビニエンスストア、売店、ジム、トレーニングルーム、鏡がついているスタジオ（フィットネス・ダンスルーム等）、
屋内ランニングコース、着替えや選手の控室として使えるスペース、観戦ができるスペース、待ち合わせや休憩ができるスペース、講習会・会議がで
きるスペース、屋内のキッズスペース（託児スペース含む）、その他）

5. その他
① 現在利用している公共施設について、ご意見があれば教えてください。（自由記述）
② 上記でお答えいただいたもの以外で、新総合体育館についてご意見があれば教えてください。（自由記述）
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②アンケート調査の進捗状況

• アンケート調査は以下の要領で3/1から開始しており、3/15時点の回収件数を整理しました。

実施事項 周知方法 3/15時点の回収件数

小中学校生
府中第六小学校・若松小学校
府中第五中学校・浅間中学校

学校を通じて、回答URLを配布 433件

一般・保護者

一般 市報で周知、及び施設の窓口で回答URL・回答票を配布 101件

小中学校の保護者 学校を通じて、回答URLを配布 195件

各競技団体 市より、各団体に回答URL・回答票を配布 7件

合計 736件
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