
【資料３】
府中市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第８期）の体系 基本理念：「住み慣れた地域で安心していきいきと暮らせるまちづくり」

地域貢献活動・地域参加の促進 継続 1 1 協働推進課
シニアクラブへの支援 継続 2 2 高齢者支援課
高齢者の居場所づくり 新規 3 ̶ 高齢者支援課
高齢者の外出手段の確保 継続 4 5の一部 計画課
関係機関との連携による就業機会の拡大 継続 5 8 高齢者支援課・産業振興課
生涯学習の機会の充実 継続 6 4 文化生涯学習課
高齢者等保養事業の推進 継続 7 5の一部 高齢者支援課
敬老事業の充実 継続 8 29 高齢者支援課
健康相談 継続 9 11 健康推進課
健康教育 継続 10 12 健康推進課
健康応援事業 継続 11 13 健康推進課
栄養改善事業 継続 12 14 健康推進課
歯科医療連携推進事業 継続 13 15 健康推進課
特定健康診査・特定保健指導 継続 14 16 保険年金課
後期高齢者医療健康診査 継続 15 17 保険年金課
介護予防事業のＰＲ 継続 16 18 高齢者支援課
介護予防推進センターにおける介護予防事業やセンター機能の強化 継続 17 19 高齢者支援課
地域デイサービス事業（ほっとサロン） 継続 18 20 高齢者支援課
総合事業における訪問型サービスと通所型サービス 継続 19 23 高齢者支援課
介護予防・生活支援サービス事業の推進 継続 20 24 高齢者支援課
介護予防推進事業 継続 21 25 高齢者支援課
介護予防コーディネート事業 継続 22 26 高齢者支援課
スポーツ健康増進活動の機会の充実 継続 23 9 スポーツ振興課
自主的な健康づくりへの支援 継続 24 10 健康推進課

介護予防サポーターの人材育成と活用 継続 25
21、

30の一部
高齢者支援課

地域の自主グループへの支援・育成 継続 26 3、22 高齢者支援課
フレイル予防の推進 新規 27 ̶ 高齢者支援課・健康推進課・保険年金課
一体的な実施に向けた体制の整備 新規 28 ̶ 高齢者支援課・健康推進課・保険年金課
高齢者住宅の運営 継続 29 67 高齢者支援課
公営住宅の高齢者入居枠の確保 継続 30 68 高齢者支援課・住宅課
高齢者住替支援事業 継続 31 69 高齢者支援課
高齢者自立支援住宅改修 継続 32 71 介護保険課
高齢者の住まい等のあり方の検討 継続 33 70 高齢者支援課・介護保険課・住宅課
自立支援ショートステイ 継続 34 31 高齢者支援課
おむつ支給・訪問理髪・寝具乾燥・高齢者車いす福祉タクシー 継続 35 32、33 高齢者支援課・介護保険課
生活支援ヘルパー派遣・日常生活用具の貸与等 継続 36 34、35 介護保険課
高齢者救急通報システム事業 継続 37 28 高齢者支援課
生活支援体制整備事業の推進 継続 38 7、65 高齢者支援課
医療・介護・福祉関係機関の連携構築 継続 39 49 高齢者支援課
在宅療養に関わる専門職の相互理解 継続 40 50 高齢者支援課
市民への普及啓発 継続 41 51 高齢者支援課
かかりつけ医等の普及 継続 42 52 健康推進課
在宅療養相談窓口の充実 継続 43 53 高齢者支援課
在宅療養を24時間支える体制づくり 新規 44 ̶ 高齢者支援課
バックベッドの整備 継続 45 54、55 高齢者支援課
家族介護者教室 継続 46 58 高齢者支援課
家族介護者の交流支援 継続 47 59 高齢者支援課
ワークライフバランス（仕事と生活の調和）の推進 継続 48 60 地域コミュニティ課
緊急時のショートステイの確保 継続 49 61 高齢者支援課

地域での多様な相談体制の整備 継続 50
56、57

、37
高齢者支援課

担当地区ケア会議の開催 継続 51 63 高齢者支援課
高齢者虐待対応と養護者支援 継続 52 38 高齢者支援課
養護老人ホームへの入所措置 継続 53 39 高齢者支援課
権利擁護事業の充実 継続 54 36 地域福祉推進課
市民後見人の発掘・育成 継続 55 30の一部 地域福祉推進課
老い支度事業 継続 56 40 高齢者支援課
避難行動要支援者支援体制の整備 継続 57 72 高齢者支援課・防災危機管理課
福祉サービス事業者等との災害時の連携 継続 58 73 介護保険課・防災危機管理課
介護サービス事業者への事業継続計画（ＢＣＰ）策定の促進 継続 59 74 介護保険課
消費者被害の防止 継続 60 75 産業振興課
介護サービス事業者への感染症対策への支援 新規 61 ̶ 介護保険課

認知症サポーター「ささえ隊」養成講座の実施 継続 62
30の一部
47の一部

高齢者支援課

認知症ケアの普及啓発 継続 63 44、45 高齢者支援課
介護予防推進センターにおける認知症予防教室の実施 継続 64 48 高齢者支援課
認知症予防の意識向上のための普及啓発 新規 65 ̶ 高齢者支援課
認知症の早期診断・早期対応の推進 継続 66 43 高齢者支援課
多職種連携によるネットワークの構築 継続 67 41、42 高齢者支援課

認知症カフェ、認知症緊急ショートステイ 継続 68
46の一部
47の一部

高齢者支援課

認知症見守り等支援事業 継続 69 46の一部 高齢者支援課
早期発見・保護に向けた捜索体制の構築 新規 70 ̶ 高齢者支援課
地域包括支援センター機能の充実 継続 71 62 高齢者支援課
地域ケア会議の開催 継続 72 64 高齢者支援課
高齢者見守りネットワークの推進 継続 73 27 高齢者支援課
地域による熱中症予防のための見守り活動の推進 継続 74 66 高齢者支援課
地域支え合いのための情報提供・人材育成及び居場所づくりの支援 継続 75 6 地域福祉推進課・協働推進課
実地指導の実施 新規 76 ̶ 地域福祉推進課
介護給付の適正化 継続 77 80 介護保険課
介護保険特別給付の検討 取下 ̶ 88 介護保険課 今後は計画改定時に検討していく
地域密着型サービスの基盤整備 継続 78 87 介護保険課
施設サービスの基盤整備 継続 79 86 介護保険課
居住系サービスの基盤整備 継続 80 85 介護保険課
介護保険サービス利用料等の軽減 継続 81 77 介護保険課
介護保険料の減免 継続 82 78 介護保険課
保険料多段階制の導入 取下 ̶ 79 介護保険課 今後は計画改定時に検討していく
多様な媒体を使った分かりやすい情報の提供 継続 83 89 高齢者支援課・広報課
福祉サービス第三者評価制度の普及・促進 継続 84 90 介護保険課・地域福祉推進課
介護保険サービス相談体制の充実 継続 85 76 高齢者支援課・介護保険課
働く環境の改善 継続 86 83 介護保険課
多様な人材の確保 継続 87 84 地域福祉推進課
介護サービス事業者等との連携とその支援 継続 88 81 介護保険課
ケアマネジャーの資質の向上に向けた研修会等の実施 継続 89 82の一部 高齢者支援課
介護サービス事業者の適切な業務運営に資するための研修会の実施 継続 90 82の一部 介護保険課

⑬ 相談支援体制の強化

第８期計画体系案

基本目標 対応方針 施策 事業
継続
予定

第８期
事業
No.

第７期
事業
No.

担当課 備考

１ 心と身体がいきいきとしている

(1) 高齢者がいきいきと暮らせる地域づくりの推進

① 高齢者の社会参加の促進

② 高齢者の生きがいづくりへの支援

(2) 健康づくりと介護予防の一体的な推進

③ 健康づくりの推進

④ 介護予防の推進

⑤ 健康づくりと介護予防に取り組む地域への支援と担い手の育成

⑥ 高齢者の保健事業と一般介護予防事業等との一体的な実施

２ 住み慣れた地域で暮らしている

(3) 住まいと生活支援の一体的な推進

⑦ 高齢者の住まいの安定的な確保

⑧ 在宅支援サービスの充実と生活支援体制の整備

(4) 医療と介護の連携強化

⑨ 医療と介護の連携の推進

⑩ 在宅療養環境の整備・充実

(5) 介護者への支援の充実
⑪ 介護者の交流機会の充実

⑫ 介護者への情報提供とサービスの推進

⑯ 普及啓発・本人発信支援

⑰ 予防に向けた取組

⑱ 医療・ケア・介護サービス・介護者への支援

⑲ 認知症バリアフリーの推進・若年性認知症の人への支援・社会参加支援

(8) 地域支援体制の充実

㉗ 介護人材の資質の向上

⑳ 地域包括ケアシステムの構築を進める地域づくりと地域ケア会議の推進

㉑ 住民主体の地域支え合い活動の推進

４ 必要な介護保険サービスを適切に利用できている

(9) 介護保険事業の推進

㉒ 保険者機能の強化

㉓ 介護基盤の整備

㉔ 低所得者への配慮

㉕ 情報の提供体制・介護保険サービス相談体制の充実

(10) 介護人材の確保と資質の向上

㉖ 介護人材の確保

３ 安心して暮らしている

(6) 安全・安心の確保に向けた施策の充実
⑭ 高齢者の権利擁護体制の強化

⑮ 災害、消費者被害、感染症への対策の充実

(7) 認知症施策の推進


