
府中市 次世代育成支援に関する市民意向調査 
（ひとり親世帯） 

 

 

 

 

調査票のご記入に先立ちまして、おたずねします 

封筒のあて名の方がお答えください 

Ｆ１ あなたの性別は次のうちどれですか。（１つに○） 

 

１．男性 ２．女性 

 

Ｆ２ あなたの年齢はおいくつですか。 

 

（         ）歳 

 

Ｆ３ あなたと同居している家族はどなたですか。（いくつでも○） 

 

１．あなたの子ども ４．あなたの兄弟姉妹 

２．あなたの父母 ５．その他〔具体的に：             〕 

３．あなたの祖父母 

 

Ｆ４ お子さんの人数をお答えください。（１つに○） 

 

１．１人   ２．２人   ３．３人   ４．４人   5．５人以上 

 

Ｆ５ お子さんの成長段階は次のうちどれですか。すべてのお子さんについてお答えく

ださい。（いくつでも○） 

 

１．未就学児 ４．中学生 

２．小学校１～３年生 ５．高校生 

３．小学校４～６年生 ６．その他〔具体的に：             〕 

 

Ｆ６ ひとり親になった理由をお答えください。（１つに○） 

 

１．死別 ４．長期別居  

２．離婚 ５．その他〔具体的に：             〕 

３．未婚  
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Ｆ７ ひとり親になってからの年数をお答えください。（１つに○） 

 

１．１年未満 ４．５～10年未満 

２．１～３年未満 ５．10年以上 

３．３～５年未満 

 

Ｆ８ 現在のお住まいは次のうちどれですか。（１つに○） 

 

１．持ち家の一戸建て ５．公的賃貸住宅 

２．持ち家の集合住宅 ６．母子生活支援施設（母子寮） 

３．民間賃貸の一戸建て ７．その他〔具体的に：           〕 

４．民間賃貸の集合住宅 

 

Ｆ９ あなたはどちらにお住まいですか。     内に記入してください。 

 

町 丁目 

 

 

 

 仕事についておたずねします 

 

問1 現在、働いていますか。（１つに○） 

 

１．市内で働いている（問１-１、１-２へ） 

２．市外で働いている（問１-１、１-２へ） 

３．働いていない（問 1-３へ） 

 

問１-１ 問１で「１．市内で働いている」「２．市外で働いている」と答えた方にお

たずねします。就業形態についてお答えください。複数の仕事をお持ちの

場合は、主な仕事１つだけについてお答えください。（１つに○） 

 

１．正社員・正規職員 ５．自営業種 

２．パート・アルバイト ６．自営業の手伝い 

３．嘱託・準社員・臨時社員 ７．内職 

４．派遣社員 ８．その他〔具体的に：        〕 
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問１-２ 問１で「１．市内で働いている」「２．市外で働いている」と答えた方にお

たずねます。職種についてお答えください。複数の仕事をお持ちの場合は、

主な仕事１つだけについてお答えください。（１つに○） 

 

１．専門知識・技術を生かした仕事 ５．サービスの仕事 

２．管理的な仕事 ６．製造・技能・労務の仕事 

３．事務的な仕事 ７．運輸・通信の仕事 

４．営業・販売の仕事 ８．その他〔具体的に：        〕 

→問２へ 

 

問１-３ 問１で「３．働いていない」と答えた方におたずねします。

働かない理由についてお答えください。（いくつでも○） 

 

１．子どもの保育の手立てがない   

２．曜日や時間について条件のあう仕事がない   

３．仕事に必要な専門知識がない  

４．自分が働ける健康状態ではない  

５．子どもが病気などで世話をしなければならない 

６．他の家族の世話をしなければならない 

７．通学中である 

８．働く必要がない 

９．仕事をする気持ちになれない 

10．その他〔具体的に：                       〕 

→問２へ 

 

問2 ひとり親になる前となった後で仕事上にどのような変化がありましたか。 

（１つに○） 

 

１．新たに仕事へついた   →問２－１、２－２へ  

２．転職をした       →問２－１、２－２へ  

３．いままでの仕事のほかに、新たな仕事を追加した  

４．前と同じ仕事を続けている    

５．無職のままである 

６．仕事をやめてしまった 

７．その他〔具体的に：                          〕 
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問２-１ 問２で「１．新たに仕事についた」「２．転職をした」と答えた方におたず

ねします。その仕事はどのようにしてみつけましたか。（１つに○） 

 

１．新聞・チラシ等でみつけた  

２．求人情報誌でみつけた  

３．公共職業安定所の紹介  

４．友人・知人などの紹介  

５．親や兄弟、親戚などの紹介  

６．その他〔具体的に：                     〕  

 

問２-２ 問２で「１．新規に仕事についた」「２．転職した」と答えた方におたずね

します。仕事を探しているときにどのような問題がありましたか。（いくつ

でも○） 

 

１．年齢制限があった  

２．求人が少なかった  

３．自分に向いている仕事がわからなかった  

４．職業経験が少なかった  

５．相談先や情報入手先がなかった、わからなかった  

６．子どもが小さいことが問題にされた  

７．ひとり親家庭であることが問題にされた  

８．求職中の子どもの預け先がなかった  

９．その他〔具体的に：                      〕  

10．問題はなかった  

 

問3 あなたは今、どのような資格や免許をもっていますか。（いくつでも○） 

その中で、現在の仕事に役にたっているものはありますか。（もっている資格や免

許の中から役に立っているものに○） 

また、今後新たに取得したい資格や免許はありますか。（いくつでも○） 

 

 

現
在
取
得 

し
て
い
る 

役
に 

た
っ
て
い
る 

今
後 

取
得
し
た
い 

①パソコン・ワープロ    

②簿記    

③ヘルパー・介護などの資格    

④運転免許    

⑤看護師・保健師    
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現
在
取
得 

し
て
い
る 

役
に 

た
っ
て
い
る 

今
後 

取
得
し
た
い 

⑥保育士・幼稚園教諭    

⑦栄養士･調理師    

⑧教員免許    

⑨医療事務    

⑩理容師・美容師    

⑪語学    

⑫茶道・華道・書道    

⑬その他〔具体的に：        〕    

 

 

問4 資格や免許を取得しようとする場合、どのようなことが気がかりですか。 

（いくつでも○） 

 

１．資格や免許を取得するための費用がかかること 

２．資格や免許の取得中に収入が減ること 

３．資格や免許の取得のための講習会等に行く時間がないこと 

４．家事や子どもと過ごす時間が少なくなること 

５．資格や免許取得中の子どもの預け先がないこと 

６．資格や免許を取得するにあたってどこで情報を入手してよいかわからないこと 

７．その他〔具体的に：                          〕 

８．悩みはない 

 

問5 新しく仕事を始めようとするときに、あったらよいと思うことはなんですか。 

（３つまで○） 

 

１．条件に合う仕事のあっせん 

２．職業・技能講習会などへの経済的支援 

３．費用負担の少ない職業・技能講習会の紹介 

４．受講しやすい職業・技能講習会の開催（受講日、時間帯、受講場所など） 

５．資格や免許についての相談や情報提供 

６．就職活動や職業訓練中の子どもの保育 

７．その他〔具体的に：                          〕 

８．特に必要な支援はない 
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暮らし向きについておたずねします 

問6 現在のあなたの世帯全体の収入に含まれているものは何ですか。（いくつでも○） 

 

１．自分の就労収入 ６．遺族年金・厚生年金 

２．養育費 ７．生命保険金 

３．親・親族からの援助 ８．生活保護費 

４．子どもの就労収入 ９．子どもに対する奨学金 

５．児童扶養手当等の公的手当 10．その他〔具体的に：       〕 

 

問7 年間の世帯全体の収入（総収入）はどのくらいですか。（１つに○） 

 

１．0～50万円未満 ６．250～300万円 

２．50～100万円未満 ７．300～350万円未満 

３．100～150万円未満 ８．350～400万円未満 

４．150～200万円未満 ９．450～500万円未満 

５．200～250万円未満 10．500万円以上 

 

問8 年間の総収入のうち、あなたの仕事で得た収入はどのくらいですか。（１つに○） 

 

１．0～50万円未満 ６．250～300万円 

２．50～100万円未満 ７．300～350万円未満 

３．100～150万円未満 ８．350～400万円未満 

４．150～200万円未満 ９．450～500万円未満 

５．200～250万円未満 10．500万円以上 

 

問9 育児費・教育費は家計を圧迫していますか。（１つに○） 

 

１．とても圧迫している  

２．どちらかというと圧迫している 

３．どちらかというと圧迫していない 

４．ほとんど圧迫していない 
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問９-1 問９で「１．とても圧迫している」「２．どちらかというと圧迫している」

と答えた方におたずねします。

育児費・教育費のうち最も負担の大きいものはどれですか。（１つに○） 

 

１．学費（幼稚園・学校等） ４．学資保険や積立等 

２．保育・託児費（保育園等） ５．その他〔具体的に：       〕 

３．塾・お稽古ごと等 

 

 

 
子育ての状況についておたずねします 

問10 すべての方におたずねします。 

日ごろの子育てについて、どのように感じていらっしゃいますか。 

（①～⑧のそれぞれについて、１つずつ○） 

 

①子育てが楽しいですか。 
 

１．とても楽しい ３．どちらかといえばつらいことの方が多い 

２．どちらかといえば楽しいことの方が多い ４．とてもつらい 
 

②子どもの成長が楽しみですか。 
 

１．楽しみ  ３．どちらかといえば楽しみではない 

２．どちらかといえば楽しみ ４．楽しみではない 
 

③子育てに自信がもてなくなることがありますか。 
 
１．ない ２．ほとんどない ３．ときどきある ４．よくある 
 

④子育てが嫌になることがありますか。 
 
１．ない ２．ほとんどない ３．ときどきある ４．よくある 
 

⑤ゆったりした気分で子どもとすごしていますか。 
 
１．すごしている ３．ほとんどすごせない 

２．ときどきすごしている ４．すごしていない 

 

 

⑥カッとして子どもをたたいてしまうことがありますか。 
 
１．ない ２．ほとんどない ３．ときどきある ４．よくある 

 

⑦しつけのために子どもを厳しくしかることがありますか。 
 
１．ない ２．ほとんどない ３．ときどきある ４．よくある 

 

⑧子どもに食事を与えない、風呂に入れないなど、子どもの面倒をみないことがありますか。 
 
１．ない ２．ほとんどない ３．ときどきある ４．よくある 
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問11 就学前のお子さんがいる方におたずねします。 

お子さんの世話をどのようにしていますか（いくつでも○） 

 

１．幼稚園に通園している 

２．幼稚園と他の方法（預かり保育、祖父母等への預けを含む）による二重保育をしている 

３．認可保育所、認証保育施設、保育室、その他認可外保育施設に通園している 

４．保育所等と他の方法（具体的に：         ）による二重保育をしている 

５．非営利組織（ＮＰＯなど）による子育て支援サービスを利用している 

６．ベビーシッター等を利用している 

７．親・祖父母等の親族が世話をしている 

８．知人・友人にあずけている 

９．職場に連れて行く 

10．その他〔具体的に：                          〕 

 

問12 就学前のお子さんまたは小学校１～３年生のお子さんがいる方にたずねします。 

お子さんが病気のとき、お子さんの世話をどのようにしていますか。 

（いくつでも○） 

 

１．自分の仕事を休む 

２．親・祖父母等親族に頼む 

３．友人・知人に頼む 

４．保育園の病後児保育を利用する 

５．子ども家庭支援センター「しらとり」の病後児保育を利用する 

６．病院・診療所の病児・病後児保育を利用する 

７．ファミリーサポートセンター事業を利用する 

８．非営利組織（ＮＰＯなど）による子育て支援サービスを利用する 

９． ベビーシッター等を利用する 

10． ひとり親ホームヘルプサービス等の公的サービスを利用する 

11．職場に連れて行く 

12．子どもだけで留守番をさせる 

13．その他〔具体的に：                          〕 
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問13 小学生のお子さんがいる方におたずねします。 

放課後、お子さんはどこですごしていますか。（主なもの３つまで○） 

 

１．自宅で親・祖父母等親族とすごす  

２．友達や兄弟姉妹と家の中で遊ぶ  

３．友人や兄弟姉妹と公園など外で遊ぶ  

４．小学校で遊ぶ  

５．学童クラブや放課後子ども教室ですごす  

６．トワイライトステイ（午後５時以降）ですごす 

７．同居していない親族や知人宅ですごす 

８．学習塾や習い事に行く 

９．スポーツクラブに参加する 

10．図書館、文化センター等の公共施設に行く 

11．自宅でひとりですごす 

12．学校の部活動に参加する 

13．その他〔具体的に：                          〕 

 

問14 小学生のお子さんがいる方におたずねします。 

夏休みなどの長期休校中、お子さんはどこで過ごしていますか。 

（主なもの３つまで○） 

 

１．自宅で親・祖父母等親族とすごす  

２．同居していない親族や知人宅ですごす  

３．自宅で子どもだけですごす  

４．学童クラブや放課後子ども教室ですごす  

５．図書館、文化センター等の公共施設に行く 

６．職場に連れて行く 

７．その他〔具体的に：                          〕 

 

問15 子育てに関して、どのようなことがあったらよいと思いますか。（３つまで○） 

 

１．認可保育所の待機がなくなるよう数を増やす 

２．求職中でも保育所に入れるようにする 

３．延長保育・休日保育を充実する 

４．病後児保育を充実する 

５．認可外保育などを利用した際にかかった保育料を援助する 

６．求職中などの一時保育を充実する 

７．その他〔具体的に：                          〕 

８．特にない 
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生活や子育ての心配ごとについておたずねします 

問16 あなたが生活していくにあたって心配なことは何ですか。（いくつでも○） 

 

１．生活費のこと ７．家事のこと 

２．仕事のこと ８．結婚のこと 

３．住居のこと ９．元夫または元妻のこと 

４．自分の健康のこと 10．借金の返済のこと 

５．子育てのこと 11．その他〔具体的に：         〕 

６．子どもの健康のこと 12．特にない 

 

問17 あなたのお子さんのことで、心配なことは何ですか。（いくつでも○） 

 

１．病気のこと 

２．発育や発達のこと 

３．食事や栄養のこと 

４．しつけ等、育て方のこと 

５．学費等、子どもにかかるお金のこと 

６．学校や勉強のこと 

７．子どもの将来のこと 

８．子どもとの時間を十分にとれないこと 

９．子どものことに関する話し相手や相談相手がいないこと 

10．その他〔具体的に：                          〕 

1１．特にない 

 

問18 心配なことがあるときの相談相手はどこですか。（いくつでも○） 

 

１．親兄弟 ９．保健師 

２．友人・知人 10．病院・医師 

３．保育所 11．民生・児童委員等 

４．児童館 12．児童相談所 

５．学童クラブ 13．ハローワーク 

６．学校・教育相談 14．民間の相談機関〔具体的に：       〕 

７．子ども家庭支援センター 15．その他〔具体的に：          〕 

８．市の機関〔具体的に：       〕 16．相談相手がいない 
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地域との関わりについておたずねします 

問19 あなたは、隣近所の人と、どの程度おつきあいしていますか。（１つに○） 

 

１．個人的なことを相談し合える人がいる 

２．さしさわりのないことなら、話せる相手がいる 

３．道で会えば、あいさつをする程度の人ならいる 

４．ほとんど近所づきあいをしない 

 

問 19-１ 問 19 で「１．個人的なことを相談し合える人がいる」、「２．さしさわ

りのないことなら、話せる相手がいる」と答えた方におうかがいします。

どのような方と近所つきあいをしていますか。（いくつでも○） 

 

１．地域の自治会の人 

２．子どもの学校や幼稚園の人 

３．自分の習い事の人 

４．その他〔具体的に：                        〕 

 

問 19-２ 問 19 で「３．道で会えば、あいさつをする程度の人ならいる」または

「４．ほとんど近所づきあいをしない」と答えた方におたずねします。主

な理由をお答えください。（３つまで○） 

 

１．仕事や家事・育児などで忙しく時間がないから 

２．引っ越してきて間もないから 

３．普段つきあう機会がないから 

４．同世代の人が近くにいないから 

５．気の合う人・話の合う人が近くにいないから 

６．あまりかかわりをもちたくないから 

７．その他〔具体的に：                         〕 

 

 

 

 

問 19-1 へ 

問 19-２へ 

日ごろの地域活動やボランティア活動についておたずねします 

問20 あなたは、地域活動やボランティア活動、お住まいの地域の行事にどの程度参加

していますか。（１つに○） 
 

１．よく参加している  

２．ときどき参加している  

３．ほとんど参加していない 

４．まったく参加していない 
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問20-1 問 20 で「１．よく参加している」または「２．ときどき参加している」

と答えた方におたずねします。 

どのような活動や行事に参加していますか。（いくつでも○） 

 

１．町内会・自治会などの活動  

２．子ども会やＰＴＡの活動  

３．老人クラブの活動  

４．婦人会の活動  

５．地域でのボランティア活動 

６．防災訓練や交通安全運動 

７．お祭や運動会などのレクリエーション活動 

８．その他〔具体的に：                         〕 

 

問21 あなたが今後、お住まいの地域で活動する場合、どのような活動に参加したいと

思いますか。（いくつでも○） 

 

１．自分の楽しみが得られる活動 ７．隣近所の人と協力しあえる活動 

２．興味ある知識や教養が得られる活動 ８．家庭生活を豊かにする家族ぐるみの活動 

３．自分の知識や経験をいかせる活動 ９．地域や社会に役立つ活動 

４．生きがいや健康づくりができる活動 10．行政への協力や地域自治に関わる活動 

５．余暇時間を充実させる活動 11．その他〔具体的に：         〕 

６．仲間づくりや親しい友人ができる活動 12．特にない 

 

問22 あなたは、お住まいの地域で活動する場合、どのような環境や条件が必要だと思

いますか。（３つまで○） 

 

 １． 身近なところや便利なところに活動の場があること 

 ２． 夜間や休日または平日昼間など、自分にあった時間帯に参加できること 

 ３． 子どもの世話や介護・介助を代わってもらえること 

 ４． 友人や家族と一緒に参加できること 

 ５． 家族や職場の理解・協力が得られること 

 ６． 自分の所属する学校や職場で活動が行われていること 

 ７． 身近な団体や活動内容に関する情報が手に入ること 

 ８． 活動資金の補助・援助があること 

 ９． 活動に参加することでメリットが得られること（報酬など） 

 10． その他〔具体的に：                           〕 

 11． 条件によらず参加したくない 
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ひとり親への支援制度についておたずねします 

問23 市ではひとり親の方へ次のような支援制度があります。利用状況、利用意向につい

ておたずねします。（利用状況、利用意向について１つずつ○） 

 

利用状況 利用意向 

制度名 

利
用
し
て
い
る 

利
用
し
た
こ
と
が

あ
る 

知
っ
て
い
る
が
利
用

し
て
い
な
い 

知
ら
な
い 

利
用
し
た
い 

利
用
し
た
く
な
い 

わ
か
ら
な
い 

①母子自立支援の相談 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

②ひとり親ホームヘルプサービス １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

③母子家庭自立支援教育訓練給付金 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

④母子家庭高等技能訓練促進費支給 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑤市営住宅優遇入居 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑥児童扶養手当 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑦児童育成手当 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑧ひとり親医療費助成 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑨健康診査費助成 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑩休養ホーム利用交通費助成 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑪福祉資金（母子・女性）の貸付 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 

⑫母子自立支援プログラム策定 １ ２ ３ ４ １ ２ ３ 
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問24 悩みや不安、必要と感じる支援等がありましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

――ご協力ありがとうございました――― 
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