
 資料５    
子育て支援ボランティア養成講座について 

 

１ 目的 
子育てボランティアを養成して、子育てひろば等身近な場所で親子が交流し、ほっと出

来る場所を増やしていく。 
主には府中市在住者を対象に、子どもたちを取り巻く現状、ボランティアへの関心や活

動のきっかけとなる情報提供を行う。 
ボランティア活動、児童と関わるうえで求められる姿勢、基礎知識、スキル向上のため

の講座を行う。すでに活動しているボランティアが再度学ぶ場を提供する。 
 

２ 日時 
⑴基礎講座 ９月～１１月までのうちの土曜日。全３日間 ９時半～１２時半。全６講座 

⑵ステップアップ講座 ３月５日(土) １０時～１６時   
 

３ 対象・内容 （例２３年度） 
⑴ 基礎講座 

ア 対象  
①市内在住・在勤・在学の方（高校生以上シニアまで） 

②近隣市町の学校（大学・短大・専門学校・高校（福祉科 応相談））で、現在福祉・
保育を学んでいる方 

①、②に該当し、いずれも１８歳以上（高校生は応相談） 
  イ 内容 

９／１７ 
①「子育て支援ボランティアについて」大石 剛史氏（国際医療福祉大学教授） 

②「ボランティア活動経験者による体験発表」市内ボランティア関係者 

１０／８ 
③「府中市における子育て支援」子育て支援課職員 

④「子どもの発達について」犬飼 知子氏（特定非営利活動法人 発達カウンセリング
ポップシップ 代表） 

１０／２２ 
⑤「ボランティア活動を始めるにあたって」府中市社会福祉協議会 

⑥「グループワーク」 

           

⑵ ステップアップ講座 
ア 対象 

たっち主催「子育て支援ボランティア養成講座」参加経験のある方で、現在、ボラ

ンティアを行っており、子育てボランティアに興味のある方。 

 
 

 
 

 
 

 

10:00～12:00 

①「発達障がいの理解と対応～子どもの長所を生かす子育て支援～」 

明星大学 人文学部 心理学科講師 竹内 康二氏 

13:00～15:30 

②「子育てひろばはみんなの居場所－ゆるやかにつながる要になれたらいいなー」 

NPO法人 ふれあいの家 おばちゃんち代表 渡辺 美恵子氏 



４ 参加費  無料 

 
５ 定員   各３０名程度(先着順) 

 
６ 実施主体 府中市子ども家庭支援センター「たっち」 

 
７ 運営   社会福祉法人多摩同胞会 担当 加藤・高橋・太田 

 
８ 募集方法  

府中市、東京都社会福祉協議会、府中市社会福祉協議会、多摩同胞会（しらとり・泉苑・
緑苑・あさひ苑）各広報・ホームページの他、ポスター、チラシを関係機関に配布 

 
９ 申込方法 電話、ＦＡＸによる申し込み（先着順。定員になり次第締め切り） 

 
１０ 実績 

 

年度 参加人数 ひろば等関係者 活動実人数 活 躍 先 

２１ ２９ ２３ ７ たっち、までぃひろば 

２２ １７ １４ １０ たっち、までぃひろば、しらとり 

８ ８ ３ たっち、 

２３ １０ ７ ４ たっち、までぃひろば 

１１ １１ ２ たっち、までぃひろば 

 


