
- 1 -

府中市福祉計画の考え方（案）

１ 計画策定の趣旨

第６次府中市総合計画を上位計画とし、健康・福祉分野の基本目標である「人と人とが支

え合い幸せを感じるまち」の実現に向けて、「地域福祉計画・福祉のまちづくり推進計画」、

「高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（第６期）」、「障害者計画・障害福祉計画（第４

期）」を新たに策定し、関係する既存計画とも整合性を図りながら、福祉の総合的な計画と

するものです。

２ 計画改定のポイント

①府中市第６次総合計画の部門別計画として策定

②府中市の 2025 年の地域包括ケアシステムを考える計画

③共生社会に向けたコミュニティづくりのための計画

３ 計画の位置づけと構成

４ 計画の期間

平成２７年度～平成３２年度（６年間）

・ 「府中市福祉計画」は、「第６次府中市総合計画」を上位計画とする計画です。

・ 「府中市福祉計画」は、地域福祉分野の「地域福祉計画」・「福祉のまちづくり推

進計画」、高齢者分野の「高齢者保健福祉計画」・「介護保険事業計画」、障害者分

野の「障害者計画」・「障害福祉計画」、子ども・子育て支援分野の「子ども・子

育て支援事業計画」、健康分野の「保健計画」を含む計画です。

・ 「府中市福祉計画」は、府中市の福祉分野の総合計画として、他の健康・福祉分

野の計画と整合した計画であり、また、文化・学習関連計画、都市基盤・産業分

野の計画とも連携した計画です。

・ 「府中市福祉計画」は、国や東京都の関連する計画と整合を図っています。

・ なお、「地域福祉計画」については、府中市社会福祉協議会が策定する「地域福

祉活動計画」との連携を図っています。

第６次府中市総合計画 基本構想

都市像
みんなで創る 笑顔あふれる 住みよいまち

～みどり・文化・にぎわいのある洗練された都市をめざして～

基本目標

人と人とが支え合い幸せを感じるまち(健康・福祉)

安全で快適に暮らせる持続可能なまち(生活・環境)

人とコミュニティをはぐくむ文化のまち(文化・学習)

人を魅了するにぎわいと活力のあるまち(都市基盤・産業)

視点

市民が主役のまち

絆で結ばれたまち

誇りと愛着の持てるまち

安全安心なまち
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府中市福祉計画

＜内容＞
◆基本理念

◆基本視点

◆府中市の福祉の考え方

◆計画の評価

◆重点的な取り組み

◆福祉エリア（日常生活圏域）

府中市社会福祉協議会

地域福祉活動計画

府中市の計画

〇地域防災計画

〇住宅マスタープラン

〇生涯学習推進計画

〇スポーツ振興推進計画

〇都市計画マスタープラン

〇交通バリアフリー基本構想

等
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東京都の計画

〇高齢者保健福祉計画

〇地域ケア体制整備構想

〇障害者計画・障害福祉計画

〇福祉のまちづくり推進計画

〇子ども・子育て支援事業計画

〇保健医療計画

〇健康推進プラン 21

〇都市計画マスタープラン 等

資料２
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５ 基本理念と基本視点 ６ 府中市の福祉の考え方

（１）「自助」「互助」「共助」「公助」

「個人の尊厳を尊重しながら、自助・互助の

精神に配慮しつつ、それではカバーできないこと

は公的サービスによる対策を講じる」ことを福祉

サービスの基本精神として福祉施策に取り組み

ます。

（２）地域包括ケアシステムの推進

府中市の地域包括ケアシステムの考えは、「地

域（コミュニティ）でのケア」を推進することと、

「包括的・統合的なケア」を推進していくことの

両輪から進めていくことを基本的な考え方とし

ます。

（３）市民・関係機関・事業者との協働

福祉の推進にあたっては、市民、自治会など

の地域コミュニティ、企業、ＮＰＯ、事業者、関

係機関、市などの地域の構成主体が、福祉のまち

づくりの方向性を共有し、それぞれの持てる力を

発揮し、お互いに連携、協働することが必要です。

（４）セーフティネットの構築

府中市は、生活上の困難を抱え、支援を必要

とする様々な市民の拠り所となる、セーフティネ

ットを構築します。

７ 福祉計画の体系

・第６次総合計画の目標に基づき、施策目標を設定します。     

・現計画の課題や制度改正等の動向をふまえて方針を設定します。
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みんなでつくる、みんなの福祉
～人と人が支え合い幸せを感じるまちをめざして～

１ 安心・安全な暮らしを支える福祉の実現

住み慣れた地域で、安心して安定して暮らし続けることのできることを視点とした仕組み

や環境づくりを進めます。

また一人ひとりの尊厳が尊重され、安心してその人らしい暮らしが実現するとともに、だ

れもが障害や障壁を感じることなく暮らすことができる視点からの施策を推進します。

２ いきいきと自立した暮らしを支える福祉の実現

あらゆる世代の市民が心身ともに健やかに暮らせる福祉を実現します。

また、元気な高齢者を増やすため、生涯現役社会の形成を視点とした施策を一層進めます。

その人らしい暮らしが実現され、生活の質を高める福祉をめざします。

３ 地域で支え合う福祉の実現

身近な地域コミュニティにおいて、人と人とのきずなを大切にしながら、市民自らが参加

し、自発的に支えあい、さまざまな主体と協働して進める幅広い福祉の実現をめざします。

４ 連携・協働で進める福祉の実現

市民や自治会・町会、ボランティア団体、福祉関係機関、民間事業者、ＮＰＯ、行政が協

働して地域で支える共同連帯の理念に基づく社会の実現をめざします。

また、医療・保健・福祉の多職種が連携した総合的・包括的な福祉の実現をめざします。

公助

共助

互助

自助

地域コミュニティ

すまいとすまい方

生 活 支 援 サ ー ビ ス

保健・予防医療・看護

福祉

協 働

自治会

事業者

関係機関

NPO

企業

行 政
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８ 福祉エリア

11地域包括支援センター（小圏域）

第一地区（エリア）

地域

多磨町、朝日町、紅葉丘、白糸台

（１～３丁目）、若松町、浅間町、緑町

面積（k㎡） 6.85k㎡

世帯（世帯） 25,181世帯

平成26年1月1日現在 21.3％

人口（人） 53,617人

平成26年1月1日現在 21.2％

３
区
分
人
口

0～14歳 7,603人

15～64歳 36,619人

65歳以上 9,395人

75歳以上（再掲） 4,402人

要

介

護

認

定

者

数

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

障
害
者
数

身体障害

知的障害

精神障害

ひとり暮らし高齢者世帯 3,065世帯

認知症高齢者（自立度Ⅱ

以上）

自治会数

民生児童委員（人）

※各地区の定足数。主任

児童委員含む

32

老人クラブ 12

児童扶養手当

就学援助 442

生活保護（世帯）

※H25年12月現在、施設

入所者等除く

538

第一地区（エリア）

地域
多磨町、朝日町、紅葉丘、白糸台（１～３丁目）、若松

町、浅間町、緑町

面積（k㎡） 6.85k㎡

高
齢
者

支援センター
・地域包括支援センター あさひ苑
・地域包括支援センター 緑苑

介護老人保健施設 ・ファミリート府中

介護老人福祉施設

（特 別 養 護 老 人 ホーム）

・府中市立特別養護老人ホームあさひ苑
・信愛緑苑（養護老人ホーム信愛寮を併設）

短期入所生活介護
・府中市立あさひ苑高齢者在宅サービスセンター
・信愛緑苑

介護予防 －

グループホーム

（認知症対応型共同生活介護）

・ぐるーぷほーむ白糸台

介護療養型医療施設 －

有料老人ホーム

・デンマークＩＮＮ府中
・ニチイホーム東府中
・グランダ府中白糸台
・メディカルホームボンセジュール白糸台

障
害
の
あ
る
人

日中活動系施設

・府中生活実習所
・わかたけ作業所
・ギャロップ
・童里夢工房
・みずき

障害児通所施設 ・児童デイサービスめろでぃ

特別支援学校 ・都立府中けやきの森学園

相談支援事業所 －

子
育
て

支援センター －

学童クラブ
・第十学童クラブ ・白糸台学童クラブ
・第四学童クラブ ・若松学童クラブ
・第二学童クラブ

保育所（園）

・東保育所      ・朝日保育所
・さくらんぼ保育園  ・やまびこ保育園
・白糸さくらんぼ保育園
・わらしこ保育園 ・わらしこ第2保育園
・キッズエイド武蔵保育園

幼稚園
・府中つくし幼稚園
・みどり幼稚園
・武蔵野学園ひまわり幼稚園

地
域
福
祉

保健
－

文化センター
・紅葉丘文化センター
・白糸台文化センター

上記以外の

主な公共施設

・紅葉丘図書館
・白糸台図書館
・生涯学習センター
・府中市美術館
・府中の森芸術劇場

体育館
・朝日体育館
・白糸台体育館

＜例＞第１地区
東西に通る人見街道を中心に農業を営む古くからの住民層とマンションや宅地開発による新興住宅が組

み合わされている地域。

※空欄は現在集計中

11 地域包括支援センター（小圏域）

６地区（大圏域）
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府中市地域福祉計画・福祉のまちづくり推進計画の体系案

基本理念 施策例
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基本的視点

・ 地域福祉コーディネーターの育成・配置

・ 地域福祉活動への参加啓発

・ 社会福祉協議会、NPO 等の関係団体との連

携による地域福祉の推進

・ 小地域活動の推進(住民相互交流の支援)

・ 地域活動団体・地域資源の利活用

・ ボランティア等の発掘・養成・組織化

・ 高齢者、障害者の社会参加支援

・ 地域における子育て支援

・ 住民相互の支えあい意識の啓発

・ 相談窓口の連携強化、総合相談

・ 権利擁護、虐待防止事業の推進

・ 避難行動要支援者対策の推進

・ 生活困窮者の自立相談支援

・ 福祉サービス事業所情報の提供

・ 社会福祉法人への運営指導

・ 福祉サービス第三者評価制度の普及・促

進

・ 健康づくり、介護予防への支援

・ 地域住民主体の日常生活支援(高・障・児)

・ 地域での見守り活動の充実

方針

福祉計画 地域福祉計画・福祉のまちづくり推進計画

理念 目標

４ 市民との協働の推進

※総合計画施策 25

１ 安心・安全の仕組みづく

りの推進

※総合計画施策 7,13,15,22,25

３ 支えあいの福祉コミュニテ

ィの形成

※総合計画施策 6,11, 12,16, 17,25

２ いきいきとした暮らしを支

える仕組みづくりの推進

※総合計画施策 1, 13, 18,25

５ 連携・協働で進める福祉

のまちづくりの推進

※総合計画施策 26

み
ん
な
で
つ
く
る
、
「
と
も
に
生
き
る
ま
ち
」

・ 福祉教育・啓発事業の推進

・ わかりやすい情報提供の仕組みづくり

・ 当事者参加・参画の仕組みづくり

・ ユニバーサルデザインの理念に基づいた

基盤整備

2-(2)地域主体の日常生活の支援

2-(1)健康づくり・介護予防の推進

1-(4)生活困窮者の自立支援(新規)

4-(2)支援ネットワークの推進

4-(3)パートナーシップの推進

1-(3)防災・防犯のまちづくり

5-(3)幅広く使いやすい制度の推進（制度のバリアフリー）

1-(1)相談支援事業の充実

5-(2)わかりやすく利用しやすい情報提供の推進
(情報のバリアフリー)

1-(2)権利擁護・虐待防止の推進

1-(5)福祉サービスの質の確保

5-(1)互いに理解し助け合う福祉意識の醸成（心のバリアフ
リー）

3-(1)地域福祉活動の促進

3-(2)社会参加の促進

4-(1)多様な人材の育成・活用

5-(4)ユニバーサルデザインの推進(物理的なバリアフリ
ー)

3-(3)地域資源の発掘・創出

Ⅰ

安心・安全な暮らし

を支える

福祉の実現

Ⅱ

いきいきと

自立した暮らしを

支える

福祉の実現

Ⅲ

地域で支えあう

福祉の実現

Ⅳ

連携・協働で進める

福祉の実現


