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協 働 推 進 課 

１　市民活動センターに関する事項

（１）市民活動支援事業

　　ア　相談業務

実    施    日 内　　　　容 参加者(人)

 ＮＰＯガイダンス 13

 ＮＰＯ設立・税務相談 33

 コミュニティビジネス講座     107

 コミュニティビジネス相談 36

　　イ　各種講座

実    施    日 内　　　　容 参加者(人)

 入門講座     158

 専門講座     246

 講演会     269

 講師派遣      20

　　ウ　啓発イベントの開催　

実    施    日 内　　　　容 参加者(人)

 市民協働まつり

 参加　128団体

  平成31年 4月～令和 2年 3月

  平成31年 4月～令和 2年 3月

  令和元年11月23日～24日 18,289

（２）施設別利用状況

日 数 率（％） 単 位 率（％）

バルトホール      352     297    84.4    1,030      691    67.1

第1会議室Ａ      357     338    94.7    1,067      798    74.8

第1会議室Ｂ      357     338    94.7    1,067      835    78.3

第2会議室      357     328    91.9    1,067      812    76.1

第3会議室      357     326    91.3    1,066      799    75.0

第4会議室      357     352    98.6    1,067      957    89.7

第5会議室      357     346    96.9    1,068      828    77.5

第6会議室Ａ      357     356    99.7    1,068      969    90.7

第6会議室Ｂ      357     357   100.0    1,068      944    88.4

第7会議室Ａ      357     353    98.9    1,068      926    86.7

第7会議室Ｂ      357     350    98.0    1,068      888    83.1

スタジオ      357     348    97.5    1,063      821    77.2

和室1      357     353    98.9    1,066      839    78.7

和室2      357     348    97.5    1,066      716    67.2

料理室      354     236    66.7    1,056      444    42.0

合　計    5,347   5,026    94.0   15,955   12,267    76.9

使用可能
日　　数

使用可能
単　　位

使　用　日　率 稼　働　率
施　設　名
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２　国際交流推進事業に関する事項

（１）国際交流サロンの開催（会場　府中駅北第２庁舎会議室）

　　ア　日本語学習会

　　　　回数　　　　　　１７３回

　　　　参加者　延べ７，９１９人

　　イ　児童学習支援

　　　　回数　　　　　　　３５回

　　　　参加者　　　延べ４８４人

（２）日本語・英語・中国語・ハングル併記情報紙「府中インフォライン」の発行

　　　４回発行　    ６，０００部

　

３　姉妹・友好都市交流事業に関する事項

（１）佐久穂町との交流

　　ア　文化交流（府中友好都市交流協会へ委託）

　　　　「親子とうもろこし収穫体験」を令和元年８月６日（火）に佐久穂町の畑で実施

　　イ　府中友好都市交流協会（昭和５８年６月３日設立）

　　（ア）会員数　１３４人

　　（イ）主な事業

　　　　ａ　佐久穂町友好訪問　１回（６月５日（水）～６日（木）の１泊２日）

　　　　ｂ　八千穂高原自然の旅　１回（１０月８日（火））

　　　　ｃ　桜まつり（佐久穂町の紹介と物産販売　４月６日（土）～７日（日））

　　　　ｄ　商工まつり（佐久穂町の紹介と物産販売　８月９日（金）～１１日（日））

        ｅ　会報の発行　１回（３月）

（２）ウィーン市ヘルナルス区との交流

　　ア　高校生相互ホームステイ派遣

　　　（ヘルナルス区から）

　　　　期間　令和元年７月２０日（土）～２９日（月）

　　　　ヘルナルス区からの青少年６名が府中市を訪問、市内家庭でホームステイを実施

　　　（府中市から）

　　　　期間　令和元年８月９日（金）～２０日（火）

　　　　府中市の高校生６名がヘルナルス区を訪問、ウィーン市内でホームステイを実施

　　イ　市長によるヘルナルス区公式訪問

　　　　期間　令和元年５月１５日（水）～２１日（火）

　　　　ヘルナルス区での式典への参加のほか、オーストリアオリンピック委員会、卓球連盟と

　　　　オリンピック事前キャンプに関する覚書を締結

　　ウ　日墺修好１５０周年及びホストタウン交流事業

　　（ア）オーストリア音楽演奏会　令和元年１０月２４日（木）

　　（イ）オーストリア料理講習会　令和元年１０月２７日（日）

　　（ウ）ヘルナルス区訪問団との市民交流会　令和元年１０月２７日（日）
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４　コミュニティ事業に関する事項

催　　名 開　催　日 会　　場 参加者数

けやきフェスタ2019 令和元年 8月24日～25日 けやき並木通りほか 137,462人

５　外国人学校に関する事項

　外国人学校に通う児童・生徒の保護者に対する補助金交付状況

区　分 月額単価(円) 対象者数(実数)(人) 金　額(円)

児　 童 5       96,000     

生　 徒 6       144,000     

11       240,000     

2,000

合　　計

６　市民協働の推進に関する事項

（１）府中市市民協働推進会議に関する事項

　　ア　会議開催　　　　　　　　　　３回　　　

　　イ　提案型協働事業選考部会開催　２回

　　ウ　協働事業評価部会開催　　　　１回

（２）府中市市民協働推進委員会に関する事項

　　　会議開催　　　　　　　　　　　１回

（３）職員研修に関する事項

対　　　象 実施回数 延べ参加者数(人)

　市民協働推進員 4    　 173

　管理・監督職 1    　  28

　一般職 1    　  44

　入庁６年目職員 3    　 116
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（４）提案型協働事業に関する事項

　　ア　市民提案型協働事業

事　　業　　名 実 施 団 体 市担当部課

　　イ　行政提案型協働事業

事　　業　　名 実 施 団 体 市担当部課

（５）講座
延べ参加者数(人)

69

教育部
指導室

　実施回数　　  　180回
  参加者数　延べ3,334人

act634府中ミズベリングin府中2019

市民と留学生との相互の異
文化交流事業

府中カルチャーズ
＆コネクションズ

市民協働推進部
協働推進課

　実施回数　  　 3回
  参加者数　延べ85人

みんなで作ろうバリアフ
リーマップ

　実施回数　　　  5回
　参加者数　延べ240人

福祉保健部
地域福祉推進課

実 施 内 容

おはなしキャンプ

 市民協働のまちづくりカフェ

実 施 内 容

act634府中

講　座　名

読み聞かせフェスティバル
　実施回数　  　　2回
  参加者数　延べ863人

　実施回数　  　 2回
  参加者数　延べ26人

福祉保健部
高齢者支援課

特定非営利活動法
人アビリティクラ
ブたすけあい府中
たすけあいワー
カーズぽぽ

認知症への理解を深める学
習会の開催

文化スポーツ部
図書館

生活環境部
環境政策課

都市整備部
公園緑地課

　雨天中止

中学生と大学生が学び合う
アクティブラーニング・プ
ログラム（Fuchu Active
Learning Program Sharing
with Students)【FASS】

特定非営利活動法
人地域教育ネット



 市民協働推進部  69 

地域コミュニティ課 

１　自治会に関する事項

（１）自治会連合会（平成３１年４月１日現在）

　　ア　加入自治会　　　２１０自治会

　　イ　加入世帯数　５２，４０４世帯

　　ウ　補助対象事業

　　（ア）防災運動事業

　　（イ）環境改善活動

　　（ウ）福祉対策活動

　　（エ）市民協働推進活動

　　（オ）自治会活動調査

　　（カ）広報活動

　　エ　補助金　２，０６２，０００円

（２）自治振興委託料（平成３１年４月１日現在）

　　ア　届出自治会数（世帯数）　　　　３９３自治会（６９，４５２世帯）

　　イ　自治振興委託料交付自治会数　　３５６自治会（６７，５２１世帯）

　　ウ　自治振興委託料　　　　　　　　１６，８７３，３５０円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１世帯当たり　２５０円×６７，３８３世帯）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１世帯当たり　２００円×　　　１３８世帯）

２　公会堂の助成に関する事項

区　　分 件  数 助 成 金 額(円)

新設助成金 1 9,000,000 　  

改修助成金 2　　　 4,450,000 　  

補修助成金 6　　　 3,080,000 　  

敷地助成金 10　　　 3,853,101 　  

合　　計 19　　　 20,383,101 　  
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３　施設利用に関する事項

（１）文化センター利用状況 (単位：人)

一般利用者 行事参加者
窓口業務に関
する利用者数

児童館等に関
する利用者数

合　　計

中    央 72,148 19,994 12,390 6,159 110,691
(214) (328)

白 糸 台 62,703 12,950 41,435 12,295 129,383
(186) (384)

西    府 69,915 15,371 19,466 10,740 115,492
(212) (350)

武 蔵 台 62,878 19,197 8,430 6,268 96,773
(190) (292)

新    町 41,823 19,966 12,957 5,712 80,458
(124) (239)

住    吉 31,322 12,563 11,681 16,029 71,595
(93) (212)

是    政 44,702 17,938 7,129 8,504 78,273
(133) (232)

紅 葉 丘 52,584 14,100 11,338 9,430 87,452
(156) (260)

押    立 36,185 10,803 4,957 6,085 58,030
(107) (172)

四    谷 25,754 15,462 7,522 3,796 52,534
(76) (156)

片    町 64,340 24,170 10,870 4,259 103,639
(191) (308)

合    計 564,354 182,514 148,175 89,277 984,320

館 平 均 51,305 16,592 13,470 8,116 89,484
(153) (266)

注：1）一般利用者数は、入館時のチップの集計人数

　　2）カッコ内の数字は一日当たりの人数

　　3）年間利用可能日数は３３７日

　  　 なお、電気設備工事のため西府文化センター　開館日数３３０日

　　　　　　　　　　　　　　　 武蔵台文化センター開館日数３３１日

区  分

利　　　　用　　　　者
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４　コミュニティ事業に関する事項

（１）全市域対象事業

催　　　　　名 開　催　日 会　　　場 参加者数(人)

第48回府中市民桜まつり 平成31年 3月22日～ 4月 7日 府中公園ほか 258,000 

第36回府中コミ協交流の集い 令和元年 8月20日～21日 群馬県吾妻郡草津町 145 

第30回府中ちびっ子ふれあい文化祭

第39回府中市コミュニティ文化祭

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止

（２）文化センター施設稼働状況 （単位：％）

1 2 1 2 3 4 5

  中    央 72.7 75.1 87.3 80.7 73.3 82.9 79.2 84.0 77.4 77.7 69.3 37.9 78.8 69.4 73.0 80.9

  白 糸 台 60.9 52.8 69.0 - 43.4 61.4 51.8 - - - - 38.2 74.7 61.9 76.1 71.9

  西    府 61.6 49.7 75.2 - 44.9 61.7 - - - - - 16.6 73.9 66.1 81.1 73.1

  武 蔵 台 52.7 35.5 50.2 - 23.6 48.5 - - - - - 19.7 72.9 61.0 76.5 69.1

  新    町 57.3 46.9 71.0 - 39.0 56.9 - - - - - 20.5 69.6 60.0 73.2 68.1

  住    吉 62.5 50.3 83.2 - 43.5 45.5 - - - - - 28.8 72.9 63.2 72.2 77.7

  是    政 56.7 40.7 68.2 - 28.4 47.3 - - - - - 19.1 77.0 61.2 75.9 77.0

  紅 葉 丘 55.7 47.9 66.8 - 42.5 39.0 50.2 - - - 46.4 42.4 64.3 62.4 72.6 70.3

  押    立 37.8 22.5 51.9 - 21.2 22.0 10.3 16.8 - - - 13.1 61.8 - 73.0 70.2

  四    谷 43.4 27.3 36.2 - 20.8 44.4 - - - - - 7.8 73.5 - 77.4 -

  片    町 73.2 65.4 68.0 - 64.4 77.8 86.1 - - - - 30.4 84.4 82.1 85.8 79.7

  平　　均 59.3 49.4 - - - - - - - - - - - - - -

ひばりホール 42.0 - - - - - - - - - - - - - - -

集会室（住吉） 74.9 - - - - - - - - - - - - - - -

注：1）開館日数（３３７）×３単位＝１，０１１単位を分母としている

　　　 なお、電気設備工事のため西府文化センター　開館日数（３３０日）×３単位＝９９０単位

　　　　　　　　　　　　　　　 武蔵台文化センター開館日数（３３１日）×３単位＝９９３単位

　　2）中央文化センターの談話室は第１、第２、第３談話室の合算値をもとに算出

　　3）押立文化センターの第３会議室は、第１会議室と第２会議室を繋げて使用

　　　内訳

施設名

講堂 料  理
講習室

会議室平均

公　民　館

小会議室

施　　設　　区　　分

平均

その他

大
広
間

工
作
室

遊
戯
室

談
話
室

和
室
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回数
参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)

4,229 271,791 451 26,153 350 25,245 412 26,111 343 25,465

143 175,763 14 16,851 14 15,786 11 16,757 13 18,487

地域文化祭 9 7,195 2 1,504 1 904 1 1,487 1 538

地域ふれあい演芸大会 5 820 1 310 1 186 - - - -

敬老の集い 10 1,160 1 204 1 97 1 166 1 56

地域ふれあいの集い 1 76 - - - - - - - -

新春の集い 9 1,411 - - 2 320 1 100 1 152

民謡と舞踊の集い 1 135 - - - - - - - -

地域交流の集い 9 426 1 25 1 36 1 194 1 17

国際ふれあいの集い 0 0 - - - - - - - -

こども劇場 1 38 - - - - - - - -

ちびっこ交流会 9 3,368 - - 1 138 1 296 1 53

地域女性の集い 2 207 2 207 - - - - - -

地域まつり 11 146,400 1 13,500 1 12,500 1 13,500 1 16,800

レクリエーション大会(運動会) 10 2,339 1 295 - - 1 275 1 254

追跡ハイキング 1 173 - - - - - - - -

いもほりの集い 5 1,194 1 285 1 108 - - - -

ファイアの集い 1 900 - - 1 900 - - - -

梅見の集い 0 0 - - - - - - 0 0

防災訓練 10 1,123 1 175 1 113 1 204 1 75

ガッツスポーツフェア 1 159 - - - - - - 1 159

バードウオッチング 2 35 - - - - - - - -

ハロウィン仮装大会 1 145 - - - - - - - -

七夕の集い 11 1,304 1 105 1 143 1 210 1 80

お月見の集い 4 406 - - - - 1 155 - -

まゆ玉の集い 3 503 - - - - - - - -

年忘れふるさとの集い 2 379 - - - - - - - -

クリスマスの集い 10 1,339 1 166 1 200 1 170 1 115

どんど焼きの集い 2 3,168 - - - - - - - -

節分の集い 8 963 1 75 1 141 - - 1 111

お楽しみ会 1 68 - - - - - - - -

オリエンテーリング 1 77 - - - - - - 1 77

スポーツの広場 1 130 - - - - - - - -

競技かるた初心者大会 1 7 - - - - - - - -

子どもオータムフェスティバル 1 115 - - - - - - - -

2　コミュニティ事業 227 2,515 25 280 4 54 31 303 12 170

創作教室 78 1,050 7 112 4 54 9 111 10 120

民踊教室・新舞踊教室 48 344 8 64 - - 20 163 - -

民踊の集い 42 336 8 63 0 0 - - - -

その他 59 785 2 41 0 0 2 29 2 50

3　自主活動奨励事業 3,581 84,922 314 5,849 324 8,899 361 8,525 311 6,285

児童サークル他 1,104 18,041 99 1,419 96 1,691 129 875 88 1,486

児童館指導員と遊ぼう 2,477 66,881 215 4,430 228 7,208 232 7,650 223 4,799

4　地区公民館事業 72 2,436 7 70 5 230 7 236 5 309

5　スポーツの生活化事業 206 6,155 91 3,103 3 276 2 290 2 214

西　　府 武　蔵　台

1　コミュニティ圏域内地域交流促進事業

（２）コミュニティ圏域対象事業

　　令和元年度文化センタ－圏域対象事業センター別実績表

区        分

総　　合　　計

総　合　計 中　　央 白　糸　台
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回数
参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)
回数

参加者

(人)

480 25,678 319 28,592 395 26,442 412 23,530 375 16,888 317 19,258 375 28,429

13 17,893 15 14,856 13 15,970 14 13,105 12 10,809 10 13,494 14 21,755

0 0 1 937 1 540 0 0 1 500 0 0 1 785

- - 1 132 1 110 1 82 - - - - - -

1 190 - - 1 58 1 70 1 50 1 65 1 204

1 76 - - - - 0 0 - - - - - -

- - 1 145 1 116 1 93 1 200 - - 1 285

- - 1 135 - - - - - - - - - -

1 37 1 23 - - 1 33 1 34 - - 1 27

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - 1 38 - - - - - -

1 776 1 760 1 160 1 118 - - 1 748 1 319

- - - - - - - - - - - - - -

1 15,600 1 11,500 1 14,000 1 12,000 1 7,000 1 11,000 1 19,000

1 234 1 130 1 172 1 305 1 138 1 284 1 252

- - - - - - - - - - - - 1 173

1 285 - - - - - - 1 270 1 246 - -

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

1 62 1 123 1 78 1 93 1 70 1 130 - -

- - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - 2 35 - - - - - -

- - - - 1 145 - - - - - - - -

1 112 1 141 1 177 1 112 1 50 1 74 1 100

- - - - 1 58 - - - - 1 93 1 100

- - 1 120 1 196 - - - - - - 1 187

1 163 - - - - - - - - - - 1 216

1 178 1 130 1 160 1 70 1 50 - - 1 100

- - - - - - - - 1 2,400 1 768 - -

1 112 1 335 - - 1 56 1 47 1 86 - -

1 68 - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - -

- - 1 130 - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - 1 7

1 115 - - - - - - - - - -

61 425 21 393 14 188 18 136 7 85 15 285 19 196

8 98 10 236 8 113 7 70 6 61 3 26 6 49

10 56 - - - - - - - - 10 61 - -

- - 9 87 5 50 10 54 - - - - 10 82

43 271 2 70 1 25 1 12 1 24 2 198 3 65

333 5,802 265 12,645 358 9,991 368 9,804 348 5,738 287 5,257 312 6,127

102 2,056 48 1,313 135 2,588 145 2,498 111 786 74 1,461 77 1,868

231 3,746 217 11,332 223 7,403 223 7,306 237 4,952 213 3,796 235 4,259

11 237 5 351 8 186 8 342 4 123 4 177 8 175

62 1,321 13 347 2 107 4 143 4 133 1 45 22 176

押　　立 四　　谷 片　　町新　　町 住　　吉 是　　政 紅   葉   丘
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５　男女共同参画推進に関する事項

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成31年 4月21日 登録団体連絡会総会 - 1 93

令和元年 5月11日
6月 8日
7月13日
8月10日
8月24日
9月14日

11月 9日
12月14日

令和 2年 1月11日
2月 8日

体験型おはなし会を楽しもう！！
須山優子(おはなし夢
くらぶ)

10 144

令和元年 6年22日
男女共同参画週間記念講演会
「逆境だってヒラリと飛べる☆ちょっと
の工夫で人生が輝く７つの秘訣」

香山千賀（「オフィス
香山千賀」研修講師/
ラジオパーソナリ
ティ）

1 67

令和元年 6月22日
6月25日
6月26日
6月27日

男女共同参画週間記念イベント
男女共同参画センター登録団体活動体験
講座

をだまきの会、3B健康
体操、あかね着装礼法
サークル、おはなし夢
くらぶ、らんだむ☆個
個、ヨガ遊友

6 104

令和元年 6月25日
男女共同参画週間企業協働講演会
現役サッカー選手が語る！「逃げること
で見えた、新しい世界」

あいおいニッセイ同和
損害保険㈱
大滝麻未(「ジェフユ
ナイテッド市原・千葉
レディース」所属、あ
いおいニッセイ同和損
害保険㈱社員)

1 24

令和元年 9月19日 DVD上映会「エリン・ブロコビッチ」 - 1 35

令和元年10月 1日
10月 8日
10月15日
10月29日

女性のためのDIY&大工講座
DIY入門と簡単ラック作り

橋本小百合(DIYアドバ
イザー)

4 53

令和元年12月18日
12月21日

子育てママセミナー「こんなにすごい女
性ノチカラ」就労編

大石森朗（ファイナン
シャルプランナー）、
岡村創（ファイナン
シャルプランナー）

4 11

令和 2年 2月 4日
再就職支援セミナー「再就職支援セミ
ナー～面接で最高のプレゼンテーション
を！～」

大嶽圭子（キャリアコ
ンサルタント）

1 2

令和 2年 2月18日 つまずきを「働く」につなげる

杉原志保(NPO法人NPO
サポートセンター)、
佐藤祥子(NPO法人NPO
サポートセンター)、
海野千尋(NPO法人
Aroww Arrrow)

1 11

共
催

令和元年 9月 5日

東京しごとセンター共催
「わたし」も「子ども」も大切にしなが
ら働きたい！～「私らしく両立」を考え
る～

東京しごとセンター 1 13

　　ア　あらゆる分野における男女共同参画

（１）講座

主
催
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（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成31年 4月26日
令和元年 5月24日

6月28日
7月12日

 7月19日
7月26日
8月 2日
8月 9日
8月23日
9月27日

10月25日
11月22日
12月20日

令和 2年 1月24日

みんなのサロン 地域ボランティア 14 565

令和元年 7月26日
8月 2日
8月 9日
8月23日

夏休みにおける算数・数学勉強会
片良ふみえ　他（元教
員）

4 31

令和元年10月26日
11月24日

令和 2年 1月25日
シニアそば打ち教室

清水信之介（そば打ち
師範）

3 21

令和元年12月 4日
12月18日

書道講座
蛭田華洋（東京書友会
会員）

2 6

令和 2年 2月 8日 男の料理教室 食生活俱楽部 1 13

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

令和元年 6月 1日
10月19日

新米ママとパパのための子育てイベント
～ママはヨガ、パパはベビーマッサージ
で楽しい休日を～

府中市助産師会 2 102

令和元年 6月22日
男女共同参画週間記念イベント
親子科学体験講座

科学体験クラブ府中 1 194

令和元年 6月22日
男女共同参画週間記念イベント
企業協働講座「親子でマヨネーズ作り体
験」

キユーピー(株)中河原
工場社員

1 13

令和元年 6月27日
男女共同参画週間記念イベント
企業協働講座「パパッと簡単！料理教
室！」

柴田英彦(キユーピー
(株)中河原工場長)

1 11

令和元年 7月13日
10月 5日
10月19日
11月23日
11月30日

親子とシニア向け料理講座 食生活俱楽部 5 59

主
催

　　イ　ワーク・ライフ・バランスの推進

協
働
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（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

令和元年 8月 3日
9月14日

10月 5日
12月14日

令和 2年 1月25日
2月 8日

リズムで脳を鍛えよう

榎本久美子（シナプソ
ロジー教育トレー
ナー）、今東陽平
（パーカッショニス
ト）

6 88

令和元年 9月 7日
9月14日

府中de女子会～わいわいおしゃべりで広
がるつながる

松木紀美子(NPO法人府
中市民活動支援セン
ター理事長)

2 9

令和元年10月 6日
10月26日
11月30日

レンズを通してまち・人を伝える技術を
学ぶ

富澤享(写真家) 3 18

令和元年10月 9日 男女共同参画研修(管理職向け)
田川拓麿(株式会社
ワーク・ライフバラン
ス)

1 94

令和元年10月 9日 男女共同参画研修(一般職向け)
田川拓麿(株式会社
ワーク・ライフバラン
ス)

1 47

令和 2年 1月11日

登録団体・府中恵仁会病院・府中消防署
協働講座
子育て応援ひろば　パパとママあつま
れ！！

保育支援課、男女共同
参画センター登録団体
(リフッレッシュマ
マ・人形サークルのび
のび、ポッポの会・お
はなし夢くらぶ・モン
テッソーリ教育を学ぶ
会・府中市助産師会・
府中こども劇場)、府
中恵仁会病院栄養科、
府中消防署

6 207

平成31年 4月22日
令和元年 5月27日

7月22日
 8月26日
9月30日

10月28日
11月25日

 12月23日
令和 2年 1月27日

2月17日

おはなしとあそぼ！広場
須山優子(おはなし夢
くらぶ)

10 377

令和元年 5月10日
6月14日
7月12日
8月 9日

脳！活性化教室
加藤良江(認知症予防
ネット府中)

4 25

令和元年 7月 8日
 9月 9日

赤ちゃんと遊ぼう会 府中市助産師会 2 42

令和元年 7月27日 健康市民講座～生活習慣病と食事の関係
宮本快介（恵仁会健康
リテラシー部長）

1 38

令和元年 8月26日 パソコンと折り紙で飾り傘作り パソコン花水木 1 16

共
催

協
働

主
催
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月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

主
催

令和元年 6月27日
男女共同参画週間記念イベント
企業協働講座「骨の健康栄養セミナー」

雪印ビーンスターク
(株)栄養士

1 8

平成31年 4月13日

足のむくみ・だるさで悩んでいません
か？
～保険適用される下肢静脈瘤レーザー治
療～

宮城直人(心臓血管外
科医)

1 39

平成31年 4月23日
令和元年 5月14日

5月28日
6月11日
6月25日
7月 9日
9月10日
9月24日
10月8日

11月12日
11月26日
12月10日

令和 2年 1月14日
1月28日
2月25日

からだメンテナンス
下沢久恵(健康運動指
導士)

15 171

令和元年 6月 3日
7月 1日
8月 5日
9月 2日

10月 7日
11月11日
12月 2日

みんなでふき矢を楽しもう会
新日本婦人の会府中支
部

7 49

　　ウ　人権が尊重される社会の形成

協
働

（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

令和元年 9月 4日
9月11日
9月18日
9月25日

11月 6日
11月13日
11月20日
11月27日

令和 2年 2月 5日
2月12日
2月19日
2月26日

新米ママと赤ちゃんの会 府中市助産師会 12 342

令和元年 9月13日
救急医療週間イベント
親子で楽しく学ぼう！応急救護

府中消防署分梅出張所 1 65

令和 2年 2月15日
2月22日

てらこや中河原Vol．1 ママチャーリーズ 2 17

協
働
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　　エ　男女共同参画社会づくり

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

主
催

令和元年 5月16日
6月13日
6月28日
7月11日
9月 3日

いきいきセミナー

三橋美穂 (快眠セラピ
スト・睡眠環境プラン
ナー)、新見和恵(セラ
ピスト・こころと家の
片付け師 )、今泉恵美
子 ( 親 学 ア ド バ イ
ザ ー ・ 研 修 プ ラ ン
ナー)、疋田奈緒美 (産
業カウンセラー )、木
村綾子 (お食事カウン
セラー)

5 165

　　オ　その他

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

令和元年 5月21日
10月 8日

カラダも心もスッキリ元気教室～心が動
く介護予防教室～
心が動く元気講座

榎本久美子(リトミッ
ク&シナプソロジー教
育トレーナー)

2 36

令和元年 5月25日
9月28日

パパと一緒にリトミック
榎本久美子(リトミッ
ク&シナプソロジー教
育トレーナー)

2 53

令和元年 6月 2日
6月 9日

五感をつかった　ミラクル体験
鈴木郁子（ミュージッ
ククリエイター）

2 53

市
民
企
画

（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

令和元年 9月28日 認知症に負けない脳をつくる
田久保秀樹（調布
keijinkaiクリニッ
ク）

1 32

令和元年10月 2日
UAE市民講座「子宮筋腫・子宮腺筋症の最
新治療」

瀧康紀（調布
keijinkaiクリニック
副院長）

1 6

令和元年11月16日
令和 2年 2月15日

いきいき☆知っ得セミナー 三木沙理(管理栄養士) 2 47

令和元年12月 7日 乳がんを正しく怖がるために
宮本快介（恵仁会健康
リテラシー部長）

1 23

令和 2年 2月 8日 下肢静脈瘤市民講座
宮城直人(心臓血管外
科医)

1 35

協
働
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（続き）

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

令和元年 6月 8日
「市民のための知ってとくするくらしと
お金の１DAYセミナー＆無料相談会」
～少子高齢化社会を生き抜くために～

向藤原寛(立川FP事務
所代表/CFP)、長曽我
部静枝(CFP/1級FP技能
士・2級DCプラン
ナー)、伊達寿和(マ
ネーライフ・ラボ三鷹
代表/CFP)

3 38

令和元年 7月 6日 自分を守ろう！目からウロコの護身術！

森山奈央美(護身イン
ストラクター/インパ
クト東京(NPO法人ライ
フライツ)代表)

1 24

令和元年10月26日
絵本で感じる憲法～ありのままのあなた
が大切～

山崎翠（元和光大学非
常勤講師、日本親子読
書センター・児童図書
館研究会・日本子ども
の本研究会の会員）

1 19

令和元年12月 4日
令和 2年 1月 8日

2月 5日

絵本と語り～とっておきのお話し会を！
Part3～

須山優子(NPO法人理
事)

3 53

令和元年12月 7日
公開収録～ラジオ井戸端会議「男も女も
一緒に輝く★府中」

ウィメンズアクション
府中

1 17

令和 2年 2月 8日
マタニティ講座　産後クライシスに負け
ない

遠藤恵子他（助産師） 1 14

令和 2年 2月 8日
夫婦（カップル）間のコミュニケーショ
ン～怒りの上手な伝え方～

堀部三智子（産業カウ
ンセラー）

1 34

169 3,873ア～オ　合　計

市
民
企
画
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（２）刊行物

発　行 部　数 内　　　　　容

Ｎｏ．74 令和元年 7月 600 男女共同参画週間の実施報告

Ｎｏ．75 令和元年10月 600
「女性に対する暴力をなくす運動」関
連講座の案内

Ｎｏ．76 令和 2年 2月 600
第33回府中市男女共同参画推進フォー
ラムの実施報告

令和 2年 3月 400
府中市男女共同参画推進フォーラムの
事業等の記録

題      名

第33回　府中市男女共同参画
推進フォーラム記録誌

フチュール

カ　中止の講座

月　　　日 講　　座　　名 回数

令和元年10月12日
令和 2年 3月14日

体験型おはなし会を楽しもう！！ 2

令和元年10月12日
府中市男女共同参画センター登録団体交
流会

1

令和 2年 2月28日
3月27日

みんなのサロン 2

令和 2年 3月14日 男の料理教室 1

令和 2年 3月28日 シニアそば打ち教室 1

令和 2年 2月22日 親子とシニア向け料理講座 1

令和 2年 3月18日
東洋医学の知恵から学ぶ、薬に頼らない
子どもの健康の作り方

1

令和 2年 3月 9日 赤ちゃんと遊ぼう会 1

令和 2年 3月23日 おはなしとあそぼ！広場 1

令和 2年 2月 3日 みんなでふき矢を楽しもう会 1

令和 2年 3月10日 からだメンテナンス 1

イ　ワーク・ライフ・バラ
ンスの推進

ア　あらゆる分野における
男女共同参画

ア　あらゆる分野における
男女共同参画

イ　ワーク・ライフ・バラ
ンスの推進

イ　ワーク・ライフ・バラ
ンスの推進

協
働

ア　あらゆる分野における
男女共同参画

ア　あらゆる分野における
男女共同参画

講座種別

主
催

協
働

ア　あらゆる分野における
男女共同参画主

催

ウ　人権が尊重される社会
の形成

ウ　人権が尊重される社会
の形成

イ　ワーク・ライフ・バラ
ンスの推進

協
働

13合　計
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６　男女共同参画推進フォーラムに関する事項

　第３３回　府中市男女共同参画推進フォーラム

　地域で「自分らしく」生きる

実 施 期 間

令和元年11月 9日 開会式 -

トークショー

「ダイアモンド✡ユカイ氏　府中で愛を語る」 234

講座等

　・どうする？日本の水道-上映とお話し- 31

　・憲法と女性の人権 17

　・気の流れを整えて全身の力を育てよう！ 17

　・ことばと遊ぼう！体験型お話し会 22

　・みんなで楽しむお茶会(立礼席) 47

令和元年11月10日 講座等

　・ママに癒しの時間をプレゼント 20

　・思いを繫ぐ共創アート 45

　・疲れにくいからだを作る！ 11

　・THE　GIFT！ラッピング 4

　・桜から鈍色へ-衣装から読む源氏物語- 19

　・木の実の標本みたいなアロマワックス 21

　・消防士になりきろう　ミニ防火着撮影スポット 34

　・クイズ！消防署ってどんなところ？ 28

　・五感を刺激する　森林浴の楽しみ方！ 24

　・スポンジボールｄｅ楽しく♪健康体操！ 19

　・老若男女の皆さんパソコンを楽しもう♪ 52

　・お気軽にお茶席体験 58

　・子どもも大人も楽しい絵本の読み聞かせ 15

　・親子で作る本場アメリカのパンケーキ 16

　・バルーンアート 136

　・ドキドキわくわく人形劇 38

作品展示見学者等 370

1,278

内　　容 参加者数(人)

合　　　計

７　府中市男女共同参画推進協議会に関する事項

　　協議会開催　9回

８　女性問題相談に関する事項

内　　訳 件　　数

面 接 相 談 287

電 話 相 談 811

合　　計  1,098（女1,069、男29）
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９　女性人権啓発事業に関する事項

（１）講座

月　　　日 講　　座　　名 講　師　名 回数
延べ

参加者
(人)

平成31年 4月20日
令和元年 5月18日

6月15日
7月27日
8月17日
9月28日

10月16日
11月14日
12月12日

令和 2年 1月18日
2月 8日

ほっとカフェ
NPO法人けやきの
会

11 18

令和元年11月19日
女性に対する暴力をなくす運動関連講座「竹
あかりでパープルライトアップ」

一般社団法人ま
ちづくり府中

1 7

12 25合　　　計

（２）中止の講座

月　　　日 講　　座　　名 回数

令和 2年 3月14日 ほっとカフェ 1

令和 2年 3月 3日
3月16日

市内中学校デートDV意識啓発講座(一中、九
中)

2


