
「福祉のこと」

「生活のこと」

ワンストップで

お聞きします

課題を整理し、支援・解決につなげます！

暮らしやしごとでお困りの方へ

暮らしの安心

１つでも当てはまる方はご相談を！

府中市役所 ６階 福祉保健部 生活福祉課

☎ 042 - 335 - 4191
✉ jiritsu01@city.fuchu.tokyo.jp

「困った」度 セルフチェック

□仕事がなくなりそう、なくなった

□今より安定した仕事に就きたい

□病気や失業などに備えて貯金をしたい

□税金や家賃などの支払いが苦しい

□借金の返済が苦しい

□子どもの将来が心配

□知り合いや近所の人に心配な人がいる

□使える制度がわからない

□家にこもりがちな生活に悩んでいる

□どこに相談したらいいのかわからない

相談コーナーの様子

就労支援コーナーふちゅう 周 辺 M A P

市役所６階生活福祉課には、ハローワーク府

中の就労支援コーナーが併設されています。

就労支援ナビゲーター２名が丁寧にお話を伺

い、就職活動を支援します。お仕事を探してい

る方は、ぜひ、ご利用ください。

▽対象

生活保護、児

童扶養手当を受

給、または相談

している方、も

しくは「福祉総

合相談」で相談

している方

▲求人検索端末

下の写真のような間仕切りブース６か所でお

話を伺います。

安心してご相談ください。

▲相談ブース



就職をサポート

再就職活動中の家賃をサポート
再就職活動中の家賃をサポートｇｒｒｗ

暮らしの安心をサポート

✉

困った、どうしよう

…相談してみよう！

失業

滞納

支払い

こんなお悩みありませんか？

・就職活動をしても、なかなか決まらない

・どんな仕事が向いているのかわからない

・履歴書の書き方をおしえてほしい

就労支援員によるキャリアカウンセリングや

面接支援、求人開拓員による求人紹介により就

職活動を支援をします。

こんなお悩みありませんか？

・離職をして、収入が途絶えてしまった

・期限までに家賃の支払いができない

・仕事が決まらないと、生活ができない

再就職を目指す方に、家賃相当分を支給す

るとともに、再就職に向けた支援を行います。

※家賃補助には上限額があるほか、不動産業

者等への振込になります。また、支給には要

件があります。詳細はお問合せください。

お金の問題をサポート

こんなお悩みありませんか？

・毎月家計が回ってない

・無駄遣いをしてるつもりはないのに

毎月赤字だ

・家賃や公共料金の滞納、借金がある

・子どもの教育費が心配

専門の相談員が家計状況をお聞きし、や

りくりの方法や、債務解消に向けアドバイ

スします。分かりやすい表をもとに、家計

がうまくまわるよう支援します。

就職の準備をサポート

こんなお悩みありませんか？

・働きたいけど、昼夜逆転の生活が続いている

・人と話すのが苦手で、一歩が踏み出せない

・社会との関わりに不安がある

・家にこもりがちな生活に悩んでいる

一人ひとりの困りごとは違います。お一人

ずつ、支援プランを作成し、ワークや体験を

通して就労に向けた準備を支援します。日中

過ごせるスペースも用意しています。

※定員がありますので、ご利用をお待ちいた

だく場合があります。

将来

～お一人で悩まずに、

まずはご相談ください～

ひきこもり

福祉や生活に関するワンストップ型の総

合相談窓口です。

お金や仕事、健康に関すること、そのほ

か暮らしに関するご相談をお受けしていま

す。どこに相談してよいか分からない場合

も、まずは困りごとをお聞かせください。

どんな解決方法があるか一緒に考え、支援

します。

ご相談は無料です。ご相談内容は外部に

漏れることはありません。


