
 

●セミナー内容● 

▶ 自分の強みを見つける方法 

▶ 志望動機、自己 PR の書き方 

▶ 履歴書をダウンロードして入力する 

など 

 ※パソコン操作に不安のある方は 

個別サポートもします。 

【問合せ】 

府中市 

子ども家庭部子育て応援課 
  母子・父子自立支援担当 

０４２－３３５－４２４０ 

 

申込は 
９月１５日（火） 

から 


