
今日はどこに行こうかな？ 令和７年９月１日現在 

 

 

府中市子ども家庭部保育支援課発行  ２０２５.９  №１０３ 

 

施設（団体）名 対象者 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 内容・利用方法 

子ども家庭支援センター「たっち」  

たっち交流ひろば 
利用登録をした０歳～就学前

の乳幼児とその保護者 
開館日の１０：００～１７：００ 

からくり時計のついたケヤキの木がある広い板敷きのひろばです。親子で

自由に遊ぶことができ、曜日や時間によって、うたや手遊びも行っていま

す。おままごとのスペースや「絵本の部屋」、飲食のスペースがあります。

利用登録は、総合受付で行っています。 

地域子育て支援センター「はぐ」 

「はぐ」きたやま 「はぐ」さんぼんぎ 

「はぐ」ひがし 「はぐ」すみよし 

妊娠中の方、０歳～就学前の

乳幼児とその保護者 

月～金（祝日、年末年始を除く）の９：３０～１６：００ 

【午前】９：３０～１２：００ (１２：００～１２：３０もぐもぐタイム：飲食可能な時間。午前中にひろばを予

約した方のみもぐもぐタイム利用が可能) 

【午後】１３：３０～１６：００ 

  

地域子育て支援センター「はぐ」は、乳幼児を子育て中の方や妊娠中の

方を対象とした、ゆっくりと親子で利用できる専用のひろば室です。身近な

地域で親子が集まり交流できる場の提供、子育て相談、子育て講座など

も行います。予約は府中市ＬＩＮＥから。 

子ども家庭支援センター「しらとり」 

しらとりひろば 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 

月～土（祝日、年末年始を除く）の１０：００～１６：００（子育て講座等実施時の臨時閉館時間あり） 

詳しくは、しらとりのホームページをご覧いただくか、お問合せください。 
 

しらとりひろばは、お子さんと家族の方が楽しく遊んだり交流したりする場で

す。親子で参加できる行事も企画しています。 

子育てひろば 

「ポップコーン」（７か所） 
０歳～３歳児とその保護者 

新町・押立 

文化センター 

郷土の森 

総合体育館 

是政 

文化センター 

四谷 

文化センター 

片町・白糸台 

文化センター 
 

 親子のふれあいや親同士の交流を深める場として、子育てボランティアと

保育士がお待ちしています。予約は府中市ＬＩＮＥから。 

子育てひろば 

「ポップコーン・パパ」（６か所） 
０歳～３歳児とそのお父さん     

 
 

第３・４日 
１０：００～１１：３０ 

お父さんがお子さんと向き合い、触れ合って遊ぶ楽しさを実感する機会

を提供します。親子あそびや製作、季節のあそび、絵本、うたなど、父子

で楽しめるスポットタイムを企画しています。予約は府中市ＬＩＮＥから。 

子育てひろば 

「すきっぷ」（２か所） 
０歳～３歳児とその保護者 

各会場月１回程度の１０：００～１１：３０ 

（開催日などは『広報ふちゅう』や市ホームページ、府中市ＬＩＮＥでお知らせします。） 

西府文化センター（水）、男女共同参画センター「フチュール」(木)で実施 

  

近隣の親子との出会いや交流を楽しんだり、保育士に子育ての悩みを話

したり相談することができます。スポットタイムでは、参加して楽しめるも

の、見て楽しめるものを企画しています。予約は府中市ＬＩＮＥから。 

子育てひろば「ぴーかーぶー」 
生後２か月から１歳未満の 

乳児とその保護者 

〈地域子育て支援センター「はぐ」〉各会場 １４：００～１５：３０ 

（令和７年度年間予定開催日は、市ホームページに掲載中） 
  

地域子育て支援センター「はぐ」で、２週にわたって親子交流を楽しむ子

育てひろばです（兄弟での参加は不可）。予約は府中市ＬＩＮＥから。 

子育てひろば「はじめてアート」 
生後２か月から１歳未満の 

乳児とその保護者（市民限

定） 

〈府中市美術館〉 １０：１５～１２：００ 

（令和７年度年間予定開催日は、市ホームページに掲載中） 
  

在宅で子育てをしている親子を対象に、お子さまと一緒に美術鑑賞がで

きる子育てひろばです（兄弟での参加は不可）。予約は府中市ＬＩＮＥか

ら。 

市立保育所  

園庭開放（１１か所） 
０歳～就学前の乳幼児と 
その保護者 

西・本町・美好 

・北山保育所 

東・住吉・小柳保

育所 

西・本町・美好・ 

北・中央・八幡・

三本木保育所 

北山・北・中央・ 

八幡・三本木 

保育所 

東・住吉・ 

小柳保育所 
  

地域での仲間づくり、遊びの場として、園庭開放を行っています。親子で

一緒に遊びましょう。また、子育ての悩みや不安も、当日会場で保育士

に相談することができます。当日、直接保育所へ。 

南分倍保育園  ―  １０：００～１１：００ （ホームページ参照）   事前に電話でお申込みください。 

是政保育園 ― 月～金の１０：００～１１：００    事前に電話でお申込みください。 

晴見保育園 ―      土 
１０：００～１１：００ 

 当日直接会場へ 

府中保育園 ―   水     事前に電話でお申込みください。 

にじのいろ保育園 ―    第３木１０：００～    当日直接会場へ 

山手保育園 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
   第４木    事前に電話でお申込みください。 

さくらんぼ保育園 親子のひろば 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
月～金の９：３０～１２：３０ 日時・内容はホームページでご確認ください。   自由交流、リズム遊び、育児講座など行っています。 

さくらんぼ保育園 ―  年間１０回程度   当日直接会場へ 

押立第二保育園分園 ―     
第４金 

１０：００～１１：００ 
  事前に電話でお申込みください。 

わらしこ保育園 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
月～金の９：３０～１１：００    事前に電話でお申込みください。 

親子で気軽に利用ができる府中市内のあそび場や施設などを紹介します。 

日時や内容などの最新情報は、各施設（団体）のホームページなどでご確認く

ださい。 

なお、園庭開放を行っている保育所（園）には  で表示しています。 

保育コンシェルジュ号 

【第３日曜日】東・住吉・三本木保育所 【第４日曜日】北山・小柳・本町保育所 

【全保育所】 

１０：３０～１２：００  

※３月２１日～４月９日、

１２月２９日～１月３日、

及び祝日を除く平日の開

催です。夏季７月８月は

中止、６月９月は暑さ指

数を考慮した上で、開催

の有無を判断します。 

【全会場】 

１０：００～１1：３０

開催日などは、『広

報ふちゅう』や市ホ

ームページ、府中

市ＬＩＮＥでご確認く

ださい。 



施設（団体）名 対象者 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 内容・利用方法 

第２府中保育園 ― 
月 

９：３０～１２：００ 
      当日直接会場へ 

府中めぐみ保育園 ― 詳細はホームページ参照   当日直接会場へ 

やまびこ保育園 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
月～金の９：００～１２：００ 開催日はホームページでご確認ください。   

子育て講座、和太鼓ワークショップ、親子クッキング、観劇等行っていま

す。 

やまびこ保育園 ― 水～金の９：３０～１１：００   事前にお申込みください。 

キッズランド府中保育園 ―  インスタグラムで確認、または電話でお問合せください。   事前に電話でお申込みください。 

キッズルームこっこ保育園 

あおむしひろば 
３か月～未就園児と 

その保護者 
月～金の９：３０～１７：００ 詳細はホームページやインスタグラムでご確認ください。   

季節の製作、親子向けイベント、自由交流、育児講座を行っています。）

※事前にお申込みください（平日９：３０～１６：００）。 

キッズルームこっこ保育園 ―  詳細はホームページ参照   当日直接会場へ 

めぐみ第二保育園 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
  第２・４水     詳細はホームページ参照 

まなびの森保育園西府 ― 月～土の１０：００～１２：００  当日直接会場へ 

わらしこ第２保育園 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
月～金の９：００～１２：００ 日時はホームページでご確認ください。   

離乳食講座、リズムあそび、企画遊び等、食事体験（実費）を行っていま

す。 

白糸さくらんぼ保育園 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
月～金の９：３０～１２：３０ 日時・内容はホームページでご確認ください。   保育所体験、育児講座を行っています。内容により実費がかかります。 

光明高倉保育園 親子のつどい 
０歳～就学前の乳幼児と 

その保護者 
水と休日を除く月～金の９：００～１２：００   親子交流をしながら楽しく遊べます。 

光明高倉保育園 ベビーマッサージ ２～６か月（先着１０組）   第４水     事前に電話でお申込みください（１０：００～１７：００）。 

光明高倉保育園 ベビーひろば 
７か月～１歳２か月 

（先着１５組） 
  第３水     事前に電話でお申込みください（１０：００～１７：００）。 

光明高倉保育園 ひかりのひろば 
１歳３か月～就学前の 

乳幼児 
  第２水     

保育士と遊ぼう、親子の交流 

事前に電話でお申込みください（１０：００～１７：００）。 

光明高倉保育園 ―   
第３水 

１１：１５～１２：１５ 
    当日直接会場へ 

まなびの森保育園中河原 ―  １０：００～１１：００    事前にお申込みください。 

明桜保育園 ―  詳細はホームページ参照   事前にお申込みください。 

そよかぜハーモニー保育園 
生後３か月～未就園児と 

その保護者 
電話でお問合せください。   

離乳食講座、おやつ作り講座、生け花講座など行っています。 

※事前にお申込みください（問合せは平日１３：００～１６：００）。 

第２キッズランド府中保育園 ―  詳細はホームページ参照   園内開放。事前に電話でお申込みください。 

光明府中南保育園 ― 月～金の１０：００～１４：３０    当日直接会場へ 

アスク府中片町保育園 ―  
火 

１０：００～１１：００ 
     

保育所体験、親子向けイベント、自由交流、育児相談を行っています。 

※事前にお申込みください。 

トレジャーキッズぶばい保育園 ―   
水 

１０：００～１１：００ 
 ・   事前にお申込みください。 

シルバー人材センター 

ベビーゆうゆう 
０歳～３歳児とその保護者 

月～金の１０：００～１６：００ 

※ご利用は１組１時間程度、５組まで 
  

赤ちゃんと小さい子ども、保護者の方のためのコンパクトな畳のオープンス

ペースです。アットホームな雰囲気の中、親子で交流をしながらのんびり

楽しく遊べます。２名のスタッフが常駐し、子育ての様々なことを気兼ね

なくお話しすることができます。予約は不要です。 

NPO法人ブックントイ 

Book＆Toy～ブックントイ～ 
０歳～未就園児と 

その保護者 

月～金の９：３０～１１：３０/１３：００～１５：００ 

小児科すみれクリニックと連携し、第３、第４水曜日に運動の相談ができる運動Ｐｒｏｇｒａｍ 

（個別/予約制）や、週に１回市内で出張ひろばも実施しています。 

  
木のおもちゃの色合いや、ぬくもりに触れながら親子でゆったり過ごせる遊

びのスペースです。活動の様子は随時 SNSで更新しています。 

 保育コンシェルジュが、保育サービスの情報提供をしています。お気軽にご相談ください。 
相談日時：月曜日～金曜日（土日祝日を除く。）午前９時～正午、午後１時～午後４時 

場所：府中市役所おもや３階保育支援課  電話 042（335）4172 

（注）不在の場合や、他の方の対応等でお待ちいただく場合があります。 

府中市内にある私立幼稚園の中には、未就園児を対象とした未就園児保育や、入園前の乳幼児を対象にしたスポット

利用ができる催し、園庭開放を行っている幼稚園があります。最新情報については、各幼稚園のホームページをご覧の上、

直接幼稚園にお問合せください。 

また上記一覧以外にも子育て情報誌「子育てのたまて箱」には、公共施設や子育て関連の情報が掲載されています。 


