
  

 

府中市 地域子育て支援センター 

日 月 火 水 木 金 土 
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令和７年９月１日発行 

「はぐ」には保育士や子育て支
援員がおり、お子さんのことや
育児で心配なことなど、気軽に
相談することができます。 

また、保育所の栄養士や看護
師にも食事や健康のことなど
も聞くことができます。ご遠慮
なく声をかけてくださいね。 

「はぐ」さんぼんぎ問合わせ 
府中市府中町 3 丁目 2３番地の１ 

【問い合わせ先】 

042‐365‐6212 

【開設時間】月～金 （祝日を除く） 

午前の部… ９：３０～１２：００ 

午後の部…１３：３０～１６：００ 

【もぐもぐタイム（飲食可能な時間】 
１２：００～１２：３０ 

（※もぐもぐタイムの利用は午前中に 

ひろばを予約した方に限ります。） 

 

【対象】 

０歳～就学前児と保護者、 

妊娠中の方 
 

【ちゅうバス🚌】 

多磨町ルート  

富士見通り東バス停下車 徒歩１分 

＠fuchu_city  

★はぐっとセミナー★ 

 

 

日時： ９月２日（火） 

１０：００～ 

会場：「はぐ」さんぼんぎ 

ひろば室 

内容：ふれあい遊びやわら

べ歌、体操等をして

遊びます。 

講師：吉村 桃代 先生 

   

みんな集まれ！！ 

 
 

EnjoyWeek

Enjoy Week 
 

★子育てひろば★ 

「ポップコーン」 

日時：９月８日（月） ２９日（月） 
      １０：００～１１：３０ 

対象：０歳児～３歳児とその保護者 
会場：新町文化センター 遊戯室 
 

 

「ポップコーン・パパ」 

日時：９月２１日（日） 
      １０：００～１１：３０ 

対象：０歳児～３歳児とその保護者 
会場：三本木保育所 ホール 

 

 

水遊びやお祭りなどいろいろな体験を楽しんだ夏が
終わり、だんだんと秋の気配が近づいてきました。 
秋はイベントが盛りだくさんなので、お出かけする良
いきっかけになりますね♪ 

特に、防災講座や子育てひろばの「わ」など、この
時期にしかないイベントがあるのでお見逃しなく！！ 

暑い日が続いています。 
ひろばや園庭開放にお出掛
けの際には、 
水分補給を忘れずに！！ 

身近なものを使って 
あそぼう 

★「はぐ」子育て講座★

（AM/PM） 

体を動かして 

あそぼう！！ 

日時：９月３０日（火） 

   １０：３０頃～ 

１４：３０頃～ 

会場：「はぐ」さんぼんぎ 

ひろば室 

内容：「はぐ」の中で体操など、楽し

く体を動かして遊びます。 

９月のイベント 

園庭開放は、お子さんの安全を第一に考え、

暑さ指数（WBGT）が３１になった場合、 

園庭開放を中止させていただきます。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Happy 
Birthday 

誕生月のお友だちにお誕生日
カードをプレゼントしています。 
スタッフにお知らせくださいね。 

１０月のイベント 

★はぐっとセミナー★（AM/PM） 

「作って遊ぼう！」 

お楽しみ工作 
日時：１０月２日（木） 

   １０：００～１１：００ 

   １４：００～１５：００ 

会場：「はぐ」さんぼんぎ ひろば室 

内容：お楽しみ工作「おさんぽワンちゃん」 

講師：孫田 純子 先生 

★子育てひろば★ 

「ポップコーン・パパ」 

日時：１０月１９日（日） 

   １０：３０～１１：３０ 

対象：０歳児～３歳児と保護者 

会場：三本木保育所 ホール 

 

赤ちゃんひろば 「ぴーかーぶー」 
 

日時： ９月５日（金）、１２日（金）（PM のみ）  
１４：００～１５：３０ 

 ※２週連続のひろばです 
対象： 令和６年１０月～令和７年６月生まれの０歳児 
会場： 「はぐ」さんぼんぎ ひろば室 

内容： ０歳のお子さん対象の赤ちゃんひろばです。 

触れあい遊びや保護者同士のおしゃべりを 

楽しみましょう！ 
 

※府中市 LINE 公式アカウントより開催日の３０日前 
から予約できます。会場・日程を選択してご予約ください。 
予約は１回限りです 

９月のイベント 

★出張子育てひろば★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「親子ではぐはぐスキンシップ」 
日時：１０月２８日（火） 

   １０：００～１１：３０ 

対象：歩行前の乳児とその保護者 

会場：新町文化センター 遊戯室 

内容：理学療法士による、歩行を促すためのスキ

ンシップ（ベビーマッサージ）や体操、体

幹を鍛える運動や個別相談を行います。 

講師：ブックントイ 理学療法士 小泉氏 

大人気のひろばです！ご予約はお早めに… 

「防災講座」 
日時：１０月２３日（木） 

   １０：００～１１：３０ 

対象：０歳～就学前児とその保護者 

会場：新町文化センター 講堂 

内容：子連れで災害が起きた時の対応や 

市内の防災情報など 

講師：府中市防災危機管理本部職員 

 ひろげよう！子育てひろばの「わ」 

日時：９月２６日（金） 

    １０：３０～１５：３０ 

会場：ルミエール府中 

内容：親子で楽しめる体験ひろばや展示・イベント 

    保育コンシェルジュによる個別相談有り 

主催：ふちゅう子育て応援団連絡会「子育て会議」 

※入場無料、入退場自由、要予約のひろばもあります。 

※「はぐ」のブースもあります。 

 詳細は、府中市ホームぺージをご覧ください。 

 福祉まつり 

（あったか府中ささえあいまつり） 

日時：１０月１９日（日） 

   １０：００～１６：００ 

会場：けやき並木通り・ペデストリアンデッキ 

内容：各参加団体による展示 PR や体験活動 

    参加団体の自主製品などの模擬店 

参加団体によるステージなど 

主催：府中市、府中市社会福祉協議会 

※「はぐ」も福祉まつりに参加します。ぜひ遊び

にきてくださいね！ 


