
 

 すきっぷ 

西府文化センター 
１０：００～１１：３０ 

 
１０月  １日（水）…  ０歳 

１０月１５日（水）…１～３歳 

１０月２２日（水）…  ０歳 

ポップコーン 

片町文化センター 
１０：００～１１：３０ 

１０月 ３日（金）…０～３歳 

         （遊戯室） 

１０月１０日（金）…０～３歳 

（遊戯室） 

１０月２４日（金）…０～３歳 

（第二会議室） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
     

 
 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ ３ ４ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

すきっぷ 
西府文化センター 
（０歳） 
１０：００～１１：３０ 

 

園庭開放 
スタジオはぐ 
１０：００～ 

 

ポップコーン 
片町文化センター 
１０：００～１１：３０ 

   （遊戯室） 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

 園庭開放 
はぐっとセミナー 

「折り紙」 
１４：３０～ 

 

 
 

 
 

園庭開放 
スポットタイム 

ポップコーン 
片町文化センター
１０：００～１１：３０ 

（遊戯室） 

 

１２ １３ １４ １５  １６ １７ １８ 

 
 

スポーツの日 

出張子育てひろば 

「ブックントイ」 
１０：００～ 

武蔵台文化 

センター 

すきっぷ 
西府文化センター 

（１～３歳） 
１０：００～１１：３０ 

 

園庭開放 

 

 

 

 
 

１９  ２０  ２１ ２２  ２３ ２４ ２５ 

 園庭開放 

 
 すきっぷ 

西府文化センター 

（０歳） 
１０：００～１１：３０ 

 

園庭開放 
 

 

ポップコーン 
片町文化センター 
１０：００～１１：３０ 

（第二会議室） 

 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

ポップコーン・ 

パパ 
１０：００～１１：３０ 

園庭開放 

 
 

 

 園庭開放 

 
 

  

「はぐ」 

府中市 地域子育て支援センター  

令和７年１０月１日発行 

きたやま 

府中市北山町３丁目２７番地の９  

℡：042-573-2512 

開設時間：月～金（祝日を除く） 

午前の部  ９：３０～１２：００ 

午後の部 １３：３０～１６：００ 

もぐもぐタイム  

１２：００～１２：３０ 

 対象 ０歳～就学前児と保護者 

    妊娠中の方 

京王線 府中駅より    

★ちゅうバス（北山循環） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

★京王バス（西国分寺駅行 西国４５） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 

 南武線 西府駅より 

★京王バス（西国分寺駅行 西府０１） 

「せせらぎ公園」下車 徒歩１分 
 

 

ポップコーン・パパ 
 

＜北山保育所＞ 

日時 １０月２６日（日） 

   10：００～11:３０ 

対象 ０歳児～３歳児と 

その保護者 

場所 「はぐ」きたやま 

ひろば室 
 

「もぐもぐタイム」 
午前中のひろばを予約した方に

限りますが飲食ができる時間を

設けています。 

12：00～12：30 

親子でご利用ください。  

    

                  

お誕生日おめでとう 
お子さんの誕生日月に 

Birthday カードをプレゼント 

します。          

身長、体重測定もできますよ。 

みんなでお祝いしましょう！            

子育て相談をしています 
月曜日～金曜日 

（祝日を除く）  

９：３０～１６：００ 

子育てで心配なこと、 

悩みなど、気軽にお声かけ 

ください。 

 今年の夏は暑かったですね。秋になり少しずつさわやかな風が心地よく感じられるよ

うになってきました。お散歩に出かけてどんぐり拾いをするのも楽しいですね。 

園庭開放でもお待ちしていますので是非遊びに来てください。 

 

  パパと一緒に遊びにおいで！！ 
 

ポップコーン・パパはお父さんとお子さ

んで参加できるひろばです。「はぐ」のお部

屋でのんびり遊びながらお父さん同士の交

流、情報交換ができます。親子で一緒に楽し

めるふれあい遊びや絵本の読み聞かせなど

も行っています。 

ぜひ遊びに来てください。 



 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「出張子育て講座 
日程 １０月１４日（火） 

時間 １０：００～１１：3０ 

場所 武蔵台文化センター 

対象 歩行前の乳児とその保護者 

内容「親子ではぐはぐスキンシップ体操」 

理学療法士による歩行を促すスキン

シップ（ベビーマッサージ）や体操、

体感を鍛える運動や個別相談を行い

ます。 

講師 ブックントイ理学療法士  

小泉 麻子 氏 

LINE 予約受付中 

はぐっとセミナー 

日程 １１月１８日（火） 

時間 １０：００～ 

場所 「はぐ」きたやまひろば室 

内容 「親子で楽しむ絵本の時間」 

 ～絵本初心者でも無理なく 

続けられるコツ～ 

講師  島 桜 氏 

 （NPO 法人「絵本で子育てセンター」） 

 

LINE で３０日前から予約可能 

おはなしキャラバ

ンおキャラバン 

赤ちゃんあつまれ ぴーかーぶー 
赤ちゃんのひろばです。ふれあいあそびや保護

者同士のおしゃべりを楽しみましょう。 

★ １１月６日（木）・１３日（木） 

(全２回参加するひろばです) 

★時間  １４：００～１５：３０ 

★対象  令和 ６年 １２月～ 

令和 ７年  ８月生まれ 

   LINE で３０日前から予約可能 

★場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

    予約は１回限りです 

１０月の予定 

 

１１月の予定 

はぐっとセミナー 

日程 １０月６日（月） 

時間 １４：３０～ 

場所 「はぐ」きたやま 

 ひろば室 

内容 折り紙講座 

ママ・パパたちの 

楽しい時間です♪ 

LINE 予約受付中 

 

はぐっとセミナー 

日程 １１月１２日（水） 

時間 １０：００～ 

場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

内容 「身近なものを使ってあそぼう」 

講師 吉村 桃代 氏 

LINE で３０日前から予約可能 

 

第４５回 福祉まつり 

（あったか府中ささえあいまつり） 

日時：令和７年１０月１９日（日） 

    １０：００～１６：００ 

会場：けやき並木通り・ペデストリアンデッキ 

内容：各参加団体による展示 PR や体験活動 

     参加団体の自主製品などの模擬店 

参加団体によるステージなど 

主催：府中市、府中市社会福祉協議会 

※子育て支援センター「はぐ」も福祉まつりに参加 

します。ぜひ遊びにきてくださいね！ 

【日時】 １１月２２日（土） 
午前の部 １１：００～１２：００ 

午後の部 １４：００～１５：００ 

★開始１５分前にはお集まりください。 

【対象】就学前のお子さんと保護者 

【会場】ルミエール府中 

    コンベンションホール C,D 

【内容】第１部 「お楽しみコーナー」 

    第２部 「からだを動かそう」 

    第３部 「歌っておどろう」 

 ※午前の部・午後の部ともすべて同じ内容です。 

 ※要予約 午前の部・午後の部とも各３０組です。 

【予約方法】 

府中市 LINE 公式アカウントより 

開催日の３０日前から予約できます。 

【問い合わせ】地域子育て支援センター 

「はぐ」さんぼんぎ 

０４２－３６５－６２１２ 

 

 

 

スタジオ「はぐ」 
「はぐ」で親子写真を撮って思い出を作りませんか？ 

府中市秘書広報課広報担当職員が撮影します。 

撮影したデータは、後日 LINE でお送りします。 

 

日時 １０月２日（木） 

１０：００～１１：３０ 

場所 「はぐ」きたやま ひろば室 

※「はぐ」全館いずれか１回のみ参加可能です。 

 市内在住でスタジオ「はぐ」に初めて参加される 

 お子さまと保護者が対象です。 

※「はぐ」ひろば室は９：３０～１２：００まで 

ご利用いただけます。 

LINE 予約受付中 

 

 

 段ボールで作った「ボール落とし」です。

「はぐ」では１歳児の子どもたちが穴から 

ボールを入れて出てくるのが楽しくて繰り返

し遊んでいます。「家でも真似して作って見ま

した！」というママたちもいました。 


