
  

 

府中市 地域子育て支援センター 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

 
 
 

 
 園庭開放 

1０:３0～1２:０0 

はぐっとセミナー 

「作って遊ぼう」

お楽しみ工作 

10:00～ 

14:00～ 

 

園庭開放 
10:00～11:３０ 

  
 

 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 
 
 

 

ポップコーン 

新町文化 

センター 

10:00～11:３０ 

 
 園庭開放 

※スポットタイム 

1０:３0～1２:０0 

園庭開放 

1０:３0～1２:０0 

 

 

  

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 
 

 
 

スポーツの日 

 

 
 
 
 

園庭開放 

1０:３0～1２:０0 

園庭開放 

1０:３0～1２:０0 

 
 

 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 
ポップコーン・

パパ 

10:00～11:３０ 

 

福祉まつり 

 
ポップコーン 

新町文化 

センター 

10:00～11:３０ 

 
 
 

園庭開放 

1０:３0～1２:０0 

防災講座 
新町文化センター 

10:00～１１：３０ 

 

園庭開放 

10:00～11:３０ 

  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 
 出張子育てひろば 

「親子ではぐはぐ 

スキンシップ」 

新町文化センター 

１０：００～１１：３０ 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

令和７年１０月１日発行 

「はぐ」には保育士や子育て支援
員がおり、お子さんのことや育児
で心配なことなど、気軽に相談す
ることができます。 
また、保育所の栄養士や看護師

にも食事や健康のことなども聞く
ことができます。ご遠慮なく声を
かけてくださいね。 

「はぐ」さんぼんぎ問合わせ 
府中市府中町 3 丁目 2３番地の１ 

℡042‐365‐6212 

【開設時間】月～金 （祝日を除く） 

午前の部… ９：３０～１２：００ 

午後の部…１３：３０～１６：００ 

【もぐもぐタイム（飲食可能な時間】 
１２：００～１２：３０ 

（※もぐもぐタイムの利用は午前中に 

ひろばを予約した方に限ります。） 

 

【対象】 

０歳～就学前児と保護者、 

妊娠中の方 
 

【ちゅうバス🚌】 

多磨町ルート  

富士見通り東バス停下車 徒歩１分 

＠fuchu_city 

 

 

子育てひろば・子育て講座の 

予約は各日程の３０日前から 

LINEで受付しています。 

みんな集まれ！！ 

 
 
「はぐ」さんぼんぎでは、毎月、 
親子で楽しめる企画
【EnjoyWeek】を実施して 
います。 
内容は「はぐ」ひろば室の掲示
板でチェックしてくださいね！ 

Enjoy Week 
 

★子育てひろば★ 

「ポップコーン」 

日時：１０月６日（月）・２０日（月） 
      １０：００～１１：３０ 
対象：０歳児～３歳児とその保護者 
会場：新町文化センター 遊戯室 
 

 

「ポップコーン・パパ」 

日時：１０月１９日（日） 
      １０：００～１１：３０ 
対象：０歳児～３歳児とその保護者 
会場：三本木保育所 ホール 

★はぐっとセミナー（AM/PM） 

「作って遊ぼう！」 

お楽しみ工作 

日時：１０月２日（木） 

   １０：００～１１：００ 

   １４：００～１５：００ 

会場：「はぐ」さんぼんぎ 

ひろば室 

内容：お楽しみ工作 

「おさんぽワンちゃん」 

講師：孫田 純子 先生 

食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋…楽しみの多い
季節がやってきました。「はぐ」では体を動かして楽
しむ遊びや、手先を使う工作など、様々なイベントを
ご用意してお待ちしております！ 
防災講座では、「はぐ」さんぼんぎ周辺地域ならで

はの防災のお話もあるのでぜひご参加くださいね★ 

★出張子育てひろば★ 

「親子ではぐはぐスキンシップ」 

日時：１０月２８日（火） 

   １０：００～１１：３０ 

対象：歩行前の乳児とその保護者 

会場：新町文化センター 遊戯室 

内容：理学療法士による歩行を促す

ためのスキンシップ（ベビー

マッサージ）や体操、体幹を鍛

える運動、個別相談 

講師：ブックントイ 理学療法士 小泉氏 

１０月のイベント 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】 １１月２２日（土） 

午前の部 １１：００～１２：００ 

午後の部 １４：００～１５：００ 

★開場は１５分前からです。 

【対象】就学前のお子さんと保護者 

【会場】ルミエール府中 

    コンベンションホール C,D 

【内容】第１部 「お楽しみコーナー」 

    第２部 「からだを動かそう」 

    第３部 「歌っておどろう」 

 ※午前の部・午後の部ともすべて同じ内容です。 

 ※要予約 午前の部・午後の部とも各３０組です。 

【予約方法】 

府中市 LINE 公式アカウントより 

開催日の３０日前から予約できます。 

【問い合わせ】地域子育て支援センター 

「はぐ」さんぼんぎ 

０４２－３６５－６２１２ 

Happy 
Birthday 

誕生月のお友だちにお誕生日カードを
プレゼントしています。 
スタッフにお知らせくださいね。 

１１月のイベント 

★子育てひろば★ 

「ポップコーン」 

日時：１１月１０日（月） 
１０：００～１１：３０ 

対象：０歳児～３歳児とその保護者 

会場：新町文化センター 遊戯室 

 

「ポップコーン・パパ」 

日時：１１月１６日（日） 
１０：３０～１１：３０ 

対象：０歳児～３歳児とその保護者 

会場：三本木保育所 ホール 

★出張子育てひろば★ 

「防災講座」 
日時：１０月２３日（木） 

    １０：００～１１：３０ 

対象：０歳～就学前児とその保護者 

会場：新町文化センター 講堂 

内容：子連れで災害が起きた時の対応や 

市内の防災情報など 

講師：府中市防災危機管理本部職員 

 福祉まつり 

（あったか府中ささえあいまつり） 

日時：１０月１９日（日） １０：００～１６：００ 

会場：けやき並木通り・ペデストリアンデッキ 

内容：各参加団体による展示 PR や体験活動 

    参加団体の自主製品などの模擬店 

参加団体によるステージなど 

主催：府中市、府中市社会福祉協議会 

※「はぐ」も福祉まつりに参加します。ぜひ遊びにきてく

ださいね！ 

★はぐっとセミナー★ 

「保育所のクラスをのぞいてみよう！」 

日時：１１月５日（水） 

１０：１０～１１：１０頃 

会場：「はぐ」さんぼんぎ ひろば室 

   及び 三本木保育所 

内容：三本木保育所０・１・２歳児クラスの 

様子や遊ぶ姿を見学します 

★はぐっとセミナー★ 

「感染症について」 

日時：１１月２６日（水） 

１５：００～１５：３０ 

会場：「はぐ」さんぼんぎ ひろば室 

内容：お子さんが家庭で嘔吐してしまった時、 

焦らずに処理できる方法を保育所の 

看護師がレクチャーします！ 

赤ちゃんひろば「ぴーかーぶー」 

日時：１１月６日（木）、１３日（木） 
１４：００～１５：３０ 

 （※全２回参加するひろばです） 
 

対象：令和６年１２月～令和７年 

８月生まれの０歳児 

 

会場：「はぐ」さんぼんぎ 

ひろば室 

 

内容：０歳のお子さん対象の赤ちゃ

んひろばです。ふれあい遊び

や保護者同士のおしゃべり

を楽しみましょう！ 

 

※府中市 LINE 公式アカウントよ

り開催日の３０日前から予約でき

ます。会場・日程を選択してご予

約ください。 

予約は１回限りです 

 


