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発行 ： 府中市こども食堂ネットワーク　100 人こども食堂

こども食堂の情報は各食堂の QR コードを読み取り、 HP や SNS をご覧ください。

★こども食堂からのお願い★

こども食堂は皆様からのご支援 ・ ご寄付で運営されています。

食材などのご寄付のお申し出はお近くの食堂にご連絡ください。
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14

会場 ： 武蔵台文化センター
開催 ： 毎月第 2 日曜日
電話 ： 080-2487-8396 （高橋）

1
武蔵台

子ども食堂なな

むさしだい

こ　　　 しょくどう

※日にちや時間が変わることがあります。 わからないときはでんわしてね。

15
多磨

会場：日新町 4-46-7
開催：毎月第 2 火曜日 16:00〜18:00
電話：042-354-1666 （第２府中保育園）

2
日新町

にっころ食堂

にっしんちょう

しょくどう

9
府中町
ふちゅうちょう

会場 ： カトリック府中教会
開催 ： 毎月第 2 土曜日
　　　11:30 ～ 13:30
電話 ： 080-1048-1856 （筒井）

LA MENSA DEGLI ANGELI 
天使の食卓
てんし 　　しょくたく

ラ 　 メ ン サ デ リ 　 ア ン ジ ェ リ

11

子ども食堂ワラビ
会場 ： 新町文化センター他
開催 ： 毎月第３日曜日
電話 ： 080-9171-0102( 押野 )
メール：kodomoshokudou.
warabi2023@gmail.com

8
天神町
てんじんちょう

こ　　　  しょくどう

❽

12

15
朝日町

まんぷく子ども食堂
会場 ： 都営府中朝日町二丁目アパート集会室
開催 ： 毎月第 4 日曜日 11:30 ～ 12:30
電話 ： 090-4917-2710 （要）
メール：manpuku.kids@gmail.com

あさひちょう

しょくどう
こ

グレイスキッチン
会場 ： グレイスハウス
開催 ： 毎月第 2 土曜 12:00 ～ 13:00
        （場所は 14:00 頃まで解放）
電話 ： 050-7110-5857 （堀井）
メール ： 0120gracekitchen@gmail.com

13
白糸台
しらいとだい

あおばこどもの居場所
会場 ： 紅葉丘公会堂
開催 ： 毎月第 3 日曜 11:00 ～ 12:00
電話 ： 090-4240-4603 （那須）

い ば し ょ

14
紅葉丘
もみじがおか

❷

テラッツァ・いっちゃん家子ども食堂
会場 ： 住吉町 5-17-7
開催 ： 第 4 日曜 12:00 ～ 14:00
電話 ： 042-306-5151 （テラッツァ）
メール ： icchanshokudou@gmail.com

ち  こ しょくどう

3
住吉町
すみよしちょう

会場 ： 片町公会堂、 他
開催 ： 毎月第4月曜日17:00〜19:00
電話 ： 090-1805-3977 （南澤）
メール ： ibasho.fuchu@gmail.com

4
片町 こどもの居場所作り@府中
かたまち

い ば し ょ づ く ふちゅう

会場 ： 東京土建　府中国立支部
開催 ： 毎月第４土曜日 17:30 ～ 19:30
電話 ： 042-363-6554(島田）
★大人も無料です

とうきょうどけん子ども食堂

6
晴見町
はるみちょう

こ           しょくどう

会場 ： プラッツ料理室、 ほか
開催 ： 月 1 回 曜日不定 （HP 参照）
電話 ： 090-8567-6188 （藤田）
メール ： 183minna@gmail.com

府中駅
近く

5
みんなの食堂

ふちゅうえき

　ちか

しょくどう

7
新町

新町子どもカレー食堂
会場 ： 新町三丁目都営アパート東集会場
開催 ： 毎月第 3 土曜日 12:00 ～ 13:30
電話 ： 070-5656-0110 （重久）
メール：0527rei.s@gmail.com

しんまち  こ　　　　　  　　   しょくどう

しんまち

10
宮西町 会場 ： 府中市宮西町 2-9-8 草舎 2

開催 ： 毎日　平日17： 00～19 ： 00
            土日祝12： 00～14： 00
電話 ： 042-306-6006 （雨宮）

みやにしちょう
しょくどう

ふちゅうぎょうざ　　　　　　　  やてん

スマイルこども食堂
府中餃子バルあわ屋店

❺
10

会場 ： 押立文化センター
開催 ： 月 1 回 曜日不定
電話 ： 090-6152-0407 （谷口）

12
押立町

押立ホッとすぺーす

おしたてちょう

おしたて

会場 ： 東府中公会堂
開催 ： 毎月第1水曜 17:00 ～ 19:00
電話 ： 090-8646-5498 （林）
メール ： hkodomoshokudou@gmail.com

11
清水が丘

ひがしふちゅう駅前こども食堂

しみずがおか

しょくどうえきまえ

❾

こどもは 0円 !
   ( 大人は各食堂にお問合せ下さい )   

こどもだけでもこられるよ！
みんなとたべるとたのしいよ！  



し ょ く ど う

こども食堂は、こどもたちが
安心して過ごせる場所です。

100人こども食堂とは

これからの未来をになうこどもたちが

「このままでここにいていいんだ」 と感じ

られる場所が地域にあったらどんなに

いいでしょう。 私たちこども食堂は、 食

事の場や遊び ・ 学習の場を通じて子ど

もたちが安心して過ごせる場所をつくろ

うと活動しています。 

府中市内には、 こども食堂がたくさん

あります。 各こども食堂の活動の詳細

は、 MAP に記載してある QR コードを読

み取って確認してください。

東京都府中市で活動しているこども食堂の 

ネットワークです。 府中市で活動している各 

こども食堂の経験を共有しあったり、 共通

の課題について協力してとり組んでいます。

また、 府中でこれからこども食堂を始めよ

うとする団体を応援しています。

100 人こども食堂ホームページ

https://fuchuks100.jimdofree.com/

ふちゅう
こども食堂

MAP
by 府中市こども食堂ネットワーク　100 人こども食堂

ぜんぶがとっても

おいしかったです！

みなさんしんせつで

たのしかったです！


