
みんぷら
スクール

2023

12/17 SUN 
9：00-11：45

ビジョンと行動
楽しく行動しながら社会
課題を解決しよう～WILL

講師
株式会社 en famille
代表取締役
藤本 玄太氏

実践者トーク
＆ nico ／Mr.
新田 匠・幸美ご夫妻

1
DAY

2024

2/25 SUN 
9：00-11：45

ビジネスモデル
妄想を構想に変える
ビジネスモデルキャンバス

講師
株式会社セカンドファクトリー 
副社長
齋藤 善寛氏
実践者トーク
NPO法人Pendemyデジタル教育ラボ
株式会社 Pendemy代表
木村 隼さん

4
DAY 2024

3/3 SUN 
9：00-11：45

プロトタイピング
イチバン小さな実践の
第一歩 

講師
株式会社シンクハピネス
代表取締役
糟谷 明範氏
実践者トーク
まなびナビ合同会社
代表

中河西 慎平さん

5
DAY 2024

3/17 SUN 
9：00-11：45

成果を生み
社会へ影響を与えるジブンへ
広くて長い視野を持とう

講師
株式会社コンセント
サービスデザイナー
小山田 那由他氏
実践者トーク
株式会社 Saniwa 
代表
坂本 尚人さん

6
DAY 2024

3/31SUN 18：30-20：30

各自のプロジェクトについてプ
レゼンする舞台です。ステージ
での発表（コンテスト）とブー
ス出展で、観覧者の共感を得ら
れるようチャレンジ！

2024

1/7 SUN 
9：00-11：45

アイディアブラッシュアップ
目的を明確に。
仮説アイデアを膨らまそう 

講師
ONE JAPAN 
共同代表
山本 将裕氏

2
DAY 2024

1/21SUN 
9：00-11：45

ユーザーリサーチ
誰かの困りごとを
捉えよう

講師
株式会社コンセント
サービスデザイナー
齊藤 美咲氏

3
DAY

共催 株式会社 en famille ／府中市市民活動センタープラッツ／協力 府中市　　問い合わせ 050-1808-2993

SCHEDULE 会　場 
市民活動センタープラッツ

あなたのアイデアがビジネスに成長する

ソーシャルビジネスが生まれる学校

みんぷらスクールは、社会課題を解決するためのソーシャルビジネスの創り方を学び、

実践する場です。市民、企業、NPO、学生、行政など多彩な立場の人が一緒に学び、

アイデアを出し合い、より良い社会をつくるための様々な「協働」が生まれています。

MINPLA SCHOOL

第3期生
募 集

もっと良い街にしたいな

会社員の自分だけど
地域に貢献できないかな

市民と企業が一緒に
街をよくできたら…

大人だって
チャレンジしたい

2023

12/3 SUN
9：30-10：30

2024

2/18 SUN 
9：30-11：45

顔
合
わ
せ

中
間
発
表

2024

3/24
SUN 
13：30-16：30

予
選
会

みんぷら祭り

募集概要

参 加 費 11,000円（税込） ２点の必要項目などを入力
①参加動機を200字
②３分以内の自己PR動画

選考結果通知（予定）

11/21(火)20名程度

10/16 ～ 11/14

定 　 員

募集期間

右記のQRコードを読み
込み、WEBサイトに
アクセス

参加型
協賛企業も
大募集

お問合せはこちら

実践者トーク
Umbellata
大角 梓さん

実践者トーク
ヒカリトハナ
代表
南雲 真塩さん



人とのつながりができ、
色々な事業や取り組みをされている仲間がい
ることを知ることもできました。少しでも
チャレンジしてみたい気持ちがあったら是非
参加してみて下さい！チャレンジするってす
ばらしいと思う時間を味わうことができると
思います。まずは一歩を踏み出しましょう。

ぼんやりした構想レベルの事業内容が、
講義を通して解像度が上がり、最終的にはプ
レゼンまで行えました。皆の前で宣言したか
らには、最後までやり通さなくてはいけな
い！と自身にもほど良い使命感と責任感を持
てました。私と同じ会社員の方にも是非参加
してほしいです！

みんぷらスクールに参加してよかったこ
とは、“自分のやりたいことを 5分で自信を
持って発信できるようになったことです。ぼ
んやりしていた夢をしっかり言語化できるよ
うになり、周囲の方に協力いただけるように
なりました！”目標、夢に向かって磨き合え
る仲間に出会える場所です！

参加者の声4つのポイントみんぷらスクール

府中にゆかりのある
講師によるプログラム
課題の捉え方やアイデアの広
げ方、実践方法など、ビジネ
スに使えるノウハウが詰まっ
ています。

みんぷら祭り内の
コンテストで
１位になると特典が！
「みんぷら祭り」のプレゼンコ
ンテストで１位になるとメン
ター相談制度やコワーキング
スペース利用などができる、
プラッツソーシャルビジネス
ラボ 1年利用権の
特典があります。

充実のメンター制度
さまざまな分野で活躍している
メンターに相談でき、あなたの
課題解決をサポートします。

伴走しながら
事業化までサポート
府中市市民活動センタープ
ラッツがあなたの企画を事業
化までサポートします。

POINT 01

POINT 04

POINT 02 POINT 03

まちの課題

市民・企業
解決したい人々 1 人のチカラを、無限大に

未来を変える「社会起業家」を
府中から生み出します

自分が抱える課題を「変えたい」と
願う多様なひとびとが抱える社会課題
をも変えていく、みんなのまちづくり
プラットフォームです。

みんぷらの仕組み

とは？
２つの活動が連携し、
社会課題解決を
加速します。

行 政

参加型
協賛企業

府中市協働
共創推進課en famille

運営事業者企 業
アン ファミーユ

支える仕組み

● 地域企業（参加型協賛）
● メンター
● プラッツ
　 起業支援コーナー
　ソーシャルビジネスラボ

● 金融機関（連携）
● コトカフェ（場所）
● 個人サポーター

つながる仕組み

● みんぷら祭り

● みんぷらスクール

● オンラインコミュニティ

● オフラインコミュニティ

● 問題解決イベント

みんぷらの活動の詳細を
ホームページや SNS で発信中！

府中市は、平成 26年に「市民協働都市宣言」をし、協働を市政の中核に位置付けています。

昔から府中市民が大切にしてきた「絆」を深め、「より良い社会、より良い未来」を創ってい

くことを目指しています。地域課題解決プラットフォーム「みんぷら」から、市民発の新し

い協働プロジェクトが生まれることを期待しています。

COMMENT
私もメンターとして
みんぷらに参加します！ 高

野
律
雄
市
長

つながりMISSION（ハンバーガー＆コーヒーのフードトラック）
新田 匠・幸美ご夫妻

＃DRIVE ×Mobility hub（モビリティハブ事業／準備中）
永井 大揮さん 

フードシナプス（食テーマのセミナー講師）
青木 めぐみさん 

高
野
律
雄
市
長


