
令和７年度 障がい者成人教室「あすなろ学級」年間活動予定表 

※活動時間・会場は変更することがあります。活動前に詳細をご案内します。 

※天候等により活動が変更・中止となることがあります。 

活動日 時間 内容 会場（予定） 

5/11(日) 午後 1時 30分～4時 開講式・保護者説明会 生涯学習センター 

6/ 8(日) 午後 1時 30分～4時 全体活動（工作教室） 生涯学習センター 

6/29(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動 

（うごこうコース） 
生涯学習センター 

6/29(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動 

（つくろうコース） 
ルミエール府中 

8/ 3(日) 午前 9 時～午後 4 時 全体活動（バス研修) 未定 

9/ 7(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動 

（うごこうコース） 
生涯学習センター 

9/ 7(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動 

（つくろうコース） 
生涯学習センター 

9/28(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動（野外活動） 

（うごこうコース） 
未定 

9/28(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動（野外活動） 

（つくろうコース） 
未定 

10/ 5(日) 午前 9 時～午後 4 時 
コース別活動（バス研修) 

（つくろうコース） 
未定 

10/ 5(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動 

（うごこうコース） 
生涯学習センター 

10 月(未定) 午前 9 時～午後 4 時 全体活動（軽スポーツ大会） 未定 

11/16(日) 午後 1時 30分～4時 全体活動(ボランティア活動) 府中の森公園 

11/30(日) 午前 9 時～午後 4 時 
コース別活動（バス研修) 

（うごこうコース） 
未定 

11/30(日) 午後 1時 30分～4時 
コース別活動 

（つくろうコース） 
未定 

12/21(日) 午前 9 時～午後 4 時 全体活動（クリスマス会） 生涯学習センター 

1/18(日) 午後 1時 30分～4時 全体活動（ボッチャなど） 生涯学習センター 

2/ 8(日) 午前9時30分～正午 
全体活動（和太鼓体験) 

（うごこうコース） 
府中の森芸術劇場分館 

2/ 8(日) 午後 1時 30分～4時 
全体活動（和太鼓体験) 

    （つくろうコース） 
府中の森芸術劇場分館 

3/15(日) 午後 1時 30分～4時 閉講式 生涯学習センター 


