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府中市文化スポーツ部スポーツタウン推進課スポーツ支援係

講師：川端　理香　氏

会場：府中駅北第二庁舎　３階会議室

管理栄養士。
​元日本オリンピック委員会強化スタッフ。
​昭和女子大学卒業後、東京大学研究生を経て現職。
アテネオリンピックビクトリープロジェクトチーフ管理栄養士として、全日本女子バレーボールチーム
や競泳、体操、レスリングなどをサポートし、金メダリストを輩出。​北京オリンピックでは男子バレ
ーボールチームをサポート。Jリーグ東京ヴェルディ、浦和レッズ、ヴィッセル神戸など１５チーム
以上の選手やプロ野球、プロゴルフ、Vリーグ、Bリーグ、ラグビー日本代表など3万人以上のトッ
プアスリートの栄養サポートを行う。昭和女子大学非常勤講師。企業の栄養アドバイザー、雑誌
等への寄稿や著書多数。

問い合わせ先

66（金）午後７時～９時

費用：無料

定員：６０名（申込多数の場合は抽選）

下記二次元コードより電子申込

３月１日まで


