
日程 件名 担当

毎月 定例会(第１木曜日) 全委員

毎月 常任委員会（第３木曜日） 常任委員会

随時 東京都スポーツ推進委員協議会等の研修

随時 各部会会議（年６回程度） 各部会

随時 出前教室（ボッチャや３０秒チャレンジ等） パラスポーツＰＴ

5月26日（日） ボッチャ教室 事業部

6月9日（日） ボールふれあいフェスタ
パラスポーツＰＴ
事業部

7月13日（土） スポレク・ボッチャ 事業部

8月10日（土） ラリーテニス教室 事業部

8月20日（火） かけっこ教室(夏) 事業部

9月 ちゅうスポだより発行 総務部

9月7日（土） 第９ブロック研究大会(小金井市） 全委員

10月14日（月・祝） みんなのスポーツｄａｙ 実行委員会

10月26日（土） みんなで楽しむ軽スポーツ大会

10月28日（火） ノルディックウォーキング体験講習会 事業部

12月7日（土） 府中市ボッチャ大会（東京都市町村ボッチャ大会府中市予選）

12月1日（土） ＷaiＷaiフェスティバル パラスポーツＰＴ

1月19日（日） あすなろ学級ボッチャ体験 パラスポーツＰＴ

1月25日（土） 東京都市町村ボッチャ大会

3月 ちゅうスポだより発行 総務部

3月8日（土） ちょこっとスポーツ体験 事業部

3月22日（土）・23日（日） 桜まつり パラスポーツＰＴ

3月26日（水） かけっこ教室(春) 事業部

3月26日（水） ウォーキング術 事業部

※事業の企画・連絡調整は各部の担当者が実施。
　事業当日には、他の部も含め、協力可能な委員も運営にあたります。
※1月以降の事業については予定となります。

【参考】令和６年度の主なスケジュール （※令和７年度の予定ではありません。）


