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現行計画のふりかえり 

１．分析評価 
行財政運営の恒常的な見直しを行うための「事務事業評価」において、府中市総合計画に掲げ

られたスポーツに関する事業と施策（「スポーツ活動の支援」と「スポーツ環境の整備」）の現状

と課題を以下のとおり整理しました。 

指標実績の推移 
 

「週１回以上スポーツをする市民の割合」は平成 29 年度の目標達成にむけて順調に推移し

てきたといえます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30年度以降は新たな指標に基づき、指標の進捗を管理していきます。 

   

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
２．計画課題の整理にあたっての要点 

現行計画の評価、国や東京都等の動向をふまえ、以下の点が計画課題の整理にあたってポイン

トになると考えられます。 

・現行計画における施策はおおむね順調に推移してきている 

・スポーツへの関心喚起、行動変容の視点が重要になると考えられる 

・「スポーツ」の対象を広げるかどうか 

・共生社会の実現にむけた取組を強化できるかどうか 

・スポーツ施設の効果的な活用  

資料５－１ 

１　施策の名

称・めざす姿

H26
年度

H27
年度

H28
年度

H29
年度

スポーツ活動の
支援

週１回以上スポーツをする
市民の割合

44.7 % － 42.9 － 49.3 50 98.6%

スポーツ活動の
支援

クラブや同好会に入って活
動する市民の割合

33.2 % － 27.1 － 40 0.0%

スポーツ活動の
支援

市主催スポーツ事業への
参加者数

248,882 人 244,609 248,751 248,267 215,297 291,307 73.9%

スポーツ環境の
整備

大学やトップチームと連携す
る事業数

2 件 2 2 3 3 3 100.0%

スポーツ環境の
整備

指定管理者制度の導入 ０ 施設 0 0 0 0 1 0.0%

３　指標実績の推移等

H29資料よりコピペ

H29年度
達成率

実績の推移
H29年度

目標値基準値施策名 指標名 

H30
年度

H31
年度

R2
年度

R3
年度

スポーツ活動の
支援

週１回以上スポーツをする
市民の割合

42.9 % － 57.2 － － 60

スポーツ活動の
支援

市内を拠点に活動するス
ポーツトップチームの認知度

43.5 % － 41.9 － － 50

スポーツ環境の
整備

体育施設の利用者数 1,524,425 人 － 1,463,826 － － 1,539,000

R3年度
目標値

施策名 指標名 
基準値

実績の推移
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アンケート調査実施にむけた議論のポイント 

※調査項目案は別添参照 

 
１．「スポーツ」及び「スポーツタウン府中」の定義について 

現行計画における定義 

この計画において「スポーツ」とは、ウォーキングやジョギングなどの手軽にできる運動から、

個人競技や団体競技などの競技スポーツに至るまで、競技レベルや内容を問わず、市民が日常生

活の中で、自発的に行う身体活動として定義しています。 

また、この計画において「スポーツタウン府中」とは、次のようなまちを意味します。 

 

・市民が日常生活にスポーツを取り入れ、元気で健康に暮らしているまち 

・スポーツを通じた交流とにぎわいのあるまち 

・市民が市内トップチーム、アスリートに愛着を持ち、応援しているまち 

 

今後の議論のポイント（案） 

○アンケートの対象を無作為抽出の市民 2,000 人および、市立小学５年生 600

人・市立中学２年生 600人とすることについて 

○e スポーツ、アーバンスポーツ等、昨今話題にあげられる新しいジャンルの 

スポーツに関するアンケート項目を含めて良いか 

○スポーツの誠実性・健全性・高潔性といった「スポーツ・インテグリティ」の

アンケート項目を含めて良いか 

 

 

２．基本理念と基本視点について 

現行計画の基本理念（目指すべき姿） 

健康で元気なまちづくり ～地域に根差した「スポーツタウン府中」の発展～ 

現行計画の基本視点 

・生涯にわたり、誰もが自発的にスポーツに親しむまち 

・スポーツを通じて地域に交流と一体感のあるまち 

 

今後の議論のポイント（案） 

○基本理念及び基本視点に変更はあるか 

○新型コロナウイルス感染予防の新しい生活様式の考え方をアンケートに取り

入れるか 
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３．現行計画の体系 
施 策 取 組 

多様な主体を対象
としたスポーツ活
動機会の充実 

 

 

ライフステージに応じた
スポーツ活動の促進 

○スポーツ参加のきっかけづくり 

○各種スポーツ大会等の開催を通じた交流の場の提供 

○トップスポーツの観戦・応援機会の充実 

○運動を通じた健康づくりの推進 

障害者（児）スポーツ活動
の普及 

○障害者（児）のニーズの把握 

○障害者（児）を対象とした事業の研究と実施の検討 

○障害児を対象とした事業の実施 

スポーツ・ボランティアの
活用 

○府中コミスポ協力者登録制度の充実 

○社会教育関係団体のボランティア活動の奨励 

市民が主体的に参
画する地域スポー
ツ環境の整備 

市 内 ス ポ ー ツ 団 体 の  
支援・活用 

○スポーツ団体の支援・活用 

○総合型地域スポーツクラブの支援 

地域のスポーツ指導者等
の充実 

○地域のスポーツ指導者等への活動機会の提供 

○指導者講習会の実施 

身近にあるスポーツ活動
の場の整備 

○学校開放運営事業の実施 

○地域に密着した地域体育館の管理運営 

スポーツ推進体制の強化 ○スポーツ推進会議（仮称）等の設置の検討 

スポーツ施設の整
備 

 

スポーツ施設・設備の再 
整備 

○中核施設の整備・活用 

○庭球場の集約及び充実 

○屋外プールのあり方の検討 

○郷土の森総合体育館の建て替えの検討 

○地域体育館のあり方の検討 

民間活力の導入 ○民間活力の導入についての検討 

○企業広告等の導入についての検討 

施設使用料の見直し ○施設使用料の見直し 
  
 


