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アクセス

ご挨拶

府中市は、人口約 26 万人を擁する都市で、日本の首都東京

都のほぼ中央に位置し、国内外の各都市との交通ネットワー

クが充実しており、アクセス面で大変優れています。

古代には国府が置かれ、武蔵国の政治、経済、文化の中心

として栄え、近世には宿場町としてにぎわうなど、長い歴史

と伝統に培われたまちである一方、都心からほど近い立地に

ありながら、多摩川や国指定天然記念物である馬場大門のケ

ヤキ並木など、水と緑が豊かな環境に恵まれたまちです。

また、近年では、市内を活動拠点とするスポーツチームの

選手や市内出身のスポーツ選手が、国内はもとより、オリン

ピック・パラリンピックやラグビーワールドカップで活躍す

るほか、多くの市民や子どもたちが幅広くスポーツ活動に参

加するなど、「スポーツタウン府中」としての新たな魅力も生

まれています。

都市と自然が融和した洗練されたまち府中市に、ぜひお越

しください。

スタジアム等の施設や、都心の主要駅へのアクセスが抜群です
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●サッカー場・ラグビー場　
　兼用グラウンド（天然芝）

【付属施設】
管理棟

（ミーティング室／
更衣室）

スポーツ施設 府中市内には、スポーツ祭東京 2013（国民体育大会本大会・全国障害者スポーツ大会）の会場となった公共施設や、

ジャパンラグビートップリーグの２チームが本拠地するグラウンドがあるなど、スポーツ施設が充実しています。

●ラグビー場（天然芝）
※近隣に、市営のラグ
ビー場（人工芝）有り

●トレーニング室

【付属施設】
クラブハウス

（ミーティング室／
更衣室／フィジオルーム）

●野球場　
12,352㎡

（観客席 5,129 席）
※ナイター照明完備

【付属施設】
ミーティング室／
更衣室

●ラグビー場　
２面（天然芝・人工芝）

●トレーニング室

【付属施設】
クラブハウス

（ミーティング室／
更衣室／フィジオルーム）

●第１体育室　
1,512㎡（観客席 928 席）
卓球（24 台）／バレーボー
ル（3 面）／バドミントン

（10 面）／バスケットボー
ル（2 面）／ハンドボール

（1 面）／フットサル（2 面）
／体操競技（一式）／その
他室内競技

●第２体育室　
971㎡（観客席 170 席）
卓球（18 台 ) ／バレーボー
ル（2 面 ) ／バドミントン

（6 面 ) ／バスケットボール
（1 面 ) ／フットサル（1 面 )
／その他室内競技

●トレーニング室
●相撲場　●卓球室　
●エアーライフル場　
●武道場（柔道・剣道）
●弓道場（和弓・洋弓）

【付属施設】
ミーティング室／医務室／
サウナ／更衣室

●大プール　
25 ｍ× 6 コース／
水深 110cm ～ 140cm

●小プール　
12 ｍ× 7 ｍ／
水深 30cm ～ 60cm

●体育室　
912㎡
卓球（16 面 ） ／バレーボー
ル（1面）／バドミントン（4
面 ） ／バスケットボール（1
面）／その他室内競技

●トレーニング室

【付属施設】
ミーティング室／更衣室

サントリーサンゴリアス
ラグビーグラウンド

東芝ブレイブルーパス
ラグビーグラウンド

市民球場

総合体育館

生涯学習センター

朝日サッカー場
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府中市内には、ジャパンラグビートップリーグの東芝ブレイブルーパスとサントリーサンゴリアス、J リーグの FC
東京、F リーグ（フットサル）の府中アスレチック FC、ナショナルバスケットボールリーグのトヨタ自動車アルバル
ク東京の本拠地が置かれており、数多くのトップチームを身近に感じることができます。

特にラグビーは、全国でも唯一、トップリーグのチー
ムが 2 チーム存在するまちであり、リーグの強豪であ
る両チームが対戦する「府中ダービー」は、全国のラ
グビーファンが注目する試合となっています。

また、これらのチームの選手と市民との交流も盛ん
で、ボールを通じて選手と市民がふれあえる「ボール
ふれあいフェスタ」が毎年実施されるなど、日頃から
市民が選手を身近に感じられる環境が整っています。

府中市とその近隣において、ラグビーワールドカップ 2019 と東京オリンピック・パラリンピック競技の実施が

予定されています。

東京スタジアム（味の素スタジアム）

ラグビーワールドカップ 2015 報告会 ＠府中

武蔵野の森総合スポーツ施設
(2017 年 1 月工事完了予定 )

東京スタジアム（味の素スタジアム）…開会式・開幕戦 東京スタジアム（味の素スタジアム）…7 人制ラグビー、

サッカー、近代五種（水泳・馬術・ランニング・射撃） 

武蔵野の森総合スポーツ施設…近代五種（フェンシン

グ）、バドミントン 

市内…自転車競技（ロードレースのコース） 

府中市の中心市街地に位置する「ホテルコンチネンタル府中」は、全 117 室の宿泊ルームのほか、研修室や宴

会場を完備しています。

また府中市内には、宿泊と食事、ミーティング施設

が一体となった宿泊型研修施設「クロス·ウェーブ府中」

があり、フィットネスルームも併設されています。

さらに、新宿を始めとした府中市近辺には、数多く

のホテルが点在しています。

東京オリンピック 

馬場大門のケヤキ並木

「馬場大門のケヤキ並木」は、康平 5 年（1062 年）に源頼義、

義家父子が、戦勝祈願御礼として苗木 1,000 本を寄進したこ

とが始まりといわれており、けやきをはじめ約 200 本の樹々

が府中の表玄関にふさわしい景観を作り出しています。けや

き並木としては国内唯一の国指定天然記念物であり、多くの

市民に愛される府中のシンボルとなっています。

東京パラリンピック
武蔵野の森総合ス

ポーツ施設…車椅子

バスケットボール

ラグビーワールドカップ 2019

大國魂神社

けやき並木に隣接する「大國魂神社」は、景光天皇 41 年（111

年）、武蔵国の護り神として大國魂大神を祀ったことが始まり

とされ、武蔵国総社として信仰を集めています。毎年５月の

例大祭「くらやみ祭」では、全国から 75 万人もの観光客が集

う名所となっています。

東京競馬場

東京競馬場は、日本を代表する競馬場で、日本ダービーを

始めとした８つの G1 レースが行われます。また、毎年夏に

は花火大会が行われるほか、子どもが遊べる広場や乗馬体験

ができる場所などがあり、親子をはじめ、多くの市民に親し

まれています。

府中アスレチック FC トヨタ自動車アルバルク東京

ボールふれあいフェスタ

府中ダービー

府中市内のみどころ

ホテルコンチネンタル府中 クロス・ウェーブ府中

宿泊施設・研修施設

スポーツタウン府中


