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保健指導相談員（会計年度任用職員）採用試験実施要項 
 

 
令和８年６月 

府 中 市 

 概要 

この採用試験は､保健指導相談員（会計年度任用職員）の採用候補者を決定す

るために実施するものです。 

 募 集 人 数  １名 

 採用予定日  令和８年８月１日（土）以降 

         採用の決まった日に応じて、別途定めます。 

 試験申込場所  府中市役所おもや２階 福祉保健部生活福祉課（郵送可） 

 

１ 募集人数及び受験資格 

職  名 募集人数 受験資格 

保健指導相談員 １名 保健師の免許を有する方 

 ※ 地方公務員法の規定により、次のいずれかに該当する人は受験できません。 

  ア 拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでの人又はその執行を受けることがなくなるま

での人 

  イ 府中市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない人 

  ウ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊するこ

とを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人 
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２ 試験申込手続 

 (1) 実施要項の配布及び試験申込み 

配布及び申込期間 配布及び受付時間 受付場所 

令和８年６月１７日（水） 

～採用者が決定するまで 

 

（決定した場合は、ホームペ

ージでお知らせします。） 

午前８時３０分 

～ 

午後５時００分 

・受付場所 

府中市役所おもや２階 

福祉保健部生活福祉課 

 ※ 土曜日、日曜日及び祝日は閉庁日の

ため、募集要項の配布及び試験申込み

の受付は行いません。 

 ※ 実施要項は、府中市公式ホームペ

ージからもダウンロード可能です。 

 

・郵送先 

 〒183-8703 府中市宮西町２－２４ 

 福祉保健部生活福祉課 宛て 

 ※ 封筒の宛名面に「試験申込書類在

中」と記載してください。 

 (2) 試験申込みに必要な書類 

   履歴書（写真添付、メールアドレスの記載必須）、職務経歴書、資格証の写し 

 (3) その他 

  ア 申込みに関する提出書類に不備がある場合、申込みを受け付けないことがあります。 

    このために生じた申込みの遅延については一切責任を負いませんので、受験手続には

十分注意してください。 

  イ 申込みに関する提出書類は、お返しできません。 

 

 

３ 選考方法等 

 (1) 第１次選考 

   履歴書等の提出書類による選考を行います。 

  ※ 選考結果は、合否に関わらず、全員の方にメールで通知します。 

  ※ 提出後、２週間以内に通知が届かない場合は下記問合せ先までお問い合わせください。 

 (2) 第２次選考 

   面接試験による選考を行います。 

  ※ 面接試験に関する詳細は、第１次選考に合格した方にメールで通知します。 

  ※ 選考結果は、合否に関わらず、全員の方に郵送で通知します（試験後１週間程度を予

定）。 
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 (3) その他 

   履歴書等の記入内容に虚偽があった場合や、所定の受験資格を満たしていないことが判

明した場合には、採用されないことがあります。 

 

 

４ 勤務条件等 

 (1) 身分 

   府中市会計年度任用職員（地方公務員法第２２条の２第１項第１号による任用） 

 (2) 職名 

   保健指導相談員 

 (3) 勤務場所 

   府中市役所おもや２階 福祉保健部生活福祉課 

 (4) 業務内容 

  ア 被保護者健康管理支援事業（糖尿病等重症化予防・治療中断者支援・健診受診勧奨

等）として、受給者へ訪問・面接・電話などで生活習慣病の予防・改善のための保健指

導実施及び医療や健康に関する相談・助言。 

  イ 後発医薬品（ジェネリック医薬品）の使用促進に向けた理解啓発を行うとともに、頻

回受診や重複受診の是正など、医療扶助の適正実施に資する助言・指導。 

  ウ ケースワーカー等の関係職員と連携し、受給者の支援方針の検討やケース対応に関す

る専門的助言・同行訪問・同行受診・カンファレンスや、出席関係機関との調整。 

  エ その他受給者に対する電話・訪問・対面での健康相談（妊娠・出産関係含む。）や来所

した受給者の体調不良時の緊急対応。 

  オ 受給者の健康に関する内容の普及啓発。研修、事例検討会への出席。 

 (5) 任用期間 

   任用された日から令和９年３月３１日まで 

  ※ 令和９年４月以降も職が継続して設置される場合、再度の任用に申し込むことができ

ます。 

 (6) 勤務日数 

   週４日（土曜日、日曜日及び祝日を除きます。） 

 (7) 勤務時間 

   午前８時３０分から午後５時１５分まで（実働７時間４５分） 

 (8) 休日・休暇等 

  ア 週休日は、毎週土曜日、日曜日及び所属長の定める日とし、国民の祝日及び年末年始は

休日とします。 

  イ 休暇は、年次有給休暇のほか病気休暇、慶弔休暇などの特別休暇があります。 

 (9) 報酬月額 

   ２３８，６００円 

  ※ 別途、通勤手当相当分、期末勤勉手当等が支給されます。 
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  ※ 採用前に改定等があった場合は、その定めるところによります。 

 (10) 服務義務等 

   地方公務員法上の服務に関する規定（服務の宣誓、法令等及び上司の職務上の命令に従う義

務、信用失墜行為の禁止、秘密を守る義務、職務に専念する義務、政治的行為の制限及び争議

行為等の禁止）が適用となるほか、地方公務員法に規定する事由に該当した場合、分限・懲戒

処分の対象となります。 

 (11) 社会保険等 

   東京都市町村職員共済組合（短期給付・福祉事業）、厚生年金保険及び雇用保険に加入す

るほか、労働災害補償等の対象となります。 

 (12) 福利厚生 

   府中市職員互助会に加入できます。 

 

 

 

 

 

                 【問合せ先】 

                  府中市福祉保健部生活福祉課生活保護担当 

                             鹿股・榎本・住吉 

                  〒１８３－８７０３ 府中市宮西町２－２４ 

                  電話 （０４２）３３５－４１０５（直通） 

 

 

 


