
人口のうごき（平成16年12月１日現在）   ○世帯数   108,434（64増）   ○人口   男121,302（34増）  女115,822（130増）  計237,124（164増）  うち外国人登録数4,020
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新
潟
県
中
越
地
震（
長
岡

市
、山
古
志
村
）へ
の
災
害
義

援
金
は
、12
月
28
日
で
受
け

付
け
を
終
了
し
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
総
額

で
、５
，４
３
３
，３
３
１
円
の

温
か
い
ご
支
援
を
お
寄
せ
い

た
だ
き
ま
し
た
。あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
の
義
援
金
は
、長
岡
市
、

山
古
志
村
へ
送
金
し
復
興
支

援
な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、地
域
福
祉
推

進
課
社
会
福
祉
係（
３
３
５
・

４
１
６
１
）へ
。

▲ 肺機能検査

　20歳以上の方を対象に、病気の早期発見と
生活習慣の改善を目的とした総合健康診査
（人間ドック）を年間を通して行っています。
ご自身の健康管理に、ぜひ、ご利用ください。
　問合せは、市民医療センター成人保健係（３
６８・５３３８）へ。

利 用 方 法

▽日時　毎週火曜から金曜日の午前８
時半～正午（祝日を除く）
▽場所　市民医療セン

ター

▽対象　20歳以上の方
▽診査料　左の表１のとおり
▽診査内容　左の表２のとおり
※女性の受診日には、託児（予約制）が
あります。
▽申込み　受診希望日の２か月前から
市民医療セン

ターで予約を受付／電話可 ▽対象　国民健康保険に加入している
20歳以上の市民
▽負担額　左上の表１の右の欄のとお
り
※国民健康保険加入者のうち非課税世
帯の方は、Ａコースは6400円、Ｂコース
は4400円の助成（当日受付で手続きが
必要）が受けられます。
▽利用回数　年１回
▽申込み　受診希望日の２か月前から
市民医療セン

ターで予約を受付

●市民医療センターの人間ドックの特徴●
○病気の予防と早期発見に役立つ充実した健診内容で、自分の
健康状態を的確に把握できます
○医師から直接、一人ひとり丁寧な判定と指導が受けられ、その
後、専門職による個別保健指導や相談の対応が充実しています
○過去２回の診査データを一緒に表示した成績表になっている
ので、診査の変化が一目でわかります

国民健康保険加入者
人間ドックが低額料金で受けられます
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三
位
一
体
の
改
革
は
、昨
年
11

月
26
日
に
政
府
・
与
党
で
合
意
さ

れ
、地
方
６
団
体
も
お
お
む
ね
了

解
と
の
報
道
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

重
要
な
部
分
の
先
送
り
が
目
立
つ

も
の
の
、国
と
地
方
が
対
等
の
立

場
で
協
議
が
さ
れ
た
こ
と
は
評
価

す
べ
き
で
し
ょ
う
。

　

国
と
地
方
の
税
財
政
を
見
直
す

三
位
一
体
改
革
で
は
、国
税
で
あ

る
所
得
税
か
ら
地
方
税
で
あ
る
住

民
税
へ
そ
の
配
分
を
移
す
、い
わ

ゆ
る
税
源
移
譲
が
重
要
な
点
で
、

地
方
分
権
も
こ
れ
が
な
け
れ
ば
絵

に
描
い
た
餅
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。こ

の
額
を
お
お
む
ね
３
兆
円
と
す
る

と
明
記
さ
れ
た
こ
と
で
移
譲
が
確

定
し
た
わ
け
で
す
が
、合
意
で
は

２
兆
４
１
６
０
億
円
程
度
に
止

ま
っ
て
お
り
、極
め
て
不
十
分
で

す
。

　

国
庫
補
助
負
担
金
の
削
減
は
、

こ
の
税
源
移
譲
と
裏
腹
の
関
係
に

あ
り
、地
方
は
税
源
移
譲
を
実
現

す
る
た
め
に
、国
庫
補
助
負
担
金

を
削
減
す
る
地
方
案
を
提
案
し
ま

し
た
。義
務
教
育
費
は
、国
の
固
有

の
負
担
と
す
べ
き
と
い
う
意
見
は

地
方
に
も
あ
り
ま
し
た
が
、こ
の

合
意
で
は
地
方
の
自
主
性
を
尊
重

す
る
方
向
を
示
し
た
と
見
て
良
い

と
思
い
ま
す
。生
活
保
護
は
、今

回
、補
助
率
カ
ッ
ト
は
避
け
ら
れ

ま
し
た
が
、国
の
法
定
受
託
事
務

で
あ
る
と
い
う
基
本
は
今
後
も
決

し
て
崩
し
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

さ
ら
に
、三
本
柱
の
一
つ
で
あ

る
地
方
交
付
税
改
革
で
は
、不
交

付
団
体
で
あ
る
本
市
に
は
切
迫
し

た
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、石
原

都
知
事
の
発
言
の
ご
と
く
、不
交

付
団
体
へ
の
一
方
的
な
均
て
ん
化

に
は
断
固
反
対
す
る
も
の
で
す
。

三
位
一
体
改
革

（
政
府
・
与
党
合
意
）の
評
価

新潟県中越地震新潟県中越地震
（長岡市・山古志村）（長岡市・山古志村）
への災害義援金への災害義援金

新潟県中越地震
（長岡市・山古志村）
への災害義援金

温かいご支援を

あり
がとう

ございました

温かいご支援を

あり
がとう

ございました

あな
たは今健康ですか？あな
たは今健康ですか？

人間ドック間ドックで健康健康を人間ドックで健康を
チェックチェックチェックチェックチェックチェック

区　分 市　民 市内在勤の方 国民健康保険
加入者負担額

Ａコース 16,000円 24,000円 8,000円
Ｂコース 11,000円 17,000円 5,500円

※Bコースは上部消化管X線検査を除いた金額です。
※市外の方の診査料などについては、市民医療センターへお問い合わせください。

◆診査料◆ （表１）

健　診　項　目 Aコース Bコース 内　容
問　　診 ○ ○ 既往歴、自覚症状などの問診

身 体 計 測
身 長 ○ ○ 身長の測定
体 重 ○ ○ 体重の測定
肥 満 度 ○ ○ 肥満度の測定

循環器の検査
血 圧 測 定 ○ ○ 血圧の検査
心 電 図 検 査 ○ ○ 不整脈、心筋こうそくなどの検査

呼吸器の検査
肺 機 能 検 査 ○ ○ 肺機能の検査
胸部Ｘ線検査 ○ ○ 肺、心臓の検査

消化器の検査 上 部 消 化 管
Ｘ 線 検 査 ○ － 食道、胃、十二指腸の検査

便 の 検 査 便潜血反応検査 ○ ○ 消化管からの出血などの検査

血液の検査
血 液 学 検 査 ○ ○ 血液（赤血球など）の検査
生 化 学 検 査 ○ ○ 肝・腎機能、糖尿病などの検査
血 清 学 検 査 ○ ○ 感染症などの検査

尿 の 検 査

糖 ○ ○ 糖尿病などの検査
た ん 白・潜 血 ○ ○ 腎臓、ぼうこう、尿道の検査
ビ リ ル ビ ン ○ ○ 肝臓、胆道系の検査
沈 渣 ○ ○ 腎臓、ぼうこうなどの検査

目 の 検 査
視 力 ○ ○ 視力の検査
眼 底 ○ ○ 腎疾患、糖尿病などの検査
眼 圧 ○ ○ 緑内障などの検査

耳 の 検 査 聴 力 検 査 ○ ○ 聴力の検査

◆診査内容◆ （表２）
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学
童
ク
ラ
ブ
で
は
、小
学
１
〜

３
年
生
の
児
童（
心
身
に
障
害
の

あ
る
児
童
は
４
年
生
ま
で
。た
だ

し
、市
長
が
特
に
必
要
と
認
め
る

場
合
は
６
年
生
ま
で
）を
放
課
後

か
ら
午
後
６
時
ま
で
預
か
っ
て
い

ま
す
。

　

４
月
か
ら
入
会
を
希
望
す
る
方

の
申
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

▽
対
象　

保
護
者
及
び
家
族
が
就

労
な
ど
の
た
め
、日
中
の
午
後
に

家
庭
に
い
な
い
時
間
が
４
時
間
以

上
あ
る
日
が
、月
に
14
日
以
上
あ

る
世
帯
で
、安
全
に
学
童
ク
ラ
ブ

に
通
え
、集
団
で
の
育
成
が
で
き

る
児
童

▽
育
成
料
・
間
食
費　

左
の
表
１

の
と
お
り

▽
申
込
用
紙
配
布
場
所　

市
役
所

６
階
保
育
課
、各
学
童
ク
ラ
ブ
、市

政
情
報
セ
ン

タ
ー

、各
文
化
セ
ン

タ
ー

▽
受
付
場
所
・
時
間　

○
市
役
所
６
階
保
育
課
…
１
月
17

日（
月
）か
ら
31
日（
月
）午
前
８
時

半
〜
午
後
５
時
／
土
・
日
曜
日
は

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
に
市
役
所

１
階
市
民
談
話
室
で
受
付

○
各
学
童
ク
ラ
ブ
…
１
月
17
日

（
月
）か
ら
31
日（
月
）午
前
11
時
〜

午
後
６
時
／
土
曜
日
は
午
後
１
時

〜
５
時（
日
曜
日
は
除
く
）

※
直
接
学
童
ク
ラ
ブ
へ
申
し
込
む

場
合
は
、事
前
に
各
学
童
ク
ラ
ブ

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

保
育
課
学
童
ク
ラ
ブ

係（
３
３
５
・
４
３
０
０
）、ま
た
は

左
の
表
２
の
各
学
童
ク
ラ
ブ

平
成
17
年
度

学
童
ク
ラ
ブ
入
会
申
込
み
受
付

◆学童クラブ◆
学　区 学童クラブ名 所在地 電話番号

一 小 第一学童クラブ 寿　町２の ６ ３３４・５３９１
二 小 第二学童クラブ 緑　町１の29 ３６５・４９９０
三 小 第三学童クラブ 片　町３の ５ ３３４・５３９２
四 小 第四学童クラブ 白糸台１の59 ３６０・４８２０
五 小 第五学童クラブ 本宿町１の38 ３６９・５５８６
六 小 第六学童クラブ 天神町４の27 ３６２・６９４２
七 小 第七学童クラブ 北山町２の20 ０４２・５７３・３７３６
八 小 第八学童クラブ 是　政１の34 ３３４・５３９４
九 小 第九学童クラブ 栄　町３の ７ ３６０・６５８５
十 小 第十学童クラブ 若松町４の32 ３６４・４０９０
武 蔵 台 小 武蔵台学童クラブ 武蔵台２の ３ ３２７・３３４９
住 吉 小 住吉学童クラブ 住吉町２の30 ３３４・１９７１
新 町 小 新町学童クラブ 新　町１の29 ３６６・７２１５
本 宿 小 本宿学童クラブ 本宿町４の19 ３６０・４８９５
白 糸 台 小 白糸台学童クラブ 白糸台２の18 ３６０・５７４０
矢 崎 小 矢崎学童クラブ 矢崎町４の ９ ３３４・５３９０
若 松 小 若松学童クラブ 若松町３の ３ ３６０・５９２６
小 柳 小 小柳学童クラブ 小柳町４の45 ３６７・１３９９
南白糸台小 南白糸台学童クラブ 押立町２の25 ３６６・５０５０
四 谷 小 四谷学童クラブ 四　谷３の２７４０ ３６４・９１０７
南 町 小 南町学童クラブ 南　町３の ６ ３６０・４８８５
日 新 小 日新学童クラブ 日新町５の22 ３６０・５９７０

（表２）

◆育成料・間食費（月額）◆
区　　　分 育成料 間食費 合　計

前
年
分
の

所
得
税
額

99,000円以下の世帯 2,000円

1,800円

3,800円
99,100円～149,000円の世帯 3,000円 4,800円
149,100円～199,000円の世帯 4,000円 5,800円
199,100円以上の世帯 5,000円 6,800円

※ 世帯で２人以上の児童が入会している場合は、２子目以降の児童の育成料は半額となります。
※ 生活保護世帯、就学援助費受給世帯などについては、減免制度があります。

（表１）

学
童
ク
ラ
ブ
育
成
料
・
間
食
費

臨
時
納
付
窓
口
開
設

▽
日
時 

１
月
22
日（
土
）・
23
日

（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時

委
員
を
委
嘱

人
権
擁
護
委
員

　

１
月
１
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
法
務
大
臣
か
ら
、人
権
擁
護
委

員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は

３
年
で
す
。

　

基
本
的
人
権
が
侵
害
さ
れ
る
諸

問
題
や
夫
婦
・
親
子
・
近
隣
関
係
の

も
め
ご
と
な
ど
に
つ
い
て
、お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、市
民
相
談
室（
３
６

６
・
１
７
１
１
）へ
。

（
順
不
同
／
敬
称
略
）

■
鹿
島
恒
雄（
再
任
）

紅葉丘１の36
／ 361・8177／
74歳

■
岩
田
康
人（
再
任
）

■
芝　

喜
久
子（
再
任
）

■
比
留
間
洋
子（
新
任
）
紅葉丘１の３
／ 361・8658／
60歳

平
成
17
年
度

市
立
幼
稚
園
児
の

２
次
募
集

▽
対
象 

保
護
者
と
市
内
に
住

み
、市
内
に
住
民
票
、ま
た
は
外
国

人
登
録
原
票
が
あ
り
、次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
幼
児

○
１
年
保
育
…
平
成
11
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
12
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方

○
２
年
保
育
…
平
成
12
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
13
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方

▽
募
集
人
員

○
１
年
保
育
…
矢
崎
幼
稚
園
19

人
、小
柳
幼
稚
園
31
人

○
２
年
保
育
…
矢
崎
幼
稚
園
30

人
、小
柳
幼
稚
園
28
人

▽
願
書
配
布
場
所　

矢
崎
・
小
柳

幼
稚
園
、市
役
所
８
階
総
務
課

▽
申
込
み　

１
月
27
日（
木
）・
28

日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
４
時

収
穫
が
楽
し
み

市
民
農
園
の

利
用
者
を
募
集

▽
利
用
期
間

○
２
年
間
…
４
月
１
日（
金
）か
ら

平
成
19
年
１
月
31
日（
水
）

○
３
年
間
…
４
月
１
日（
金
）か
ら

平
成
20
年
１
月
31
日（
木
）

▽
農
園
名
・
所
在
地
・
区
画
数（
面

積
）　

左
下
の
表
１
の
と
お
り

※
区
画
数
は
、申
込
み
状
況
に
よ

り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
対
象 
市
民
／
た
だ
し
、Ａ
区

画
は
、昭
和
15
年
４
月
１
日
以
前

生
ま
れ
の
方
を
優
先

▽
利
用
料 

右
下
の
表
２
の
と
お

り
／
利
用
料
は
各
年
４
月
に
納
入

▽
申
込
み 

１
月
20
日（
木
）ま
で

（
当
日
消
印
有
効
）に
、往
復
は
が

き
に
希
望
農
園
名（
１
世
帯
１
農

園
）、区
画
名（
１
区
画
）、住
所
、氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
、返
信
用
あ

て
名
を
記
入
し
て
、〒
183
│
8703
生

活
文
化
部
産
業
経
済
課
へ
／
申
込

み
多
数
の
場
合
は
、２
月
20
日

（
日
）午
前
９
時
か
ら
、府
中
駅
北

第
２
庁
舎
３
階
会
議
室
で
公
開
抽

せ
ん

※
重
複
申
込
み
や
名
義
を
借
り
て

申
込
み
を
し
た
場
合
は
、そ
の
世

帯
の
す
べ
て
を
無
効
と
し
ま
す
。

※
車
で
の
来
園
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ 

産
業
経
済
課
消
費
生

活
係（
３
３
５
・
４
１
２
４
）

◆市民農園◆
利
用
期
間
農　園　名 所　在　地

区画数
Ａ区画
（6㎡）

Ｂ区画
（6㎡）

Ｃ区画
（12㎡）

Ｄ区画
（18㎡）

２　

年

白糸台 白糸台３の28 44 28 14 7
押立町第１ 押立町２の19 21 21 10 3
小柳町第１ 小柳町２の21  45 28 14 4
若松町第２ 若松町５の10 36 26 10 8
天神町 天神町３の ５ 19 16 5 2
府中町第１ 府中町３の ６ 119 80 40 21
緑町 緑　町１の26 44 64 36 18
八幡町 八幡町２の15 42 57 27 5
是政第１ 是　政１の34 24 15 4 1
是政第２ 是　政２の ３ 9 6 5 0
矢崎町第１ 矢崎町４の12 33 33 17 4
南町第１ 南　町２の １ 51 50 21 7
南町第２ 南　町６の45 38 29 20 8
本町 本　町３の ２ 24 19 8 5
西原町 西原町２の ７ 47 31 13 7
住吉町 住吉町３の ６ 33 32 19 3
四谷第１ 四　谷２の12 38 33 24 1
四谷第２ 四　谷３の20 33 33 12 2
日新町 日新町５の67 42 42 16 9
西府町第１ 西府町３の18 44 15 10 3
西府町第２ 西府町４の ７ 50 35 21 7

３　

年

小柳町第２ 小柳町６の20  44 11 10 4
矢崎町第２ 矢崎町５の ２ 52 39 21 5
四谷第４ 四　谷５の45 46 41 30 10

◆利用料（年額）◆

区画名 利用料

Ａ区画 無料

Ｂ区画 無料

Ｃ区画 3，300円

Ｄ区画 6，600円

■
榎
本
孝
芳（
新
任
）

■
そ
の
ほ
か
の
人
権
擁
護
委
員

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

▽
香
本
と
み
子（
新
町
２
の
56
／

３
６
１
・５
６
８
０
）

▽
桑
田　

昇（
本
町
２
の
５
／
３

６
６
・
６
６
０
５
）

▽
井
藤
篤
子（
美
好
町
１
の
28
／

３
６
４
・７
４
２
１
）

▽
森
岡
玲
子（
白
糸
台
６
の
２
／

３
６
３
・
０
０
４
３
）

▽
田
中
清
美（
南
町
３
の
９
／
３

６
８
・
４
４
４
０
）

是政５の６／
369・3395／ 61
歳

緑町１の33／
360・6727 ／ 57
歳

府中町１の25
／ 364・7326／
68歳

（表１）
（表２）

委
員
を
募
集

Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の

協
働
推
進
懇
談
会

▽
任
期 

２
月
か
ら
２
年
間

▽
対
象 

市
内
に
引
き
続
き
１
年

以
上
住
ん
で
い
る
20
歳
以
上
の
方

▽
募
集
人
員　

２
人　

▽
内
容 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
活
動
と
市
民
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
、事
業
者
及
び
市
の
協

働
の
推
進
に
向
け
た
施
策
を
検
討

▽
申
込
み 

１
月
21
日（
金
）ま
で

（
必
着
）に
、応
募
の
動
機
を
４
０

０
字
程
度
に
ま
と
め
て
、住
所
、

氏
名
、年
齢
、職
業
、電
話
番
号
を

記
入
し
て
、〒
183
│
8703
生
活
文
化

部
文
化
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
へ
／
持

参
・
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
６
５
・
３
５
９
５
）

可
／
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ

ん▽
問
合
せ 

文
化
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課
市
民
交
流
事
業
推
進
担
当（
３

３
５
・
４
０
３
５
）

▽
場
所 

市
役
所
１
階
市
民
談
話

室▽
内
容 

育
成
料
・
間
食
費
の
納

付▽
問
合
せ 

保
育
課
学
童
ク
ラ
ブ

係（
３
３
５
・
４
３
０
０
）

に
、入
園
を
希
望
す
る
幼
稚
園
へ

▽
選
考
方
法　

面
接

※
応
募
状
況
に
よ
り
、面
接
後
、抽

せ
ん
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

総
務
課
学
事
係（
３

３
５
・
４
４
２
８
）
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多摩郷土誌フェア

▽日時 １月28日（金）から30日（日）午
前10時～午後７時（30日は午後５時ま
で）
▽会場 立川駅北口パークアべニュー
３階オリオン書房
▽内容 27市町村の教育委員会など
が発行した郷土・歴史・文化財関係図書
などの展示と販売ほか
▽問合せ 文化財担当（３３５・４４７
３）

市民ボランティア調査
「多摩川の植物を観察しよう」
▽日時 ２月５日（土）午後１時半～４
時
▽集合場所　総合体育館玄関前
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
▽定員 先着30人
▽内容 多摩川河川敷の植物観察と調
査
▽講師 星野義延氏（東京農工大学助
教授）
▽申込み 電話、またはＦＡＸ（３６
１・００７８）で環境保全課へ
▽問合せ 環境保全課公害係（３３５・
４１９６）

講演会「心臓病と自己管理」

　榊原記念病院との共催で、心疾患の
自己管理と再発予防についての講演を
開催します。
▽日時 １月22日（土）午後３時～４
時半
▽会場 榊原記念病院
▽定員 200人
▽費用 無料
▽講師 長山雅俊氏（榊原記念病院医
師）
▽申込み・問合せ　市民医療セン

ター成人保
健係（３６８・５３３８）へ

健康講座「ストレスと上手に
付き合う方法」
▽日時 ２月17日（木）午後１時半～３
時
▽会場 市民医療セン

ター

▽定員 先着40人
▽費用 無料
▽講師 菊住　彰氏（慶応義塾大学学
生カウンセラー）
▽申込み １月13日（木）から電話で
市民医療セン

ターへ
▽問合せ 市民医療セン

ター成人保健係（３

６８・５３３８）

介護予防講演会「元気一番～
地域で取り組む介護予防」
　骨や筋肉を丈夫にする方法などが
分かる講演会を開催します。
▽日時 １月21日（金）午後１時半～
４時半
▽会場　府中の森芸術劇場
▽入場 自由（無料）
▽定員 先着2000人
▽内容・講師　「骨」をイキイキ…林
　𣳾史氏（都老人総合研究所長）、「筋
肉」をイキイキ…大渕修一氏（都老人
総合研究所介護予防緊急対策室長）
ほか
※来場者に、介護予防に役立つ冊子
と花を配布します。
▽問合せ 高齢者福祉課複合福祉施
設担当（３３５・４４７０）

ＰＴＡ家庭教育学級
「食とコミュニケーション」
▽日時 １月28日（金）午後２時～４
時
▽会場 南白糸台小　
▽入場 自由（無料）
▽講師 大村直己氏（食育コーディ
ネーター）
▽主催 南白糸台小ＰＴＡ
※上履きをお持ちください。
▽問合せ 生涯学習課企画振興係
（３３５・４４６４）

市民スポーツリーダー
登録講習会

　市民スポーツリーダー登録制度
は、スポーツの普及に意欲があり、積
極的に事業の運営・指導ができる方
に登録していただき、各種スポーツ・
レクリエーション行事や地域のス
ポーツ活動に協力していただく制度
です。
　この制度に登録するための講習会
を行います。
▽日時 ３月１日（火）・５日（土）午
後７時～９時
▽会場 教育セン

ター

▽対象 20歳以上の市民、市内在勤・
在学の方
▽任期 登録講習会を受講後２年間
▽申込み １月31日（月）までに、決

められた用紙（市役所８階体育課、総
合体育館、各地域体育館に用意）で体
育課へ
▽問合せ 体育課振興係（３３５・４
４９９）

市制施行50周年記念催事の
ビデオを貸し出します

▽貸出開始日　１月20日（木）
▽貸出場所　中央図書館
▽貸出ビデオ・規格　平成16年11月
３日に、市制施行50周年記念催事と
して実施された「喜びの集い」「記念
パレード」収録ビデオ／いずれもＶ
ＨＳテープ
▽問合せ 企画課市制50周年記念
事業担当（３３５・４００６）

若者トラブル110番

▽日時 １月13日（木）・14日（金）午
前10時～正午、午後１時～４時
▽会場 消費生活相談室（スクエア
21・女性セン

ター内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生活
相談室）での相談もできます。
■若者が被害に遭いやすい悪質商法
○街頭で化粧品のアンケートや肌の
無料診断などと言って声を掛けら
れ、店などに連れていかれてエステ
や化粧品の契約をさせられてしまう
○「当選したのでプレゼントを取り
に来て」などと事務所に呼ばれ、会員
権やアクセサリーなどを長時間勧誘
され、契約をしてしまう
○もうけ話があるなどと誘われ、販
売組織への加入と洗剤などの商品を
大量に購入させられるが売れない

◇　　　◇　　　◇
▽問合せ 産業経済課消費生活係
（３３５・４１２４）

戦没者などの妻と父母の方へ

　次の特別給付金（国債）の請求手続
きを受け付けています。

　まだお済みでない方は、早めに手続
きしてください。
▽戦没者等の「妻」に対する特別給付金
○第十回れ号（第四回れ号の継続）
○第十七回ち号（第十回ち号の継続）
▽戦没者の「父母等」に対する特別給付
金
○第十四回か号（第九回か号の継続）
○第十六回り号（第十四回り号の継続）
○第十九回ほ号（第十六回ほ号の継続）
▽申込み・問合せ  地域福祉推進課社
会福祉係（３３５・４１６１）へ

小・中学校新１年生に
就学通知書を発送

　４月に新しく小・中学生になる方へ、
就学通知書を１月31日（月）までに送付
します。返信用はがきに必要事項を記
入して、必ず２月14日（月）までに、返信
してください。　　
  なお、私立・国立の小・中学校に入学
する方は、入学先の入学許可証と印鑑
を持って、市役所８階総務課で手続き
をしてください。
　また、病気などで入学ができない方、
通知書が届かない方は総務課へご連絡
ください。
　問合せは、総務課学事係（３３５・４
４２８）へ。

市立学校給食センター
物資購入指定業者の登録

▽日時 ２月１日（火）から15日（火）午
前９時～午後４時半／ただし、土・日曜
日、祝日を除く
▽場所 第二学校給食セン

ター

※申込書は、土・日曜日を除く１月17
日（月）から28日（金）に、第二学校給食
センターで配布します。
▽内容 平成17・18年度分の市立小・中
学校の給食で使用する食材の見積り合
わせ指定業者登録
▽問合せ 第二学校給食セン

ター（３６６・８
３７５）

■第１回教育委員会定例会
　１月18日（火）午前10時　教育セン

ター／傍
聴希望の方は前日までに、総務課へ／
問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ
■男女共同参画推進懇談会
　１月25日（火）午前10時　スクエア
21・女性セン

ター／傍聴希望の方（先着10人）
は当日直接会場へ／問合せは同セン

ター（３
５１・４６００）へ

t 
ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い

■もちつき体験　１月23日（日）午
前10時～午後１時　日吉神社（宮
町）／小雨実施／対象は小・中学生
と保護者／申込み・問合せはむさ
し府中育成会・金子あて（042･405・
1128）へ
■詩と音楽のコンサート　１月23
日（日）午後７時　府中グリーンプ

ラザ／入場料1500円（前売りは200
円引き）／出演は堤　江実（朗読）、高
山千代美（ソプラノ）／申込み・問合
せはレインボー国際協会（362・2323）
へ
■モーツァルトバースデーコンサー
ト　１月27日（木）午後７時　府中の
森芸術劇場／入場料一般3000円、学
生2500円（全席自由）／出演はエ
リック・フリジョス（バリトン）、津田
雄三（ファゴット）ほか／曲目は「交

響曲第25番ト短調」ほか／後援は府
中文化振興財団／申込み・問合せは
アンサンブル憧美音・本澤あて
（368・0784）へ
■ＮＥＣ府中吹奏楽団ウィンターコ
ンサート　１月22日（土）午後５時半
　ルミエール府中／無料／指揮は戸
田　顕氏／曲目は交響組曲「スター
ウォーズ・エピソード１」ほか／問合
せは石垣あて（090・2566・0794）へ



平成17年（2005年）１月11日 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 4

※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

　・学習事業係　３３６・５７０８

生涯学習セミナー受講生募集

①教養セミナー

■やさしい宇宙科学談話／Ｆ
　日程・内容は下の表のとおり　研修
室／定員50人／費用1200円（受講料）／
講師は本田成親氏（作家）

②実技セミナー

■インターネット・電子メール入門／Ｆ
　コース名・日程・対象は下の表のとお
り　パソコン学習室／定員各19人／
費用2900円（受講料・教材費）／内容は
パソコンの基本操作／講師は悠学の会
パソコンボランティア／申込みは１
コースのみ

◇　　　◇　　　◇
　対象は平成元年４月１日以前生まれ
の市民／申込みは１月18日（火）まで
（当日消印有効）に、①ははがき、②は往
復はがきに希望講座名（コース名）、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、返
信用あて名を記入して、当セン

ター学習事業
係へ／申込み多数の場合は抽せん／①
は講座応募箱での申込み可／②で託児
（１歳～就学前の幼児12人、おやつ代
400円が必要）希望の方は、幼児の氏名・
生年月日を記入

　３６８・７９２１
　・観覧料　大人２００円
　　　　　子供１００円

■わらぞうり教室
　２月６日（日）午後１時～３時　ふる
さと体験館／対象は小学５年生以上の
方／先着10人／費用500円／講師は波

多野誠山氏（わらぞうり製作指導者）
／申込みは１月15日（土）から電話で
当館へ
■星空観望会「冬の星座と星の一生」
　１月15日（土）午後６時半～８時　
当館正門前集合／費用大人100円、子
供50円／内容は月や季節の星雲・星
団などを観察／協力は府中天文同好
会／中学生以下は保護者同伴／雨
天・曇天中止（当日午後３時に決定）
■太陽観望会
　１月22日（土）午前10時半～正午、
午後１時～３時　本館前／内容はペ
ガサスで太陽黒点などを観察／雨
天・曇天中止
■森のお話会
　１月22日（土）午後２時45分　旧越
智家住宅／対象は５歳以上の方／内
容は「ゆきんこ」「豆太郎」ほか／語り
は十べえお話の会

　３３６・３３７１

■田中陽明公開制作「GREEN-NET 
SCAPE」
　２月27日（日）までの午前10時～午
後５時　公開制作室／無料／内容は
府中ビエンナーレ出品作家が市内の
緑地をトレーラーハウスでつなぐ構
想を考えていくほか／１月18日（火）
から20日（木）正午～午後５時に市内
フィールドワークを実施
■ワークショップ「デザイン」／Ｆ
　①１月22日（土）・30日（日）、２月６
日（日）午後２時～４時半、②２月13
日（日）午後２時半～４時半　創作室
／対象は高校生以上の方／先着各20
人／無料／内容は①は緑地に設置
し、災害時には救護施設となるト
レーラーハウスをデザインし、その
運営方法などを考える、②は①のデ
ザインを専門的に検討する／講師は
田中陽明氏（建築家）／申込みは電話
で当館へ
■シンポジウム「トレーラーハウス
がつなぐコミュニティ～ソフトアー
バニズムと災害救護」／Ｆ
　１月29日（土）午後２時～４時　講
座室／無料／内容はトレーラーハウ
スの運営や地域社会とのコミュニ
ケーション方法、地震被災地などで
の応用方法などを討論する／出演は
清家　剛氏（東京大学助教授）、塚本
由晴氏（東京工業大学大学院助教授）
ほか／当日直接会場へ
■常設展ギャラリートーク
　１月22日（土）午後２時　常設展示

室／無料（常設展観覧料が必要）／内
容は「戦後の日本美術」をテーマとし
た作品解説／講師は当館学芸員／当
日直接常設展示室ロビーへ
■戦争とアートプログラム「イラク
と日本のアートを結んで」／Ｆ
　１月23日（日）午後２時　講座室／
無料／内容は日本とイラクの文化交
流の現状とこれからを考える／講師
は増山麗奈氏（画家）、相澤恭行氏（ピー
スオン代表）ほか／当日直接会場へ

　３３５・６２１１

■プロムナードコンサート～様々な
音色を織りなすパイプオルガン
　１月22日（土）①午前10時半（親子
向）、②正午（大人向）　ウィーンホー
ル／無料／出演は岡本桃子（パイプ
オルガン）／曲目は湯山　昭…「雨ふ
りくまの子」（親子向）、R.カンポ…
「アストル」（大人向）ほか／②は小学
校入学前のお子さんの入場不可
■若手トップアーティストによる府
中の森めばえコンサート
　４月９日（土）午後６時　ウィーン
ホール／入場料1500円（全席自由）／
出演は鍵冨弦太郎（バイオリン）、江
尻南美（ピアノ）ほか／チケット発売
は１月16日（日）から／小学校入学前
のお子さんの入場不可
■トロカデロ・デ・モンテカルロバレ
エ団～芸術か！冗談か！男性だけの
バレエ団
　７月１日（金）午後６時半　どりー
むホール／入場料Ｓ席8000円、Ａ席
7000円、Ｂ席6000円／演目は白鳥の
湖（第２幕）、瀕死の白鳥、パ・ド・ドゥ
ほか／チケット発売は１月21日
（金）から／小学校入学前のお子さん
の入場不可
■Do As Infinityコンサート
　３月29日（火）午後７時　どりーむ
ホール／入場料5800円（全席指定）
／チケット予約開始は２月６日（日）
／チケットは１人１回４枚まで／発
売は翌日から

　３６０・３３１１

■こども工作教室「輪ゴムを使った
ゲームを作ろう」
　１月15日（土）午後１時半～４時　
学習室／対象は小学生以上の方／先
着25人／無料／牛乳パック１個持
参／当日直接当館へ
■ニューシネマサロン２本立て上映

「赤い月」「世界の中心で、愛をさけぶ」
　２月17日（木）から19日（土）／赤い月
…午前10時半、午後４時、世界の中心
で、愛をさけぶ…午後１時・６時半　け
やきホール／入場料一般1400円、60歳
以上・高校生以下1000円（前売りは一般
のみ200円引き）／チケット発売は１月
13日（木）午前10時から当館、ルミエー
ル府中、府中の森芸術劇場、各文化セン

ター、
市政情報セン

ター、市役所１階市民相談室、チ
ケットふちゅう（333・9999）、チケット
ぴあ（0570・02・9999）で

　・府中国際交流サロン事務局
　（文化コミュニティ課内）
　３３５・４１３１

■外国人による日本語スピーチコンテ
スト
　３月５日（土）午後１時半～４時　府
中グリーンプラザ／対象は市民、市内
在勤・在学の外国人、または留学生の方
（同コンテストの最優秀賞・優秀賞受賞
者を除く）／無料／テーマは①日本に
来て思うこと、②私と府中、③私と日本
語、④私の願いのいずれか１つ／申込
みは２月10日（木）まで（必着）に、日本
語で書いた1600字以内のスピーチ原
稿、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、出身国、職業（学校名）を記入して、
東京武蔵府中ロータリークラブ事務局
（〒183－0056寿町１の１の11の703）
へ

　・府中ボランティアセン
ター　３６４・００８８

　・市民福祉公社 ３３４・３０４０

　・あんしんサポートセンター「ふちゅう」
 ３６０・３９００

■１日ボランティア教室
　１月19日（水）午後１時半～４時　ふ
れあい会館／対象はこれから市内でボ
ランティア活動を始めようと思ってい
る方／内容はボランティア活動時の心
構えほか／申込み・問合せは府中ボラ
ンティアセン

ターへ
■病気と福祉のわかりやすい話／Ｆ
　１月25日（火）午後１時半～３時半　
紅葉丘文化セン

ター／対象は市民／定員30
人／無料／内容は病気の話「肺の病気」
…講師は布野健一氏（医師）、福祉の話
「福祉の職種と役割」／協力は府中市医
師会／申込み・問合せは市民福祉公社
へ
■安心の老い支度「転ばぬ先の成年後
見制度」
　２月３日（木）午後２時～４時　中央
文化セン

ター／対象は市民／先着200人／無
料／講師は中山二基子氏（弁護士）／申
込み・問合せはあんしんサポートセン

ターふ
ちゅうへ

■民謡コンサート　１月30日（日）午
前11時半　府中の森芸術劇場／無料
／曲目は「涙そうそう」ほか／当日直
接会場へ／問合せは安藤宅（042･
572･2414）へ
■折り紙講習会　１月26日（水）午後
１時～４時　府中グリーンプラザ／
先着10人／無料／申込み・問合せは加
藤宅（365･5888）へ、午後５時以降に
■社交ダンス講習会　１月15日・22
日・29日（土）午後１時半　中央文化
セン
ター／対象は初心者・初級者／講師は

古澤菊也氏（ＪＢＤＦ公認指導員）／
申込み・問合せは田畑宅（360･8128）
へ
■新春フラダンス体験学習会　１月
19日（水）午前10時半～11時半　四谷
文化セン

ター／対象は初心者／無料／内容
はフラダンスの基礎／申込み・問合
せは伊藤宅（364・1907）へ
■ソシアルダンス講習会　２・３月
の午後２時・７時　住吉文化セン

ターほか
／先着各10人／無料／内容はプロ
講師によるコース別指導／２月１日
（火）午後７時から同セン

ターでコース分け
を実施／申込み・問合せは府中市ソ
シアルダンス連合・今鷹あて（364・

4777）へ、午前中に
■雅流雀の会新舞踊発表会　１月23
日（日）午後零時半～３時　府中の森
芸術劇場／無料／申込み・問合せは
千葉宅（0424・83・4151）へ
■彩珠会日本画展　１月21日（金）か
ら23日（日）午前10時～午後５時（23
日は午後３時まで）　府中グリーン
プラザ分館／無料／問合せは小出宅
（369・9559）へ
■犬のしつけ教室　１月23日からの
毎月第１・３日曜日　午前11時、午後
２時　府中の森公園／雨天中止／定
員各回10組（抽せん）／費用犬１頭
1000円／内容は公共の場の犬のマ

ナーほか／講師は清國千影氏（府中・
犬マナー向上委員会トレーナー）／
申込みは１月17日（月）までに、清國
宅へ／問合せも同宅（361･5867）へ
■都訪問介護員養成研修２級課程　
２月６日（日）から７月24日（日）　よ
つや苑ほか／定員40人（抽せん）／費
用66800円／申込みは１月31日（月）
までに、正吉福祉会へ／問合せは同
会・櫻井あて（331・2001）へ
■心の健康電話相談　１月29日（土）
午前９時～午後５時／内容は親と子
のメンタルヘルスなどの電話（03・
3813・9990）相談ほか／問合せは（03・
3817・6801）へ

コース名 日　程 対　象

Ａコース ２月８日（火）・10日
（木）・15日・22日（火）

文字入力ので
きない方

Ｂコース
２月23日（水）・25日
（金）、３月２日（水）・
４日（金）

文字入力ので
きる方

回 日　程 内　容

１ ２月19日（土）なぜ宇宙論にとって量子論は不可欠か？

２ ２月26日（土）宇宙へと向かった素粒子の研究
３ ３月５日（土）宇宙に存在する４つの力

４ ３月12日（土）超大統一理論の完成は夢ではあるが
※時間は、いずれも午前10時～正午。


