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主
な
記
事

２面…ポリオ（急性灰白髄炎）予防接種
３面…思いやり運転を～府中多摩川かぜのみち
４面…電気自動車の愛称が「エコちゅう」に決定

○世帯数   118,064（439減）   ○人口   男127,551（272減）  女123,353（105減）  計250,904（377減）  うち外国人登録数4,475　（平成22年９月１日現在、（　）は前月比）

※「広報ふちゅう」は、毎月１日・11日・21日発行です。
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10
月
１
日（
金
）現
在
、日
本
国

内
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
方
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

○
世
帯
員
に
つ
い
て
の
事
項
…
男

女
の
別
、出
生
の
年
月
、就
業
状

態
、５
年
前
の
住
居
の
所
在
地
な

ど
15
項
目

○
世
帯
に
つ
い
て
の
事
項
…
世
帯

員
の
数
、住
居
の
種
類
、住
宅
の
建

て
方
な
ど
５
項
目

　

９
月
23
日（
祝
）か
ら
30
日（
木
）

に
、調
査
員
が
各
家
庭
を
訪
問
し
、

調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。「
調
査
票

の
記
入
の
し
か
た
」を
参
照
し
、記

入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

調
査
員
は
総
務
大
臣
が
任
命
し

た
非
常
勤
の
国
家
公
務
員
で
、訪

問
の
際
は
、顔
写
真
付
き
の
国
勢

調
査
員
証
と
国
勢
調
査
従
事
者
用

腕
章
を
携
帯
し
ま
す
。

　

な
お
、調
査
員
を
は
じ
め
と
す

る
調
査
関
係
者
に
は
、法
律
に
よ

り
個
人
情
報
を
保
護
す
る
た
め
の

厳
格
な
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
て

お
り
、記
入
さ
れ
た
内
容
は
、統
計

の
作
成
以
外
に
使
用
し
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、調
査
票
は
、外
部
の
人
の

目
に
触
れ
な
い
よ
う
に
厳
重
に
管

理
さ
れ
ま
す
の
で
、安
心
し
て
調

査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

全
国
・
都
道
府
県
・
市
区
町
村
別

の
速
報
人
口
は
、平
成
23
年
２
月
に

公
表
さ
れ
ま
す
。そ
の
後
、年
齢
別

人
口
、世
帯
の
状
況
な
ど
の
都
道

府
県・
市
区
町
村
別
の
詳
し
い
統

計
が
、平
成
23
年
６
月
以
降
、都
道

府
県
ご
と
に
順
次
公
表
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、結
果
を
取
り
ま
と
め
た

報
告
書
は
、都
道
府
県
・
市
区
町
村

や
全
国
各
地
の
主
要
な
図
書
館
、

ま
た
は
総
務
省
統
計
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.stat.go.

jp/

）で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　国勢調査は、日本国内の人口・世帯　国勢調査は、日本国内の人口・世帯
の実態を明らかにするために、５年の実態を明らかにするために、５年
に１度行われる国の最も重要な統計に１度行われる国の最も重要な統計
調査です。調査です。
　国勢調査の結果は、国や地方公共　国勢調査の結果は、国や地方公共
団体だけでなく、民間企業や研究機団体だけでなく、民間企業や研究機
関などでも利用され、私たちの暮ら関などでも利用され、私たちの暮ら
しに役立てられています。特に今回しに役立てられています。特に今回
の調査は、日本が人口減少社会との調査は、日本が人口減少社会と
なって初めて実施するもので、日本なって初めて実施するもので、日本
の活力ある未来を考えるために欠くの活力ある未来を考えるために欠く
ことのできない統計データを得るたことのできない統計データを得るた
めのものとなります。めのものとなります。
　皆さんのご理解とご協力をお願い　皆さんのご理解とご協力をお願い
します。します。
　問合せは、国勢調査担当（３３５・　問合せは、国勢調査担当（３３５・
４４９０＝総務管理課内）へ。４４９０＝総務管理課内）へ。

　調査票の回答・提出は、10月７日
（木）までに、次のいずれかの方法で
お願いします。
■調査員への提出
　調査書類収納封筒に入れて封を
し、調査員へお渡しください。調査員
は開封することなく市へ提出しま
す。
■郵送による提出（切手不要）
　郵送提出用封筒に入れて封をし、
投函してください。
■パソコンを利用したインターネッ
トによる回答
　「インターネット回答の利用案内」
を参照し、回答してください。

■国勢調査担当（３３５・４４９０）
▽日時　10月31日（日）までの午前９時～午後８時（10月16
日から31日は午後５時15分まで）
■総務省国勢調査コールセンター（ナビダイヤル０５７０・
０１・２０１０／ＩＰ電話・ＰＨＳ０３・６７３８・６６７７）
▽日時　10月31日（日）までの午前８時～午後９時
■都外国人相談窓口（英語０３・５３８８・２５３５／中国
語・ハングル０３・５３８８・２５４６）
▽日時　10月15日（金）までの午前９時半～正午、午後１時
～５時／土・日曜日、祝日を除く、10月２日（土）・３日（日）は
開設
※中国語は月・水・木曜日と10月２日（土）のみ、ハングルは
火・金曜日と10月３日（日）のみ対応できます。

調査票の提出方法調査票の提出方法相相 談談 窓窓 口口

あなたの調査票からあなたの調査票から
日本の未来が見えてきます日本の未来が見えてきます

調査期日は10月１日（金）国勢調査を国勢調査を
実施します実施します

▲ 提出はだれもが利用できる
郵送が便利です
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ポリオ（急性灰白髄炎）
予防接種

▽日程・会場・対象　下の表のとおり
▽申込み 接種日の午後１時40分～２
時40分に直接会場へ
※母子健康手帳を持参してください。
▽問合せ 保健セン

ター分館母子保健係（３
６８・５３３３）

文化センター
10月の休館日

○各文化セン
ター　11日（祝）

○中央・武蔵台・住吉・紅葉丘文化セン
ター　

４日（月）

○白糸台・押立・四谷・片町文化セン
ター　

18日（月）
▽問合せ 市民活動支援課地域コ
ミュニティ係（３３５・４１３７）

体育館
10月の休館日

○郷土の森総合体育館　４日・18日
（月）・19日（火）
○押立・栄町・四谷体育館　５日（火）・
６日（水）・29日（金）
○白糸台・本宿体育館　13日（水）・14
日（木）・25日（月）
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３
６３・８１１１）、各地域体育館は生
涯学習スポーツ課施設係（３３５・４
４８８）

国民健康保険税第２期分
納期限のお知らせ

▽納期限及び口座振替日　９月30
日（木）
※口座振替をご利用の方は、預金残
高をご確認ください。
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）

ご利用ください
臨時納税窓口

▽日時 ９月26日（日）午前９時～午
後５時
▽場所 市政情報セン

ター

▽内容 市税、国民健康保険税、介護
保険料、保育料の納付
▽問合せ 納税課管理係（３３５・４
４４８）、高齢者支援課介護保険係
（３３５・４０２１）、保育課管理係
（３３５・４１７２）、当日は市政情報
セン
ター（３３６・１８１８）

小学生親子をペアで無料ご招待
「ＦＣ東京対川崎フロンターレ」
▽日時 11月20日（土）午後２時
▽会場 味の素スタジアム
▽対象 小学生の市民と保護者
▽定員 100組200人（抽せん）
▽席種 ＦＣ東京ホーム側自由席
▽申込み 10月12日（火）まで（必着）
に、往復はがき（１組１枚）に住所、氏
名、学年、電話番号、保護者氏名、返信
用あて名を記入して、ＦＣ東京「ＡＪ
ＩＮＯＭＯＴＯ　Ｄａｙ～親子観戦
ご招待府中市」係（〒135－0003江東
区猿江２の15の10）へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課ス
ポーツ振興係（３３５・４４７７）、ま
たはＦＣ東京（０３・３６３５・８９
８５）

シニアスポーツ大会
「還暦軟式野球」

▽日程 11月20日・27日（土）／雨天
の場合は12月４日（土）
▽会場 郷土の森第二野球場
▽対象 12月31日（金）現在、60歳以
上で、３分の２以上が市民、市内在勤
の方で編成した10人以上のチーム
▽費用 無料
▽内容 トーナメント戦
▽申込み 10月22日（金）までに、決
められた用紙（市役所８階生涯学習
スポーツ課、郷土の森総合・各地域体
育館、各文化セン

ターに用意）で、生涯学習
スポーツ課へ
※11月９日（火）午前10時から、市民

陸上競技場で監督会議を行います。
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ振興係（３３５・４４７７）

郷土の森総合体育館
スポーツ教室参加者募集

▽教室名・日時・対象・定員・内容　下の
表のとおり
▽費用 毎回の体育館使用料大人150
円（市内在勤・在学の方は300円）、子ど
も70円
▽申込み ９月28日（火）まで（必着）に、
往復はがきに希望教室・コース名、住
所、氏名、年齢（幼児体育教室・60歳から
の健康づくりは生年月日）、性別、電話
番号、返信用あて名を記入して、郷土の
森総合体育館（〒183－0025矢崎町５の
５）へ
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）

■生涯学習審議会
　９月27日（月）午後３時　生涯学習セン

ター

／傍聴希望の方（先着５人）は24日（金）
までに、同セン

ターへ／問合せは同セン
ター企画係

（３３６・５７１１）へ
■国民健康保険運営協議会
　９月29日（水）午後１時半　市役所西
庁舎３階委員会室／傍聴希望の方は前
日までに、保険年金課へ／問合せは同
課給付係（３３５・４０４４）へ
■放課後子どもプラン検討協議会
　10月４日（月）午後６時半　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は９月
30日（木）までに、児童青少年課へ／問
合せは同課青少年係（３３５・４４２
７）へ

日　程 会　場 対　象
10月４日（月）新町文化セン

ター

１回目…平成
22年１～３
月生まれの乳
児、２回目…
平成21年７
～９月生まれ
の幼児

10月５日（火）保健セン
ター

10月12日（火）紅葉丘文化セン
ター

10月14日（木）白糸台文化セン
ター

10月15日（金）西府文化セン
ター

10月20日（水）武蔵台文化セン
ター

10月21日（木）住吉文化セン
ター

10月25日（月）是政文化セン
ター

11月11日（木）保健セン
ター

10月18日（月）保健セン
ター

１回目…平成
22年４～６
月生まれの乳
児、２回目…
平成21年10
～12月生ま
れの乳幼児

10月26日（火）新町文化セン
ター

11月２日（火）白糸台文化セン
ター

11月４日（木）紅葉丘文化セン
ター

11月８日（月）西府文化セン
ター

11月12日（金）武蔵台文化セン
ター

11月16日（火）住吉文化セン
ター

11月18日（木）是政文化セン
ター

11月24日（水）保健セン
ター

※ 接種が遅れている方は、７歳５か月まで接種
できます。
※ 文化センターへの問合せは、ご遠慮ください。

☎
　東京消防庁では、救急車を呼ぶべ
きか迷う場合や診察可能な病院を知
りたい場合、応急手当のアドバイス
が欲しい場合に、電話で相談できる
「救急相談センター」を開設していま
す。
　救急相談センターは、救急救命士、
看護師、医師が24時間体制で電話相
談を受け付けます。また、急を要する
と判断した場合は救急車を出動させ
ます。
　救急車は、けがや急病などで緊急
に病院に搬送しなければならない傷
病者のためのものです。緊急時以外
に救急車を要請すると、本当に救急
車を必要とする事態が発生した場
合、近くの救急車が出動できずに到
着が遅れて、救える命が救えなくな
るおそれがあります。
　救急車を呼ぶべきか迷う場合は、
ぜひ、救急相談センターをご利用く
ださい。

　なお、傷病者の様子や事故の状
況などから、急いで病院へ連れて
行ったほうがよいと思ったときに
は、迷わず１１９番通報をしてく
ださい。
　問合せは、防災課危機対策係（３
３５・４２８３）、または府中消防
署警防課（３６６・０１１９）へ。

■救急相談センター（24時間■救急相談センター（24時間
受付・年中無休）受付・年中無休）
▽電話番号　＃７１１９
※つながらない場合は、０４
２・５２１・２３２３、または
０３・３２１２・２３２３へ。
▽主なサービス
○緊急性の判断
○受診の必要性の判断
○医療機関の案内
○診療科目のアドバイス
○応急手当のアドバイス

#7119#7119迷ったら迷ったら
救急相談センターへ救急相談センターへ

救 急 車 を 呼 ん だ ほ う が い い の か な ◆郷土の森総合体育館スポーツ教室◆

教　室　名 日　時 対　象 定　員
（抽せん） 内　容

女性のための軽スポーツ 10月13日から平
成23年３月９日
の水曜日
午前10時～正午

高校生相当以上の女性
市民（幼児体育教室に
参加する幼児以外の同
伴不可）

40人
リズム体操
と軽スポー
ツ

幼児体育教室
女性のための軽スポー
ツ参加者の子どもで
３・４歳児

30人 外遊び・室
内遊び

ホリデースポーツ

10月16日から平
成23年３月12日
の土曜日
午前10時～11時
半

高校生相当以上で市
民、市内在勤・在学の方
（子ども同伴不可）

各40人

リズム体操
と軽スポー
ツ

女性のため
のトレーニ
ング

日曜コース

10月21日から平
成23年３月15日
午前10時～11時
半

高校生相当以上の女性
市民（１人１コース、子
ども同伴不可）

リズム体操
とストレッ
チ

火曜コース

木曜コース

金曜コース
ジャズダン
ス と ス ト
レッチ

60歳から
の健康づく
り

火曜コース 10月26日から平
成23年３月９日
午後３時半～５時 おおむね60～75歳の

健康な市民（１人１
コース）

各50人 リズム体操
と太極拳

水曜Bコース

水曜Aコース 10月22日から平
成23年３月９日
午後１時半～３時金曜コース

ストレッチ&エンジョイ
スポーツ

10月26日から平
成23年３月１日
の火曜日
午後７時～８時半

高校生相当以上で市
民、市内在勤・在学の方
（子ども同伴不可）

40人
リズム体操
と軽スポー
ツ
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平成23年度学童クラブ
指導員（嘱託員）募集

▽対象 昭和26年４月２日以降に生ま
れ、学校・幼稚園教諭免許、保育士資格
のいずれかをもつ方、または平成23年
３月31日（木）までに取得見込みの方
▽募集人数　若干名
▽試験日 10月17日（日）
▽募集要項　10月７日（木）まで、市役
所１階市民相談室、市政情報セン

ターで配布
※要項は、市のホームページからダウ
ンロードできます。
▽申込み 10月５日（火）から７日（木）
に、市役所４階職員課へ
▽問合せ 職員課人事係（３３５・４０
５１）

男女共同参画推進フォーラム
ボランティア募集
　男女が性別にかかわらず、職場・地
域・家庭など社会のあらゆる場に平等
に参画でき、自分らしく豊かに生きる
ことのできる社会を目指して開催す
る、「男女共同参画推進フォーラム」の
ボランティアを募集します。
▽日時 11月６日（土）午前９時～正
午、午後１時～３時半・７日（日）午前９
時半～正午、午後１時～４時
▽会場 スクエア21・女性セン

ター

▽定員 各回先着10人
▽内容 受付、誘導補助
▽申込み・問合せ　スクエア21・女性セン

ター

（３５１・４６００）へ

ナイトハイク
同行ボランティア募集

▽対象 20歳以上で、子どもと一緒に
約10キロメー

トルを歩ける方
▽内容 11月20日（土）に市内で行われ
るナイトハイクでの、参加者の安全確
保の補助ほか
▽申込み ９月30日（木）まで（当日消
印有効）に、はがきに希望者全員の住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を
記入して、〒183－8703子ども家庭部
児童青少年課「ナイトハイク・同行ボラ
ンティア」係へ
▽問合せ 児童青少年課青少年係（３
３５・４４２７）

リサイクルフェスタフリー
マーケット出店者募集

▽日時 10月30日（土）午前10時～午後
３時／雨天の場合は31日（日）
▽場所 すずかけ公園
▽対象 営利を目的としない市民／未
成年者のみの出店不可
▽出店数 120店
▽出店料 1000円
▽出店品 家庭で不用になった生活用

品
※駐車場はありません。
▽申込み ９月30日（木）まで（当日
消印有効）に、往復はがき（１グルー
プ・１世帯１枚）に代表者の住所、氏
名、電話番号、搬入方法（徒歩・自転
車・車）、返信用あて名を記入して、リ
サちゃんショップけやき（〒183－00
56寿町１の１）へ／申込み多数の場
合は徒歩・自転車搬入者を優先して
抽せん
▽問合せ リサちゃんショップけや
き（３６０・３７５１）

マイバッグコンクール
作品募集

▽対象 市民、または市内在学の方
▽部門 小・中学生の部、高校生以上
の部
▽内容 買い物袋として使用できる
手作りのバッグ／未発表の作品で１
人１点
▽申込み 10月25日（月）まで（必着）
に、作品に住所、氏名（ふりがな）、作
品の説明、学生は学校名・学年・組を
記入した用紙を添えて、市民マイ
バッグ持参運動実行委員会事務局
（〒183－8703ごみ改革推進本部ご
み減量推進課内）へ／持参可／市内
在学の小・中学生は各学校へ／結果
は11月下旬に通知
※作品は12月の消費生活展で展示予
定です。
※作品の使用権は市に帰属します。
▽問合せ 市民マイバッグ持参運動
実行委員会事務局（３３５・４４３
７＝ごみ減量推進課内）

青少年音楽祭

　市内の小・中学校と高校、青少年音
楽団体の計28団体が、日ごろの練習
の成果を発表します。
▽日時
○合奏の部…10月２日（土）午前10
時、午後２時
○合唱の部…10月３日（日）午後１時
▽会場 府中の森芸術劇場
▽入場 自由（無料）
▽問合せ 文化振興課事業企画係
（３３５・４４６４）

地域女性の集い

▽日時 10月１日（金）午後１時半～
３時
▽会場 中央文化セン

ター

▽対象 20歳以上の市民
▽定員 先着20人
▽費用 無料
▽内容 フラダンス講習

▽申込み 中央文化セン
ターへ／電話不可

▽問合せ 中央文化セン
ター（３６４・３６

１１）

地域安全市民のつどい

▽日時 10月８日（金）午後２時
▽場所 府中グリーンプラザ
▽内容 振り込め詐欺の実情と犯罪
防止対策についての講演と寸劇ほか
▽問合せ 地域安全対策課安全係
（３３５・４１４７）、または府中警察
署生活安全課（３６０・０１１０）

普通救命講習

　市と府中消防署では、不慮の事故
や病気などから尊い人命を救うため
に、応急処置の基本的な知識やＡＥ
Ｄ（自動体外式除細動器）の使い方に
ついての講習を行います。
▽日程・会場　下の表のとおり
※普通救命講習を受けて３年以内
で、再講習を希望される方は、12月19
日（日）午前９時～11時20分に府中消
防署で行う講習を受講してくださ
い。
▽対象 中学生以上の方
▽費用 市民無料、市外の方1400円
（再講習は1200円）
▽内容 心肺蘇生法、ＡＥＤの使用
方法、止血法、異物除去法ほか
▽申込み 電話で府中消防署警防課
（３６６・０１１９）へ
▽問合せ 防災課危機対策係（３３
５・４２８３）

ＰＴＡ家庭教育学級「いのちの響き
～コンサート＆ワークショップ」
▽日時 ９月27日（月）午後１時半～
２時20分
▽会場 白糸台小
▽入場 自由（無料）
▽内容 夢をかなえるための「自分」
の育て方
▽講師 あまりあ氏（歌手）
▽主催 白糸台小ＰＴＡ
※上履き、靴袋を持参してください。
▽問合せ 生涯学習セン

ター企画係（３３
６・５７１１）

平成22年度幼児・児童用自転車
ヘルメット購入費の助成を終了
　平成22年度幼児・児童用自転車ヘ

ルメット購入費の助成の受付は、終了
しました。
　問合せは、地域安全対策課安全係（３
３５・４１４７）へ。

乳幼児医療証・子ども医療証
を発送
　10月１日（金）から使用する乳幼児医
療証・子ども医療証を、９月30日（木）ま
でに発送します。
　転入などにより現況届の提出が必要
な方で、現況届を提出していない場合
は、市役所６階子育て支援課で手続き
をしてください。
　問合せは、子育て支援課育成係（３３
５・４１００）へ。

10月の子育てひろば
ポップコーン

▽会場・開催日・対象年齢　下の表のと
おり
▽時間 午前10時～11時半／ポップ
コーン・パパは午前10時～正午／園庭
開放は午前９時半～11時（南保育所は
午前10時～11時半）
▽費用 無料
▽問合せ 保育課管理係（３３５・４１
７２）

登録しませんか
落ち葉の銀行

　緑のリサイクルを積極的に進めるた
め、市民団体（個人を除く）が収集した
公園の落ち葉を、市が回収して腐葉土
を作り、翌年、落ち葉の回収量に応じ
て、団体に腐葉土を配布します。
　申込み・問合せは、公園緑地課自然保
護係（３３５・４３１５）へ。

思いやり運転を
府中多摩川かぜのみち

　「府中多摩川かぜのみち」では、自転
車のスピードの出し過ぎによる自転車
同士や歩行者との接触事故が発生して
います。
　また、草や木の葉が赤や黄色に染ま
り、色鮮やかな景色を楽しめる秋は、わ
き見運転による接触事故も多発しま
す。
　前方を確認し、歩行者がいるときは
速度を落として、「思いやり運転」で秋
の多摩川を走りましょう。
　問合せは、郷土の森管理事務所（３６
４・７２１４）へ。

子 育 て ひ ろ ば
ポ ッ プ コ ー ン ０歳 １歳 ２・３歳

新 町 文 化 セン
ター ４日（月）18日（月）25日（月）

郷土の森総合体育館 26日（火）５日（火）12日（火）

是 政 文 化 セン
ター ６日（水）13日（水）20日（水）

四 谷 文 化 セン
ター 21日（木）28日（木）14日（木）

第九学童クラブ 15日・22日・29日（金）

白糸台学童クラブ ８日・22日・29日（金）

ポップコーン・パパ ０～３歳

南・東・西・中央保育所 17日（日）

園 庭 開 放 ０～３歳

東・小柳保育所 毎週火曜日

南・住吉・四谷・本町保育所 毎週水曜日

北・中央・八幡・三本木保育所 毎週木曜日

西・北山・西府保育所 毎週金曜日

日　程 会　場
10月３日（日） 四谷文化セン

ター

10月17日・24日、11月
７日・28日（日）、12月11
日（土）

府中消防署

11月14日（日） 武蔵台文化セン
ター

12月５日（日） 紅葉丘文化セン
ター

※時間は、いずれも午前９時～正午。
※車での来場はご遠慮ください。
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　３３５・６２１１

■プロムナードコンサート～パイプオ
ルガン＆メゾソプラノ＆テノール
　10月２日（土）①午前10時半～11時、
②午後２時～３時　ウィーンホール／
対象は①乳幼児と保護者、②小学生以
上の方／各回先着500人／無料／曲目
は①「みんなでうたおう！ジブリメド
レー」ほか、②オペラ「カルメン」よりハ
バネラのうたほか／出演は塚谷水無子
（パイプオルガン）、中村裕美（メゾソプ
ラノ）、谷口洋介（テノール）／当日直接
会場へ
■ワンコインアフタヌーンコンサート
「ようこそクラシック～礒　絵里子バ
イオリンコンサート」
　平成23年１月29日（土）午後１時半　
ウィーンホール／入場料500円（全席自
由）／曲目はエルガー…「愛のあいさ
つ」、フランク…「バイオリン・ソナタイ
長調第３・第４楽章」ほか／出演は礒　
絵里子（バイオリン）、浦壁信二（ピア
ノ）／チケット発売開始は９月25日
（土）／未就学児の入場不可

◇　　　◇　　　◇
府中の森芸術劇場10月の休館日

　12日（火）・25日（月）・26日（火）

・中央図書館　３６２・８６４７
・市民会館　３６１・４１１１

■フロアコンサート「こんにちは、ハ
ニーキューブです♪ミニブラス・コン
サート」
　10月２日（土）午後２時　コンベン
ションホール／無料／曲目はディズ
ニーメドレー、久石　譲アニメメド
レー、ゆうがたクインテッドメドレー
ほか／出演はハニカムキュービックブ
ラスバンド／問合せは市民会館へ

◇　　　◇　　　◇
ルミエール府中10月の休館日

　５日（火）・18日（月）・19日（火）

　３６０・３３１１

■名作映画会「白い巨塔」「市川馬五郎
一座顛末記～浮草日記」１日２本立て

　11月18日（木）から20日（土）　けや
きホール／「白い巨塔」…午前10時、
午後３時10分、監督…山本薩夫、原作
…山崎豊子、脚本…橋本　忍、出演…
田宮二郎、東野英治郎、滝沢　修ほ
か、「浮草日記」…午後１時・５時55
分、監督…山本薩夫、原作…真山美
保、脚本…八住利雄、出演…東野英治
郎、津島恵子、菅原謙二ほか／入場料
一般1200円、60歳以上・高校生以下
1000円（前売りは100円引き）／チ
ケットは10月１日（金）から当館、ル
ミエール府中、府中の森芸術劇場、各
文化セン

ターで発売、午前10時からチケッ
トふちゅう（333・9999）、チケットぴ
あ（0570・02・9999）でも発売

■ベビーマッサージ教室
　11月 10日・17日・24日（水）・30日
（火）午後１時10分～２時10分・２時
40分～３時40分（各全４回）　託児室
／対象は６か月以下の乳児と母親／
定員各８組／費用3200円（保険料・オ
イル代ほか）／内容はオイルを使っ
たベビーマッサージの実践／講師は
佐川久美子氏（国際インファント
マッサージ協会公認インストラク
ター）／申込みは10月７日（木）まで
（必着）に、往復はがき（１組１枚）、ま
たはＦＡＸ（333・0601）に希望時間、
住所、氏名、電話番号、乳児の氏名・生
年月日、返信用あて名を記入して、当
館「ベビーマッサージ教室」係へ／申
込み多数の場合は初めての方を優先
して抽せん

◇　　　◇　　　◇
府中グリーンプラザ10月の休館日
　５日（火）・６日（水）

　３５４・８７００

■子育て講座「ようこそ赤ちゃん～
親子で新しい家族を迎えるために」
　10月31日（日）午前10時15分～午

後零時15分　ミーティングルーム／
対象は市民で、就学前の幼児と妊娠
中の母親、父親／定員15組（抽せん）
／無料／内容は紙芝居やゲームを通
して出産について親子で考え、上の
子どもとの付き合い方を話し合う／
講師は土屋麻由美氏（助産師）／申込
みは10月15日（金）まで（必着）に、往
復はがき（１組１枚）に住所、参加希
望者全員の氏名（ふりがな）、子ども
の生年月日・性別、電話番号、参加の
動機、当日の妊娠週数、返信用あて名
を記入して、当セン

ター「子育て講座」係へ
■リフレッシュ保育12月分利用受
付
　対象は１歳～就学前の幼児の保護
者で利用登録している方／１時間ご
とに先着８人／費用（１時間）市民１
人目800円・２人目400円・３人目以降
200円、市内に２親等以内の親族がい
る市外の方１人目1000円・２人目500
円・３人目以降300円／内容は午前10
時～午後５時で継続して４時間を限
度に月８日までの一時預かり／申込
みは10月１日（金）から利用日の２日
前までに、決められた用紙（当セン

ター総合
受付に用意）で当セン

ター総合受付へ／２
日（土）以降は電話での予約可

　３５１・４６００

■社会保障講座「もしものときに安
心！知っておきたい保険のはなし」
／Ｆ
　10月28日（木）午後７時～９時／先
着40人／講師は新屋真摘氏（ファイ
ナンシャルプランナー）／託児（１歳
～就学前の幼児先着10人、飲み物と
おやつ持参）希望の方は電話で当セン

ター

へ／申込みは電話で当セン
ターへ

◇　　　◇　　　◇
スクエア21・女性セン

ター10月の休館日
　３日（日）・20日（水）

　・子どもサイエンススクール　３３６・６８００

■子どもサイエンススクール「金属
の性質とキーホルダー作り」
　10月９日（土）午前９時半～午後零
時半／対象は小学４～６年生／先着
30人／無料／内容は銅板に電気メッ
キなどをしてキーホルダーを作る／
講師は佐々木角雄氏（科学研究家）／
申込みは９月29日（水）午前９時から
電話で当セン

ターへ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「楽しく身につく栄養
講座」
　９月29日（水）午後２時～４時／対象
は65歳以上の市民／先着10人／費用
300円／内容は元気な体をつくるため
のメニュー／講師はヘルスメイト府中
21会員／申込みは電話で当セン

ターへ
■ちょこっとお試し！介護予防教室体
験講座
　10月７日（木）午後１時半～３時／対
象は介護保険の認定を受けていない65
歳以上の市民／先着10人／無料／内容
はセラバンドやストレッチなどの紹介
／申込みは電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■当事者相談
　①10月２日（土）・②７日（木）午後１
時～４時半／対象は①肢体障害のある
方と家族ほか、②視覚障害のある方と
家族ほか／無料／申込みは当セン

ターへ
■装具・福祉機器・住宅改善相談会
　10月７日（木）・16日（土）午後１時～
４時半／無料／内容は理学療法士・作
業療法士による相談／申込みは当セン

ターへ
■音声パソコン講習会
　10月12日（火）・14日（木）・15日（金）午
前10時～11時半（全３回）／対象は視覚
障害のある方／先着４人／無料／内容
は音声パソコン入門（ＰＣトーカー使
用）／申込みは当セン

ターへ

▽日時 10月16日（土）午前９時～
正午
▽場所 多摩川河川敷（郷土の森
第一野球場南側）
▽対象 小学生と保護者
▽定員 50組（抽せん）
▽費用 １人200円（保険代ほ
か）
▽申込み ９月30日（木）まで
（必着）に、はがきに住所、氏名
（ふりがな）、学校名・学年、電
話番号、保護者氏名を記入し
て、府中水辺の楽校運営協議
会事務局（〒183－0056寿町１
の５水と緑事業本部公園緑地

課内）へ／持参可
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議
会事務局（３３５・４３１５＝公園緑
地課内）

　８月１日号の「広報ふちゅう」で募
集した電気自動車の愛称に、敦賀真
由美さん（日新町）の「エコちゅう」が
選ばれました。
　敦賀さんは「日ごろ利用している
『ちゅうバス』から連想し、『エコちゅ
う』という愛称を考えました。自分の
応募した愛称が採用されて、驚いて
います。車両の色が緑の多い府中に
合っていて、とても気に入りました」
と話してくださいました。
　ガソリン車１台に代わり電気自動
車１台を導入することによって、年
間約0.74トンの二酸化炭素の削減が
見込まれます。
　導入した電気自動車は、職員が市
内を巡回する業務で使用するほか、

▲多摩川の自然に触れてみよう

多摩川でカヌー体験とガサガサ魚とり多摩川でカヌー体験とガサガサ魚とり

府中水辺の楽校

多摩川でカヌー体験とガサガサ魚とり多摩川でカヌー体験とガサガサ魚とり

多摩・島しょ広域多摩・島しょ広域
連携活動助成事業連携活動助成事業

▲

白
い
巨
塔

環境施策の普及・啓発車両として
活用します。
　問合せは、管財課管理係（３３
５・４１４４）へ。

▲ 名付け親の敦賀さん（写真上）と
緑を基調とした「エコちゅう」

電気自動車の愛称

「エコちゅう」に決定に決定

　８月の家庭から出た燃やすご
みの量は2521トンで、前年と比
較して656トン、20.6％の減と
なっています。
　この成果を持続・発展させるた
めに、今後もごみ減量・リサイク
ルの推進に、皆さんのご協力をお
願いします。
　また、せん定枝を排出する場合
は、事前に窓口での申込みが必要
です。１世帯１回につき、５束ま
で無料で収集します。
　問合せは、ごみ減量推進課リサ
イクル係（３３５・４４３７）へ。

ごみ収集方法変更後のごみ収集方法変更後の
ごみ量の状況ごみ量の状況
ごみ収集方法変更後の
ごみ量の状況
８月分



5 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 平成22年（2010年）９月21日

※「ひろば・官公庁」欄で、はがきなどの申込みは、住所・氏名・電話番号を記入してください。

　・学習事業係　３３６・５７０８

■エル・ネット「オープンカレッジ」／Ｆ
　講座名・日時・会場は下の表のとおり
／対象は平成７年４月１日以前生まれ
の市民、市内在勤・在学の方／各先着30
人／無料／当日直接会場へ

生涯学習セミナー受講生募集

教養セミナー

■明治大学連携講座「世界の民族音楽
紀行」アメリカ編／Ｆ
　日程・内容は下の表のとおり　講堂

／定員290人（抽せん）／費用1500円
（受講料）／講師は江波戸　昭氏（明
治大学名誉教授）
■東京農工大学連携講座「地球をま
わそう～生物・植物と言語」／Ｆ
　日程・内容・講師は下の表のとおり
　研修室／定員70人（抽せん）／費用
1600円（受講料）

■市民企画講座「ことばの不思議と
面白さ～言語生活を豊かに」／Ｆ
　10月28日から12月２日の毎週木
曜日（11月18日を除く）　午前10時～
正午（全５回）　研修室／定員50人
（抽せん）／費用2000円（受講料）／内
容は日常的な言語を様々な側面から

考える／講師は寺田正義氏（言語研
究家）
■生涯学習ボランティア「悠学の会」
企画講座「平城京の男と女たち」／Ｆ
　10月28日から12月２日の毎週木
曜日（11月18日を除く）　午後２時
～４時（全５回）　講堂／定員290人
（抽せん）／費用1500円（受講料）／内
容は万葉集などを題材に、奈良時代
の人々の暮らしや思いを探る／講師
は石丸晶子氏（東京経済大学名誉教
授）
◆上記４記事の共通項目◆

　対象は平成７年４月１日以前生ま
れの市民、市内在勤・在学の方／申込
みは９月30日（木）まで（当日消印有
効）に、はがき（１人１枚）に希望講座
名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話
番号を記入して、当セン

ター学習事業係へ
／電子申請、講座応募箱での申込み
可

◇　　　◇　　　◇
生涯学習センター10月の休館日
　４日（月）・20日（水）・21日（木）／宿
泊施設は３日（日）・19日（火）・31日
（日）も利用不可／問合せは施設係
（336・5700）へ

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■森のお話会～紙芝居
　９月25日（土）午後２時45分　旧郵
便取扱所脇／対象は５歳以上の方／
内容は「しんかんせんははやい」「か
ぐやひめ」ほか／語りは十べえお話
の会
■自然観察会「河原の昆虫探索」
　10月３日（日）午前10時～正午　博
物館正門前集合／費用200円／協力
は自然観察指導員／雨天中止

■竹とんぼ教室
　10月３日（日）午後１時～３時　ふる
さと体験館／先着10人／費用200円／
小学４年生以下は保護者同伴／申込み
は９月22日（水）から電話で当館へ
■国際科学映像祭ドームフェスタ
　９月26日（日）午前９時半・10時半・11
時半　プラネタリウム／無料／内容は
日本や海外のプラネタリウム最新映像
の紹介／午前11時の通常投影番組は休
み

◇　　　◇　　　◇
郷土の森博物館10月の休館日

　４日（月）・５日・12日（火）・18日・25日
（月）

　３３６・３３７１

■ティーンズスタジオ・オープンプロ
グラム「ゆめ絵巻」
　10月２日（土）午後１時～４時（受付
は午後３時15分まで）　創作室／費用
100円（材料費）／内容は好きなものを
かき並べて長い絵巻を作る／講師は中
川佳代氏（画家）／未就学児は保護者同
伴／当日直接会場へ
■公開制作パフォーマンスイベント
　10月３日（日）午後３時半　公開制作
室／無料／出演は安野太郎（作曲家）ほ
か／当日直接会場へ
■「府中の森の文化まつり」ティーンズ
スタジオ展作品募集
　対象は小学５年生～19歳の方／作品
は10月16日（土）・17日（日）に創作室で
展示／申込みは10月９日（土）午後１時
～３時に、決められた用紙（当館に用
意）と作品を当館へ

◇　　　◇　　　◇
府中市美術館10月の休館日

　４日（月）・12日（火）・18日・25日（月）

回 日　程 内　容

1 10月27日
（水）

アパラチアの山ひだに住
みついた人びと

2 11月10日
（水）

コンサート～バンジョウ
の響き

3 11月24日
（水）

アフリカからの黒人がも
たらした文化

4 12月１日
（水）

アンデスに息づくフォル
クローレ

5 12月８日
（水）

コンサート～アンデスの
フォルクローレ

※時間は、いずれも午後２時～４時。

◆エル・ネット「オープンカレッジ」◆
講座名 日　時 会　場 全回数

21世紀の保険・医療・福
祉を考える～やさしい
放射線安全教室

10月５日・12日（火）午前10時～11時
50分・19日（火）午前９時50分～11時
50分

語学室 ３

有田焼伝統工芸 10月１日・８日（金）午前10時～11時
50分 パソコン学習室 ２

回 日　程 内　容 講　師

１ 10月31日
（日）

外国語の学
習のウソ・
ホント

佐藤　健氏
（東京農工大学
大学院講師）

２ 11月７日
（日）

言葉でつく
る、言葉を
つくる

宇野良子氏
（東京農工大学
大学院講師）

３ 11月14日
（日）

養蚕の歴史
と蚕

横山　岳氏
（東京農工大学
大学院准教授）

４ 11月21日
（日）

原始地球で
生命の誕生
を可能にし
た分子

金勝一樹氏
（東京農工大学
大学院准教授）

※時間は、いずれも午後２時～４時。

■おもと培養講習会　10月２日（土）
午後１時半～４時半　ルミエール府
中／費用500円／内容は秋から冬に
かけての培養、健康診断（おもと持
参）ほか／主催は府中おもと同好会
／問合せは迫宅（364・2733）へ
■布絵講習会　10月４日（月）午後１
時～４時　府中グリーンプラザ／対
象は初心者／先着15人／費用800円
／内容は風景画の制作／講師は古川
賀世子氏（府中美術工芸会会員）／主
催は同会／申込み・問合せは古川宅
（361・4382）へ、午後６時以降に
■自彊術無料体験教室　10月６日・
20日・27日（水）午後１時半～３時　
本宿体育館／内容は整体法、呼吸法、
つぼの指圧を取り入れた健康体操／
主催は十文字自彊術本宿サークル／
申込みは電話、またはＦＡＸで大沼
宅へ／問合せも同宅（042・574・7368
＝ＦＡＸ同番）へ
■桜花会舞踊発表会　９月28日（火）
午前11時　府中の森芸術劇場／無料
／当日直接会場へ／問合せは中澤宅
（363・0105）へ
■イングリッシュハンドベル公開講
座～入門編　10月16日・30日、11月
13日（土）午後２時～４時（全３回）　
生涯学習セン

ター／対象は市民／先着22人
／費用4000円（受講料・教材費）／講
師は五十嵐しのぶ氏（日本ハンドベ
ル連盟認定講師）／主催はリリアー
レ／申込みは電話、またはＦＡＸで
五十嵐宅へ／問合せも同宅（335・85

99＝ＦＡＸ同番）へ
■バウンドテニス無料体験会　９月
30日（木）、10月５日（火）・８日・22日
（金）午後１時～３時半　生涯学習セン

ター

／各日先着10人／講師は長谷有里子
氏（日本バウンドテニス協会指導員）
／主催はすみれクラブ／申込みは電
話、またはＦＡＸで周藤宅へ／問合
せも同宅（363・7312＝ＦＡＸ同番）
へ
■はじめてのクラシックバレエ　①
10月６日・13日（水）午後３時～３時
半・②３時45分～５時・③15日・22日
（金）午後４時～５時・④５時～７時
（各全２回）　生涯学習セン

ター／対象は①
③３歳～就学前の幼児と保護者、②
④小学生／各先着10人／費用500円
（受講料）／主催はティンカーベル／
申込み・問合せは宍戸あて（080・54
72・2372）へ、月～金曜日の午前10時
～午後５時に
■東京都吹奏楽コンクール　９月23
日（祝）午前10時25分　府中の森芸術
劇場／入場料一般1500円、高校生
1200円、小・中学生700円（全席自由）
／内容は小学校、大学、職場、一般の
部の各予選で選出された団体による
コンクール／共催は府中文化振興財
団／問合せは同連盟（090・1037・45
87）へ
■ありがとうコンサート　10月２日
（土）午後１時半　府中グリーンプラ
ザ／無料／内容は童謡・唱歌・愛唱歌
などを一緒に歌う／主催は府中童謡
の会／当日直接会場へ／問合せは同
会・藤原あて（090・8591・7389）へ
■オータムダンスパーティー　10月

11日（祝）午後１時10分～４時　府中
グリーンプラザ／対象は市民、市内
在勤・在学の方、市内のダンスクラブ
に所属している方／先着150人／費
用1200円（前売りは200円引き）／内
容はミキシング、トライアル／主催
はボールルームダンス府中／申込
み・問合せは橋本宅（363・1389）へ
■そよかぜ作品展～創る・作る・つく
る　10月13日（水）から29日（金）午前
10時半～午後６時半（29日は午後５
時半まで、日曜日を除く）　障害者地
域生活・就労支援セン

ターちょうふだぞう
（調布市布田）／内容は知的障害者援
護施設そよかぜ通所者の織物雑貨、
陶器、石けん、絵画などの作品展示・
販売／問合せは同施設（042・481・76
63）へ
■法の日無料相談　10月１日（金）午
後１時～４時　東京法務局府中支局
（新町２の44）／内容は土地・建物の
調査・測量、境界問題と不動産の表示
に関する登記相談／問合せは東京都
土地家屋調査士会府中支部（387・00
20）へ
■無料街頭不動産相談所　９月23日
（祝）午前10時～午後４時　フォーリ
ス前／相談員は宅地建物取引主任者
／主催は東京都宅地建物取引業協会
府中稲城支部／問合せは同支部（33
3・8881）へ
■公証週間無料相談　10月１日（金）
から７日（木）午前９時～午後５時
（土・日曜日を除く）　府中公証役場
（寿町１の１）／内容は遺言や契約な
ど公証事務の相談／特設電話（03・35
02・8239）での相談（午前９時半～正

午、午後１時～４時半）可／問合せは
東京公証人会（03・3502・8050）へ

■市民公開講座「こどもの救急」　10
月10日（日）午後１時～３時　都立小
児総合医療セン

ター（武蔵台２の８）／対象
は６歳以下の子どもがいる方／先着
200人／無料／当日直接会場へ／問
合せは同セン

ター（300・5111）へ
■都立永山高校公開講座「原語で歌
おうロシアの歌」　11月３日（祝）、11
月の毎週日曜日　午前９時～正午
（全５回）　同校／対象は都民、都内
在勤・在学の方／定員30人（抽せん）
／費用1500円（受講料）／講師は同校
教諭／申込みは10月15日（金）まで
（当日消印有効）に、はがきで同校「公
開講座」係（〒206－0025多摩市永山
５の22）へ／問合せも同校（374・98
91）へ
■都立府中高校公開講座「天体観測
入門」　11月６日、平成23年２月５日
（土）午後５時半～８時（全２回）　同
校／対象は市民、市内在勤の方／定
員20人（抽せん）／費用500円（受講
料）／講師は青谷知己氏（同校教諭）
／申込みは10月15日（金）まで（当日
消印有効）に、往復はがきで同校（〒
183－0051栄町３の３の１）へ／問合
せは同校・大関あて（364・8411）へ
■国民年金保険料８月分の納期限及
び口座振替日　９月30日（木）／納付
場所は郵便局、金融機関、コンビニエ
ンスストア／問合せは府中年金事務
所（361・1011）へ
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※各ページのＦマークは、「ふちゅうカレッジ1 0 0」の対象事業です。

○会場の記載のないものは、保健センターで行い
ます
○予防と相談は無料です
○各事業の申込みは、それぞれの申込み日の午前
８時半から受け付けます／申込み日の記載のない
ものは、当日直接会場へ
○このコーナーは、毎月21日号に掲載します

10月の予防と相談

申込み・問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■はじめてのパパママ学級（４回コース）／Ｆ　申
込み…９月24日（金）から
　11月５日・12日・19日（金）・27日（土）午後１時半～
４時／対象は受講時妊娠16～27週の初産の妊婦／
定員30人／内容は妊娠中の健康管理、出産の準備、
妊婦体操、もく浴実習ほか／12日・27日は配偶者の
参加可（妊婦体験用モデルの試着、もく浴実習ほ
か）
■はじめてのパパママ学級（半日コース）／Ｆ　申
込み…９月24日（金）から
　10月２日（土）午前９時～11時半／対象は受講時
妊娠24～36週の初産の妊婦と配偶者／定員25組／
内容は妊婦体操、呼吸法、妊婦体験用モデルの試
着、母子保健サービス案内ほか
■母子保健相談　申込み…９月28日（火）から
　①10月４日（月）・13日（水）・25日（月）・27日（水）午
後１時半～２時・②６日（水）午後１時半～４時／定
員①各日２人、②８人／内容は助産師による妊娠・
出産・母乳育児・乳房の相談
■子育て相談室
　受付は月曜から金曜日　午前９時～午後５時　
保健セン

ター分館／内容は保健師・看護師・栄養士・歯科
衛生士による電話・面接相談（面接相談は原則とし
て電話予約）
■地域子育てクラス「ぷにぃ」／Ｆ　申込み…９月
24日（金）から
　①10月15日（金）・②28日（木）午前10時～11時　
①本町四丁目地区公会堂（本町４の７）、②人見研
修所（若松町４の22）／対象は０歳児の第１子と保
護者／定員各日15組／内容は保健師による講話、親
子遊び、保護者交流
■ママクラスクッキング　申込み…９月24日（金）
から
　11月11日（木）午前10時～午後１時　中央文化セン

ター

／対象は受講時妊娠16～27週の初産の妊婦／定員
15人／内容はお母さんになるための簡単バランス
料理実習、試食／エプロン、三角きん、ふきん２枚、
マスク、母子健康手帳、筆記用具持参
■離乳食教室ステップ１／Ｆ　申込み…９月28日
（火）から
　10月29日（金）午後１時半～３時／対象は平成22
年４～６月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は離乳食の開始について、調理実演、試食、懇
談
■離乳食教室ステップ２／Ｆ　申込み…９月28日
（火）から
　10月20日（水）午後１時半～３時／対象は平成22
年２～４月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は１回食から２回食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ３／Ｆ　申込み…９月27日
（月）から
　10月８日（金）午後１時半～３時／対象は平成21
年11月～平成22年２月生まれで第１子の保護者／
定員25人／内容は２回食から３回食への移行につ
いて、調理実演、試食、懇談
■離乳食教室ステップ４／Ｆ　申込み…９月27日
（月）から
　10月１日（金）午後１時半～３時／対象は平成21
年４～11月生まれで第１子の保護者／定員25人／
内容は離乳食から幼児食への移行について、調理
実演、試食、懇談
■幼児食教室／Ｆ　申込み…９月24日（金）から
　10月７日（木）午前10時～正午／対象は平成20年
10月～平成21年３月生まれで第１子の保護者／定
員20人／内容は栄養士による講話、調理実演、試
食、懇談／託児あり
■親と子の歯みがき教室　申込み…９月27日（月）
から
　10月５日（火）午前10時～11時／対象は歯が生え
ている乳児と保護者／定員25組／内容は歯科医師・
歯科衛生士による講話
■１歳児予防歯科指導教室　申込み…９月28日
（火）から
　10月８日・22日（金）午前10時半、午後１時半／対
象は平成21年９月生まれの幼児と保護者／内容は
歯科衛生士による歯磨き指導／申込みは予防歯科
指導担当（368・5322）へ

健康診査
問合せは、母子保健係（368・5333）へ

■３・４か月児健康診査と産婦健康診査
　10月14日・21日・28日（木）／受付は午後１時15分

～２時／対象は平成22年６月生まれの乳児と母親
■１歳６か月児健康診査
　10月４日（月）・13日（水）・25（月）・27日（水）／受付
は午後１時15分～２時／対象は平成21年３月生ま
れの幼児
■３歳児健康診査
　10月12日・19日・26日（火）／受付は午後１時15分
～２時／対象は平成19年９月生まれの幼児
■妊婦歯科健康診査
　10月５日（火）、11月11日（木）午後１時半／対象
は受診時妊娠16～27週の妊婦／定員各日20人／内
容は歯科健康診査、歯磨き指導／母子健康手帳、受
診票持参／市内協力歯科医院でも受診可　
■２歳・２歳６か月・４歳・５歳児幼児歯科健診　
申込み…９月28日（火）から
　①10月７日（木）午前９時半～11時15分、午後１
時15分～３時・②20日（水）午後１時15分～３時・③
28日（木）午前９時半～11時15分、午後１時15分～３
時／対象は①平成20年９月生まれの幼児、②平成
17・18年９月生まれの幼児、③平成20年３月生まれ
の幼児／内容は歯科健康診査、歯磨き指導／申込
みは予防歯科指導担当（368・5322）へ

申込み・問合せは、成人保健係（368・6511）へ

■ヘルスチェック「あなたの内臓脂肪はどのくら
い？」　申込み…９月21日（火）から
　10月13日（水）午前９時～11時　保健セン

ター分館／対
象は64歳以下の市民／定員10人／内容は体成分分
析器による内臓脂肪測定、生活習慣記録機の貸出
し／体に人工物が入っている方・妊婦は測定不可
■健康講座「乳がんについて～乳腺科医から伝え
たいこと」／Ｆ　申込み…９月21日（火）から
　10月25日（月）午後２時～４時　保健セン

ター分館／定
員40人／内容は乳がんの症状・治療・早期発見につ
いて／講師は三坂武温氏（医師）／託児希望の方は
申込み時にご相談ください
■歯科なんでも相談　申込み…９月21日（火）から
　10月21日（木）午後１時15分～３時　保健セン

ター分館
／定員10人／内容は歯科医師による歯の健康相
談、歯科衛生士による口くうケア

TEL（362・2334）

■骨髄ドナー登録
　10月５日・19日（火）午前中　多摩府中保健所／申
込みは実施日の７日前までに、電話で保健対策係
へ／問合せも同係へ

　武蔵国分寺参道口跡は、府中市で最初に国史跡に指定された遺跡です。武
蔵国府と武蔵国分寺を結ぶ古代道路遺跡として大変珍しく、貴重な文化財で
す。
　問合せは、文化振興課文化財係（３３５・４４７３）へ。

　栄町３の17にある武蔵国分寺参道
口跡は、武蔵国分僧寺中門から南へ
延びる道路跡（参道）と武蔵国分尼寺
方面から南東へ斜行する道路跡とが
接する場所にあたり、参道側の南端
部から境界を示す門柱状の遺構が発
見されました。国分寺市域に位置す
る武蔵国分僧寺の中心となる堂塔の
周りには、寺に関連する集落が存在
し、その範囲（寺地）は府中市域まで
広がっていました。この参道口の遺
構は広範囲にわたる寺地の南端にあ
たる場所に位置し、寺の内と外を示
す境界の役割を担っていたといえま
す。国分寺の寺地の境を示す明確な
施設は全国でもほかに例がありませ
ん。
　また、武蔵国分尼寺方面から南東
へ斜行する道路跡は、現在の東京農

ふるさと府中歴史・文化遺産めぐり

工大学構内で武蔵国衙跡から真北へ
延びる道路跡と交差すると推定さ
れ、この参道口で発見された道路跡
は、武蔵国府と武蔵国分僧寺・尼寺を
結ぶための連絡路でもあったといえ
ます。国府と国分寺が直接結びつき、
一つの都市として機能していたこと
を示す貴重な遺跡です。

特集　ＮＰＯ・ボランティア団体

服をめぐるつながりの場
回る服の会

　回る服の会は、「もう着ないが、まだ
着られる服」をリユース・リサイクルな
どする中で、人と人とがつながり合う
ことを目的に、母親仲間が集まり、平成
21年９月に設立しました。
　近年では、服を大切に長持ちさせる
意識が薄れ、知り合いに譲ることなく
捨ててしまうことが多いことから、環
境活動家の丹羽順子さんが始めた服の
無料交換のアイデアを参考にした「服
の交換会」と、会員の服を素材とした造
形活動の場をつくるという発想から始
めた「服から造る会」を２つの柱として
活動しています。
　「服の交換会」では、店ともフリー
マーケットとも異なる、お金が介在し
ない服の物々交換を行っています。持
ち込まれる服には、服を大切に使って
ほしいという願いからその服の思い出
やメッセージを記載した「エピソード・
タグ」がつけられます。
　最近では、ほかの団体と連携し、小・
中学生向け職業体験企画として「回る
服のお店」を開きました。また、アート
イベントの一環として服の常設交換所

を設置し、服を切り張りするワーク
ショップを開催しています。
　「今後は、野菜の無人直売所のよう
な、自由で生活に根ざした服の無人
交換所や、成長の早い赤ちゃんのた
めの服の交換会などの企画にも挑戦
したいです。また、服に日常的に触
り、考える機会が多い母親たちの感
性から生まれるワークショップな
ど、これからも様々な企画の実現を
目指します」と代表の小林ふみこさ
んは話します。
▽回る服の会（紅葉丘２の42／３６
５・９５８４）

国史跡　武蔵国分寺参道口跡

▲服を通した交流の場として
▲武蔵国分寺参道口跡
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