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日
中
間
の
緊
張
が
心
配
さ
れ
ま

す
が
、中
国
こ
そ
が
文
明
の
中
心
で

あ
る
と
す
る
中
華
思
想
は
、古
代
か

ら
の
伝
統
的
世
界
観
で
、「
卑
弥
呼
」

や「
邪
馬
台
国
」な
ど
の
よ
う
に
、他

国
に
わ
ざ
と
印
象
の
良
く
な
い
意

味
の
字
を
当
て
て
い
ま
す
。「
和
」は

わ
が
国
の
国
名
で
、こ
れ
は
文
字
の

な
い
時
代
か
ら
自
分
の
こ
と
を

「
わ
」と
呼
ん
で
い
た
か
ら
で
す
が
、

か
つ
て
の
中
国
が
、こ
れ
に
人
に
委

ね
る
と
い
う
意
味
の「
倭
」を
当
て

た
の
も
、同
じ
例
で
べ
っ
称
で
す
。

漢
字
の
意
味
を
知
っ
た
日
本
人
は
、

そ
れ
を「
和
」と
い
う
字
に
変
え
た

の
で
し
た
。和
の
禾の

ぎ

偏
は
軍
門
に
立

て
る
標
識
で
、口
は
誓
い
の
文
書
を

入
れ
る
箱
、敵
対
す
る
者
同
士
が
和

議
を
結
ぶ
こ
と
を
意
味
す
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。「
和
」は
和
解
と
調

和
と
い
う
意
味
で
あ
り
、わ
が
国
の

文
化
の
特
徴
を
、一
字
で
暗
示
す
る

す
ば
ら
し
い
文
字
を
当
て
た
も
の

で
す
。

　

俳
人
の
長
谷
川　

櫂
氏
は「
和
の

思
想
」で
、和
と
は
、固
定
し
た
も
の

で
は
な
く
、様
々
な
異
質
な
も
の
を

和
や
か
に
共
存
さ
せ
る
躍
動
的
な

力
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
力
の
源
は
、緑
の
野
山
と
海
の

ほ
か
何
も
な
い
島
国
に
、様
々
な
人

と
文
化
が
渡
来
し
た
こ
と
、夏
が
異

様
に
蒸
し
暑
い
た
め
涼
し
さ
が
好

ま
れ
た
こ
と
に
あ
る
と
し
、物
と

物
、人
と
人
、神
と
神
の
間
に「
間
」

を
取
る
こ
と
を
覚
え
、こ
の「
間
」こ

そ
が
異
質
の
も
の
を
共
存
さ
せ
る

力
を
生
ん
だ
と
し
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
統
一
国
家
の
形
成
期
に
、

聖
徳
太
子
が
憲
法
十
七
条
で
、「
和

を
も
っ
て
貴
し
と
し
」と
日
本
古
来

の
神
道
を
ベ
ー
ス
に
儒
教
と
仏
教

を
取
り
入
れ
、理
想
的
な
道
徳
基
準

を
示
し
て
以
来
、日
本
人
の
精
神
的

な
支
柱
と
な
っ
た「
和（
和
解
と
調

和
）」こ
そ
、今
、一
番
大
切
に
す
べ

き
も
の
で
す
。

《
参
考
文
献
》「
こ
れ
か
ら
和
〜
賢
哲

に
学
べ
」　

武
藤
信
夫
著

和
を
も
っ
て
貴
し
と
し

　

市
で
は
、都
市
農
業
へ
の
理
解
を
深
め
、市
内
で
生
産
さ
れ
る
農
産

物
の
安
全
性
や
品
質
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
、今
年
も

郷
土
の
森
博
物
館
で
農
業
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

　

府
中
産
農
産
物
の
直
売
や
秋
野
菜
で
飾
っ
た
宝
船
の
展
示
、農
産

物
な
ど
が
当
た
る
ゲ
ー
ム
な
ど
、様
々
な
催
し
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、期
間
中
は
、郷
土
の
森
博
物
館
の
入
場
料
が
無
料
に
な
り
ま

す
。

　

問
合
せ
は
、経
済
観
光
課
農
政
係（
３
３
５
・
４
１
４
３
）へ
。

▽
日
時 

11
月
13
日（
土
）・
14
日（
日
）午

前
９
時
〜
午
後
３
時

▽
会
場 

郷
土
の
森
博
物
館

▽
入
場 

自
由（
無
料
）

▽
内
容 

左
の
表
の
と
お
り

※
ご
み
減
量
の
た
め
、買
い
物
袋
な
ど
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場（
約
２
０
０
台
）が
あ
り
ま
す
。

◆農業まつりの主な催し◆◆農業まつりの主な催し◆
内　　容 11月13日（土） 11月14日（日） 備　　考

府中産農
産物直売

野菜・卵・果実・シイタケ
午前９時

午前９時 売り切れ次第終了
花・植木・盆栽

農産物品評会観覧 午前９時～正午 野菜・花・植木・盆栽
農産物品評会出品物の直売 ─── 午後１時半 売り切れ次第終了
宝船展示 午前９時 午前９時～午後１時

───
宝分け（宝船野菜の直売） ─── 午後２時
花のピラミッド展示 午前９時 午前９時～午後１時

───
花のピラミッドばら売り ─── 午後２時
スタンプラリー

午前９時

午前９時～正午 府中産農産物の景品あり
模擬店コーナー

午前９時

売り切れ次第終了
チップたい肥の配布 なくなり次第終了
農協女性部のバザー

───
府中農業のＰＲコーナー
朝顔・いんげん写真展
フリーマーケット

職人芸実演 針金細工・べっこうあめ・
あめ細工・似顔絵ほか

昔の農機具の展示 午前10時
───

わら細工実演 午前10時～午後２時 午前10時
昔遊び ─── 午後１時 ───
府中農業写真コンクール 午前９時（14日午後零時45分から表彰式） 一般応募作品の展示

ス
テ
ー
ジ

イ
ベ
ン
ト

野菜相性ゲーム 午前10時半～11時15分 野菜・花・植木・古代米など
府中産農産物の景品ありビンゴゲーム 午後２時 午後１時15分

メガ野菜重さ当てクイズ 正午～午後零時15分 ─── 野菜の種の景品あり
食育ＰＲ ─── 午後零時15分～零時半 ───
矢崎小農業活動発表・即売 午後１時～１時45分 ─── ───

お茶犬～
環境『ほっ』とバラエティ

写真撮影 午前９時半、午後２時半 環境をテーマにしたイベン
トステージ 午前11時45分～正午 午前11時半～正午

農
業
ま
つ
り

農
業
ま
つ
り
1111
月月
1313
日日
（
土
）

（
土
）・・

1414
日日
（
日
）

（
日
）

農
業
ま
つ
り

農
業
ま
つ
り

農
業
ま
つ
り
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市
で
は
、良
好
な
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、府
中
市
地
域

ま
ち
づ
く
り
制
度
の
見
直
し
案
を

作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
案
は
、12
月
10
日（
金
）ま

で
、市
役
所
７
階
計
画
課
、中
央
図

書
館
、各
文
化
セ
ン
タ
ー
、市
政
情

報
セ
ン
タ
ー
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、計
画
課
地
域
ま
ち

づ
く
り
担
当（
３
３
５
・
４
３
３

５
）へ
。

■
主
な
内
容

○
土
地
利
用
構
想
の
届
出

○
開
発
事
業
の
事
前
協
議

■
意
見
の
募
集

　

こ
の
案
に
つ
い
て
、市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

▽
提
出
方
法　

12
月
10
日（
金
）ま

で（
必
着
）に
、住
所
、氏
名
、意
見

を
記
入
し
て
、〒
183
│
8703
都
市
整

備
部
計
画
課
へ
／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
３
３

５
・
０
４
９
９
）、電
子
メ
ー
ル

（tosikei01@
city.fuchu.toky

o.jp

）、ま
た
は
計
画
課
・
中
央
図

書
館
・
各
文
化
セ
ン

タ
ー・
市
政
情
報
セ
ン

タ
ー

へ

持
参
可

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

府
中
市
地
域
ま
ち
づ
く
り
制
度
の

見
直
し
案

■
管
財
課（
庁
舎
管
理
）へ　

▽
ノ

ジ
マ　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
18
個

　

９
月
１
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
美
術
館
運
営
協
議
会
の
委
員
を

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は
２
年

で
す
。

　

問
合
せ
は
、府
中
市
美
術
館（
３

３
６
・
３
３
７
１
）へ
。

■
美
術
館
運
営
協
議
会

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

【
学
校
教
育
・
社
会
教
育
関
係
者
】

▽
高
橋
純
一
郎（
国
分
寺
市
）

▽
平
原　

保（
福
生
市
）

▽
吉
澤
良
保（
三
鷹
市
）

【
学
識
経
験
者
】

▽
薩
摩
雅
登（
小
金
井
市
）

◎
中
林
和
雄（
新
町
）

▽
松
浦
寿
夫（
多
摩
市
）

【
地
域
関
係
者
】

▽
大
西
雅
子（
幸
町
）

▽
那
須
雅
美（
宮
町
）

○
藤
原
美
江（
清
水
が
丘
）

【
公
募
市
民
】

▽
赤
松
香
久
子（
小
柳
町
）

　

11
月
１
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
美
術
品
収
集
選
定
委
員
会
の
委

員
を
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。任
期
は

２
年
で
す
。

　

問
合
せ
は
、府
中
市
美
術
館（
３

３
６
・
３
３
７
１
）へ
。

■
美
術
品
収
集
選
定
委
員
会
委
員

（
50
音
順
・
敬
称
略
）

▽
草
薙
奈
津
子（
中
央
区
）

▽
坂
本　

満（
松
戸
市
）

▽
薩
摩
雅
登（
小
金
井
市
）

▽
塩
田
純
一（
青
森
市
）

▽
田
中　

淳（
松
戸
市
）

▽
樋
田
豊
次
郎（
中
野
区
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

委
員
を
委
嘱

美
術
館
運
営
協
議
会

委
員
を
委
嘱

美
術
品
収
集
選
定
委
員

会

税税
ぜいぜい

知知
しるしる

博士博士

問合せは、市民税課普通徴収係（３３
５・４４４１）へ。

市（都）民税市（都）民税

Q：今年からアルバイトを始めたので
すが、給与収入がいくらまでなら扶養
に入れますか？
A：給与の場合、収入金額で103万円以
下、所得金額にすると38万円以下であ
れば扶養に入れます。ただし、給与収入
が100万円を超えると、市（都）民税の課
税対象になります。
Q：今年収入がないのですが、市（都）民
税の申告をしなければいけません
か？
A：市（都）民税は、前年中の所得に対し
て課税されますので、収入のない方は
来年度申告の必要はありません。ただ
し、就学援助費などの受給申込み、保育
所（園）の入所申込み、児童手当などの
公的手当や保険給付申請、市・都営住宅
の入居などの手続きで、非課税証明書
や所得証明書が必要な方は、市（都）民
税の申告が必要です。

固定資産税・都市計画税固定資産税・都市計画税
【固定資産税・都市計画税】問合せは、
資産税課償却資産係（３３５・４４４
３）へ。

Q：税額は固定資産の取得価格と関係
するのですか？
A：土地・家屋の税額は、取得価格とは
異なる価格を基に決定します。取得価
格は、当事者間の事情などにより左右
される場合があるため、それらの事情
を除いた資産本来の価値を適正に反映
した価格を課税の基にしています。た
だし、償却資産の税額は、取得価額・時
期、耐用年数を基に決定します。

【土地】問合せは、資産税課土地係
（３３５・４４４５）へ。

Q：宅地の評価額は、どのようにして
決めるのですか？
A：宅地の評価額は、宅地が接する道
路の固定資産税路線価を基に、その
宅地の奥行・間口・形状などで決定し
ます。なお、固定資産税路線価とは、
道路に付けられた価格で、具体的に
は道路に接する標準的な宅地の１平
方メートル当たりの価格をいい、地
価公示価格などのおおむね７割で
す。

【家屋】問合せは、資産税課家屋係
（３３５・４４４６）へ。

Q：今年５月まで住んでいた家屋を
取り壊し、11月に新築しました。今
年の固定資産税の税額は変わります
か？
A：固定資産税は毎年１月１日現在
に所有している家屋が対象となりま
すので、平成22年度の税額は変わり
ません。また、新築した家屋は平成23
年度から課税の対象となります。な
お、今まで住んでいた家屋の取り壊
しと新築家屋について調査を行いま
すので、家屋係までご連絡ください。

【償却資産】問合せは、資産税課償
却資産係（３３５・４４４７）へ。

Q：償却資産とは何ですか？
A：償却資産とは、土地・家屋以外の
資産で、法人や個人が商店、不動産賃
貸業、農業などの事業を経営するた
めに用いる機械、備品、構築物などを
いいます。所得税の申告の際に損金
や必要経費で計上している資産は、
市への申告が必要です。毎年１月１

　11月11日（木）から17日（水）は「税を考える週
間」です。
　市税は、市民の皆さんが健康で豊かな生活を
送るために欠かせないものです。
　今号では、税知博士と一緒に、市税について考
えてみましょう。

日現在の資産状況を１月31日までに
申告してください。

問合せは、納税課管理係（３３５・
４４４８）へ。

納税について納税について

Q：平日は忙しくて、市税を納めに行
くことができません。どうすればよ
いですか？
A：口座振替をご利用ください。一度
手続きをすれば、翌年以降も継続し
て口座から引き落としとなります。
ただし、固定資産の所有者に変更が
生じた場合は、新たに口座振替の申
込みが必要です。また、国民健康保険
税は世帯主に課税されるため、世帯
主が変わらない限り、口座振替は継
続されます。
　また、毎月第２・４土曜日の午前８
時半～正午は市役所に、毎月最終日
曜日の午前９時～午後５時は市政情
報センターに納税窓口を開設してい
ますので、ご利用ください。
Q：市税を滞納するとどうなります
か？
A：市税を滞納している方には、督促
状を送付し、さらに催告書、電話・訪
問催告などで納税をお願いしていま
す。市税を滞納したままでいると、強
制的に本人の財産を差し押さえ、こ
れらの財産を公売するなどの滞納処
分を行います。なお、滞納した場合
は、本来納める税金のほかに延滞金
がかかりますので、納税は、納期限内
にお願いします。

問合せは、保険年金課保険税係（３
３５・４０５５）へ。

国民健康保険税国民健康保険税

Q：国民健康保険税は何に使われて
いるのですか？
A：保険税は、主に加入者の医療費の
支払いに使われます。国民健康保険
は加入者の皆さんが安心して医療に
掛かれるように、普段からお金を出
し合ってお互いに支え合う制度で、
国民健康保険制度を運営するための
貴重な財源です。
Q：国民健康保険には必ず加入しな
ければならないのですか？

A：ほかの健康保険制度の加入者や生
活保護の受給者、在留期間が１年未満
の外国人などを除くすべての人が国民
健康保険に加入しなければなりませ
ん。未加入の方は国民健康保険の加入
手続きをしてください。また、国民健康
保険を脱退する際も届け出が必要で
す。
Q：保険税額はどのように決めるので
すか？
A：保険税額は、加入者一人ひとりに必
ず掛かる均等割額と、前年中の所得額
から計算する所得割額の合計で決めま
す。所得額により均等割額が軽減され
る場合がありますので、所得がない場
合でも市（都）民税の申告をしてくださ
い。
Q：保険税の納税通知書はだれあてに
送付するのですか？
A：保険税の納税義務は世帯主にあり
ますので、世帯主が加入していない場
合でも、世帯主あてに送付します。
Q：保険税を滞納するとどうなります
か？
A：特別な事情がなく保険税を滞納し
た場合は、有効期限が通常より短い短
期被保険者証や資格証明書を発行する
場合があります。資格証明書になると、
いったん医療機関に医療費の全額を支
払うことになります。

税税 をを考考ええるる週週間間

税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ
　遺族の方が年金として受給する
生命保険金のうち、相続税の課税
対象となった部分は、所得税の課
税対象になりません。平成17～21
年分の納め過ぎた所得税は還付と
なります。
　還付期限がありますので、早め
の手続きをお願いします。
　なお、受け取った年金の受給権
が相続税や贈与税の課税対象とな
る場合は、実際に相続税や贈与税
の納税額が生じなかった方も対象
となります。
　問合せは、武蔵府中税務署（３６
２・４７１１）へ。

▽
田
中
優
美
子（
紅
葉
丘
）

▽
横
山
貫
治（
新
町
）
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観光ガイドツアー「多磨霊園に
眠る著名人のお墓を訪ねる」

　多磨霊園の美しい紅葉を眺めなが
ら、園内に眠る向田邦子など著名人の
墓を観光案内人ボランティアが徒歩で
案内します。
▽日時 12月１日（水）午前９時10分～
午後零時半／荒天中止
▽集合・解散場所　多磨霊園正門前
▽定員 先着30人
▽費用 200円（保険料、資料代）
▽申込み 11月12日（金）から電話で経
済観光課へ
▽問合せ 経済観光課観光係（３３５・
４０９５）

ごみ減量対策・リサイクル推進
ポスターコンクール作品展示会
▽日時 11月15日（月）から19日（金）午
前８時半～午後５時
▽会場 市役所１階市民談話室
▽内容 ごみ減量・リサイクルをテー
マに、市内の小・中学生が作成したポス
ターの展示
▽問合せ ごみ減量推進課リサイクル
係（３３５・４４３７）

市民活動支援事業「みんなで知ろ
う！患者中心の医療について」

▽日時 11月20日（土）午後１時
▽会場 都立多摩総合医療セン

ター（武蔵台
２の８）
▽定員 先着200人
▽費用 無料
▽内容 患者自身がどのように医療に
参加するのかを一緒に考える
▽講師 阿部和也氏（都立多摩総合医
療セン
ター医師）ほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係（３
３５・４０３５）、または都立多摩総合
医療セン

ター臨床研修支援室（３２３・５１１
１）

栄養改善事業「メイドイン府中！野菜を食
べよう～ベジパワークッキング」／Ｆ
▽日時 11月30日（火）午前11時～午後
２時
▽会場 片町文化セン

ター

▽対象 市民
▽定員 先着15人
▽費用 無料
▽内容 野菜の効能と摂取量を増やす
ための講話、調理実習
▽講師 石坂成雄氏（ジュニア野菜ソ
ムリエ）

※エプロン、三角きん、マスク、ふき
ん、台ふきんを持参してください。
▽申込み　11月12日（金）から電話で
保健セン

ター分館へ
▽問合せ 保健セン

ター分館成人保健係
（３６８・６５１１）

胃がん・大腸がん予防講演会「専
門医から聞く最新のがん予防！」

▽日時 12月３日（金）午後１時半～
３時
▽会場 保健セン

ター分館
▽定員 先着40人
▽費用 無料
▽内容 胃がん・大腸がんの現在の
医療事情、早期発見のメリット、検診
の受け方についてほか
▽講師 入口陽介氏（都がん検診セン

ター

医師）
※託児を希望する方は、申込み時に
ご相談ください。
▽申込み・問合せ　保健セン

ター分館成人
保健係（３６８・６５１１）へ

歯科講演会「一歩進んだフッ素によるむ
し歯予防～フッ素は歯の健康の栄養」
▽日時 12月２日（木）午後７時～９
時
▽会場 府中グリーンプラザ
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
▽定員 先着100人
▽費用 無料
▽講師 眞木吉信氏（東京歯科大学
教授）
▽申込み・問合せ　保健セン

ター分館成人
保健係（３６８・６５１１）へ

認知症サポーター
「ささえ隊」養成講座

　認知症を正しく理解し、認知症の
方やご家族を温かく見守り、支援す
る、認知症サポーター「ささえ隊」の
養成講座を実施します。
▽日時 ①11月27日（土）午後２時～
３時半・②29日（月）午後１時～２時
半
▽会場 ①是政文化セン

ター、②車返団地
西自治会集会所（白糸台４の44）
▽対象 市民
▽定員 各日先着20人
▽費用 無料
▽申込み ①在宅介護支援セン

ターさくら
んぼ（３１４・０４５１）、②地域包括
支援セン

ターしみずがおか（３６３・１６６
１）へ
■団体受講
▽会場 申込者が指定した場所
▽対象 10人以上で参加できる市民
団体・市内事業者ほか
▽費用 無料
▽申込み 市役所１階高齢者支援課
へ

◇　　　◇　　　◇
▽問合せ 高齢者支援課地域包括支
援セン
ター担当（３３５・４４９６）

ひとり親家庭等
医療費助成制度

■現況届の提出
　ひとり親家庭等医療証は、毎年１
月１日に更新します。現在、医療証を
お持ちの方に、現況届を11月中旬に
発送しますので、必要事項を記入・押
印のうえ、必ず期間内に提出してく
ださい。
▽期間 11月15日（月）から26日（金）
／土・日曜日、祝日を除く
▽場所 市役所６階子育て支援課
※郵送の場合は同封の返信用封筒を
ご利用ください。
■新規の申込み
▽対象 次のいずれかに該当する児
童のいる、ひとり親家庭などの方
○18歳になった最初の３月31日まで
の児童
○身体障害者手帳３級、または愛の
手帳３度以上で、20歳未満の児童
※生活保護受給世帯、里親に委託さ
れている児童、保護者の平成21年分
の所得が下の表１の制限額を超えて
いる世帯は対象になりません。
※下の表２に該当する額を所得から
控除できます。
※昨年度、所得制限で対象とならな
かった方は、再度所得を確認してお
申し込みください。
▽申込み 12月１日（水）から市役所
６階子育て支援課へ

◇　　　◇　　　◇
▽問合せ 子育て支援課育成係（３
３５・４１００）

大規模開発事業の公聴会

▽日時 11月26日（金）午後３時
▽場所 市役所北庁舎３階会議室
▽内容
○開発事業者　NREG東芝不動産、
野村不動産

○所在地　天神町１の12の１外
○面積　18,283.19平方メー

トル

○土地利用目的　共同住宅・戸建住宅
▽申込み 当日直接会場へ
※公聴会で意見を述べたい方は、11月
19日（金）まで（郵送の場合は〒183－
8703都市整備部計画課に必着）に、住
所、氏名、電話番号、大規模開発事業と
の利害関係、意見の要旨を記入した市
長あての文書を市役所７階計画課に提
出してください。
▽問合せ 計画課地域まちづくり担当
（３３５・４４３１）

後期高齢者医療費
通知を発送

　１月から６月に診療を受けた方で、
医療費の総額が３万円を超える月があ
る方、または治療用装具などの療養費
の支給を受けた方に、医療費の額をお
知らせする通知を、東京都後期高齢者
医療広域連合から11月15日（月）に発送
しますので、内容をご確認ください。
　問合せは、保険年金課後期高齢者医
療係（３３５・４０３３）へ。

市民体育大会冬季大会
スキー競技会参加者募集

▽日程 平成23年１月15日（土）・16日
（日）
▽会場 北志賀高原よませ温泉スキー
場（長野県）／現地集合・解散
▽対象 中学生以上で、市民、市内在
勤・在学の方／中学生は保護者、または
責任者同伴
▽費用 無料／交通費、宿泊費、リフト
代は自己負担
▽種目 回転競技、大回転競技／いず
れも男子１～５部、女子１～３部、中学
生の部
▽申込み 11月24日（水）までに、決め
られた用紙（市役所８階生涯学習ス
ポーツ課に用意）で、生涯学習スポーツ
課へ
※12月４日（土）午後７時から、中央文
化センターで説明会を行います。
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ振興係（３３５・４４９９）

■教育委員会定例会
　11月18日（木）午後１時半　教育セン

ター／
傍聴希望の方は前日までに、総務課へ
／問合せは同課総務係（３３５・４４２
４）へ
■男女共同参画推進懇談会
　11月22日（月）午後６時半　スクエア
21・女性セン

ター／傍聴希望の方（先着10人）
は前日までに、同セン

ターへ／問合せは同セン
ター

（３５１・４６００）へ
■市営住宅集会所あり方検討協議会
　11月25日（木）午後６時半　市役所北
庁舎３階会議室／傍聴希望の方は前日
までに、住宅勤労課へ／問合せは同課
住宅係（３３５・４４５７）へ

 ◆所得制限額◆ （表１）

扶養人数 父（母）・養育者 配偶者・
扶養義務者

０人 1,920,000円 2,360,000円

１人 2,300,000円 2,740,000円

２人 2,680,000円 3,120,000円

３人 3,060,000円 3,500,000円

４人以上 １人増すごとに380,000円加算

◆所得から控除できる金額◆ （表２）
社会保険料相当額（一律） 80,000円

老人控除対象配偶者、老人扶
養親族（１人につき） 100,000円

特定扶養親族（１人につき） 150,000円

寡夫（寡婦）、障害者、勤労学
生控除 270,000円

特別寡婦控除 350,000円

特別障害者控除 400,000円

雑損、医療費、小規模企業共
済等掛金、配偶者特別控除 控除相当額
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　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■森のお話会
　11月13日（土）午後２時45分　旧越智
家住宅／対象は５歳以上の方／内容は
「ゆうれいやしき」「かもとりごんべえ」
ほか／語りは十べえお話の会
■武蔵府中の歴史講座「分倍河原合戦」
　11月20日（土）午後１時半～３時半　
本館会議室／対象は高校生以上の方／
先着30人／費用300円／申込みは11月
13日（土）から電話で当館へ
■刺子教室
　11月21日（日）午前10時～午後３時　

ふるさと体験館／①初級・②中級各
先着10人、③上級先着５人／費用①
500円、②700円、③1000円／内容は①
ティッシュケース、②ランチョン
マットほか、③手さげ袋／小学３年
生以下は保護者同伴／申込みは11月
13日（土）から電話で当館へ
■押し花教室～冬編
　11月21日・28日（日）午前10時～正
午（全２回）　ふるさと体験館／対象
は全回出席できる小学４年生以上の
方／先着10人／費用1000円／内容
は園内で摘んだ草花で押し花を作る
／申込みは11月13日（土）から電話で
当館へ／21日が雨天の場合は中止
■わらぞうり教室
　11月23日（祝）午後１時～３時　ふ

るさと体験館／先着10人／費用1000
円／小学４年生以下は保護者同伴／
申込みは11月13日（土）から電話で当
館へ

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「瑠璃の会～日本
画グループ展」
　11月16日（火）から21日（日）午前10
時～午後５時（16日は午後１時から、
21日は午後３時まで）　市民ギャラ
リー／無料

・中央図書館　３６２・８６４７

■図書館夜間講座「おもしろ和算講
座～江戸の計算」
　12月15日（水）午後６時半～８時半
　第１会議室／対象は高校生以上
の方／先着30人／無料／内容は算
木・碁石を使った計算方法の体験／
講師は佐藤健一氏（和算研究所理事
長）／申込みは午前９時～午後７時
に、電話で、または直接中央図書館へ

　３６０・３３１１

■高校生バンドバトル
　12月19日（日）午後１時　けやき
ホール／入場料500円、高校生以下無
料（全席自由）／チケットは11月12日
（金）から当館、ルミエール府中で発売

　３３０・２０１０

■介護予防講座「骨盤底筋体操と骨

コツ体操」
　11月15日（月）午前10時～11時／対象
は65歳以上の市民／先着20人／無料／
内容は簡単にできる尿失禁・骨粗しょう
症予防体操／申込みは電話で当セン

ターへ
■介護予防講座「知って得する！栄養
講座」
　11月16日（火）午前10時～11時／対象
は65歳以上の市民／先着20人／無料／
内容は血液をサラサラにする食生活に
ついて／申込みは電話で当セン

ターへ
■介護予防講座「自分へのごほうび♪
しっとりハンドケア講座」
　11月20日（土）午後２時～３時／対象
は65歳以上の市民／先着20人／無料／
申込みは電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊ウォーキング体
験
　11月26日（金）・27日（土）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以上
の市民で、医師からの運動制限がない
方／先着５人／費用3300円（食費含む）
／内容は日常生活に生かせるウォーキ
ング／申込みは電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊初級健康麻雀
　11月29日（月）・30日（火）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以上
の市民で、マージャン初級者の方／先
着７人／費用3300円（食費含む）／内容
はマージャンで脳の活性化を図る／申
込みは電話で当セン

ターへ

　・社会福祉協議会 ３３４・３０４０

■病気と福祉のわかりやすい話／Ｆ
　11月30日（火）午後１時半～３時半　
片町文化セン

ター／対象は市民／先着20人／
無料／内容は「ほめて育てる楽しい子
育て～ペアレントトレーニングの紹
介」「みんなが支えあう福祉のまちづく
り」／講師は篠崎昌子氏（医師）ほか／
協力は府中市医師会／申込み・問合せ
は社会福祉協議会へ

■シルバー人材セン
ターフェア　11月16日

（火）・17日（水）午前10時～午後６時
　フォーリス／内容は同セン

ターの活動に
ついての展示・実演・販売・相談／問
合せは同セン

ター（366・2322）へ
■高齢期問題を考える府中のつどい
　11月15日（月）午後１時半　府中グ
リーンプラザ／無料／内容は高齢者
の安心と生きがいについての講演ほ
か／講師は篠崎次男氏（日本高齢者
運動連絡会顧問）／主催は高齢期問
題を考える府中連絡会／問合せは武
田宅（042・577・6149）へ
■テールベルト植物画作品展　11月
23日（祝）から12月７日（火）午前９時
～午後10時（12月６日を除く、11月23
日は午後１時から、12月７日は正午
まで）　生涯学習セン

ター／無料／問合せ
は井上宅（361・3451）へ
■歌謡教室落葉会チャリティー発表
会　11月14日（日）午前10時　府中グ
リーンプラザ／無料／問合せは落合
あて（090・2168・1802）へ
■中央大学音楽研究会マンドリン倶
楽部定期演奏会　11月26日（金）午後
７時～９時　府中の森芸術劇場／無
料／曲目はビートルズメドレー、鈴
木静一…交響詩「維新の陰に」皇女和
宮ほか／問合せは国永あて（080・37
88・1844）へ
■卓球講習会　12月12日（日）午後１

時半～４時半　押立体育館／対象は
原則高校生以下の方／先着200人／
無料／講師は斎藤　清氏（ソウル五
輪日本代表）／主催は府中市総合型
地域スポーツクラブ設立準備委員会
／申込みは11月17日（水）から、電話、
または決められた用紙（各地域体育
館に用意）をＦＡＸ（307・9415）で同
委員会事務局へ／問合せも同事務局
（070・5594・2319）へ
■ｆカップソフトバレーボールリー
グ戦大会　12月19日（日）①②午前９
時15分、③～⑤午後零時45分　押立
体育館／種別は選手４人、補欠２人
までで、①ファミリー（高校生以上の
同時出場は２人まで）、②子ども（中
学生以下）、③メンズ（高校生以上の
男子）、④レディース（高校生以上の
女子）、⑤ミックス（男子の同時出場
は２人まで）／費用１チーム①3000
円・②2000円・③～⑤4000円（保険料
ほか）／主催は府中市総合型地域ス
ポーツクラブ設立準備委員会／申込
みは11月17日（水）から12月１日（水）
に、電話、または決められた用紙（各
地域体育館に用意）をＦＡＸ（307・94
15）で同委員会事務局へ／問合せも
同事務局（070・5594・2319）へ
■年賀状を筆で楽しく作ろう　11月
19日（金）午後２時～４時　中央文化
セン
ター／先着20人／費用300円／内容は
えとや正月にちなんだ文字をはがき
や羽子板などの形の紙に書く／主催
は美文字書道サークル／講師は中分

尚楹氏（小学校書道講師）／申込み・
問合せは中分あて（090・7278・2029）
へ
■すてきな年賀状の書き方講習会　
11月24日（水）午前10時～正午　武蔵
台文化セン

ター／先着20人／費用300円／
主催は武蔵台ペン習字サークル／申
込み・問合せは西村宅（042・574・346
8）へ、午後５時以降に
■①就労移行支援施設・②就労継続
支援Ｂ型施設「コットンハウス、フレ
ンズ」通所者募集　毎週月～金曜日
の午前10時～午後３時　同施設（住
吉町２の13）／対象は20～64歳で精
神障害・知的障害（①のみ）のある方
／定員①８人・②12人／内容は①農
園作業、就労プログラム、企業実習、
定着支援ほか、②自主製品の制作・販
売、軽作業ほか／運営は同施設／申
込み・問合せは同施設（368・2550）へ
■「楽しい韓国語」会員募集　活動は
毎週金曜日の午後１時～５時のうち
50分　ルミエール府中／費用１回
1000円／講師は呉　原弘氏（通訳案
内士）／申込み・問合せは菱沼あて
（090・9837・8133）へ
■「さくらんぼ学級」会員募集　活動
は毎週火曜日の午前10時～11時半　
府中グリーンプラザ／対象は平成19
年４月２日～平成21年４月１日生ま
れの未就園児と母親／費用入会金
3700円、月額3700円／内容は保育士
による手遊び・リトミック、保護者の
情報交換／申込み・問合せは田仲あ

て（090・2515・7655）へ
■「短歌研究会」会員募集　活動は毎
月第４木曜日の午後２時～４時　中
央文化セン

ター／費用月額2000円／内容は
短歌実作と指導／講師は長沢一作氏
（結社「運河」主宰）／申込み・問合せ
は橋本宅（360・3113）へ
■「コラージュ絵の会」会員募集　活
動は日曜日の午後１時～４時（月２
回）　中央文化セン

ターほか／費用月額2800
円／内容はコラージュ、油絵、アクリ
ル画ほか／講師は佐藤基容志氏（画
家）／申込み・問合せは鹿島宅（302・
6873）へ

■重症心身障害児施設の看護師復職
支援研修　随時　都立府中療育セン

ター

（武蔵台２の９）／対象は看護師資格
をもつ方／無料／申込み・問合せは
同セン
ター看護科（323・5115）へ
■「女性の人権ホットライン」強化週
間　11月15日（月）から21日（日）午前
８時半～午後７時（20日・21日は午前
10時～午後５時）／内容は夫・パート
ナーからの暴力、職場でのセクシュ
アルハラスメント、ストーカーなど
女性をめぐる人権問題についての電
話相談（0570・070・810）／相談員は人
権擁護委員、法務局職員／主催は東
京都人権擁護委員連合会／問合せは
東京法務局人権擁護部（03・5213・12
34）へ

▽日時 11月20日（土）午前10時～午
後３時／雨天の場合は21日（日）
▽会場 府中駅北口広場ほか
▽内容 市民団体・事業者などの活
動紹介・出展、エコ自慢の展示、スタ
ンプラリー、抽せん会、電気自動車
「エコちゅう」の展示ほか
▽主催 府中環境プロジェクト実行
委員会

主な催し
■環境講演会「未来の地球のために
出来ること～天気でエコライフ」
▽時間 午後１時～２時半
▽会場 府中駅北第２庁舎

　地球温暖化対策などを通して、環境にやさしい生活への転換を図るこ
とを目的に、「あきかん～府中エコ博」を開催します。「コツコツ減らそう二
酸化炭素」をテーマに、様々な催しを行います。ぜひ、お越しください。
　問合せは、環境政策課環境改善係（３３５・４１９６）へ。

ああきき かかんん～府中エコ博～府中エコ博

▽定員 先着80人
▽講師 小越久美氏（気象キャス
ター）
■環境映画上映「ＨＯＭＥ～空か
ら見た地球」
▽時間 午前10時15分～11時45
分、午後１時15分～２時45分
▽会場 府中駅北口広場
■バルーンアート教室
▽時間 正午～午後１時
▽会場 府中駅北口広場

◇　　　◇　　　◇
▽費用 無料
▽申込み 当日直接会場へ
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