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ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
お
け
る
選
手
た
ち
の
活
躍

は
、多
く
の
人
々
に
感
動
を
与
え
て
く

れ
ま
し
た
。特
に
、府
中
市
出
身
の
澤　

穂
希
選
手
が
中
心
選
手
と
し
て
銀
メ
ダ

ル
を
獲
得
し
た
、な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン

の
試
合
か
ら
は
目
が
離
せ
ま
せ
ん
で
し

た
。ど
う
し
て
も
生
放
送
で
見
た
く
て

寝
不
足
に
な
っ
た
方
も
多
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。ま
た
、夏
の
甲
子
園
も
同
様

で
、目
頭
が
熱
く
な
る
光
景
を
何
度
見

た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。自
分
の
た
め
、

チ
ー
ム
の
た
め
、全
力
を
出
し
尽
く
す

姿
に
多
く
の
こ
と
を
学
び
、夢
と
希
望

を
感
じ
た
ス
ポ
ー
ツ
の
夏
で
し
た
。

　

一
方
、発
生
か
ら
一
年
半
が
経
過
し
た

府
中
市
長　

高

野

律

雄

復
興
支
援

笑
顔
の
府
中

笑
顔
の
府
中

市
長
コ
ラ
ム 

６

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
が
気
に
な
り

ま
す
。私
は
市
長
就
任
後
の
５
月
と
８
月

の
二
度
、宮
城
県
女
川
町
及
び
そ
の
周
辺

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。目
的
は
、が
れ
き

の
広
域
処
理
支
援
の
た
め
の
安
全
確
認

な
ど
で
す
。女
川
町
で
は
、一
般
的
な
家

屋
約
４
４
０
０
棟
と
非
住
家
約
２
１
０

０
棟
の
う
ち
約
３
分
の
２
が
津
波
に

よ
っ
て
全
壊
し
ま
し
た
。し
た
が
っ
て
、

復
興
の
た
め
に
は
何
よ
り
広
範
囲
に
山

積
み
さ
れ
て
い
る
が
れ
き
の
処
理
が
急

務
で
す
。

　

府
中
市
民
の
一
般
廃
棄
物
を
焼
却
処

理
し
て
い
る
多
摩
川
衛
生
組
合（
郷
土

の
森
公
園
の
多
摩
川
対
岸
）で
は
、す
で

に
安
全
を
確
認
し
て
広
域
処
理
を
し
て

い
る
東
京
23
区
や
多
摩
地
域
の
清
掃
工

場
に
続
き
、10
月
か
ら
12
月
の
３
か
月

に
９
０
０
ト
ン
を
限
度
と
し
て
処
理

し
、復
興
を
支
援
す
る
予
定
で
す
。み
ん

な
の
力
、お
互
い
さ
ま
の
心
で
被
災
地

を
応
援
し
、明
る
く
元
気
な
日
本
の
再

生
に
寄
与
し
て
い
き
ま
す
。

　動物愛護週間は、ひろく国民の間に、命あるものである動物の愛　動物愛護週間は、ひろく国民の間に、命あるものである動物の愛
護と適正な飼育について関心と理解を深めるために設けられたも護と適正な飼育について関心と理解を深めるために設けられたも
のです。のです。
　飼い主は、日頃から動物の健康管理に気を配り、愛情をもって終　飼い主は、日頃から動物の健康管理に気を配り、愛情をもって終
生飼養する責任があります。生飼養する責任があります。
　９月20日（木）から26日（水）は動物愛護週間です。この機会に私　９月20日（木）から26日（水）は動物愛護週間です。この機会に私
たちが飼っている動物、身近にいる動物たちについて考えてみまたちが飼っている動物、身近にいる動物たちについて考えてみま
しょう。しょう。
　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。　問合せは、環境政策課管理係（３３５・４１９５）へ。

開催まで

382日

99月2020日日木からから2626日日水

■動物愛護ふれあいフェスティバル
▽日時 ９月15日（土）午前11時～午
後４時
▽場所 隅田公園（台東区花川戸）ほ
か
▽内容 動物愛護セレモニー、犬の
しつけ方教室、パネル展示ほか

■不妊・去勢手術■不妊・去勢手術
　繁殖を望まない場合は不妊・去勢　繁殖を望まない場合は不妊・去勢
手術を受けさせましょう。不妊・去勢手術を受けさせましょう。不妊・去勢
手術をすると性質がおとなしくなる手術をすると性質がおとなしくなる
ほか、生殖器系の病気の予防にもなほか、生殖器系の病気の予防にもな
ります。ります。

■身元の表示■身元の表示
　迷子になり飼い主のもとに戻るこ　迷子になり飼い主のもとに戻るこ
とができない動物は少なくありませとができない動物は少なくありませ
ん。飼い主の責任の所在を明らかにん。飼い主の責任の所在を明らかに
し、迷子になった動物の発見を容易し、迷子になった動物の発見を容易
にするためにも、犬には鑑札を着け、にするためにも、犬には鑑札を着け、
猫やその他の動物には名札をつけま猫やその他の動物には名札をつけま
しょう。しょう。

　狂犬病の感染を防止す　狂犬病の感染を防止す
るために、犬の飼い主が狂犬病に関るために、犬の飼い主が狂犬病に関
して正しい知識を持ち、飼い犬に予して正しい知識を持ち、飼い犬に予

　都では、環境省や動物愛護団体などとともに動物愛護週間に関連した
イベントを開催します。ぜひ、ご来場ください。
　問合せは、日本動物福祉協会（０３・５７４０・８８５６）、または都福祉
保健局環境保健衛生課（０３・５３２０・４４１２）へ。

■動物愛護シンポジウム
▽日時 ９月29日（土）午後１時～
４時半
▽場所 東京国立博物館（台東区
上野公園）
▽定員 先着390人
▽申込み ９月28日（金）正午まで
に、電話で日本動物福祉協会へ

動物愛護週間関連イベント動動動動動動動動動動動物物物物物物物物物物物愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛愛護護護護護護護護護護護週週週週週週週週週週週間間間間間間間間間間間関関関関関関関関関関関連連連連連連連連連連連イイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトト

狂犬病の予防接種

■猫の飼育は屋内で■猫の飼育は屋内で
　猫を飼う場合には、できるだけ屋　猫を飼う場合には、できるだけ屋
内で飼育しましょう。屋内で上下運内で飼育しましょう。屋内で上下運
動ができるよう家具の上などにも上動ができるよう家具の上などにも上
がれる工夫をし、専用のトイレ、爪とがれる工夫をし、専用のトイレ、爪と
ぎなどを用意することや、不妊・去勢ぎなどを用意することや、不妊・去勢
手術を実施することが屋内飼育の成手術を実施することが屋内飼育の成
功につながります。功につながります。

■犬の散歩はマナーを守って■犬の散歩はマナーを守って
　犬の散歩をするときは、犬をリード　犬の散歩をするときは、犬をリード
できちんとつなぎましょう。散歩中にできちんとつなぎましょう。散歩中に
尿をしたときはすぐに水で流し、ふ尿をしたときはすぐに水で流し、ふ
んをしたときは家まで持ち帰ることんをしたときは家まで持ち帰ること
が飼い主の責任です。マナーを守っが飼い主の責任です。マナーを守っ
て散歩させましょう。て散歩させましょう。

防注射を確実に行うことが必要で防注射を確実に行うことが必要で
す。犬には狂犬病の予防注射を必す。犬には狂犬病の予防注射を必
ず受けさせましょう。ず受けさせましょう。
　問合せは、健康推進課管理係（３　問合せは、健康推進課管理係（３
６８・５３１１）へ。６８・５３１１）へ。

動物愛護週間
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◆就学時健康診断◆
日　程 会　場

10月２日（火） 六小
10月４日（木） 日新小
10月５日（金） 七小
10月９日（火） 四小
10月11日（木） 五小
10月12日（金） 一小・新町小
10月16日（火） 二小・南町小
10月17日（水） 八小
10月18日（木） 若松小・南白糸台小
10月19日（金） 白糸台小
10月22日（月） 小柳小
10月23日（火） 九小・十小
10月24日（水） 住吉小・本宿小
10月25日（木） 武蔵台小
10月29日（月） 矢崎小
11月２日（金） 三小
11月６日（火） 四谷小

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

Ｊ

－

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
伝
達
試
験

９
月
12
日（
水
）

お
知
ら
せ
し
ま
す

公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の

取
組
に
つ
い
て

■
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
白
書

  

平
成
23
年
３
月
に
、市
の
所
有

す
る
公
共
施
設
の
築
年
数
や
耐
震

化
の
状
況
、利
用
状
況
、管
理
運
営

及
び
施
設
別
の
コ
ス
ト
情
報
な
ど

に
つ
い
て
の
現
状
把
握
を
行
い
、

各
施
設
群
と
し
て
の
課
題
を
抽
出

　

市
の
公
共
施
設
が
抱
え
る
課
題
と
し
て
は
、厳
し
い
財
政
状
況
か
ら

の
コ
ス
ト
削
減
を
は
じ
め
、環
境
対
策
、安
全
性
の
確
保
、バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
な
ど
、様
々
な
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。ま
た
、今
後
建
物
の
老

朽
化
に
よ
る
改
築
工
事
や
大
規
模
な
改
修
工
事
が
重
な
る
こ
と
に
よ

り
、大
き
な
財
政
負
担
と
な
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、市
で
は
施
設
の
更
新
費
用
が
財
政
に
与
え
る
影
響

を
抑
え
る
と
と
も
に
、公
共
施
設
を
経
営
資
源
と
し
て
捉
え
、総
合
的
か

つ
長
期
的
視
点
に
よ
る
費
用
と
サ
ー
ビ
ス
の
最
適
化
を
図
る
、公
共
施

設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
白
書
及
び
基
本
方
針
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、中
央
図
書
館
、市
政
情
報
公
開
室
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、政
策
課（
３
３
５
・
４
０
０
６
）へ
。

し
、公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
白

書
と
し
て
取
り
ま
と
め
ま
し
た
。

■
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
基
本

方
針

  

平
成
24
年
５
月
に
、公
共
施
設

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
係
る
取
組
を
進

め
て
い
く
た
め
の
方
向
性
を
定
め

る
基
本
的
な
方
針
と
し
て
、公
共

施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
基
本
方
針
を

策
定
し
、課
題
解
決
に
向
け
た
検

討
を
始
め
て
い
ま
す
。

▽
主
な
内
容

○
施
設
の
総
量
抑
制
・
圧
縮

○
施
設
の
ハ
ー
ド
・
ソ
フ
ト
両
面

で
の
、財
政
バ
ラ
ン
ス
の
維
持
に

向
け
た
手
法
の
検
討

○
機
能
に
着
目
し
た
施
設
の
有
効

活
用

○
取
組
体
制
の
整
備

○
課
題
を
市
民
と
共
有
し
、協
働

に
よ
る
取
組

平
成
25
年
度

市
立
・
私
立
保
育
所（
園
）の
す
く
す

く
保
育（
障
害
児
等
保
育
）１
次
募
集

委
員
の
選
任

桜
通
り
等
改
修
事
業

検
討
協
議
会
委
員

平
成
25
年
度

重
症
心
身
障
害
者（
児
）通
所

施
設
新
規
利
用
者
を
募
集

募
集
し
ま
す

第
２
次
学
校
教
育
プ
ラ
ン（
仮
称
）

策
定
検
討
協
議
会
委
員

募
集
し
ま
す

放
課
後
子
ど
も
見
守
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

▽
入
所（
園
）日　

平
成
25
年
４
月

１
日（
月
）

▽
対
象 

次
に
該
当
す
る
心
身
に

障
害
や
発
達
の
遅
れ
な
ど
が
あ
る

乳
幼
児

○
保
護
者
の
就
労
や
病
気
な
ど

で
、保
育
を
必
要
と
す
る
こ
と

○
集
団
保
育
に
適
す
る
こ
と

○
日
々
、通
所（
園
）が
で
き
る
こ

と※
対
象
年
齢
は
、市
立
保
育
所
は

３
〜
５
歳
児
、私
立
保
育
園
は
０

〜
５
歳
児
で
す
。

▽
募
集
人
員　

市
立
・
私
立
保
育

所（
園
）と
も
若
干
名

※
募
集
す
る
保
育
所（
園
）な
ど
、

詳
し
く
は
保
育
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み 

10
月
１
日（
月
）か
ら

５
日（
金
）に
、決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
５
階
保
育
課
、各
保
育
所

（
園
）、子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー「
た
っ

ち
」、保
健
セ
ン
タ
ー

分
館
、心
身
障
害
者

福
祉
セ
ン
タ
ー「
あ
ゆ
の
子
」、都
立
多
摩

療
育
園
に
用
意
）と
必
要
書
類
を

保
育
課
へ

※
10
月
15
日（
月
）・
16
日（
火
）の

午
前
中
に
親
子
面
接
・
グ
ル
ー
プ

観
察
を
実
施
し
ま
す
。

▽
問
合
せ 

保
育
課
管
理
係（
３

３
５
・
４
１
７
２
）

　

９
月
１
日
付
け
で
、次
の
方
々

が
桜
通
り
等
改
修
事
業
検
討
協
議

会
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

問
合
せ
は
、土
木
課（
３
３
５
・

４
３
５
０
）へ
。（50

音
順
・
敬
称
略
）

■
桜
通
り
等
改
修
事
業
検
討
協
議

会
委
員

※
◎
は
会
長
、○
は
副
会
長
で
す
。

【
学
識
経
験
者
】

○
神
庭
正
則（
港
区
）

◎
福
嶋　

司（
国
分
寺
市
）

【
桜
通
り
等
の
周
辺
の
自
治
会
の

代
表
者
】

▽
伊
藤
敏
春（
寿
町
）

▽
長
谷
川
光
男（
府
中
町
）

▽
藤
澤
光
男（
府
中
町
）

　

市
で
は
、平
成
26
年
度
か
ら
の

第
２
次
学
校
教
育
プ
ラ
ン（
仮
称
）

を
策
定
す
る
た
め
、委
員
を
募
集

し
ま
す
。

▽
任
期 

10
月
か
ら
平
成
25
年
12

月▽
対
象 

10
回
程
度
の
会
議
に
出

席
で
き
る
市
民
／
現
在
、市
の
審

議
会
・
協
議
会
な
ど
の
公
募
委
員

の
方
を
除
く

▽
募
集
人
員　

３
人
程
度

▽
申
込
み 

10
月
１
日（
月
）ま
で

（
必
着
）に
、「
学
校
教
育
の
目
指
す

べ
き
方
向
性
」を
８
０
０
字
以
内

に
ま
と
め
て
、住
所
、氏
名（
ふ
り

が
な
）、年
齢
、性
別
、職
業
、電
話

番
号
を
記
入
し
て
、〒
183
―
8703
教

　

市
で
は
、学
童
ク
ラ
ブ
や
放
課

後
子
ど
も
教
室
終
了
後
の
子
ど
も

達
の
安
全
と
安
心
を
確
保
す
る
た

め
、子
ど
も
の
帰
宅
時
に
学
校
周

辺
や
近
所
の
見
回
り
を
行
う「
放

課
後
子
ど
も
見
守
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」を
募
集
し
ま
す
。

▽
日
時 

月
曜
か
ら
土
曜
日
の
午

後
４
時
〜
６
時
で
都
合
の
つ
く
時

間
／
季
節
に
よ
り
変
更
あ
り

▽
場
所 

各
市
立
小
学
校
周
辺

▽
申
込
み 

決
め
ら
れ
た
用
紙

（
市
役
所
５
階
児
童
青
少
年
課
に

用
意
）で
児
童
青
少
年
課
へ

※
用
紙
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
問
合
せ 

児
童
青
少
年
課
青
少

年
係（
３
３
５
・
４
４
２
７
）

　

９
月
12
日（
水
）午
前
10
時
頃
と
10
時
半
頃
の
２
回
に
わ
た
っ

て
、防
災
行
政
無
線
で「
こ
れ
は
、試
験
放
送
で
す
」と
い
う
音
声
を

３
回
放
送
し
た
後
、「
こ
ち
ら
は
、防
災
府
中
市
で
す
」と
い
う
音
声

を
１
回
放
送
し
ま
す
。

　

問
合
せ
は
、防
災
課
危
機
対
策
係（
３
３
５
・
４
２
８
３
）へ
。

市
立
小
学
校
の
新
１
年
生
に

就
学
時
健
康
診
断

　

平
成
25
年
４
月
に
、市
立
小
学
校

に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
の
健
康
診

断
を
下
の
表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

対
象
は
、平
成
18
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
19
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
方
で
、該
当
者
に
は
就
学
時

健
康
診
断
通
知
書
を
９
月
14
日

（
金
）に
発
送
し
ま
す
。

　

な
お
、外
国
籍
で
対
象
年
齢
の

お
子
さ
ん
が
市
立
小
学
校
に
入
学

を
希
望
す
る
場
合
は
、該
当
す
る

学
校
の
健
康
診
断
実
施
日
の
前
日

ま
で
に
、市
役
所
８
階
学
務
保
健

育
部
総
務
課
へ
／
持
参
可
／
応
募

書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
／
選
考
結

果
は
10
月
下
旬
に
通
知

▽
問
合
せ 

総
務
課
教
育
プ
ラ
ン

21
担
当（
３
３
５
・
４
４
２
４
）

■
福
祉
基
金
へ　

▽
サ
ン
ト
リ
ー

酒
類
武
蔵
野
ビ
ー
ル
工
場　

五
万

九
二
九
六
円

■
社
会
福
祉
協
議
会
へ　

▽
武
蔵

府
中
青
色
申
告
会
府
中
支
部　

二

万
七
八
七
二
円
▽
四
谷
女
性
の
会

　

五
万
円
▽
鈴
木
政
博　

一
万
六

四
○
五
円
▽
倉
林
三
郎　

一
万
円

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

寄　

付
（
敬
称
略
）

　

平
成
25
年
４
月
１
日（
月
）か
ら

の
重
症
心
身
障
害
者（
児
）通
所
施

設
へ
の
新
規
利
用
申
込
み
を
次
の

と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。

▽
障
害
者
通
所
施
設（
18
歳
以
上

の
方
）

○
府
中
療
育
セ
ン

タ
ー（
武
蔵
台
２
の
９
）

○
新
橋
は
つ
ら
つ
太
陽（
港
区
新

橋
）

○
文
京
福
祉
セ
ン

タ
ー（
文
京
区
音
羽
）

○
ピ
ッ
コ
ロ（
品
川
区
八
潮
）

○
大
田
区
立
大
田
生
活
実
習
所

（
大
田
区
萩
中
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー

城
南
分
園（
大

田
区
東
雪
谷
）

○
杉
の
実（
杉
並
区
高
円
寺
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー（
北
区
十
条
台
）

○
板
橋
区
立
三
園
福
祉
園（
板
橋

区
三
園
）

○
練
馬
区
立
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
練
馬
区
貫
井
）

○
練
馬
区
立
大
泉
学
園
町
福
祉
園

（
練
馬
区
大
泉
学
園
町
）

○
北
療
育
医
療
セ
ン
タ
ー

城
北
分
園（
足

立
区
南
花
畑
）

○
島
田
療
育
セ
ン
タ
ー

は
ち
お
う
じ（
八

王
子
市
台
町
）

○
八
王
子
市
障
害
者
療
育
セ
ン

タ
ー（
八

王
子
市
長
沼
町
）

○
調
布
デ
イ
セ
ン

タ
ー

ま
な
び
や（
調
布

市
西
町
）

○
町
田
福
祉
園（
町
田
市
図
師
町
）

○
多
摩
療
護
園（
日
野
市
程
久
保
）

○
秋
津
療
育
園（
東
村
山
市
青
葉

町
）

○
東
村
山
あ
ゆ
み
の
家（
東
村
山

市
富
士
見
町
）

○
国
分
寺
市
障
害
者
セ
ン

タ
ー（
国
分
寺

市
泉
町
）

○
あ
す
な
ろ（
国
立
市
富
士
見
台
）

○
東
大
和
療
育
セ
ン
タ
ー（
東
大
和
市
桜

が
丘
）

○
な
か
ま
の
樹（
多
摩
市
南
野
）

○
日
の
出
福
祉
園（
日
の
出
町
平

井
）

▽
障
害
児
通
所
施
設（
18
歳
未
満

の
方
）

○
こ
ど
も
療
育
パ
オ（
港
区
芝
）

○
療
育
室
つ
ば
さ（
足
立
区
新
田
）

▽
障
害
者（
児
）通
所
施
設（
年
齢

制
限
な
し
）

○
あ
け
ぼ
の
学
園（
世
田
谷
区
三

宿
）

○
東
部
療
育
セ
ン
タ
ー（
江
東
区
新
砂
）

○
よ
つ
ぎ
療
育
園（
葛
飾
区
東
四

つ
木
）

○
東
京
小
児
療
育
病
院（
武
蔵
村

山
市
学
園
）

○
島
田
療
育
セ
ン

タ
ー（
多
摩
市
中
沢
）

○
西
多
摩
療
育
支
援
セ
ン

タ
ー（
あ
き
る

野
市
上
代
継
）

▽
申
込
み 

10
月
１
日（
月
）ま
で

に
、決
め
ら
れ
た
用
紙（
市
役
所
１

階
障
害
者
福
祉
課
に
用
意
）で
障

害
者
福
祉
課
へ

▽
問
合
せ 

障
害
者
福
祉
課
援
護

担
当（
３
３
５
・
４
９
６
２
）

課
で
入
学
申
込
み
の
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
は
、学
務
保
健
課
学
務

係（
３
３
５
・
４
４
３
６
）へ
。
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○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

▽日時 ９月12日（水）から14日（金）
午前10時～正午、午後１時～４時
▽会場 消費生活相談室（スクエア
21・女性セン

ター内）
※電話（３６０・３３１６＝消費生活
相談室）での相談もできます。
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）
■高齢者を狙う悪質商法の例と対処
法
○利殖商法…「必ずもうかる」「絶対
に値上がりする」といった投資話が
危険です。もうけ話には手を出さな
いようにしましょう
○催眠商法（ＳＦ商法）…無料配布、

格安チラシ、健康講座が危険です。
店に行かないようにしましょう
○次々販売…やさしくて親切な販
売員に注意し、一人で判断しない
できっぱり断りましょう
■「見守り」が被害を防ぎます
○声を掛けよう
○話を聞こう
○気にして見守ろう
○一人暮らしの親に電話しよう
■このような理由で振り込めと言
われたらまず疑って！
○お金が必要
○借金の保証人になった
○医療費や税金を還付します

「おかしいな」と思ったら
ご相談を

▽日程 ① 10月７日（日）・８日
（祝）・②29日（月）・30日（火）／１泊
２日
▽集合時間・場所　①午前６時50
分・②７時20分に大國魂神社大鳥
居前
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 18500円、小学生以下①
12500円・②14500円（宿泊費ほか）
／市外の方は2000円が別に必要
▽内容 ①八千穂レイク紅葉祭と
北向観音の見学、塩田平のまつた
け料理の昼食ほか・②小諸布引観
音・懐古園・昇仙峡の見学ほか
▽宿泊 市民保養所「やちほ」
▽申込み ①９月17日（祝）・②27
日（木）までに、電話で市民保養所
「やちほ」へ
▽問合せ 市民保養所「やちほ」
（０１２０・２１０４４６）

▽日程 10月17日（水）・18日（木）／
１泊２日
▽集合時間・場所　午前８時15分に
観光情報セン

ター

▽対象 平成９年４月１日以前生ま
れの市民
▽定員 40人（抽せん）
▽費用 13000円（宿泊費・食事代・保
険料ほか）
▽内容 白駒池ハイキング、佐久穂
町の見学ほか
▽宿泊 市民保養所「やちほ」
▽主催 府中友好都市交流協会
▽申込み ９月18日（火）まで（必着）
に、往復はがき（１枚２人まで）に参
加希望者全員の住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号、返信用宛名を記
入して、府中友好都市交流協会事務
局「秋のバスハイク」係（〒183－8703
市民生活部市民活動支援課内）へ
▽問合せ 府中友好都市交流協会事
務局（３３５・４１３１＝市民活動支
援課内）

錦秋の錦秋の
佐久穂町佐久穂町

高齢者被害特別相談高齢者被害特別相談高齢者被害特別相談高齢者被害特別相談

指定管理者主催指定管理者主催
①「紅葉探勝バスツアー」・①「紅葉探勝バスツアー」・
②「信州・甲州～里山の紅②「信州・甲州～里山の紅
葉探勝バスツアー」葉探勝バスツアー」

秋のバスハイク秋のバスハイク

▲活気あふれる朝市に

▲不用品を販売してみませんか

リサイクルフェスタ
フリーマーケット出店者募集

▽日時 10月27日（土）午前10時～午
後３時／雨天の場合は28日（日）
▽場所 すずかけ公園
▽対象 営利を目的としない市民／未
成年者のみの出店不可
▽出店数 100店
▽出店料 1000円
▽出店品 家庭で不用になった生活用
品
※駐車場はありません。
▽申込み ９月28日（金）まで（当日消
印有効）に、往復はがき（１グループ・１
世帯１枚）に代表者の住所、氏名、電話
番号、搬入方法（徒歩・自転車・車）、返信
用宛名を記入して、リサちゃんショッ
プけやき（〒183－0056寿町１の１）へ
／申込み多数の場合は徒歩・自転車搬
入者を優先して抽せん
▽問合せ リサちゃんショップけやき
（３６０・３７５１）

市民朝市出店者募集

▽日時 11月３日（祝）午前６時半～８
時
▽会場 府中公園
▽対象　
○市内で農産物などを生産している方
○市内で店舗を構え、営業している方
○手作りの品物やリサイクル品などを
販売したい方
▽出店料　無料

▽申込み ９月21日（金）までに、決
められた用紙（市役所４階経済観光
課に用意）で経済観光課へ
▽問合せ 経済観光課消費生活係
（３３５・４１２４）

元気一番川柳を募集

　10月20日（土）・21日（日）に開催す
る福祉まつりで展示する健康や介護
予防についての川柳を募集します。
▽対象 市民、市内在勤・在学の方
※作品は１人１点で、未発表のもの
に限ります。
※事前に選考した10点の投票を行
い、優秀者には記念品を差しあげま
す。
▽申込み ９月27日（木）までに、は
がき、または決められた用紙（市役所
１階高齢者支援課、介護予防推進セン

ター、
各地域包括支援セン

ターに用意）に住所、氏
名、年齢、電話番号、川柳を記入して、
〒183－8703福祉保健部高齢者支援
課へ／高齢者支援課、介護予防推進
セン
ター、各地域包括支援セン

ターへの持参可
▽問合せ 高齢者支援課介護予防担
当（３３５・４１１７）

市民活動支援事業「アートの
力で新しい自分を大発見！」
▽日時　９月30日（日）午前10時～11
時半
▽場所 ルミエール府中
▽対象 市民
▽定員 先着12人
▽費用 1500円（材料費ほか）

▽内容 自分の新しい一面を発見し
色々な素材を組み合わせて作るアー
トセラピー体験
▽申込み 電話、またはＦＡＸ（３６
０・００２４）に住所、氏名、電話番号
を記入して、セルフセラピーを考え
る会・川上宛へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、またはセルフセ
ラピーを考える会・川上宛（０８０・
１０５０・１７３３）

環境保全活動センター事業
バスによる施設見学会
▽日時 10月11日（木）午前９時～午
後零時半
▽集合場所　大國魂神社大鳥居前
▽対象 市民、市内在勤・在学の方／
小学生以下は保護者同伴
▽定員 35人（抽せん）
▽費用 無料
▽内容 リサイクルプラザ、北多摩
一号水再生セン

ターの見学
▽申込み ９月30日（日）まで（当日
消印有効）に、はがき、またはＦＡＸ
（３６１・００７８）に住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、性別、電話番号を記入
して、環境保全活動セン

ター（〒183－0052
寿町１の５）へ
▽問合せ 環境保全活動セン

ター（３３５・
４４１０）

青少年体験事業「農工大で触れ
よう！学ぼう！体験しよう！」
▽日時 10月14日（日）午前９時～午
後４時半
▽会場 東京農工大学
▽対象 小学生の市民
▽定員 50人（抽せん）
▽費用 無料
▽内容 野菜についての体験学習、
ミニホースとの触れ合いほか
※かっぱ、長靴、昼食を持参してくだ
さい。

▽申込み ９月25日（火）まで（必着）
に、はがきに参加希望者全員の住所、氏
名（ふりがな）、年齢、学校名・学年、電話
番号を記入して、〒183－8703子ども家
庭部児童青少年課「農工大で体験」係へ
▽問合せ 児童青少年課青少年係（３
３５・４４２７）

東日本復興支援チャリティーイベント
水と音楽の祭典
▽日時 ９月22日（祝）・23日（日）午前
10時半～午後５時
▽会場 ボートレース平和島ほか
▽内容 アマチュアバンド野外ライ
ブ、手作り楽器制作体験、ボートの体験
試乗
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 水と音楽の祭典イベント事
務局（０３・３７６８・９００３＝ボー
トレース平和島内）

水中介護予防教室～うごく喜び・うご
ける幸せ! !水中運動ではつらつ元気
▽日時 10月15日・22日・29日、11月12
日・19日・26日、12月10日・17日（月）午前
９時～11時（全８回）
▽場所 生涯学習セン

ター

▽対象 介護保険の認定を受けていな
い65歳以上の市民で、自立歩行が可能
な方
▽定員 25人
▽費用 600円／毎回のプールの利用
料400円が別に必要
▽内容 水中プログラムによる筋力の
維持・向上
▽申込み ９月20日（木）まで（当日消
印有効）に、往復はがき（１人１枚）に住
所、氏名（ふりがな）、生年月日、電話番
号、返信用宛名を記入して、〒183－
8703福祉保健部高齢者支援課へ／申
込み多数の場合は初めての方を優先し
て抽せん
▽問合せ 高齢者支援課介護予防担当
（３３５・４１１７）
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◆郷土の森総合体育館スポーツ教室◆

教　室　名 日　時 会　場 対　象 定員
（抽せん） 内　容

女性のための
トレーニング

月曜Ａコース

10月４日から平成25年３月29日
午前10時～11時半

レ ク リ エ ー
ションホール

高校生相当以上の女性市民（１人
１コース、子ども同伴不可） 各40人

ヨガ

火曜コース リズム体操と
ストレッチ木曜コース

金曜コース ジャズダンス
とストレッチ

日曜コース
エアロビクス

月曜Ｂコース 10月15日から平成25年３月18日午後１時半～３時

60歳からの         
健康づくり

水曜Aコース 10月５日から平成25年３月13日
午後１時半～３時 おおむね60～75歳の健康な市民

（１人１コース） 各50人 リズム体操と
太極拳

金曜コース

火曜コース 10月９日から平成25年３月19日
午後３時半～５時水曜Bコース

幼児体育教室 10月24日から平成25年１月30日
の水曜日　午前10時～正午 幼児室 女性のための軽スポーツ参加者

の子どもで３・４歳児 30人 外遊び・室内
遊び

女性のための軽スポーツ 10月24日から平成25年１月30日
の水曜日　午前10時15分～正午

第２体育室

高校生相当以上の女性市民（子ど
も同伴不可）

各40人 リズム体操と
軽スポーツ

ストレッチ&エンジョイス
ポーツ

10月30日から平成25年１月29日
の火曜日　午後７時～８時半 高校生相当以上で市民、市内在

勤・在学の方（子ども同伴不可）
ホリデースポーツ 11月17日から平成25年３月９日

の土曜日　午前10時～11時半

■骨髄ドナー登録　10月２日・16日
（火）午前中　多摩府中保健所／申込
みは実施日の７日前までに、電話で
同保健所へ／問合せも同保健所保健
対策係（362・2334）へ
■秋の谷戸沢処分場自然観察会　９
月18日（火）から11月８日（木）の毎週
火・木曜日　午前10時～午後４時（正
午～午後１時半を除く）　谷戸沢処
分場（日の出町平井）／定員各日１組
（50人まで）／申込みは見学希望日の
２週間前までに、二ツ塚処分場へ／
問合せも二ツ塚処分場（042・597・
7881）へ

■裁判所庁舎見学会　10月５日（金）
午後２時～３時50分　東京地方・家
庭裁判所立川支部（立川市緑町）／先
着80人／申込みは９月19日（水）午前
８時半から電話で同支部へ／問合せ
も同支部（042・845・0297）へ
■全国一斉！法務局休日相談所　９
月23日（日）①午前10時～午後１時50
分、②午前10時～午後４時　東京法
務局八王子市学園都市セン

ター（八王子市
旭町）ほか／無料／内容は①相続登
記・成年後見・遺言についての講演、
②不動産・商業登記、成年後見、戸籍、
国籍、土地の境界、遺言などの相談／
申込み・問合せは同法務局民事行政
調査官室（03・5213・1319）へ
■使用者向け労働セミナー「今日か

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

ら始める職場のメンタルヘルス対
策」　10月３日（水）午前10時～午後
３時半　関戸公民館（多摩市関戸）／
先着80人／無料／内容はメンタルヘ
ルスにおける最近の動向、事例から
見るメンタルヘルスの理解と対策／
講師は中辻めぐみ氏（社会保険労務
士）／申込み・問合せは都労働セン

ター八王
子（042・643・0278）へ
■東京マガジンバンク講演会「松田哲
夫氏講演会～書籍の明日、雑誌の明
日」　10月14日（日）午後２時～４時　
都多摩教育セン

ターホール（立川市錦町）／
定員400人（抽せん）／無料／申込みは
10月３日（水）まで（当日消印有効）に、
往復はがきに講演会名を記入して、
〒190－8543都立多摩図書館へ／問
合せも同館（042・524・7186）へ
■東京農工大学公開講座「健康ス
ポーツ講座・テニス応用編～ダブル

スゲームを楽しもう」　10月20日か
ら11月10日の毎週土曜日　午前10時
～正午（全４回）　同大学小金井キャ
ンパス／先着32人／費用5600円（受
講料）／申込み・問合せは同大学公開
講座受付係（0120・352252）へ
■東京農工大学公開講座「リフレッ
シュ体操呼吸法」　10月13日（土）・14
日（日）午前９時半～正午（全２回）　
同大学小金井キャンパス／先着20人
／費用4000円（受講料）／内容は気の
知識・呼吸の仕方及び簡便な体操／
申込み・問合せは同大学公開講座受
付係（0120・352252）へ
■都立久我山青光学園学校公開　10
月９日（火）午前９時15分～正午　同
校（世田谷区北烏山）／内容は視覚・
知的障害教育部門の授業参観、説明
会／問合せは同校・清水宛（03・3300・
6235）へ

▲正々堂々と戦います

自動交付機休止の
お知らせ

　９月22日（祝）は、定期保守点検のた
め、市役所と市政情報センターに設置
している自動交付機（住民票の写し・印
鑑登録証明書・税証明書の発行）を休止
します。
　問合せは、総合窓口課窓口第１係（３
３５・４３３３）へ。

ホームページ休止の
お知らせ

　９月22日（祝）は、定期保守点検のた
め、市のホームページを休止します。
　問合せは、広報課広報担当（３３５・
４０１９）へ。

郷土の森総合体育館
スポーツ教室参加者募集

▽教室名・日時・会場・対象・定員・内容
　右の表のとおり
▽費用　毎回の体育館使用料大人150
円（市内在勤・在学の方は300円）、子ど
も70円
※幼児体育教室は、10月17日（水）午前
10時から説明会を開催します。
▽申込み　９月18日（火）まで（必着）
に、往復はがきに希望教室（１人１教
室）・コース名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢（幼児体育教室は生年月日）、性別、
電話番号、返信用宛名を記入して、郷土
の森総合体育館（〒183－0025矢崎町
５の５）へ
▽問合せ 郷土の森総合体育館（３６
３・８１１１）

市民体育大会秋季大会
開会式

　９月16日（日）午前９時20分から、市
民陸上競技場（雨天の場合は午前10時

から郷土の森総合体育館）で、市民体
育大会秋季大会の開会式を行いま
す。
　開会式では、平成25年に開催する
スポーツ祭東京2013を盛り上げるた
め、ＦＵＣＨＵゆりーとダンサーズと
ＦｕｃｈｕゆりーとＫｉｄｓによる
ゆりーとダンスの演技を行います。
　また、午前８時45分に、大國魂神社
から市民球場へのパレードが出発し
ます。
　当日は、午前９時50分頃に開会を
告げる花火を打ち上げます。また、車
での来場はご遠慮ください。ご理解
とご協力をお願いします。
　問合せは、生涯学習スポーツ課ス
ポーツ振興係（３３５・４４９９）へ。

小学生親子をペアで無料招待
「ＦＣ東京対コンサドーレ札幌」
▽日時 10月27日（土）午後５時
▽会場 味の素スタジアム
▽対象 小学生の市民と保護者
▽定員 150組300人（抽せん）
▽席種 ホーム自由席
▽申込み ９月24日（月）まで（必着）
に、往復はがき（１組１枚）に住所、氏
名、学年、電話番号、保護者氏名、返信
用宛名を記入して、ＦＣ東京「ＡＪＩ
ＮＯＭＯＴＯ Ｄａｙ親子観戦ご招
待府中市」係（〒135－0003江東区猿
江２の15の10）へ
▽問合せ 生涯学習スポーツ課ス
ポーツ振興係（３３５・４４９９）、ま
たは平日の午前９時半～午後５時
に、ＦＣ東京（０３・３６３５・８９６
０）

シニアスポーツ大会
「還暦軟式野球競技」

▽日程　11月10日・17日（土）／雨天
の場合は24日（土）

▽会場　郷土の森第二野球場
▽対象　12月31日（月）現在、60歳以上
で、３分の２以上が市民、市内在勤の方
で編成した10人以上のチーム
▽費用　無料
▽内容　トーナメント戦
▽申込み　10月12日（金）までに、決め
られた用紙（府中駅北第２庁舎４階生
涯学習スポーツ課、郷土の森総合・各地
域体育館、各文化セン

ターに用意）で、生涯学
習スポーツ課へ
※10月30日（火）午後２時から、市民陸
上競技場で監督会議を行います。
▽問合せ 生涯学習スポーツ課スポー
ツ振興係（３３５・４４７７）

■市民活動推進協議会
　９月19日（水）午後２時　府中駅北第
２庁舎５階会議室／傍聴希望の方（先
着10人）は当日直接会場へ／問合せは
市民活動支援課支援係（３３５・４０３
５）へ



5 I N F O R M A T I O N ～講座・催しなどの情報 平成24年（2012年）９月11日

○各事業の申込み（先着順）で、時間の記載のないものは、
午前８時半から受け付けます

 

■四半的弓道体験講習会　10月14日
（日）午後１時半～４時　中央文化セン

ター

／対象は中学生以上で、市民、市内在
勤・在学の方／先着20人／無料／講
師は府中市四半的弓道連盟役員／申
込みは電話で、またはＦＡＸに年齢
を記入して同連盟事務局・守屋宛へ
／問合せも同宛（042・405・6130＝Ｆ
ＡＸ同番）へ
■府中の森オルガン同好会コンサー
ト　９月15日（土）午後１時15分　府
中の森芸術劇場／無料／内容はパイ
プオルガン演奏／問合せは白石宅
（042・489・4553）へ
■児童劇「ドラゴンハンター」　10月
８日（祝）午後２時　府中の森芸術劇
場／入場料一般2500円、小学生以下
2000円（全席自由、３歳以下の膝上で
の鑑賞無料）／出演は劇団仲間／共
催は府中文化振興財団／問合せは府
中子ども劇場（336・4440）へ
■府中平和まつり　①９月15日（土）
午後６時半～９時・②16日（日）午前
10時～午後３時　①中央文化セン

ター、②

府中公園／対象は市民／費用①500
円（資料代）、②無料／内容は①講演
会「原発・核兵器・世界の子どもた
ち」、②展示、コンサート、フリーマー
ケット／講師は池田香代子氏（児童
文学者）／主催は同まつり実行委員
会／問合せは東宛（080・5428・5391）
へ
■新藤兼人監督追悼上映会「一枚の
ハガキ」　10月15日（月）午前11時、午
後２時・７時　府中グリーンプラザ
／費用大人1200円、障害者・中高生
500円（前売りは大人200円引き）／申
込み・問合せは宮井宅（388・1717）へ
■映画「１／４の奇跡」上映会＆講演
会「あなたはあなたのままで素晴ら
しい」　10月６日（土）午後零時半～
５時　府中グリーンプラザ／先着
150人／入場料一般3000円、中高生
2500円、小学生以下の子どもと親１
組5000円（子ども２人目以降1000
円）（全席自由、前売りは一般・中高生
500円引き、親子1000円引き）／講師
は山元加津子氏（特別支援学校教諭）
／託児（予約制）あり／主催はグロー
バル・ハーモニー・エンジェルス／申
込みは電話、またはＦＡＸで同会・山

○掲載内容は、当事者間で責任をお持ちください
○はがきなどでの申込みは、住所・氏名・電話番号などを記入してください

町宅へ／問合せも同宅（369・1335＝
ＦＡＸ同番）へ
■２．５回目の成人式　９月15日
（土）午後７時　ルミエール府中／対
象は昭和37年４月から38年３月生ま
れの市民、市内在勤の方／費用男性
7000円、女性6000円／内容は今年度
50歳になる方の同窓会／申込み・問
合せは「50歳をみんなで祝う会」実行
委員会・中村宛（336・8081）へ
■浅間山全山清掃　９月22日（祝）午
前10時～11時半　浅間山山頂あずま
や集合／雨天の場合は23日（日）／軍
手・ごみ袋は浅間山自然保護会で用
意／問合せは同会・山田宛（306・
7893）へ
■ウォーク＆ランフェスタin東京学
芸大学　９月23日（日）午前10時～午
後５時　同大学（小金井市貫井北町）
／無料／内容はウォーキング教室、
キッズ手作りコーナー、難病の方の
ための「しごと検定」ほか／当日直接
会場へ／問合せはナンフェス事務局
（080･8742･6215）へ
■市民ハイキング講座　９月26日、
10月10日・24日（水）午後７時～９時、
10月14日（日）午前７時～午後７時
（全４回）　片町文化セン

ターほか／対象は
市民／先着20人／費用1000円（資料
代）／講師は陶山　正氏（日本勤労者

山岳連盟東京都連盟理事）／主催は
山の会「かたつむり」／申込み・問合
せは陶山宛（090・1817・1432）へ
■中途失聴・難聴者のための講演会
　９月29日（土）午後１時半～３時半
　ふれあい会館／対象は市民／無料
／内容は災害時に聴覚障害者が必要
なものについて／講師は小川光彦氏
（東京都中途失聴・難聴者協会理事
長）／要約筆記有り／主催は中途失
聴・難聴者「つばさの会」府中／当日
直接会場へ／問合せは同会府中・小
机宅（ＦＡＸ365･4086）へ
■「フフ、フ」会員募集　活動は月２
回程度　スクエア21・女性セン

ター／対象
は20歳以上の女性（男性は応相談）／
内容は女性の自己実現・子育て・起業
支援の勉強会・交流会・市民企画講座
の開催／費用入会金1000円、年額
3600円／託児あり／申込み・問合せ
は同会事務局（334・0076＝FAX同
番）へ
■「骨盤体操＆ダイエットエクササ
イズ」会員募集　活動は月曜日の午
前10時～11時（月３回程度）　府中グ
リーンプラザ／費用１回800円／内
容は骨盤矯正による美容・健康法ほ
か／申込み・問合せは寺島宛（080・
3208・2117）へ

▽期間　平成25年10月まで
▽対象　企業、団体
▽内容
○歓迎装飾用物品…横断幕、のぼり
旗、看板ほか
○啓発用物品…ポケットティッ
シュ、うちわ、資料袋ほか
○市民運動用物品…花の種、プラン
ター、軍手、応援用風船ほか
○大会スタッフ服飾品…スタッフ
ジャンパー、帽子ほか
○おもてなし用物品…大会参加記念

品、飲料水、食料ほか
○大会運営備品…パソコン、ＦＡ
Ｘ、コピー機ほか
○その他ＰＲ用物品…カウントダ
ウンボード、マスコットキャラク
ターグッズほか
▽申込み　決められた用紙（府中
駅北第２庁舎４階国体推進室に用
意）で、スポーツ祭東京2013府中市
実行委員会事務局へ
※用紙は、市のホームページから
ダウンロードできます。

　平成25年に開催するスポーツ祭東京2013の大会関係者や
観覧者を温かくお迎えし、魅力あふれる大会とするため、歓
迎装飾用物品、啓発物品や大会運営備品などをご提供いた
だける協賛企業・団体を募集しています。
　問合せは、スポーツ祭東京2013府中市実行委員会事務局
（３３５・４３７３＝国体推進室内）へ。

スポーツ祭東京2013協賛企業募集スポーツ祭東京2013協賛企業募集

　私たち人権擁護委員は、人権に
関わる諸問題について、市民の皆
さんの悩みや心配ごとの相談に応
じて適切な助言を行い、問題解決
のためのお手伝いをしています。
　具体的な活動としては、毎月第
１・３木曜日に市民相談室で行って
いる人権身の上相談や、12月の人権
週間にちなんだ市内小・中学生の人
権作文発表会などの催しを開催し
ています。
　人権身の上相談は、家庭、学校、
職場、地域社会で起こる様々な差
別・不和・強要・いじめ・虐待など、
憲法で保障されている基本的人権
を侵害する恐れのあるあらゆる問
題を対象とする「人間関係につい

てのよろず相談」と言えます。昨今学
校などでのいじめが大きな社会問題
となり、痛ましいニュースも少なく
ありません。私たち人権擁護委員は、
関係機関と連携してきめ細かい対応
をしています。
　法務大臣から委嘱される10人の人
権擁護委員は、弁護士、医師、教育経
験者、医療・福祉関係者などの専門分
野から選出されており、多様化する
相談に幅広く対応できるよう態勢を
整えています。相談内容は秘密が守
られ、漏れることはありませんので、
安心してご相談ください。
　人権擁護委員についての問合せ
は、市民相談室（３６６・１７１１）
へ。

人権擁護委員から 人権擁護委員活動人権擁護委員活動

全部環境政策課内）へ／持参可
▽問合せ 府中水辺の楽校運営協議
会事務局（３３５・４３１５＝環境政
策課内）

市民活動支援事業「都立・私立高校志
望者のための進学講演・相談会」
▽日時 ９月23日（日）①午後１時～
２時・②２時～３時半
▽会場 ルミエール府中
▽対象 高校への進学を希望する中
学生と保護者
▽費用 無料
▽内容 ①高校入試の現状と対策に
ついての講演、②近隣約50校の都立・
私立高校及び専修学校教諭による学

校案内、入試相談
▽講師 原　栄久氏（高校受験アナ
リスト）ほか
▽申込み 当日直接会場へ
▽問合せ 市民活動支援課支援係
（３３５・４０３５）、または地域教育
ネット（３６３・２８０９）

日新町四丁目地区の都市
計画に係る案の公告・縦覧
▽期間 ９月14日（金）から28日（金）
（土・日曜日、祝日を除く）
▽場所 市役所７階計画課
▽内容
○府中都市計画用途地域の変更案
○府中都市計画防火地域及び準防火
地域の変更案
○府中都市計画地区計画日新町四丁
目地区地区計画案
○府中都市計画公園第２・２・63号新
田公園の変更案
※市民、または利害関係のある方は、
９月28日（金）までに意見書（住所、氏
名、計画案の名称、意見を記入、郵送
の場合は〒183－8703都市整備部計
画課に必着）を提出できます。
▽問合せ 計画課都市計画担当（３

３５・４３３５）

府中都市計画地区計画多磨駅東地区地
区計画の変更に係る原案の公告・縦覧
▽期間 ９月14日（金）から28日（金）
（土・日曜日、祝日を除く）
▽場所 市役所７階計画課
※計画区域内に土地の所有などの権利
がある方は、10月５日（金）までに市長
へ意見書（住所、氏名、計画原案の名称、
意見を記入、郵送の場合は〒183－8703
都市整備部計画課に必着）を提出でき
ます。
▽問合せ 計画課都市計画担当（３３
５・４３３５）

公共施設予約システム
休止のお知らせ

　９月21日（金）午後10時から23日（日）
午前９時は、定期保守点検のため、公共
施設予約システムを休止します。この
間、インターネット、携帯電話、施設予
約入金機、各施設窓口での施設の予約
や照会などはできません。
　問合せは、情報システム課（３３５・
４０５７）へ。

多摩川でガサガサ魚とり
と投網

▽日時 10月13日（土）午前９時～正午
▽場所 多摩川河川敷（郷土の森第一
野球場南側）
▽対象 小学生と保護者
▽定員 50組（抽せん）
▽費用 １組200円（保険料ほか）
▽内容 手網を使った魚とり、投網の
実演
▽申込み 10月１日（月）まで（必着）
に、はがきに住所、氏名（ふりがな）、学
校名・学年、電話番号、保護者氏名を記
入して、府中水辺の楽校運営協議会事
務局（〒183－0056寿町１の５環境安
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　平成23年９月26日から10月３日に
イタリアリグーリア州で開催された
ＩＮＡＳグローバル競技大会で準優
勝した寺澤光一さん（是政在住）に
市民スポーツ栄誉賞を、５月26日か
ら６月２日に韓国ソウル市で開催さ
れたアジア太平洋ろう者競技大会
で準優勝した石川友正さん（片町在
住）に市民スポーツ優秀賞を８月29
日（水）に高野市長が贈呈しました。
　大会を振り返って寺澤さんは、
「まさか準優勝できるとは思わな

かったです。苦しい試合でしたが、気
合いと根性で勝つことができました」
と語り、今後の抱負について「東京オ
リンピックを招致していただき、東京
パラリンピック出場を目指して頑張
りたいです。応援よろしくお願いしま
す」と話してくれました。
　また、石川さんは、「大会の決勝戦
で負けた悔しさを忘れず、来年のデ
フリンピックではもっとレベルの高
いところを目指して、絶対にメダルを
とりたいです」と語ってくれました。

市民スポーツ栄誉賞・優秀賞を贈呈市民スポーツ栄誉賞・優秀賞を贈呈
ＩＮＡＳグローバル競技大会
卓球競技男子ダブルス

準優勝　寺澤光一さん

アジア太平洋ろう者競技大会
バスケットボール競技

準優勝　石川友正さん

▲ 時代の先端の表現をつくる～青木
純作品

　・学習事業係　３３６・５７０８

■府中の森の文化まつり「ＮＥＣネッ
ト安全教室」
　10月14日（日）午前10時半～正午、午
後１時半～３時　２階研修室ほか／対
象は小学４年生以上の方／各回定員15
人（抽せん）／無料／内容はすごろくと
パソコンを使用した模擬体験で安全な
インターネットの利用方法を学ぶ／講
師はイーパーツ会員／申込みは９月19
日（水）まで（当日消印有効）に、往復は
がき（１人１枚）に参加希望時間、住所、
氏名、学年、電話番号、保護者同伴の場
合は保護者氏名を記入して、当セン

ター学習
事業係へ

生涯学習セミナー受講生募集

実技セミナー

■デジタル一眼レフカメラ写真教室／
Ｆ
　10月９日（火）・11日（木）・12日（金）・
16日（火）・22日（月）・23日（火）・26日（金）
午後１時半～４時半、10月15日（月）・19
日（金）午前10時～午後１時（全９回）　
パソコン学習室ほか／定員18人／費用
6600円（受講料・教材費・保険料）／内容
は野外撮影、編集、プリント／講師は沼
田一男氏（日本写真芸術学会会員）ほか
／デジタル一眼レフカメラ持参

スポーツセミナー

■アクティブフィットネス
　10月９日から11月27日の毎週火曜日
　午後１時半～３時半（全８回）　体育
室／定員45人／費用4000円（受講料）／
講師は山根貴子氏（フィットネスイン
ストラクター）ほか
◆　上記２記事の共通項目　◆

　対象は平成９年４月１日以前生まれ
の市民（「デジタル一眼レフカメラ写真
教室」はパソコンの基本操作ができる
方）／申込みは９月18日（火）まで（当日
消印有効）に、往復はがき（１人１枚）に
希望講座名、住所、氏名（ふりがな）、年
齢、電話番号、返信用宛名を記入して、
当セン
ター学習事業係へ／電子申請可／申込
み多数の場合は初めての方を優先して
抽せん

　３６８・７９２１
入場料　２００円（中学生以下１００円）

■武蔵府中の歴史講座「中世武蔵府中
の始まりと終わり」
　９月22日（祝）午後１時半～３時半　
本館会議室／対象は高校生以上の方／
先着20人／費用300円／申込みは電話
で当館へ

　３３６・３３７１

■市民ギャラリー「くる・めくるアート
展」
　９月25日（火）から30日（日）午前10時
～午後５時（25日は午後１時から、30日
は午後４時まで）　市民ギャラリー／
無料／内容は武蔵台絵画サークルによ

る平面作品
■公開制作「ハイブリッドアートラ
ボ～アートアニメーションの様々な
つくり方」
　９月12日（水）から11月11日（日）午
前10時～午後５時　公開制作室／無
料／内容は複数の作家による多様な
アニメーション技法の制作プロセス
の紹介／作家は落合陽一氏（メディ
アアーティスト）ほか／制作日時は
９月16日・23日・30日、10月７日・14
日・28日（日）の正午～午後５時
■講演会「アートアニメーション＝
ハイブリッドアートの粋」
　９月23日（日）午後２時～４時　講
座室／無料／内容は若手アニメー
ション作家が台頭する日本の現状の
紹介／講師は岡田智博氏（アートプロ
デューサー）ほか／当日直接会場へ

　３３５・６２１１

■府中の森クラシックコレクション
「仲道郁代ピアノリサイタル～オー
ル・ベートーベンプログラム」
　12月22日（土）午後３時　ウィーン
ホール／入場料4000円（全席指定）／
曲目はベートーベン…ピアノ・ソナ
タ第８番ハ短調「悲愴」、第23番ヘ短
調「熱情」ほか／チケット予約開始は
９月16日（日）／発売は翌日から／未
就学児の入場不可
■能・狂言～わかりやすい解説付き
　平成25年１月19日（土）①午後２
時・②６時　ふるさとホール／入場
料4000円（全席指定）／演目は能…
「融～舞返」、狂言…「昆布売」／出演
は能…①中森貫太、②観世喜正ほか、
狂言…①野村万作、②野村萬斎ほか、
解説…葛西聖司（アナウンサー）／チ
ケット予約開始は９月23日（日）／発
売は翌日から／未就学児の入場不可

・中央図書館　３６２・８６４７

■図書館講演会「話し方・聞き方が変
わればあなたが変わる！」
　10月７日（日）午後２時～４時　第
１会議室／先着50人／無料／内容は
家族・会社など様々なシーンでの円
滑なコミュニケーションのとり方に
ついてほか／講師は櫻井　弘氏（話
し方研究所所長）／申込みは午前９
時～午後７時に電話で、または直接
中央図書館へ
■不用雑誌の配布
　９月20日（木）、10月17日（水）、12月
１日（土）・19日（水）午前９時　リサ
イクル図書コーナー／１人５冊まで
／在庫がなくなり次第終了／手提げ
袋持参

　３５４・８７００

■子育て支援講演会「ママがもっと自
分を好きになる」
　10月23日（火）午前10時～11時50分
　中央文化セン

ター／定員200人（抽せん）
／無料／内容は力を抜いて幸せなマ
マになるヒント／講師は北村年子氏
（自己尊重トレーニングトレーナー）
／申込みは10月１日（月）まで（必着）
に、往復はがきに住所、氏名、年齢、電
話番号、託児（１歳から就学前の幼児
30人）希望の方は幼児の氏名（ふりが
な）・生年月日、返信用宛名を記入し
て、当セン

ター「子育て支援講演会」係へ

　３３０・２０１０

■介護予防講座「ボールdeエクササ
イズ」
　９月21日（金）午前10時半～11時半
／対象は介護保険の認定を受けてい
ない65歳以上の市民／先着20人／無
料／申込みは９月12日（水）から電話
で当セン

ターへ
■介護予防講座「介護予防に役立つ
スロートレーニング」
　９月27日（木）午後１時半～３時／
対象はおおむね50歳以上の市民／先
着60人／無料／内容は筋肉の重要性
と体に無理なくできるスロート
レーニング／講師は石井直方氏（東
京大学教授）／申込みは９月12日
（水）から電話で当セン

ターへ
■いきいきハウス１泊体験「初めて
のパソコン」
　９月27日（木）・28日（金）／対象は
介護保険の認定を受けていない65歳
以上の市民／先着６人／費用3300円
（食費含む）／内容は季節のポスト
カード作り、インターネット検索／
申込みは９月12日（水）から電話で当
セン
ターへ
■いきいきハウス１泊体験「初めて

の健康麻雀」
　10月１日（月）・２日（火）／対象は介
護保険の認定を受けていない65歳以上
の市民で、マージャンを覚えたい方／
定員５人／費用3300円（食費含む）／内
容はマージャンを通した認知症予防／
申込みは９月12日（水）から14日（金）に
電話で当セン

ターへ／申込み多数の場合は９
月に未体験の方を優先して抽せん
■認知症予防教室「遊友クラブ・園芸」
　①10月２日から平成25年３月12日の
毎週火曜日　午後１時半～３時半、②９
月18日（火）午後１時半～３時／対象は
介護保険の認定を受けていない65歳以
上の市民／①定員15人（抽せん）、②先着
25人／費用①月額500円、②無料／内容
は①園芸を通して認知症予防を学ぶ、②
教室体験「調べてみよう! !季節の花や育
ててみたい野菜のこと」と教室修了生に
よる発表／申込みは①９月22日（祝）ま
で（必着）に、往復はがきに教室名、住所、
氏名（ふりがな）、性別、生年月日、電話番
号、返信用宛名を記入して、当セン

ターへ、②９
月12日（水）から電話で当セン

ターへ

　３６０・１３１２／ FAX３６８・６１２７

心身障害者福祉セン
ター「きずな」

■中途視覚障害者向け講習会
　９月27日（木）午後１時～４時／対象
は中途視覚障害のある市民と家族、ガ
イドヘルパー、関係機関職員／先着20
人／無料／内容は視覚障害者の歩行と
介助歩行に関する実技と心構え／申込
みは当セン

ターへ

　・府中ボランティアセン
ター　３６４・００８８

■はじめの一歩～「夢バンク」ボラン
ティア教室
　９月25日（火）午後２時～４時半　６
階会議室／対象はこれから市内でボラ
ンティア活動を始めようと思っている
方／先着20人／内容はボランティア活
動時の心構え、趣味や特技の生かし方、
車いすの扱い方／申込みは同セン

ターへ
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